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RESUMO

Este artigo aborda a tematica da educacédo ambiental no Ensino Fundamental, com o
objetivo de destacar sua importancia na formacgdo de cidaddos conscientes e
comprometidos com a preservacdo do meio ambiente, contribuindo para a formacao
de uma consciéncia ambiental desde os primeiros anos de formacéo dos estudantes.
A metodologia utilizada foi a revisao de literatura, que consistiu na busca, selecéo e
andlise critica de estudos e pesquisas sobre a educacdo ambiental no Ensino
Fundamental. Foram consultados autores como Carvalho (2004), Gil (2010) e Costa
(2013), que forneceram embasamento tedrico para as discussbes apresentadas no
artigo. Os topicos abordados incluiram a introducéo da educacéo ambiental desde os
primeiros anos do Ensino Fundamental, a conscientizagdo sobre o0 consumo
sustentavel, o envolvimento da comunidade e a importancia da abordagem
interdisciplinar. Cada topico foi desenvolvido através da andlise critica da literatura
existente, destacando praticas educativas, conceitos relevantes e experiéncias bem-
sucedidas nessa éarea. Ao final do artigo, as consideracdes finais enfatizaram a
importancia da educacdo ambiental no Ensino Fundamental para formar cidadaos
conscientes e comprometidos com a sustentabilidade. Foi ressaltado que a introducao
precoce da educacdo ambiental, a conscientizacdo sobre o consumo sustentavel, o
envolvimento da comunidade e a abordagem interdisciplinar sdo elementos-chave
para uma educacdo ambiental efetiva. Este artigo fornece uma visdo abrangente e
embasada sobre a educagcéo ambiental no Ensino Fundamental. Espera-se que esse
trabalho contribua para a promocdo da educacdo ambiental efetiva e inspire
educadores, profissionais e formuladores de politicas a incorporarem a
sustentabilidade na educacéo das futuras geracoes.

Palavras-chave: Educacdo Ambiental. Ensino Fundamental. Conscientizacdo. Meio
Ambiente.
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ABSTRACT

This article addresses the theme of environmental education in Elementary School,
with the aim of highlighting its importance in the formation of conscious citizens
committed to the preservation of the environment, contributing to the formation of an
environmental awareness from the first years of student training. The methodology
used was the literature review, which consisted of searching, selecting and critically
analyzing studies and research on environmental education in elementary school.
Authors such as Carvalho (2004), Gil (2010) and Costa (2013) were consulted, who
provided a theoretical basis for the discussions presented in the article. Topics covered
included the introduction of environmental education from the early years of
elementary school, awareness of sustainable consumption, community involvement
and the importance of an interdisciplinary approach. Each topic was developed through
critical analysis of existing literature, highlighting educational practices, relevant
concepts and successful experiences in this area. At the end of the article, the final
considerations emphasized the importance of environmental education in elementary
school to form citizens who are aware and committed to sustainability. It was
highlighted that the early introduction of environmental education, awareness of
sustainable consumption, community involvement and interdisciplinary approach are
key elements for effective environmental education. This article provides a
comprehensive and grounded view of environmental education in Elementary School.
It is hoped that this work will contribute to the promotion of effective environmental
education and inspire educators, practitioners and policy makers to incorporate
sustainability into the education of future generations.

Keywords: Environmental Education. Elementary School. Awareness. Environment.

1. INTRODUCAO

A educacdo ambiental desempenha um papel fundamental na formacao de
cidadaos conscientes e comprometidos com a preservacdo do meio ambiente. No
contexto do Ensino Fundamental, essa abordagem educativa desempenha um papel
crucial na promogdo de uma consciéncia ambiental desde os primeiros anos de
formacdo dos estudantes. Ao desenvolver uma compreensdo profunda sobre a
importancia da natureza, a relacdo entre os seres humanos e o meio ambiente, e 0s
desafios ambientais enfrentados atualmente, os alunos séo capacitados a se tornarem
agentes de mudanca em prol da sustentabilidade.

A importancia da educagdo ambiental no Ensino Fundamental reside na

necessidade de formar cidadaos responsaveis, que tenham uma relacao equilibrada
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e respeitosa com o meio ambiente. Através da educacdo ambiental, os estudantes

séo incentivados a adquirir conhecimentos, habilidades e atitudes que os capacitam a
tomar decisdes informadas e responsaveis sobre questdes ambientais.

Neste contexto, este artigo tem como objetivo explorar a educagdo ambiental
no Ensino Fundamental, abordando diferentes aspectos e perspectivas relacionadas
ao tema. Serdo discutidos topicos como a introducdo da educacdo ambiental desde
os primeiros anos do Ensino Fundamental, a conscientizagdo sobre o consumo
sustentavel, o envolvimento da comunidade e a importancia da abordagem
interdisciplinar.

No primeiro tépico, sera destacada a importancia de introduzir a educagéo
ambiental desde os primeiros anos do Ensino Fundamental, a fim de despertar a
consciéncia ambiental dos estudantes e estimular sua relacdo positiva com a
natureza. Serdo exploradas praticas e abordagens que promovam a conexdo dos
alunos com o entorno, a compreensao da biodiversidade e a promocdo da
sustentabilidade.

No segundo tépico, sera discutida a relevancia da conscientizacdo sobre o
consumo sustentavel e a conservagcdo dos recursos naturais. Serdo abordadas
praticas educativas que ensinam os alunos a adotar comportamentos sustentaveis em
seu cotidiano, como a economia de energia, agua e a reducao de residuos. Também
serdo explorados conceitos como a pegada ecoldgica e o0 consumo responsavel.

No terceiro topico, sera enfatizado o envolvimento da comunidade na educacao
ambiental. Serdo apresentadas estratégias para promover parcerias entre a escola e
a comunidade local, visando ampliar o alcance das a¢des educativas e fortalecer a
conexao entre os alunos, a escola e a sociedade. O envolvimento da comunidade é
fundamental para promover uma consciéncia coletiva em relagdo a preservacéo do
meio ambiente e estimular o exercicio da cidadania.

No quarto tépico, sera abordada a importancia da abordagem interdisciplinar
na educacdo ambiental. Sera explorada a integracdo de diferentes disciplinas para
gue os alunos compreendam as complexas relacbes entre 0 meio ambiente, a

sociedade e a ciéncia. A abordagem interdisciplinar promove uma visao integrada e
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holistica, permitindo uma compreensdo mais ampla dos problemas ambientais e

estimulando o pensamento critico e reflexivo dos estudantes .

Ao abordar esses topicos, busca-se evidenciar a relevancia da educacgéo
ambiental no Ensino Fundamental e fornecer subsidios tedricos e praticos para
educadores e profissionais envolvidos nesse processo educativo. Através de uma
abordagem abrangente e embasada, € possivel construir uma educacdo ambiental
efetiva, que forme cidaddos comprometidos com a sustentabilidade e capazes de

enfrentar os desafios ambientais contemporaneos.

2. METODOLOGIA

Para desenvolver o presente artigo sobre educacdo ambiental no Ensino
Fundamental, foi adotada a metodologia de pesquisa de revisao de literatura. A
revisdo de literatura € uma abordagem que permite a andlise critica e a sintese de
estudos e pesquisas existentes sobre um determinado tema, com o objetivo de
identificar tendéncias, lacunas de conhecimento e contribuicbes relevantes para a
area de estudo.

A pesquisa teve inicio com a definicdo do tema "educac¢do ambiental no Ensino
Fundamental” e a elaboracédo de uma pergunta de pesquisa que norteou a busca por
informacdes relevantes. Em seguida, foram realizadas buscas em bases de dados
académicas, como PubMed, Scopus e Google Scholar, utilizando palavras-chave
como "educagédo ambiental”, "Ensino Fundamental”, "interdisciplinaridade", "consumo
sustentavel” e "envolvimento da comunidade".

A selecdo dos artigos se deu por meio de critérios de inclusdo, que abrangiam
a relevancia do conteudo, a atualidade das publicacfes e a qualidade dos estudos.
Foram selecionados artigos cientificos, livros, dissertacfes e teses que abordavam a
tematica da educacao ambiental no contexto do Ensino Fundamental.

A coleta de dados foi realizada por meio da leitura criteriosa dos artigos
selecionados, identificando informacdes pertinentes aos toépicos abordados no artigo.

Os dados foram organizados e sintetizados de forma a proporcionar uma Visao
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abrangente sobre a educacdo ambiental no Ensino Fundamental, considerando

diferentes perspectivas teoricas e praticas.

Autores como Carvalho (2004), Gil (2010) e Costa (2013) foram consultados
para embasar a revisdo de literatura e fundamentar as discussfes apresentadas no
artigo. Suas contribui¢cdes tedricas e pesquisas forneceram insights valiosos sobre a
importancia da educacdo ambiental, a interdisciplinaridade, o consumo sustentavel e
0 envolvimento da comunidade no contexto educacional.

Em suma, a metodologia adotada para a elaboracao deste artigo consistiu em
uma pesquisa de revisao de literatura, que envolveu a busca, selecao e analise critica
de estudos e pesquisas existentes sobre a educacdo ambiental no Ensino
Fundamental. Essa abordagem permitiu a constru¢cdo de um embasamento tedrico

sélido, que sustenta as discussdes e conclusdes apresentadas neste trabalho.

3. INTEGRACAO CURRICULAR

A integracédo curricular da Educacdo Ambiental no Ensino Fundamental € uma
abordagem essencial para promover uma compreensdo abrangente e critica dos
temas ambientais entre os alunos. De acordo com Carvalho (2004), a Educacéo
Ambiental transversal busca uma visao integrada dos conteudos, envolvendo todas
as areas do conhecimento e ndo apenas incluindo informac¢cdes ambientais isoladas.
Essa integracdo permite que os estudantes percebam a interdependéncia entre as
disciplinas e a relevancia dos conceitos ambientais em suas vidas.

A abordagem transversal da Educacdo Ambiental pode ser implementada por
meio da conexdo dos temas ambientais com as diferentes disciplinas do curriculo do
Ensino Fundamental. Conforme mencionado por Loureiro (2010), a transversalidade
permite a integracdo da Educacdo Ambiental em todas as areas de conhecimento,
rompendo com a visdo fragmentada e disciplinar. Isso significa que conceitos como
sustentabilidade, conservacdo dos recursos naturais e impactos ambientais podem

ser incorporados de forma contextualizada nas aulas de ciéncias, geografia,
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matematica, lingua portuguesa e outras disciplinas, proporcionando uma

compreensao mais abrangente e multidisciplinar da tematica ambiental.

Ao integrar a Educacdo Ambiental de forma transversal, os alunos tém a
oportunidade de explorar as inter-relagcbes entre as questdes ambientais e 0s
conteudos especificos de cada disciplina. Por exemplo, nas aulas de ciéncias, podem
investigar os processos ecoldgicos e a biodiversidade local, enquanto nas aulas de
matematica, podem analisar dados relacionados a poluicédo e ao consumo de recursos
naturais. Essa abordagem ajuda a construir uma visao holistica do meio ambiente e a
desenvolver habilidades criticas de analise e resolucéo de problemas.

Além disso, a integracdo curricular da Educagdo Ambiental no Ensino
Fundamental contribui para a formacéo de cidaddos conscientes e responsaveis em
relacdo ao meio ambiente. Ao abordar os temas ambientais em todas as disciplinas,
os alunos sdo incentivados a refletir sobre suas préprias acbes e a adotar
comportamentos mais sustentaveis em seu cotidiano. A educagdo ambiental
transversal proporciona uma oportunidade para que os estudantes compreendam a
importancia de suas escolhas individuais e coletivas na promocao da sustentabilidade.

Segundo Saad (2009), a integracao curricular possibilita a contextualizagao dos
temas ambientais em conteddos programaticos ja estabelecidos, tornando a
Educacdo Ambiental uma pratica presente em todas as areas do conhecimento. A
Educacdo Ambiental pode ser integrada ao curriculo do Ensino Fundamental por meio
de abordagens transversais, em que 0S conceitos e principios ambientais sao
aplicados em diferentes disciplinas.

Em resumo, a integragdo curricular da Educagdo Ambiental no Ensino
Fundamental desempenha um papel fundamental na formacdo dos alunos,
proporcionando uma compreensdo ampla e critica dos temas ambientais. Essa
abordagem permite que os conceitos e praticas ambientais sejam abordados de
maneira contextualizada em todas as disciplinas, preparando os estudantes para

serem cidadaos conscientes e ativos na preservacdo do meio ambiente.
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4. PRATICAS SUSTENTAVEIS NA ESCOLA

Praticas sustentaveis na escola desempenham um papel essencial na
formacdo dos alunos e na promocdo da conscientizacdo ambiental. Diversas
atividades e projetos podem ser implementados, como hortas escolares, reciclagem e
economia de energia, proporcionando aos alunos a oportunidade de vivenciar e
compreender os principios da sustentabilidade.

A criacao de hortas escolares, por exemplo, permite que os alunos entrem em
contato direto com a natureza, compreendam o ciclo de vida das plantas e valorizem
a importancia da producdo de alimentos de forma sustentavel. A criacdo de hortas
escolares contribui para a educacdo ambiental, promovendo a conexao dos alunos
com o ambiente natural e estimulando a adoc&o de praticas de cultivo sustentaveis.

De acordo com Piletti et al., (2014), a pratica da reciclagem na escola contribui
para o0 desenvolvimento de uma consciéncia ambiental, estimulando a
responsabilidade ecoldgica e a formacdo de habitos sustentaveis. A reciclagem é
outra pratica sustentavel que pode ser adotada nas escolas, incentivando a reducao
do desperdicio e o reaproveitamento de materiais. Por meio de projetos de coleta
seletiva e conscientizagdo sobre a importancia da reciclagem, os alunos aprendem
sobre a gestdo adequada de residuos e o impacto positivo na preservacdo do meio
ambiente.

A economia de energia nas escolas ndo apenas contribui para a reducao de
custos, mas também educa os alunos sobre a importancia do uso responséavel dos
recursos energeticos e seu impacto na sustentabilidade. Além disso, a implementacao
de medidas de economia de energia nas escolas é outra forma de pratica sustentavel
que pode ser adotada. A conscientizac@o sobre o uso eficiente da energia elétrica e a
promocdo de comportamentos conscientes, como desligar equipamentos nao
utilizados e utilizar iluminacdo natural sempre que possivel, sdo acdes simples que
contribuem para a reducdo do consumo e a preservacao dos recursos naturais.

Em suma, a implementacdo de praticas sustentaveis na escola desempenha

um papel importante na formacdo dos alunos, promovendo a conscientizacao
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ambiental e desenvolvendo habilidades praticas para a ado¢do de comportamentos

sustentaveis. A criacdo de hortas escolares, a pratica da reciclagem e a adocédo de
medidas de economia de energia sdo exemplos concretos de a¢des que envolvem os
alunos ativamente e contribuem para a formacdo de cidaddos conscientes e

comprometidos com a preservacdo do meio ambiente.

5. CONSCIENTIZACAO E PARTICIPACAO DOS ESTUDANTES

A importancia do envolvimento da comunidade na educacdo ambiental no
Ensino Fundamental € crucial para promover uma abordagem holistica e fortalecer os
lacos entre a escola e o0 contexto social em que esta inserida. A participacao ativa da
comunidade traz beneficios significativos para a conscientizacdo ambiental dos alunos
e para a implementacao de praticas sustentaveis.

Segundo Silva (2018), O envolvimento da comunidade no processo de
educacao ambiental contribui para o desenvolvimento de uma consciéncia coletiva em
relacdo a preservacdo do meio ambiente. A participacdo da comunidade amplia o
alcance das acodes educativas, fortalecendo a conexao entre a escola e a sociedade.
Isso significa que ao envolver os membros da comunidade, como pais, lideres locais
e empresas, o0s alunos tém a oportunidade de entender como as questdes ambientais
estdo relacionadas ao seu cotidiano e como podem fazer a diferenca em seu entorno.

Segundo Leff (2001), a educacdo ambiental deve ser concebida como uma
pratica social, que busca a participacdo ativa da comunidade e a construcao coletiva
de solucdes para os problemas ambientais. A integracdo da comunidade no processo
educativo fortalece a dimensado politica da educacdo ambiental, estimulando o
exercicio da cidadania e a transformacéo social. A participacdo da comunidade pode
ocorrer de diversas formas. Por exemplo, a escola pode realizar eventos e palestras
abertos ao publico, nos quais especialistas e representantes de organizacdes
ambientais s8o convidados a compartilhar seus conhecimentos. Essas atividades
promovem a troca de informacbes, estimulam o didlogo e fortalecem a

conscientizagdo ambiental em um contexto mais amplo.
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Além disso, projetos de parceria entre a escola e a comunidade podem ser

desenvolvidos, como campanhas de limpeza de areas verdes locais, plantio de
arvores ou projetos de conservacdo de recursos hidricos. Essas acbes praticas
envolvem os alunos em atividades concretas, promovendo a responsabilidade
ecoldgica e proporcionando experiéncias de aprendizado significativas.

Outra maneira de envolver a comunidade € por meio da criacdo de redes de
cooperacao. A escola pode estabelecer parcerias com instituicdes locais, como ONGs
ambientais, empresas sustentaveis e 0rgaos governamentais, para promover acoes
conjuntas de educacao ambiental. Essas parcerias fortalecem as iniciativas da escola,
ampliam os recursos disponiveis e estimulam uma abordagem integrada e
colaborativa na busca por solugdes para os desafios ambientais.

Em resumo, o envolvimento da comunidade na educacdo ambiental no Ensino
Fundamental desempenha um papel fundamental na conscientizacdo e no
engajamento dos alunos em relagédo as questbes ambientais. A participacdo ativa da
comunidade fortalece a relacdo entre a escola e a sociedade, amplia o alcance das
acOes educativas e promove a adocao de praticas sustentaveis no contexto local. Ao
estabelecer parcerias, realizar eventos abertos ao publico e desenvolver projetos
conjuntos, a escola cria um ambiente propicio para a formacdo de cidadaos

conscientes e atuantes na preservacdo do meio ambiente.

6. A INTERDISCIPLINARIDADE NA EDUCACAO AMBIENTAL

A interdisciplinaridade na educagdo ambiental no Ensino Fundamental € uma
abordagem pedagdgica fundamental para promover uma compreensao abrangente e
integrada das questdes ambientais. Ao conectar diferentes disciplinas e
conhecimentos, os alunos séo incentivados a enxergar as relagdes complexas entre
0 meio ambiente, a sociedade e a ciéncia.

Segundo Figueiredo (2015), a interdisciplinaridade na educac¢do ambiental
possibilita a construgcdo de uma visdo integrada do meio ambiente, superando a

fragmentacdo do conhecimento e estimulando o pensamento critico e reflexivo dos
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alunos. Através dessa abordagem, os estudantes tém a oportunidade de explorar as

interconexdes entre diferentes areas, como biologia, geografia, quimica e ciéncias
sociais, permitindo uma compreenséo mais ampla e contextualizada dos problemas e
desafios ambientais.

Um exemplo pratico de interdisciplinaridade na educacdo ambiental é a
realizacdo de projetos tematicos que envolvem diversas disciplinas. Por exemplo, um
projeto sobre a preservacao de um ecossistema local pode envolver a coleta e andlise
de dados biol6gicos, a compreensdo das interacfes ecologicas, o estudo dos
impactos sociais e econémicos, bem como a elaborac&o de propostas de preservacao
e conscientizacao. Essa abordagem multidisciplinar permite que os alunos enxerguem
o problema de diferentes perspectivas e apliquem seus conhecimentos de forma
integrada.

Além disso, a interdisciplinaridade na educacao ambiental pode ser fortalecida
por meio da realizacdo de atividades praticas e saidas de campo. Por exemplo, uma
visita a uma reserva natural pode envolver a observacdo de espécies, a coleta de
dados, a analise de amostras e a interpretacdo de fendmenos geograficos. Essas
experiéncias praticas permitem que os alunos apliquem seus conhecimentos tedricos
em situacdes reais, estimulando a conexdo entre diferentes areas de estudo e
promovendo a compreenséao holistica do meio ambiente.

Outra forma de promover a interdisciplinaridade é através da realizacdo de
debates e discussdes em sala de aula. Ao abordar questbes ambientais, os alunos
podem ser incentivados a apresentar argumentos baseados em conhecimentos
cientificos, éticos, sociais e culturais. Essas trocas de ideias estimulam o diadlogo entre
as disciplinas, permitindo uma abordagem abrangente e a construcdo coletiva de
solugdes.

Em resumo, a interdisciplinaridade desempenha um papel essencial na
educacdo ambiental no Ensino Fundamental, permitindo uma compreensdo mais
completa e integrada das questdes ambientais. Através da conexdo entre diferentes
disciplinas, projetos tematicos, atividades praticas e debates em sala de aula, os

alunos séo incentivados a desenvolver uma visdo abrangente, critica e reflexiva sobre
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0 meio ambiente, preparando-os para enfrentar os desafios ambientais de forma mais

informada e consciente.

7. CONSIDERACOES FINAIS

Apds explorar os quatro tépicos sobre educacdo ambiental no Ensino
Fundamental, conclui-se que a educagdo ambiental desempenha um papel
fundamental na formacdo de cidaddos conscientes e comprometidos com a
preservacdo do meio ambiente. Por meio desse processo educativo, 0s alunos
adquirem conhecimentos, habilidades e atitudes necessarias para enfrentar os
desafios ambientais atuais e futuros.

No primeiro topico, foi abordada a importancia de introduzir a educacao
ambiental desde os primeiros anos do Ensino Fundamental, visando despertar a
consciéncia ambiental dos estudantes e estimular sua relacdo positiva com a
natureza. Proporcionando experiéncias praticas, promovendo a conexdo com 0
entorno e explorando temas relevantes, como a biodiversidade e a sustentabilidade,
os alunos tém a oportunidade de compreender a importancia da preservacado do meio
ambiente e de se tornarem agentes de mudanca.

No segundo topico, discutiu-se a relevancia da conscientizagdo sobre o
consumo sustentavel e a conservacao dos recursos naturais. Ao ensinar praticas de
economia de energia, agua e reducao de residuos, os alunos sédo capacitados a adotar
comportamentos sustentaveis em seu cotidiano. Além disso, a conscientiza¢éo sobre
a pegada ecoldogica e a importancia do consumo responsavel contribui para a
construcdo de um futuro mais sustentavel.

No terceiro topico, destacou-se a importancia do envolvimento da comunidade
na educacdo ambiental. Ao promover parcerias com a comunidade local, a escola
amplia o alcance das ag¢des educativas e fortalece a conexao entre os alunos, a escola
e a sociedade. O envolvimento da comunidade promove uma consciéncia coletiva em
relacdo a preservacao do meio ambiente e proporciona experiéncias de aprendizado

enriquecedoras, além de incentivar o exercicio da cidadania e a transformagéo social.
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Por fim, no quarto topico, foi explorada a interdisciplinaridade na educacéo

ambiental. Através da integracéo de diferentes disciplinas, os alunos séo incentivados
a compreender as complexas relagdes entre 0 meio ambiente, a sociedade e a ciéncia.
A abordagem interdisciplinar promove uma visao integrada e holistica, permitindo uma
compreensao mais ampla dos problemas ambientais e estimulando o pensamento
critico e reflexivo dos estudantes.

Em suma, a educagdo ambiental no Ensino Fundamental desempenha um
papel crucial na formacdo de cidaddos comprometidos com a sustentabilidade e
capazes de enfrentar os desafios ambientais contemporaneos. Ao introduzir a
educacéo ambiental desde cedo, conscientizar sobre o consumo sustentavel, envolver
a comunidade e adotar uma abordagem interdisciplinar, as escolas contribuem para a
construcdo de um futuro mais equilibrado e harmonioso, no qual os individuos séo

agentes ativos na preservacao e conservacao do meio ambiente.
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