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HMceTuk00411M HYXOT HABJIAPUHM OOLLJIAHFUY MaHOAIapuHu Mop(doreHeTuk
KypcaTKku4jaapu
AHIKOH KUIIOK XY KaJIMK Ba arpOTEXHOJIOTUSATIAP HHCTUTYTH TOIEHTH,K.X.(.H.
I YpynOaeBa
Maructp- U.Opanues
AHHOTAIUA
Tynpok yHYMIOpJAMIMHU OUIMPUIN OYyTyHTM KyHJAArd 10J3ap0d MyammoJaplaH Oupu
XucoOnaHaau.byHUHT y4yH JyKKakid OKUHJIAPHU ETUINTUPHUII OpKalId  TYIPOK
YHYMJIOPJIUTUHY CaKJ1a0 Ba OIMPUIIT MyMKUH. YyHKN KEHUHTY BaKT/IapAa aiManuial KUl
TU3UMH ypHUra 1:1 HucOaTaa HaBOATIA0 3KUII TU3UMHUHHM KOPUN KWJIMHMILK TYIPOKAAru
yupuHau Mukgopunn 40-50 kamaiinmmra oaub kenau. Tynpokaaru YupyuHAM MUKIOPUHU
OLLIMPHILAA TYKKAKINA SKUHJIap allHUKca 0e/1a,MOI, HYXO0T Ba COsl YCUMIIMKIIAP TYHPOKIaru
YUPUHAN MHUKIOPHHM KECKHMH OIIMPHUIN OWIaH TYNpPOKHU (PU3WKABHIL,KUMEBUI Ba
TEXHOJIOTHK XOCCAJIapUHHU AXIIWIANIN.
Kanur cy3aap: TynpoxK yHYMIOpPJIUTM YHWPUHAM, TAaKPOPHUM SKHH,HYXOT, NYKKAKIN
SKHMHJIAP,XOCUIIIOPJIUK, HaBOaTIa0 HKHUIIT,aTMaIIad skui, pochop KaJIAM,

OKCHJI,BUTaMHHIIAp.

MamnakaTuMu3ia KULUIOK XYKQJIWTW SKUHIIAPH SKWJIAIWTaH SKUH MalJIOHJIapuia
HKOJIOTHK TO3a MaxCyJIOT €TUIITHPUIIl OUpUHYN Macaina Oyiica, nmryHra 6apobap aapaxasaa
TYNPOK YHYMIOPJIUTHHY SIXIITUJIAII YHT MyXHM Basudanapaan oupu xucobdaanaau. Tympok
YHYMJIOPJINTUHU OIIMPUIIAA, ajiMaluiad SKHUIl TH3UMUHU TAIIKWI KUJHUIL, KAMEBHMA
yCYJUIapHHU YpHHUra OMOJIOTHK yCYJUIapHH KYJUTall, TAaKpOPHM SKUHJIAPHU SKHII, ailHUKCa
JTYKKAKJIM JIOH SKUHJIAPUHY KU FOKOpHIary Bazudanap *KymIIacuIaHup.

Kyn tiunnap naBomuga om0 OOpWITaH WMWK W3JIAHMIIIIAP HATIXKACHUIA CypYHKAIU
rayuta skwirad (oxupru 10 Hun moOaiiHUAA) MaloOHIa TyNPOKIard YMPUHIA MUKIOPH
kapuii6 40-50 Qowusra xkaman® KETTaHIUTH aHWKJIAHAW. AKCHUHYA, AYKKAKJIH DKUHIIAp

(bema, Hyxar, xamaku HYxar) Owinad HaBOaTina®d »SKWIMO KenuHaéTraH Fajuia
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MalJOHJIApUHUHT XalanMa KaTiiaMuia Yupund mukaopu 1,1-1,2 dousna cakiaHumm Ba
KailTa TUKJIAHWII TEHICHIUSACH Ky3aTUITaHIUTH Kal]l STUIMOK/1a

E3MHMHT MCCHKIMIM, KUIIMHUHT, COBYKJAMTH Ba OKMH MAaiJOHIapHHUHT
mIypiaaHranauru PecrnyOinkaMyu3HUHT TYNPOK UKIUM IIApOUTHUra XOocaup. I'mobdan ukimm
y3rapumm OwuiaH arMocdepa XaBOCHMHUHT WUCHO OOpWINM CyB TAaHKHCIWUTH Ba JKWH
MaWJIOHJAPUHUHT LIYPJIAHUII JApPaKACMHUHI OPTUINM  KHUIUIOK XYKAJIWK SKUHIIApU
XOCWJIZIOpJUTHUra cajaOuii TabCcup KypcatnO, XO3Uprd KyHHUHT J1013ap0 MacanajapujiaH
oupu OyIMO KoaMOKAa. YOy Macaiara XyKyMaTHMW3 TOMOHHJIAH KaOysn KWJIWHTaH
“Y3bekucmon Pecnybnuxacu Bazupnap Maxkamacununz akun myooamza 6éa y30K
ucmukoonza mymicannanzan xapakam Jlacmypu’na pTHOOpP KapaTWiand 03WK—OBKAT
XaB(CUBJINTUHU sTHaJa MyCTaxKamJialll, CEJCKIUs Ba YPYFUMJIUKHU PUBOKIIAHTUPHIIL,
mIypra Ba KyprOKYMWIMKKA YHIaMJIM HABJIAPHU SIPATUILl YCTYBOP Bazudaap/aH dKaHIUTU
kypcatu6® ytwiras [1,2, 3].

XyKyMaTUMU3 TOMOHHJIAH YIIOy Macajara >bTHOOp OepWIraHiuru, OUpuHuuoaH,
Peciyonukamuzna 50% 5KkuH MaiioH7Iapu WIVpJIaHTaH, UKKUHYUOAH, CYBCU3 KHIIUIOK
XYKaJuK SKUHJIAPUAAH FOKOPH XOCHJI OJMII MYMKHUH smaciurd Ounan Oornuk. Iy
cababnaH, mypra Ba KyprOKUYMIMKKA YMIaMIIM HABJIAPHUHT SPATHWIMIINATA KATTa axaMUsT
OepuIMOK/a.

JIeXKOHUYMIIUK/Ia CYFOPUIIaAUTaH SKUH MaliIoOHJIapy/iaH OKUJIOHA (PoiiaiaHuIIl, TYIPOK
YHYMIOPJUTUHU SXIIWJall, [Iy acocAa [JIOH ETUIITUPUIIHU JKyMJIaJlaH HyXaT
ETULITUPUITHN KYTTAUTUPHILI aXOJIUHU MKTUMOUNA — UKTUCOAUN PUBOXKIAHUIIUAA MyXUM
PO yiHaiu.

Hyxar kumMmaT/ii O3MK—OBKAT Ba €M-Xalllak 3KUHU OYiIuO, MOHM OKCcHira OOi.
Etnmtupunaérran  IyKakiIv-IOH SKUHJIAp Opacuja 3KUH MaijoHuW Oyinya y4uHYH,
O3WKABUIINK KMIMaTH Oyitnda 3ca OMpUHYN YpUHJIA Typaju.

HyxaT eTuitupuin oKCuI MacajlaCUHM XaJl KWW OujiaH Oupra, JOH €TUIITUPHUIITHU
KynauTupuIl, TYIPOK YHYMIOPJIMITUHYU CakKJall Ba OUIMPUIITHY XaJl aTuiira épaam 6epuo,
DKOJIOTMK TO03a MaxCyJIOTJIap OJMIIHMA TabMUHIAMAWM. HyxaT Tynmpokaa kynm MHUKIOpAA

OpraHvK MoJjanap TYIUlaau, HyxaTAaH KEeWWH OOIIOKJIM JOH JKUHJIAPUHU DKHUII
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reKTapuJiaH OJIMHAAUTaH Xoct MUkaopunau 40 — 60 % ra ommpuod, ypra Xucod1a TyIpoKia
50 ra/kr atpoduma OMOJOTUK a30T TYIJIAIIM, y 3ca 6 — § ra/T YUPUTUIITAH TYHT COJMINTa
TEHT Oynuuuura TaxpubOamapaa wucOommanrad. IIIyHUHTIEK MEXKOHUMIUKIATH a30T
OaTaHCUHU SAXIITWIANIU, KUUUH spuiiaurad docdariapad YCUMIMK Y3IalTHpaJaurad
HIaKJira aiJlaHTUPaIu Ba €p 103ua KyllIMMUua OKCHII €TUIIITUPUIIIHA TabMUHIANHIN.

Hyxar Tapkubumgarn aMiuHOKHUCIOTaIap ¥3ura Xxoc OYimb, ojaM opraHu3MuIara Xap
XWIJIark 3apapiid Ba MATOJIOTMK OMUJUIApHU OapTapad »>Tuilu Oyitmua axkpaiaud Typaau.
Hyxar nonmma ¢ocdop, kanuii, MarHuii sJeMEHTIAapH, JCUUTHH, pudodmasuH (B;
BUTAaMHWHH), HUKOTHH Ba MAaHTAaTUH KuciotacH, XonuH, C Butamuuu kyn 6ynmaau. Hyxar
JIOHW aclapardH Ba TJIyTaMHH aMHUHOKHCIOTajapura OOW OYIWIM WHCOH HCTEHMOJ
dbonmuna rymtHu YpHuHU Oocamu. Illy caGabmu Xam jkaxOHa ETUIITHUPHIAETTaH
HYXaTHUHT y4JiaH UKKH KHCMHU O3UK-OBKAaT cU(}aTh/Ia UCTEHMOJ KUIIMHATH.

Mab1yMKH, UHCOH UCTEBMOJI KUJIQJUraH O3MK-OBKAT MaxCyJO0TiapHaa OKCHUJIHUHT
eTapau Oynummu Myxum poib ViHawau. [LII. Basunos, I'.C. IlockimanoBiapHHUHT
MabJIyMOTJIApUTa Kypa, MHCOHHUHT KYHJIMK MCTE€bMOJ KWJIAIMTaH OBKAT MaxcCyJIOTIapu
KAJUIOPUSACUHUHT 12 % MHM OKCHJI TAaIlIKWJI 3TUIIM Kepak. XO03UPIrH BakTaa AyHE Oyiinua
axOoJIu JKOH Oomura Oup KyHJ1a UCTEBMOJI KUJIAUTaH OKCUIT MUKI0pU 60 rpaMMHU TaIlIKUI
k0, myamaad 30 dousn XalBOH OKCHIUAMP. PUBOXIIaHTaH MamJjakariapaa ymoy
kypcatkmu 90-95 2 ra, puBokiaHaéTran Mamiakariaapaa sca 20-25 2 ra TYFpu KeIMOK/a.
Ymby pakammap nayn€ Oyinya okcuil Tanabra HucOatan 4 Mapra Kam HUIuiad
yuKapuiIaéTrananruaad najgoaar oepmokia [10].

Hyxar tapkubunaru okcuit 1okopu cudariu 6ynuo, okcriiHUHT Tapkuouma 20,7
2/ke M3uH, 5,2 e/ke MeTuoHuH, 4,8 r/kr nucreun, 11,3 o/ke hennnananus Ba 10,5 o/ke

TpeoHHH MaBxyn [11] .

Honu tapkubuna 25-30 % okcwi, 4-7 % &r, 47-60 % a30Tcu3 dKCTpAKTIIAHAIUTAH
Mopaanap, 2,4-12,8 % wnemmonosa, 4,0 % kyn, Butamud Bl xampgamabaannu Ty3nap
Oynaau. YHUHT TOHW OMHXTa eMra KyIIuiIca yJIapHUHT Xa3MJIaHHUIIH ocoramann. [Tos Ba

Oapriapuga OTKYJIOK Ba onMma kuciotaidapu kyn. ComMoHMHHM Kopamoiiapra Oepu0
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OynMaiinu, Kyinap ydyH saXmId o3uka. Hyxartman XuWHIMCTOHZIa OJiMa Ba OTKYJIOK
KMCJIOTaJIapy OJIMHAJIN.

Hyxar S"pTa Ba Kuunk OCHEHMHI KyprOKYWJI MHUHTaKajlapuja 3paMHU3JaH OJIIUH
skmn6 Oomnanrad. Hyxat Batanun ToXUKUCTOH Ba V36eKHCTOHHUHAT TOFITH TyMaHjJIapu
ne6 TaxmMuH KrHaaw [9].

Hyxar sxuH wMaiinoHn Oyinya AYKKaKIM SKUHIAp Opacuia YYMHUYU YPUHHH
srajmaiau. JyHénunr 30 ra sKMH MamJlakaTiapuia 3KuiIaau, y XUHAUCTOH, [IoKucToH,
Ucnanusa, AKI, bpazunus, Typkusi, Opon, Toxukucton, Tarapucton, TypKMaHHCTOH,
[umonuit Adbpuka MamiiakaTiapuaa Kyl eTUIITHPUIAIH.

OxuH Manaonu 12 ma/ra 6Ymmo, 8,9 MaH/ra. Maiimon XuHaucToH Ba [lokuctonra
Tyrpu kenagu. lllynunrmexk Opon Ba Typkusama 1,4 mun/ra. epra skunaau. Keimaru
nunnapna Ascrpanus Ba Kanana Oy skuHra 36THOOp Kaparran. Xocuiagopiuru 0,6—0,8
T/Ta.

V36ekucrona HYXaT JIAJIMUKOD Ba CYBJIM epJapiaa 4-5 MUHT Ta MailoHTa SKUJIaIH.
Cyropunagurad epiyiapjaa rekrapujaan 20-25 1, manmukopiukiaa 8-10 1 moH xocuiu
ETULLITUPHWIIAAN

Kelinnru iinmnapaa pecnyOIMKaMU3HA TYpIId TYIMPOK-UKIWM IIAPOUTH]IA HYXaTHU
Ky3rd Ba Oaxopru Myjjariapia dSKUO, YHUHT KHUIUIA0 YHUKWIIKA Ba ETUILITUPHUIL
TexHojorusapu ypranwiMmokiaa. Ly Ounan Oupra cyropuiiagurad IIApOUTIAa HYXAaTHU
KYpPFOKUMJI MHHTaKaJIapJa KHUIUIOK XV KaIUK OVinda WIMHN TagKUKOTIAp YTKA3HIII
xankapo Mmapkasu (MKAPJIA, Cypusi) ToMoHuaaH OepwiraH (o371a0 HaBlap opacuaaH
OHMOJIOTUK Ky3TW Ba OMOJIOTUK 0axOopry MAKIIM, OKOpU XOCWJI OepaJuraH siHTM HaBliap
TaHnad onuHAM Ba Oy HaBmap JlaBnar HaB cuHAII HA30paTUJaH YTKA3WUIUO,
PecnyOnmmkaMu3HUHT JTAJIMU Ba CYyFOPUJIQJAUTaH SKWUH MalJIOHJIApU YYyH TaBCHS STUIIIU.
[Iyan ©Hazapma TyTHO HYXaTHUHT sHajJa IOKOpPU Ba CH(ATIM XOCWJI OJIMHUIIUHU
TabMUHJIANAUTAH SSHTY 3aMOHABUI HABJIAPUHU SIPaTUIl Ba YPYFUMIIUTUHU TAIIKWAJ KUAJIUIII
OyryHIM KyHHHMHT J0J13ap0 MacanajnapujaaH Oupuamp.

bu3 xam mrynu xmcobra onu® AHIWKOH BWJIOSTHHU 04 TyClIUd OY3 TyNpOKJIapH

mapoutuaa Maxanuil skunnO kenuHaérraH 3ympan Ba [lonBon nHaBmapura UKAPnanu
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CW-134, Cw-110, Cw-129 Ba Cw-201 nyparaiimapyHy 4YauyMIITAPUII YYyH Jana

Taxpubanapu oaub 6opauk. Taxxpuba 6-BapuaHT 4-KaTapukiaa oJubd GopuiIIn

Taxxpuba sKkuiIaTran HaB Ba JyparaiiapHu MOP(HOTreHETHK KYpCaTKUUJIAPUHUI TaXJIAI
Krirannmuza maxanuii 3ympas Ba [losnBon HaBnapuaa 1 ta monHu orupauru yprada 0.408
rpamzaan 0,380 rpamra tenr 6yiaau. 1000 ta qorHu orupnuru 3ca 39,1 rpamaan 36.9 rpamra
teHr Oynan.MKAPIAuu nypaiiranapu nauga Oy xypcarkuwiap nunga CW-201 sa CW-
129 nyparaiinapuaa 10KOpH Kypcatkud Ky3aTtuianbd Oy kypcarkuwiap seHu 1000 Ta noHHuM

orupauru CW-201 na 36,9 rpamm CW-129 nypaiiraiina sca 39,7 rpammra TeHT OYIiu.

Taxpubaga HSKUHIAPHU XOCWJIOPJIMTMHU XaM TaxJiuia Kuiguk.byHna maxanwii
3ympan Ba [TosiBon HaBnapugan 19-22 1/ra xocui onuHran Oyica agyparainapaas sca 17-

23 1/ra XOCHJI OJIMIITA IPUIIHIIIH.

Jlemak OyHaaH KYpuHUO TypuOAMKK HadakaT Maxayiui HaBlapAaH OajKyd YeTAaH
KEeJITUPWITAH AyparaijlapHu TYMPOK-UKJIUM IMAPOUTHMH3Ta MOCIAMITHPHO FOKOPU XOCHII

OJIMII MYMKHH.
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