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A IMPORTANCIA DA LINHA DE
CUIDADO

As linhas de cuidado expressam os fluxos
assistenciais que devem ser garantidos ao
usuario, no sentido de atender as suas
necessidades de saude e garantir o cuidado
integral. Funcionam como instrumento de
trabalho em duas areas de atuacdo dos
profissionais em saude: a gestao e a
assisténcia. E expressam a importancia do
paciente passar a ser visto como sujeito a partir
da sua singularidade, de forma que a
assisténcia passe a ser integral, garantindo todo
o0 cuidado necessario, desde a consulta até o
seu tratamento.
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POLITICA NACIONAL DE ATENCAO
INTEGRAL A SAUDE DO HOMEM

A PNAISH tem como diretriz promover acdes de
saude que contribuam para a compreensao da
realidade masculina nos seus diversos contextos
socioculturais e politico-econOmicos, respeitando
os diferentes niveis de desenvolvimento e
organizacao dos sistemas locais de saude e
tipos de gestiao de Estados e Municipios. Esta
politca busca a promogao, prevengao e
cuidados a saude integral do homem, na faixa
etaria entre 20 a 59.

« Portaria GM/MS n° 1.944, de 27/08/2009
« Portaria de Consolidacao n° 2 de 28/09/17;
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TRIAGEM

PRIORIDADE AGENDAMENTO

ACOMPANHAMENTO PRE-
NATAL

USUARIO SEM QUEIXA

SAUDE SEXUAL E
REPRODUTIVA

PRESSAO ARTERIAL
ALTERADA

GLICEMIA ALTERADA PSA/FATORES DE RISCO

SAUDE MENTAL TABAGISTA

SAUDE DO TRABALHADOR

VIOLENCIA

ESQUEMA VACINAL NUTRIGAO

TUBERCULOSE SAUDE BUCAL

RELATO OU SUSPEITA DE ‘ ‘

USO ABUSIVO DE ALCOOL OU
SUBSTANCIAS PSICOATIVAS

e
BELEM

H‘W PREFEITURA

TAMO JUNTO POR BELEM

SESMA
Secretaria de
Sadde



DEMANDAS DE SAUDE

USUARIO SEM QUEIXA

CIAP2: A98

Desenvolver praticas que busquem a prevencao primaria
Orientagdes gerais sobre saude do homem

Oferta de Exames de Rotina

Vincular o homem as atividades/programas da UBS
(atividades fisicas, pré-natal, odontologia, dentre outras).

ACOMPANHAMENTO DO PRE-NATAL
CIAP2: 0301010234-SIGTAP

Incentivar a participacdo do Pré-Natal do Pai/Parceiro;

Incentivar participacdo nas atividades educativas, nas
consultas e exames;

Ofertar testes rapidos (HIV / Sifilis) e exames de rotina.
CIAP2: 0214010040-SIGTAP / 0214010082 - SIGTAP

PRESSAO ARTERIAL

ALTERADA: CIAP2: K87 (Hipertensao com
complicacdes) / K86 (Hipertensdo sem complicacoes).
Paciente Assintomatico: Monitoramento da P.A. por
uma semana.

Paciente Sintomatico: Encaminhamento para consulta
meédica.

GLICEMIA

CIAP2: T89 (Diabetes insulino dependente) /T90
(Diabetes ndo insulino dependente)

Alterada: Solicitacdo de Exames: Teste Glicémico,
Glicemia em Jejum e Hemoglobina;lnvestigacdo das
possiveis causas da alteracdo; Orientacbes corretas
quanto a pratica de atividades fisicas, alimentacdo e
utilizacao da insulina.

BELEM

PREFEITURA
TAMO JUNTO POR BELEM

Sacrataria de Sotds



DEMANDAS DE SAUDE

RELATO OU SUSPEITA DE VIOLENCIA

CIAP2: Z25 Ato ou Acontecimento violento/ P77
Tentativa de suicidio

O profissional que identificar um tipo de violéncia
devera preencher a Ficha de Notificagcdo e encaminhar
ao Servico Psicosocial;

Acolhimento e acompanhamento multiprofissional e
encaminhamento para rede de servico.

TRIAGEM NUTRICIONAL

CIAP2: 47

Orientagdes quanto a importancia da mudancga do estilo
de vida e habitos alimentares;

Avaliacao historico clinico, exames laboratoriais,
anamnese alimentar e

avaliagcao da composigao corporal do paciente
(bioimpedancia e antropometria)

ESQUEMA VACINAL

CIAP2: 44

O profissional deve solicitar a carteira de vacinacédo do
adulto para verificar a atualizacdo do esquema vacinal,
o Homem deve atualizar o seu Cartdo da Vacina e
buscar participar do processo de vacinagido de toda
familia.

SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA

CIAP2: Y14

Testes rapidos (HIV / Sifilis) e exames de rotina.

CIAP2: 0214010040-SIGTAP / 0214010082 - SIGTAP
Orientacdes quanto sexualidade; Atencédo as necessidades
e especificidades da populacdo LGBTI+.

Oferta de testes rapidos (HIV, sifilis, HB, HCV) e
orientacbes sobre as IST'S; Planejamento Familiar:
orientacdes da livre decisdo da escolha de ter filhos ou
nao, métodos contraceptivos.

BELEM

PREFEITURA
TAMO JUNTO POR BELEM

Sacrataria de Sotds



DEMANDAS DE SAUDE

TABAGISTA

CIAP2: P17

Desenvolver praticas que busquem a prevengao
primaria;

Sugerir a adesao ao Programa Nacional de Controle ao
Tabagismo

USO ABUSIVO DE ALCOOL OU SUBSTANCIAS
PSICOATIVAS

CIAP2: P15 (Abuso crénico) / P16 (Abuso agudo)
Discutir estratégias de reducdo de danos de uso de
alcool; Encaminhar para servico de referéncia (Centro
de Atencao Psicossocial — Alcool e outras Drogas -
CAPS AD); Orientar quanto ao servico de AA
(Alcbolicos Andnimos);

Solicitar exames.

PSA/FATORES DE RISCO

CIAP2: Y06

Solicitar quando indicado, prioritariamente do grupo de
risco: com 50 anos ou mais, histérico familiar de
cancer, pele negra, tabagista, obeso.

Alterado: Encaminhar para consulta médica para
seguir com encaminhamento para servico de
referéncia.

TUBERCULOSE

CIAP2: A70

Favorece a avaliagao e o planejamento das agdes de
saude frente as necessidade da pessoa com TB
promovendo a articulagcdo inter e intrasetorial para a
oferta do cuidado integral e centrado na pessoa.
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https://agiliza.belem.pa.gov.br/areas/centro-de-atencao-psicossocial-alcool-e-outras-drogas/

DEMANDAS DE SAUDE

SAUDE DO TRABALHADOR

CIAP2: Z05

A atencéo integral a saude do usuario trabalhador deve
iniciar-se a ser

garantida a partir da APS, enquanto ordenadora do
percurso que o mesmo fara do sistema.

SAUDE BUCAL

CIAP2: D19 (Sinais/sintomas dentes gengivais)

D20 (Sinais/sintomas boca/lingua/labios)

D82 (Doencgas dentes gengivais)

D83 (Doencas boca/lingua/labios)

Realiza agbes de promogao, prevencao, diagnostico,
tratamento, reabilitacdo e manuntencdo da saude.
Exemplo: Prevencao de CA de boca

EDUCACAO EM SAUDE

CIAP2: 45

Conjunto de agdes que promovem conhecimentos
sobre processos, comportamentos e boas praticas em
saude. Para o homem, é importante frisar sobre
prevencdo e cuidado sobre cancer de pénis,
enfatizando o autocuidado como a higiene intima
adequada

SAUDE MENTAL

CIAP2: P01 (Sensagao de
ansiedade/nervosismo/tensao) P02 (Reacido aguda ao
estresse); P03 (Tristeza/sensacgao de depresséao); P04
(Sentir/comportar-se de forma irritavel); P25 (Problemas
da fase de vida de adulto); Orienta¢des de quando,
onde e como o usuario pode receber suporte mental
dentro da rede de ateng¢do a saude (Proxima pagina);
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GESTAO MUNICIPAL

. CAPS Infantil Juvenil
End: Av. Duque de Caxias, n°945 - Marco

. CAPS | Mosqueiro
End: Rua Francisco Xavier Cardoso, n° 1077 - Maracaja

. CAPS AD Il (Alcool e drogas)
End: Av. Gov. José Malcher, n° 1457 - Nazaré

. CAPS Illl - Marisa Santos
End: Trav. Dom Romulo de Seixas, n° 1954 - Nazaré

GESTAO ESTADUAL

.« CAPS | - Icoaraci
End: Rua 15 de Agosto, n°® 845, 42 rua, proximo ao lider

. CAPS | - Amazénia
End: Passagem Dalva, 377 - Marambaia

. CAPS Illl - Renascer
End: Tv. Mauriti, 2179 - Pedreira

. CAPS Illl - Grao Para
End: Rua dos Tamoios, 1840 - Batista Campos

. CAPS AD Ill - Marajoara
End: Conj. Gleba I. Tv WE, n° 451 - Marambaia
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ATENGCAO A SAUDE DA POPULAGAO EM
SITUAGAO DE VULNERABILIDADE SOCIAL

- Casa Rua - Casa Nazareno Tourinho
A casa é uma unidade de saude multiprofissional, especializada
no atendimento de populagbes com maior grau de
vulnerabilidade. Realiza acolhimento, condicdoes basicas de
alimentacao, banho, curativos, cuidados com a saude mental,
atencao a tuberculose, hanseniase, HIV/ Aids e vacinacao.
End: R. Jodo Diogo, 221 - Campina, Belém - PA

« Consultério na rua
Equipe multidisciplinar composta por médico, enfermeiro,
psicologo e técnico de enfermagem para atendimento de
populacdes em situacao de rua.
Esta vinculada as UMS Jurunas, UMS Icoaraci, UMS Fatima e
UMS Outeiro
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ATENCAO INTEGRAL A
DOENCAS INFECCIOSAS

CASA DE TESTAGEM E
ACONSELHAMENTO (CTA)

« A Casa € um espaco com laboratério, consultérios, salas de
testagem e aconselhamento de HIV/Aids e outras ISTs.
Apresenta servigcos para atendimento em tuberculose e
hanseniase. End: Tv. Rui Barbosa, 1059 - Reduto.

CASA DIA

« O Casa Dia atende pacientes do virus HIV/Aids que sao
diagnosticados na rede municipal de saude e no Centro de
Testagem e Aconselhamento (CTA) Belém. End: Av.
Pedro Alvares Cabral, 3371 - Sacramenta



SERVIGOS DE
REFERENCIA DA REDE

PROJETO CASULO:

O projeto garante atendimento
ambulatorial e hospitalar a pessoas
transgénero, cujo critério de
inclusdo permite o ingresso de
pessoas com idade minima de 18
anos.

UNIDADES BASICAS DE SAUDE
REFERENCIAS EM BELEM

UMS BENGUI II
UMS GUAMA
UMS JURUNAS
UMS OUTEIRO
USF MARAMBAIA
CASA RUA

UMS SATELITE

UMS VILA DA BARCA
UMS CURIO UTINGA
UMS MARACAJA

USF AEROPORTO

UMS MAGUARI

CO99090090 090909

ICUl:GUAY

BELEM

PREFEITURA
TAMO JUNTO POR BELEM

SESMA
Secretaria de Sadde



R EEEEES—SSSSS——————————————————.
[ o
=5 BELEM

) PREFEITURA

TAMO JUNTO POR BELEM

Secretaria de

SESMA
Salde

ACESSO AO PROJETO
CASULO

A Unidade Basica de Saude do seu
distrito sera a porta de entrada.

A UBS fara o acolhimento e a
referéncia, se o usuario for elegivel ao
atendimento sera referenciado pela
regulacao estadual (SER) - clinica
meédica - processo transexualizador. O
municipio agendara a consulta e
informara o usuario a data e horario
marcados.

O wusuario sera atendido no dia
marcado e sera acompanhado na
Policlinica Metropolitana do Estado
por uma equipe multiprofissional.

Para ter acesso aos procedimentos cirurgicos é
necessario ter indicacao especifica, idade minima de 21
anos e ter permanecido por 2 anos consecutivos em
acompanhamento na Policlinica.
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