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Annotatsiya. Kandidoz infektsiyalariga tashxis qo’yishda va organizmning turli
biotoplaridagi disbioz darajasini aniglashda Candida avlodi achitqisimon zamburug’larini
o ’stirish va migdor ko 'rsatkichini aniglash muhim ahamiyatga ega. Candida avlodi achitqisimon
zamburug’larini muhit sharoitining o’zgarishi  ularning turli biologik xususiyatlarini
o ’zgarishiga olib keladi. Ushbu tadqiqotning magqsadi turli omillar ta’sirida o’zgaruvchi
Candida avlodi achitqisimon zamburug’larini kultural va proteolitik xususiyatlarni o’zgarish
xususiyatlarini o’rganish bo’lgan. Candida albicans ni morfologik, kultural va proteolitik
xususiyatlarini o’rgandik. Biz sholi qipig’i asosli ozig muhitlarda o’sgan Candida avlodi
achitqisimon zamburug larining o sishini baholashni soddalashtirish usulini taklif qildik.

Kalit so’zlar: Candida, kultural xususiyati, proteolitik xususiyati, sholi qipig’i asosli ozig
mubhit.

Annomayusn. Kynomueuposanue u KoauuecmeenHoe onpeoeneHue Opo#CHCEGbIX epubos
pooa Candida umeem e6adxcHoe 3HaueHue 6 OUACHOCMUKE KAHOUOO3HLIX UHDeKyull u
onpeoeneHuu yposHsa OUCOaKxmepuo3a 6 paziuyHulx ouomonax opeanuzma. Mzmenenue yciosuil
cpeovt obumanusi opoxcocert Candida evizvieaem usmMeHeHue uUx pasiuyHulX OUON0SUHEeCKUX
ceoticms. ILlenvio Hacmosiwyeco uUccied08anusi ObLIO U3yHeHue 0CoOeHHOCmel U3MEHeHUs.
KYIbMYPANbHbIX U NPOMEOIUMUYECKUX C8OUCME Opodciicedblx 2pubos pooa Candida noo
GIUAHUEM — PA3IUYHbIX  (pakmopos.  H3yuenvl  mopgonocuueckue,  KyibmypaibHvle U
npomeonumuyueckue ceoticmea Candida albicans. Hamu npednodxcen memoo, noseonaowuil
YAPOCMUmMb  OYeHKy pocma Opodcocesbix epuboé poda Candida, evipawusaemvix Ha
NUMAMeNbHLIX CPedax Ha OCHOBe PUCOBOU WETYXU.

Knwuesvie cnosa: Candida, xynomypusie ceoticmeéa, npomeonumuyecKkue ce0UCmad,
nUMamenbHas cpeda Ha OCHO8e PUCOBLIX OMpyDell.

Abstract. Cultivation and quantitative determination of yeast fungi of the genus Candida
is important in the diagnosis of candidiasis infections and determining the level of dysbacteriosis
in various biotopes of the body. Changing the environmental conditions of Candida yeast causes
a change in their various biological properties. The purpose of this study was to study the
characteristics of changes in the cultural and proteolytic properties of yeast fungi of the genus
Candida under the influence of various factors. The morphological, cultural and proteolytic
properties of Candida albicans were studied. We have proposed a method to simplify the
assessment of the growth of yeast fungi of the genus Candida grown on nutrient media based on
rice husks.

Keywords: Candida, cultural properties, proteolytic properties, nutrient medium based
on rice bran.

Dolzarbligi. Candida - avlodi achitqisimon zamburug’lari Cryptococcoceae oilasiga
kiruvchi, kandidoz kasalligini qo’zg’atuvchilaridir. Bu zamburug’lar odam organizmning turli
biotoplari normal mikroflorasi bo’lib, odam organizmida normal holatda uchraydi, turli ekzogen
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ta’sirlar va o’zgarishlar natijasida faollashadi. Kandidoz kasalligi vaqtida to’g’ri tashxis qo’yib,
davolanmasa og’ir tibbiy muammolarga olib keladi.

Mikroorganizmlar klassifikatsiyasida Candida avlodi achitgisimon zamburug’lari alohida
avlod bo’lib, 80 ga yaqin turi ma’lum (Koch H., 1973), shulardan faqat bir necha turlari odamda
kasallik chagirishi mumkin(Tonoto K., et al, 2004). Bularga C.albicans, C.tropicalis,
C.pseudotropicalis, C.krusei, C.guillermondi, C.pelliculosa, C.parapsilosis kiradi.

Candida avlodi achitqisimon zamburug’lari shartli — patogen mikroorganizmlar bo’lib,
odam tanasi teri qoplami va shilliq qavatida uchraydi (Isxakova X.I. i soavtorel, 1986; Bajenov
L.G. i soavtorsr, 2002, 2005). Bu mikroskopik zamburug’lar sog’lom odamlarning balg’ami,
siydigi, anajasda va teri shilliq gavatidan ashyo olib ekilganda 30-50% da uchraydi. Rebrova
R.N. (1989) tadqgiqotlarida shu aniqlanganki, odam og’iz bo’shlig’i shilliq qavatida uning
uchrashi 46-52 % gacha o’sgan. Homilador bo’lmagan ayollarning qin shilliq qavatida uchrashi
11-13% yetgan, ammo uchinchi homiladorlikda keskin ko’payib, turli ma’lumotlarga qaraganda
29% dan 86% gachani tashkil qiladi. Candida avlodi achitqisimon zamburug’larini najasda
uchrash chastotasi 80%, jarohatlanmagan terida 9% gachani tashkil qiladi. Klinik sog’lom
odamlarda kandida tashuvchilik 5 % gacha, shilliq qavat shamollashi bo’lganlarning 53,2%
holatida uchraydi(Rebrova R.N., 1989).

Kandidoz infektsiyalariga tashxis qo’yishda va organizmning turli biotoplaridagi disbioz
darajasini aniqlashda Candida avlodi achitqisimon zamburug’larini o’stirish va miqdor
ko’rsatkichini aniqlash muhim ahamiyatga ega. Candida avlodi achitqisimon zamburug’larini
muhit sharoitining o’zgarishi ularning turli biologik xususiyatlarini o’zgarishiga olib keladi.
Aynigsa bu zamburug’larni kultural, proteolitik, adgizivlik va boshga xususiyatlarini
o’zgartiradi. Bu esa sifat va miqdor nisbatda ularning hosil bo’lishini kamaytiradi.

Shularni nazarda tutgan holda ushbu tadgigotning magsadi turli omillar ta’sirida
o’zgaruvchi Candida avlodi achitqisimon zamburug’larini kultural va proteolitik xususiyatlarni
o’zgarish xususiyatlarini o’rganish.

Material va metodlar. Biz Candida avlodi achitqisimon zamburug’larini asosiy turidan
Candida albicans ni morfologik, kulbtural va proteolitik xususiyatlarini o’rgandik. Ajratib
olingan mikroorganizmning identifikatsiyasi va differentsiatsiyasi Bergy (1997) bo’yicha
o’tkazildi. Natijalarni solishtirish uchun C/albicans ning kollektsion va gospital shtammlarini 3
marta o’tkazildi.

Mikroorganizmning etalon shtammlarini (10 - 1000 mikrob hujayrasi 1 ml da, 107 -
100 mikrohujayrasi 12 ml da) nisbatdagi ekilgan etalon shatmmlarning o’sgan koloniyalari
miqdoriy  hisoblandi. Kulturalar O’zRCCV ~ EMYUKITI “Odam infektsiyalari
mikroorganizmlarining milliy kollektsiyasi” laboratoriyasidan olingan. Ilmiy ishda quyidagi

Candida albicans 7 003838, Candida albicans 10 003848, Candida albicans 5 003818,
Candida albicans 723 003592.

Barcha tadqiqotlar umum qabul qilingan bakteriologik metodlarni qo’llagan holda
Toshkent tibbiyot akademiyasi Urganch filiali va O’zZR EMYuK ITI o’tkazildi.

Olingan natijalarni statistik ishlash uchun Yermoleva modifikatsiyasidagi Styudent va
Fisher usullaridan foydalanildi. Unda “Pentium - 4” personal kompsyuterida Exell amaliy
dasturlari qo’llanildi.

Tadgigot natijalari. Biz sholi qipig’i asosli oziq muhitlarda o’sgan Candida avlodi
achitqisimon zamburug’larining o’sishini baholashni soddalashtirish usulini taklif gildik. Oziq
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muhit o’sgan C.albicans koloniyalari o’sish xususiyatini sifatiy hisobini baholashni maxsus
shkala asosida o’tkazishni taklif etdik (Nuraliev N.A. i soavt., 2006).

I-daraja — yaxshi o’sish (koloniyalar tipik, to’lagonli, yetuk va yaxshi ko’rinuvchan, 37°S
da 18-24 soat inkubatsiya gilinganda ko’p miqdorda o’sish, nomenklatura talablariga mos keldi.
Mikroorganizmlar kulturalarining morfologik, tinktorial, fermentativ va boshqga biologik
xususiyatlari o’zgarmagan);

Il-daraja — qoniqarli o’sish (koloniyalar kichik ko’rishga moyil, tipik ko’rinishgacha
rivojlanishdan 37°S da 18-24 soat inkubatsiya gilinganda, 4-6 soat orgada, lekin
mikroorganizmlar kulturalarining morfologik, tinktorial, fermentativ va boshga biologik
xususiyatlari o’zgarmagan);

Ill-daraja — zaif o’sish (koloniyalar juda kichik, vizual qiyinchilik bilan aniglanadi.
Nomenklatura standartlariga mos kelmaydi, an’anaviy usullar bilan aniqlanish sharoitida o’sishni
kuzatish murakkab);

IV-daraja — ko’rinarli o’sish yo’q (1-jadval).

1-jadval

Candida avlodi achitqisimon zamburug’lari etalon kulturalarining SHQSE-1 va

SHQSE - 1 SHQSE -2
Kultura, ro’yxat raqami

24 soatdan | 48 soatdan | 24  soatdan | 48 soatdan

keyin keyin keyin keyin

Kontsyentratsiya

10* |[10° [10* |10° [10* |10° 10* | 10°
Candida albicans 7 003838 I \/ | I I v | |
Candida albicans 10 003848 I \/ I I I v | |
Candida albicans 5 003818 I I I I I I | |
Candida albicans 723 003592 I ] I I I I | |

SHQSE-2 da o’sgan o’sish xususiyatlarini maxsus shkalada baholash

SHQSE 2 variantda tayyorlandi: ozigli sharbatda (SHQSE-1) va NaCl ning 0,5% li
izotonik eritmasida (SHQSE-2).

Bundan tashqari biz Candida albicans ning SHQSE-1 va SHQSE-2 da etalon va gospital
shtammlari o’sgan koloniyalar morfologiyasining tabiiy o’zgaruvchanligini o’rgandik. Birinchi
passajda Candida albicans populyatsiyasida quyidagi koloniyalar tipi uchradi. Morfologiyasi
bo’yicha tipik (S ko’rinish) va atipik — karlik ko’rinishda (K ko’rinish). Passajlar soni ortib
borishi bilan S ko’rinishdagi kollektsion shtammlar soni ortib boradi, K ko’rinishdagi
koloniyalar soni kamayishi hisobiga. Bu shuni ko’rsatadiki karlik formadagi koloniyalar turg’un
emas va o’zgaruvchanlikning fenotipik xarakteriga ega (2-jadval).

2-jadval
Candida albicans  populyatsiyasida  koloniyalar =~ morfologiyasi  tabiiy
o’zgaruvchanligi
Passaj Koloniyalar morfologik ko’rinishlari uchrashi
Kollektsion shtammlar Gospital shtammlar
S K R S K R
[ 76+2,8 24+1 0 95,2+1,4 4,8+1,2 0
1 82424 18+1,3 0 96,7+1,5 3,3+1,4 0
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I | 82+1,8 [ 172+1,8  [0,8£0,6 | 88,4+2 [ 112+1,6  [04+04

Tipik koloniyalar sillig, bo’rtgan, yaltiroq, chekkalari tekis, oq rangli; Uchinchi sutkada
37°Sda, 4% glyukozali Saburo oziq muhitida diametr o’lchami 3-7 mm. Atipik koloniyalarda esa
barcha belgilari o’xshash, uchinchi sutkada koloniya diametri 2 mm gacha.

Gospital shtammlar o’rganilganda buning aksini kuzatdik. Passajlar soni ortishi bilan
gospital shtammlarning tipik koloniyalar (S ko’rinish) foizi kamaydi (r<0,05), K ko’rinish ortdi.
Bu ko’rinishlar chastotasi gospital shtammlarda I1l-passajda I-passaj bilan solishtirilganda 2,3
marta ortgan (r<0,001).

Barcha holatlarda K ko’rinish bir xilda bo’ldi. Biz aniglagan holatlar shuni ko’rsatadiki,
birinchidan, taklif gilingan muhitda Candida albicans gospital va etalon shtammlari optimal
darajada o’sdi; ikkinchidan, kollektsion shtammlar gospital shtammlarga qaraganda takroriy
passajlarga chidamlidir.

Bundan tashqari Ill-passajda boshqa ko’rinishdagi morfologik koloniyalar paydo bo’ldi
(R ko’rinish). Bu koloniyalar radial chiziqli, yuzasi notekis, oziq muhit yuzasidan bo’rtib turadi,
og rangli, diametri 4 mm gacha, uchrash chastotasi 0,4-0,8%.

Ishimizning keyingi bosgichi Candida albicans ning kollektsion va gospital
shtammlarida proteolitik faolligining o’zarishini solishtirib o’rganish bo’ldi (3-jadval).

Kollektsion shtammlarda I-passajda yuqori proteolitik faollik foizi S ko’rinishiga
nisbatan K ko’rinishidagi koloniyalarda kuzatildi (p<0,05). II-passajda ham K ko’rinish uchun
shu kulstural holat saqlandi. SHuni ta’kidlash lozimki, II- va Ill-passajlarda S ko’rinishdagi
kollektsion shtammlarda teskari natija kuzatildi - 4+3,3% (yuqori va o’rta proteolitik faollik
bo’lmaganda, past proteolitik faollik 96+8% da). K ko’rinishda bunday o’zgarish kuzatilmadi.

3-jadval

Candida albicans kollektsion shtammlari turli ko’rinishlarining proteolitik faolligi

o’zgaruvchanligi
Passaj Proteolitik faollik darajasi
Yugqori O’rtacha Past
S K S K S K
I 10£3,2 19,3+3 18+4 42,246,3 72+5,2 38,5+4
1l 0 6,5+2.8 30,4+4 39,445 69,6+5.3 54,143,8
i 0 0 0 50+8,3 96+8 50+8
Shu aniglandiki, birinchi passajda yuqgori proteolitik faollik protsenti kollektsion

shtammlarda K atipik ko’rinishda S tipik ko’rinishga qaraganda 19,3+3% va 1043,2% nisbatda
yuqgori bo’ldi. Ushbu kulsturalarning ikkinchi passajida ham shu holat kuzatildi.Uchinchi
passajda Kollektsion shtammlarning S ko’rinishda proteolitik faollik bo’yicha manfiy natija
kuzatildi, K ko’rinishda bunday o’ziga xos o’zgarish kuzatilmadi.

4 — jadval

Candida albicans gospital shtammlari turli ko’rinishlarining proteolitik faolligi
o’zgaruvchanligi

920

Passaj Proteolitik faollik darajasi

yuqori o’rtacha past

S K S K S K
I 39,2+7,2 21,146 22,1+6 1845,3 28,6+6,7 32+6,6
I 0 0 40+7,3 30+6,7 60+7,7 70+5,8
i 0 7,3+3,2 74,246 60,4+8,2 25,8+4,8 32,3+6,2
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Keyingi tadgiqotlarda biz gospital shtammlarni proteolitik faolligini o’rganishda boshqa
manzarani kuzatdik. S tipik ko’rinishidagi proteolitik faollik K atipik ko’rinishiga nisbatan 1,9
marta yuqori bo’ldi. Gospital shtammlarda I-passajdayoq proteolitik faollik bo’yicha manfiy
natija, S ko’rinishida 10,14+4,5% va K ko’rinishida 28,9+4,7% holatda aniglandi. Passajlar soni
ortib borishi bilan S ko’rinishidagi koloniyalarda proteolitik faollik doim kamayib bordi va III-
passajda yugori faollik kuzatilmadi.

Xulosa.

1. Sholi qipig’i suvli ekstraktining taklif qilingan shkala bo’yicha Candida avlodi
achitqisimon zamburug’lari 10° va 107 darajali kontsentratsiyada 48 soatdan so’ng o’sishi
yaxshi va mo’’tadil bo’ldi.

2. C.albicans koloniyalari morfologiyasidagi tabiiy o’zgaruvchanlik shtammlarning
saqlanish muddatiga va passajlar soniga bog’liq.Uchinchi passajda tipik S ko’rinish va atipik K
ko’rinishdan tashqari R ko’rinish ham kollektsion, ham gospital shtammlarda namoyon bo’ldi.

3. Proteolitik faollik bo’yicha quyidagicha manfiy natijalar kuzatildi: Kollektsion
shtammlarning uchinchi passajida S ko’rinishda 4% holatda, gospital shtammlarning birinchi
passajida S ko’rinishda 10,1% holatda, K ko’rinish uchun 28,9% holatda.
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