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Resumen

Los nanomateriales son estructuras muy pequenas, inferiores a 100
nanometros (100 millonésimas de milimetro). Estos materiales tienen
propiedades uUnicas debido a su tamano y estructura a escala nanométrica
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[1]. Se utilizan en una variedad de aplicaciones, como la electrénica, la
medicina, la energia, la catalisis y los materiales de construccién.[4] Sin
embargo, también se ha demostrado que algunos nanomateriales pueden
ser toxicos y tener efectos negativos en la salud humana y el medio
ambiente. Por lo tanto, es importante tener en cuenta los riesgos
potenciales de los nanomateriales y desarrollar practicas seguras para su
produccién, uso y eliminacién.

Los factores relacionados con la exposicion se definen como todas
aquellas vias de entrada al organismo, estos estdn asociados con
mecanismos de entrada, como lo son la frecuencia de la exposicién, la
concentracion ambiental y la duracion de exposicion al contaminante [2],
ademas, que también dependen del sitio de depdsito y la ruta que siguen
los nanomateriales. Los nanomateriales tienen diferentes métodos de
liberacién (directa, indirecta y accidental); asi como también tienen
diferentes rutas de transporte (acuatico, atmosférico y por tierra). Las
vias de transporte de nutrientes es un ejemplo de la contaminacion de
nanomateriales en los ecosistemas, pues pueden verse danadas por
componentes como la erosion del suelo, las lluvias y las actividades
humanas [3].

Existen riesgos para la industria alimentaria que pueden afectar a su vez
al ser humano, la toxicidad provocada por la contaminacién es un
ejemplo, puede penetrar en la célula, en los tejidos y provocar dano
severo; la acumulacién de contaminantes en el medio ambiente puede
causar danos en la vida acuatica y provocar un dano en la cadena
alimenticia. Se deja en claro que hace falta una regulacién mas estricta
con respecto al desecho de contaminantes.

Algunos ejemplos de nanomateriales y su composicién, son el diéxido de
silicio, el cual provoca alteraciones cardiovasculares y pulmonares; los
nanotubos de carbono, los cuales generan acumulacion en el higado,
pulmones y bazo; el rutilo, ocasiona estrés oxidativo y es carcindégeno; las
nanoparticulas metalicas se han asociado con hemélisis y trombosis, se
almacenan en bazo, higado y rinén, entre otros [4].

La problematica sobre el uso de nanomateriales continuara, pero cada
vez son mas organismos reguladores y normativas en diferentes paises
sobre el uso de nanomateriales, pero aun faltan muchos por clasificar y
tras recibir una clasificacion recibir una regulacion apropiada [5]; no es
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necesario detener el avance cientifico, Unicamente es importante generar
una proteccion contra los efectos toxicologicos generados por el
esparcimiento de nanomateriales de forma indebida.

Palabras clave: Nanomateriales; nandmetros; contaminacion de
nanomateriales; toxicidad; toxicologia.
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