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समाज कार्य सेवार्थी कें दिर् ष्टवधा है।  इसके अंर्गयर् दकसी व्र्ष्टक्त, समहू एवं समिुार् 

की समस्र्ा का समाधान इस प्रकार से दकर्ा जार्ा है दक वह अपनी समस्र्ाओं का 
स्वर् ं ननिान कर सकें । समाज कार्य व्र्वसार् में समाज के सार्थ कार्य करन ेकी छह 

प्रमखु प्रष्टवनधर्ााँ हैं, जजसका प्रर्ोग एक प्रनशजिर् सामाजजक कार्यकर्ाय द्वारा समस्र्ाओं 

के समाधान हेर् ुदकर्ा जार्ा है। भारर् में समाज कार्य पाठ्र्क्रम के अंर्गयर् भी इनहहं 
प्रष्टवनधर्ों का प्रर्ोग दकर्ा जार्ा है, लेदकन र्हााँ की सामाजजक और आनर्थयक पररजस्र्थनर् 

पजिम के िेशों से अलग होन ेके कारण र्हााँ समाज कार्य पाठ्र्क्रम का ष्टवकास पजिम 

िेशों की र्ुलना में बहुर् हह कम रहा है। भारर् में समाज कार्य पाठ्र्क्रम को ष्टवकनसर् 

हुए आज िशकों बीर् गए, लेदकन इसकी कोई भारर्ीर् अवधारणा नहहं बन सकी। इसी 
उदे्दश्र् को दृष्टिगर् रखरे् हुए भारर्ीर् समाज कार्य पररषि और उससे संबंनधर् ष्टवद्वानों 
ने समाज कार्य पाठ्र्क्रम में िेशज ज्ञान और र्कनीक को पाठ्र्क्रम में सजममनलर् 

करन ेका प्रर्ास कर रहे हैं। इस शोध पत्र का मखु्र् उदे्दश्र् भारर्ीर् पररप्रेक्ष्र् में समाज 

कार्य की अवधारणा को समझना, र्ादक समाज कार्य की नवीन दृष्टि प्राप्त हो सकें ।      
मखु्र् शब्ि : समाज कार्य, िेशजर्ा, भारर्ीर् ज्ञान परंपरा और भारर्ीर् समाज कार्य 
पररषि।    
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1.1. पररचर्  

समाज कार्य एक व्र्ावसानर्क सेवा कार्य है, जजसके अंर्गयर् सेवार्थी की समस्र्ा का 
समाधान इस प्रकार से दकर्ा जार्ा है दक वह अपनी समस्र्ा का स्वर् ं ननिान कर 
सकें । समाज कार्य की इस अवधारणा को र्दि वजैश्वक स्र्र पर िेखा जाए र्ो इसकी 
पषु्टि मरैह ररचमंड द्वारा 1917 ई. में नलजखर् पसु्र्क ‘सोशल डार्ग्नोनसस’ से होर्ी है। 
र्ह समाज कार्य के िेत्र में नलखी गर्ी पहली पसु्र्क है जजससे समाज कार्य को एक 

नवीन दिशा प्राप्त हुई। इस पसु्र्क ने िनुनर्ा के अनेकों ष्टवद्वानों का ध्र्ान आकष्टषयर् 

दकर्ा और समाज कार्य ष्टवषर् को एक नवीन पाठ्र्क्रम के रूप में स्र्थान प्राप्त हुआ। 
भारर् में समाज कार्य नशिा की शरुूआर् टाटा इंस्टहट्र्टू ऑफ सोशल साइंसेस द्वारा 
1936 में दकर्ा गर्ा। र्ह समाज कार्य नशिा के िेत्र में स्र्थाष्टपर् पहला शिैजणक 

संस्र्थान र्था। भारर् में स्वरं्त्रर्ा के बाि समाज कार्य पाठ्र्क्रम में अनेकों बिलाव हुए 

और िेश के अनधकांशर्ः ष्टवश्वष्टवद्यालर्ों में समाज कार्य पाठ्र्क्रम को प्रमखुर्ा से 

स्र्थान दिर्ा। भारर् में समाज कार्य पाठ्र्क्रम को ष्टवकनसर् हुए आज कई िशक बीर् 

गए हैं लेदकन समाज कार्य की कोई भारर्ीर् अवधारणा ष्टवकनसर् नहहं हो पार्ी है। 
चूाँदक समाज कार्य व्र्ष्टक्त, समहू एवं समिुार् की समस्र्ाओं के समाधान पर बल िेर्ा 
है, इसनलए र्हााँ की समस्र्ाओं का उनचर् ननिान र्भी होगा, जब र्हााँ की प्रष्टवनधर्ों में 
र्हााँ की कार्य प्रणाली का समावेश होगा। इसनलए भारर्ीर् समाज कार्य पररषि के 

मखु्र् परुोधा जजसमें डॉ. ष्टबष्णु मोहन िाश, डॉ. वाई. एस. नसद्धगौड़ा, डॉ. नमनर्थलेश 

कुमार, नसदे्धश्वर शकु्ल आदि ष्टवद्वानों के नाम अग्रणी रूप से नलए जारे् हैं, इनहोंन ेइन 

प्रष्टवनधर्ों के सार्थ भारर्ीर् प्रष्टवनधर्ों को भी समावेनशर् करन ेका कार्य दकर्ा है। इन 

कार्ों के कारण भारर् में समाज कार्य को एक नवीन दृष्टि प्राप्त हो रहह है। भारर्ीर् 

समाज कार्य पररषि और उससे संबंनधर् लोगों ने िेशजर्ा के अंर्गयर् नानाजी िेशमखु, 

गांधी, अंबेडकर आदि सामाजजक मॉडल को पाठ्र्क्रम का दहस्सा बनान ेका प्रर्ास 

दकर्ा है। इन ष्टवद्वानों का र्ह मानना है दक समाज कार्य पाठ्र्क्रम की शरुुआर् ननजिर् 
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रूप से इंग्लैंड, अमेररका, जापान आदि िेशों में हुए, लेदकन र्ह आवश्र्क नहहं है दक 

जजस पररपाटह पर उन िेशों में कार्य हो रहे हैं, उसी पररपाटह में र्हााँ भी हों। क्र्ोंदक उन 

िेशों की सामाजजक संरचनाएाँ और समस्र्ाएाँ भारर् से अलग हैं इसनलए र्हााँ की 
समस्र्ाओं का समाधान र्हहं के िेशज उपागम से करना होगा।     इसनलए वेि, गीर्ा, 
परुाण, वांगमर् आदि अनर् गं्रर्थों और सामाजजक कार्यकर्ायओं जैसे – गांधी, अंबेडकर, 

नानाजी िेशमखु आदि की बार्ों को स्वीकाररे् हुए समाज कार्य को एक नवीन दृष्टि 

प्रिान करन ेकी कोनशश की जा रहह है।               
1.2. सादहत्र् समीिा                 
प्रस्र्ुर् शोध पत्र को पणूय करन े हेर्ु सोशल वकय  इन इंदडर्ा, इंदडर्न सोशल वकय , 
नानाजी िेशमखु : एन इपीटोम ऑफ सोशल वकय , इंदडनाइजजंग एंड डहकोलनाइजजंग 

सोशल वकय  एजकेुशन, इंट्रोडक्सन टू सोशल वकय  आदि कुछ महत्वपणूय पसु्र्कों के 

आधार पर शोध पत्र को पणूय करन ेका प्रर्ास दकर्ा गर्ा है। ‘सोशल वकय  इन इंदडर्ा 
पसु्र्क’ िेशज समाज कार्य की प्रर्थम पसु्र्क है, जजसमें समाज कार्य के िेशज उपागम 

पर ष्टवस्र्रृ् उल्लेख दकर्ा गर्ा है। इस पसु्र्क में महान भारर्ीर् ष्टवचारकों ष्टवशेषकर 
स्वामी ष्टववेकाननि, डॉ. भीम राव अमबेडकर, महात्मा गांधी, ष्टवनोबा भावे और नानाजी 
िेशमखु द्वारा प्रनर्पादिर् महत्वपणूय र्ोगिानों और ष्टवकासात्मक मॉडलों को समादहर् 

करन े का प्रर्ास दकर्ा गर्ा है, जो भारर्ीर् समाज के पनुननयमायण में अत्र्नधक 

प्रासंनगक है। ‘इंदडर्न सोशल वकय  पसु्र्क’ में सामाज कार्य के भारर्ीर् पररप्रेक्ष्र्, 

स्विेशीकरण, समाज कार्य में दहंि,ू बौद्ध एवं जैन धमय की प्रासनंगकर्ा आदि के संिभय में 
ष्टवस्र्रृ् उल्लेख दकर्ा गर्ा है। ‘नानाजी िेशमखु : एन इपीटोम ऑफ सोशल वकय ’ 
पसु्र्क में नानाजी िेशमखु के सामाजजक कार्ों एवं ग्रामीण ष्टवकास के िेत्र में दकए गए 

र्ोगिान को प्रस्र्रु् करन ेका एक ष्टवनम्र प्रर्ास दकर्ा गर्ा है। पसु्र्क में नानाजी 
िेशमखु के अनठेू नचत्रकूट मॉडल और सामिुानर्क ष्टवकास, स्वास््र् िेखभाल, नशिा, 
कृष्टष, पर्ायवरण और सर्र् ष्टवकास के िेत्र में दकए गए प्रर्ासों को सजममनलर् दकर्ा 
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गर्ा है। इस पसु्र्क में सेवा की भारर्ीर् अवधारणा और अर्थय र्र्था सामाजजक कार्य में 
एकात्म मानववाि के नसद्धांर् का महत्व, सावयभौनमक मानवर्ावाि को ष्टवकनसर् करन,े 

सामाजजक एकजुटर्ा को परूा करन,े समाज में सद्भाव लान ेऔर सामिुानर्क भागीिारह 
के माध्र्म से समग्र ष्टवकास सनुनजिर् करन ेके नलए एक नर्ा ष्टवश्व दृष्टिकोण प्रिान 

करर्ा है। र्ह पसु्र्क िेशज समाज कार्य दृष्टिकोण और हस्र्िेप रणनीनर्र्ों को 
ष्टवकनसर् करन ेमें भी अपना महत्वपणूय र्ोगिान प्रिान करर्ी है। र्ह पसु्र्क समाज 

कार्य, ग्रामीण ष्टवकास, समाजशास्त्र और अनर् संबंनधर् सामाजजक ष्टवज्ञान ष्टवषर्ों के 

छात्रों, नशिकों, शोधकर्ायओं के सार्थ-सार्थ सामाजजक पनुननयमायण और ग्रामीण ष्टवकास 

के िेत्र में काम करन ेवाले नचदकत्सकों और नीनर्-ननमायर्ाओं के नलए बेहि उपर्ोगी है। 
‘इंदडनाइजजंग एंड डहकोलनाइजजंग सोशल वकय  एजकेुशन’ पसु्र्क में भारर् और िजिण 

अफ़्रीकी िेशों में समाज कार्य नशिा के नवीन दृष्टिकोण को समझने और कल्र्ाण और 
मानव मषु्टक्त के िेत्र में भारर्ीर् ज्ञान परंपरा को पनुः जीवंर् करन ेका प्रर्ास दकर्ा है 

और सार्थ हह सार्थ सामाज कार्य नशिा और अभ्र्ास में प्रमखु धमों के महत्व के प्रनर् 

एक प्रवचन ष्टवकनसर् करन े का प्रर्ास दकर्ा है। पसु्र्क में भारर्ीर् संिभय में 
सामाजजक वरै्ष्टक्तक कार्य और समहू कार्य अभ्र्ास के स्विेशी मॉडल और र्कनीकों को 
ष्टवकनसर् करन ेका कार्य दकर्ा गर्ा है। ‘इंट्रोडक्सन टू सोशल वकय ’ पुस्र्क समाज कार्य 
नशिा और नवीन सामाजजक मदु्दों पर ष्टवशेष ष्टवचार के सार्थ वर्यमान सामाज कार्य 
अभ्र्ास पर एक ऐनर्हानसक पररप्रेक्ष्र् प्रस्र्ुर् करर्ा है।  
1.3. समाज कार्य की वर्यमान भारर्ीर् दृष्टि एव ंचनुौनर्र्ााँ  
समाज कार्य एक प्रजैक्टस बेस्ड अनशुासन है जो सामाजजक पररवर्यन, समाज ष्टवकास, 

सामाजजक एकत्रीकरण और लोगों के अंिर सशष्टक्तकरण की प्ररेणा िेर्ा है। र्ह एक 

ऐसी ष्टवधा है जो लोगों के सार्थ और लोगों के नलए कार्य करर्ा है। समाज कार्य 
व्र्वसार् में समाज में कार्य करन ेके िो मलूभरू् र्रहकें  हैं - वरै्ष्टक्तक सेवा कार्य, समहू 

कार्य और सामिुानर्क सेवा कार्य। र्ह समाज कार्य की प्रार्थनमक प्रष्टवनध है जो लोगों के 
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सार्थ नमलकर कार्य करर्ी है। वहहं सामाजजक दक्रर्ा, समाज कल्र्ाण प्रशासन एवं 

सामाजजक शोध समाज कार्य की दद्वर्ीर्क प्रष्टवनध है जो लोगों की भष्टवष्र्गर् 

समस्र्ाओं को दृष्टिगर् रखरे् हुए कार्य करर्ी हैं। इस प्रकार समाज कार्य पाठ्र्क्रम में 
कुल छः प्रष्टवनधर्ों का प्रर्ोग प्रनशजिर् सामाजजक कार्यकर्ायओं द्वारा व्र्ष्टक्त, समहू एवं 

समिुार् की समस्र्ाओं के ननिान हेर् ु दकर्ा जार्ा है। समाज कार्य पाठ्र्क्रम में इस 

प्रष्टवनध का प्रर्ोग आरंनभक काल से लेकर वर्यमान र्क दकर्ा जार्ा रहा है, लेदकन 

भारर्ीर् पररप्रेक्ष्र् में र्दि समाज कार्य में प्रर्ोग होन ेवाली प्रष्टवनधर्ों को िेखे र्ो आज 

इनकी कार्य पद्धनर् में पररवर्यन की अत्र्ंर् आवश्र्कर्ा है। सामाजजक वरै्ष्टक्तक सेवा 
कार्य, समाज कार्य की प्रार्थनमक प्रष्टवनध है। जजसका प्रर्ोग समाज कार्य के अकािनमक 

जगर् में बड़े पमैान ेपर दकर्ा जार्ा है। इसके माध्र्म से समस्र्ाग्रस्र् व्र्ष्टक्त का मनो-
समाजजक अध्र्र्न दकर्ा जार्ा है, र्ादक व्र्ष्टक्त स्वस्र्थ होकर समाज के सार्थ उनचर् 

समनवर् स्र्थाष्टपर् कर सके। लेदकन इस प्रष्टवनध की प्रासंनगकर्ा को र्दि भारर्ीर् 

पररदृश्र् में िेखा जाए र्ो र्ह अमेररका और इंग्लैंड की र्ुलना में भारर् में कम 

लोकष्टप्रर् है। क्र्ोंदक भारर् की सामाजजक और आनर्थयक पररजस्र्थनर् जजस र्रह की है वह 

इन िेशों की नहहं है। पजिम के िेशों में क्लाइंट, कार्यकर्ाय के पास आर्ा है और भारर् 

में कार्यकर्ाय को स्वर् ंउनकी समस्र्ाओं के नलए जाना पड़र्ा है। इसनलए र्ह प्रष्टवनध 

भारर् में उर्नी प्रासंनगक नहहं है, जजर्नी पजिम के िेशों में है। पजिम के िेशों में अपन े

र्हााँ कार्य करन ेके कई नसद्धांर् सीधे र्ौर पर प्रर्ोग कररे् हैं जैसे – वरै्ष्टक्तक अध्र्र्न 

में ‘मनोष्टवशे्लषणात्मक नसद्धांर्’ और ‘ईगो साइकॉलजी’। ‘मनोष्टवशे्लषणात्मक नसद्धांर्’ में 
फ्रार्ड ने व्र्ष्टक्तत्व की संपणूय संरचना को समझने के नलए ‘आकारात्मक मॉडल’ 

(चेर्न, अधयचेर्न और अचेर्न) और ‘संरचनात्मक मॉडल’ (इड, इगो और सपुर इगो) 
में ष्टवभाजजर् कर कार्य को एक नई दिशा प्रिान की है। इसनलए र्हााँ के सामाजजक 

कार्यकर्ाय इन नसद्धांर्ों से सीधे र्ौर से पररनचर् होरे् हैं और इसका प्रर्ोग सरलर्पवूयक 

कर लेरे् हैं। सामाजजक समदूहक सेवा कार्य में एक सामाजजक कार्यकर्ाय का महत्वपणूय 
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र्ोगिान होर्ा है। इसमें कार्यकर्ाय को समहू की मनोवषृ्टिर्ों, िशाओं, व्र्ष्टक्तगर् 

व्र्वहार, सामदूहक व्र्वहार, कार्य-कारण संबंधों आदि की ष्टवस्र्रृ् जानकारह होनी 
चादहए, र्ादक जैसी आवश्र्कर्ा हो वह लोगों के सार्थ वसैा व्र्वहार कर सके। समहू 

कार्य में संस्र्था र्र्था समहू िोनों का होना अत्र्ावश्र्क है, क्र्ोंदक समहू व्र्ष्टक्त से हह 
जुड़ा होर्ा है और प्रत्र्के समहू की अपनी अलग-अलग ष्टवशेषर्ाएाँ, समस्र्ाएाँ, रहनर्-

ररवाज आदि होर्ी हैं, इसनलए इस र्रह की समस्र्ाओं से अवगर् होने के नलए संस्र्था 
का ननमायण दकर्ा जार्ा है। इसमें कार्यकर्ाय की भनूमका अहम होर्ी है, क्र्ोंदक वह 

समहू के सभी कार्ों के कें ि में रहर्ा है और समहू के सिस्र्ों में जसैी िमर्ा होर्ी है 

वह उसी अनरूप उनहें उनचर् मागयिशयन िेकर उनसे कार्य को दक्रर्ाजनवर् करार्ा है। 
इसमें कार्यकर्ाय समहू के लोगों को उनचर् मंत्रणा िेर्ा है और कार्ों को समपनन करन े

के नलए उनहें अनभप्ररेरर् भी करर्ा है। इसमें कार्यकर्ाय समहू के लोगों के सार्थ इस र्रह 

के कार्ों को दक्रर्ाजनवर् करार्ा है, र्ादक लोग एक िसूरे को समझ सके, उनसे संबंध 

स्र्थाष्टपर् कर सके, अपने कौशल से एक िसूरे को लाभाजनवर् कर सके, अपने 

सामाजजक उिरिानर्त्व को समझ सके, अपनत्व की भावना का ष्टवकास आदि कर 
सके। समहू कार्य प्रजार्ांष्टत्रक प्रणाली पर आधाररर् होर्ा है और इसमें समहू को दकसी 
भी र्रह के ष्टवनशि लक्ष्र्ों की प्रानप्त हेर् ुबाध्र् नहहं दकर्ा जा सकर्ा है, क्र्ोंदक समहू में 
रहन ेवाले लोगों को र्ह परूा अनधकार होर्ा है दक वह अपनी रुनच के अनसुार कार्ों को 
दक्रर्ाजनवर् कर सके। इस प्रकार सामदूहक कार्य में समहू के सिस्र् और कार्यकर्ाय के 

बीच घननि संबंध होर्ा है और र्ह संबंध हह समहू को उनचर् मागयिशयन प्रिान करर्ा है। 
वहहं सामिुानर्क संगठन वह प्रदक्रर्ा है जजसमें समिुार् अपनी आवश्र्कर्ाओं और 
उदे्दश्र्ों की पहचान करर्ा है, उसे परूा करन ेहेर्ु आंर्ररक एवं बाह्य संसाधनों की खोज 

करर्ा है और उसके अनरुूप अगली कार्यवाहह करर्ा है। ऐसा करन ेसे समिुार् के लोगों 
में सहर्ोगात्मक भावना का ष्टवकास होर्ा है। समिुार् के लोगों के सार्थ दकस प्रकार से 

कार्य दकर्ा जार्ा है उसकी र्ीन दृष्टि है। पहला ष्टवननदियि ष्टवषर्वस्र्ु दृष्टिकोण, जजसके 
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अंर्गयर् कोई कार्यकर्ाय सवयप्रर्थम दकसी समस्र्ा की पहचान करर्ा है र्त्पिार् उसके 

समाधान हेर् ुदकसी कार्य र्ोजना का ननमायण करर्ा है। िसूरा सामानर् दृष्टिकोण, इसके 

अंर्गयर् कोई भी संगठन दकसी ष्टवशेष िेत्र में सेवा कार्य हेर्ु प्रर्ास करर्ा है। र्ीसरा 
प्रदक्रर्ा दृष्टिकोण, जजसमें एक प्रदक्रर्ा के माध्र्म से समिुार् में रहने वाले लोगों की 
समस्र्ाओं एवं आवश्र्कर्ाओं की पहचान कर उसके अनरुूप कार्य दकर्ा जार्ा है। 
लेदकन भारर्ीर् पररप्रके्ष्र् में र्दि वरै्ष्टक्तक सेवा कार्य के अंर्गयर् सेवार्थी की समस्र्ा 
समाधान करन ेके र्रहकों को िेखें र्ो र्हााँ र्ोग, प्राणार्ाम, ध्र्ान, भष्टक्त आदि कई ऐसे 

र्रहके हैं जजसका उल्लेख धानमयक गं्रर्थों में ननदहर् है। वहहं समदूहक कार्य और 
सामिुानर्क संगठन में कार्य करन े हेर्ु अनेकों िेशज र्कनीक का उल्लेख गांधी, 
अंबेडकर, नानाजी िेशमखु, अरष्टबंिो, ष्टववेकानंि, गीर्ा, परुाण आदि गं्रर्थों में दकर्ा गर्ा 
है। जजसका प्रर्ोग कर समहू और समिुार् के कार्ों को और अनधक सरल बनार्ा जा 
सकर्ा है। लेदकन समाज कार्य के पाठ्र्क्रमों में भारर्ीर् अवधारणाओं, िेशज ज्ञान 

परंपरा, िेशज र्कनीकी पद्धनर् आदि को कोई ष्टवशेष महत्व नहहं दिर्ा गर्ा। इसनलए 

आज समाज कार्य के पाठ्र्क्रमों में उपर्ुयक्त ष्टवद्वानों के ष्टवचारों और कार्ों को स्र्थान िेन े

की अनर् आवश्र्कर्ा है जो समाज कार्य पाठ्र्क्रम और सामाजजक कार्यकर्ायओं के 

नलए एक चनुौर्ी का ष्टवषर् है।  
1.4. समाज कार्य के नवीन िेशज मॉडल  

समाज कार्य के नवीन िेशज मॉडल के अंर्गयर् हम केस वकय , ग्रुप वकय  और कमर्नूनटह 
ऑगयनाइज़ेशन के मॉडल में कुछ नवीन दृष्टि को सजममनलर् दकर्ा गर्ा है जजसके 

प्रर्ोग से समाज कार्य एक नवीन दिशा प्राप्त होगी –  
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समाज कार्य के भारर्ीर् मॉडल 

 सभ्र्र्ा  
 संस्कृनर् 

 लोकाचार  
 रहनर्-ररवाज  

 परंपरा 
 ननैर्कर्ा 
 धमय  
 र्ोग  

 प्राणार्ाम 

 भष्टक्त 

 मंत्र 

 उपासना 
 साधना आदि 

का ज्ञान 

 मेंढ़ा लेखा, 
दहबरे बाजार 
एवं रालेगण 

नसष्टद्ध जैसे ग्राम 

ष्टवकास मॉडल।    
 नानाजी 

िेशमखु का 
ग्राम नशल्पी 
मॉडल।  

 

 

 

 

 

 

कार्यकर्ाय को 
समाज कार्य की 
पािात्र् 

पद्धनर्र्ों (केस 

वकय , ग्रुप वकय  
और कमर्नूनटह 
ऑगयनाइज़ेशन) 

का ज्ञान।  
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 गांधी का ग्राम 

ष्टवकास मॉडल।   
 ष्टवनोबा भाव ेका 

मॉडल।    
 अंबेडकर 

मॉडल।  
 स्वामी 

ष्टववेकानंि का 
मॉडल।  

 अरष्टबंिों का 
मॉडल।  

 अनर् भारर्ीर् 

ष्टवद्वानों के 

नसद्धांर्ों एवं 

ष्टवचारों का 
समावेशन।   

   

एजेंसी र्ा 
कार्यकर्ाय हेर् ु

स्र्थान  

संसाधनों की 
उपलब्धर्ा  

 

 

 

 

 

आवश्र्क बार्चीर्  

व्र्ष्टक्त, समूह एवं समुिार् में बिलाव 
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उपर्ुयक्त मॉडल के माध्र्म से समाज कार्य प्रार्थनमक  पद्धनर् को समझने का प्रर्ास 

दकर्ा गर्ा है। र्दि समाज कार्य के नशिाष्टविों द्वारा समाज कार्य के पाठ्र्क्रम में इस 

प्रकार की पद्धनर्र्ों को स्र्थान दिर्ा र्ो ननजिर् रूप से कार्य पद्धनर् में बिलाव होगा 
क्र्ोंदक र्दि एक सामाजजक कार्यकर्ाय को भारर्ीर् समाज कार्य मॉडल का ज्ञान होगा 
र्ो वह व्र्ष्टक्त की वस्र्ु जस्र्थनर् को और बेहर्र र्रहके से समझकर उसमें पररवर्यन लान े

का प्रर्ास करेगा। उपर्ुयक्त मॉडल में जजस सभ्र्र्ा, संस्कृनर्, भष्टक्त, र्ोग आदि की बार् 

की गर्ी है उससे अनेकों समस्र्ाओं का समाधान एक सामाजजक कार्यकर्ाय कर सकर्ा 
है। इसनलए समाज कार्य पद्धनर् को भारर् में और समदृ्ध समदृ्ध करन ेकी आवश्र्कर्ा है, 

र्ादक सामाजजक कार्यकर्ाय और सनुनर्ोजजर् र्रहके से सामाजजक समस्र्ाओं का 
समाधान कर सके।   
1.5. पररचचाय  
समाज कार्य एक व्र्ावसानर्क सेवा कार्य है। इसके अंर्गयर् व्र्ष्टक्त, समहू एवं समिुार् 

की समस्र्ाओं का संधन इस प्रकार से दकर्ा जार्ा है दक व्र्ष्टक्त अपनी समस्र्ाओं का 
स्वर् ंननिान कर सकें । समाज कार्य की वजैश्वक अवधारणा भी र्हह कहर्ी है और इस 

बार् की पषु्टि बड़े-बड़े ष्टवद्वानों ने भी की है। लेदकन समाज कार्य की अवधारणा को र्दि 

भारर्ीर् पररप्रेक्ष्र् में िेखा जाए र्ो इसकी कार्य पद्धनर् में अनेकों बिलाव लान ेकी 
आवश्र्कर्ा है। क्र्ोंदक भारर् और र्रूोप की कार्य पद्धनर् एक जैसी नहहं है। इसनलए 

र्हााँ इसकी कार्य पद्धनर् में िेशजर्ा का समावेश होना अत्र्ंर् आवश्र्क है। इसनलए 

अनेकों भारर्ीर् ष्टवद्वानों और सामाजजक कार्यकर्ायओं ने वर्यमान समर् को िेखरे् हुए 

समाज कार्य में िेशज पद्धनर्र्ों एवं अनपु्रर्ोगों को स्वीकार करन ेकी बार् कहह है और 
वहृि स्र्र पर इस पर लेखन कार्य भी हो रहा है। इसनलए नशिाष्टविों, शोधकर्ायओं और 
सामाजजक कार्यकर्ायओं से र्ह अपेिा की जा रहह है दक वह अनधक से अनधक भारर्ीर् 

ज्ञान परंपरा और िेशज मॉडल पर कार्य करें।  
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1.6. सझुाव  

भारर् में र्दि समाज कार्य की वर्यमान दृष्टि को िेखें र्ो अकािनमक िेत्र में र्हााँ अनकेों 
बिलाव िेखन ेको नमल रहे हैं। ष्टवगर् पााँच वषय पवूय समाज कार्य पाठ्र्क्रमों में समाज 

कार्य की िेशजर्ा और भारर्ीर् भारर्ीर् ज्ञान परंपरा में कोई र्ोगिान नहहं र्था, लेदकन 

‘भारर्ीर् समाज कार्य पररषि’ और उससे जुड़े नशिाष्टविों, शोधानर्थयर्ों और अकािनमक 

जगर् के लोगों ने इसमें अनकेों बिलाव कररे् हुए इसमें अनेकों सझुाव समाज-समर् 

पर दिरे् हैं - 
 भारर् में समाज कार्य पाठ्र्क्रम को और अनधक समदृ्ध बनाना है र्ो इसमें िेशज 

अनपु्रर्ोगों, िेशज पद्धनर्र्ों आदि को पाठ्र्क्रम का दहस्सा बनाना होगा।  
   ष्टवद्वानों और नशिाष्टविों का र्ह मानना है दक भारर् गांवों का िेश है, इसनलए 

इसके ष्टवकास में समाज कार्य की वर्यमान पद्धनर्र्ों के सार्थ-सार्थ िेत्रीर् ज्ञान, 

र्कनीकी, भाषा, संस्कृनर् आदि का भी समावशे होना चादहए।  
 सनार्न धमय में ऐसे अनेकों धमयगं्रर्थ हैं जजसकी जानकारह सामाजजक कार्यकर्ायओं 

को होनी चादहए, इसनलए सनार्नी धमयगं्रर्थों में ननदहर् ज्ञान को पाठ्र्क्रम का 
दहस्सा बनाना चादहए।  

 गांधी, अंबेडकर, नानाजी िेशमखु, स्वामी ष्टववेकानंि, अरष्टबंिो आदि ष्टवद्वानों ने जो 
समर्-समर् पर ग्राम ष्टवकास, ग्राम नशल्पी, नर्ार्, अर्थयव्र्वस्र्था आदि का जो 
उल्लेख दकर्ा है उसे पाठ्र्क्रम का दहस्सा बनाना चादहए।  

 समाज कार्य के पाठ्र्क्रमों में िेत्रीर् भाषा और बोली का समावेश होना 
अत्र्रं्आवश्र्क है क्र्ोंदक जजस समाज में हम कार्य करन े हेर्ु जारे् हैं र्दि उस 

समाज की भाषा और बोली का ज्ञान नहहं होगा उस समाज का ष्टवकास नहहं होगा।  
 समाज कार्य पाठ्र्क्रमों में िेत्रीर् सामाजजक कार्यकर्ायओं और उसके ष्टवचारों का 

समावेश होना चादहए।  
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 समाज कार्य पाठ्र्क्रम को िेत्र उननमखु बना चादहए, र्ादक छात्र अकािनमक ज्ञान 

को सामाजजक ज्ञान से जोड़ सके।  
 समाज कार्य पाठ्र्क्रमों में गैर-सरकारह संगठनों, स्वजैछछक संगठनों की कार्य 

पद्धनर् को समावेनशर् दकर्ा जाना चादहए, र्ादक छात्र उसके कार्य संस्कृनर् से 

पररनचर् हो सके।  
 समाज कार्य पाठ्र्क्रम में दहंि ू मंदिर, मठ, गुरूद्वारा और अनर् आध्र्ाजत्मक 

संगठनों की कार्य प्रणाली, कार्य संकृनर् आदि पर शोध कार्य और अध्र्र्न-

अध्र्ापन होना चादहए।  
 समाज कार्य से संबंनधर् प्रत्र्ेक लोगों को समाज कार्य की ननैर्कर्ा का ज्ञान होना 

चादहए और इसी अनसुार कार्य व्र्वहार करना चादहए।  
 समाज कार्य पाठ्र्क्रम वस्र्ुननष्ठ न होकर व्र्ष्टक्तननष्ठ होना चादहए।  
 समाज कार्य पाठ्र्क्रमों में िेशज एवं नवीन ज्ञान की नननमयनर् और उसका समावशे 

होना चादहए।  
 समाज कार्य पाठ्र्क्रमों में मेंढ़ा लेखा, दहबरे बाजार एवं रालेगण नसष्टद्ध जैसे ग्राम 

ष्टवकास मॉडल से ष्टवद्यानर्थयर्ों से पररनचर् कराना चादहए।        
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