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GIRIS

Diinyada hizli niifus artigi, endiistrinin hizla geligsmesi, fosil
yakitlarin agir1 kullanimi ve kiiresel 1sinma gibi nedenlerden dolay1, yer
altt ve yer istli su kaynaklar {lizerindeki baski giderek artmaktadir.
Diinyada mevcut olan su kaynaklar {izerindeki temel baskiy1; tarimsal
faaliyetler, sanayi ve evsel kullanim olusturmaktadir. Bunun yan1 sira
mevcut kaynaklarin tiikenmesine ek olarak bu kaynaklarin kirlenmesi
veya asirt kullanimi da gelecek yillar i¢in dngoriilen su kitligina zemin
hazirlamakta ve bu siireci hizlandirmaktadir. Glintimiizde su kithigi
¢eken birgok iilke bulunmaktadir ve suya alternatif olan ya da suyun
yerini alabilecek herhangi bir maddenin bulunmamas: ileride yasanacak

daha biiyiik krizlerin habercisi niteligindedir.

Yeryliziinde giinden giine kisith hale gelen su kaynaklarina talep
hizla artmakta olup, tarimda kullanilan su miktar1 kisitlanmakta ve
diinya gida giivenligi tehlikeye girmektedir. Bunun yani sira, hizla artan
diinya niifusunun gidaya olan talebi de artmaktadir. Mevcut kaynaklar
ile siirdiiriilebilir tarim uygulamalari yapilmast zorunlu bir hal
almaktadir. Ancak, tarim igin vazgegilmez girdiler olan toprak ve su
kaynaklarinin siirdiiriilebilirligi de tehlike altina girmistir. Mevcut tarim
topraklarinin amaci disinda kullanilmas1 ve kente goc gibi nedenlerden
dolay1 toprak kaynaklarinin siirdiiriilebilirligi risk altindadir. Buna bagh

olarak da, gida giivenligi de tehlike altinda girmektedir.

Diinya niifusu 1950 yilinda 2.5 milyar iken, 2000 yilinda 6.1
milyara ulagmistir. 2050 yilina kadar Diinya niifusunun 9.1 milyara
ulagacagr tahmin edilmektedir (UN, 2005). Tarim ve gida iretim

sistemlerinden, istihdamin artirllmasi  ve iklim degisikliginin
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hafifletilmesinden beslenme ve sagligin iyilestirilmesine kadar uzanan
kalkinma siirecine giderek daha fazla katki yapmasi isteniyor.
Ozellikle, yeterli ve besleyici giday1 ¢evresel olarak siirdiiriilebilir bir
sekilde sunmak icin mevcut tarim ve gida sistemlerini doniistiirme
ihtiyac1 giderek daha fazla dikkat ¢ekmektedir. Gergekten de, (fazla
kilo ve obezite seklinde) yetersiz ve asir1 beslenmeyi iceren siirekli
aclik ve yetersiz beslenme, zamanimizda karsilastigimiz en biiytlik
zorluklar arasindadir. Gida talebinin Onlimiizdeki yillarda yaklagik
ylizde 60 artacagi tahmin edildiginden, bu sorun su, toprak, enerji ve
hammaddeler dahil olmak iizere diinyanin dogal kaynak tabaninin
giderek daha az azaldig1 bir ortamda giderek daha acil hale gelecektir
(FAO, 2012; FAO, 2014).

Kiiresel diizeyde, 1960'tan bu yana gelismis beslenme ve gida
giivenligine yonelik onemli ilerlemeler kaydedilmistir. O zamandan
beri, diinya briit tarimsal iiretimi, kisi basia gida tiretimindeki ortalama
pozitif artisla diinya niifusundan daha hizli biytimiistir (Klassen,
1995). Bununla birlikte, kaydedilen ilerleme bdlgeler arasinda ¢ok
farkli olmustur. Dogu Asya'da gida giivenligi 6nemli 6lgiide iyilesirken,
aclik ¢eken insan sayisinin carpict bigimde arttig1 Sahra-alt1 Afrika ve
Giliney Asya'da ¢ok yetersiz hale gelmistir. Bunun bolgesel catigsmalar,
siyasi istikrarsizlik ve savaslar, kuraklik ve su kaynaklarinin
yetersizligi, gd¢men niifus tarafindan tarimin terk edilmesi ve artan
¢Ollesme gibi bir¢ok nedeni vardir. Bu nedenler muhtemelen yakin
gelecekte mevcut olmaya devam edecektir. Ayni zamanda, daha
gelismis bolgeler yiiksek miktarlarda gida iiretmekte ve fazla miktarda

gida {irlinli dretmektedir. Buna kargin gelismis tilkelerde de yetersiz
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beslenme mevcuttur (FAO, 2015). FAO'nun da belirttigi gibi, her yil 5
yasin altindaki 6 milyon ¢ocuk da dahil olmak {izere milyonlarca insan
aclik nedeniyle 6lmektedir. Bu nedenle giinlimiizde acil olan zorluk,
yoksullugu ve yetersiz beslenmeyi azaltmak ve ayni zamanda insan
sagligin1 ve refahini iyilestirmek igin bolgesel olarak daha fazla gida

tiretmek ve gida glivenligini saglamaktir.

Stirdiirtilebilir tarimin belirleyici zorlugu, gida giivenligini ve
gelecek nesillerin  genel refahini tehlikeye atmayan c¢evresel bir
maliyetle gida ve diger tarimsal iriinlerin {retilmesidir (Robertson,
2015). Artan diinya niifusuna siirekli olarak gida ve diger kaynaklar
saglayabilen bir tarim, insan varlig1 ve dolayisiyla herhangi bir insan
faaliyeti i¢in hayati 6nem tasimaktadir. Bununla birlikte, tarimin simdi
ve gelecekte insan ihtiyaglarini karsilama yetenegini tehdit eden ¢ok
sayida sorunu vardir. Bu sorunlardan bazilar1 iklim degisikligi, toprak
erozyonu, tuzluluk, su kaynaklarinin azalmasi ve kirlenmesi, artan
tiretim maliyetleri ve kirsal niifusun azalmasi olarak siralanabilir (Beus
ve Dunlap, 1990; Goodland, 1997; Rosset ve Altieri, 1997; Thrupp,
2000; Ogaji, 2005; Peters, 2010; Lemke, 2012; Rivera-Ferre vd., 2013).

GIDA GUVENLIGI KAVRAMI VE GELiSiMi

Gida krizlerinin yasandig1 devrelerde oOzellikle incelenen gida
giivenligi, tarihsel siire¢ igerisinde cesitli sekillerde yorumlanarak
tanimlanmistir. 1970’1i yillarin ortalarinda kavramsal bir ¢ergcevede ele
alman gida giivenligi, daha c¢ok gida arz miktar1 dikkate alinarak
ekonomik olarak incelenmis ve zaman icerisinde ¢esitli alanlar1 da

iceren biitiinlesik bir yapiya biiriinmiistiir (Haspolat, 2015).
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Dinya Gida Zirvesi’nin 1974 yilindaki toplantisinda gida
givenligi  kavrami;  “lretim  ve fiyatlardaki  dalgalanmanin
dengelenmesi ve artan gida tiikketiminin siirdiiriilebilir hale getirilmesi
icin temel gida maddelerinin diinyadaki gida arzina her daim
ulasilabilmesi” olarak ifade edilmistir (FAO, 1974). Gida ve Tarim
Orgiitii (FAO)’nun 1983 yilindaki toplantisinda ise gida giivenligi
kavrami, arz ve talep dengesini de kapsayan bicimde; “her insanin her
an fiziksel ve ekonomik olarak ihtiya¢ duydugu temel gidaya

erismesinin saglanmasi” olarak tanimlanmistir (FAO, 1983).

Gida giivenligi kavrami, 1990’11 yillarda kiiresel olarak
genisleyerek, aktif ve saglikli yasam i¢in beslenme dengesi ve gida
giivenilirligi konularin1 da kapsayacak bigcimde, 1996 yilinda Diinya
Gida Zirvesi'nde kabul edilen haliyle; “Gida giivenligi, biitiin
insanlarin her zaman aktif ve saglikli yasami icin gerekli olan besin
ihtiyaclarimi ve gida Onceliklerini karsilayabilmek amaciyla yeterli,
saglikli, glivenilir ve besleyici gidaya fiziksel ve ekonomik bakimdan
stirekli erisebilmeleridir.” Bigiminde ifade edilmis ve genel kabul géren
tanim olmustur (FAO, 1996a; FAO, 2003).

GIDA GUVENLIGININ SURDURULEBILIRLIGI VE

SURDURULEBILIR TARIM

19. yiizyilin sonlarinda yasanan sanayi inkilabinin ardindan
iiretim asamalarindaki farklilasmaya bagl olarak, enerjiye olan talebin
olduk¢a fazla artmasi, Diinya niifusunda meydana gelen artis ve
insanoglunun tiiketim aligkanlarinda meydana gelen degismeler
Diinya’da halihazirda mevcut olan dogal kaynaklarin olduk¢a hizli bir

bigimde tiiketilmesine neden olmustur. Anilan bu husus, 20. yiizyilin
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ikinci yarisindan sonra oldukcga net bir sekilde hissedilmeye baslanmasi
nedeniyle dogal kaynaklarin tliketimine yonelik tartigmalar ortaya

cikmaya baslamistir (Inceday1, 2004; Haspolat, 2015).

Siirdiirtilebilirlik, uluslararasi tartigmalara, “bugiiniin
ihtiyaclarmi, gelecek nesillerin  kendi ihtiyaglarin1  karsilama
yeteneginden 6diin vermeden karsilayan kalkinma” olarak tanimlanan
sirdiiriilebilir kalkinma kavrami araciligiyla girmistir (UN, 1987a).
Terimin yayginlagmasi, Brundtland Komisyonu'nun Ortak Gelecegimiz
(Brundtland Komisyonu, 1987) raporuna dayanmaktadir (Berry vd.,
2015). Diinya limit agma giinii olarak bilinen giinde rezervlerin artik
tilkendigi ile ilgili ¢esitli arastirmalar ve calismalar yapilmistir. Diinya
niifusundaki artisa bagli olarak tiikketim seviyeleri de artmustir.
Dolayistyla, mevcut kaynaklar giin gegtikce azalarak kiictilmustiir.
Dahasi iklim krizleri ortaya ¢ikmig ve risk altinda oldugumuz diinya
genelinde fark edilmeye baglamistir (Dogan, 2023). “Siirdiiriilebilirlik”
kavrami, Stockholm’de 1972 yilinda gergeklestirilen Diinya Cevre
Konferanst Raporunda yer alan tartigmalar c¢ercevesinde diinya
giindeminde var olmaya baslamistir (Incedayi, 2005). Ancak, bu
kavramlar muhtemelen, King tarafindan 1911 yilinda yayimnlanan
“Farmers of Forty Centuries or Permanent Agriculture in China, Korea
and Japan (Cin, Kore ve Japonya'da Kirk Yizyillik Ciftgiler veya
Kalict Tarim)” baglikli kitab1 (King, 1911) ve Schumacher'in “The
economics of permanence (Siireklilik Ekonomisi)” isimli tartigmasi
(Schumacher, 1970) orneklerinde goriilebilecegi gibi ¢ok daha eskiye
dayanmaktadir (Berry vd., 2015).



SURDURULEBILIR TARIM VE GIDA GUVENLIGI| 152

Diinya Dogayr Koruma Birligi (IUCN) tarafindan 1982 yilinda
kabul edilen Diinya Doga Sart1 belgesinde siirdiiriilebilirlik kavrami ilk
defa yer almistir. Siirdiiriilebilirlik kavraminin kiiresel ¢apta ilk defa ele
alindigr resmi belgede insanlarin yararlanmak amaciyla kullandigi
dogal rezervlerin, ekosistemde var olan tiim canlilarin ve atmosferin en
uygun siirdiiriilebilirligini saglayabilecek sekilde ve bununla birlikte
tehlike yaratmadan yonetilmesinin zorunlu oldugu konusundan

bahsedilmistir (Fettahlioglu ve Birin, 2016; Dogan, 2023).

Ik kez sosyal, cevresel ve ekonomik faktdrleri igine alan,
Siirdiriilebilirlik kavrami, stirdiiriilebilir kalkinma hususu ile giindeme
gelmistir. Ancak, ilerleyen zamanlarda bu kavram farkli kapsam ve
nitelikler kazanarak, stirdiiriilebilir tretim, siirdirilebilir tiiketim,
strdiiriilebilir turizm, siirdiirilebilir pazarlama, siirdiiriilebilir igletme,
stirdiiriilebilir tedarik ve siirdiiriilebilir yasam gibi birbirinden oldukca
farkli konularda kullanilmaya baslanmistir (Fettahlioglu ve Birin,

2016).

Arastirmacilar  strdiriilebilirlik kavramimi farkli  bigimlerde
tammlanmaktadir. Ornegin, Ruckelshaus (1989), ekolojinin en genis
sinirlart  iginde ekonomik gelismenin ve ilerlemenin ¢ift tarafli
etkilesimi sayesinde elde edilecegi ve zaman iginde korunacagi doktrin
olarak ifade ettigi siirdiirilebilirlik kavramini, Tekeli (2001), “Cevre
olaylan i¢cinde meydana gelen fazlaca yaygin olarak kabul edilen ve
igerigi siyasal slire¢ i¢cinde, devamli olarak tekrar belirlenmeye ¢aligilan
bir ahlak ilkesidir” biciminde ifade etmistir. Bir diger arastirmaci olan,
Chapin vd. (1996) siirdiiriilebilirligi temelde ekoloji ve ekolojik

sistemlerin fonksiyonlarini, siireclerini ve iiretkenligini gelecekte de
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devam ettirebilme yetenegi olarak ifade etmistir (Yavuz, 2010). UN
(1987b),  “Siirdiiriilebilir  kalkinmanin”  benimsenen  orijinal
kullaniminda, siirdiiriilebilirligin, gelecek kusaklarin kendi ihtiyaglarini
giderebilme 6zelliginden 6diin vermeden bir sistemin dayanikliliginin
zaman ig¢inde degerlendirilmesi oldugu neticesine varilmistir. Bununla
birlikte, kaynaklarin kullanilmasi, yatirnmlarin yonii, teknolojik
ilerlemenin yonlendirilmesi ve kurumsal degisimin uyum i¢inde oldugu
ve insan gereksinimlerini ve isteklerini karsilayabilme potansiyelinin
hem giiniimiizde i¢in hem de gelecek i¢in korundugu dengeli bir
ortamda degisimin saglanmasi olarak da tanimlanabilecegi ifade
edilmistir (Anonim, 2023). Bu alanda c¢alisanlarin bir¢ogu igin,
stirdiiriilebilirlik birbirine bagli; cevre, ekonomik ve sosyal etki alanlar
ile tamimlanir ve bunlar Fritjof Capra'ya gore Sistemsel Diisiincenin
(EPA, 2023) ilkerine dayanmaktadir (Capra, 2015). Sirdiiriilebilir
gelismenin alt etki alanlan kiiltiirel, teknolojik ve politik olarak kabul
edilmektedir (James vd., 2015; Magee vd., 2013). Siirdiiriilebilirlik,
ortak bir diisiincesel arayisiyla nitelendirilen sosyo-ekolojik bir proses

olarak da tamimlanabilmektedir (Wandemberg, 2015).

Yapilan tim bu tanimlamalara goére Ozetle siirdiiriilebilirlik;
toplumsal sorumluklar ve ekonomik amaclar niteliginde yasam
kalitesini diislirmeden, evrensel dayanigsmayir hedef alan diisiince

bi¢imini ifade etmektedir (Ozmehmet, 2012).

Giivenli Gidanin Siirdiiriilebilirligi

Gida giivenligi, bireysel diizeyden kiiresel diizeye uzanan bir
sorundur: bu bireysel bir sorundur; yine de politikalar bununla

cogunlukla wulusal diizeyde ilgilenmektedir ve gida tercihlerini
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karsilamak i¢in 6l¢iimii hane diizeyinde yapilmaktadir. Gida giivenligi,
1993 yilina kadar 200'in {lizerinde tanim gelistirmis olan ¢ok boyutlu ve
¢ok yonlii bir operasyonel yapidir (Smith vd., 1993). Bu durum agikga
"siirdiiriilemezdi" ve gida gilivenligi lizerine yapilan c¢alismalarin,
tartisilmakta olan bir¢ok teknik bakis acisina ve politika konusuna bagl
olarak, genellikle baglama 06zgii oldugu gercegini yansitmaktadir
(Maxwell ve Smith, 1992). Boyle bir karmasikliga daha fazla tutarlilik
getirmek amaciyla, 1996'da diizenlenen Diinya Gida Zirvesi'ne hazirlik
olarak wuluslararasi istisareler yoluyla gida giivenliginin yeniden
tanimlanmasi gergeklestirilmistir (Clay, 2002; Shaw, 2007). Bireysel,
hane halki, ulusal, bolgesel ve kiiresel diizeylerde gida gilivenligi “tiim
insanlarin, her zaman, aktif ve saglikli bir yasam i¢in beslenme
ithtiyaglarin1 ve gida tercihlerini karsilayan yeterli, giivenli ve besleyici
gidaya fiziksel ve ekonomik erisimi oldugunda” saglanmaktadir (FAO,
1996 b).

Gida sistemleri; gidanin tiretimi, islenmesi, dagitimi, hazirligi ve
tiketimi asamalarimi  kapsamaktadir. Sekil 1.°de gosterilen bu
faaliyetlerin ¢iktilari, ilgili unsurlar1 saglayarak gida giivenligine
katkida bulunmaktadir. Bu ¢iktilar ayrica, gelir diizeyi, ¢evre giivenligi

gibi diger konularin giivenligine de hizmet etmektedir (FAO, 2008).
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Gidanin L Gidanin
e e Gidaya Erisimi
Bulunabilirligini Kullanimini
- S
) ~

e Gidanin firetim unsuru o Alim giicii unsuru ® Besinsel degeri unsuru

e Gidanin dagitim unsuru e Dagitim unsuru ® Sosyal deger unsuru

e Gidanin degisimi unsuru e Tercih unsuru e Gida giivenilirligi ile ilgili unsurlar

J A

Sekil 1. Gida sistemleri faaliyetlerinin ¢iktilar1 ve gida giivenligine katki sagladiklari
unsurlar (FAO, 2008).

Gidanin  gelecegi ancak gidanin  siirdiiriilebilirligi  ile
saglanabilecegi i¢in basta bireylerin sonrasinda toplumun bilinglenmesi
onem arz etmektedir. Artan niifusla birlikte tiiketim gesitlenmekte,
beslenme ve yasam tarzlar1 da degismektedir. Gida arzinin stirekliligi,
{iretimin tiiketim paralelinden etkilenmektedir. Uretimin tiiketimi
karsilayamadigt durumlarda gida fiyatlarinin artmast kaginilmaz
olmakla beraber ekonomik sorunlarin yasanmasi da muhtemel
olabilmektedir. Bilingsizce tiiketilen dogal kaynaklar, artan enerji
fiyatlari, toprak ve suyun saglik durumu, niifus, tarimsal alanlardan
kentlere dogru yasanan go¢ hareketleri ve iklim degisiklikleri giivenli
gidanin  siirdiiriilebilirligini olumsuz etkileyebilmektedir. Gelecek
neslin gida ihtiyaglarini karsilamak icin gidanin siirdiirtilebilirliginin
saglanmast gerekmektedir, saglanamamasi durumunda kithk ve
beraberinde aglikla karsi karsiya kalinabilecegi unutulmamalidir. Bu

durumda gidalara tiikketebilecegimiz kadariyla sahip olmak ve israfin
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oniine ge¢mek, gidada siirdiiriilebilirligin saglanmasi adina atilmis

onemli bir adim olacaktir (Ko¢ ve Uzmay, 2015).

Tarimsal liretimin kesintiye ugramasi halinde gida giivenligi de
tehlikeye girmektedir. Arz ve talep arasinda bir ugurum yasanmasi
durumunda ise kithigin bas gosterip afet olayinin baglamasi ka¢inilmaz
olabilecektir. Sehirlesme arttikca tarimsal alanlardan yasanan gocler
neticesinde iiretimde azalmalarin yasanmasi ve bunun sonucu olarak da
stirdiiriilebilir gida krizlerinin yasanmasi beklenebilir bir durum olarak
karsimiza ¢ikabilmektedir. Gelismis iilkelerde teknolojik gelismeler,
gida iiretimini olumlu yonde etkilemekte ve dort mevsim seri iiretim
saglanabilmektedir. Bunun yam sira uygulanan dogru tarim
metotlartyla da gidanin  siirdiiriilebilirligini  saglamak miimkiin
olabilmektedir. Ancak, gelir kaynaklarinin adaletsiz dagilimi gida
stirdiiriilebilirligi ve giivenligini tehlikeye siirliklemektedir. Birlesmis
Milletler Gida ve Tarmm Orgiitii (FAO), 16 Ekim Diinya Gida Giinii
icin temasint sifir aglik ve siirdiiriilebilir gida olarak belirlemistir. Su an
diinyada herkese yetebilecek kadar gida bulunuyor, fakat buna ragmen
halen diinyanin azimsanmayacak kadar biiyiik bolgelerinde aglik
yasaniyor. Yeterli miktarda gida bulunsa da adil bir gida dagilimi
olmadigr siirece diinyanin belli bélgelerinde ne yazik ki aglik

yasanmaya devam edecektir (Toprak, 2019).

Siirdiiriilebilir Tarim

Tarimsal stirdiiriilebilirligin tanimlari, ansiklopediden yasamaya
kadar ¢ok sayidadir (Gale Group, 1990). Bununla birlikte, ¢ok az kisi
bu tanimmin yeterli oldugunu iddia edebilmektedir. 1990 yilinda

c¢ikarilan ABD Tarim Yasasi, siirdiiriilebilir tarnmi su sekilde
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tanimlamigtir: Siirdiirtilebilir tarim, “uzun vadede: (a) insanin gida ve
lif ihtiyaglarimi karsilayacak; (b) cevresel kaliteyi gelistirmek; (c)
yenilenemeyen kaynaklarin ve ¢iftlik ici kaynaklarin verimli bir sekilde
kullanilmas1 ve uygun dogal biyolojik dongiilerin ve kontrollerin
entegre  edilmesi; (d) ¢iftlik  operasyonlarmin  ekonomik
uygulanabilirligini stirdiirmek; ve (e) ciftciler ve bir biitiin olarak
toplum ig¢in yasam Kkalitesini artirmak.” (Congress U.S., 1990).
Reganold ve ark., (1990) Bir ¢iftligin siirdiiriilebilir olmasi igin yeterli
miktarda yiiksek kaliteli gida tiretmesi, kaynaklarini korumasi ve hem
cevresel olarak giivenli hem de karli olmast gerekmektedir.
Siirdiirtilebilir bir g¢iftlik, giibre gibi satin alinan malzemelere bagl
olmak yerine, miimkiin oldugunca faydali dogal siireglere ve ¢iftligin
kendisinden alinan yenilenebilir kaynaklara giivenir.” Seklinde ifade

etmislerdir.

Topragin giivenli gida iizerindeki rolii

Toprak Giivenligi, daha az bilinen bir sorundur, toprak bilimi
disiplininin otesinde yaygin olarak kullanilmaz. Toprak olmadan
yiyecek, su, ekosistem veya biyolojik cesitlilige sahip olunmasi
miimkiin degildir (Holt vd., 2016; Wall ve Nielsen, 2012). Toprak, en
yaygin olarak, bitki alimi ic¢in besinleri saglarken ve doniistiiriirken
suyu depolayan ve filtreleyen bitkiler i¢in bir substrat islevi gérmesiyle
bilinmektedir (Koch vd., 2013). Bitkiler i¢in besin ve su saglamanin
Otesinde, toprak ayni zamanda insanlik i¢in 6nemli olan hammaddelerin
saglanmasi, bir karbon havuzu, kiiltiirel bir ortam gibi davranan ¢esitli

baska islevler de saglar ve toprak, gezegendeki genetik cesitliligin en
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biiyiik boliimiinti barindirmaktadir (Bouma ve McBratney, 2013; Field
vd., 2017; Keesstra vd., 2016).

Artan ve yogunlasan tarimsal iiretim, diinyanin bir¢ok bolgesinde
topragin sinirlarini zorlayarak, tarim arazilerinin bozulmasina ve nihai
kaybina neden olmustur. Toprak bozulmasi, toprak yapisinin
kaybindan, kimyasal dengesizliklerden (6rn. tuzluluk), besin kaybindan
veya erozyon nedeniyle topragin tamamen kaybolmasindan
kaynaklanabilmektedir (Lal, 2001). Toprak kalitesinin bozulmasi ve
toprakta bulunan besinlerin kaybi, mahsuliin bozulmasina ve yetersiz
beslenmeye yol agarak, hizla biiyiiyen niifus i¢in mevcut gidanin hem

kalitesini hem de miktarini azaltabilir.

Gida ve Beslenme Giivenligi 06zilinde toprakla baglantilidir.
Siirdiiriilemez yogunlastirma ve yOnetim uygulamalart yoluyla artan
gida talebini karsilamaya calismak topragi bozmaktadir ve ekilebilir
arazilerin tlikenmesine neden olmaktadir. Daha fazla bozulmay:
onlemek i¢in, arazinin yapabileceklerine gore kullanilmasi
gerekmektedir. Topraga o6zen gostermeli ve onun kabiliyetini ve
durumunu korumak i¢in 6nlemler almali veya rejeneratif tarim yoluyla
kaybedilenleri geri kazanmaya calisiimalidir. Insanlarin topraga
baglanma sekli, yonetim kararlarim1 ve tiiketici tercihlerini
etkilemektedir. Politika ve yonetim, topragin siirekli korunmasini,
yenilenmesini ve siirdiiriilebilir yonetimini saglarken, egitim insanlarin
toprak Tlzerindeki etkilerini anlamalarma ve baglanti kurmalarina
yardime1 olmaktadir. Uretimi destekleyecek saglikli topraklar yoksa
Gida Giivencesi elde etmek zordur. Toprakla daha dogrudan bir

baglantiya sahip olan ciftciler, kotii toprak kosullarina en duyarh
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olanlardir. Kullanim acgisindan, beslenmemiz ve sagligimiz topraktan
gelmektedir - riiniin yetistirildigi toprak, Cinko ve Bakir gibi ihtiyag
olan mikro besinlerden yoksun ise, 0 zaman biz de yoksun oluruz
(Pozza ve Field, 2020).

Su kaynaklarinin giivenli gida iizerindeki rolii

Su; dogada kati, sivi ve gaz halinde bulunan, canlilarin yasam
kaynagi olan bir madde olmas1 ile birlikte c¢esitli alanlarda
kullanilmaktadir. Diinyanin su kaynaklar1 varligi yaklasik 1.4 milyar
km®tiir (Anonim, 2019; DSI, 2015). Yeryiiziindeki su kaynaklarinin
%97.5°1 tuzlu su ve %2.5°1 ise tath su kaynaklarmi olusturmaktadir.
Mevcut olan tath su kaynaklarinin da tamami kullanilabilir nitelikte
degildir. Tatlh su kaynaklarinin %68.9’u (24 milyon km?) kutup
bolgelerinde buz, daglik bolgelerde buzul ve kalici kar olarak donmus
halde, %30.8’1 yer altinda (toprak nemi, bataklik suyu, akiferler) yer
alt1 suyu olarak yer altinda, %0.3 (105 000 km?) tathi su golleri ve
nehirlerde bulunur. Tiim canlilar i¢in erisilebilir su olarak tanimlanan
miktar ise, toplam tatli suyun sadece %0.01’dir (Shiklomanov, 1999;
Anonim, 2019).

Asagida verilen Sekil 2°den de goriildiigii gibi su kaynaklari, gida
giivenligi ve beslenmeyi ¢esitli bicimlerde etkilemesinin yani sira,
mevcut ve gelecek nesillerin gida gilivenligi icin gerekli olan
ormanlarin, gollerin ve sulak arazilerin de i¢inde bulundugu
ekosistemin hayat kaynagidir. Su, sadece gida iiretimi i¢in degil ayni
zamanda islenmesi, tasinmasi ve hazirlanmasi i¢in yeterli miktar ve
kalitede ihtiya¢ duyulan vazgegilmez bir kaynak olmasiyla birlikte

direkt olarak igme suyu olarak kullanilmasi ve hijyen saglanmasi i¢in
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temizlik unsuru olarak tiiketilmesi icin alternatifi olmayan dogal bir
kaynaktir. Anilan yararlarinin yani sira su; enerji liretimi, sanayi ve
diger ekonomik sektorler igin de vazgegilemez bir girdi
olusturmaktadir. Ayrica, su; tasimacilikta kullanilmasi, ekonomik
kalkinmay1 hizlandirmasi ve dolayisiyla gelir artirict bir etken olmasi

nedeniyle gida gilivenligini ekonomik erisim noktasinda da

desteklemektedir (HLPE, 2015).

Vemek

\\ Hazrlama
J
) H Kalite
Kaynaklarl < ) \
/ Gida isleme * istikrar
( Kalite istikrar Nl
A /— =3 Erisim
\\ En;.m Mevcudcyet v‘ 3 ’ Mevcudiyet
5 Toprak,
:r‘“a‘ml Deniz & Gida Giivenligi
Hayvan ve Beslenme

Dlger Kullamm ”

Mahsulleri

\

‘ Enerji

( Ekonomlk ]
\Kalklnma )

=pas0000®®

é - - s R > P —

Dogaya Ekesistem Ekosisteme Etkiler  Gida Zinciri Katki

Sogal Akar insani Kullanim s
Geri Déniig

Sular

Sekil 2. Su ve gida giivenligi arasindaki ¢ok yonlii iliski (HLPE, 2015)

Diinyada su kitlig1 sinirin1 tanimlamak amaciyla “Falkenmark Su
Stres Indisi” kullanilmaktadir. Bu indise gore; kisi basma yilda 1700 m®
su diisen iilkeler “yeterli suya sahip”; kisi basina 1000-1700 m3 suya
sahip olan iilkeler “su stresi yasayan™; kisi basma 500-1000 m? suya

sahip olan iilkeler “su kitlig1 ceken” ve kisi basina 500 m? altinda suya
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sahip olan llkeler ise “mutlak su kith§1” i¢inde olan tilkeler olarak

tanimlanmaktadir (Brown ve Matlock, 2011).

Tirkiye’nin toplam yillik kullanilabilir su miktart 112 milyar
m¥tiir. Bu miktarin 95 milyar m®"ii nehirlerden ve géllerden, 14 milyar

i ise uluslararasi nehirlerden

m¥ii yer alt1 sularindan ve 3 milyar m
gelmektedir. Falkenmark Su Stres Indisi 'ne gore, Tiirkiye “Su Stresi
Yasayan” f{ilkeler arasinda yer almaktadir. Ancak, 2050 yilina
gelindiginde 100 milyona yiikselmesi beklenen niifusu ile Tiirkiye’de
kisi basma diisen yillik su miktarimn 1120 m®yil’a diisecegi
ongoriilmektedir (DSI, 2015). Diger bir ifadeyle, 2050 yilina kadar
iilkemizde su kullanimina iligkin gerekli onlemler alinmaz ise hizla

artan niifusla birlikte, Tiirkiye “Su Kithg1 Yasayan” iilkeler sinifina

girme riski ile kars1 karstya kalacaktir.

Diinyadaki hizli niifus artisi, endiistrinin hizla gelismesi, fosil
yakitlarin asir1 kullanimi ve kiiresel 1sitnma gibi nedenlerden dolayi, yer
alt1 ve ylizey sular1 lizerindeki baski giderek artmaktadir. Diinyada
mevcut olan su kaynaklar T{zerindeki temel baskiy1; tarimsal
faaliyetler, sanayi ve evsel kullanim olusturmaktadir. Diinyada tath su
kaynaklariin kullanimlarina gore dagilimi su sekildedir; %71°1 tarim,
%181 sanayi ve %11°1 evsel kullanimdir (Anonim, 2015 a). Tiirkiye’de
ise tath su kaynaklarinin %73’ tarimda, %]11°1 sanayide, %16’s1 da

evsel kullanim olarak tiiketilmektedir (Anonim, 2015 b).

Su ve gida kithig1 kiiresel olarak en biiyiik sorundur. Bu durum
kurak ve yar1 kurak bolgeleri/iilkeleri ciddi sekilde etkilemektedir. Su
ve gida giivenligi, her ikisi de siirekli degisen iklim modellerine karsi

olduk¢a savunmasiz oldugundan, iklim degisikligi altindaki temel
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zorluklardir. Iklim degisikligi ile ilgili yapilan calismalar, ortalama
kiiresel sicakligin 1.4-5.8°C artabilecegini ve 21. yilizyilin sonuna kadar
tatli su kaynaklarinda ve tarimsal verimde 6nemli azalmalarin olacagini
tahmin etmektedir. Bununla birlikte, Himalaya buzullarinin yaklasik
%75'inin erimekte oldugu ve 2035 yilina kadar ise hemen hemen yok
olacagl kestirilmektedir (Misra, 2014). iklim degisikliginin yer alti
suyu kaynaklarinin miktar1 ve kalitesi lizerindeki etkisi kiiresel dneme
sahiptir. Ciinkii 1.5-3 milyar insan i¢gme suyu kaynagi olarak yer alti

sularma giivenmektedir (Kundzewicz ve Doell, 2009).

Gelecekte su kaynaklarmin mevcudiyeti konusunda iklim
degisikliginin etkilerine kars1 savunmasiz olan iilkeler arasinda biiyiik
belirsizlikler bulunmaktadir. 1955'te sadece yedi iilkenin su sikintisi
yasadig1 tespit edilirken, 1990'da bu say1 20'ye yiikselmis ve 2025
yilina kadar bu listeye 10-15 {ilkenin daha eklenmesi beklenmektedir.
Ayrica, 2050 yilina kadar diinya niifusunun 2/3%iniin su stresi
kosullariyla kars1 karsiya kalabilecegi tahmin edilmektedir (Gosain vd
., 2006).

Akdeniz bolgesi, su stresi ve su kitligi bakimindan biiylik endise
altindadir (FAO, 201; 1IPARME, 2011). Bat1 ve Orta Akdeniz bolgeleri
Ozellikle evsel kullanim, turizm ve tarimsal faaliyetler i¢in artan su
ihtiyacina maruz kalmaktadir (Sousa vd., 2011). Akdeniz iilkelerinde su
talebi 50 yilda iki katina ¢ikmistir. Gida sistemi iiretim ve tiiketim
kaliplar1 giderek daha fazla su talep etmektedir. (UNEP, 2006).

Diinyada su kaynaklarina ulagim konusunda en fazla sikintiyi

Afrika Kitasindaki iilkeler yasamaktadir. Kitanin biiyiikk ¢ogunlugunda
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gelismis su kaynaklarinin kullanim seviyenin % 75’in altinda oldugu

goriilmektedir (WHO ve UNICEF, 2014) (Sekil 3.)

I 51-100% I 76-90% 50-75% Il <s0% Yetersiz Veri

Sekil 3. 2012 yil1 itibaryla iilkelerin gelismis su kaynaklar1 kullanma orant
(WHO ve UNICEF, 2014)

Su, tarim sektoriiniin 6nemli girdilerinden biri olmas1 sebebiyle
de gida giivenligi agisindan 6nem tagimaktadir. Diinyada giinden giine
kisitli hale gelen su kaynaklarina talep hizla artmakta olup, tarimda
kullanilan su miktar1 kisitlanmakta ve diinya gida gilivenligi tehlikeye
girmektedir. Hizla artan niifusun gida ihtiyacina karsin tarim sektori
sinirlt olan kaynak i¢in sanayi, kentsel ve cevresel kullanimlar ile
rekabet halinde olup, asirt su tiiketimi ve su kirliligi ile de bas etmek
zorunda kalmaktadir. Tiim kullanicilarca talep edilen su arttik¢a yer alt1
ve yer istii sular tilkenmekte, su ekosistemleri kirlenip kalitesiz hale
gelmekte ve yeni su kaynaklarinin gelistirilmesi giinden giine daha
pahali hale gelmektedir (Akiiziim vd., 2003; Mengii ve Akkuzu, 2008).
Su kaynaklarina olan talebin hizla ve siirekli artmasi ile birlikte, bu
kaynaklarin asir1 kullanim1 ve kirletilmesi, ilerleyen yillarda meydana

gelecek su kithiginin habercisi niteligindedir.
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Kiiresellesen diinyada yasanmasi beklenen bu krizin Oniine
gecebilmek ve en azindan meydana gelecek hasarlari azaltmak igin
mevcut olan suyun akillica yonetilmesi gereklidir. Bunun i¢in karar
vericilerin en ¢ok lizerinde yogunlastiklar1 konulardan birisi; yasanan
kiiresellesme siirecindeki, hizli niifus artisi, kentlesme ve iklim
degisikliginin tatli su kaynaklar1 iizerindeki etkileri goz Oniinde
bulundurularak, bu tath su kaynaklarmin miktar1 ve farkli sektorler
arasinda uygun bi¢imde paylastirilmasidir. Bahsedilen bu olgulardan
yola cikilarak, tilke i¢inde tiiketilen mal ve hizmetlerin liretiminde o
iilke i¢cinde ve kiiresel dlgcekte kullanilan suyun miktarini ve kalitesini
O0lgmek Onem kazanmaktadir. Farkli sektorler arasinda verimlilik
olusturarak ekonomik baglantilar1 kurmak ve gelecegi bu cercevede
planlamak; kalkinmanin g¢evresel, ekonomik ve sosyal acidan
stirdiirtilebilir bir bicimde gergeklesmesini saglayacaktir (Pegram vd.,

2014).

Bununla ilgili olarak kargimiza su yonetimi kavrami ¢ikmaktadir.
Su yonetimi kavrami genel olarak, su kaynaklarinin planli bir bigimde
gelistirilmesi, dagitilmast ve kullanilmasi olarak tanimlanmaktadir.
Ancak, su yonetimi, tarimsal, evsel ve endiistriyel su kullanimiyla
birlikte, su kalitesi, atik sularin kullanimi, su hukuku, uluslararasi
hukuk ve saglik gibi cok genis bir ilgi alanim1 kapsamaktadir. Son
yillarda, mevcut ve gelecekteki ihtiyaglarin karsilanip gida gilivenliginin
saglanabilmesi i¢in; su kaynaklarimin yalmizca fiziksel degil, aym
zamanda sosyal, ekonomik ve ¢evresel faktorleri de kapsayacak entegre
bir yonetim yaklagimi giindeme gelmis ve bir ¢ok {ilkede uygulanmaya

baslanmistir. Entegre yonetimin esasi, suyun hem bir dogal kaynak,
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hem de miktar ve kalitesine bagli olarak kullanim amac1 degisebilen bir
meta olarak kabul edilmesidir. Su kullanic1 sektorlerde su kayiplarinin
Onlenmesi, suyun etkin kullanilmasi, su tasarrufu saglayan yeni
teknolojilerin uygulanmasi ve havza diizeyinde su kaynaklarinin
gelistirilmesi giderek onem kazanmaktadir. Bu nedenle, son yillarda su
kaynaklart ¢evre ile uyumlu olarak su ihtiyaclarini karsilayabilecek
sekilde gelistirilip yoOnetilmeye baslanmistir (Akiizim ve Cakmak,
2008).

SONUC VE ONERILER

Gida gilivenliginin  siirdiiriilebilirligini  saglamak amaciyla
caligmalar yiiriitmek, Once birey daha sonra toplum farkindalig:
yaratmak kagiilmaz bir zorunluluktur. Gida giivenliginin dinamiklerini
anlayarak, gida sisteminin bir biitiin olarak diisiiniilmesi gerekmektedir.
Gidanin temel kaynagi olan tarim sektorli iizerinde de durulmali ve
stirdiiriilebilir ~ tarim  politikalar1  benimsenmelidir. ~ Yetistiricilik
yaparken mevcut kaynaklarin asir1 veya gereksiz kullanimindan
kagimlmalidir. Iyi tarim uygulamalari benimsenerek, siirdiiriilebilir
tarim uygulamalar1 hayata gecirilmeli ve yayginlastiritlmalidir. Su ve su
kaynaklarmin kithgt tlizerinde daha fazla calisma yapilmalidir. Su
yonetimi politikalar1 benimsenmeli ve mevcut kaynaklar akillica
kullanilmalidir. Tirkiye’nin artan niifusu ve kisitl su kaynaklar1 goz
oniinde bulundurularak, mevcut tatli su kaynaklar1 lizerindeki riskler
ortaya konulmali ve her bir nehir havzasi planlama siirecinde s6z
konusu riskleri ortadan kaldiracak diizenlemeler getirilmelidir.
Tiirkiye’nin ~ rekabet  {stiinliigiine  sahip  oldugu  sektorlerin

strdiiriilebilirligi ve bu sektorlerin gelecege yonelik biiyiime hedefleri
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kapsaminda, su kaynaklarina bagli riskler ayrintili  olarak
incelenmelidir. Enerji ve su tasarrufu saglayan {iriinler tercih
edilmelidir. Biitiin bunlarla birlikte, su kaynaklari konusunda g¢alisan
tim kurum ve kuruluslarin koordinasyonlarinin saglanarak daha etkin

calismalar yiiriitiilmesine destek verilmelidir.
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