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Kichik maktab yoshi davrida o’quv faoliyatini to’g’ri shakllanirish muommosi va

o’quv motivlarining shakllanish jarayonlari

O’rozboeva Gulshanoy Ixtiyor qizi

Urganch Davlat Universiteti Psixologiya (f.t.b) yo’nalishi magistranti

Annotatsiya: Ushbu maqolada bolaning ta’limga munosabati, uning psixikasi va
ongining taraqgiyoti, o’quv faoliyati davomida bolaning bilish jarayonlarining namoyon
bo’luvchi xususiyatlari, kichik maktab yoshi davrining psixologik o’zgarishlari hagida

fikr yuritiladi.

Kalit so’zlar: Maktab, o’quvchi, motiv, motivatsiya, taraqqgiyot, xulg, axlogiy normalar,

xarakter.

hunday fikrlari bor: "Eng katta boylik - bu aql-zakovat va ilm, eng katta meros - bu yaxshi
tarbiya, eng katta gashshoqlik - bu bilimsizlikdir". Chindan ham, bugun farzandlarimizga
ta’lim —tarbiya berolmas ekanmiz kekajakni Ko ‘rolmaymiz. Hozirgi kunda jamiyatda
fikrlaydigan, tashabbuskor, ijodkor insonlarga talab katta. Maktabning vazifasi kichik
yoshdagi o‘quvchilarda ijobiy ta'lim motivatsiyasini shakllantirish va uni yanada
rivojlantirish uchun sharoit yaratishdir. Shuning uchun bugungi kunda motivatsiya masalasi
dolzarb va ijtimoiy ahamiyatga ega. Bu muammo boshlang'ich maktab yoshida keskin
ko‘tariladi, bu o‘quv motivatsiyasining shakllanishi boshlang'ich maktabda boshlanishi
bilan asoslanadi. O‘quv motivatsiyasi bolaning aqliy rivojlanishini tavsiflovchi eng muhim
parametrlardan biridir. Ko‘p jihatdan, bu uning muvaffaqiyatli o‘qishini belgilaydi.
Shunday qilib, kichik maktab o‘quvchisining o‘quv faoliyatini o‘zlashtirish kontekstida
uning motivatsion sohasini rivojlantirish va shakllantirishning o‘ziga xos xususiyatlarini
o‘rganish muhim o‘rin tutadi. Mazkur taqdimot kichik maktab yoshidagi bolalarda o‘quv
motivini shakllantirishning psixologik asoslarini o‘rganish kabi muammoga bag'ishlangan.
Maktab o‘quvchilarini ta'limga undashning asosiy omillari, sabablari va kuchlari, ularning
ta'lim faoliyati muvaffaqiyatiga ta'siri ko‘rib chiqiladi. Kognitiv va ijtimoiy motivlarning

xarakteristikasi ham berilgan. Xulosa qilinadiki, boshlang'ich maktab yoshidagi ko‘pchilik
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bolalarda o‘rganish motivlari hali shakllanmagan, ammo o‘rganishning etakchi motivlari
shubhasiz ijtimoiy va kognitivdir, ikkinchi darajalilar esa ota-onalar va o‘qituvchilarning
maqtovlari, ham ta’sir qiladi. . Ta'lim jarayonida o‘quvchilarning o‘quv-biluv faoliyatini
motivlashtirishda o‘qituvchi juda muhim o‘rin egallaydi. Chunki u ta'lim jarayonini tashkil
etuvchi va boshgaruvchi subyekt sifatida o‘quvchilarning o‘quv-biluv faoliyatini ham
bevosita boshgarib boradi. Ehtiyojlar, motivlar, stimullar - bir dalaning hosilidir. Ta'lim
jarayonida o‘quvchilarni stimullashtirish ularda o‘quv-biluv motivlarining boshqga
motivlardan ko‘ra kuchliroq bo‘lishiga xizmat qiladi. 6-7 yoshli bolalarning maktabga
motivatsion tayyorgarligi ularning jiddiy ijtimoiy ahamiyatga ega faoliyat sifatida o‘qishga
bo‘lgan munosabati, kattalar talablarini bajarish uchun hissiy moyilligi, atrofdagi voqgelikka
kognitiv qiziqishi va yangi bilimlarni egallash istagidan dalolat beradi.

Shunday qilib, kichik maktab o‘quvchisining o‘quv faoliyatini o‘zlashtirish kontekstida
uning motivatsion sohasini rivojlantirish va shakllantirishning o‘ziga xos xususiyatlarini
o‘rganish muhim o‘rin tutadi. Buning sababi shundaki, bola maktabga kirgan davrda o‘quv
faoliyati yangi bo‘lib, keyinchalik etakchi bo‘ladi, shuning uchun ushbu bosqichda o‘quv
motivatsiyasining shakllanish darajasi ularning o‘quv faoliyatidagi keyingi rivojlanishini,
shuningdek, ularning pozitsiyasini belgilaydi. jamoada va o‘zini o‘zi qadrlash darajasi.
Hayot tez sur'atlar bilan o‘zgarmoqda, shuning uchun bolalarning garashlari va e'tiqodlari
o‘zgarib bormoqda, maktabda o‘qishga qiziqishni yo‘qotishning yangi sabablari paydo
bo‘lmoqda.

Keyingi yillarda o‘zbek pedagog olimlari tomonidan ham o‘quvchilar o‘quvbiluv
faoliyatini tadqiq etishga oid qator keng qamrovli didaktik tadqiqotlar olib borildi. Shunday
ishlar qatoriga O.Roziqov, K.Zaripov, N.Ortiqov, B.Adizov, R.Safarova, R.Asadova,
U.Musayev, H.Nazarova, G.Najmiddinova, A.Hamroyev kabi olimlarning izlanishlarini
kiritish mumkin. Garchand, bu ishlarda o‘quv-biluv faoliyatining turli qirralari yoritilgan
bo‘lsada, ularda o‘quv-biluv faoliyatini motivlashtirishning ayrim masalalari bayon qilingan
xolos.

O‘quv-biluv faoliyatiga oid psixologik tadqiqotlar ilmiy izlanishlarning katta qismini
tashkil etadi. Chet elda ham motivatsiya muammosiga katta e'tibor beriladi. Motivatsiya

muommosinini o‘rganishga katta hissa qo‘shgan olimlardan V.K. Vilyunas, L.I. Bojovich,
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L.S. Vygotskiy, A.N.Leontiev, P.Ya. Galperin, V.S. Magun, D.B.Elkonin, A.K. Markov X.
Xekxauzen, A.Maslou, L.M. Fridman. Ta’lim - tarbiya jarayonida o‘qish motivatsiyasining
o‘rni butun dunyo olimlar tomonidan tan olingan va har tomonlama o‘rganilgan.
Talabaning o‘quv faoliyati jarayonining o‘zi unga olib kelishi mumkin bo‘lgan natijani
(yaxshi baho, maqtov va hokazo) emas, balki o‘zini qadrlashi juda muhimdir. Jamoaviy ish
jarayonida birovning faoliyatini kuzatish, talaba bu ish o‘z tengdoshlari orasida qanchalik
qiziqish uyg'otayotganini ko‘radi, shuningdek, ta'lim ishining ahamiyati va ahamiyatini
tushuna boshlaydi, bu asta-sekin unga ehtiyojga aylanadi va u tomonidan e'tirof etilgan
qadriyatga ega bo‘lib, o‘quv motivatsiyasini shakllantirishga yordam beradi. O’quv faoliyati
kichik maktab yoshidagi bolalarda o’qishda ma’lum yutuqlarga erishish extiyojini
gondirishga, shuningdek, tengdoshlari orasida 0’z o’rniga ega bo’lishiga imkoniyat ham
yaratadi. Aynan ana shu o’rin yoki mavqgega erishish uchun ham bola yaxshi 0’qish uchun
harakat qilishi mumkin. Bu yoshdangi bolalar doimiy ravishda o0’zlari erishgan
muvaffaqqiyatini boshga tengdoshlari muvaffagiyati bilan solishtiradilar.Ular uchun doimo
birinchi bo’lish nihoyatda muhim.
O‘quv faoliyati kichik maktab yoshidagi bolalarda o‘qishda ma’lum yutuqlarga erishish
extiyojini gondirishga, shuningdek, tengdoshlari orasida o‘z o‘rniga ega bo‘lishiga
imkoniyat ham yaratadi. Aynan ana shu o‘rin yoki mavgega erishish uchun ham bola yaxshi
o‘gish uchun harakat gilishi mumkin. Bu yoshdangi bolalar doimiy ravishda o‘zlari erishgan
muvaffaqqiyatini boshga tengdoshlari muvaffagiyati bilan solishtiradilar.Ular uchun doimo
birinchi bo‘lish nihoyatda muhim.
Muvaffagiyatga erishish motivi ustun bo‘lgan kichik maktab o‘quvchilari g'alaba va
muvaffaqgiyatsizliklarini o‘zlarining sa'y-harakatlari, qilingan sa'y-harakatlari bilan
tushuntirishga moyildirlar. Muvaffagiyatsizlikka yo‘l go‘ymaslik motivi hukmron bo‘lgan
talabalar, qoida tarigasida, o‘zlarining qobiliyatsizligini qobiliyatlarning etishmasligi, tashqi
sharoitlar yoki oddiy omadsizliklarning kombinatsiyasi bilan, muvaffagiyatni esa omad yoki
vazifalarning osonligi bilan izohlaydilar. Talabalarda muvaffagiyatga erishish uchun
motivatsiya istagini rivojlantirish kerak, u muvaffagiyatsizlikka yo‘l go‘ymaslik uchun

motivatsiyadan ustun bo‘lishi kerak.

e



TAFAKKUR MANZILI

= Go gle

2023 AVGUST Co Soo8ke, Gopenme d

Xulosa o’rnida shuni aytish mumkinki, o‘quv faoliyatiga motivatsiya faqat eng faol o‘quv
faoliyati davomida shakllanadi, shuning uchun bu faoliyatni qanday to‘g'ri tashkil etishni
bilish muhimdir. Motivatsiyaning shakllanishiga ko‘plab tashqi omillar ta'sir qiladi.
O‘qituvchi uchun ularni bilish va 0‘z ishida hisobga olish juda muhimdir. Buning uchun u
jamoaviy ishlash, o‘quv faoliyatini to‘g’ri tashkil etish, o‘quvchilar mehnatini to‘g’ri
baholashi lozim. Mustaqgillikni shakllantirish uchun bolaga mustaqil bajaradigan ishlarni
ko’proq topshirish va unga ishonch bildirish nihoyatda muhimdir. SHuningdek, shunday bir
1jtimoiy psixologik muhit yaratish lozimki, unda bolaga biron bir ma’sul vazifani mustaqil
bajarishni topshirish, bu ishni bajarish jarayonida bola o’zini tengdoshlari, kattalar va
boshga odamlarning lideri deb his gilishiga imkon yaratib berish lozimdir. Kichik maktab
yoshidagi bolalar uchun mehnatning tarbiyaviy ahamiyati kattadir. Biroq shuni ta’kidlab
o’tish lozimki, har qanday mehnat ham shaxsda ijtimoiy jihatdan gimmatli xislatlarini
tarbiyalayvermaydi. Mehnat 0’z shaxsiy manfaati uchun bajonudil va ko’p mehnat qilishga
bo’lgan xudbinni ham tarbiyalaydi. Bolalar 0’z-0’ziga xizmat qilish va o’zlari uchun foydali
bo’lgan narsalarni tayyorlash bilan shug’ullanayotganlarida ularda mehnatsevarlikni
tarbiyalashga xususan zo’r e’tibor berish kerak.

O°quv motivatsiyasi past bo‘lgan bolalar maktabga salbiy munosabatda bo‘lishadi.
ljtimoiy motivlar bolada maktabgacha yoshdan boshlab ota-onalar, keyin esa o‘gituvchi
tomonidan shakllantiriladi. Ushbu motivlar guruhi bolada tengdoshlari va o‘qituvchisi bilan
mulogot gilish ehtiyojini shakllantiradi, burch va mas‘uliyat hissini tarbiyalaydi. Talabaning
tengdoshlari orasida ajralib turish istagi, kattalar magtoviga intilish.
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