Acoes de
Educacao Ambiental
do Programa Escola

Verde




AcoOes de Educacao
Ambiental do
Programa Escola Verde

Livro 1
Colecdo Programa Escola Verde

(Org.)
Paulo Roberto Ramos

2023



Direitos autorais © 2023 Programa Escola Verde
Todos os direitos reservados

Nenhuma parte deste livro pode ser reproduzida ou
armazenada em um sistema de recuperacao, ou transmitida de
qualquer forma ou por qualquer meio, eletréonico, mecanico,
fotocopia, gravacdo ou outro, sem a permissao expressa por
escrito dos autores.

ISBN: 978-65-00-75488-9
DOI: 10.5281/ zenod0.8173132

Editora: CBL - Sao Paulo - Brasil
Design da capa: Yandex Royalty Free
Imagens: Banco de imagem dos autores

escolaverde.org



Dedicamos este livro in memoriam aos valorosos

Combatentes, Celso Sales Franca e Angelo Sena Silva



UNIVASF

UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO

o
Bl
MEN INSTITUTO FEDERAL

BW  Sertdo Pernambucano

/6B

UNIVERSIDADE
DE PERNAMBUCO

Estado da Bahia

o UNEB
&%; Universidade do



SUMARIO

INTFOAUGAD ... s 6
Satide Ambiental: Abordagens do Programa Escola

Verde nas Escolas De Petrolina (PE) E Juazeiro (BA) .......... 10
Anélise das A¢des do Programa

Escola Verde em Salde Ambiental ............c.cccooveveviie i, 51
Abordagem dos Principais Temas da Saude Ambiental em
Escolas Publicas de Petrolina-PE e Juazeiro-BA ....................... 74
A Importancia da Educagdo Ambiental

Como Tema Transversal .......cccccoveviieneiiecrce e 95
Comissao de Meio Ambiente e Qualidade de Vida: Um
Instrumento Fundamental Para a Educacdo Ambiental ....... 115
Arte-Educacdo Ambiental nas Escolas..........cccccceveveiieiiennnn, 137
Importancia da Profilaxia de Zoonoses

nas Escolas Publicas de Juazeiro-BA e Petrolina-PE ............. 158
Ambientalizacdo Através da Educacdo Ambiental.................. 170
Educacdo Ambiental Para

Conservacao do Bioma Caatinga .........cccccevvevvviveveesieere e e 184
Arborizacéo Escolar: A Pratica

da Educacdo AgroecolOgiCa ........ccceevevveviiiieeie e 194
Compostagem em Escolas Publicas de Petrolina/PE e
Juazeiro/BA: Préticas de Educacdo Ambiental ...................... 211
Arborizacdo Como Instrumento

de Promocéo da Educacdo Ambiental ...............cccoveveiieiennn, 224
Uso das Plantas Medicinais na Educacdo Ambiental .............. 241

Sobre 0 Autor/Organizador ..........cccceeiviiiiie s 255



INTRODUCAO

A educacdo ambiental tem se destacado como um importante
campo de estudo e prética para a mobilizacdo, troca de informacdes,
formacdo da cidadania e preservacdo do meio ambiente. No contexto
das preocupacOes globais com as questbes ambientais, iniciativas
que promovam a participacdo ativa de estudantes e professores sao
fundamentais para o engajamento da comunidade escolar em agdes
concretas de sustentabilidade.

O livro "Ac0es de Educacdo Ambiental do Programa Escola
Verde" surge como uma obra emblematica ao documentar e analisar
as iniciativas realizadas entre os anos 2015 e 2019 pelo Programa
Escola Verde (PEV) em 18 escolas publicas da Educagdo Basica dos
municipios de Petrolina (PE) e Juazeiro (BA).

O PEV é uma iniciativa pioneira e abrangente que se destaca
pela participacdo ativa de estudantes e professores de diversas
instituicbes de ensino superior da regido. A equipe multidisciplinar
do PEV, composta por membros da Universidade Federal do Vale do
Sédo Francisco (UNIVASF), Universidade de Pernambuco (UPE),
Universidade do Estado da Bahia (UNEB), Instituto Federal Sertdo
Pernambucano (IF SERTAO PE) e Faculdade de Petrolina
(FACAPE), evidencia a colaboracao interinstitucional como um pilar
fundamental para o sucesso do projeto.
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As acoOes realizadas pelo PEV séo abrangentes e englobam
diferentes teméticas da educacdo ambiental, incluindo coleta
seletiva, arborizacdo, horta, compostagem, saude ambiental, plantas
medicinais e ambientalizacdo de escolas. Cada uma dessas préaticas €
essencial para estimular uma conscientizagdo efetiva sobre a
importancia da preservacdo ambiental e das boas praticas
sustentaveis, desde a coleta responsavel de residuos até a utilizacéo
de plantas medicinais para o bem-estar humano e ambiental.

A arborizacdo realizada pelo PEV € especialmente relevante,
pois foi conduzida com espécies nativas da regido, promovendo a
valorizagdo da biodiversidade local e contribuindo para a
recuperacdo de ecossistemas fragilizados. A importancia dessa
iniciativa transcende os limites das escolas envolvidas, alcangando a
comunidade em geral, despertando consciéncias e criando conexdes
entre 0 meio ambiente e os individuos.

E importante ressaltar que o PEV néo atua isoladamente, mas
sim em parceria com importantes entidades e 6rgdos da regido, como
a UNIMED, CODEVASF, COMPESA, SAAE, CRAD,
CEMAFAUNA e EMBRAPA. Essa sinergia entre o programa e
essas instituicdes reforca o carater coletivo e a responsabilidade
compartilhada na busca por solucBes sustentaveis para os desafios
ambientais locais.

A grandiosidade do Programa Escola Verde fica evidente nos
nameros impressionantes de engajamento, pois mais de 2.000
estudantes e professores foram mobilizados ao longo do periodo de
atuacéo. Esse amplo alcance demonstra a capacidade do programa de
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sensibilizar e envolver a comunidade académica na construcdo de
um futuro mais sustentavel e consciente.

O presente livro, composto por 13 artigos escritos pelos
préprios estudantes atuantes do PEV, constitui um registro valioso
dessas acdes e suas reflexdes. Cada capitulo representa uma pega do
mosaico de esforcos empreendidos por essa equipe engajada,
proporcionando aos leitores uma imersao nas praticas, desafios e
conquistas dessa notavel jornada ambiental.

Nesse contexto, a presente obra almeja ndo apenas
documentar as realizagbes do Programa Escola Verde, mas tambem
servir como um referencial inspirador para outros projetos de
educacdo ambiental. Por meio do compartilhamento de experiéncias,
metodologias e resultados, este livro busca promover o aprendizado
continuo e a disseminacdo de boas préticas, contribuindo para a
construcdo de uma sociedade mais consciente, responsavel e
comprometida com a preservacdo do meio ambiente.

Assim, convido os leitores a mergulharem nesta obra e, por
meio dela, desvendarem as riquezas e os desafios das "Acdes de
Educacdo Ambiental do Programa Escola Verde™. Que este livro seja
uma semente que, ao germinar em cada mente e coracao, floresca em
atitudes concretas em prol de um planeta mais sustentavel para as
geragOes presentes e futuras.

Ao longo das préximas paginas, os leitores encontrardo uma
jornada repleta de conhecimento, sensibilidade e engajamento. Cada
capitulo desta obra é um convite a refletir sobre as interconexdes
entre seres humanos e a natureza, bem como a importancia de adotar
praticas ambientalmente responsaveis em nosso cotidiano.
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Assim, caros leitores, convido-os a se aprofundarem nesta
obra e a explorarem as riquezas e o legado das "Acdes de Educacdo
Ambiental do Programa Escola Verde". Que esta coletdnea de
experiéncias e conhecimentos inspire a todos a se tornarem agentes
de transformacdo em suas proprias comunidades, engajando-se em
praticas que visem a construcdo de um futuro mais prospero e
harmonioso para 0 nosso planeta.

Com o comprometimento de cada um, € possivel alcarmos
voos mais altos em direcdo a sustentabilidade e a preservacdo da
vida em todas as suas formas. Que este livro seja uma luz
orientadora nessa jornada em prol do bem comum e do equilibrio
entre a humanidade e 0 meio ambiente.

Boa leitura!

Paulo Ramos

Coordenador Geral do Programa Escola Verde
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RESUMO

O meio ambiente e a satde dos seres humanos tém apresentado uma
relacdo intima ao longo da histéria. Devido a modernizacdo, vem
ocorrendo uma reducdo constante da incidéncia de doencas
infectoparasitarias, enquanto ha um aumento da incidéncia de
doencas cronico-degenerativas. Utilizando a Geografia Médica e a

10



Acdes de Educagédo Ambiental do Programa Escola Verde Paulo Ramos

Epidemiologia é possivel compreender a organizacdo social do
espaco e, assim, compreender melhor a relagdo do meio com o
surgimento de tais doencas. A falta de planejamento nas cidades
facilita a transmissdo de doencas, principalmente aos que se
encontram em condi¢cdes precérias de moradia e sem acesso 0sa
servicos basicos de saneamento e salde. As verminoses Sao
transmitidas por &gua ou alimentos contaminados, porém, de féacil
prevencdo por meio de alguns cuidados pessoais, que devem ser
ensinados e incorporados & vida diaria precocemente. E ponto
passivo para 0s pesquisadores que a prevencdo, através de habitos
saudaveis e praticas de saneamento ambiental, sdo as melhores
formas de combater estas e outras doengas. O objetivo deste trabalho
foi realizar uma breve reviséo da literatura sobre esta problematica e
analisar as acOes e pesquisas do Programa Escola Verde (PEV) na
promocdo da Saude Ambiental e as junto as escolas publicas do
Vale do S&o Francisco, em Petrolina (PE) e Juazeiro (BA). As
pesquisas desenvolvidas pelo PEV demonstram uma insipiente
promoc¢do da Saude Ambiental, sobretudo em relagdo as doencas
infectoparasitarias, fato  preocupante diante do quadro
epidemiologico destas doencas que vive a regido e o pais durante
muitas deécada, alternando momentos de alta e baixa prevaléncia
desta doencas. Em relacdo as acbes do PEV ficou é evidente a
importancia e repercussao positiva das atividades de sensibilizacédo e
mobilizacdo em torno da prevencdo de doencas, higiene do corpo e
do meio e préticas de promocao de salde.

Palavras-chave: Ambiente, Saude, Educacao, Sistema de Ensino.
INTRODUCAO

Ao longo da histéria da humanidade, a relacéo existente entre
0 meio ambiente e o processo de adoecimento no ser humano foi
algo apontado por diversos filésofos e pesquisadores.
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A industrializacdo e a modernizagdo provocaram um novo
estilo de vida, o qual propiciou a diminuicdo da incidéncia de
doencas infectocontagiosas em decorréncia das melhorias de
infraestrutura em oposicdo ao aumento da incidéncia de doencas
cronicodegenerativas. A Geografia Meédia e a Epidemiologia
possibilitam a compreensdo da organizacdo do espaco e,
consequentemente, sua influéncia sobre o processo salude-doenca.

Vérias vacinas sdo, atualmente, obrigatorias no Brasil. Entre
elas podemos citar: Hepatite, poliomielite, sarampo, tuberculose e
tétano. Essas doencas tém uma grande importancia dentro da
comunidade escolar, devido ao seu perfil epidemiologico.

Muito embora as doencas parasitarias ndo tenham
caracteristicas que facilitem sua propagagdo, como ocorre com as
moléstias infecto-contagiosas, elas ocupam um lugar de destaque
entre as doencas da infancia e devem sua propagacdo deve ser
evitada por meio da conscientiza¢do da comunidade escolar.

Neste sentido, o educador tem papel fundamental como
disseminador de informacdes. No caso das doencas
imunopreveniveis, orientar e vigiar pode diminuir a incidéncia de
agentes  infecciosos e,  consequentemente, reduzir a
morbimortalidade pelos mesmos. Apesar da escola,por si s6, ndo
combater algumas doencas é seu papel fornecer elementos que
oferecam uma vida saudavel.

A Educacdo em Salude Ambiental, como um processo continuo
de aprendizagem, deve ser inserida no contexto diario das criancas,
uma vez que essas tém uma maior facilidade fisica e psicoldgica
para contextualizar e aplicar esses conhecimentos em seu cotidiano.

12
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BREVE HISTORICO DA SAUDE AMBIENTAL

Historicamente falando, embora as preocupacdes com a
influéncia do ambiente na salde existam desde os primordios da
civilizacdo, apenas na segunda metade do Século XX a tematica
passou a ser estruturada em uma area especifica, a Satide Ambiental,
que foi conceituada pela Organizacdo Mundial da Saude — OMS —
como sendo “o campo de atuacdo da satide publica que se ocupa das
formas de vida, das substancias e das condi¢cbes em torno do ser
humano, que podem exercer alguma influéncia sobre a sua satde e o
seu bem-estar” (BRASIL-MS, 1999).

Em 1993, a Saude Ambiental (SA) foi definida na Carta de

Sofia como sendo

[...] todos aqueles aspectos da salide humana,
incluindo a qualidade de vida, que estdo
determinados por fatores fisicos, quimicos,
bioldgicos, sociais e psicoldgicos no meio
ambiente. Também se refere a teoria e préatica de
valorar, corrigir, controlar e evitar aqueles fatores
do meio ambiente que, potencialmente, possam
prejudicar a saude de geracBes atuais e futuras
(OMS citado por RIBEIRO, 2004).

De acordo com Barret apud Ribeiro (2004), ja no século V
a.C., a publicagdo Hipocratica “Sobre os Ares, as Aguas e 0s
Lugares”, relacionava as doencas a localizacdo de seus focos,
proporcionando um novo olhar da medicina para as questdes do
meio ambiente como influéncia sobre a satde das populacdes.

13
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Esta obra é considerada o primeiro trabalho cientifico a
apresentar uma inter-relacdo entre os fatores ambientais e as
doencas, e servido de base para a Epidemiologia por 2000 anos. Vale
salientar que os seguidores de Hipocrates apontam o meio ambiente
como a base para a origem e solucdo dos problemas de saude.

Quando da conquista da Grécia pelo Império Romano,
Carcopino apud Ribeiro (2004) afirma que Roma incrementou as
concepcdes de saude existentes através da construcdo de sistemas de
coleta de esgotos, banheiros publicos e rede de abastecimento de
agua, bem como drenagem de pantanos, para diminuir o risco da
malaria, e o descarte do lixo.

Segundo Rosen apud Ribeiro (2004), a desintegracdo do
mundo greco-romano provocou o declinio das praticas de saude.
Fatores espirituais foram valorizados no aparecimento e na cura de
doencas. Havia a preocupacdo com a distribuicdo de agua nao
poluida, mas a higiene urbana e a disposicdo de lixo constituiam
graves problemas de saude publica; fica evidente o motivo da
existéncia de grandes epidemias durante a Idade Média.

Entre os séculos XVI e XVIII o estudo das doengas recebeu
contornos cientificos e ideoldgicos; grupos reivindicavam melhores
condicBes de salde para os menos favorecidos. As pesquisas e
estudos acerca da relacdo saude e ambiente sofreram grave restricéo,
porém muito conhecimento foi acumulado nessa época (RIBEIRO,
2004).

14
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Na Inglaterra do século XVII, segundo Ribeiro (2004), a
estatistica foi aliada & Saude Publica na tentativa de se criar bases
para a prevencao e controle das doengas. Por sua aplicacdo depender
de fatores politicos, sociais e econdmicos, a satde foi afirmada como
um problema social, de interesse individual e comunitario.

Nesse contexto, a Saude Ambiental foi incorporada as
politicas de salde a partir da Reforma Sanitaria Inglesa.

Nesta época predominava a teoria dos miasmas, que afirmava
que a melhor forma de prevenir doencas era através da limpeza das
ruas. Chadwick publicou um relatério provando a relacdo entre as
mas condi¢cbes de higiene ambiental e as doencas transmissiveis, 0
que serviu de base para a reorientacdo dos problemas de saude
publica.

Os estudos de Koch e Pasteur revolucionaram a saude
publica por terem sido essenciais para a reducdo das taxas de
mortalidade e aumento da esperanca de vida (RIBEIRO, 2004).
Desta forma, conclui-se que um ambiente saudavel era essencial para
a manutencdo da salde das populacdes.

Para Ribeiro (2004), o século XX surge com uma diferenca
nitida em relacdo as doencas prevalentes nos paises desenvolvidos e
nos em desenvolvimento.

Criticas ao modelo biomédico surgiram e, nesse contexto, a
SA passou a englobar ndo mais apenas a influéncia do meio na salde
do homem, mas os impactos das a¢des humanas no meio ambiente e
suas respectivas repercussdes na saide humana.

15
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Mediante tantas descobertas, a teméatica ambiental passou a
ser discutida em ambiente internacional e nacional. Entre os eventos
realizados, pode-se citar o | Congresso Internacional para a Protecdo
da Natureza, em Paris no ano de 1923 e o acordo internacional do
Tratado Antértico, de 1959.

Em 1968 foi realizado um encontro entre paises para discutir
as formas de controle da poluicdo do ar e da chuva A4cida,
resultando na Conferéncia das Nag6es Unidas sobre
0 Meio Ambiente Humano, realizada em 1972, em Estocolmo,
Suécia (BRASIL-MS, 2007). Para Teixeira (2012), foi a partir desta
conferéncia que a tematica ambiental ganhou visibilidade mundial.

Por outro lado, segundo Korb e Claro (2009), os problemas
ambientais associados a saude foram, no Séc. XX, “uma
preocupacao quase que exclusiva das instituicdes responsaveis pelo
saneamento basico (agua, esgoto, lixo, entre outros)”.

Na década de 1970, programas de combate a poluicdo do ar e
da &gua foram desenvolvidos, baseados no modelo norteamericano,
bem como linhas de credito e empréstimos para projetos de
tratamento de emissdes (RABE apud RIBEIRO, 2004).

Nesta época emergiram 0s movimentos ambientais, que
acreditavam que os problemas ambientais ndo se restringiam ao
saneamento béasico e controle de vetores, mas que se devia resgatar a
dimensdo politica e social de tais problemas (KORB e CLARO,
2009).

16
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De acordo com o documento “Subsidios para Construcdo da
Politica Nacional De Saude Ambiental/Ministério da Saude”, do
Conselho Nacional de Saude (BRASIL, 2007), desde muitas décadas
com a publicacdo do Relatério Lalonde, em 1974, que foi declarada
a importancia da Otica ecossistémica para a avaliacdo e criagdo de
ambientes saudaveis, que se favoreceu uma abordagem mais
holistica pelos profissionais de salde e se desenvolveu uma
consciéncia ecoldgica quanto a promogdo, protecao e recuperacdo da
salde da populacéo.

Esta nova abordagem foi enfatizada na Declaragéo de Alma-
Ata para os Cuidados Priméarios em Saude, de 1978, que incorporou
as dimensdes sociais, politicas, culturais, ambientais e econdmicas
como critérios indispensaveis as acdes e aos servigcos de salde.

Em 1986, na 12 Conferéncia Internacional sobre Promocéo da
Salde, realizada em Ottawa, Canada, o conceito de SA foi ampliado
e a Carta de Ottawa criou os ambientes saudaveis. Ainda na década
de 1980, a OMS criou 0 Environmental RiskAssessmentProgramme,
na tentativa de gerenciar os riscos em SA (CEHA/WHO apud
Ribeiro, 2004).

Assim sendo, esse relatorio do Conselho Nacional de Saude
(BRASIL, 2007) afirma que as I, Il e 11l Conferéncias Internacionais
de Promocdo da Saude, realizadas em 1986, 1988 e 1991, em
Ottawa, Adelaide e Sundsvall, respectivamente, representaram
enorme avango na concretizacdo das novas propostas e em sua
propagacao global.

17
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No Brasil, a abordagem da relagdo ambiente-salde seguiu 0s
enfoques internacionais, com maior intensidade a partir da década de
1970, momento da criagdo da SEMA (Secretaria Especial de Meio
Ambiente). Em 1988, quando da promulgacdo da Constituicéo
Federal, a salde passou a ser um direito de todos e dever do Estado,
garantido mediante politicas sociais e econ6micas que visem a
reducdo do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal
e igualitario as acBes e servicos para sua promogdo, protecdo e
recuperacdo (BRASIL, 1988).

No Brasil, 0 movimento pela Reforma Sanitaria serviu de base
para as mudancas de paradigmas das acOes de saude. Em 1986, a
VIl Conferéncia Nacional de Salde direcionou 0s anseios dos
constituintes de 1988, ampliando o conceito de salde, que passou a
ser considerada como ‘“resultante das condi¢bes de vida e do meio
ambiente dos povos” (BRASIL, 2007).

A Constituicdo Brasileira aborda varios pontos em relacdo a
preocupacdo com a tematica ambiental em varios de seus artigos,
tais como:

Art. 225: todos tém direito ao meio ambiente
ecologicamente equilibrado, bem de uso comum
do povo e essencial a sadia qualidade de vida,
impondose ao Poder Publico e a coletividade o
dever de defendélo, preserva-lo para as presentes
e futuras geracoes;

Art. 200, incisos Il e VIII, fixam, como
atribuicdo do Sistema Unico de Salde — SUS -,
entre outras, a execucdo de acdes de vigilancia
sanitaria e epidemiolégica, bem como as de
salde do trabalhador e colaborar na protecdo do
meio ambiente, nele compreendido o do trabalho
(BRASIL, Constituicdo Federal, 1988).

18
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Em 1983, a Comissdo Mundial sobre o Meio Ambiente e
Desenvolvimento (CMMAD) foi realizada com o objetivo de rever o
tema, inter-relacionando com o desenvolvimento, e de criar
estratégias para uma Agenda Global que servisse de base para a
mudanca paradigmatica.

O relatério final — Nosso Futuro Comum — foi apresentado
em 1987 e serviu de referéncia para a Conferéncia das NacOes
Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento (CNUMAD),
realizada no Rio de Janeiro em junho de 1992 (BRASIL, 2007).

Na Ri0-92, segundo Teixeira (2012), foi discutida a
sobrevivéncia do planeta, o0 ser humano como centro das
preocupacbes e a garantia de vida saudavel em harmonia com a
natureza para as geragdes presentes e futuras.

Naquele contexto foram propostos acordos coletivos entre
representacfes governamentais e ndo-governamentais, dos quais se
destacam: a Convencdo das NacbGes Unidas sobre Diversidade
Biologica, a Convencdo Quadro das Nacgdes Unidas sobre Mudancas
Climaticas, a Declaracdo do Rio sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento e a Agenda 21, que serviu de orientacdo para as
acbes na saude em conjunto com medidas de promocdo do
desenvolvimento sustentavel (BRASIL, 2007), visando, segundo
Teixeira (2012), a saude do ser humano ligada a protecdo do meio
ambiente.

Em Washington, 1995, na Conferéncia Pan-Americana sobre
Saude e Ambiente no Desenvolvimento Humano Sustentavel, o
Brasil aderiu & Carta Pan-Americana sobre Salde e Ambiente no

Desenvolvimento Humano Sustentavel, documento que definiu os
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principios politicos e as estratégias comuns a serem adotadas pelos
paises das Ameéricas. Este documento, de acordo com Ramos e
Machado (2011), “foi o primeiro documento oficial inter-
relacionando as areas de salde e ambiente: o Plano Nacional de
Saude e Ambiente”.

Em 1998, o Ministério da Saude, juntamente com outros
6rgdos, elaborou uma Politica Nacional de Saide Ambiental, sendo
que o documento preliminar foi lancado em junho de 1999, tendo
como objetivo a prevencdo de agravos a salde decorrentes da
exposicdo do ser humano a ambientes nocivos e a redugdo da
morbimortalidade por doencas transmissiveis, cronico-degenerativas
e mentais mediante, sobretudo, a participagdo do setor saude na
criacdo, na reconstituicdo e na manutencdo de ambientes saudaveis,
contribuindo, assim, para a qualidade de vida da populacéo brasileira
(BRASIL-MS, 1999).

De acordo com Brasil (2007), este processo culminou com a
producdo de dois textos pelo Ministério da Saude, em 1995 e 1999,
considerados os principais marcos referenciais para a elaboracdo da
presente proposta. Segundo Teixeira (2012), este documento
realizou um diagnostico da situacdo de saude e ambiental do pais.

Ramos e Machado (2011) apontam o ano de 2002 como um
marco da institucionalizacdo da SA no setor saude, devido a
promulgacdo do Decreto n.° 3.450, que assegura a Vigilancia em SA
em todo o territorio nacional.
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Em 2003, foi criada a Secretaria de Vigilancia em Salde
(SVS), na qual existe uma Coordenacdo Geral de Vigilancia
Ambiental em Satude, que objetiva “prevenir e controlar fatores de
risco de doengas e de outros agravos a saude, decorrentes do
ambiente e das atividades produtivas”.

A Vigilancia Ambiental em Saude foi definida pela Fundagéo
Nacional de Salde — Funasa - como um conjunto de acbes que
proporciona o conhecimento e a deteccdo de qualquer mudanca nos
fatores determinantes e condicionantes do meio ambiente que
interferem na saude humana, com a finalidade de identificar as
medidas de prevengdo e controle dos fatores de risco ambientais
relacionados as doencas ou outros agravos a saude (BRASIL-MS,
2001).

De acordo com Ramos e Machado (2011), em 2004 foi
realizado o workshop “Saide Ambiental no ambito do SUS:
Construindo a Politica Nacional de Saide Ambiental”, a partir do
qual foi formulada a primeira proposta de texto da politica nacional
de saude ambiental.

Segundo Radicchi e Lemos (2009), em 2007 o Conselho
Nacional de Saude publicou o documento “Subsidios para a
constru¢do da Politica Nacional de Satide Ambiental”, na tentativa
de oficializar o tema, trabalhando a SA de forma ampliada, seguindo
0s preceitos da Reforma Sanitéaria.
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Nos ultimos anos, como ressalta Lemos e Machado (2011), a
construcdo da politica nacional de SA vem sendo de
responsabilidade da Coordenacdo Geral de Vigilancia em Salde
Ambiental (CGVAM), criada em 2001 com o0 objetivo de “propor e
acompanhar a politica ambiental do Ministério da Saude”.

Ao longo da historia da politica de SA brasileira, trés
propostas foram langcadas para sua construcdo: a primeira, em 2005,
resultou do “I Seminario da Politica Nacional de Satide Ambiental”,
intitulado ““Subsidios para a Constru¢do da Politica Nacional de
Saude Ambiental”.

A segunda, de 2007, foi uma reformulagéo do texto de 2005
(BRASIL-MS, 2007) e a terceira resultou da 1% Conferéncia
Nacional de Saide Ambiental, de 2009.

RELACAO ENTRE AMBIENTE E SAUDE

O meio ambiente e a salde dos seres humanos tem
apresentado uma relagdo intima ao longo da histéria. Segundo
Lemos e Lima (2004), na atualidade, estd estabelecido que, para
melhor entender-se 0 processo salde-doenca em qualquer
comunidade, faz-se necessario entender o ser humano no seu meio
fisico, bioldgico, social e econémico.

Portanto, a salde ambiental exerce diversos papéis,
destacando-se, entre eles, a promo¢do de uma melhor qualidade de
vida e a tentativa de reduzir o reflexo nocivo das ac6es do homem

sobre 0 meio ambiente e sobre a satide humana.
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Devido a modernizagdo, vem ocorrendo uma diminuicdo
constante da incidéncia de doengas infectocontagiosas, enquanto ha
um aumento da incidéncia de doengas cronico-degenerativas. Apesar
do foco do Projeto Escola Verde (PEV) ser a prevencdo de doengas
infecciosas e a promocéo da salde, ndo se pode esquecer a influéncia
do meio ambiente sobre as “doengas da modernidade”. E qual seria
essa influéncia?

O desenvolvimento  econémico  provocou  diversas
modificagdes no espago, formando entdo um novo perfil de vida
moderna, e esse novo estilo de vida gerou uma nova gama de
doencas, antes ndo tdo conhecidas. Deve-se aqui ressaltar a grande
prevaléncia das doencas cardiovasculares, doencas nas quais a falta
de atividade fisica é um fator predisponente.

Para a realizacdo de exercicios fisicos, como uma caminhada,
um espaco adequado, como um parque ou uma pista exclusiva para
este fim, faz-se necessario. Ou seja, mesmo que indiretamente, pode-
se perceber a influéncia do ambiente no processo salde-doenca.

Segundo Lemos e Lima (2004), compreender o processo de
organizacdo do espaco geografico, pelas sociedades humanas, em
diferentes tempos e lugares, € uma forma particular de entender as
doencas.

Para isso, é possivel utilizar duas ferramentas, a Geografia
Médica e a Epidemiologia. Pessoa apud Lemos e Lima (2002)
afirma que a Geografia Médica tem por fim o estudo da distribuicao
e da prevaléncia das doencas na superficie da terra, bem como de
todas as modificagdes que nelas possam advir por influéncia dos
mais variados fatores geograficos e humanos.
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O proprio conceito de geografia como “Ciéncia que tem por
objeto a descri¢do da superficie da Terra, 0 estudo de seus aspectos
fisicos atuais e das relacBes entre o meio natural e 0s grupos
humanos”, disponivel no diciondrio Aurélio, ja pode fornecer uma
luz sobre as questBes do processo saude-doenga de um determinado
local.

Rouquayrol e Goldbaum apud Lemos e Lima (2002) afirmam
que a Epidemiologia é a ciéncia que estuda o processo saude-doenca
em coletividades humanas, analisando a distribuicdo e os fatores
determinantes das enfermidades, danos a satde e eventos associados
a saude coletiva, propondo medidas especificas de prevencéo,
controle, ou erradicacdo de doencas, e fornecendo indicadores que
sirvam de suporte ao planejamento, administracdo e avaliacdo das
acOes de salde.

Fatores culturais, econdmicos, demograficos e ambientais
estdo presentes em todas as escalas em que se represente 0 espaco.

[...] Em primeiro lugar, sendo o espac¢o resultado
da acdo da sociedade sobre a natureza, sua
configuracdo incorpora a estrutura social e sua
dindmica.

[...] Em segundo lugar, o espaco produzido
socialmente exerce pressbes econdmicas e
politicas sobre esta sociedade, criando condigGes
diferenciadas para sua utilizacdo por grupos
sociais (BARCELLOS & BASTOS, 1996).

Pensando sob esta perspectiva social do espago, pode-se
inferir que a situacdo socio-econémica ira definir a distribuicdo dos
recursos e, adeficiéncia em condi¢fes basicas de habitagdo, como
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fornecimento de agua, saneamento e coleta de residuos sélidos,
poderd atingir diretamente grupos com menor poder aquisitivo.
Além disto, o poder econdmico de um individuo ira influenciar a sua
alimentacdo e a de sua familia, sendo este um fator essencial no
processo salde- doenga.

Martinez-Alier e Jusmet (2001) apud Ribeiro (2004)
desmistificam a relacdo que se faz entre pobreza e degradacao
ambiental, mostrando que é a riqueza e ndo a pobreza que causa 0
esgotamento dos recursos naturais.

No entanto, a riqueza permite escapar da degradacéo,
exportando-a para outros locais. Ja os pobres dependem mais dos
recursos locais porque ndo tém poder de compra para participar do
comércio internacional, nem para habitar em condi¢Ges de menor
risco a sua saude por conta de contaminacdo e degradacao
ambientais.

De acordo com Gouveia (1999), a urbanizacdo desenfreada,
sem mecanismos regulatérios e de controle, tipica dos paises
periféricos, trouxe consigo enormes repercussfes na saude da
populacéo.

Problemas como a insuficiéncia dos servigos basicos de
saneamento, coleta e destinacdo adequada do lixo e condicGes
precarias de moradia, tradicionalmente relacionados com a pobreza e
0 subdesenvolvimento, somam-se agora a poluicdo quimica e fisica
do ar, da agua e da terra, problemas ambientais antes considerados
"modernos".
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CARACTERIZACAO DAS DOENCAS

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) em 1948, define
salde como "um estado de completo bem-estar fisico, mental e
social e ndo somente auséncia de afeccdes e enfermidades”. N&o se
trata de algo estdtico e individual, mas sim de uma condicdo
dindmica e coletiva, sobre a qual o meio tem influencia direta.Nesse
sentido, percebemos a importancia em propiciarmos um meio de
qualidade para vivermos bem e nos mantermos saudaveis.

Historicamente, a revolugdo urbana trouxe consequéncias
desastrosas a saude, a medida que as cidades foram crescendo
rapidamente sem planejamento adequado de infra-estrutura em
Servicos essenciais como saneamento basico, tratamento de agua e
esgotos e destinacdo adequada de lixo (GOUVEIA, 1999).

Populagbes inteiras sofrem com essa falta de planejamento,
em especial os mais pobres, que se encontram nas periferias das
cidades, em condicGes precarias de moradia, Sem acesso a Servigos
béasicos, facilitando assim, a transmisséo de diversos tipos doencas.

E importante lembrar que mesmo nas regides com melhores
indices de cobertura de servicos de saneamento ainda persistem
grandes diferenciais intra-regionais e intra-urbanos. Por exemplo,
dentro do Municipio de S&do Paulo, o percentual meédio de
residéncias ligadas a rede de esgoto varia de praticamente 100% nas
areas mais ricas e centrais da cidade, até 15% nas areas mais pobres
da periferia, diferencial este que se reflete também nas condi¢des de
salde das populagdes vivendo nestas areas (GOUVEIA, 1999).
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A tabela 1 exemplifica doengas decorrentes de infeccOes
relacionadas ao saneamento.

Tabela 1
Classificagio ambiental unitaria das infecgd lacionadas com o (3gua e
Categoria E égias de le e plos (organi ou doenca)
A - Doengas do tipo feco-oral * Melhora da quantidade, disponibilidade e confiabilidade da agua
iss3o hidrica ou relacionad b de agua), no caso das doengas relacionadas com a
com a higiene) higiene;
* Melhora da qualidade da agua ( de agua), para as doengas
de transmissdo hidrica;
* Educagdo sanitaria.
Ex.: Hepatite A, E e F, Poliomielite, Célera, Di ia bacilar, Anebi
Diarréia por Escherichia coli e irus, Febre tifoide, Giardiase e Ascaridi
B - Doencas do tipo nio feco-oral * Melhora da g idade, disponibilidade e confiabilidade da agua
(relacionadas com a higiene) (abastecimento de agua);
* Educagdo sanitaria.
Ex.: doengas infecciosas da pele e dos olhos e febre transmitida
por pulgas.
C - Helmintiases do solo * Tratamento dos excretas ou esgotos antes da aplicagdo no solo;
* Educagdo sanitaria.
Ex.: Ascaridiase e Ancilostomose.
D - Teniases * Como na categoria C, mais cozimento e inspecio da came.
Ex.: Teniases
E - Doengas baseadas na agua * Diminuigio do contato com aguas contaminadas;
 Melhora de instalagBes hidraulicas;
* Si de coleta de esg e dos esg antes
do langamento ou reuso;
* Educagdo sanitaria.
Ex.: Leptospirose o Esq
F - Doengas transmitidas * Identificacio e eliminagdo dos locais adequados para procriacs
por inseto vetor * Controle biologico e utilizagso de quitei
* Melhora da drenagem de aguas pluviais.
Ex.: Malaria, Dengue, Febre la, Filariose e infecgdes tr itid:
por baratas e moscas relacionadas com excretas.”
G - Doengas relacionadas com * Controle de roedores
vetores roedores * Educagdo sanitaria;
* Diminuigio do contato com aguas contaminadas.
Ex.: Leptospil ed itidas por vetores roedores.”
¢ ds P dem todas as doengas nas C. iasA,CeD
e as doeng: r helmi na Categoria E.

po
Fonte: Mara & Feachem (1999).

As verminoses sdo doencas parasitarias resultantes da
poluicdo do ambiente, da agua e do solo. Na maioria das vezes, 0s
parasitas sdo transmitidos pela agua por eles contaminada, por
alimentos contaminados ou pelas pessoas com habitos inadequados

27



Acdes de Educagéo Ambiental do Programa Escola Verde Paulo Ramos

de higiene, para evitar a persisténcia de tais doengas e sua
transmissdo interpessoal se fazem necessarios alguns cuidados
pessoais, que devem ser ensinados e incorporados a vida diéria desde
cedo (IERVOLINO, 2005).

A escola, sozinha, ndo levara os alunos a adquirirem salde.
Pode e deve, entretanto, fornecer elementos que os capacitem para
uma vida saudavel. Quando inicia sua vida escolar, a crianga traz
consigo a valoracdo de comportamentos favoraveis ou desfavoraveis
a salde oriundos da familia e outros grupos de relacdo mais direta.

Durante a infancia e a adolescéncia, épocas decisivas na
construcdo de condutas, a escola passa a assumir papel destacado
devido a sua fungdo social e por sua potencialidade para o
desenvolvimento de um trabalho sistematizado e continuo.

Deve, por isso, assumir explicitamente a responsabilidade
pela educacdo para a saude, ja que a conformacédo de atitudes estara
fortemente associada a valores que o professor e toda a comunidade
escolar transmitirdo inevitavelmente aos alunos durante o convivio
escolar.

Os valores, que se expressam na escola por meio de aspectos
como a qualidade da merenda escolar, limpeza das dependéncias,
atividades propostas e na relacdo professor-aluno, sdo aprendidos
pelas criangas na sua vivéncia diaria (BRASIL, 1997).

Muito embora as doencas parasitarias ndo tenham
caracteristicas que facilitem sua propaga¢do como ocorre com as
moléstias infecto-contagiosas, elas ocupam um lugar de destaque
entre as doengas da infancia.
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As formas de infestacdo mais comuns Sdo por parasitas como
0s protozoarios (toxoplasmose, amebiase e giardiase, entre outros) e
por helmintos (ascaridiase, teniase, cisticercose, entre outras); assim,
faz-se necesséria a prevencdo das doencas pela adequacdo das
condicdes de saneamento béasico, a adogdo de formas adequadas de
higiene pessoal e a manipulagéo de alimentos (IERVOLINO, 2005).

No espectro de patégenos acima configurado, destaquem-se
0s rotavirus como a causa mais comum de diarréia infantil grave em
todo o mundo, ndo raro culminando com a desidratacdo e o éxito
letal (LINHARES ,1997).

Os rotavirus sdo de ocorréncia universal, sabendo-se que
virtualmente todas as criancas, j& aos seus cinco anos de idade,
independentemente de estrato socioecondmico ou condicdes
ambientais, se infectaram por esses agentes.

Com efeito, a transmissdo fecal-oral (e talvez respiratoria, via
aerossois) desses virus se estabelece com relativa facilidade. Em
contraste com a marcante sazonalidade das diarréias por tais virus
nos paises de clima temperado, onde incidem predominantemente do
outono a primavera, nas regides tropicais, € nitida a sua ocorréncia
ao longo de todo o ano (LINHARES,1997).

A fisiopatologia das infeccbes por rotavirus ainda enseja
multiplas controvérsias. O jejuno representa o principal sitio de
replicacdo viral.

O proposto mecanismo classico sustenta que, face a extensa
lesdo epitelial, desencadeiem-se fendmenos de ma-absorcdo que
precipitem quadros diarréicos de natureza essencialmente osmotica
(LINHARES, 1997).
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Conquanto sejam comuns as infec¢Ges assintomaticas por
rotavirus, particularmente entre neonatos e adultos, em geral é
marcante a severidade da diarréia associada a esses agentes, quando
criangas de seis meses a dois anos de idade sdo acometidas.

Em sintese, o periodo de incubacdo de 24 a 48 horas é
sucedido por vomitos, febre e diarréia aquosa que persistem por trés
a nove dias. O quadro pode evoluir com desidratacdo severa e
consequiente desequilibrio hidroeletrolitico, condi¢cbes que ndo raro
culminam com o éxito letal nos paises em desenvolvimento
(LINHARES, 1997)

A vacinacdo é uma forma de prevenir sua infeccédo e faz parte
do calendario vacinal adotado pelo Ministério da Salde. E
administrado em dois momentos , sendo a primeira dose aplicada
entre um més e meio e trés meses e meio de vida e a segunda entre
trés meses e meio e cinco meses e meio de vida.

Outros importantes causadores de diarreia em criangas sao 0s
protozoarios.Sabe-se que a Giardialamblia adere ao enterdcito,
lesando sua borda em escova, causando ma absorcdo. Os
mecanismos da Entamoebahystolitica , entretanto ndo foram
totalmente esclarecidos, ainda.

A Amebiase é uma infeccdo causada por protozoario que se
apresenta em duas formas: cisto e trofozoito.

Esse parasito pode atuar como comensal ou provocar a
invasdo de tecidos, originando as formas intestinal e extra-intestinal
da doenca.
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O quadro clinico varia de uma forma branda, caracterizada
por desconforto abdominal leve ou moderado, com sangue e/ou
muco nas dejecGes, até uma diarréia aguda e fulminante, de carater
sanguinolento ou mucdide, acompanhada de febre e calafrios. Podem
ou ndo ocorrer periodos de remiss&o.

Em casos graves, as formas trofozoiticas se disseminam pela
corrente sanguinea, provocando abscesso no figado (com maior
frequéncia), nos pulmdes ou cérebro. Quando ndo diagnosticadas a
tempo, podem levar o paciente a 6bito (BRASIL , 2008 ).

As principais fontes de infeccdo sdo a ingestdo de alimentos
ou agua contaminados por fezes contendo cistos amebianos
maduros. Ocorre mais raramente na transmissédo sexual, devido a
contato oral-anal. A falta de higiene domiciliar pode facilitar a
disseminacgdo de cistos nos componentes da familia. Os portadores
assintomaticos, que manipulam alimentos, sdo importantes
disseminadores dessa protozoose (BRASIL , 2008 ).

A Giardiase € wuma infeccdo também causada por
protozoarios que atinge, principalmente, a porcdo superior do
intestino delgado. A maioria das infeccOes é assintomatica e ocorre
tanto em adultos, quanto em criancas.

A infeccdo sintomatica pode apresentar-se de forma aguda
com diarréia, acompanhada de dor abdominal (enterite aguda) ou de
natureza crbnica, caracterizada por fezes amolecidas, com aspecto
gorduroso, fadiga, anorexia, flatuléncia e distensdo abdominal.
Anorexia, associada com méa absor¢do, pode ocasionar perda de peso
e anemia. Ndo ha invasdo intestinal (BRASIL , 2008 ).
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Tem transmisséo fecal-oral. Direta, pela contaminagdo das
maos e consequente ingestdo de cistos existentes em dejetos de
pessoa infectada; ou indireta, por meio da ingestdo de agua ou
alimento contaminado (BRASIL , 2008 ).

A Ascaridiase € uma doenca parasitaria do homem, causada
por helminto. Habitualmente, ndo causa sintomatologia, mas pode
manifestar-se por dor abdominal, diarréia, nuseas e anorexia.
Quando ha grande numero de parasitas, pode ocorrer quadro de
obstrugéo intestinal. Em virtude do ciclo pulmonar da larva, alguns
pacientes apresentam manifestacbes com broncoespasmo, hemoptise
e pneumonite, caracterizando a sindrome de Loefler (BRASIL,
2008).

As medidas preventivas visam reduzir a transmissibilidade
dos agentes patogénicos e promover o bom estado nutricional da
crianca, diminuindo as complicacdes e mortalidade por diarreias.Sao
elas:imunizac@es, saneamento basico, lavagem adequada das maos,
entre outras.

Historicamente, diversos calendarios de vacinacdo foram
propostos, em funcdo de obrigacbes legais, de dados
epidemioldgicos ou para incorporacdo de novas vacinas. Entretanto,
antes de estabelecer um calendario vacinal, é necessario considerar
0s aspectos fundamentais da vacinagcdo, ou seja, caracteristicas
individuais e sociais, perfil epidemioldgico das doencas regionais,
assim como as condicdes de infraestrutura disponiveis. (FEIJO et
al., 2006)
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Por meio dela, j& se alcancaram muitas conquistas. Dentre
essas, destacam-se: a erradicagdo da febre amarela urbana, da variola
e da poliomielite, o controle do sarampo, do tétano neonatal e
acidental, das formas graves de tuberculose, difteria e coqueluche.
Consequentemente, a vacinacdo tem contribuido para a reducédo
significativa das taxas de morbimortalidade infantil. (BRASIL, 2003
apud YOKOKURA et al., 2013)

Apesar do  declinio  significativo das  doencas
imunopreveniveis no Brasil, sdo observados uma heterogeneidade
acentuada na cobertura vacinal e um numero consideravel de
criangas menores de um ano ndo vacinadas, 0 que representa risco
para a introducdo e manutencao da circulacéo de agentes infecciosos,
requerendo estratégias distintas de vacinacao (Ministério da Saude,
2003; PEREIRA & BARBOSA, 2007; MOTA, 2008 apud
YOKOKURA et al., 2013).

Devido a importancia no ambito escolar, o presente artigo
citard algumas doencas obrigatorias do calendario de vacinacao
preconizado pelo Ministério da Salde. Séo elas: Hepatite,
poliomielite, sarampo, tuberculose e tétano.

A Hepatite B é uma doenca viral que cursa de forma
assintomatica ou sintomatica (até formas fulminantes). As formas
sintomaticas sdo caracterizadas por mal-estar, cefaleia, febre baixa,
anorexia, astenia, fadiga, artralgia, nauseas, vémitos, desconforto no
hipocdndrio direito e aversao a alguns alimentos e ao cigarro.
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A ictericia, geralmente, inicia-se quando a febre desaparece,
podendo ser precedida por collria e hipocolia fecal. Hepatomegalia
ou hepatoesplenomegalia também podem estar presentes (BRASIL,
2010).

Os principais mecanismos envolvidos na transmissdo do
virus da Hepatite B (VHB) estdo os relacionados a exposicao
percutdnea de sangue e seus derivados, transmissdo perinatal
(vertical) e transmissdo sexual (HYAMS, 1989 apud BRASIL et al.,
2003).

Outros mecanismos de transmissdo seriam a transmissao
intrafamiliar (FONSECA JCF, 1994 apud BRASIL et al., 2003).A
transmiss@o horizontal em criangas, procedentes de areas de alta
endemicidade do VHB, apresenta fatores adicionais, tais como o
ambiente familiar relacionados com péssimas condi¢des de moradia,
infestacbes de artrépodes e freqlentes lesbes de pele
(ZUCKERMAN, 1990 apud BRASIL et al., 2003).

As medidas de controle incluem a profilaxia pré-exposicao,
p0Os-exposicao; o ndo-compartilhamento ou reutilizacdo de seringas e
agulhas; triagem obrigatéria dos doadores de sangue; inativacéo viral
de hemoderivados; e medidas adequadas de biosseguranca nos
estabelecimentos de saude. A vacinacao é a medida mais segura para
a prevencao da Hepatite B (BRASIL, 2010).

A poliomielite é uma doenca infectocontagiosa viral aguda,
caracterizada por um quadro de paralisia flacida de inicio subito, que
se manifesta de varias formas: infecches inaparentes ou
assintomaticas, podendo ocorrer entre 90 a 95% dos casos.
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Caracteriza-se por sintomas inespecificos como febre,
cefaleia, tosse e coriza; meningite asséptica, manifestando-se em
cerca de 1% dos casos, com sintomatologia inicial inespecifica e,
posteriormente, sinais de irritagdo meningea (Kernig e Brudzinski
positivos) e rigidez de nuca; e as formas paraliticas, que apresentam
quadro cléssico de paralisia flacida-aguda (PFA).

O Modo de transmissdo se da principalmente por contato
direto pessoa a pessoa, pelas vias fecal-oral (a principal), por
objetos, alimentos e 4gua contaminados com fezes de doentes ou de
portadores, ou pela via oral-oral, por meio de goticulas de secrecGes
da orofaringe ao falar, tossir ou espirrar. As mas condigdes
habitacionais, a higiene pessoal precaria e o elevado numero de
criangas numa mesma habitacdo constituem fatores que favorecem a
transmissé@o do poliovirus (BRASIL, 2010).

Entre as atividades de controle das doencas imunopreveniveis
nos anos 80, sem ddvida alguma, a que obteve melhor resultado foi a
de combate a poliomielite. Desde 1980, com o inicio das campanhas
nacionais de imunizacdo em massa, a queda na incidéncia da doenca
foi rapida e intensa, tendo o ultimo caso confirmado da doenca
ocorrido em 1989 (WALDMAN et al.,1999).

O sarampo é uma doenca infecciosa aguda, de natureza viral,
grave, transmissivel e extremamente contagiosa. Entre as doencas
infectocontagiosas, o sarampo € considerado uma das principais
causas de morbimortalidade entre criangas menores de 5 anos,
sobretudo as desnutridas e as que vivem em paises subdesenvolvidos
(BRASIL, 2009 apud PENNA et al.,2011).
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A transmissdo ocorre de pessoa a pessoa, atraves de
secrecBes nasofaringeasque sao liberadas ao falar, respirar ou tossir.

Considerando a severidade e, principalmente, a magnitude do
dano, o sarampo €, em termos mundiais, a doenca prevenivel por
vacinacdo de maior importancia em satde publica. Em populagdes
ndo vacinadas, praticamente todos os individuos devem apresentar a
doenca (FOSTER et al.,1993 apud WALDMAN et al.,1999).

A Tuberculose é um problema de sadde prioritario no Brasil.
O agravo atinge a todos 0s grupos etarios, com maior predominio
nos individuos economicamente ativos (15 - 54 anos) e do sexo
masculino.

Doenca infecciosa atinge, principalmente, o pulmdo. A
Tuberculose primaria ocorre durante uma primo-infeccdo, e pode
evoluir tanto a partir do foco pulmonar, quanto do foco ganglionar
ou, entdo, em consequéncia da disseminacdo hematogénica, 0 que
acontece em 5% dos primo-infectados, em geral nos primeiros dois
anos apo6s a infeccdo. A Tuberculose pds-primaria ocorre no
organismo que tem sua imunidade desenvolvida, tanto pela infeccao
natural quanto pelo BCG.

Dos primo-infectados, 5% adoecerdo tardiamente, em
consequéncia do recrudescimento de algum foco ja existente no seu
organismo (reativacdo endogena). Também pode ocorrer a
reinfeccdo exdgena, ou seja, 0 paciente adoecer por receber nova
carga bacilar do exterior. Estes dois mecanismos ndo podem ser
distinguidos clinicamente (Ministério da Saude, 2010).
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Seu agente etiolégico € o M. tuberculosis, conhecido como
bacilo de Koch (BK). A Tuberculose é transmitida de pessoa a
pessoa, principalmente, através do ar. A fala, o espirro e,
principalmente, a tosse de um doente de Tuberculose pulmonar
bacilifera lanca no ar goticulas, de tamanhos variados, contendo no
seu interior o bacilo (BRASIL, 2010).

No Brasil, a adesdo ao tratamento e a busca de sintomaticos
respiratérios tem se constituido como um grande desafio para o
controle da TB, apesar de ser objeto de ac¢Oes e investimentos no
ambito governamental, tanto do Ministério da Salde como das
demais instancias do Sistema Unico de Satde (SUS) com foco para a
descentralizacdo de algumas acdes para os servigos de APS (MUNIZ
et al., 2005; BRASIL, 2004 apud ASSIS et al., 2012).

O tetano e doenca infecciosa, ndo contagiosa, usualmente de
inicio agudo, resultante do bindmio solucdo de continuidade de
pele/mucosa e contaminacdo pelo bacilo Clostridium tetani
(VERONESI, 1960 apud MORAES E PEDROSO, 2000).

Caracteriza-se por espasmos dolorosos, rigidez muscular e
disautonomia, causados pela tetanospasmina, potente neurotoxina
bacilar. A letalidade é bastante elevada, principalmente, nas faixas
etarias extremas (MOLLARET et al., 1965;TRIGUEIRO, 1976 apud
MORAES & PEDROSO, 2000).

A doenca ndo apresenta variacdo sazonal definida. Apesar da
incidéncia universal, o tétano é relativamente mais comum em areas

geograficas de menor desenvolvimento econdmico-social.
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Acomete todas as faixas etarias. Sua ocorréncia esta
relacionada as atividades profissionais que apresentam risco de
ferimento, sob condigdes inadequadas de trabalho. O tratamento
profilatico inadequado de ferimento também pode favorecer o
aparecimento do tétano. Em 2008, foram notificados 331 casos de
Tétano Acidental no, a maioria entre pessoas entre 25 e 64 anos de
idade, sendo o sexo masculino o mais acometido pela doenca.

Neste ano, a letalidade foi de 34%, sendo considerada
elevada, quando comparada com os paises desenvolvidos, onde se
apresenta entre 10 a 17%. Como principal medida de controle,
manter altas coberturas vacinais da populacéo de risco: portadores de
Ulceras de pernas cronicas, mal perfurante plantar decorrente de
Hanseniase e trabalhadores de risco, tais como agricultores,
operarios da construcdo civil e da indastria, donas de casa,
aposentados (BRASIL, 2010).

Dessa forma, a Educacdo em Saude deve proporcionar aos
participes a oportunidade de atuarem como agentes de transformacéo
da realidade do meio em que vivem,para que estejam aptos para
lutar e obter melhores condic6es de vida com salde e qualidade.

Assim sendo, fica claro que a Promocdo e Educacdo em
Salde ndo podem mais ficar restritas aos limites do setor salde e ser
responsabilidade exclusiva do profissional da saude; é preciso
estabelecer parcerias e preparar profissionais da educagdo para que,
eles também, exercam o papel de Promotores da Salde, dentro da
escola e na comunidade em que vivem (IERVOLINO, 2005)
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EDUCACAO AMBIENTAL NA INFANCIA

O conceito de desenvolvimento sustentdvel vem sendo
disseminado desde as Ultimas décadas, devido a importancia de se
preservar 0 meio ambiente. Este traz a ideia de que 0s recursos
naturais devem ser usados para saciar as necessidades do homem,
sem desperdicio, de forma a ndo esgota-los para as futuras geracdes.

Dentro destas discussdes é crescente a percepcdo de que
investir em Educacdo Ambiental (EA) desde as primeiras etapas do
ensino é de grande importéncia para solidificar habitos relacionados
a preservacdo ambiental (SCARDUA, 2009).

A EA é um processo continuo de aprendizagem voltado para a
melhoria da qualidade de vida, onde se aprende a lidar com 0 meio
ambiente respeitando-o e a si proprio.

A educacdo ambiental pretende desenvolver o conhecimento, a
compreensdo, as habilidades e a motivacdo do homem para adquirir
valores, mentalidades e atitudes necessarios para lidar com questdes
e problemas ambientais e encontrar solucdes sustentaveis (Ibidem).

Assim sendo, o papel da Educacdo Ambiental é fundamental
para trabalhar valores nas criancas que transformem suas atitudes
perante 0 meio ambiente. E uma boa opcdo de se comecar é
implantar a EA na Educacao Infantil (EI).

Seguindo a tradigdo popular, que diz serem as criancas o futuro
do pais, ndo se pode deixar de investir nelas (CAPRA, 2008).
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Insere-se nesse contexto a importancia de introduzir o ensino
da Salude Ambiental (SA) que corresponde os aspectos da saude
humana, incluindo a qualidade de vida. Tendo em vista, que criangas
representam um segmento de relevancia na Salde Coletiva, tanto
pela necessidade de serem cuidadas por adultos como pelo impacto
que agravos e habitos, ocorridos ou iniciados nessa etapa, podem
exercer em sua saude ao longo da vida.

Além disso, na infancia ocorrem varias modificacdes,
particularmente fisicas e psicolégicas, que caracterizam o
crescimento e o desenvolvimento da crianga, e que podem
determinar seus habitos na vida adulta (CAPRA, 2008).

Dessa forma, concebendo os problemas sanitarios como
problemas de ordem de origem educativa, cuja solucdo passava pela
insercdo de modos de viver calcados nos parametros da ciéncia,
proporcionar a aproximacdo da educagdo e higiene torna-se uma
ferramenta para consolidar na infancia habitos saudaveis que serdo
perpetuados na vida adulta.

Isso porque a escola constitui-se um fator essencial na
formacdo moral e intelectual do povo, devido a sua universalidade e
integralidade a escola torna-se uma ferramenta que consegue atingir
a todos (ROCHA, 2001).

A importancia dessa insercdo da discussao da higiene no
ambito da instituicdo escolar fundamenta-se na sua atuacdo sobre o
cérebro da crianca ainda plastico, isto é, capaz de assimilar
conteddos e inclui-los em seu repertério de conceitos e inclui-los em
seu cotidiano.
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A infancia é, portanto, a época de maior capacidade de
aquisicdo de habitos, pois a medida que o individuo se aproxima da
vida adulta, ou nela caminha, torna-se mais resistente a mudancas de
habitos (Ibidem).

O contraste entre a infancia e a idade adulta, por meio do qual
a idade adulta é representada pelo progressivo enrijecimento, em
contraposicdo a plasticidade infantil, oferece importantes elementos
para a compreensdo da no¢do de habito e do seu papel na obra de
modelagem da infancia, que deveria configurar-se no objetivo
central da educagdo sanitaria. E possivel na idade adulta a aquisicio
e 0 desenvolvimento de habitos, contudo é mais dificil nessa época a
criacdo de um sistema de fundamental de habitos.

Esse sistema de habitos que se deseja instaurar ndo deve
restringir-se a um ou outro habito isolado, mas esse tal sistema deve
configurar-se na prépria natureza da crianca. Esse modelamento téo
acentuado sé se obtém na plasticidade do sistema nervoso das
criancas (CARVALHO, 1997).

Diante dessa extraordinaria possibilidade de modelamento
oferecida pela maleabilidade da infancia, cabe a escola oferecer
espaco para discussdo de tais praticas relacionadas a higiene. 1sso
pode ser realizado na insercao dessa discussao nas aulas e ainda nos
habitos desenvolvidos no préprio ambiente escolar (Ibidem).

Expor, exibir, demonstrar, tornando visiveis 0s poderes da
ciéncia na transformacdo do modo de vida da popula¢do. Convocar,

por essa Via, a adesdo a novos valores, ensinando uma nova moral e
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uma nova forma de viver a vida, pela participagdo ativa nos rituais
da salde, capazes de redimir das doencas, da pobreza, do atraso e da
ignoréancia (ROCHA, 2001).

PAPEL DO PROFESSOR SAUDE AMBIENTAL

O professor tem um papel essencial na educagdo do aluno,
papel esse que vai além das fronteiras da sala se aula e reflete em
quase todos os ambitos da vida deste. Dentro de um desses ambitos
esta o da satde ambiental, de extrema importancia, onde o professor
se torna mais uma vez um agente modificador, desta vez, na
prevencdo das doencas.

A higienizacdo pode ser um dos exemplos de salde que
podem ser trabalhados em sala, onde o professor pode, através de
videos, fotos, slides, ou até mesmo de uma simples explicacdo, como
a feita no Programa Escola Verde (PEV) pelas alunas do grupo de
Salde Ambiental, que fazem palestras com diversos temas
relacionados a este assunto, explicar de maneira clara e de féacil
entendimento a importancia que habitos higiénicos tém na vida de
todos ao redor, principalmente do cada aluno em si, focando o
quanto os mal habitos podem contribuir na disseminacéo de doencas.

Fazendo o sugerido acima, o professor aproveitaria entdo, a
facilidade de aprendizado das criancas para tornar a higienizacéo,
dando continuidade a o exemplo ja citado, como parte da rotina da

mesma, como algo que ela faz automaticamente no seu dia.
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Partindo do fato que as criancas refletem muito do que véem,
0 professor deveria entdo, servir como exemplo para esse aluno,
sempre que pudesse, para que a pratica passasse a se tornar natural, o
que deve ser feito principalmente por aqueles professores que tem
em suas disciplinas uma dificuldade de abordar o tema, como na
matematica, por exemplo.

Esses podem, todavia, usar os numeros significativos de
algumas doengas como exemplo, para assim manter o tema sempre
presente.

Os professores das escolas publicas de Juazeiro e Petrolina
poderiam, por exemplo, usar os dados tabulados pelo PEV, para
mostrar que a Catapora (47,4%) ¢é o problema de saude publica e a
doenca infecto contagiosa mais comum no Vale do S&o Francisco.

Outro ponto importante a ser destacado é o fato de que é de
extrema importancia que cada escola construa o seu Projeto Politico
Pedagogico (PPP) e que nele aborde temas como a educacao
ambiental e dentro deste a satde ambiental, visto que o PPP facilita e
organiza as atividades, sendo mediador de decisdes, condutor das
acOes e da analise de seus resultados e impactos. O que quer dizer
que possuir acbes planejadas para abordar o tema da saude
ambiental, por exemplo, € um meio para tornar o tema como habitual
na escola.

Pesquisas realizadas pelo PEV na regido do Vale do Séo
Francisco mostram que 47% da escolas que possuem PPP so
abordam a questdo ambiental parcialmente, 21% das escolas nem
sabem se o tema é abordado e 11% delas ndo abordam o tema de
nenhuma forma.
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Dados preocupantes visto a grande importéancia de que o PPP
contenha ac0es relacionadas ao tema.

As Pesquisas do PEV também demonstram que existem
problemas com a distribuicdo e qualidade da &gua utilizada nas
escolas, sobretudo a falta do liquido e inexisténcia de filtros para
consumo da &gua. Também apontam existéncia de doencas
infectoparastitarias e infestacdes, sobretudo gripes, resfriados,
viroses outras, e infestagdes de piolhos e insetos diversos como
muricocas e potos.

As acdes do PEV para o enfrentamento destes problemas tém
se revelado uma estratégia eficiente para despertar o conhecimento e
a sensibilizacdo para a prevencao e os cuidados. Bem como servindo
de alerta para as autoridades publicas sanitarias e o poder publico
responsavel pelo sistema educacional regular, especificamente as
Secretarias de Educacdo, municipais e estaduais, para a tomada de
decisdo para o combate as doencas, promocao da saude e acbes de
infraestrutura nas escolas.

CONSIDERACOES FINAIS

Através dos exemplos demonstrados no texto, € possivel
perceber que 0 meio ambiente exerce influéncia na saide humana de
diversas maneiras. Seja diretamente, como vetor de doencas
infecciosas ou causando doencas através da poluicdo do solo, da
agua e do ar, seja indiretamente influenciando o estilo de vida e a

economia.
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Assim, atualmente, os objetivos da salde ambiental devem
evoluir junto com a problematica ambiental em si e abranger todos
esses aspectos de maneira educativa e preventiva.

Uma das maneiras de contribuicdo das escolas poderia ser a
inclusdo da educacdo/salde ambiental no Projeto Politico
Pedagdgico da escola, que seria de extrema importancia, visto que o
PPP direciona as atividades escolares durante todo o ano letivo.
Sendo assim, nota-se que quanto mais informadas as pessoas
estiverem, quanto mais atividades preventivas puderem ser feitas,
menores serdo 0s risco do aparecimento e disseminacéo de doencas.

Tendo em vista que algumas modificacdes fisicas,
psicologicas e de habitos de vida assimiladas na infancia e
perpetuadas na vida adulta, investir na Saide Ambiental numa faixa
etaria precoce pode determinar habitos de vida mais saudaveis na
fase adulta. Diante disso faz-se necessario que a escola contribua da
melhor forma possivel para a educacdo de seus alunos, que 0s
professores estejam preparados para a promoc¢do da Educacdo
Ambiental de forma interdisciplinar e continuada; bem como que o
poder publico desenvolva politicas publicas mais efetivas na
realizacdo de obras de infraestrutura nas escolas e capacitacdo dos

professores.
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RESUMO

A manutencdo de uma saude de qualidade ¢ um dos maiores
desafios da sociedade contemporanea. A degradacdo da vegetacao
natural, a industrializacdo, os adventos da tecnologia transformaram
por completo a vida humana, trazendo por seguintes consequéncias
tanto maléficas, quanto benéficas, dentre esses, encontram-se fatores
de risco para o aparecimento de novas e graves doencas, ou mesmo
0 ressurgimento de doencas ja controladas no passado recente. No
que diz respeito a poluicdo da agua de rios e lagos, poluicéo do solo,
pode-se destacar a ampliacdo das doencas infectoparasitarias. Ja no
aspecto da ma alimentacéo e estresse fisicopsicologico destacam-se
doencas crénicas como Obesidade, Hipertensdo Arterial Sistémica,
Diabetes Mellitus e as consequéncias dessas comorbidades. Desse
modo, paises como o Brasil iniciaram propostas para fortalecer
iniciativas que favorecessem as analises das condicdes de saude e
ambiente e, consequentemente, promovessem a melhoria na
qualidade de vida da sociedade e a diminuicdo dos indices de muitas
doencas. Isso, porém, ndo foi suficiente para a insercdo de politicas
ambientais em nivel escolar. Com base nesses problemas e na
caréncia de politicas ambientais em nivel escolar, o grupo de Saude
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Ambiental do Programa Escola Verde (PEV) vem desenvolvendo
atividades educativas a fim de sensibilizar alunos de todas as idades,
junto as escolas da regido do Vale do S&o Francisco, desde 2012. A
exposicdo dos temas de salde ambiental se d& através de palestras,
videos, panfletos, afixacdo de cartazes que possui como objetivo
desenvolver um senso critico no que diz respeito a realidade
ambiental, tirar ddvidas e criar instrumentos para promoc¢do da
satde e formacdo de futuros cidaddos, através do desenvolvimento
do senso critico, que venham mudar a realidade sobre a relacdo entre
0 homem e o meio ambiente e desenvolvimento de uma sociedade
mais sustentavel.

Palavras-chave: Saude Ambiental. Exposic¢do. Escola. Meio
Ambiente

INTRODUCAO

Uma concepcdo "ambiental” preliminar da doenca foi
novamente reforcada a partir dos séculos XVI e XVII com a Teoria
dos Miasmas, que concebia a transmissdo das doencas pelo ar,
fluidos e pelos odores.

Apesar de a teoria miasmatica ter sido hegemdnica até
meados do século XIX, a crescente urbanizacdo da Europa e a
consolidacdo do modo de producdo fabril, seguidos a Revolugédo
Francesa, fizeram crescer os movimentos que atribuiam as condic6es
de vida e trabalho das populacdes, papel importante no aparecimento
de doencas. Para estes, 0 meio ambiente passa, entdo, a adquirir um
carater predominantemente social (BARATA, 1990).
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Qual a influéncia do entorno fisico — do meio ambiente— nas
caracteristicas do ser humano e das sociedades? GLACKEN (1967).
O numero de fatores ambientais que interferem na salde e no
desenvolvimento humano é algo de destaque desde as décadas
passadas com as revolugdes comportamentais e surgimento de novos
movimentos civis.

Através da histéria humana, os principais problemas de satde
enfrentados pelo homem tém tido relagdo com a vida em
comunidade, por exemplo, o controle de doencas transmissiveis, 0
controle e a melhoria do ambiente fisico (saneamento), a provisao de
agua e alimentos em boa qualidade e em quantidade.

A énfase relativa colocada em cada um desses problemas tem
variado de tempo a outro, mas eles estdo todos inter-relacionados, e
deles se originou a saude publica como a conhecemos (ROSEN,
1958).

Nesta perspectiva, a nog¢do de meio ambiente, quando
presente no entendimento do processo saude-doenca, passou a ter um
carater eminentemente mecanicista, sendo simplesmente o local de
interacdo entre 0s agentes da doenca e o hospedeiro humano
susceptivel. Embora incluido no modelo sugerido, o meio ambiente
era apenas apontado como o fiel da balanca entre esse agente e o
hospedeiro (LEAVELL & CLARK, 1965).

Em 2004, a Coordenacdo Geral de Vigilancia em Salude
Ambiental da Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério da
Salude — CGVAM/SVS/MS e a Organizacdo Pan-Americana da
Saude — Opas realizaram em Recife, na sede do Centro de Pesquisas
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Aggeu Magalhdes da Fundagdo Oswaldo Cruz, o Simpdsio
Internacional sobre a Construgdo de Indicadores para a Gestdo
Integrada em Saude Ambiental, tendo como referéncia o modo como
a construcdo dos indicadores de salde ambiental poderia apoiar o
fortalecimento de iniciativas que contribuissem para a analise das
condi¢des de satde e ambiente, a tomada de decisbes e a melhoria da
qualidade de vida das pessoas (CARNEIRO, 2006).

Sabe-se que para conseguir o equilibrio entre vida saudavel e
salde do meio ambiente, deve-se dar bastante importancia para
temas como alimentacdo saudavel e pratica de higiene ambiental,
pois uma interfere diretamente na outra. Para uma pessoa manter-se
saudavel é preciso que os ambientes a qual ela esta exposta, também
estejam saudaveis.

O Brasil é um desses paises que sofrem a consequéncia de
um répido e desordenado processo de urbanizacdo. Dessa forma,
nota-se que problemas de saneamento basico (como tratamento de
distribuicdo de agua e esgoto), congestionamento (em razdo da falta
de espaco nas ruas e acumulo de gases toxicos provenientes dos
carros), falta de moradias, poluicdo ambiental, falta de areas verdes,
industrias e residéncias na mesma area, poluicdo sonora, estresse
fisico ou psicolégico-emocional tornaram-se rotina nessa sociedade.

Ademais, o campo do conhecimento no qual se situa a
questdo das relacdes saude e ambiente € multidisciplinar e comporta
uma infinidade de abordagens e articulagdes interdisciplinares.
Nesse sentido, convém explicitar alguns conceitos e no¢des que
orientam esse campo.
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Compreende-se que o ambiente é produzido por processos
conduzidos pela sociedade por meio das tecnologias e técnicas com
as quais 0s seres humanos interagem com a natureza. S&0 esses
ambientes que podem configurar situagdes de risco para a saude e
qualidade de vida dos seres humanos (TAMBELLINI, 1996).

Para reverter esse quadro € preciso que haja uma
reincorporagdo das questdes do meio ambiente nas politicas de
salde publica, e a integracdo dos objetivos da sade ambiental numa
ampla estratégia de desenvolvimento sustentavel.

Uma abordagem mais integrada, com mecanismos
interdisciplinares que possibilitem um didlogo amplo entre as partes,
trara enormes beneficios na conquista de melhores condigdes de
vida nas cidades. A saude ambiental hoje tem o desafio de promover
uma melhor qualidade de vida e salde nas cidades e a oportunidade
de enfrentar o absurdo quadro de exclusdo social, sob a perspectiva
da equidade.

Baseado nisso, o0 grupo de satde ambiental do Projeto Escola
Verde (PEV) desenvolve acdes educativas interdisciplinares visando
a mudanca de habitos e costumes, a fim de que o cuidado, a
prevencdo e a higiene tornem-se praticas frequentes.

Por isso, a importdncia em destacar temas como a
alimentacdo saudavel, higiene ambiental e pessoal, combate ao
Aedes aegypti, doencas sexualmente transmissiveis e gravidez na
adolescéncia, além da exposicdo sobre as diversas formas de
poluicdo e degradacdo ambiental que afetam a salde.
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Esse artigo tem como objetivo demonstrar a importancia e as
acOes em Saude Ambiental do Programa Escola Verde nas escolas
publicas de Petrolina-PE e Juazeiro-BA. Através da exposicdo de
temas variados e que atingem todos os niveis educacionais dessas
instituicoes.

METODOLOGIA

O grande nimero de fatores ambientais que podem afetar a
saude humana é um indicativo da complexidade das interacdes
existentes e da amplitude das agdes necessarias para melhorar o0s
fatores ambientais determinantes da satde (RIBEIRO, 2004).

A valorizacdo do componente social, como dimensao
importante do processo, vincula a questdo a nogdo de coletivo. A
questdo social é incorporada como determinante na distribuicdo das
doencas e consequentemente desenvolvem-se, principalmente na
América Latina, novas abordagens de andlise, tendo como base na
andlise histérico-estrutural (NUNES, 1994).

Desse modo, o desenvolvimento de acgBes educativas e
coletivas, a fim de reduzir ou eliminar os fatores de risco-fruto do
desgaste ambiental- a saide humana, deve ser amplificado atravées de
campanhas e programas de sensibilizacdo da sociedade.

O PEV iniciou as atividades de satude ambiental em escolas
de Petrolina-PE e Juazeiro-BA em 2012 e ja realiza, também,
atividades em Sobradinho-BA e Paulo Afonso-BA. Esse artigo trata-
se de um recorte de agBes mais amplas realizadas no ambito do
Programa Escola Verde, desenvolvido pela Universidade Federal do

56



Acdes de Educagédo Ambiental do Programa Escola Verde Paulo Ramos

Vale do Séo Francisco (Univasf) em parceria com outras instituicdes
de ensino superior da regido. Entre elas estdo: Companhia de
desenvolvimento do Vale do sdo Francisco (Codevasf), a Associacéo
do comércio Agropecuario do Vale do Sdo Francisco (Acavasf), a
Companhia Hidrelétrica do Sao Francisco (Chesf) e a Empresa
Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (Embrapa).

As atividades de salde ambiental sdo compostas por
palestras, exibicdo de videos, distribui¢cdo de materiais informativos,
afixacdo de cartazes e adesivagem das escolas com mensagens de
sensibilizacdo para economia de agua, energia e outros materiais,
manter 0 banheiro e outros ambientes limpos e higienizados, além da
procura por focos do mosquito Aeds aegypti, promovendo, assim,
cuidados com a saude pessoal e ambiental.

Para a realizacdo das palestras houve inicialmente uma
capacitacdo tedricapor parte dos componentes do grupo, a qual se da
de forma individual ou em conjunto com integrantes de outras areas
do PEV. Dessa forma, observa-se a busca por conhecimento sobre
salde ambiental através de sites do Ministério da Saude, artigos
publicados sobre o tema e estudo aprofundado sobre Doencas
Relacionadas ao Saneamento Ambiental Inadequado(DRSAI) como
helmintiases, teniases, dengue, hepatite A, leishmanioses, entre
outras.

Além disso, € de fundamental importancia o estudo de
doencas crbénicas como Hipertensdo Arterial Sistémica e Diabetes
Mellitus. Essas doencas estdo muito relacionadas as mudangas no
estilo de vida da sociedade urbanizada, caracterizada pela ma
alimentacéo e estresse fisico-psicolégico.
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A medida que as pesquisas e estudos sobre a satide ambiental

vao sendo realizados, as aulas e o formato de exposi¢do dos temas
vao sendo desenvolvidos.
Em vista disso, a saide ambiental aborda: higiene do corpo e do
meio ambiente, combate ao mosquito Aeds aegypti, diferentes
formas de poluicdo e doencas decorrentes, alimentacdo saudavel,
saneamento basico e ambiental, doencas infecto-parasitarias, doencas
cronicas de causas ambientais, promocdo da salde e salde
preventiva.

Inicialmente, O tema é exposto através da apresentacdo de
slides e buscando a interacdo com o publico-alvo. Este pode ser um
ou mais grupos de alunos que possuem faixa etaria semelhante
(Figura 1).

Figura 1. Palestra sobre Saide Ambiental. Escola Jornalista Jodo Ferreira Gomes,
Petrolina-PE. Fonte: PEV
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Quando o tema a ser abordado é sobre o combate ao
mosquito Aeds aegypti, ocorre a procura por focos do mosquito na
escola, feita pelos proprios alunos que ja foram conscientizados
anteriormente na palestra, conforme observado na Figura 2, a seguir.

Figura 2. Procura dos focos da dengue. Escola Joaquim André. Petrolina-PE.

Concomitantemente, podem ser realizadas atividades de
panfletagem, e posteriormente, exibicdo de videos informativos
adaptados a cada faixa etaria, além da afixacdo de cartazes em
murais das escolas sobre os temas, conforme observado na Figura 3.

Figura 3: Afixacgdo de cartazes na Escola doutor Pacifico da Luz. Petrolina-PE.
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O publico-alvo vai desde criangas da pré-escola a adultos
inseridos em programas de aceleracdo de educacdo escolar. A
exposicdo de temas € realizada em sala de aula ou auditorios,
dependendo do numero de alunos que serdo contemplados com um
dos temas da saude ambiental.

Além disso, cada atividade é registrada através de fotos,
contagem do numero de alunos e depoimento de um deles. Essas
informagdes sdo notificadas em relatérios semanais e publicadas
entre as noticias do site do PEV e em redes sociais. A fim de manter
a etica das acOes realizadas, ndo se citou os nomes das escolas e

instituicdes contempladas com as atividades.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Durante a apresentacdo dos temas do grupo de saude
ambiental, foram realizados questionarios, contagem do nimero de
atividades realizadas, contagem de numero de estudantes
sensibilizados e de escolas que receberam atividades do projeto,

conforme Figuras 1, 2 e 3.

Nimero de atividades

; I
|
|

Figura 1. Fonte: Tabulacdo de dados do PEV
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Figura 2. Fonte: Tabulagéo de dados do PEV
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Figura 3. Fonte: Tabulagdo de dados do PEV.

Paulo Ramos

61



Acdes de Educagéo Ambiental do Programa Escola Verde Paulo Ramos

Nota-se que o numero de atividades vem se mostrando de
maneira oscilante. 1sso € resultado de possiveis subnotificacGes e
por processos de adaptacdo de novos grupos de salde ambiental que
séo formados, ou ainda, pelo agrupamento das atividades de uma ou
duas semanas em uma Unica noticia no site do PEV e o agrupamento
de varias turmas para participar de uma Unica atividade.

Além disso, pesquisas realizadas através de questionario com
professores da rede publica de ensino, dos municipios de Petrolina-
PE e Juazeiro-BA visou obter uma melhor compreensdo da
realidade da aplicacdo da salude ambiental, para criacdo de
mecanismos que venham auxiliar no desenvolvimento das
atividades de Educacdo Ambiental.

Dessa forma, todos os respondentes consideraram que a
salde ambiental tem muita importancia, sendo que deles gostariam
de receber mais informacg6es sobre saneamento basico.

Com os dados das pesquisas, pode-se concluir que 40,5% das
escolas apresentaram problemas relacionados ao abastecimento de
agua. 30% das escolas apresentaram problemas com esgotamento
sanitario e em 34% das escolas, a agua € consumida sem nenhum
tratamento, em juazeiro.

Em Petrolina percebeu-se que em 55,5% das escolas, o
consumo de agua é diretamente da torneira e em 33,5% das escolas
foram identificados problemas relacionados ao abastecimento de

agua.
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Entdo, o primeiro ponto a ser ressaltado é o saneamento
basico. Esse, porém, pode ser substituido por um conceito mais
abrangente: saneamento ambiental. Esse termo engloba, entre outros
aspectos, o abastecimento de agua potével, a coleta e a disposicao de
residuos solidos, liquidos e gasosos, a drenagem urbana, o controle
de doengas transmissiveis, a promocao da disciplina no uso do solo
e obras especializadas na protecdo e na melhora das condicOes de
vida (IBGE, 2008).

A gestdo adequada do saneamento basico melhora as
condicbes de saude da populacdo em especial das criancas que
vivem nas regibes mais pobres das cidades onde as moradias sdo
mais precérias e as condi¢des do local sdo insalubres, aumentando a
exposicdo das criancas a inlmeras ameacas.

Segundo dados dos Indicadores e Dados Basicos — Brasil —
IDB (2008) a mortalidade atribuivel a diarréias agudas em criancgas
menores de 5 anos foi de 3,9% (média nacional), sendo que a regido
nordeste foi amais afetada com 6,5% e a regido sul apresentou o
menor indice com 1,5%(BRASIL, 2004).

Além disso, 0 impacto econdmico oriundo das intervencdes
em saneamento pode representar reducdo dos casos de doenca ou
morte proporcionando economias em relacdo a necessidade de
tratamento para o setor da saude e também para 0s pacientes.
Estudos da OMS — Organizacdo Mundial de Saude mostram que R$
1,00 (um real) aplicado em Saneamento gera R$ 2,50 (dois reais e
cinquenta centavos) de economia em saude. (MELO, 2005).
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Com isso, nota-se que O saneamento é um tema muito
relevante e que é abordado pelo grupo de salde ambiental atraves da
exposicdo das principais doencas infecto-parasitarias. Além da
sensibilizagdo, busca-se o0 esclarecimento sobre métodos
preventivos, 0s quais sdo a primeira forma de evitar essas doencas
em curto prazo, ja que se sabe que o ideal é desenvolver politicas
publicas de saneamento com agdo a longo prazo.

Outro tema bastante pertinente é o combate a0 mosquito
Aeds aegypti e as doencas associadas (Dengue, Zika e
Chikungunya), focando sempre na prevencdo. Os alunos aprendem
quais sdo 0s principais sintomas e maneira correta de se tratar.

No Brasil, até o ano de 2014, somente a dengue era
conhecida por ser transmitida pelo mosquito Aedes aegypti. Entre 0s
meses de julho e agosto de 2014, foram confirmados 37 casos de
Chikungunya em individuos oriundos de paises da América Central,
principalmente do Haiti e Republica Dominicana.

Os primeiros casos autoctones foram identificados no
Oiapoque, no Amapa, no més de setembro do mesmo ano. Em maio
de 2015, o Ministério da Saude confirmou 16 casos do Zikavirus no
Brasil. Sendo oito pacientes provenientes do Rio Grande do Norte e
oito da Bahia.

Em agosto de 2015, a Zika ja estava presente nos estados da
Bahia, Rio Grande do Norte, Sdo Paulo, Alagoas, Para, Roraima,
Rio de Janeiro, Maranhdo, Pernambuco, Ceara, Paraiba, Parana e
Piaui. (BRASIL, 2015).
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Com a presenga de trés doencgas circulando simultaneamente
e com alguns sintomas semelhantes entre si, ha um aumento na
dificuldade do diagnostico exato, mas este se mostra necessario para
evitar o agravamento das consequéncias que cada uma pode trazer
ao paciente. Mesmo a dengue sendo a doenca que mais causa 6bitos,
no entanto a incapacidade que Chikungunya pode trazer aos
pacientes, bem como as consequéncias neuroldgicas advindas de
complicacbes da Zika, sdo fatores preocupantes. AcOes mais
eficazes de combate ao vetor, identificacdo precoce pelos agentes de
controle epidemiologico de novas areas afetadas, buscas de
tratamentos mais eficientes com maior especificidade e pesquisas
para 0 desenvolvimento de vacinas se mostram necessarios e
urgentes. (BRASIL, 2015).

Outra questdo de grande relevancia é a higiene do corpo e do
meio ambiente. A limpeza e a higienizacdo do corpo sdo temas
abordados em palestras para criancas, mostrando-as como lavar as
maos, escovar 0s dentes, tomar banho, cuidar das roupas e calcados,
ou seja, como manter melhores condicdes de vida, bem estar e salde
mental. A higiene do meio ambiente € um assunto mais amplo e
pode envolver palestras e discussdes com boa parte das faixas
etarias.

Na exposicdo da higiene ambiental, abordam-se inicialmente
0s tipos de poluicdo ambiental. Quanto a poluicdo do ar, sabe-se que
0 avanco da tecnologia vem acompanhado de gastos de energia que,
tornam vidveis as constantes descobertas. Produzir energia,
geralmente, € o principal motivo da poluicdo do ar, pois o0s
automoveis, fabricas, usinas termoelétricas espalhadas pelo mundo
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usam, na maioria das vezes, a energia dos combustiveis. Os
principais poluentes atmosfericos sdo 0s gases toxicos langados
pelas industrias e pelos veiculos movidos a petréleo e, 0s compostos
toxicos formados no ar a partir de elementos componentes dos gases
desprendidos pelos motores e chaminés que reagem, com o auxilio
da luz, com os elementos da atmosfera.

Dessa forma, a eliminacdo de gases na atmosfera como:
diéxido de enxofre, didéxido de carbono, mondxido de carbono,
ozonio, dioxido de nitrogénio, além de particulas em suspensao,
atingem direta e indiretamente a saude humana. Isso se d& através da
inspiracdo desses gases ou particulas e aparecimento de doencas de
via aerea superior e inferior.

Além disso, existem grupos especiais de maior risco como,
por exemplo, criancas e adolescentes, por estarem em fase de
desenvolvimento fisico, idosos pela diminuicdo da resisténcia
organica e, especialmente, gestantes, uma vez que um grande
nimero de substancias quimicas pode atravessar a barreira
placentaria e causar lesdes congénitas.

Do mesmo modo, deve-se dar prioridade na protecdo das
mulheres em periodo de amamentacdo, visto que uma grande
quantidade de substancias perigosas pode ser eliminada do
organismo pelo leite materno (TEIXEIRA, 2012).

Em relacdo a agua, pode-se destacar que em todas as partes
povoadas da Terra, a qualidade da &gua natural estd sendo
perturbada.
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Os problemas séo rapidamente agravados em paises
tropicais, onde os custos do tratamento de &guas poluidas tém
compartilhado fundos com outras atividades mais urgentes
(FALKENMARK, 1991).

Dentro da idéia genérica de poluicdo, podem ser incluidos
varios processos de alteragdo de qualidade da &gua, como
contaminacdes bacteriolégica e quimica, eutrofizacdo e
assoreamento.

As contaminacGes sdo originarias principalmente do
langamento de aguas residuais domésticas e industriais em rios e
lagos. A poluicdo de um ambiente aquéatico envolve, portanto,
processos de ordem fisica, quimica e biologica (SPERLING, 1993).

Outro tema de grande importancia e bastante trabalhado pelo
projeto € a influéncia da alimentagdo na saude dos individuos. Como
descrito, nas sociedades urbanizadas, o sedentarismo, a ma
alimentacdo e o estresse psicoldgico-emocional adicionados aos
fatores de risco genéticos e ambientais, aumentam as chances de
desenvolvimento de doencas cronicas, como a Sindrome
Metabdlica.

Esta € marcada pelo surgimento de Hipertensdo Arterial
Sistémica, Obesidade, Diabetes Mellitus e dislipidemia. Essas
doencas sdo responsaveis por boa parte do desenvolvimento de
doencas cardiovasculares, as quais sdo as principais causas de dbito
entre as doencas em geral.

Dessa forma, durante a exposicdo do tema alimentacdo
saudavel nas escolas, aborda-se como as doencas crénicas podem se
apresentar e o que fazer para evita-las.

67



Acdes de Educagéo Ambiental do Programa Escola Verde Paulo Ramos

A grande dificuldade de sensibilizacdo sobre esse tema ¢ a
presenca de outra realidade em ambiente familiar, e as vezes, no
préprio ambiente escolar.

No decurso da palestra, relata-se que uma alimentacéo
saudavel deve conter baixos niveis de gorduras saturadas e
transgénicas, dando preferéncia as gorduras insaturadas; 0s
carboidratos de escolha sdo os integrais, além disso, fontes de
proteinas, vitaminas e sais minerais sdo primordiais para um bom
desenvolvimento fisico e mental.

Entdo, aconselha-se a ingestdo de frutas, verduras, legumes,
carnes brancas, entre outros. Isso, porém, ndo é encontrado de forma
frequente em ambiente familiar. Por isso, uma forma de expandir as
acles, no que diz respeito a uma dieta saudavel, é conversar com
pais e familiares a fim de apresenta-los formas acessiveis para ter
uma boa alimentacéo.

Ademais, a OMS estima que até 2,7 milhGes de vidas
poderiam ser salvas anualmente no mundo se o consumo de frutas,
legumes e verduras fosse adequado. Esses alimentos na dieta diaria
substituem a comida com altas concentracfes de gorduras saturadas,
acucar e sal e fornecem ao organismo componentes protetores como
carotenoides, vitaminas antioxidantes, compostos fendlicos,
terpendides, esterdides, indoles e fibras.

Além disso, alguns compostos em especial, 0s agentes
quimiopreventivos, exercem acdo protetora especifica contra o
desenvolvimento do cancer.
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Muitos desses compostos quimicos podem ser sintetizados
em laboratério, mas a maioria esta disponivel nos alimentos: a soja,
por exemplo, contém as isoflavonas; o licopeno estd pronto no
tomate; a luteina, no espinafre; a quercetina, na macéd; o resveratrol,
na uva; as antocianinas, nas frutas vermelhas, como cereja,
framboesa e amora
(INCA, 2006).

Portanto, a implementacéo dessas acOes visa a sensibilizacéo
e intervengdo nos cuidados do ambiente da escola e de suas
comunidades e consequentemente nos cuidados com a saude dos
individuos que convivem nesses ambientes. Além disso, busca-se a
sensibilizacdo dos educandos para a identificacdo, prevencdo e
controle de riscos a saude humana, causados pelas inter-relacdes
producdo/ambiente/salde, e inducdo da corresponsabilidade com o
cuidado ambiental e saude. Pode-se ainda destacar a importancia do
fortalecimento da cidadania ambiental nas escolas e comunidades,
com a construcdo de uma acdo articulada intersetorialmente,
envolvendo a sociedade civil, tendo como foco a estratégia de
educacdo para a reducdo de riscos e a protecdo das comunidades.

Assim, salde e ambiente sdo duas dimensBes inseparaveis,
sendo o ambiente indispensavel para a ocorréncia da existéncia da
vida. E necessario entender a complexidade que envolve as relacdes
entre a sociedade e ambiente: o saber ambiental. Desse modo, o
trabalho de promocdo da salde do PEV se realiza de forma
articulada e interdisciplinar, voltado para a realidade ambiental dos
alunos das escolas publicas de Petrolina — PE e Juazeiro — BA.
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CONSIDERACOES FINAIS

E notdria a importancia da aplicacdo da satde ambiental nas
escolas para uma preservagdo do meio ambiente e,
consequentemente da salde humana, por tanto se faz necessario que
essas atividades continuem a existir e que consigam atender o maior
namero de pessoas possiveis.

Esta mais que comprovado de que a acdo do homem no meio
afeta diretamente na sua salde. Entdo, € de extrema importancia que
as relacbes saiam do método exploratorio para sustentavel, e, o
melhor momento de fazer essas modificagcdes € no periodo escola,
pois as criancas ja estardo abertas para o aprendizado.

Para otimizar os resultados da tematica, a abordagem desses
assuntos deve ser voltada a realidade da sociedade urbanizada,
mostrando os principais fatores de risco (poluicdo do ar, da agua,
dos solos, aquecimento global, ma alimentacdo, sedentarismo,
estresse emocional) e suas consequéncias (doencas infecto-
parasitarias e doencas cronicas).

Dessa forma, a exposicdo de temas como higiene ambiental,
alimentacdo saudavel,doencas infecto-parasitarias, doencgas crénicas
de causas ambientais, tem como objetivo a sensibilizacdo dos alunos
a fim de que mudem os habitos e costumes para salde propria e
satde do meio ambiente.

Com isso, aconselha-se a insercdo de uma dieta rica em
vitaminas, sais minerais, carboidratos integrais, proteinas (dar
preferéncia a carne branca), gorduras insaturadas.
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Além disso, as praticas de prevencdo e promocao a salde,
tendo como base o cuidado ao meio ambiente, devem ser
incorporadas ao cotidiano dos alunos.

Com isso, as praticas de uma nova satde ambiental se fazem
mais do que necessario para o desenvolvimento de uma sociedade
sustentavel, onde o fato de retirar componentes da natureza ndo
signifique que ira faltar para as geracdes posteriores.

O PEV ainda estd muito longe de ser uma exceléncia em
educacdo ambiental, mas j& é a matéria bruta de um modelo
educacional, onde os alunos recebem exemplos de como usar o
assunto aprendido de uma forma a ajudar a manter a saude do
planeta.

E necessario, também, que 0s governos apoiem programas
com esse e direcionem a politica para a realizacdo de projetos que
tenham como base a saude coletiva e a resolucdo dos problemas
sociais, para que, assim, 0 maximo de pessoas sejam atendidas e se
consiga obter os resultados esperados.

BIBLIOGRAFIA

BARATA, R.C.B. A historicidade do conceito de causa. In: Textos
de Apoio - Epidemiologia I. 2a ed. Rio de Janeiro, SDE/ENSP-
ABRASCO, 1990. p. 13-27.

BRASIL, Ministério da Saude. Organizacdo Pan-Americana da
Salde. Avaliacdo de impacto na salde das a¢bes de saneamento:
marco conceitual e estratégia metodoldgica. Organizacdo Pan-
Americana da Saude. Brasilia: Ministério da Saude, 2004. 116p. Il
ISBN 85-87943-37-5.

71



Acdes de Educagéo Ambiental do Programa Escola Verde Paulo Ramos

., Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em Salude D de
V em DT.Boletim Epidemioldgico N. 26. 2015;1-7.

CARNEIRO, F. F. Meeting report: development of environmental
health indicators in Brazil and other countries in the Americas.
Environmental Health Perspectives, NC USA, v. 114, n. 9, p. 407-
1408, 2006.

CORVALAN, C.; BRIGGS, D.; KIELLSTROM, T. Development of
environmental health indicators. In: BRIGGS, D.; CORVALAN, C.;
NURMINEM, M.; (Ed.).Linkagemethods for environment and health
analysis: general guidelines. Geneva: United Nations Environmental
PROGRAMME, United States Environmental Protection Agency, Ofce of
Global and Integrated Environmental Health of the World Health
Organization, 1996.

FALKENMARK M, ALLARD. B. Water Quality and disturbances
of natural freshwaters. In: Hutzinger O, editor. The handbook of
environmental chemistry. PartA - Water pollution. Berlin: Ed.
Springer Verlag; 1991.v. 5. p. 46-78

GLACKEN, Et all. Traces on the Rhodian shore. California:
University of California Press, 1967.

IBGE. Indicadores de desenvolvimento sustentavel: Brasil 2008.
Rio de Janeiro, 2008.

INCA. Promocgéo Priméaria — Alimentacdo promovendo a saude.
Governo Federal, 2006

LEAVELL, H.R. & CLARK, E.G. Preventive medicine for
thedoctor in hiscommunity: anepidemiological approach. 3th ed.
New York, MacGraw-Hill, 1965.

MELLO, M. F. Privatizacdo do setor de saneamento no Brasil:
quatro experiéncias e muitas licdes. Econ. Apl. v.9, n.3 Ribeirdo
Preto, July./Sept. 2005.

NUNES, E.D. Salde Coletiva: histéria de uma ideia e de um
conceito. Saude e Sociedade. 3(2):5-21, 1994

72



Acdes de Educagédo Ambiental do Programa Escola Verde Paulo Ramos

RIBEIRO, H. Meio ambiente e satde das popula¢des. O Mundo da
Saude. Séo Paulo, v.28, n.1, p. 21-26, jan./mar., 2004

R1O GRANDE DO SUL. Secretaria Estadual da Saude. Centro
Estadual de Vigilancia em Saude / Agrotoxicos: impactos a salde e
ao ambiente. Porto Alegre: CEVS, 2005.

ROSEN, G. A history of public health. New York: MD
Publications, 1958. 551p.

SPERLING EV. Consideragdes sobre a saude de ambientes
aquaticos. Bio 1993;2(3):53-6.

TAMBELLINI, A.T. Notas provisorias sobre uma tentativa de
pensar a saude em suas relagdes com o ambiente. In: Por uma Rede
de Trabalho, Saude e Modos deVida no Brasil. Rio de Janeiro,
Fiocruz,v. 2,n. 1e 2, p. 12-16, 1996.

TEIXEIRA, J. C. Saude Ambiental. Juiz de Fora — MG:
Universidade Federal de Juiz de Fora, 2012.

73



Acdes de Educagéo Ambiental do Programa Escola Verde Paulo Ramos

ABORDAGEM DOS PRINCIPAIS TEMAS DA
SAUDE AMBIENTAL EM ESCOLAS PUBLICAS DE
PETROLINA-PE E JUAZEIRO-BA

Célia Caroline Monteiro de Menezes
Graduanda em Medicina pela Universidade Federal do Vale do Sao
Francisco. E.mail: celiacaroline@hotmail.com

Paulo Roberto Ramos
Professor/Orientador - Universidade Federal do Vale do Sdo Francisco. E.mail:
paulo.roram@gmail.com

RESUMO

Sabe-se que a manutencédo da saude ambiental € um dos desafios da
sociedade urbanizada. O processo rapido e desordenado de
urbanizacdo de paises em desenvolvimento trouxe fatores de risco
para 0 aparecimento de doencas. No que diz respeito a poluicdo da
agua de rios e lagos, poluicdo do solo, pode-se destacar a ampliacdo
das doengas infectoparasitarias. Ja no aspecto da méa alimentacéo e
estresse fisico-psicoldgico destacam-se doencas crbnicas como
Obesidade, Hipertensdo Arterial Sistémica, Diabetes Mellitus e as
consequéncias dessas comorbidades. Desse modo, paises como 0
Brasil iniciaram propostas para fortalecer iniciativas que
favorecessem as analises das condicbes de salde e ambiente e,
consequentemente, promovessem a melhoria na qualidade de vida
da sociedade. Isso, porém, ndo foi suficiente para a insercdo de
politicas ambientais a nivel escolar. Por isso, o grupo de saude
ambiental do Projeto Escola Verde (PEV) vem desenvolvendo
atividades educativas a fim de sensibilizar alunos de todas as idades.
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A exposicdo dos temas de salde ambiental se da através de
palestras, videos, panfletos e afixacdo de cartazes. Esse processo
serve para mostrar a realidade ambiental e o que se pode fazer como
cidaddo para melhorar a qualidade de vida da sociedade. Assim,
busca-se desenvolver o senso critico dos alunos no que diz respeito
a realidade ambiental e mostrar os meios que devem ser utilizados
para a manuten¢do harmonica do meio ambiente e do homem.

Palavras-chave: Saude Ambiental. Exposicao. Escola.

INTRODUCAO

Qual a influéncia do entorno fisico — do meio ambiente— nas
caracteristicas do ser humano e das sociedades? GLACKEN (1967).
O numero de fatores ambientais que interferem na saude e no
desenvolvimento humano é algo de destaque desde as décadas
passadas com as revolucdes comportamentais e surgimento de
NOVoS movimentos Civis.

Através da historia humana, os principais problemas de
saude enfrentados pelo homem tém tido relagdo com a vida em
comunidade, por exemplo, o controle de doencas transmissiveis, 0
controle e a melhoria do ambiente fisico (saneamento), a provisao
de &gua e alimentos em boa qualidade e em quantidade.

A énfase relativa colocada em cada um desses problemas
tem variado de tempo a outro, mas eles estdo todos inter-
relacionados, e deles se originou a salde puablica como a
conhecemos (ROSEN, 1958).
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No Brasil, o enfrentamento desse desafio por meio da
estruturacdo de um sistema de vigilancia em salide ambiental e da
construcdo de indicadores que apontem tal inter-relagdo teve inicio
no final dos anos 1990.

Nesse momento, foram esbocadas as primeiras propostas,
tendo como referéncia 0 modelo de organizacdo e analise de
indicadores Forca Motriz-Pressdes-Situacdo Ambiental-Exposicao
Ambiental-Efeitos-A¢des, que tém sido empregados pela
Organizacdo Mundial da Saude (MACIEL FILHO, 1999;
CORVALAN, BRIGGS & KJELLSTROM, 1996).

Em 2004, a Coordenacdo Geral de Vigilancia em Salde
Ambiental da Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério da
Salude — CGVAM/SVS/MS e a Organizacdo Pan-Americana da
Salde — Opas realizaram em Recife, na sede do Centro de Pesquisas
Aggeu Magalhdes da Fundacdo Oswaldo Cruz, o Simpoésio
Internacional sobre a Construcdo de Indicadores para a Gestéo
Integrada em Saude Ambiental, tendo como referéncia o modo
como a construcdo dos indicadores de salde ambiental poderia
apoiar o fortalecimento de iniciativas que contribuissem para a
andlise das condicGes de saude e ambiente, a tomada de decisdes e a
melhoria da qualidade de vida das pessoas (CARNEIRO, 2006).

Atualmente, observa-se que a busca pela alimentagdo
saudavel e pelas praticas de higiene ambiental é a base para a
melhoria na qualidade de vida de paises em desenvolvimento. O
Brasil é um desses paises que sofrem a consequéncia de um rapido e
desordenado processo de urbanizacdo.
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Dessa forma, nota-se que problemas de saneamento basico
(como tratamento de distribuicio de &gua e esgoto),
congestionamento (em razdo da falta de espaco nas ruas), falta de
moradias, poluicdo ambiental, falta de &reas verdes, inddstrias e
residéncias na mesma area, poluicdo sonora, estresse fisico ou
psicolégico-emocional tornaram-se rotina nessa sociedade.

Ademais, o campo do conhecimento no qual se situa a
questdo das relagdes saide e ambiente é multidisciplinar e comporta
uma infinidade de abordagens e articulagdes interdisciplinares.
Nesse sentido, convém explicitar alguns conceitos e nogdes que
orientam esse campo.

Compreende-se que o ambiente € produzido por
processos conduzidos pela sociedade por meio das tecnologias e
técnicas com as quais 0s seres humanos interagem com a natureza.
S&o esses ambientes que podem configurar situacdes de risco para a
salde e qualidade de vida dos seres humanos (TAMBELLINI,
1996).

Baseado nisso, o grupo de saude ambiental do Projeto Escola
Verde (PEV) desenvolve acdes educativas interdisciplinares visando
a mudanca de habitos e costumes, a fim de que o cuidado, a
prevencdo e a higiene tornem-se praticas frequentes.

Por isso, a importancia em destacar temas como a
alimentacdo saudavel, higiene ambiental e pessoal, além da
exposicdo sobre as diversas formas de poluicdo e degradacao
ambiental que afetam a salde.
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OBJETIVO

Esse artigo tem como objetivo demonstrar a importancia e as
formas de abordagem da salde ambiental nas escolas publicas de
Petrolina-PE e Juazeiro-BA. Assim, a exposicdo de temas € bem
variada e atinge todos os niveis educacionais dessas instituicdes.

METODOLOGIA

O grande numero de fatores ambientais que podem afetar a
saude humana € um indicativo da complexidade das interacdes
existentes e da amplitude das acOGes necessarias para melhorar os
fatores ambientais determinantes da satude (RIBEIRO, 2004).

Desse modo, o desenvolvimento de acOes educativas, a fim
de reduzir ou eliminar os fatores de risco-fruto do desgaste
ambiental- a saude humana, deve ser amplificado através de
campanhas e programas de sensibilizacdo da sociedade.

Assim sendo, o PEV iniciou as atividades de salde
ambiental em escolas de Petrolina-PE e Juazeiro-BA em 2012,

Dessa forma, trata-se de um recorte de acGes mais amplas
realizadas no ambito do Programa Escola Verde, desenvolvido pela
Universidade Federal do Vale do S&o Francisco (Univasf) em

parceria com outras instituicfes de ensino superior da regido.
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As atividades de salde ambiental sdo compostas por
palestras, exibicdo de videos, distribuicdo de materiais informativos,
afixacdo de cartazes e adesivagem das escolas com mensagens de
sensibilizagdo para economia de &gua, energia e outros materiais,
além de manter o banheiro e outros ambientes limpos e
higienizados, promovendo cuidados com a saude ambiental.

Para a realizacdo das palestras houve inicialmente uma
capacitacdo tedrica por parte dos componentes do grupo, a qual se
da de forma individual ou em conjunto com integrantes de outras
areas do PEV.

Dessa forma, observa-se a busca por conhecimento sobre
saude ambiental através de sites do Ministério da Salde, artigos
publicados sobre o tema e estudo aprofundado sobre Doencas
Relacionadas ao Saneamento Ambiental Inadequado (DRSAI) como
helmintiases, teniases, dengue, hepatite A, leishmanioses, entre
outras.

Além disso, é de fundamental importancia o estudo de
doencas cronicas como Hipertensdo Arterial Sistémica e Diabetes
Mellitus. Essas doencas estdo muito relacionadas as mudancgas no
estilo de vida da sociedade urbanizada, caracterizada pela ma
alimentacdo e estresse fisico-psicoldgico.

A medida que as pesquisas e estudos sobre a salde
ambiental vdo sendo realizados, as aulas e o formato de exposicao
dos temas vao sendo desenvolvidos. Em vista disso, a saude
ambiental aborda: higiene do corpo e do meio ambiente, diferentes
formas de poluicdo e doengas decorrentes, alimentacdo saudavel,
saneamento basico e ambiental; doenga sinfectoparasitérias; doencas
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cronicas de causas ambientais; promocdo da saude e saude
preventiva.

Inicialmente, realiza-se a exposicdo do tema através da
apresentacdo de slides e buscando a interacdo com o publico-alvo.
Este pode ser um ou mais grupos de alunos que possuem faixa etaria
semelhante (Figura 1).

Figura 1. Palestra sobre Saide Ambiental. Escola Professor Siméo, Petrolina-PE.

Simultaneamente, podem ser realizadas atividades de
panfletagem, e posteriormente, exibicdo de videos informativos
adaptados a cada faixa etaria, além da afixacdo de cartazes em
murais das escolas.

O publico-alvo vai desde criancas da pre-escola a adultos
inseridos em programas de aceleracdo de educagdo escolar. A
exposicdo de temas € realizada em sala de aula ou auditérios,
dependendo do nimero de alunos que serdo contemplados com um

dos temas da satude ambiental.
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Além disso, cada atividade € registrada através de fotos,
contagem do numero de alunos e depoimento de um deles. Essas
informagdes sdo notificadas em relatorios semanais e publicadas
entre as noticias do site do PEV e em redes sociais. A fim de manter
a ética das acOes realizadas, ndo se citou os nomes das escolas e
instituicbes contempladas com as atividades.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Durante a apresentacdo dos temas do grupo de salde
ambiental, foram realizados questionarios e contagem do numero de
atividades realizadas (Gréafico 1).

Saude Ambiental
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Grafico 1. Salde Ambiental nas Escolas. Fonte: PEV.
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Nota-se que o numero de atividades vem se mostrando de
maneira oscilante. 1sso € resultado de possiveis subnotificacGes e
por processos de adaptacdo de novos grupos de saude ambiental que
séo formados, ou ainda, pelo agrupamento das atividades de uma ou
duas semanas em uma Unica noticia no site do PEV.

Desse modo, devem ser realizados ajustes nessa contagem a
fim de que se torne fidedigna ao numero de atividades. Uma
possivel solugdo seria a apresentacdo mensal desse nimero pelos
integrantes do grupo de salde ambiental, o qual estéa registrado em
relatorios semanais.

Alem disso, pesquisa realizada através de questionario com
professores da rede publica de ensino, dos municipios de Petrolina-
PE e Juazeiro-BA visou obter uma melhor compreensdo da
realidade da aplicacdo da salude ambiental, para criacdo de
mecanismos que venham auxiliar no desenvolvimento das
atividades de Educacdo Ambiental.

Dessa forma, dentre 2012 a 2014 todos os respondentes
consideraram que a saude ambiental tem muita importancia, sendo
que 30% deles gostariam de receber mais informacbes sobre
saneamento basico, 26,5% sobre agrotdxicos e contaminantes e 20%
sobre higiene do corpo e do ambiente, estando 0s outros interesses
dispersos entre alimentacdo e nutricdo, ambiente saudavel e
acessibilidade.

Sendo que no primeiro semestre de 2015, devido a
importancia dada a tematica da salde publica, obteve-se o
percentual de 22% de escolas que apresentaram problemas com

esgotamento sanitario.
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Entdo, o primeiro ponto a ser ressaltado é o saneamento
basico. Esse, porém, pode ser substituido por um conceito mais
abrangente: saneamento ambiental.

Esse termo engloba, entre outros aspectos, o abastecimento
de &gua potavel, a coleta e a disposicao de residuos sélidos, liquidos
e gasosos, a drenagem urbana, o controle de doencas transmissiveis,
a promocdo da disciplina no uso do solo e obras especializadas na
protecédo e na melhora das condi¢6es de vida (IBGE, 2008).

A gestdo adequada do saneamento basico melhora as
condicbes de saude da populacdo em especial das criancas que
vivem nas regibes mais pobres das cidades onde as moradias sdo
mais precérias e as condi¢des do local sdo insalubres, aumentando a
exposicdo das criancas a inlmeras ameacas.

Segundo dados dos Indicadores e Dados Basicos — Brasil —
IDB (2008) a mortalidade atribuivel a diarréias agudas em criancgas
menores de 5 anos foi de 3,9% (média nacional), sendo que a regido
nordeste foi amais afetada com 6,5% e a regido sul apresentou o
menor indice com 1,5% (BRASIL, 2004).

Além disso, 0 impacto econdmico oriundo das intervencdes
em saneamento pode representar reducdo dos casos de doenca ou
morte proporcionando economias em relacdo a necessidade de
tratamento para o setor da saude e também para 0s pacientes.
Estudos da OMS — Organizacdo Mundial de Saude mostram que R$
1,00 (um real) aplicado em Saneamento gera R$ 2,50 (dois reais e
cinquenta centavos) de economia em saude (MELO, 2005).
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Dessa forma, nota-se que o saneamento € um tema bastante
relevante e que é abordado pelo grupo de salde ambiental atraves da
exposicdo das principais doencas infecto-parasitarias. Além da
sensibilizagdo, busca-se o0 esclarecimento sobre métodos
preventivos, 0s quais sdo a primeira forma de evitar essas doencas
em curto prazo, ja que sabe-se que o ideal é desenvolver politicas
publicas de saneamento com agdo a longo prazo.

O segundo tema mais votado segundo a pesquisa do PEV foi
Agrotdxicos e Contaminantes. Esse assunto pode ser analisado em
alguns pontos de vista: a contaminacdo alimentar e a exposicao
ocupacional, ambos considerados desafios a saide humana. Além
disso, pode haver desequilibrio aos ecossistemas locais, atraves da
contaminacdo da biota de areas proximas a plantagdes agricolas que
fizeram uso de agrotoxicos.

Assim, a utilizacdo macica desses produtos trouxe graves
problemas ambientais. Os residuos quimicos presentes no solo, por
exemplo, podem deslocar-se horizontal ou verticalmente,
contaminando rios, lagos, dgua subterranea e oceanos. Além disso,
as alteracdes resultantes no ecossistema podem fazer com que o
agricultor necessite utilizar quantidades cada vez maiores de
agrotoxicos, o que resulta em resisténcia das pragas.

No que diz respeito a salde humana, podemos destacar a
presenca de agravos a salde provocados pela exposicdo aos
agrotoxicos: problemas respiratérios, depressao imunoldgica,
alergias, dermatoses, discrasias sanguineas, lesGes hepaticas,
mutagénese, cancer, neuropatias (RIO GRANDE DO SUL, 2005).
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Ademais, esses residuos quimicos sao alvos de pesquisa na
regido do submédio S&o Francisco, ja que a grande producédo
agricola da regido pode interferir direta ou indiretamente na saude
da populagdo. Por isso, o grupo de saude ambiental do PEV vem
abordando esse tema em associagdo ao grupo que estuda agrotdxicos
de maneira mais técnica e promovendo palestras e debates sobre o
assunto.

Outra questdo de grande relevancia é a higiene do corpo e do
meio ambiente. A limpeza e a higienizacdo do corpo sdo temas
abordados em palestras para criangas, mostrando-as como lavar as
maos, escovar 0s dentes, tomar banho, cuidar das roupas e calgados,
ou seja, como manter melhores condi¢des de vida, bem estar e satde
mental. A higiene do meio ambiente é um
assunto mais amplo e pode envolver palestras e discussdes com boa
parte das faixas etarias.

Na exposicdo da higiene ambiental, aborda-se inicialmente
os tipo de poluicdo ambiental. Quanto a poluicdo do ar, sabe-se que
0 avanco da tecnologia vem acompanhado de gastos de energia que,
tornam vidveis as constantes descobertas. Produzir energia,
geralmente, € o principal motivo da poluicdo do ar, pois 0s
automoveis, fabricas, usinas termoelétricas espalhadas pelo mundo
usam, na maioria das vezes, a energia dos combustiveis.

Os principais poluentes atmosféricos sdo 0s gases tdxicos
lancados pelas industrias e pelos veiculos movidos a petréleo e, 0s
compostos toxicos formados no ar a partir de elementos
componentes dos gases desprendidos pelos motores e chaminés que
reagem, com o auxilio da luz, com os elementos da atmosfera.
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Dessa forma, a eliminacdo de gases na atmosfera como:
dioxido de enxofre, didxido de carbono, mondxido de carbono,
0zonio, dioxido de nitrogénio, além de particulas em suspensao,
atingem direta e indiretamente a salde humana. Isso se da através da
inspiracdo desses gases ou particulas e aparecimento de doencas de
via aérea superior e inferior.

Além disso, existem grupos especiais de maior risco como,
por exemplo, criangas e adolescentes, por estarem em fase de
desenvolvimento fisico, idosos pela diminuicdo da resisténcia
organica e, especialmente, gestantes, uma vez que um grande
namero de substancias quimicas pode atravessar a barreira
placentaria e causar lesbes congénitas.

Do mesmo modo, deve-se dar prioridade na protecdo das
mulheres em periodo de amamentagdo, visto que uma grande
quantidade de substancias perigosas pode ser eliminada do
organismo pelo leite materno (TEIXEIRA, 2012).

Em relacdo a agua, pode-se destacar que em todas as partes
povoadas da Terra, a qualidade da &gua natural estd sendo
perturbada.Os problemas séo rapidamente agravados em paises
tropicais, onde os custos do tratamento de &guas poluidas tém
compartilhado fundos com outras atividades mais urgentes
(FALKENMARK, 1991).

Dentro da idéia genérica de poluicdo, podem ser incluidos
varios processos de alteracdo de qualidade da &agua,como
contaminacdes bacteriolégica e quimica, eutrofizacdo e
assoreamento.
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As contaminagBes sdo originarias principalmente do
lancamento de &guas residuais domésticas e industriais em rios e
lagos. A poluicdo de um ambiente aquéatico envolve, portanto,
processos de ordem fisica, quimica e biologica (SPERLING, 1993).

Dessa forma, nota-se que ha décadas, trabalhos sobre a
analise do meio ambiente vem sendo realizados. Entretanto,
observa-se que o desenvolvimento de fatores de risco ocasionado
devido alteragbes na harmonia ambiental estd em processo de
evolucdo mais rapido que nossas politicas de preservacdo da agua,
do solo e do ar. Dessa forma, as mudancas climaticas e catastrofes
ambientais podem interferir diretamente na salide publica como
observado na Figura 2.
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Figura 2 — Caminhos das mudancas climéticas sobre as condi¢Ges de salde.
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Pode-se observar pela figura que o aquecimento global pode
ter consequéncias diretas sobre a morbidade e mortalidade, por meio
da producdo de desastres como enchentes, ondas de calor, secas e
queimadas. Além disso, as flutuacGes climaticas sazonais produzem
um efeito na dindmica das doengas vetoriais, como por exemplo, a
maior incidéncia da dengue no veréo.

Os eventos extremos introduzem consideravel flutuagdo que
podem afetar a dindmica das doencas de veiculacdo hidrica, como a
leptospirose, as hepatites virais e as doencas diarreicas. Essas
doencas podem se agravar com as enchentes ou secas que afetam a
qualidade e 0 acesso a agua.

Também as doencas respiratérias séo influenciadas por
queimadas e os efeitos de inversdes térmicas que concentram a
poluicdo, impactando diretamente a qualidade do ar, principalmente
nas areas urbanas.

Ademais, situacdes de desnutricdo podem ser ocasionadas
por perdas na agricultura, principalmente a de subsisténcia, devido
as geadas, vendavais, secas e cheias abruptas.

Outro tema que ndo se pode deixar de relatar € a influéncia
da alimentacdo na saude dos individuos. Como descrito, nas
sociedades urbanizadas, o sedentarismo, a ma alimentacdo e o
estresse psicologico-emocional adicionados aos fatores de risco
genéticos e ambientais, aumentam as chances de desenvolvimento
de doencas crdnicas, como a Sindrome Metabdlica. Esta é marcada
pelo surgimento de Hipertensdo Arterial Sistémica, Obesidade,

Diabetes Mellitus e dislipidemia.
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Essas doencas sdo responsaveis por boa parte do
desenvolvimento de doencas cardiovasculares, as quais Sdo as
principais causas de obito entre as doencas em geral.

Desse modo, durante a exposicdo do tema alimentagéo
saudavel nas escolas, explana-se como as doencas crénicas podem
se apresentar e o que fazer para evita-las. A grande dificuldade de
sensibilizacdo sobre esse tema é a presenca de outra realidade em
ambiente familiar, e as vezes, no préprio ambiente escolar.

No decurso da palestra, relata-se que uma alimentacédo
saudavel deve conter baixos niveis de gorduras saturadas e
transgénicas, dando preferéncia as gorduras insaturadas; oS
carboidratos de escolha sdo os integrais, além disso, fontes de
proteinas, vitaminas e sais minerais sdo primordiais para um bom
desenvolvimento fisico e mental.

Entdo, aconselha-se a ingestdo de frutas, verduras, legumes,
carnes brancas, entre outros. Isso, porém, nao é encontrado de forma
frequente em ambiente familiar.Por isso, uma forma de expandir as
acles, no que diz respeito a uma dieta saudavel, é conversar com
pais e familiares a fim de apresenta-los formas acessiveis para ter
uma boa alimentacéo.

Ademais, a OMS estima que até 2,7 milhGes de vidas
poderiam ser salvas anualmente no mundo se o consumo de frutas,
legumes e verduras fosse adequado. Esses alimentos na dieta diaria
substituem a comida com altas concentracfes de gorduras saturadas,
acucar e sal e fornecem ao organismo componentes protetores como
carotendides, vitaminas antioxidantes, compostos fendlicos,
terpendides, esterdides, indoles e fibras.
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Além disso, alguns compostos em especial, 0s agentes
quimiopreventivos, exercem acdo protetora especifica contra o
desenvolvimento do cancer. Muitos desses compostos quimicos
podem ser sintetizados em laboratério, mas a maioria esta
disponivel nos alimentos: a soja, por exemplo, contém as
isoflavonas; o licopeno esta pronto no tomate; a luteina, no
espinafre; a quercetina, na macgd; o resveratrol, na uva; as
antocianinas, nas frutas vermelhas, como cereja, framboesa, amora
(INCA, 2006).

Portanto, a implementacéo dessas agdes visa a sensibilizacdo
e intervengcdo nos cuidados do ambiente da escola e de suas
comunidades e consequentemente nos cuidados com a saude dos
individuos que convivem nesses ambientes.

Busca-se a sensibilizacdo dos educandos para a
identificacdo, prevencdo e controle de riscos a saude
humana,causados pelas inter-relacdes producdo/ambiente/salde, e
inducdo da corresponsabilidade com o cuidado ambiental e salde.

Pode-se ainda destacar a importancia do fortalecimento da
cidadania ambiental nas escolas e comunidades, com a construcéo
de uma acdo articulada intersetorialmente, envolvendo a sociedade
civil, tendo como foco a estratégia de educacdo para a reducao de
riscos e a protecdo das comunidades.

Assim, salde e ambiente sdo duas dimensGes inseparaveis,
sendo o ambiente indispensavel para a ocorréncia da existéncia da
vida. E necessério entender a complexidade que envolve as relacdes
entre a sociedade e ambiente: o saber ambiental.
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Desse modo, o trabalho de promogdo da salde do PEV se
realiza de forma articulada e interdisciplinar, voltado para a
realidade ambiental dos alunos das escolas publicas de Petrolina —
PE e Juazeiro — BA.

CONSIDERACOES FINAIS

As acdes desenvolvidas pelo grupo de saide ambiental do
PEV visam a exposi¢cdo dos temas: higiene do corpo e do meio
ambiente, diferentes formas de poluicdo e doencas decorrentes,
alimentacdo saudavel, saneamento basico e ambiental; doencas
infecto-parasitarias; doengas cronicas de causas ambientais;
promo¢do da salude e saude preventiva. Essa apresentacdo €
realizada por meio de palestras, videos e outros meios de
comunicagdo que variam de acordo com a faixa etaria do publico-
alvo.

Assim, a abordagem desses assuntos deve ser voltada a
realidade da sociedade urbanizada, mostrando os principais fatores
de risco (poluicdo do ar, da agua, dos solos, aquecimento global, ma
alimentacdo, sedentarismo, estresse emocional) e  suas
consequéncias (doencas infecto-parasitarias e doencas cronicas).

Além disso, com o aumento da temperatura global, desastres
ambientais mais sérios, como enchentes, secas intensas podem se
tornar uma emergéncia na salde pablica. As mudancas climaticas
podem produzir impactos sobre a satde humana por diferentes vias.
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Por um lado impacta de forma direta, como no caso das
ondas de calor, ou mortes causadas por outros eventos extremos
como furacBes e inundagBes. Mas muitas vezes, esse impacto é
indireto, sendo mediado por alteragdes no ambiente como a
alteracdo de ecossistemas e de ciclos biogeoquimicos, que podem
aumentar a incidéncia de doengas infecciosas.

Dessa forma, a exposicdo de temas como higiene ambiental,
alimentacdo saudavel,doencas infecto-parasitarias, doencas crénicas
de causas ambientais, tem como objetivo a sensibilizagdo dos alunos
a fim de que mudem os habitos e costumes para satde prépria e
satde do meio ambiente.

Dessa forma, aconselha-se a insercdo de uma dieta rica em
vitaminas, sais minerais, carboidratos integrais, proteinas (dar
preferéncia a carne branca), gorduras insaturadas. Além disso, as
praticas de prevencdo e promocdo a saude, tendo como base o
cuidado ao meio ambiente, devem ser incorporadas ao cotidiano dos
alunos.

Com isso, as praticas de uma nova saude ambiental
ampliaram seu potencial e seus horizontes, a0 mesmo tempo que
desenvolveu sua base cientifica e pragmatica. Concomitantemente,
vem fornecendo uma base mais solida para a efetividade de politicas
e programas de salde coletiva no enfrentamento dos complexos
problemas, sociais e administrativos, visando a niveis mais altos de
salide para a totalidade das populagdes.

92



Acdes de Educagédo Ambiental do Programa Escola Verde Paulo Ramos

BIBLIOGRAFIA

BRASIL, Ministério Da Saude. Organizacdo Pan-Americana da
Saude. Avaliacdo de impacto na saldedas acdes de saneamento:
marco conceitual e estratégia metodoldgica. Organizagdo Pan-
Americana daSaude. Brasilia: Ministério da Saude, 2004. 116p. Il
ISBN 85-87943-37-5.

CARNEIRO, F. F. Meeting report: development of environmental
health indicatorsin Brazil and other countries in the Americas.
Environmental Health Perspectives,NC USA, v. 114, n. 9, p. 407-
1408, 2006.

CORVALAN, C.; BRIGGS, D.; KIELLSTROM, T. Development
of environmentalhealth indicators. In: BRIGGS, D.; CORVALAN,
C.; NURMINEM, M.; (Ed.).Linkagemethods for environment and
health analysis: general guidelines. Geneva: UnitedNations
Environmental Programme, United States Environmental
ProtectionAgency, Ofce of Global and Integrated Environmental
Health of the World HealthOrganization, 1996.

FALKENMARK M, Allard B. Water Quality anddisturbances of
natural freshwaters. In: Hutzinger O,editor. The handbook of
environmental chemistry. PartA - Water pollution. Berlin: Ed.
Springer Verlag; 1991.v. 5. p. 46-78

GLACKEN, C. J. Traces on the Rhodian shore. California:
University of California Press, 1967.

IBGE. Indicadores de desenvolvimento sustentavel: Brasil 2008.
Rio de Janeiro, 2008.

INCA. Promocdo Priméaria — Alimentacdo promovendo a saude.
Governo Federal, 2006

MELLO, Marina Figueira de. Privatizacdo do setor de saneamento
no Brasil: quatro experiéncias e muitas licdes. Econ. Apl. v.9, n.3
Ribeiréo Preto, July./Sept. 2005.

93



Acdes de Educagéo Ambiental do Programa Escola Verde Paulo Ramos

RIBEIRO, H. Meio ambiente e satde das populagdes. O Mundo da
Saude. Séo Paulo, v.28, n.1, p. 21-26, jan./mar., 2004

R1O GRANDE DO SUL. Secretaria Estadual da Saude. Centro
Estadual de Vigilancia em Saude / Agrotoxicos: impactos a salde e
ao ambiente. Porto Alegre: CEVS, 2005.

ROSEN, G. A history of public health. New York: MD
Publications, 1958. 551p.

SPERLING EV. Consideragdes sobre a saude de
ambientesaquaticos. Bio1993;2(3):53-6.

TAMBELLINI, A.T. Notas provisorias sobre uma tentativa de
pensar a saude emsuas relagdes com o ambiente. In: Por uma Rede
de Trabalho, Saude e Modos deVida no Brasil. Rio de Janeiro,
Fiocruz, v. 2,n. 1e 2, p. 12-16, 1996.

TEIXEIRA, Julio César. Saude Ambiental. Juiz de Fora — MG:
Universidade Federal de Juiz de Fora, 2012.

94



Acdes de Educagédo Ambiental do Programa Escola Verde Paulo Ramos

A IMPORTANCIA DA EDUCACAO AMBIENTAL
COMO TEMA TRANSVERSAL

Flavio Gomes
Graduando em Direito na Faculdade de Ciéncias Aplicadas e Sociais de Petrolina
Email: flaviotavaresdireito@gmail.com

Marilia Cavalcanti

Graduanda em Administracao na Universidade Federal do Vale do S&o Francisco
— UNIVASF
Email: marilia.dias28@gmail.com

Maurilio Arruda de Araujo
Graduando em Engenharia de Producdo na UNIVASF
Email: maurilioarruda@hotmail.com

Raquel R. Coelho
Graduando em Administragdo na UNIVASF
E.mail: raquelcoelhoadm@hotmail.com

Paulo Roberto Ramos
Professor/Orientador - Colegiado de Ciéncias Sociais da UNIVASF.
E.mail: paulo.roram@gmail.com

RESUMO

Este artigo apresenta concepcBes sobre a transversalidade do tema
Educacdo Ambiental em escolas municipais localizadas nos
municipios de Petrolina-PE e Juazeiro-BA. Pretendeu-se entdo,
analisar o processo de construcdo interdisciplinar dessas escolas
assim como as atividades desenvolvidas pelos professores atraves da
contextualizacdo e mecanismos utilizados por eles em sala de aula.
Foi constatado por meio de uma pesquisa qualiquantitativa e ndo
probabilistica como a gestdo incentiva a abordagem e a participacao
de seus alunos. O presente trabalho busca debater os desafios para a
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inclusdo e o planejamento didatico da Educacdo Ambiental no
Projeto Pedagogico das escolas publicas, visando a transversalidade
e interdisciplinaridade da temética abordada, compreendendo que a
educacdo ambiental sé pode ser transformadora e capaz de aliar
teoria/pratica se estiver inserida e contextualizada neste projeto
pedag0dgico e nas praticas pedagdgicas adotadas pelos professores
dentro das salas de aula.

Palavras-chave: Educagdo Ambiental, interdisciplinaridade,
Transversalidade, Escola.

INTRODUCAO

O presente artigo pretende ressaltar aspectos concernentes a
aplicacdo de temas ambientais em sala de aula de escolas publicas da
regido do Vale do S&o Francisco. No contexto apresentado, percebe-
se que essa pratica pode ser desenvolvida e vivenciada de maneiras
diferenciadas nas escolas, onde o ambiente é propicio para a
aprendizagem, o conhecimento e a mudanca de comportamento.

Muitas vezes, a promocado da EA nas escolas é dificultada
pela pouca institucionalizacdo da questdo ambiental nos Projetos
Pedagogicos, curriculos e outros documentos normativos das
instituicbes; ou pelas limitacdes dos professores em desenvolver a
tematica ambiental a partir dos contetdos disciplinares; ou pela
caréncia de material didatico; ou mesmo pela inadequacéo estrutural
e ergondmica das escolas para o desenvolvimento de praticas
educativas em EA, colaborando para que as instituicdes de ensino
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reproduzam um modelo de comportamento descomprometido com a
sustentabilidade socioambiental.

A partir do tema estudado, a pesquisa foi direcionada para a
busca de respostas que decorrem pela acdo do docente no ato de
avaliar, tais como: Qual a importancia da Educagdo Ambiental
trabalhada como tema transversal?

A compreensdo pode entrar em consonancia com o objetivo
geral da pesquisa: investigar as dificuldades para inser¢do do tema e
perceber quais mecanismos utilizados que os educadores usam para
promover ag¢des no sentido de minimizar os problemas em questdo, a
partir da participacdo das comunidades escolares; e sequencialmente
com objetivos especificos: ldentificar quais as dificuldades de
insercdo do tema nas demais disciplinas; e analisar as praticas e
acOes avaliativas presentes no cotidiano escolar.

Em relacdo aos referidos objetivos observou-se que uma
grande maioria dos docentes segue o planejamento pedagogico
padrdo e costumeiro exposto pela escola, direcionam seus trabalhos
considerando os conhecimentos ja construidos e enraizados sobre as
diferentes formas de avaliar e vivenciar o respectivo tema em
questéo.

Neste sentido, faz-se necessario, que 0S mesmos procurem ir
aléem das praticas habituais, precisam apresentar acbes que
demonstram mudanca de postura, considerando que, sua pratica
atende as necessidades educativas atuais. Deste modo, pode-se
enfatizar que a interdisciplinaridade, considerada um sistema
complexo que visa integrar as verdades de cada disciplina como
unidades simples.
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Esta interacdo € uma maneira complementar ou suplementar
que possibilita a formulacdo de um saber critico-reflexivo, saber esse
que deve ser valorizado cada vez no processo de ensino-aprendizado.
Face a isto, deve haver aceitagdo quanto as suas diferencas,
respeitando a complexidade de sua prépria formacgéo, reintegrando e
evidenciando de forma sutil a educacdo ambiental dentro das
disciplinas ministradas na unidade escolar.

Em sintese, o0 bom educador deve ser dindmico para ministrar
os temas relacionados & Educagdo Ambiental sem que o aluno tenha
prejuizo nas disciplinas ja aplicadas em sala de aula, e sim incentivar
e conciliar a abrangéncia do tema no cotidiano do estudante.

Para tanto, no que se refere o presente artigo, 0 mesmo esta
dividido em partes: constando de uma introducéo; explanacéo no que
se refere a importancia da Educacdo na vida do cidad&o; trazendo
ainda um pouco sobre a interdisciplinaridade e transversalidade do
tema no contexto escolar; e conseguintemente, apresentando a
discussdo dos resultados e as consideracdes finais, que fazem
referéncia a todo o estudo realizado, buscando propor alternativas.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de campo, documental, com anélise
secundaria e de conteudo, exploratoria, de carater qualiquantitativo,
com a aplicacdo de questionarios para a obtencdo dos dados, ou seja,
por meio de uma pesquisa-a¢do. Metodologia muito utilizada em
projetos de pesquisa educacional.
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Promoveu-se entdo, a combinacdo da pesquisa qualitativa
(descritiva e exploratoria), por proporcionar uma maior profundidade
de andlise a partir da compreensdo do contexto do problema, de
algumas perguntas elaboradas pelos professores. E a pesquisa
quantitativa, descritiva, por oferecer um panorama mais amplo sobre
a situacdo, ao procurar quantificar os dados aplicando a analise
estatistica ndo probabilistica, método utilizado quando se sabe
exatamente 0 que deve ser perguntado para atingir 0s objetivos da
pesquisa, além de permitir a realizagdo de projecbes para a
populacdo representada (MINAYO, 1994).

Os questionarios foram aplicados junto aos professores de 12
escolas publicas nos municipios de Petrolina e Juazeiro, a fim de
identificar as dificuldades encontradas no que diz a aplicacdo do
tema. Como parte complementar a pesquisa documental foi feita
junto aos documentos que normatizam o funcionamento das
instituicbes, observacdo do cotidiano escolar e registro fotografico
das acdes.

Como técnica de coleta de dados foram obtidos resultados
através de questionarios aplicados por alunos participantes do
Projeto Escola Verde (PEV) aos docentes das escolas selecionadas.
O questionario foi construido a partir de questBes diversificadas que
delimitem o tema em questdo. Na ocasido foram selecionadas apenas
questdes que atendiam as respostas do problema em estudo.

Fizeram parte do estudo 61 professores, sendo que, 28 dos
respondentes foram em 6 escolas de Petrolina-PE, e 33 respondentes
em 6 escolas de Juazeiro-BA, ambos docentes de ensino
fundamental.
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Apresenta-se entdo uma analise descritiva exploratéria para
mensuracdo e classificagdo de varidveis disponiveis: qualitativas e
quantitativas, explanando graficos para os resultados, assim como,
ao mesmo tempo expondo ideias de autores que abordam o assunto.
Recorremos também o estudo bibliogréafico e na legislacdo pertinente
da educacdo ambiental para o embasamento teérico

FUNDAMENTACAO TEORICA

A importancia da Educagdo Ambiental na vida do cidad&o

De acordo com a Lei 9.795/99, a Educacdo Ambiental pode
ser definida e caracterizada como 0s processos por meio dos quais 0
individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservacdo do
meio ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia
qualidade de vida e sua sustentabilidade.

Diante do conceito apresentado, podemos dizer que a grande
importancia da Educacdo Ambiental é contribuir para a formacao de
cidaddos conscientes do seu papel na preservacdo do meio ambiente,
e aptos para tomar decisdes sobre questfes ambientais necessarias
para o desenvolvimento de uma sociedade sustentavel.

Sendo assim, associamos 0 desenvolvimento sustentavel a
educacdo ambiental, a familia e a escola, relacionando tais
iniciadores da educacdo para preservar o ambiente natural.
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Garantida pela Constituicdo da RepuUblica Federativa do
Brasil de 1998. O artigo 225 diz que cabe ao Poder Publico
promover a educacdo ambiental em todos os niveis de ensino e a
conscientizacdo publica para a preservacdo do meio ambiente.

Diante disso, argumentamos que o papel do poder pablico é
fundamental para que tais demandas se concretizem. Ou seja,
algumas acgdes sdo determinadas por regulamentos, procedimentos e
leis, e sdo definidos pela Unido, Estados e municipios.

Com o objetivo de gerar uma consciéncia ecolégica em cada
ser humano, a educacdo ambiental nasceu com intuito de influenciar
0 comportamento voltado a protecao da natureza.

Processo em que se busca despertar a
preocupacdo individual e coletiva para a questdo
ambiental, garantindo o acesso a informacdo em
linguagem adequada, contribuindo para o
desenvolvimento de uma consciéncia critica e
estimulando o enfrentamento das questdes
ambientais e sociais (MOUSINHO, 2003).

Em relacdo a tal aspecto, é possivel instruir a cerca da
importancia da Educacdo Ambiental para a formacdo de cada
cidaddo, para que ele possa agir de modo responsavel e com
sensibilidade, promovendo o ambiente saudavel e sustentavel,

pensando no presente e prospectando o futuro.

A Educacdo Ambiental nasce como um processo educativo
gue conduz a um saber ambiental materializado nos
valores éticos e nas regras politicas de convivio social e de
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mercado, que implica a questdo distributiva entre
beneficios e prejuizos da apropriacdo e do uso da natureza.
Ela deve, portanto, ser direcionada para a cidadania ativa
considerando seu sentido de pertencimento e co-
responsabilidade que, por meio da agdo coletiva e
organizada, busca a compreensdo e a superacgao das causas
estruturais e conjunturais dos problemas ambientais
(SORRENTINO, 2005).

No entendimento de Munhoz (2004), uma das formas de
levar educacdo ambiental a comunidade € pela acdo direta do
professor na sala de aula e em atividades extracurriculares.
Conforme ressaltado pelo autor, a crianca deve aprender desde cedo
a cuidar do meio ambiente, seja no seio familiar ou na escola.

A conscientizagdo deve ser usada como premissa importante
na sua formacdo. A escola deve preocupar-se em inserir a tematica
nas praticas diarias de acordo com parametros seguidos através de
uma politica de cidadania e insercdo de acGes criadas e inseridas de
acordo com suas realidades e projetos pedagdgicos.

O professor como influenciador na Educacdo Ambiental

Levando em consideracdo o0 que precisa ser feito para
acelerar a conscientizacdo ecoldgica na comunidade e para a
construcdo de uma cultura ambiental, identifica-se que é necessario:

Dar o conhecer a um publico cada vez mais
amplo as causas principais do problema e
conseguir nele a compreensdo e conscientizacdo
sobre isso, conhecer, compreender, tomar
consciéncia e atuar, essa deve ser a dindmica e
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finalmente, formar uma Associagdo néo
governamental que congrega a todos os
participantes ativos no processo, com 0 objetivo
de organizar professores e estudantes do sistema
educativo nacional (FRERS, 2000).

Neste contexto, algumas atividades podem ser trabalhadas
por meio de leituras dinamicas, pesquisas, debates e trabalhos
escolares préticos, conscientizando os alunos a chegarem a um facil
entendimento para que possam entender os problemas que afetam a
comunidade onde vivem. A¢bes bem praticadas podem ser valiosas e
facilitadoras no processo de formacdo de cada aluno.

Em relacdo as atribuicbes dos professores, considerados
pecas fundamentais no processo de conscientizacdo diante dos
problemas ambientais, sdo capazes de serem grandes influenciadores
e multiplicadores no que diz respeito a formacdo de cidadaos
conscientes e comprometidos. Séo representantes chave para o
desenvolvimento de bons habitos e atitudes em alguns alunos em
relacdo a conservacdo do meio ambiente.

Apesar da importancia fundamental do professor no processo
de desenvolvimento da nacéo, ele sofre algumas dificuldades quanto
a valorizacdo de sua profissdo, dificuldades e barreiras encontradas
nos ambientes escolares, falta de infraestruturas e materiais
adequados, tendo alguns impedimentos na execucdo de algumas
atividades.

Pretende-se entdo, buscar apoio do Estado como parceiro
direto para resolucdo dos problemas apontados, mas a burocracia é
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um empecilho para avangar e ter acesso e participacdo, com a
finalidade da busca de mais conhecimento e solucdo por meio de
disponibilizacdo de recursos para capacitacao.

A principal funcdo do trabalho com o tema Meio Ambiente é
contribuir para a formacéo de cidadaos conscientes, aptos a decidir e
atuar na realidade socioambiental de um modo comprometido com a
vida, com o bem-estar de cada um e da sociedade.

Interdisciplinaridade e transversalidade da Educa¢do Ambiental

A interdisciplinaridade comecgou a ser abordada no Brasil a
partir da Lei de Diretrizes e Bases N° 5.692/71. Desde entdo, sua
presenca no cenario educacional brasileiro tem se tornado mais
presente e, recentemente, mais ainda, com a nova LDB N° 9.394/96
e com 0s seus Parametros.

Além da sua grande influéncia na legislacdo e nas propostas
curriculares, a interdisciplinaridade tornou-se cada vez mais presente
no discurso e na pratica de professores. A utilizacdo da
interdisciplinaridade como forma desenvolver um trabalho de
integracdo dos conteddos de uma disciplina com outras areas de
conhecimento € uma das propostas apresentadas pelos PCN's que
contribui para o aprendizado do aluno.

Parafraseando a frase do socidlogo e ativista dos direitos
humanos brasileiro, Herbert de Souza, “Tudo o que acontece no
mundo, seja no meu pais, na minha cidade ou no meu bairro
acontece comigo.
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Entdo, preciso participar das decisdes que interferem na
minha vida.” Em se tratando do posicionamento do autor, levar essa
tematica de forma atrativa com intuito de contribuir nas decisdes do
individuo como cidaddo, ndo necessariamente como matéria
especifica, mas de forma dindmica junto as outras disciplinas.

O tema Educacdo Ambiental como processo transversal atua
de forma dindmica quando se faz presente em todas as matérias do
ano letivo dos estudantes e por desenvolver assuntos que estdo
presentes na realidade comum a todos.

A transversalidade visa disseminar, por um processo
pedagdgico interativo, a busca pelo entendimento dos mecanismos
naturais presentes no meio ambiente, bem como a importancia das
espécies e o tipo de relacdo que devemos ter com o meio.

Neste contexto, a conscientizacao feita transversalmente, visa
preparar 0 ser humano para a conservacdo e a preservacdo da
natureza e para 0 uso sustentavel de seus recursos, contemplando
projetos de conscientizacdo, que podem ser aplicados e
desenvolvidos dentro das escolas, seja pelas equipes de educadores e
gestores, ou pelos préprios estudantes, compartilhando experiéncias
e conhecimentos, sugerindo idéias inovadoras em diversos espagos,
em especial a escola, abordando temas como: sustentabilidade, meio
ambiente, a poluicdo, aquecimento global, etc, colaborando para a
formacdo do cidadao e estabelecendo relagdes entre as pessoas, além
de ensinar a comunidade agir pensando no meio ambiente.
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Com relagéo aos Projetos de Educacdo Ambiental, Fazenda
(1995), explica que € a interdisciplinaridade ¢ uma exigéncia natural
e interna das ciéncias e busca trazer uma melhor compreensdo da
realidade.

Deste modo, pretende-se buscar um estimulo quanto a
participacdo e visdo mais adequada e abrangente da realidade. A
transversalidade diz respeito a possibilidade de se instituir, na pratica
educativa, uma analogia entre aprender conhecimentos teoricamente
sistematizados e as questdes da vida.

Unindo a transversalidade e a interdisciplinaridade, dizemos
que sdo modos de trabalhar o conhecimento que buscam
reintegracdo pelo método disciplinar. A transversalidade e
interdisciplinaridade tém como eixo educativo a proposta de uma
educacdo comprometida com a cidadania, como especificado nos
Parametros Curriculares.

Quando nos referimos aos temas transversais nos 0s
colocamos como um eixo unificador da acéo educativa, em torno do
qual organizam-se as disciplinas.

A transversalidade sO tem significado dentro de uma
compreensdo interdisciplinar do conhecimento, sendo uma proposta
didatica que possibilita o tratamento de conteudos de forma
integrada em todas as areas do conhecimento. Neste contexto, 0s
temas transversais devem ser orientados pelos processos de vivéncia
da sociedade, pelas comunidades, alunos e educadores em seu dia a
dia.
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RESULTADOS E DISCUSSOES

A pesquisa realizada com professores de escolas publicas de
Juazeiro e Petrolina identificou padrdes e diferengas no que se refere
ao tratamento dado aos temas ambientais nas disciplinas e nas
atividades extra-classe, interdisciplinares e educativas.

Através da Figura 1, percebe-se que a maioria (93%) dos
docentes entrevistados das escolas de Petrolina que responderam ao
questionario foi do sexo feminino. Nota-se que hd uma diferenca
significativa em relacdo ao sexo masculino que soma 7% dos
docentes participantes da entrevista. Ndo sendo tdo diferente o
resultado nas escolas de Juazeiro (figura 2). Os docentes femininos
representam 97%, enquanto os docentes masculinos apenas 3%.

Sexo

W Masculing o Feminino

3%

Figura 1 Figura 2

Quanto a idade dos docentes entrevistados, como mostra a
Figura 3, 39% dos entrevistados tem as idades entre 31 e 40 anos. O

mesmo percentual corresponde as idades entre 41 e 60 anos. 18%

107



Acdes de Educagéo Ambiental do Programa Escola Verde Paulo Ramos

dos professores tém idades entre 21 e 30 anos. Apenas 4%
tém idades entre 19 e 20 anos.

Quanto aos entrevistados do municipio de Juazeiro (Figura
4), 44% dos educadores tém entre 31 e 40 anos, 30 %, entre 21 e 30
anos, e 26% entre 41 e 60 anos.

Idade

39,00%  39,00%
i Menos de 15 anos

W Entre 16 e 18 anos
WEntre 19 e 20 anos
W Entre 21 e 30 anos
wEntre 31 e 40 anos

W Entre 41 60 anos

000%  0,00%

W Acima de 60 anos

44%

Figura Figura 4

Conforme apresentado do grafico abaixo (Figura 5), 75% dos
professores de Petrolina trabalham o tema ambiental somente em
algumas situacbes especificas. 11% responderam que trabalham o
tema de modo parcial, 11% de modo integral.

Quanto aos resultados apresentado concernentes aos
entrevistados de Juazeiro, 42,86% abordam o tema ambiental
somente em algumas situacGes especificas, 28,57% de modo parcial,
25% de modo integral, e 3,57% de modo geral.
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No que se refere a insercdo da disciplina em sala de aula,
uma grande parte dos professores entrevistados de Petrolina, inserem
0s temas ambientais de forma indireta, por meio de conversas e
textos concernentes ao tema, um percentual correspondente a 43%.

10. 0 tema ambiental é trabalhado na sua disciplina? 0 tema ambiental é trabalhado na sua

50, e modo ntegel 15in de modoger disciplina?

im,de modo parcl 8 Somente em algumas stuzgdesespeciias 5

= o | 12,86%
At 0% Somente em algumas situagdes especificas - - 1
1 ’ S, demadoporcl | D 23575

5% sim, de modo geral | e
v Sim, de modontegral | 5o
Figura 5 Figura 6

Os que aplicam o tema de forma direta, através de aulas
especificas correspondem a 36%, e 0s que trabalham de forma direta
através de projetos de conscientizacdo ou projetos afins, representam
apenas 18%.

Quanto aos professores de Juazeiro (Figura 8), 40% deles,
insere a disciplina em aulas especificas, 31% indiretamente, através
de conversas ou textos, 21% diretamente, através de projetos de
conscientizacdo, 4% indiretamente, através de noticias e informacoes
casualmente repassadas aos alunos, e 3% inserem de outra forma,
além das jéa citadas.
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1 Quando abordado o tema ambiental Qual o modo de inser¢do na sua disciplina?
indireta, através

na disciplina, qual modo de inser¢do da de o _ouraigaualis

informagdes 3%
Zat
', repassadas g
tematlca' casualmente__——
para os alunos
4%

Outrofs) Qual(is) Il 3% Direta, através
de aulas
especificas sobre

otema

Indirgta, atarvés
o L de conversasou
indireta, através de noticias e informagdes... textos junto 3os.

3% alunos. 1%
Indireta, atarvés de conversas ou textos... INNEGG_G_G_G_E 3%

Direta, através
Direta, através de projetos de... NN  15% de projetos de

concientizacio e

Direta, através de aulas especfficas sobre o... NNEEGG_G__—_—__ 6% bt
projetos afins
1%
Figura 7 Figura 8

Quanto aos recursos utilizados para trabalhar o tema
ambiental, como mostra a Figura 9, 28% dos professores de
Petrolina afirmaram trabalhar com mais frequéncia através de
videos, filmes ou documentarios, 25% exploram o tema por meio de
revistas ou jornais, e 21,43% costumam usar livros especificos,
14,29% por meio de projetos para envolvimento direto dos alunos,
enquanto apenas 10% utilizam outros tipos de recursos didaticos.

Ja os docentes de Juazeiro (Figura 10), 6,9 % utilizam como
recursos os livros especificos sobre o tema, 27,59% por meio de
jornais e revistas que tenham algo relativo ao tema, 48,28% através
de videos, filmes, documentarios que abordam o tema, 10,34% por
meio de projetos para envolvimento direto dos alunos, apenas 3,45%
usam a internet, e 3,45% usam outros recursos ndo mencionados.

Os educadores de Petrolina (Figura 11) apontaram as
seguintes dificuldades ao inserir o tema em sala de aula: 46,43%

responderam que ndo ha treinamento nem formacédo que favorece a
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discussdo do tema, 35,71 afirmaram que a escola ndo oferece
recursos didaticos adequados, e 10,71% dos pesquisados afirmaram
que os alunos ndo se interessam em estudar/discutir o tema, 3,57%
alegaram outros motivos que dificultam a inser¢do da tematica.

12, Recursos didaticos utilizados para Recursos didaticos ut|||~zados para trabalhar
. . o tema Educagdo Ambiental
trabalhar o tema Educagdo Ambiental
Outrofs) Qual(is) 345%
1 |
Outm(s) Qual(is) HNJI’S Projetos para envolvimento direto dos alunos 10,34%
1429%
| Internet 345%
,00%
L ’ \ 28'57’ Videos, filmes, documentdrios que abordam o
48,28%
C:mm, mmu__ =
. mmswetenm alg).. ‘ Jomais e revistas qu: ::‘:han algo relativo ao 27.59%
Livos espechinssbreotera. S———— 1'4?5 Liwos especticossobre otema 690%
Figura 9 Figura 10

Por outro lado, 3,57% apontaram que ndo seguem o PPP da
escola, e alegam que ndo esta previsto no mesmo para ser seguido.

Enguanto os entrevistados de juazeiro (Figura 12) apontaram
as seguintes dificuldades encontradas ao inserir o tema em sala de:
40% alegaram a falta de recursos didaticos adequados nas escolas,
46,67% disseram que a falta de capacitacao para trabalhar a tematica
dificultam o processo de ensino, 10% afirmaram que ndo esta
previsto no Projeto Pedagogico da escola, e 3,33% disseram nao
aplicar a tematica por outros motivos.
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Principais dificuldades em inserir a

21, Principais dificuldades em inserir a pe . ey
tematica ambiental na disciplina

tematica ambiental na disciplina

| 333%

: Outrofs) Qual(is)? J
Outrofs) Qual(is)? ﬁ 357%

| Nao estd previsto no Projeto '

Ndo esta previsto no Projeto Pedagogico... Eedapdoc e scola 000k
. | Desinteresse dos alunos

Desinteresse dos alunos

5 Desinteresse dos professores ‘
Desinteresse dos professores 46,67%
P 4643% |

. Falta de capacitagdo para trabalhar
Falta de capacitagdo para trabalhar com a... 8 coma temdtica |
| 1 40,00%
Fata de recursos didticos adequados | 35,71% Falta de recursos didaticos ‘

I
Figura 11 Figura 12

Podemos observar que os resultados demonstram variacdes
minimas. Como por exemplo fazendo uma comparagéo entre 0s
resultados das escolas publicas de Juazeiro-BA mais a de Petrolina-
PE, implica dizer que possivelmente o género sexual e as disciplinas

ministradas influenciam nos resultados da pesquisa.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente documento que teve como objetivo maior mostrar
a importancia da Educacdo Ambiental trabalhada como tema
transversal e interdisciplinar em sala de aula. Diante das dificuldades
encontradas no contexto escolar € possivel estruturar um espaco de
convivéncias e aplicabilidades de acbes que representam a insercao

da EA de forma objetiva e concreta.
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A concluséo veio da observacdo e convivéncia durante os
momentos de pesquisa e participacbes no cotidiano nas unidades
escolares.

E valido reconhecer que a figura do bom gestor escolar e
coordenador pedagdgico devem dar conta da qualidade de ensino em
sua escola e tudo o que for condicdo para alcanca-la. Nao basta ter
apenas parametro descritos do Projeto Pedagdgico, mas sim, buscar
formas didaticas para transmissdo do conhecimento com
consisténcia e determinacao.

SO € possivel éxito em uma escola democratica e
participativa nas a¢des educativas, quando com sucesso se consegue
0 envolvimento e comprometimento de toda a comunidade escolar,
direcdo, professores, funcionarios e alunos.
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RESUMO

A Educacdo Ambiental (EA) é uma préatica educativa que esta
respaldada pela Lei n® 9.795/99, a Politica Nacional de Educacéo
Ambiental (PNEA), instituindo a EA, de forma obrigatoria, em todos
0s niveis educacionais no Brasil, formal ou ndo formal. Diante dos
grandes desafios encontrados pelas escolas quanto a insercdo da
tematica ambiental em suas praticas pedagogicas, a Comissdo de
Meio Ambiente e Qualidade de Vida (Com-Vida) é uma ferramenta
institucional que se traduz como uma possibilidade real para a
pratica da EA de forma permanente no contexto escolar, mantendo o
dialogo entre a escola e a comunidade. Este estudo buscou fazer uma
andlise situacional da pratica da EA no contexto escolar, bem como
promover uma sensibilizacdo da tematica ambiental, junto aos
educadores, gestores e coordenadores, através de atividades de
Ambientaliza¢do. Os dados apresentados fazem parte de um recorte

de pesquisa-acdo, com levantamento de dados desenvolvido pela
equipe do Projeto Escola Verde (PEV) da Universidade Federal do
Vale do Séo Francisco (Univasf), no ano de 2013, por meio da
aplicagdo de Formulérios, Questionarios de pesquisa e Protocolos
em 40 escolas publicas municipais de Juazeiro-BA e Petrolina-PE,
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cidades integrantes da microrregido do Vale do S&o Francisco. Trata-
se de um estudo amostral ndo probabilistico. A pesquisa demonstrou
que as escolas publicas pesquisadas ndo abordam a tematica
ambiental como uma prética continua da EA, ou seja, apenas 13
escolas (33,33%) contemplam a EA em sua préaxis pedagdgica, de
modo continuo. Demonstrando que é necessario 0 engajamento de
todos os atores educacionais para superar o desafio da insercdo da
EA como uma prética continua, inclusive em relagdo a criacdo da
Com-Vida para auxiliar nisso.

Palavras-chave: Com-Vida. Educacdo Ambiental. Escolas Publicas.

ABSTRACT

The Environmental Education (EE) is an educational practice that is
supported by Law No. 9.795/99, the National Environmental
Education Politic (PNEA), establishing the EE, on a mandatory
basis, at all educational levels in Brazil, formal or non-formal.
Given the great challenges faced by schools regarding the inclusion
of environmental issues in their teaching practices, the Committee on
Environment and Quality of Life (Com-Vida) is an institutional tool
that translates as a real possibility for the practice of EE permanently
in the school context, keeping dialogue between the school and
community. This study sought to make a situational analysis of the
practice of EE in the school context, as well as promote awareness of
environmental issues, together with educators, managers and
coordinators, through environmentalization activities. The data
presented are the snip of a action research with data survey
developed by the Green School Project Team (PEV) of the Federal
University of Vale do Sdo Francisco (Univasf), in 2013, through the
application Forms research, Questionnaires and research protocols in
40 public schools in Juazeiro-BA and Petrolina-PE, members of the
microregion of Vale do Sao Francisco. This was a non-probability
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sampling study. The research showed that the surveyed public
schools do not address environmental issues as an ongoing practice
of EE, ie, only 13 schools (33.33%) comtemplam the EE in their
pedagogical praxis, continuously. Demonstrating that engagement of
all educational actors is needed to overcome the challenge of using
EE as an ongoing practice, including in relation to the creation of the
Com-Vida to assist in this process.

Key words: Com-Vida. Environmental Education. Public Schools.

INTRODUCAO

A Educacdo Ambiental (EA) € uma pratica educativa que esta
respaldada pela Lei n® 9.795/99, a Politica Nacional de Educacéo
Ambiental (PNEA), sendo que essa legislacdo veio instituir a EA,
como atividade obrigatéria, em todos os niveis da educacdo no
Brasil, seja ela no Sistema Educacional formal ou ndo formal, a qual
deve fazer parte do processo educativo mais amplo, ndo havendo
excecdo nem exclusdo ao direito de todo cidadao brasileiro ter
acesso a EA (BRASIL, 1999).

A escola publica, no geral, por sua vez, deve buscar
ferramentas e instrumentos para atender e superar o grande desafio
de tornar coerente a teoria e a préatica educacional, ou seja, afinando
as propostas dos projetos educacionais com a pragmatica da acao
socioambiental. Buscar desenvolver comportamentos e valores, bem
como promover um olhar critico sobre as questdes ambientais
(GATTO, 2013) e como consequéncia uma melhoria da qualidade de
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vida. Seguindo essa concepc¢do de intencionalidade, as instituices
civis organizadas e o governo vém procurando criar mecanismos de
apoio e colaboracdo para o enfrentamento dos desafios referentes ao
processo de conscientizacdo e formacgdo de cidadaos criticos e éticos
em relacdo as questbes ambientais.

Um instrumento de fundamental importancia para a
promogdo da EA dentro das escolas, atendendo inclusive a Agenda
21 Escolar, é a formacdo da Comissdo de Meio Ambiente e
Qualidade de Vida (Com-Vida) na escola, por se tratar de um
mecanismo j& previsto pela legislagéo, inclusive com possibilidade
de recebimento de recursos para 0 custeio com projetos que venham
a beneficiar a comunidade escolar em relacdo a melhoria do meio
ambiente, através da pratica da EA. A idéia da criacdo da Com-Vida
foi concebida a partir da reivindicacdo de jovens, durante a |
Conferéncia Nacional Infanto-Juvenil pelo Meio Ambiente
(CNIIMA), no ano de 2003 (BRASIL, 2004).

Essa Comissdo procura contribuir para que a tematica
ambiental seja incluida no contexto escolar, de forma participativa e
democratica, mantendo, assim, um ambiente animado e saudavel, a
partir da interacdo entre a escola e a comunidade, os quais se
traduzem como os principais objetivos da Com-Vida, de acordo com
Brasil

O principal papel da Com-vida ¢ realizar agdes
voltadas & melhoria do meio ambiente e da
qualidade de vida, promovendo o intercAmbio
entre a escola e a comunidade, e contribuir assim
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para um dia a dia participativo, democrético,
inclusivo, animado e saudavel (BRASIL, 2012,
p. 15).

Nessa concepcdo, Orsi (2008) ressalva que a Com-Vida tem
uma tarefa fundamental de articular o didlogo aberto entre a
comunidade e a escola e com isso propor a¢oes que visem a melhoria
do meio ambiente e das condi¢des de vida de todos, bem como
colaborar na construgdo da Agenda 21 Escolar.

Essa Agenda, que é uma aplicacdo local da Agenda 21 que
surgiu na Conferéncia das Nac¢bes Unidas para 0 Meio Ambiente e
Desenvolvimento (Rio-92), como um acordo, entre 197 paises
conferentes, para cuidar do meio ambiente e promover melhores
condicbes de vida para as futuras geracdes (BERNAL, 2008).
Portanto, quando se fala em Agenda 21 Escolar, isso quer dizer que
ndo é outro acordo ambiental, mas sim o acordo feito na Rio-92,
porém adaptada para o contexto escolar.

Desse modo, a Agenda 21 tem uma atribuicdo fundamental
para o0 processo da EA no contexto escolar, ela serve como
norteadora para acoes relacionadas a tematica ambiental. Nesse caso,
Brasil diz que

(...) a Agenda 21 é um instrumento para a Com-
vida planejar suas atividades, fazer projetos
coletivos que possam realmente transformar a
realidade, aumentar seu didlogo com a
comunidade de seu municipio, e se ligar em uma
proposta de Agenda global (BRASIL, 2012, p.
22).
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Portanto, desenvolver essa Agenda no ambiente escolar,
possibilita a interacdo entre a escola e a comunidade. Possibilitando,
assim, o didlogo contextualizado dos problemas globais em ambito
local.

Este estudo estd pautado numa pesquisa do tipo pesquisa-
acdo, que de acordo com Severino

[...] é aquela que, além de compreender, visa
intervir na situacdo, com vistas a modifica-la. O
conhecimento visado articula-se a uma finalidade
intencional de alteracdo da situagdo pesquisada.
Assim, ao mesmo tempo que realiza um
diagnostico e a analise de uma determinada
situacdo, a pesquisa-acdo prople ao conjunto se
sujeitos envolvidos mudancas que levem a um
aprimoramento  das  praticas  analisadas
(SEVERINO, 2007, p. 120).

Desse modo, a pesquisa-acdo foi escolhida para o
desenvolvimento deste trabalho por ser mais adequado a proposta do
Programa Escola Verde (PEV), visto que o seu principal objetivo é
observar como estdo as praticas de EA nas instituicGes publicas de
ensino fundamental, médio e superior da regido do Vale do Sao
Francisco, e como consequéncia, propor acdes que promovam as
praticas em EA no ambito das instituicdes pesquisadas.

Essa preocupacdo se fundamenta na busca continua pela
superacdo do desafio da insercdo da tematica ambiental nas praxis
educacionais, de modo permanente.
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Nesse contexto de pesquisa aplicada, o objetivo central deste
trabalho foi realizar um levantamento da insercdo da tematica
ambiental no Projeto Politico-Pedagogico (PPP) em escolas publicas
do Ensino Fundamental das cidades de Juazeiro-BA e Petrolina-PE,
que estdo na regido do Vale do Séo Francisco, além de propor uma
reflexdo, aos atores educacionais, sobre a importancia da
implantacdo da Com-Vida, como uma possibilidade de sistematizar a
temética ambiental como uma prética da EA no contexto escolar.

Para realizar o processo de sensibilizagdo dos docentes e
gestores escolares sobre a importancia da implantacdo da Com-Vida
foi criada uma equipe de atividade denominada de Ambientalizacéo.

A Ambientalizacdo como uma acao de extensao

As atividades propostas pela equipe de Ambientalizacdo
buscaram realizar a sensibilizacdo dos profissionais que atuam no
contexto escolar, visando, assim, propor reflexdes para a insercao
das questbes ambientais na pratica pedagodgica cotidiana
institucional, tais como orientacdo para o atendimento da Lei n°
9.795/99, PNEA, que ainda ndo € contemplada nem no fazer
educacional nem muito menos nos documentos institucionais, como
no caso do Projeto Politico Pedagdgico (PPP) das escolas.

Outro aspecto relevante proposto pela atividade realizada por
essa equipe foi a apresentacdo de informacbes relacionadas a
tematica ambiental para servir de subsidios que possibilitassem as
escolas a se envolverem de forma mais efetiva com as questdes
socioambientais, assumindo, assim, as responsabilidades que sdo
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inerentes a Escola.

A equipe realizou, também, o incentivo e a promogdo da
formacdo da Com-Vida, com a intengdo de implantar a Agenda 21
Escolar, além da implantacdo da Agenda Ambiental da
Administracdo Puablica (A3P), sendo essa Ultima, uma proposta
voltada para mais para a gestéo escolar.

A A3P é na realidade um projeto que foi desenvolvido pelo
Ministério do Meio Ambiente (MMA), que teve inicio no ano de
1999. Ela se traduz como um programa que intenciona fazer com
que as instituices publicas, entre elas, a Escola, assumam em suas
praticas administrativas alguns principios de responsabilidade
socioambiental, conforme Brasil,

A A3P € um programa que busca incorporar 0s
principios da responsabilidade socioambiental
nas atividades da Administracdo Pdblica, através
do estimulo a determinadas acGes que vao, desde
uma mudanga nos investimentos, compras e
contrataces de servicos pelo governo, passando
pela sensibilizacdo e capacitacdo dos servidores,
pela gestdo adequada dos recursos naturais
utilizados e residuos gerados, até a promocao da
melhoria da qualidade de vida no ambiente de
trabalho (BRASIL, 2009, p. 30).

O objetivo dessa proposta é fazer com que as instituices
publicas realizem uma administracdo com responsabilidade sobre as
questdes tanto sociais quanto ambientais, atentando para um
consumo mais consciente dos Nn0Ssos recursos naturais.
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Isso torna essa iniciativa, como sendo mais uma possibilidade
de tratar as questdes ambientais no contexto educacional.

E importante ressaltar que essa atividade préatica realizada
pela equipe de Ambientagdo, aproxima-se do conceito
Ambientalizacdo Sistémica proposto por Kitzmann e Asmus (2012,
p. 270), “que vem a ser a ressignificacdo tanto de contetdos e
metodologias quanto de estruturas educativas, num processo
abrangente de integragdo da dimensdo socioambiental.”.

Além da promoc¢do da conscientizacdo para as praticas
pedagogicas responsivas com 0 meio ambiente, a premissa de
proporcionar um processo de reestruturacdo do fazer institucional
enquanto espaco de construcdo do cidaddo critico e ético ao dever de
preservar e proporcionar um meio ambiente mais equilibrado para
esta e as futuras geragdes.

METODOLOGIA

Este estudo, que é um recorte de pesquisa, € o resultado das
duas primeiras etapas de uma pesquisa-acdo, que foi e, ainda, esta
sendo realizada na regido do Vale do Sdo Francisco pelo Projeto
Escola Verde (PEV) da Universidade Federal do Vale do Sé&o
Francisco (UNIVASF), no ano de 2013.

As atividades do PEV foram iniciadas no ano de 2012. Sendo
que, a delimitacdo de espaco-tempo para a realizacdo deste trabalho
foi da pesquisa que teve inicio no més de fevereiro até outubro de
2013. Trata-se de um estudo amostral ndo probabilistico.
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Participantes

Neste recorte de pesquisa, participaram do estudo 40 escolas
publicas (aproximadamente 25%) do ensino fundamental (rurais e
urbanas) das cidades de Juazeiro-BA e Petrolina-PE, desse total,
foram escolhidas 20 escolas de cada cidade supracitadas.

Nessas duas primeiras etapas da pesquisa-acdo, o PEV
buscou fazer um levantamento de dados, que produzisse informagdes
relacionadas as diferencas sociodemogréficas, que fazem parte da
realidade regional. Ressaltando que uma das escolas participantes foi
descartada da amostra, por ndo fornecer dados que contemplassem
esse recorte de pesquisa.

As escolas participantes da pesquisa-acao desse estudo foram
indicadas pela Secretaria de Educacdo dos municipios de Juazeiro-
BA e de Petrolina-PE. No entanto, cada escola teve a autonomia para
aceitar ou ndo a participacao no projeto. A participacdo, porém, ficou
condicionado ao fato de que sO poderiam ser da rede publica e que
fosse do Ensino Fundamental.

Ressalta-se, que esse critério foi usado nesse primeiro
momento do desenvolvimento do projeto, ndo sendo, portanto um
critério definitivo, visto que o PEV pretende atender todas as escolas
nos diferentes niveis educacionais (Ensino Fundamental, Ensino
Médio e Ensino Superior) do setor publico das duas cidades
supracitadas. Os nomes das escolas, bem como de todos os
participantes (professores, coordenadores e gestores) foram
preservados em sigilo por questdes éticas.
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Instrumento

Foram usados, como instrumento, Questionarios de Pesquisa
para fazer o levantamento de dados gerais, bem como Formularios
de Protocolo, que foram construidos pela equipe do PEV. Esses
instrumentos serviram para coletar os dados relacionados a pesquisa
documental das institui¢cGes educacionais.

Procedimentos

Os dados foram coletados por pesquisadores do PEV,
contando com a colaboracdo de alunos integrantes do Nducleo
Tematico de Educacdo Ambiental Interdisciplinar (NUTEALI), que é
uma disciplina tematica da UNIVASF, a qual é ofertada de forma
multidisciplinar e com isso integra multiplos saberes tanto em teoria
quanto em prética. Contou, também, com o auxilio da gestdo escolar
local.

Os dados foram obtidos por meio da aplicacdo de
questionarios e formularios de protocolos de pesquisa nas proprias
instituicbes escolares. Entretanto, na primeira etapa, ou seja, no
primeiro levantamento de dados, que ocorreu com as primeiras 20
escolas, esse procedimento foi feito por observacdo empirica. Sendo
constatado que nenhuma escola possuia uma pratica de EA, como a
exemplo da Com-Vida.

Isso, inclusive, serviu de subsidios para incluir o
questionamento sobre a existéncia da ou ndo da Com-Vida na escola.
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Desse modo, essa indagagdo entrou na pesquisa formal da
segunda etapa da pesquisa. Ressaltando, que esse conhecimento
empirico serviu como de informacdo para desenvolver a intervencdo
da equipe de Ambientalizacéo.

Os pesquisadores coletaram os dados no proprio local de
cada instituicdo escolar. Isso se deu através de visitas pré-agendadas
com 0s gestores e responsaveis por cada escola, no primeiro
encontro foram realizadas reunides com a gestdo de cada escola,
tanto para passar informagdes pertinentes ao desenvolvimento do
projeto, bem como para realizar a aplicagdo dos referidos
questionarios de pesquisa. Em relagdo a pesquisa de documentos,
essa foi realizada através da leitura e da analise dos documentos de
referéncias (PPP, Curriculos, Planos de Aula, Estatuto Escolar) para
validacao de informacdes.

Em sequéncia, aos procedimentos de coleta de dados, foram
feitas palestras de conscientizacdo, quanto as possibilidades de
insercdo da tematica ambiental nas praticas pedagogicas e
institucionais, atentando para a responsabilidade socioambiental.
Essa atividade foi feita por uma equipe determinada de
pesquisadores, junto aos professores, coordenadores e gestores
escolares, em ambito local. E se deu por meio de agendamento dos
responsaveis por cada escola.

Tratamento dos dados

Os dados coletados pela equipe do PEV foram catalogados
por uma da equipe destinada para essa finalidade e logo em seguida
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as planilhas foram disponibilizadas, através de e-mails, para todos os
membros do PEV. Desse modo, as analises inferenciais dos dados
séo de responsabilidade de cada um que faca uso deles, ou seja, ndo
é da responsabilidade da equipe do PEV o que cada um que fizer
com os dados produzidos pela pesquisa-acao.

Os dados foram tratados de forma ndo probabilistica, usando
para isso planilhas eletronicas do Excel 2010, e Word 2010, ambos
da Microsoft Office, para a construcdo de graficos e tabelas,
respectivamente. Em seguida, foram feitas as analises que
possibilitaram realizar as inferéncias indutivas das informacgdes
qualitativas e quantitativas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Primeiramente, pelo fato da EA se tratar de uma abordagem
obrigatdria no contexto educacional, desde o ano de 2009, atraves da
PNEA, buscou-se, entdo, compreender como estava situado o tema
relacionado ao meio ambiente no principal documento das praticas
pedagdgicas.

E nessa perspectiva, pode-se observar que 15 escolas
(38,46%) abordam a questdo ambiental em seu PPP de forma parcial,
outras 13 escolas (33,33%) abordam a tematica ambiental
completamente, enquanto que 6 escolas (15,39%) ndo abordam, e 5
delas (12,82%) ndo souberam responder se abordavam ou ndo, de
acordo com a Figura 1.
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Figura 1 — Frequéncia de resposta para abordagem da questao da
tematica ambiental nos PPPs das escolas publicas do Ensino
Fundamental das cidades de Juazeiro-BA e Petrolina-PE.

A pesquisa se prop6s, também, a investigar outro modo de
fazer a EA, mesmo que de forma pratica, com foco na Com-Vida.
Esse foco se deu pelo fato dessa comissdo ser um instrumento
institucional proposto e incentivado pelo MEC, que tem como meta
a implantacdo da Com-Vida em pelo menos 30% das escolas que
participaram da I e Il CNIJMA, entre 2003 e 2006, bem como ter ao
menos 500 Com-Vidas em atividade estabelecendo intercambios
entre si (Brasil, 2007).

Nesta pesquisa, porém, o que foi revelado é que 38 escolas
(97,4%) ndo possuem a Com-Vida e que uma escola (2,6%) -
representada pelo gestor local - ndo soube responder se existia a
referida comissdo, conforme Figura 2.
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Figura 2 — Frequéncia de resposta sobre a existéncia da Com-Vida
nas escolas publicas do Ensino Fundamental das cidades de
Juazeiro-BA e Petrolina-PE.

Diante do desenvolvimento da pesquisa-acdo e em
consonancia com outras atividades propostas pelo PEV foi feita a
intervencdo de conscientizacdo quanto ao fazer da EA em cada
instituicdo educacional, conforme os gestores fossem reivindicando a
acdo de ambientalizacdo, como modo de promocéo da reflexdo sobre
as responsabilidades socioambientais e os modos de pensar o fazer
instituido da organizagao escolar.

Na Tabela 1, pode-se observar que dentre as 40 escolas
publicas pesquisadas, em relacdo a pratica da atividade de
intervencdo do PEV, foram atendidas apenas 16 instituices escolar.
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No contexto dessa pesquisa-agdo participaram 750
profissionais (professores, coordenadores e gestores) envolvidos
diretamente com a promocao do fazer educacional, desse total, 165
profissionais foram contemplados com a atividade de
ambientalizag&o.

Tabela 1 — Quantidade de escolas publicas e de profissionais da
educacéo (Professores, Coordenadores e Gestores) que fizeram parte
do recorte de pesquisa e nimeros de contemplados pelas atividades
de ambientalizagéo.

Total de Total de

Variavel Participantes Contemplados
Escolas 40 16
Professores,

Coordenadores e 750 165
Gestores

Fonte: PEV.

Os dados catalogados (Tabela 1) pela equipe do PEV foram
produzidos pela acdo de conscientizacdo a problematica ambiental
que foi realizada durante o processo de pesquisa aplicada, ja que se
tratava de uma pesquisa-acao.

E de se ressaltar que das 40 escolas que fizeram parte da
pesquisa-acdo, uma delas ndo respondeu as pesquisas de forma
satisfatoria. Desse modo, ndo foram usados os dados dessa
instituicdo para as questdes da abordagem da questdo da tematica
ambiental nos PPPs (Grafico 1) e quanto a existéncia da Com-Vida.
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Entretanto, em relacdo a intervencdo da equipe de
Ambientalizagdo foi levado em consideracdo todas as escolas
participantes do recorte de pesquisa, ViSto que esse processo estava
previsto como uma acdo interventiva do PEV, independente da
resposta dada por cada escolar. 1sso por que essa ambientalizacéo
ndo dependia dos dados respondidos, mas sim que as escolas
aderissem a pesquisa e solicitassem a atividade supracitada.

Observa-se, de acordo com os dados apresentados, que das
40 escolas pesquisadas, 38 (97,4%) delas ndo possuem a Com-Vida
formada e em funcionamento. Um dos gestores ndo soube responder
sobre a existéncia da referida comissdo em sua instituicdo
educacional.

Essa situacdo demonstra que as escolas ndo fazem uso desse
instrumento tdo importante para a insercdo da EA nas suas devidas
rotinas educacionais. Abrindo “mao” de uma comissao prevista pelo
Ministério da Educacdo e Cultura (MEC), com o intuito de
contribuir para com um meio ambiente mais equilibrado e para o
cumprimento da legislagio sobre as  responsabilidades
socioambientais da instituicdo escolar.

Ficou evidenciado, ainda, que mais de 70% das escolas tem
procurado abordar as questdes da tematica ambiental em seu projeto
pedagdgico, mesmo que essa abordagem seja feita de forma parcial,
ou seja, que contemple o assunto em questdo apenas em disciplinas
isoladas ou em projetos pontuais.
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No entanto, € visivel a necessidade de promover uma acao
visando o0 engajamento dos atores educacionais para que a
probleméatica ambiental faca parte do cotidiano escolar, pois como
foi constatado, aproximadamente 15,39% ndo abordam de modo
algum esse assunto tdo relevante para a nossa sociedade
contemporanea.

Diante desse quadro situacional foi necessario fazer uma
intervencdo, a qual foi realizada pela equipe de Ambientalizacdo do
PEV. Desse modo, foram realizadas as agOes de atividades de
sensibilizacdo  direcionadas aos  profissionais  (professores,
coordenadores e gestores) das instituicdes envolvidas. A¢bes essas
que buscou promover e incentivar as praticas da EA no contexto
escolar, bem como procurou orientar, esses atores educacionais,
quanto a construcdo da Com-Vida, de acordo com a proposta do
MEC (BRASIL, 2012).

Foi possivel contemplar, de forma direta, nessa intervencéo,
apenas 40,% das escolas publicas pesquisadas. Isso significa dizer
que 16 escolas puderam ser beneficiadas com a proposta de
sensibilizacdo para a problematica ambiental. Ficou evidenciado que
dentre os 750 profissionais (educadores, gestores e coordenadores),
que fazem parte do quadro efetivo ou ndo das escolas supracitadas,
foram contemplados somente 22% desses profissionais da educacéo,
0 equivalente a 165 profissionais.

Em relacdo a ndo adesdo de todas as escolas quanto ao
processo de sensibilizacdo pela equipe de Ambientalizacdo, visto que
apenas 16 escolas participram dessa referida atividade, foi em
decorréncia do critério de solicitacdo, pela escola, da proposta de
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intervencdo ofertado pelo PEV. Ressalvando-se, assim, que as
escolas ndo estavam obrigadas a realizarem todas as atividades
proposta pelo projeto supracitado. Essa pactuacdo tacita foi
objetivando o resguardo da autonomia institucional.

CONSIDERACOES FINAIS

As escolas publicas pesquisadas, bem como outras que séo
observadas no dia a dia de nossas atividades académicas e
profissionais, apresentam enormes dificuldades em desenvolver as
questdes relacionadas ao meio ambiente em suas préaticas
pedagdgicas (MEDEIROS; RIBEIRO; FERREIRA, 2011).

Sabe-se que muitas escolas buscam superar o grande desafio
de efetivar as suas praticas de EA, de modo continuo. No entanto,
percebe-se, ainda, a real necessidade do engajamento de todos os
atores educacionais nessa luta, ou seja, o envolvimento efetivo dos
educadores com a prética continua da EA, visto que ha alternativas
viaveis para isso, tais como a Com-Vida.

Neste trabalho foi possivel notar que as escolas deixam de
promover, através da acdo, uma formacdo educacional de cidaddos
responsaveis para com as questdes ambientais, ao ndo se apropriar
da ferramenta institucional, que é a Com-Vida, que € uma comissao
que tem a inten¢do de possibilitar um processo continuo de uma
pratica de EA dentro do contexto educacional. Sendo, inclusive, uma
possibilidade de superacdo dos diversos desafios que a escola

enfrenta quanto as questdes do meio ambiente.
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Essas evidéncias encontradas ndo traduzem, em si, uma
negligéncia das instituicbes escolares pesquisadas, devendo-se,
inclusive, fazer uma ressalva para que sejam feitas pesquisas para se
buscar entender tal situagdo observada e com isso contribuir para
uma melhor compreensdo da atual situacdo escolar em relagcdo aos
seus desafios socioambientalis.

Entretanto, é notavel a falta de conhecimento, por partes dos
profissionais da educacéo, sobre as propostas e avangcos na superacao
da problematica ambiental, que vem ocorrendo em outras regifes do
Brasil, sem contar que ndo se encontrou nenhuma evidéncia de linha
de pesquisa voltada para essa area tematica, nas escolas pesquisadas.

Apesar de haver um interesse em ampliar a oferta da EA nas
escolas, isso ainda ocorre de modo muito aquém do que poderia estar
sendo realizado. Muito se fala de falta de treinamento dos
profissionais educadores, e que a formacdo docente ndo consegue
contemplar isso em seu curriculo (CARVALHO, 2013).

No entanto, fica uma grande indagacdo que deve servir com
reflexdo para uma posterior investigacao e que se faz necessaria ser
respondido para avangarmos no processo da insercdo da préatica da
EA na Escola, esse questionamento se traduz em “Por que as escolas
ndo se apropriam das ferramentas institucionais para contemplar a
EA como uma préatica efetiva da tematica ambiental e com isso
atender a legislagao da PNEA?”.
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RESUMO

Este artigo teve como objetivo analisar a importancia da arte-
ambiental na educacdo para a construcdo de uma sociedade social e
ambientalmente responsavel. A pesquisa foi desenvolvida a partir do
Projeto Escola Verde, que tem como objetivo desenvolver a
educacdo ambiental para as escolas publicas de Petrolina-PE,
Juazeiro-BA e Sobradinho-BA. Dentre as atividades do Programa
Escola Verde esta a arte-educacdo ambiental, objeto de estudo deste
artigo. Para o desenvolvimento do trabalho, as metodologias
utilizadas foram a revisdo de literatura para embasamento tedrico e
analise documental a fim de analisar a atuacdo do Projeto nas escolas
atendidas. Foi possivel perceber que a arte-ambiental nas escolas se
apresenta como uma proposta de conscientizacdo ambiental a fim de
qualificar a relacdo da comunidade com o meio ambiente.

Palavras-chave: Educacdo Ambiental;, Arte-Ambiental; Residuos
Sélidos.
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INTRODUCAO

A Educacdo Ambiental se constituiu no Brasil com base em
propostas educativas a partir de concepcdes teoricas e ideoldgicas,
sendo reconhecida como um instrumento primordial para a
“construcdo de uma perspectiva ambientalista de sociedade”.
(LOUREIRO, 2008, p. 3). Portanto, um dos objetivos da Educacao
Ambiental deve ser buscar caminhos sustentaveis, requalificando o
modo do individuo de se relacionar com a natureza.

De acordo com Carvalho (2008, p. 13),

a Educacdo Ambiental (EA), enquanto pratica
educativa, integra um conjunto de relacGes
sociais que se constitui em torno da preocupacao
com o meio ambiente e que poderiamos chamar
de campo ambiental. Este campo, no Brasil,
resulta de um processo historico de articulacdo
das politicas nacionais e internacionais relativas
ao meio ambiente e a educacéo.

A principio, as discussdes relacionadas ao meio ambiente no
Brasil eram consideradas de responsabilidade apenas dos
ambientalistas. Diante de um cenario de transformac6es climaticas,
econdmicas e sociais em carater mundial, tornou-se necessaria
também uma mudanca de olhares para 0 meio ambiente
(CAVALCANTI, 1994).

Alguns paises europeus como Alemanha e Inglaterra ja
haviam tomado iniciativas em prol da preservacdo ambiental,
implementando ac¢Ges educativas e coercitivas a fim de reduzir os
impactos ambientais.
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Comecam, entdo, a surgir alguns eventos com essa tematica,
a midia passa a discutir sobre os problemas ambientais e 0s 6rgaos
publicos precisam se adaptar as novas demandas e exigéncias
mundiais.

Torna-se relevante alertar a sociedade em relacdo a
necessidade de preservacdo do meio ambiente, bem como
estabelecer normas para que instituicdes publicas e privadas se
responsabilizem pelos danos causados por seus residuos e habitos de
consumo.

No Brasil, a preocupagdo com 0 meio ambiente passou a ser
uma demanda da agenda politica a partir de 1973, quando o governo
federal criou a primeira Secretaria Especial do Meio Ambiente
(Sema). A partir de entdo, a Educacdo Ambiental passa a ser
discutida no pais, mas € somente nas décadas de 80 e 90 que ela se
estabelece como objeto de politicas publicas.

No Brasil, a EA avanca a partir dos anos 80 e se
consolida de forma significativa nos anos 90 a
partir da Conferéncia da ONU para o Meio
Ambiente e o Desenvolvimento Sustentavel
(CNUMAD), em 1992. Durante o Férum Glaobal
— evento paralelo 8 CNUMAD organizado pelas
ONGs (também conhecido como Eco-92 ou Rio-
92) — foi criada a Rede Brasileira de EA
(REBEA), composta por ONGs, educadores, e
instituicGes diversas relacionadas a educacéo
(CARVALHO, 2008, p. 14)

Em consonancia com este cenario, Carvalho (2008, p. 18)

explica que “a educacdo, sensivel as novas demandas sociais,
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incorpora a preocupagdo ambiental em seu universo educacional,
transformando-a em objetos da teoria ¢ da pratica educativa”.

O Programa Nacional de Educagdo Ambiental (ProNEA),
lancado em 1994 e reorganizado em 2004, aponta para uma nova
compreensdo do processo educativo. Loureiro (2008) ressalta que o
ProNEA

[...] articula as mudancas de percepcdo e
cognicdo no aprendizado as mudancas sociais e
explicita o reconhecimento de que a intencdo
basica da educacdo ndo estd apenas em gerar
novos comportamentos ou trabalhar no campo
das ideias e valores. Propde compreender as
especificidades dos grupos sociais, 0 modo como
produzem seus meios de vida, como criam
condutas e se situam na sociedade, para que se
estabelecam processos coletivos pautados no
dialogo, na problematizacdo do mundo e na agéo
(LOUREIRO, 2008, p. 7 € 8).

De acordo com Loureiro, (2008, p. 7), a Lei n® 9.795/99, que
define a Politica Nacional de Educacdao Ambiental, revela “uma
efetiva preocupacdo em fazer com que os cursos de formacao
profissional insiram conceitos que os levem a padrbes de atuacao
profissional minimamente impactantes sobre a natureza e que todas
as etapas do ensino formal tenham a Educacdo Ambiental de modo
interdisciplinar”.

O autor ressalta ainda que a Lei foi regulamentada em 2002

e, a partir de entdo, a Educacdo Ambiental passou a ser discutida
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efetivamente pelos Ministérios da Educacdo e do Meio Ambiente,
além de ter a participagdo do IBAMA em debates e defini¢des de
propostas e estratégias. No entanto, o processo de execucdo da Lei se
mostra lento no Brasil.

Em consonancia com a PNEA, o Conselho Nacional de
Educacdo também considera que a Educacdo Ambiental ndo deve ser
entendida como uma disciplina no curriculo escolar, mas como uma
perspectiva de educacdo que deve permear todas as outras.

A interdisciplinaridade busca superar a visdo restrita de
mundo e compreender a complexidade do homem e da realidade.
(LUCK, 1994, apud R1ZZI & ANJOS, 2010).

O pensar e o agir interdisciplinar se apoiam no
principio de que nenhuma fonte de conhecimento
é, em si mesma, completa e que, pelo dialogo
com outras formas de conhecimento, de maneira
a se interpenetrarem,  surgem  NnOvVOS
desdobramentos na compreensdo da realidade e
sua representacdo. (LUCK, 1994, p. 63, apud
RI1ZZ1 & ANJOS, 2010).

Em 2012, o Ministério da Educacdo, em parceria com 0
Conselho Nacional de Educacao reconhece o papel transformador e
emancipatério da Educacdo Ambiental diante do atual contexto
nacional e mundial, diante da preocupacdo com as mudancas
climaticas, a degradacdo da natureza, a reducdo da biodiversidade, os
riscos socioambientais locais e globais, bem como as necessidades
de preservacdo, e estabelece as Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educacdo Ambiental a serem observadas pelos sistemas de
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ensino e suas instituicbes de Educacdo Bésica e de Educagdo
Superior, orientando a implementagdo do determinado pela
Constituicdo Federal e pela Lei n® 9.795, de 1999.

Além de incentivar a reflexdo critica da insercdo da Educacgéo
Ambiental no curriculo escolar, respeitando a autonomia de cada
instituicdo em suas propostas pedagdgicas, dentre as diretrizes
estabelecidas, destacam-se:

Art. 2°: A Educacdo Ambiental é uma dimensdo
da educacdo, é atividade intencional da pratica
social, que deve imprimir ao desenvolvimento
individual um carater social em sua relacdo com
a natureza e com o0s outros seres humanos,
visando potencializar essa atividade humana com
a finalidade de torna-la plena de prética social e
de ética ambiental. [...]

Art. 6° - A Educacdo Ambiental deve adotar uma
abordagem que considere a interface entre a
natureza, a sociocultura, a producao, o trabalho, o
consumo, superando a Vvisdo despolitizada,
acritica, ingénua e naturalista ainda muito
presente na pratica pedagogica das instituicdes de
ensino.

Tendo como objetivo a implementacdo da Educacgédo
Ambiental nas escolas, o Projeto Escola Verde (PEV) da
Universidade Federal do Vale do Sao Francisco — UNIVASF -
desenvolve diversas atividades em escolas publicas de Petrolina-PE,
Juazeiro-BA e Sobradinho-BA, a fim de contribuir com a
conscientizagdo ambiental na regido.
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O PEV é composto por docentes e discentes da Universidade
e atua nas escolas de ensino fundamental e médio dessas cidades
desde 2012, a partir da integragéo entre Pesquisa, Ensino e Extensao,
através da mobilizacdo de professores, estudantes, gestores e
membros das comunidades do entorno das escolas, em prol de agdes
socioambientais. As atividades s&o desenvolvidas a partir das
demandas das escolas, sinalizadas por elas ou pelos integrantes do
Projeto.

Indo de encontro aos objetivos da Educacdo Ambiental, o
PEV trabalha as diferentes areas do conhecimento com atividades
interdisciplinares em parceria com as escolas, oportunizando a
transformagdo dos conteddos ministrados, estimulando em cada
professor a busca pelo conhecimento e o desenvolvimento do ensino.

Sé&o realizadas palestras e oficinas, unindo teoria e prética, a
fim de conquistar o interesse e a participacdo do aluno. O projeto
procura utilizar como exemplos problemas socioambientais
vivenciados pelos estudantes, com o objetivo de aproximar a
realidade do aluno com as discusses em sala de aula. As atividades
sdo desenvolvidas dentro e fora da escola, como sdo o0s casos da
vizinhanca arborizada e das visitas técnicas a algumas instituices
parceiras.

Dentre as atividades desenvolvidas pelo PEV estdo a
arborizacdo, ambientalizacdo sustentavel, horta, compostagem,
salde ambiental, visitas técnicas socioambientais, pesquisa, midia,
reciclagem, coleta seletiva, além da arte-educacdo ambiental, que é o
objeto de estudo desta pesquisa.
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Essa atividade envolve artesanato, pinturas, desenhos, pecas
teatrais, musica, danca e outras manifestacGes artisticas que sao
desenvolvidas na perspectiva da informacéo e sensibilizacéo sobre as
questdes socioambientais, tornando-se um importante instrumento de
formac&o da cidadania dentro e fora da sala de aula.

De acordo com Rizzi e Anjos (2010, p. 34),

Vivenciar a qualidade estética € uma experiéncia
que transborda para todas as areas do ser e do
conhecimento.  Nesse sentido, a pessoa
esteticamente “afinada” por suas referéncias
pessoais e culturais torna-se mais atenta a
percepcdo de si e do meio. Sabe como dar forma
as sensacdes e idéias. Sabe discriminar, escolher,
conceber e atuar.

Com isso, 0 objetivo da arte-educacdo ambiental nas escolas
é contribuir com a conscientizacdo e mudanca de comportamento de
estudantes, professores e comunidade em relacdo as questdes
ambientais, sobretudo ao descarte de residuos solidos, que se
apresenta como um dos principais problemas das cidades brasileiras.

Alguns autores apontam que a problematica ambiental gerada
pelo lixo é de dificil solucdo, uma vez que se trata de um problema
advindo de varias origens e pelo fato de a maior parte das cidades
brasileiras apresentarem um servi¢co ineficiente de coleta, que nao
prevé a separacao e a diminuicao dos residuos pelos consumidores.

Portanto, é prioritario reduzir o acumulo de residuos nas
cidades. E para isso é necessario sensibilizar a populacdo, empresas
e Orgdos publicos quanto a preservagdo do meio ambiente e aos
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fatores que podem contribuir para o desenvolvimento de uma
economia sustentavel. (MUCELIN & BELLINI, 2008; JARDIM &
WELLS,1995)

A arte-educacdo ambiental é uma das alternativas para essa
mudanca de comportamento e uma possivel oportunidade de geracdo
de renda sustentavel e ambientalmente responsavel.

De acordo com dados contidos em relatorio do PEV, de julho
de 2012 a junho de 2015, 106 escolas foram mobilizadas,
envolvendo mais de 20 tipos diferentes de atividades, totalizando
cerca de 457 acgdes. A cada ano aumenta o numero de atividades e de
escolas que aderem ao Projeto. Somente no primeiro semestre de
2015, 16 escolas foram atendidas com 32 atividades.

Tabela 1. Escolas atendidas por cidade em cada ano

2015.1

. 2012 2013 2014 Total
Cidades
Juazeiro 11 18 17 6 52
Petrolina 11 16 25 10 62

Sobradinho| O 0 3 0 3
Total 22 34 34 16 106
Fonte: PEV.

A partir dos dados apresentados na tabela acima, é importante
ressaltar que o relatorio foi elaborado no final do primeiro semestre
de 2015 e, portanto, este ano tem apenas o periodo de janeiro a junho
contemplado no quadro.

145



Acdes de Educagéo Ambiental do Programa Escola Verde Paulo Ramos

Observa-se também que a cidade de Sobradinho foi atendida
pelo Projeto apenas no ano de 2014, com 3 escolas envolvidas.

Além da interdisciplinaridade, o Projeto possibilita também o
intercambio da Universidade com a sociedade, aplicando a triade
Ensino, Pesquisa e Extensdo, visto que os integrantes do PEV atuam
nas escolas e promovem novos conhecimentos cientificos a partir do
debate socioambiental contemporéneo, estimulando mudancgas de
comportamento e aprendizagem. H& uma troca constante de saberes
entre a Universidade e a comunidade, o que permite também uma
melhor compreenséo acerca dos problemas da regiéo.

Desta forma, o PEV vem contribuindo para gerar alternativas
de preservar o meio ambiente a partir do ambiente escolar, dando
oportunidades de reconhecer e valorizar a biodiversidade do

Semiarido e a cultura regional.

OBJETIVOS

Este artigos teve como objetivo analisar a importancia da
arte-educacdo ambiental para a construcéo de uma sociedade social e
ambientalmente responsavel.

Também buscou mapear a discussdo académica sobre
Educacdo Ambiental; discutir a importancia de se reduzir a geracao
de residuos solidos; analisar as atividades de arte-ambiental
desenvolvidas pelo Projeto Escola Verde, e apresentar a arte-

ambiental como instrumento de educacao.
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METODOLOGIA

Para coleta de dados e elaboracdo da pesquisa foram
utilizadas como metodologias a revisdo de literatura sobre educacao
ambiental, arte-ambiental e gerenciamento de residuos sélidos, e
analise documental de relatério do Projeto Escola Verde
(Universidade Federal do Vale do Séo Francisco).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os residuos solidos

E possivel observar que o descarte e o gerenciamento de
residuos solidos sdo problemas mundiais, sobretudo pela falta de
planejamento urbano e ineficiéncia de agdes sustentaveis como
coleta seletiva e reciclagem, além de intervencdes de educacao
ambiental.

De acordo com Demajorovic (1995), o estabelecimento de
novas prioridades da gestdo de lixo por parte das autoridades,
implica uma mudanca nos processos de coleta e disposicdo de
residuos. Para o autor, 0s sistemas de gerenciamento devem ter como
prioridade “um instrumento onde a quantidade de residuos a serem
reaproveitados seja cada vez maior e a quantidade a ser disposta,
menor”. Ou seja, antes de diminuir a produgcdo de determinados
materiais, ¢ importante que “eles ndo sejam sequer gerados. Em vez
de serem reciclados, ¢ prioritirio que sejam reutilizados”.

(DEMAJOROVIC, 1995, p. 90 e 92).
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Reaproveitar ~ materiais ao invés de  descarté-los,
transformando-os em mdveis, objetos de decoracdo, utilidade,
brinquedo, dentre outros, se mostra uma agdo prioritaria diante de
um cendrio que necessita da reducéo de residuos.

Esta é a base da arte-ambiental: relacionar arte e meio
ambiente, desenvolvendo habilidades e criatividade a fim de
preservar a natureza. E esta arte pode ser trabalhada a partir de seus
varios segmentos, seja o teatro, a danga, masica, trabalhos manuais,
contacdo de historias, fotografia, enfim, ha diversas formas que
podem ser utilizadas para envolver o aluno em um processo de
sensibilizacdo para com o meio ambiente.

Nas palavras de Saviani, “o trabalho educativo ¢ o ato de
produzir, direta e intencionalmente, em cada individuo singular, a
humanidade que é produzida historica e coletivamente pelo conjunto
dos homens” (Saviani, 2005, p. 13).

Portanto, ao envolver a sociedade em um processo educativo
com vistas a sustentabilidade e melhoria da qualidade de vida, é
possivel que haja uma maior conscientizacdo e participacdo social
em programas de gerenciamento de residuos solidos como coleta
seletiva e reciclagem, o que podera contribuir com a preservacao do
meio ambiente e saude da populacdo, além de incentivar o
desenvolvimento da economia local. (BRINGHENTI e GUNTHER,
2011).

Em Petrolina-PE e Juazeiro-BA, é comum encontrar residuos
solidos pelas ruas e a margem do Rio Sao Francisco, contaminando o
solo e a &gua, como é possivel observar nas imagens a seguir:
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Imagem de arquivo pessoal. llha do Rodeadouro. Juazeiro..

Imagem de arquivo pessoal. Parque Municipal Josefa Coelho. Petrolina.
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Com o desenvolvimento econbmico e tecnoldgico, as
sociedades passaram a consumir mais. Este crescimento do
consumo, por sua vez, gera consequéncias que prejudicam o meio
ambiente (JACOBI & BESEN, 2011), por estar diretamente
relacionado ao aumento do descarte e de produtos que possuem cada
vez mais componentes que poluem o meio ambiente, como é o caso
das embalagens e dos aparelhos eletronicos, muitos deles contendo
substancias tdxicas que podem contaminar o solo, a &gua e o ar,
dependendo da forma como forem descartados (GIARETTA et. al,
2010).

Os residuos solidos, em contato com o solo, passam por um
processo de decomposicdo em que produzem o chorume, liquido
poluente que percola o solo, encontra os lencdis freaticos e, assim,
contamina a agua.

A grande concentragdo de pessoas nos centros  urbanos
tem comprometido o atendimento de necessidades elementares, tais
como servigos de saneamento, coleta e destinacdo do lixo urbano,
aléem de aumentar o consumo de equipamentos, cujos ciclos de
substituicdo estdo cada vez mais acelerados, gerando
assim o aumento da producao de lixo eletrénico. (ROCHA, 2013).

S80 muitos os pesquisadores que discutem a problematica
dos residuos sélidos nas cidades como um dos principais fatores de
risco a saude do homem, e alertam para o fato de que muitas doencas
poderiam ser evitadas pela simples auséncia daquele descarte.

Comportamentos e estilos de vida influenciam na qualidade
do meio ambiente e, consequentemente, na salde do homem.
(NOGUEIRA e ROMOALDO, 2010).
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A regido do sub-médio S&o Francisco, incluindo Petrolina e
Juazeiro, apresenta numeros relevantes de casos de doengas
adquiridas sobretudo por vetores encontrados no lixo ou em locais
pouco saneados, como é o caso da leishmaniose e da dengue, além
de doencas respiratorias decorrentes da poluicdo do ar. “Os lugares,
encarados como o resultado de uma acumulacdo de fatos historicos,
ambientais e sociais, promovem condi¢Ges particulares para a
produgdo de doengas”. (NOGUEIRA e ROMOALDO, 2010, p. 25).

O Projeto Escola Verde e a arte-educacdo ambiental

A proposta de educacdo ambiental do Projeto Escola Verde é
discutir, junto as escolas publicas, as questGes que envolvem os
problemas ambientais, sobretudo aqueles enfrentados na regido do
Vale do Sdo Francisco, através de uma abordagem pedagdgica. As
atividades do PEV procuram estar interligadas umas com as outras,
relacionando salde, sociedade e ambiente, apresentando a
comunidade como o meio ambiente interfere na qualidade de vida do
homem.

Dentre as atividades desenvolvidas pelo Projeto, a arte-
educacdo ambiental contribui com o envolvimento dos alunos e
professores, despertando neles o interesse pela preservacdo do meio
ambiente e a consciéncia dos seus atos. A arte-ambiental também é
desenvolvida muitas vezes em parceria com outras areas do proprio
Projeto como arborizacdo, hortas, reciclagem e ambientalizacao,
como pode ser observada na figura abaixo:
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Atividade de arborizacdo. Escola Rui Barbosa, Juazeiro-BA, 18/06/15. Fonte:
relatorio PEV.

Neste caso, a atividade principal foi a de arboriza¢do, mas
contou com o envolvimento da arte, reutilizando pneus para prote¢édo
da muda. E a educacdo ambiental e a interdisciplinaridade
caminhando juntas, em busca de um maior envolvimento da
populacdo para se atingir um Unico objetivo: a preservacao
ambiental.

De acordo com a professora Eliete, da Escola Professora
Luiza de Castro Ferreira e Silva, “momentos de interagdo como estes
levam a universidade ao foco de formacdo da crianca que € e sera o
futuro de amanha” (Relatério PEV).

Além de apresentacdes teatrais, danca e exibicdes de filmes,
sdo desenvolvidas ainda palestras e oficinas sobre reutilizacdo de
material, a fim de diminuir o descarte de residuos que se faz presente
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no Rio Sdo Francisco e nas cidades de Petrolina, Juazeiro e
Sobradinho, além de apresentar & comunidade uma oportunidade de
geracdo de renda por meio do artesanato.

De acordo com o relatério do Projeto, as oficinas de
reciclagem e reutilizacdo de materiais sdo uma maneira de vivenciar
nas escolas a educacdo ambiental e de facilitar a aprendizagem sobre
desenvolvimento sustentavel, a partir do entendimento de que muito
do que é considerado lixo (De acordo com o IBAMA - Instituto
Brasileiro de Meio Ambiente, lixo é todo e qualquer residuo
produzido pelo ser humano. Qualquer coisa imprestavel que se joga
fora). pode ser reutilizado de forma ecologica, responsavel e criativa.

Entende-se por materiais reutilizaveis aqueles que podem ser
reaproveitados de outras maneiras. Por exemplo, uma garrafa pet
pode ser transformada em uma lumindria ou vaso de planta,
enquanto varias garrafas podem se tornar um sofa; os anéis de
latinhas podem ser transformados em bolsa; pneus podem ser
reaproveitados como banco ou mesa; as latas podem ser reutilizadas
também como vasos, castigais, porta-canetas, dentre varias outras
possibilidades.

Estas atividades se caracterizam por despertar o interesse e a
atencdo de estudantes e professores, inclusive pelo fato de que em
muitas escolas ha um acumulo de residuos em suas dependéncias.
Ao alerta-los sobre os problemas que podem surgir a partir daquele
descarte, e apresentar solucdes sustentaveis e econdmicas, 0s alunos
tendem a se mobilizar e procurar caminhos para a manutencdo do

ambiente em que vivem.
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O importante é reduzir, reutilizar, reaproveitar, reciclar. Ter
atitudes e habitos de consumo responsaveis.

Este é o trabalho que o Programa Escola Verde vem
desenvolvendo nas escolas da regido, com o intuito de sensibilizar as
comunidades locais e contribuir com a implementacdo da Educacao
Ambiental nas escolas.

CONSIDERACOES FINAIS

Contudo, a arte-ambiental nas escolas se apresenta como uma
proposta de sensibilizagdo ambiental que qualifique a relacdo da
comunidade com o meio ambiente, bem como a sua percepcdo do
residuo solido, dando a ele um valor agregado: de lixo a objeto de
decoracdo, utilidade, fonte de renda.

O investimento na cultura contribui ainda para o
desenvolvimento da sociedade. Aliar educacao e arte a oportunidade
de trabalho e lazer é importante para o fortalecimento de uma
comunidade por contribuir cultural, emocional e economicamente. E
um aprendizado que pode se transformar em profissdo e fonte de
renda e, assim, contribuir com a economia local e qualidade de vida.

Esta proposta tem como referéncia ainda, o artigo 225 da
Constituicdo Federal de 88, que estabelece que o0 meio ambiente
ecologicamente equilibrado € um direito dos brasileiros, "bem de uso
comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida", e atribui ao
"Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo
para as presentes e futuras geragdes".
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Assim, procurar caminhos para um meio ambiente e um rio
mais limpo e preservado é direito e dever dos brasileiros e daqueles
que dele utilizam para sobreviver.
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INTRODUCAO

A sensibilizacdo dos problemas ambientais no cotidiano da
populacdo pode vir a criar uma nova percepcao da relagdo entre as
pessoas e 0 meio ambiente, favorecendo uma reavaliagdo dos valores
e conduta na convivéncia coletiva e individual, a fim de reforcar a
necessidade de agir na busca de resolver os problemas ambientais a
nivel regional e nacional, que venham de algum modo interferir na
qualidade de vida do homem e dos animais (DRUMMOND, 2012).

As zoonoses sempre foram uma constante preocupacdo do
poder publico e da sociedade, a medida que cresce cada dia mais o
contato entre animais e 0s seres humanos, seja para o trabalho,
companhia ou fonte de alimentacdo. Em cidades do interior, devido a
falta de uma estrutura efetiva de prevencdo dessas enfermidades, as
doencas que sdo transmitidas pelos animais aos seres humanos
constituem um risco maior para a populagao.
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Nesse sentido, os trabalhos de educacdo em saude possuem
importancia, principalmente para criangas e adolescentes (BRASIL,
2010).

Essa classe de doengas é considerada um grande problema de
salde publica, pois representam 75% das doencas infecciosas
emergentes no mundo. Estudos demonstram que 60% (849/1.415)
dos patégenos humanos sdo zoonoticos e que 80% dos patégenos
animais tém multiplos hospedeiros (Ibidem).

A transmissdo das zoonoses para o0 ser humano geralmente
ocorre pelo contato direto com animais infectados, o0s quais
eliminam o agente por via de eliminagdo; e indiretamente, pela
ingestdo de animais ou 4gua contaminada.

A participacdo de vetores e a interacdo com o ambiente
também pode ocorrer. Por esta razdo alimentos de origem animal,
como carne, leite e derivados, ovos e mel sdo de grande importancia
(LANGONI, 2004).

Ha relatos que desde os primdrdios da historia, 0 homem
comegou a perceber que era passivel de adquirir algumas doencas
gue acometem 0s animais.

De fato, a capacidade de transmissdo natural de doencas dos
animais as pessoas pode se da tanto pelo contato direto, ou por acdo
de vetores intermediarios, ou pelo consumo de produtos de origem
animal. A prevencdo e o controle desses tipos de enfermidades
requerem o estabelecimento de estratégias Unicas e internacionais
(FERREIRA, 2007).
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O termo zoonoses pode ser definido como doencas e/ou
infecgOes que séo capazes de serem transmitidas de forma natural
dos animais para 0s seres humanos ou vice-versa. Podem ser a
principal causa de diversos problemas tais como; sanitarios,
econdmicos e sociais, sendo fruto muitas vezes da falta de
consciéncia humana.

Sabe-se que a transmissibilidade natural que ocorre dos
animais as pessoas pode-se ocorrer pelo contato direto ou por agdo
de vetores intermediarios, ou pelo consumo de produtos de origem
animal, que estejam contaminados (THUSFIELD, 2004).

A ciéncia das pessoas quanto as zoonoses, nem sempre
alcanca a populacdo exposta a estes riscos sendo de suma
importancia a programacdo de a¢des educativas e sanitarias nestas
areas. Tais intervencdes necessitam do apoio das autoridades
relacionadas com a salde e o saneamento ambiental, além de
necessitarem medidas extensivas a comunidade visando informa-los
sobre riscos de adquirir as zoonoses e a profilaxia dessa doencas
(MILANO, 2002).

A educacdo sanitaria é um forte instrumento para se
desenvolver um processo ativo e continuo onde se deseja promover
mudancas de conhecimento, atitudes e comportamento contribuindo
para 0 processo em que a comunidade aumente a sua habilidade de
resolver seus problemas de salde com competéncia e intensifique
sua prépria participacao.
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Essa atividade pode ser desenvolvida em espacos diversos,
como por exemplo, em escolas permitindo a expansdo e o
fortalecimento da salde da populacdo através de um trabalho
coletivo e participativo com toda a comunidade escolar (FLORES &
DREHMER, 2003).

A deficiéncia dos programas publicos de educacéo sanitéria e
ambiental dificulta de forma significativa a percep¢do e o
entendimento em comunidades mais carentes, uma vez que nestas,
0s riscos sanitarios em que esta camada da populacdo se encontra 0s
tornam mais vulneraveis a exposicdo de patdgenos, vetores e
reservatorios das doencas (PIRES et al, 2008).

O conhecimento sobre zoonoses em algumas areas, assim
como a percepcdo da mesma pela populacdo local é de grande
importancia para o estabelecimento de campanhas de controle, que
mobiliza a comunidade em ac¢des educativas (ISAZA et al., 1999).
Este conhecimento geralmente € restrito na zona rural dos
municipios, locais mais carentes de informacdo e algumas escolas
publicas (GAMA et al., 1998).

Dentro deste contexto, estimular e promover a saude da
populacdo e bem estar animal carece de trabalhos de educacdo em
salde ambiental. Como ferramenta principal para que as criancas,
jovens e professores informados possam funcionar como difusores
de temas como zoonoses e bem estar animal em suas residéncias e
comunidade, sendo capazes de atuar de forma relevante (UCHOA et
al., 2004).
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Observando-se a necessidade das escolas em receber uma
formacdo complementar sobre o tema, o Programa Escola Verde
(PEV) vem estimulando a responsabilidade e sensibilizagéo
socioambiental de estudantes e professores de escolas da rede
publica de ensino, com destaque na oferta de palestras sobre as
zoonoses que mais ocorrem na regido do Vale do Sdo Francisco,
com intuito de oferecer ao publico as informagdes necessarias sobre
a etiologia da doenca, causas, medidas profilaticas, possiveis
tratamentos e sensibilizagdo ambiental, tendo em vista que a maioria
das doencas passiveis de serem transmissiveis a0 humano ou ao
animal oriunda destes € potencializada por algum tipo de poluicé&o.

OBJETIVOS

O objetivo central deste trabalho foi analisar a importancia
das palestras, atreladas com afixacdo de cartazes, distribuicdo de
panfletos sobre zoonoses, ministradas na rede de Escolas Municipais
e Estaduais do Vale do S&o Francisco para professores, alunos e
funcionarios, como instrumento de prevencdo as zoonoses que mais
ocorrem nessa regido, bem como estimular a interdisciplinaridade e
conhecer a opinido e percepcao do publico.

METODOLOGIA

O presente estudo trata-se de uma pesquisa-acdo, convencional
e ndo probabilistica realizada pelos integrantes do Programa Escola
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Verde - PEV, da Universidade Federal do Vale do Séo Francisco-
UNIVASF.

Durante o periodo o periodo de atuacdo e pesquisas foram
visitadas 10 escolas de Juazeiro e Petrolina, todas da rede publica de
ensino, as quais terdo o nome mantido em sigilo por motivos de
carater ético para preservar a identidade de professores e gestores
envolvidos.

As palestras foram divididas em trés momentos. No primeiro
momento ocorria a apresentacéo do palestrante, bem como da turma,
e explanacdo do tema abordado, sempre realizado com cuidado para
que nenhum termo técnico ou expressdo fizesse com que o publico
ndo entendesse 0 contexto.

O segundo momento foi utilizado para uma conversa com as
pessoas que estavam ali sobre davidas relacionadas com a profilaxia,
com os cuidados com o animal doente e com a pessoa, sobre casos
existentes em casa, entre outros.

Para finalizar, foi aberto aos ouvintes um espaco para
perguntas sobre o conteudo ministrado, além de uma aplicacdo de
uma pesquisa sobre o aprendizado e a importancia do ciclo de
palestras sobre zoonoses para jovens e adultos.

Essa pesquisa trata de um recorte de dados das atividades
extensivas do Programa Escola Verde, da Universidade Federal do
Vale do Séo Francisco. Estes dados foram coletados junto ao banco
de dados do Projeto e ao site do PEV, onde ficam registradas as
atividades desenvolvidas.
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Ao final da palestra foram escolhidas pessoas ao acaso para
opinarem sobre a importancia e sobre o que aprenderam com a
palestra, dos quais foram coletados através de declara¢cdes dadas,
onde estas foram anotadas em diario de campo dos pesquisadores do
PEV. Os dados foram tabulados em forma de gréfico e tabelas para
facilitar a analise.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa-acdo ou pesquisa-participativa, como também é
conhecida, de acordo com Thiollent (1998) busca um foco no
coletivo a fim de contribuir tanto para 0 meio ambiente como para o
bem estar das pessoas.

Dentre as vertentes da pesquisa qualitativa adotamos o
método da pesquisa-acdo (HART, 1997) para coletar os dados e
investigar como os professores e alunos da rede puablica de ensino
usaram a palestra para integrar o conhecimento aprendido em sala de
aula e a educagdo ambiental.

Durante o periodo de setembro a novembro, foram realizadas
09 palestras em diferentes dias nas escolas de Juazeiro e Petrolina da
rede publica de ensino, as quais terdo 0 nome mantido em sigilo por
motivos de carater ético para preservar a identidade de professores e
gestores envolvidos. Totalizando entre alunos e professores 400

pessoas com idades que variam desde os 07 aos 68 anos.
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Tabela 1 NGmero de atividades nas escolas de Juazeiro e Petrolina

Petrolina Juazeiro Total
N° de 5 4 9
escolas
N° de 7 4 11
atividades
N° de 290 110 400
pessoas
envolvidas

Atividades realizadas nas escolas da rede municipal de Juazeiro e Petrolina

De acordo com o Aluno F. “podemos perceber que com o que
aprendemos em sala de aula junto com o tema ministrado aqui por
vocés, teremos agora mais cuidado ao lidar com os animais,
principalmente 0s que vivem em minha casa”.

Devido a extrema necessidade da complementaridade do
contetdo ministrado em classe, toda e qualquer forma de
complementar o conhecimento recebido em sala de aula ou por
quaisquer outros meios externos a Escola (LEVAI, 2004).
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Grafico relacionando o nimero de atividades e cidades atendidas pelo PEV e
pessoas sensibilizadas
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Para a estudante J. “foi muito bom, pois aprendi muitas
coisas sobre as principais zoonoses e de como me prevenir. Achei
muito legal pois abrigo alguns animais em casa e agora vou saber
melhor como cuidar deles”.

Segundo Magalhdes et al, (2008) apontam que existe a
necessidade de desenvolver a posse responsavel dos animais
doméstico, como um pré-requisito para assegurar que estes recebam
0s cuidados necessarios e indispensaveis, como a castra¢do, uma vez
que nao se faz, contribui significativamente para o aumento de cées e
gatos nas ruas, vetores de diversas zoonoses.

Para a professora Z. “a iniciativa do projeto veio a calhar,
pois nossa cidade esta passando por diversos problemas de educacao
ambiental, onde o lixo presente nas ruas esta trazendo doencas para

dentro da nossa casa”.
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Conforme Tauil (2002), as acOes preventivas contra a
Dengue, necessitam de outros setores sociais bem como, a melhoria
das condicOes de urbanizacdo, habitacdo, educagdo ambiental, coleta
regular de lixo, &gua encanada e medidas de difusdo de medidas
profilaticas por meio de palestras e visitas a populag&o.

Mediante aos depoimentos de professores e alunos, faz-se
necessario o uso palestras como medidas profilaticas para
sensibilizacdo da populacdo em relagdo aos riscos sanitarios da
populacdo quando exposta a determinados patdgenos oriundos de
reservatorios que se multiplicam exponencialmente, bem como
promover a interdisciplinaridade e poder introduzir temas de carater
ambientais, nas disciplinas basicas da rede publica de ensino
(GAUDIANO, 2000).

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, podemos assegurar, apoiados em depoimentos
favoraveis dados por professores e alunos entrevistados, que a
educacdo ambiental ndo deve consistir apenas em difusdo de
verdades, informac@es, demonstraces e modelos, mas sim em ac6es
que causem reflexdo. Com acdo das palestras e explanacdo dos
conteldos com abordagem pratica, direta e usando 0s proprios
alunos e professores como exemplo, estaremos, com certeza,
levando conhecimento e fazendo com que esse conhecimento seja
aplicado a vida de cada pessoa presente, proporcionando uma
melhoria na sua condigéo de vida.
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Infelizmente, o conhecimento sobre as zoonoses ainda é
empirico na nossa regido, no qual se faz necessario a realizacdo de
outros ciclos de palestras, bem como uma maior difusdo dos
problemas causados ao meio ambiente pela falta de sensibilizacdo ao
meio ambiente.
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RESUMO

As escolas foram e ainda sdo consideradas ambientes de
diversidades e de maior convivéncia entre professores e alunos.
Nelas, existem uma relacdo de interacdo entre professores, gestores,
estudantes, familiares e até mesmo a comunidade. As escolas
possuem realidades socioambientais diferentes que refletem suas
interacdes com o meio ambiente no qual estdo inseridas. Assim,
estas realidades locais precisam ser reconhecidas e enfrentadas. O
objetivo deste trabalho foi analisar as atividades de promocédo da
Ambientalizacdo de escolas publicas de Petrolina-PE e Juazeiro-BA,
desenvolvidas pelo Programa Escola Verde (PEV), da Universidade
Federal do Vale do Séo Francisco (UNIVASF) e que ja vem
acontecendo desde 2012. Os dados apresentados sdo parte integrante
do Banco de Dados das acdes do PEV na regido, e estdo também
disponiveis no site do Projeto (escolaverde.org). As acdes de
Ambientalizacdo ocorrem em escolas publicas da Educacdo Basica
da regido e tem atuacdo direta com professores, ja que sdo abordados
temas mais complexos, mostrando a finalidade de cada programa,
sendo que as atividades foram desenvolvidas através da exibicdo de
videos, palestras, realizagdo de debates, afixacdo de cartazes em
locais estratégicos das escolas e distribuicdo de panfletos sobre o
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tema abordado. Os temas tratados e que destaque sdo a Agenda
Ambiental da Administracdo Publica (A3P), a Lei da Educacdo
Ambiental (9.795), os Pardmetros Curriculares Nacionais: Tema
Transversal Meio Ambiente (PCN), a necessidade de formacdo e
implantacdo de Comissdes de Meio Ambiente e Qualidade de Vida
(COM-VIDA), além do Programa Dinheiro Direto na Escola
Sustentavel (PDDE-Sustentavel). Pudemos concluir que por parte da
equipe do PEV ocorreu e ocorre a sensibilizacdo da equipe escolar
em relagdo a programas educativos que proporcionam melhorias
fisicas e pedagogicas das escolas.

Palavras-chave: Projeto Escola Verde. Ambientalizacdo. Educacéo
Ambiental.

INTRODUCAO

A Ambientalizacdo constitui-se como o0 conjunto de acdes que
surgiu para serem adquiridas por qualquer instituicdo escolar a fim
de adequa-la a legislacdo e necessidades socioambientais, gerando
modificagdes  organizacionais,  administrativas,  produtivas,
pedagdgicas e fisico-estruturais. Assim, a Ambientalizacao surge da
necessidade de inserir a educacdo ambiental nas escolas publicas de
forma adaptada as condi¢cdes da mesma.

A educacdo ambiental teve seu primeiro aparecimento na
Conferéncia das Nac¢des Unidas ocorrida na cidade de Estocolmo, na
Suécia em 1972, que tinha como finalidade relacionar o ambiente e 0
desenvolvimento a fim de buscar instrumentos que visassem a
melhoria dos problemas ambientais.
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J& que naquela época perceberam que os problemas ambientais
que ocorriam e que eram provocados pelos homens, isso acontecia
porque precisava-se produzir bens e servigos que eram e que ainda
séo retirados do meio ambiente, sem pensar nas consequéncias. A
partir dai, a educacdo ambiental se tornou de grande importancia
devido ao seu caréter interdisciplinar.

Na Rio-92, a Educacdo Ambiental foi definida
como uma educacdo critica da realidade, cujos
objetivos séo: fortalecimento da cidadania para a
populacdo como um todo, e ndo para um grupo
restrito, concretizando-se pela possibilidade de
cada pessoa ser portadora de direitos e deveres e
de se converter, portanto, em ator corresponsavel
na defesa da qualidade de vida; estabelecer uma
educacdo que seja critica e inovadora, em dois
niveis: formal (na escola) e ndo formal (fora da
escola) (DIAS, 2004).

Assim, através do Programa Escola Verde, que ja atua nas
escolas da regido do Vale do S&o Francisco desde o ano de 2012,
foram ministrados atividades nos Municipios de Petrolina — PE e
Juazeiro — BA sobre Ambientalizacdo visando enfrentar a
necessidade de repassar algumas informacdes sobre o tema para
professores e gestores, com o objetivo que possam ser incorporados
as escolas, a fim de, fazer com que estas instituicdes de ensino
adotem praticas de gestdo e pedagoOgicas relacionadas as
preocupacOes ambientais e que possa transmitir estas informacdes

para 0s estudantes.
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Dentro da atividade de Ambientalizacdo os temas abordados
nas escolas foram: Lei da Educagdo Ambiental, Comissdo de Meio
Ambiente e Qualidade de Vida (COM-VIDA), Programa Dinheiro
Direto nas Escolas (PDDE-Sustentavel), Pardmetros Curriculares
Nacionais (PCN’s) e a Agenda Ambiental na Administragdo Publica
(A3P). Cada programa tem uma finalidade especifica e tende a
melhorar aspectos sociais e fisicos da escola.

A ideia de envolver a escola com a tematica socioambiental é
bastante valida, pois além de permitir melhor qualidade de vida para
a comunidade escolar e a sociedade devido a implantagdo da COM-
VIDA, pode requerer a interdisciplinaridade, bem como garantir
solugBes no Ambiente Escolar atraves de recursos existentes como o
PDDE-Sustentdvel (Programa Dinheiro Direto na Escola
Sustentavel), do Governo Federal, e fazer cumprir a legislagédo
(PCNs, A3P e Lei da Educacdo Ambiental 9.795).

OBJETIVOS

O objetivo deste trabalho foi analisar as atividades de
Ambientalizacdo realizadas em escolas publicas de ensino
fundamental e médio na regido do Vale do Sdo Francisco, nos
Municipios de Petrolina — PE e Juazeiro — BA.

Potencializar as acdes de educacdo ambiental nas escolas do
ensino fundamental e médio, a fim de melhorar a qualidade de vida
nas escolas.

Mostrar a relacdo entre a Educacdo Ambiental e a comunidade
escolar. Além de relacionar essas atividades com o tema em questéo.
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METODOLOGIA

Antes de mais nada é preciso esclarecer que metodologia é
entendida aqui como o conhecimento critico dos caminhos do
processo cientifico, indagando e questionando acerca de seus limites
e possibilidades (DEMO, 1989). N&o se trata, portanto, de uma
discussdo sobre técnicas qualitativas de pesquisa, mas sobre
maneiras de se fazer ciéncia (Martins, 2004).

O artigo foi realizado em cima da pesquisa quantitativa que
foi realizada por meio de formularios, questionarios e entrevistas que
foram realizados nas escolas, além de serem mais adequadas para
apurar opinides e atitudes explicitas e conscientes dos entrevistados.

Este resumo trata-se de um recorte dos dados das atividades do
Programa Escola Verde, da Universidade Federal do Vale do Séo
Francisco, aprovado pelo Proex/2014-2019; desenvolvido pela
UNIVASF em parcerias com outras instituicdes de ensino superior
da regido. Estes dados foram coletados junto ao banco de dados do
Projeto e ao site do PEV, onde ficam registradas as atividades
desenvolvidas.

E uma Pesquisa-acdo, cuja coleta de dados ocorreu com a
realizacdo de palestras junto a escolas publicas de ensino
fundamental e médio, dos municipios de Petrolina-PE e Juazeiro-BA
em 2015 a fim de identificar as percepcGes dos mesmos sobre a
Educacdo Ambiental, além de contar com a pesquisa bibliografica
para da um maior credibilidade ao que foi abordado.
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As atividades foram desenvolvidas no ambiente escolar atraves
de reunibes com professores, funcionarios e gestores, com exibicao
de videos, palestras, debates, distribuicdo de material informativo e
afixacdo de cartazes.

Os temas abordados foram: Lei 9.795, COM-VIDA, PDDE,
PCN’s e A3P, na qual foi repassado passo-a-passo.

Neste trabalho foi omitido os nomes das escolas, professores
e alunos, a fim de garantir as questdes éticas da pesquisa-a¢ao.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A educacdo ambiental tem que ser promovida em todos 0s
patamares da sociedade, ou seja, qualquer tipo de instituicdo tem que
realizar esse tipo de promocdo. E assim devera ser trabalhada em
todos os setores, ndo somente nas escolas. Assim, a EA foi um meio
encontrado para sensibilizar a sociedade para 0s acontecimentos
ligados ao meio ambiente.

Na educacdo escolar, em todos 0s niveis e
modalidades de ensino, o Orgdo Gestor —
especificamente o MEC — tem o dever de apoiar
a comunidade escolar — professores, estudantes,
direcdo, funcionérios, pais e amigos — a se
tornarem educadores e educadoras ambientais
com uma leitura critica da realidade, uma leitura
da palavra-mundo conforme Paulo Freire
(VAMOS CUIDAR DO BRASIL, 2007).
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A Ambientalizacdo, ou Ambientacdo, constitui-se num
processo de mobilizagdo e enfrentamento dos problemas
socioambientais vivenciados por uma determinada instituicdo. Trata-
se de um desafio premente das organizacbes as mudangas
institucionais em direcdo ao reconhecimento e engajamento nos
problemas socioambientais cotidianos.

Particularmente nas escolas este problema deve ser
enfrentado urgentemente de forma interdisciplinar e permanente,
devido a sua funcdo estratégica de preparar as novas geracfes e
colaborar na formagéo e comprometimento ambientais dos alunos e
professores, impactando diretamente no corpo social onde estas
escolas estdo inseridas.

Nunes, L. (2010, pg. 428) observa que:

Neste sentido, a ambientalizacdo curricular da
Educacdo Basica ndo € simplesmente uma
guestdo técnica, um conjunto de conceitos
epistemoldgicos e metodolégicos referentes a
problematica ambiental, mas € um processo de
producéo de cultura — incluindo saberes, praticas,
valores, éticas, sensibilidades ambientais — que €
gerado no processo educativo.

As atividades de Ambientalizacdo acontecem apresentando
primeiramente sobre a Lei da Educacdo Ambiental que demostra que
o individuo e a coletividade sdo os responsaveis pela construcédo de
valores: morais, conhecimentos, habilidades e atitudes, voltada para

a conservacdo do meio ambiente e qualidade de vida da populagéo.
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Logo apos trabalhamos com o ensinamento da Com-Vida que
tem como objetivo criar conselhos de meio ambiente nas escolas, ou
seja, um espaco integrador que pode reunir toda a equipe escolar e a
comunidade.

A COM-VIDA (Comisséo de Meio Ambiente e Qualidade de
Vida) é reconhecida como um instrumento disponivel para a
integracdo das escolas e comunidades, a fim, de garantir uma melhor
qualidade de vida para todos, com foco nos aspectos relativos ao
Meio Ambiente.

As COM-VIDA devem ser desenvolvidas por professores,
aluno, pais de alunos e funcionarios, de maneira a tratar as questdes
socioambientais dentro do ambiente escolar. E uma proposta que ja
vem integrada com a parceria de alguns poderes, como, MEC —
Ministério da Educacdo e Cultura, 0 MMA — Ministério do Meio
Ambiente, além das secretarias Estaduais e Municipais de Educagéo
e Meio Ambiente, as Universidades, as ONGs e 0 IBAMA.

Outro programa trabalhado é o PDDE - Sustentavel que é um
Programa Dinheiro Direto na Escola que objetiva melhorar a
infraestrutura fisica e pedagogica da escola dando enfoque nos
planos financeiros, administrativos e didatico.

Temos também orientado sobre os PCN’s que sdo Parametros
Curriculares Nacionais que trata dos aspectos sociais, econdémicos,
politicos e ecoldgicos. Por fim a A3P que é a Agenda Ambiental na
Administracdo Publica que surge para estimular os gestores publicos
a optar por recursos que favorecam o meio ambiente, economizando
0S recursos naturais usados na obtencdo de materiais e 0 dinheiro
publico para aquisicao de objetos.
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Os Paréametros Curriculares Nacionais ajudam as escolas
como apoio para a elaboracdo dos Projetos Politicos Pedagogicos,
assim afirma diversos textos retirados de sites, como descrito abaixo:

Os PCN sdo apresentados ndo como um
curriculo, e sim como subsidio para apoiar o
projeto da escola na elaboracdo do seu programa
curricular. Sua grande novidade estd nos Temas
Transversais, que incluem o Meio Ambiente. Ou
seja, os PCN trazem orientacGes para 0 ensino
das disciplinas que formam a base nacional, e
mais cinco temas transversais que permeiam
todas disciplinas, para ajudar a escola a cumprir
seu papel constitucional de fortalecimento da
cidadania.

Os Parametros Curriculares sdo importantes para discursao
de professores e sua orientagdo, um suporte a mais na busca de uma
melhoria de ensino. Orienta os alunos ha viver em cidadania com a
participacdo social e politica como direitos e deveres politicos, civis
e sociais, desenvolvendo atitudes de solidariedade, cooperacéo e
negacdo as injusticas; atuar de maneira critica e responsavel nas
diversas situacdes presentes da sociedade entre inimeros outras
orientacdes.

Kitzmann, D.(2007, pg. 562) fala sobre a Educacdo

Ambiental nos espagos educativos:

Além do espaco da escola, é também nestes
espacos e momentos que a EA deve atuar,
transformando-os em espacos ecopedagdgicos.
Para isto, Sd80 necessdrias mudangas em
metodologias, materiais, atividades, assim como
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preparagdo dos professores e adequacdo da
infraestrutura.

Apesar da grande variedade de programas existentes e da
finalidade de cada um ainda é dificil a implementacdo de tais
programas nas escolas publicas da regido, ou seja, € realizado a
sensibilizagdo por parte do PEV instruindo que existe varias
maneiras das escolas melhorarem sua qualidade de ensino, seja nas
quest@es fisicas ou mesmo pedagdgicas, como Kitzmann mesmo diz
no trecho acima, mas ndo ha iniciativas por parte dos mesmos.
Sendo que os professores e gestores séo os principais difusores de
educacéo.

De acordo com as pesquisas realizadas, notamos que essa
dificuldade é ocasionada por diversos fatores que estdo relacionados
com os professores, como exemplos temos: jornadas exaustivas de
trabalho, uma agenda de conteddos a cumprir e que acaba
impossibilitando uma maior interagdo, remuneracfes baixas ou até
mesmo devido a falta de capacitacdo sobre o assunto. Em sintese
temos o grafico abaixo resultado dos dados obtidos nas entrevistas.

PRINCIPAIS DIFICULDADES EM INSERIR O TEMA
AMBIENTAL EM SALA DE AULA

M Falta de recursos did... [l Falta de treinamento.
Il N&o esta previstono PP [l Outro motivo.

Juazeiro-BA

Figura 01: Principais dificuldades em inserir o tema ambiental em sala de aula.

179



Acdes de Educagéo Ambiental do Programa Escola Verde Paulo Ramos

Além do que, como trabalham em varias escolas o tempo que
sobra fica escassos para realizarem uma especializacdo. Entdo, é
necessario uma continuidade na formacdo dos mesmos, a fim de
valorizar esse profissional.

Medeiros, A. et al; fala com um maior enfoque da
importancia do professor para as crian¢as quando diz (2011, pg. 03):

No entanto, a figura do professor diante de seus
alunos deve ser um instrumento de acdo para a
conscientizagdo deles educando-os de forma
correta desde a conservagdo da limpeza da sala
de aula até a preservacdo do meio em que
comunidade escolar esta inserida na sociedade.

Mesmo com a dificuldade de implementacdo desses
programas as atividades de sensibilizacdo ndo param. Somente no
ano de 2015 foram realizados um total de quinze palestras nas
escolas de Petrolina-PE e dez em Juazeiro-BA. Assim, de acordo

com as tabelas abaixo podemos comprovar o quadro de visitas.

Tabela 01: Quantitativo de escolas que receberam visita do grupo de
Ambientalizacdo em Petrolina — PE.

PETROLINA - PE 1° SEMESTRE 2° SEMESTRE
ESCOLAS 7 9
PESSOAS 128 138
MOBILIZADAS

Fonte: PEV.

Tabela 02: Quantitativo de escolas que receberam visita do grupo de
Ambientalizacdo em Juazeiro — BA.
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JUAZEIRO-BA  1°SEMESTRE  2° SEMESTRE

ESCOLAS 3 8
PESSOAS 30 170
MOBILIZADAS

Fonte: PEV.

O Programa Escola Verde tem o cuidado de realizar as
atividade de Ambientalizacdo a fim de repassar o que é realmente
necessario, pois tem o objetivo de sensibilizar a comunidade escolar
para 0s desastres ambientais que vem acontecendo e buscar meios
de trabalhar de forma interdisciplinar e transversalmente as tematicas

ligadas ao meio ambiente. Assim como descrito abaixo:

O PEV também incentiva, dd acompanhamento e
orientacBes para que as escolas incluam em seus
documentos  (PPPs, Curriculos, Estatutos,
Regimentos, Planos de Cursos, etc) a
problematica  socioambiental de  maneira
permanente e interdisciplinar. A equipe desta
atividade também incentiva e promove a
formagdo de Comissdo de Meio Ambiente e
Qualidade de Vida (COM-VIDA), a partir da
participacdo de alunos, professores, gestores e
comunidade, como elemento fundamental para o
envolvimento da escola com as tematicas
socioambientais. (PEV)
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Assim, a cada ano vem aumentando o0s indices de
sensibilizacdo ambiental no ambiente escolar no Vale do Sé&o
Francisco, sobretudo porque as atividades de Ambientalizacdo estdo
integradas a todas as demais atividades realizadas pelo PEV.

CONSIDERACOES FINAIS

A importéncia que se tem com a educagdo ambiental é visivel
desde muito tempo atras, porém a insercdo da mesma nas escolas de
maneira permanente ainda é um desafio nos tempos atuais.

Apos trabalharmos com os programas contidos nas atividades
de Ambientalizacdo, sensibilizamos professores e gestores da
importancia de adotar programas que possam melhorar os aspectos
fisicos-estruturais, sociais e pedagogicos do sistema escolar.

A Educacdo Ambiental na escola deve ser uma educacgéo
voltada para o meio ambiente que implica uma profunda mudanca de
valores.

Apesar do indice de atividades realizadas somente em 2015
ainda é bem visivel a dificuldade apresentada nas escolas para a
implantacdo de algum desses programas apresentados durante a
palestra, pois na escolas que a equipe de ambientalizacdo retorna
para uma nova atividade ndo se tem nada concreto sobre melhorias.

As escolas aceitam bem o0s programas abordados nas
palestras de Ambientalizacdo, porém posteriormente acabam nao
adotando as idéias muitas vezes devido aos fatores ja mencionados,
jornadas exaustivas de trabalho, uma agenda de contetidos a cumprir
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e que acaba impossibilitando uma maior interacdo, remuneracoes
baixas ou até mesmo devido a falta de capacitagdo sobre o assunto.

Assim, é importante focar na sensibilizacdo social por meio
das atividades de Ambientalizagdo para que os impactos esperados e
que sejam positivos acontecam primeiramente no ambiente escolar,
independente da faixa etaria a ser ensinada, melhorando assim a
qualidade do Ensino Publico brasileiro.
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RESUMO

A Caatinga vem sendo intensamente degradada devido as atividades
humanas, sobretudo as acbes do desenvolvimento econdmico e do
crescimento urbano e populacional, o que gera a reducdo da
cobertura vegetal e consequentemente da biodiversidade. As
atividades de Educacdo Ambiental atuam como instrumento na
construcdo de um pensamento critico sobre tal realidade. O objetivo
deste trabalho foi mostrar a influéncia das praticas de Educacédo
Ambiental como auxilio para a conservacdo do bioma Caatinga. O
trabalho foi realizado em 20 escolas de Juazeiro-BA e Petrolina-PE,
onde foram realizadas pesquisas, palestras e plantios de mudas de
espécies nativas da Caatinga. Das vinte escolas analisadas apenas
35% apresentavam area verde consideravel em seu espaco, relatando
a deficiéncia da Educacdo Ambiental. Devido aos trabalhos de
palestras didaticas e plantio de mudas pode-se sensibilizar os alunos
e instigar a abordagem do tema nas escolas, transmitir novos
conhecimentos acerca da importancia das plantas para a sociedade e,
principalmente, contribuir com a manutencdo da biodiversidade e
conservacdo da Caatinga. Com isso trabalhos de Educacdo
ambientam sdo de suma importancia para o desenvolvimento de uma
sociedade consciente e na conservacdo deste bioma.
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Palavras-chave: Caatinga, Educagdo Ambiental, Escola.

INTRODUCAO

O bioma Caatinga pertence exclusivamente ao territério do
Brasil e estende-se pelo nordeste, abrangendo irregularmente 0s
estados do Ceara (100%), Rio Grande do Norte (95%), Paraiba
(92%), Pernambuco (83%), Piaui (63%), Sergipe (49%), Alagoas
(48%), Bahia (54%), Minas Gerais (2%) e Maranhdo (1%).
Segundo o IBGE (2004), Caatinga representa cerca de
844.453 km?, equivalendo a 9,92% da extensdo total do Brasil.

O termo Caatinga possui origem indigena e significa floresta
branca, devido seu aspecto seco quando as folhas caem durante os
periodos de estiagem. O clima nestas regides se caracteriza pelas
altas temperaturas médias anuais, baixa umidade relativa, elevada
evapotranspiracao, precipitacdes baixas e irregulares (LEAL et al.,
2003).

A vegetacdo deste bioma se caracteriza por florestas arboreas
e arbustivas, as quais apresentam espinhos, microfilia e carater
xerofilico. Algumas espécies nativas da Caatinga sdo:
Myracrodrumurundeuva Allem&o (Aroeira), Anadenthera peregrina
(L.) Speg.(Angico), Caesalpiniapyramidalis Tul. (Catingueira),
Ziziphusjoazeiro Mart. (Juazeiro), Spondias tuberosa Arruda
(Umbu), Caesalpineaferrea Mart. (Pau-ferro) (GOMES et al., 2007;
LEAL et al., 2003).

Cerca de 80% da Caatinga ja sofreu alteragdes ocasionadas
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pelo homem, as intensas atividades de pecuaria e monocultura
resultam em sua degradacdo, juntamente com o desmatamento que
reduz a cobertura vegetal da mesma (CASTRO & CAVALCANTE,
2011; BARBOSA, 2007). Esses fatores estdo ligados ao
adensamento populacional, levando a uma maior demanda de
alimentos, recursos naturais e energia.

As préticas de Educacdo Ambiental, como a arborizacdo das
escolas, sdo elementos que fazem com que a comunidade seja
sensibilizada das alteragdes ambientais  resultantes  do
desenvolvimento socioecondmico, valorize as espécies de sua regido
e contribua com a conservacao deste bioma.

Dessa forma a arborizacdo desempenha importantes funcdes
ligadas aos aspectos econdmicos, sociais, culturais e ecoldgicos,
interferindo fortemente nas condicdes do conforto ambiental
(RAVENET al., 2001). As arvores contribuem para a melhoria da
qualidade de vida e sdo capazes de controlar muitos efeitos
ocasionados pelo ambiente urbano, melhorando 0s aspectos
ecoldgico e estético (BALENSIEFER & WIECHETECK, 1987).

Este trabalho tem como objetivo mostrar a influéncia das
praticas de Educacdo Ambiental como auxilio para a conservacao do

bioma Caatinga.

METODOLOGIA

O trabalho foi desenvolvido no ambito do Projeto Escola
Verde, realizado atividades em 20 escolas municipais de Juazeiro —
BA e Petrolina— PE. Primeiramente foram aplicados formularios
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junto aos gestores, questiondrios junto aos professores e
posteriormente uma pesquisa documental a partir do Projeto
Pedagdgico da escola, a fim de realizar um levantamento da situacdo
acerca do cumprimento de Educagdo Ambiental em cada escola.

A partir dai d&-se inicio as acGes praticas de coleta seletiva de
lixo, arborizacdo, salde ambiental, teatro ambiental, visitas técnicas,
no entanto neste trabalho serd levado em consideracdo apenas as
atividades de arborizagéo.

Esta acdo consiste em palestras educativas onde foram
abordadas tematicas ambientais, levando os alunos e professores a
refletir sobre 0 meio ambiente, sua preservacdo, os beneficios da
arborizacdo, a devastacdo do bioma Caatinga, e a conhecer algumas
espécies nativas deste ecossistema.

Em seguida foram realizados, em cada escola, plantios de
mudas de espécies nativas da Caatinga em areas previamente
analisadas pelos responsaveis da atividade.

As plantas foram doadas pelo Centro de Referéncia para
Recuperacdo de Areas Degradadas (CRAD), como as espécies:
Caesalpinea ferrea Mart. (pau-ferro), Enterolobium contortisiliquum
(Vell.) Morong (tamboril), Hymenaea martiana L. (jatoba),
Spondias tuberosa Arruda (umbuzeiro), Myracrodrumu rundeuva
Alleméo (aroeira), Tabebuia caraiba Mart. (craibeira), Poincianella
pyramidalis (Tul.) L. P. Queiroz (catingueira).

RESULTADOS E DISCUSSAO
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A partir da pesquisa inicial realizada nas 20 escolas pode-se
inferir alguns resultados, os Projetos Pedagdgicos (PP) mostraram a
grande deficiéncia na atuacdo das escolas perante a Educacdo
Ambiental. A Lei n® 9.795, de 27 de abril de 1999 trata da Educacéo
Ambiental nos documentos das escola, abordagem e sua prética de
forma interdisciplinar e multidisciplinar, apenas 20% das escolas
pesquisadas tratam da Educacdo Ambiental (Gréfico 1).

Outro dado analisado nos formularios, diz respeito a presenca
de area verde nas escolas, infelizmente apenas 35% das escolas
possuem area verde consideravel, este dado arbitrario foi atribuido
por cada observador. As escolas geralmente apresentam em seus
espacos especies exoticas, o que contribui com a desvalorizacao das
espécies nativas da Caatinga.

Seu uso pode estar associado a falta de conhecimento e
divulgacédo das espécies nativas, dessa forma a Educacdo Ambiental
atua transmitindo esse conhecimento as comunidades escolares. De
acordo com Alvarez et al. (2012), em Petrolina-PE, cerca de 66%
das espécies utilizadas para a arborizacdo urbana sdo exoticas e
apenas 13% sdo de plantas nativas da Caatinga.

Devido a exploracdo de arvores nativas com elevado valor
econdmico e sem o planejamento adequado para que seu uso pudesse
ser feito com sustentabilidade, muitas espécies entraram em risco de
extincdo (ALVAREZ et al., 2012).
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O PP aborda a questao ambiental?

20%

WSim Mo M Parcialmente M Naosabe

Levar a atividade de plantio de mudas para as escolas nao s6
auxiliam na manutencdo da biodiversidade local (como o aumento
das fontes de alimentos para a fauna silvestre), como contribuem
com a divulgacdo da flora regional e interferem no microclima
daquele ambiente, uma vez que diversos fatores, como o aumento da
umidade do ar e reducdo da temperatura podem ser proporcionados
pelas arvores.

A escola possui area verde?

WSim  MNio M Parcialmente

A prética de arborizacao realizadas nas escolas contribui com
a formacdo do pensamento dos alunos, incentivando a preservacao
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das arvores, seu plantio e, principalmente, a valorizagdo das espécies
nativas. A Educacdo Ambiental pode, de acordo com Guerra et al.
(2002) ser utilizada como instrumento educativo em que a sociedade
se sensibilize e transmita conhecimentos dela adquiridos.

Assim, as palestras didaticas funcionam como um caminho
em que os alunos séo instigados arefletir e seguir, de mudancas de
habitos, preservagdo ambiental, conhecimento da flora nativa de sua
regido, dessa forma refletem sobre o tema e tornam-se articuladores
na transmisséo ao restante da escola do que foi adsorvido (JACOBI,
2003).

Espécies utilizadas no plantio: A) Tamboril, B) Umbuzeiro, C) Jatoba e D) Aroeira
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Palestras de Educacdo Ambiental sobre arborizacéo

CONSIDERACOES FINAIS

A Educacdo Ambiental representa uma ferramenta de
extrema importancia que pode auxiliar no desenvolvimento do
cidaddo em seu convivio com 0 meio.

As palestras didaticas trouxeram novas perspectivas sobre a
importancia das arvores para o ambiente, despertando 0 senso critico
da comunidade escolar.
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A valorizacdo das espécies nativas da Caatinga pode ser
alcancada com a atividade de plantio, onde pode-se divulgar as
espécies e contribuir com a manutencao da biodiversidade local, bem
como com a conservagédo da Caatinga.

Dessa forma trabalhos de Educagdo Ambiental enriquecem o
dia a dia dos estudantes, professores e funcionarios, e devem ser
realizados de maneira continuada, interdisciplinar e multidisciplinar.
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RESUMO

A arborizacdo é muito importante para se manter uma boa qualidade
de vida, mas quase nunca é realizado um planejamento adequado
para a area a ser arborizada. Com esse intuito o presente trabalho
teve como objetivo de mostrar a importancia da arborizacdo das
escolas de Petrolina-PE e Juazeiro-BA, como forma de incentivar as
praticas de educacdo ambiental, nas escolas nesses municipios, com
isso estimulando os alunos para necessidades de melhoria interna da
instituicdo e os benéficos gerada por essa atividade ndo somente na
escola, mas para toda comunidade. Observou-se que existe uma
caréncia dessa atividade nas escolas e com isso a necessidade de
mobilizacdo utilizando uso de mudas de plantas nativas, sendo estas
mais adaptadas as condicGes edafoclimaticas do local, e conclui-se a
importancia da arborizacdo é de fundamental importancia por
proporcionar uma mudanca em amplos aspectos no ambiente
escolar. No levantamento foram amostradas 9 espécies, nativas da
Caatinga, na qual foi inserida 78 mudas pela equipe do Programa
Escola Verde (PEV) da Universidade Federal do Vale do Sé&o
Francisco (UNIVASF). O resultado do presente estudo demonstra a
falta de planejamento e conhecimento no processo de arborizagédo
nas escolas.
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Palavras-chave: Educacdo Ambiental, Arborizacdo de Escolas,
Plantas da Caatinga.

INTRODUCAO

A escola enquanto instituicdo social que objetiva promover a
construcdo de sujeitos para atuarem em sociedade de modo
autbnomo, critico e reflexivos, através dos conhecimentos
sistematizados e acumulados historicamente se defronta, na
atualidade, também para a necessidade de formacdo de sujeitos
socioambientais (CARVALHO, 2008).

Esta evidéncia se faz necessaria em face da profunda crise
socioambiental que vivenciamos em dimensfes locais e mundiais.
Ou seja, escassez de recursos hidricos, fome, poluicGes, guerras,
desemprego e agravamento das desigualdades sociais, oriundas,
sobretudo, do descontrole do ser humano ao utilizar os recursos
naturais de forma gananciosa predatoria e do atual modelo de
sociedade capitalista.

Diante desse panorama, as diferentes instituicGes sociais
devem assumir responsabilidades no sentido de promover discussoes
e intervencdes para se mitigar tais impactos negativos na sociedade e
garantir para as futura gera¢des um meio ambiente mais humanizado
e a promocao e construcdo de sujeitos alfabetizados ecologicamente
(CAPRA, 1996).
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As arvores além de suas belezas cénicas possuem seus efeitos
e beneficios, contribuindo para uma sadia qualidade de vida,
absorvendo o0s raios solares, alterando o microclima e
proporcionando conforto térmico, diminuindo a polui¢cdo sonora,
reduzindo os impactos da chuva, evitando a diminuigdo das
enxurradas e enchentes, permitindo a contemplacdo e acalmando a
fadiga mental, favorecendo ao lazer e contribuindo para um
ambiente ecologicamente equilibrado (MATOS & QUEIROZ,
2009).

Diante de inimeros impactos ambientas se torna essencial a
educacdo agricola e ambiental, de maneira em que 0S recursos
naturais sejam preservados e conservados em prol de um ambiente
ecologicamente equilibrado como institui a Constituicdo Federativa
do Brasil de 1988, Art. 225.

Um grave problema das cidades e escolas € a falta de
planejamento, principalmente em relacdo aos componentes
ambientais; a vegetacdo & de suma importancia para o ambiente
urbano, principalmente, quando se utiliza arvores nativas como
estratégia de conservacdo (ROCHA, 2008).

As arvores nativas sdo muito importantes desempenhando
funcdes vitais, como absorcao e filtro de aguas de chuva em alguns
casos contaminadas com residuos de agrotoxico, evita a lixiviacao, a
infiltracdo da agua no solo é utilizada por aquiferos subterraneos
(LORENZI, 2002).

As florestas nativas abrigam uma grande fauna garantindo a
sua diversidade, sendo de suma importancia o conhecimento por

parte da populacdo a respeito das arvores nativas, por fazerem parte
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da riqueza natural (LORENZI, 2002).

As invasbes por plantas exoticas representam um grande
problema ambiental, essas espécies sdo muito competidoras e
dominam as nativas, apresentando uma alta capacidade de
reproducéo e dispersao (PIVELLO, 2008).

Em varias cidades brasileiras 0 que mais chama a atencdo é a
utilizacdo de espécies exdticas no lugar da flora nativa, este fator
contribui para a redugédo da biodiversidade (MACHADO, 2006). A
arborizacdo é muito importante para se manter uma boa qualidade de
vida, mas ndo sdo todas as cidades que fazem um planejamento
voltado para esta area (FARIA 2007).

A educacdo ambiental deve ser incentivada para criangas
desde cedo principalmente em casa, ndo descartando também no
ambiente escolar, assim, pode-se formar cidadaos interessados com
questdes ambientais e no futuro poderdo diminuir 0s prejuizos
causados pelo ser humano (GUERRA, 2002).

A arborizacdo contribui com aspectos positivos em Varios
fatores ambientais das escolas, bem como no comportamento das
criancas e adolescentes novas concepcbes e atitudes de
responsabilidade para com o ambiente. Esse processo de
sensibilizacdo da comunidade escolar pode fomentar iniciativas que
transcendam o ambiente escolar, atingindo tanto o bairro no qual a
escola estd inserida como comunidades mais afastadas nas quais
residam alunos, professores e funcionarios.

Com esse intuito a equipe do Programa Escola Verde (PEV)
se sensibilizou com essa causa, fez levantamento das escolas mais

carentes de acbes ambientais nos dois municipios Petrolina-PE e
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Juazeiro-BA, e deu inicio um conjunto de ag¢fes socioambientais e
educativas em prol da sustentabilidade e da educagdo ambiental, a
partir das instituicdes de ensino.

OBJETIVO

Vale ressaltar que o presente trabalho tem como objetivo um
carater educacional, com a identificacdo das espécies arboreas, a
pratica da arborizacdo como uma ferramenta de melhoria e qualidade
de vida, podendo os professores levar os alunos a conhecer as
espécies nativas da Caatinga dentro da escola e também fazerem
estudos mais aprofundados sobre cada uma das espécies. Atividades
estas que visam promover a consciéncia ambiental nos alunos e
membros destas escolas.

METODOLOGIA

A Educacdo Ambiental enquanto pratica educativa ndo deve
resumir-se apenas a algumas comemoracdes de datas como o dia
mundial do meio ambiente, o dia da arvore o dia do indio etc. Mas
também ao desenvolvimento de atividades de longa duragdo por
parte da comunidade escolar. E este tipo de atividade que vai
realmente causar alguma correcdo de rota no comportamento do ser
humano e, nas criancas, fard germinar a semente da cidadania, da
responsabilidade.
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Devemos lancar mao dela, a Educagdo Ambiental (EA), que
pode ser definida como sendo elemento integrador dos sistemas
educativos de que dispbe a sociedade para fazer com que a
comunidade tome consciéncia do fendmeno do desenvolvimento e
de suas implicagGes ambientais.

Para tanto, deverd servir ndo sO para transmitir
conhecimentos, mas também para desenvolver habilidades e atitudes
que permitam ao homem atuar efetivamente no processo de
manutencdo do equilibrio ambiental de modo a garantir uma
qualidade de vida condizente com suas necessidades e aspiragdes.

De acordo com Krasilchick (1986), a EA "ndo é a solugéo
"mégica” para os problemas ambientais, € um processo continuo de
aprendizagem de conhecimento e exercicio de cidadania,
capacitando o individuo para uma visdo critica da realidade e uma
atuacdo consciente no espaco social.

Portanto, a mudanca de paradigmas no que concerne as
relacbes do homem com seu meio é de vital importancia de tal forma
que possamos mudar crengas, atitudes e posturas em relacdo ao meio
ambiente (HERNANDEZ & HIDALGO, 1998).

Segundo Delors (2001), para poder dar respostas ao conjunto
das suas missOes, a educacdo deve organizar-se em torno de quatro
aprendizagens fundamentais que, ao longo de toda a vida, serdo de
algum modo para cada individuo, os pilares do conhecimento:
aprender a conhecer, isto €, adquirir o0s instrumentos da
compreensdo; aprender a fazer, para poder agir sobre o meio
envolvente; aprender a viver juntos, afim de participar e cooperar
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com o0s outros em todas as atividades humanas e, finalmente,
aprender a ser, via essencial que integra as trés precedentes.

Educacdo Ambiental € um processo que envolve um vigoroso
esforco de recuperacdo de realidades e que garante um compromisso
com o futuro. Uma acdo entre missionaria e utdpica destinada a
reformular comportamentos humanos e recriar valores perdidos ou
jamais alcancgados. Trata-se de um novo ideario comportamental,
tanto no ambito individual como coletivo (AB’SABER, 1993).

Tendo em vista que segundo as metas estabelecidas na
Educagdo Ambiental, todos os cidaddos devem primeiro ter um
conhecimento sobre o assunto para depois refletir na mudanca de
atitudes, assim se conscientizando do que tém de fazer para mudar
seus habitos e promover uma integracdo ndo sO individual como
coletiva,

As florestas nativas fazem parte da riqueza natural, abrigam
fauna e flora garantindo alta diversidade, além de exercerem funcées
fundamentais relacionadas a hidrologia e a geologia (LORENZI,
2002; BARBOSA et al., 2003).

O uso de diferentes espécies nativas e a ampliacdo das areas
urbanas arborizadas é importante para a diversificacdo e aumenta das
fontes de alimentos para a fauna silvestre (BRUN, 2007)

A importancia de espécies nativas para conservacao
ecoldgica e recuperacdo de areas degradadas gerou a necessidade de
estudos sobre sua biologia, que ainda é tema desconhecido para a
maioria das espécies (KAGEYAMA et al., 1989; BARBOSA et al.,
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2003; KIILL, 2008), existindo ainda grande caréncia de estudos em
florestas nativas que contemplem a conservagdo destas espécies para
utilizacdo sustentavel (BRAND et al., 2009).

Rodrigues e Copatti (2009) sugerem que a caréncia de
informacdo sobre espécies nativas é soma de trés fatores: a pouca
importancia dada pelas pessoas, a falta de informacéo sobre cultivo e
a indisponibilidade de aquisi¢cdo de mudas de espécie nativas.

Segundo Alvarez et al, (2010), na regido de
Petrolina/Juazeiro, semiarido nordestino, novos empreendimentos
introduzidos de forma convencional removem em definitivo a
vegetacdo nativa da caatinga. Esta atividade vem reduzindo a
cobertura verde natural, podendo haver colapso ambiental do
ecossistema existente, como relato por Dantas e Souza (2004) .

A maior dificuldade de estabelecer estratégicas de
conservacdo na regido da caatinga € decorrente da falta de
legislacdo reguladora, de politicas publicas, de mecanismo legais de
incentivo, e de instrumentos econdémicos e oportunidades para a
conservacdo da biodiversidade (LEAL et al., 2005).

A caatinga é condicionada ao déficit hidrico relacionado a
seca. As plantas desta tipologia apresentam diversas adaptacdes
fisiologicas as condicdes estressantes, sendo o estudo de sua biologia
um aspecto vital para o entendimento dos ecossistemas semiaridos.

As variaveis fisiologicas destas espécies possibilitam o
entendimento de como conseguem se estabelecer neste ambiente,
através de seu patrimbnio genético, permitindo permanéncia e
evolugdo neste habitat, muitas vezes considerados indspitos e
inviaveis & sobrevivéncia (LEAL et al., 2005; TROVAO et al.,2007).
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Existe uma demanda por espécie nativas da regido, inclusive
para diversificacdo da atual arborizacdo urbana, pois é encontrada
pouca heterogeneidade de espécies e a maioria delas é exéticas
(CALIXTO JUNIOR et al., 2009).

No Brasil, o reflorestamento com espécies nativas é um
mercado em franca evolugéo, seja em projetos de recuperacdo de
areas degradadas ou na implantacdo de parques publicos e provados
ou paisagismo (RODRIGUES et al., 2001).

As espécies do bioma local sdo adaptadas as condi¢cdes de
clima e solo , sdo mais resistentes ao ataque de pragas e doencas e
contribuem para a conservacdo do patrimdnio genético e da
biodiversidade dos sistemas. No entanto, o planejamento € essencial
para que 0s recursos sejam revertidos em beneficios para a sociedade
quando investe na qualidade das mudas, no bom manejo e na
manutencdo da arborizacao.

No semiarido, poucas sdo as cidades que utilizam em seu
paisagismo espécies originarias da caatinga. Alguns estudos
realizados em estados do nordeste brasileiro evidenciam a
dominancia de espécie exoticas na arborizacdo urbana na regido,
(CALIXTO JUNIOR et al., 2009; LIMA NETO, MELO & SOUZA
2011; SOUZA et al., 2011)

Com esse objetivo nosso projeto ndo so trabalhou a parte de
conscientizacdo como também so trabalhou com plantas nativas da
caatinga, com alto valor econémico. O estudo foi realizado pelo
Programa Escola Verde — PEV, no periodo de 21 de fevereiro a 11
de junho do ano de 2014 em cinco escolas - trés no municipio de
Petrolina — Escola Prof. Humberto Soares, Escola Pe. Luiz Cassiano,
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Escola Prof. Simdo Amorim Durando, e duas nos municipios de
Juazeiro BA — Escola Estadual Misael Aguilar, Escola Estadual Rui
Barbosa, em duas instituicdes, com criancas na faixa etaria de 6 a 15
anos, as quais foram feitas visitas onde foi selecionadas 5 escolas
municipais de Petrolina-PE e Juazeiro BA, que ainda nédo tinham
sofrido intervencdo paisagistica e necessitavam de um ambiente
melhor para os alunos.

As atividades contaram com a participacdo de
aproximadamente 2500 pessoas, entre alunos, professores e gestores.

As escolas dos municipios de Juazeiro-BA e Petrolina-PE,
situados ambos na regido submédia da Bacia do Rio Sdo Francisco, a
uma altitude de 369 e 370 metros acima do nivel do mar,
respectivamente. Possuem clima do tipo semiarido, seco com chuvas
de inverno, quente o ano todo (BSWh) pelo critério de classificacao
climéatica Koppen.

A atividade foi dividida em duas etapas, 1° com base na
bibliografia e registros de dados do Projeto Escola Verde — PEV,
aléem de aplicacdo de questionario, 2° com palestras mostrando a
importancia da arborizacdo e seus beneficios que sdo gerados, a
correta manutencdo das mudas para que elas se desenvolvam e nao
morram, e por Gltimo a introducdo das mudas para arborizacdo do
local.

Para a realizacdo dos plantios das mudas foram levados em
consideracfes aspectos fisicos e bioldgicos, como rede elétrica,
tubulacBes subterraneas, construcdes, caracteristica do solo, entre
outros aspectos. Para selecionar as espécies foi estimado como
critério apenas arvores nativas da Caatinga, com circunferéncia
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acima de 15 cm, e apresentar altura acima de 2,0 m para fazer
sombra, e que estivesse uma O&tima paisagem ornamental,
totalizando 78 mudas de 9 espécies diferentes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foi aplicado um questionario para levantamento de dados,
incorporadas atividades educativas como palestras sobre a
importancia da educagdo ambiental para que haja um aprendizado
sobre as boas maneiras ecoldgicas mostrando assim a importancia da
preservacdo e conservagdo da natureza, e posteriormente foi inserida
as mudas em cada local estudado. Neste sentido realizou-se o plantio
de 78 mudas sendo de 9 espécies diferentes diversificadas em
espécies nativa da Caatinga.

N° Nome Cientifico Nome Popular Familia Botanica
01 Triplaris gardneriana Wedd. Polygonaceae
Pajed
02 Handroanthus impetiginosus (Mart. ex DC.) Ipé roxo Bignoniaceae
03 Commiphora leptophloeos (Mart.) J.B.Gillett Umburana de cambdo Burseraceae
04 Libidibia férrea Mart. Pau-ferro Fabaceae
05 Enterolobium contortisiliquum (Vell.) Morong Tamboril Mimosaceae
06 Jacaranda brasiliana Pers
Jacaranda Bignoniaceae
07 Mimosa caesalpinifoli Sabia Mimosaceae
08 Hymenaea martiana Jatoba Fabaceae

Em trabalhos de arborizacdo o ideal € utilizar espécies
nativas do local, este método ajuda ao ambiente o mais rapido
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possivel, a retomar as condi¢cGes ambientais originais (FELFILI et al,
2000).

De acordo com Oliveira et al. (2007), das arvores utilizadas
para arborizagdo urbana da cidade de Petrolina- PE, 66% eram de
espécies exoticas. Este comportamento reforca a necessidade de
praticas de Educacdo Ambiental na regido do Vale do Séo Francisco,
uma vez que a desvalorizacdo da flora nativa esta associada a: pouca
importancia dada pela populacéo, falta de informacéo sobre o cultivo
e a indisponibilidade de aquisicdo de mudas de espécies nativas
(RODRIGUES & COPPATTI, 2009).

Conforme Lorenzi 2008, o Ipé roxo (Handroanthus
impetiginosus (Mart. Ex DC.) é recomendado para uso paisagistico
em geral e reflorestamento, pois possui grande valor ornamental
quando em flor. Neste sentido buscou-se introduzir esta espécie com
0 intuito de embelezamento e sombreamento do local, bem como as
demais espécies.

A utilizacdo de espécies nativas, estas que sdo adaptadas as
condicdes de clima e solo regionais, auxilia a construir uma area
semelhante a natural, sendo também uma forma de divulgacdo e
valorizacdo da flora local e contribui para a manutencdo da
biodiversidade da Caatinga (ALVAREZ et al., 2012).

A paisagem nos permite reconhecer, compreender e observa-
la como um elemento presente em nosso cotidiano, que traduz um
contexto social e sofre mudancas principalmente com as acdes do
homem.
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Com isso propicia as pessoas que vivenciam este espaco a
beleza das arvores e flores, a natureza como um elemento
fundamental, necessitado de cuidados e estimulando uma leitura
constante para perceber suas mudancas.

O professor precisa sentir e refletir sobre os elementos que
compde o cotidiano que possui um “potencial subversivo” e que a
andlise permita que o real desse espaco “seja lido em sua diversidade
e em sua unidade no proprio processo de constru¢do da vivencia”
para além da andlise cientifica.

A utilizacdo de espécies nativas, estas que sdo adaptadas as
condigdes de clima e solo regionais, auxilia a construir uma area
semelhante a natural, sendo também uma forma de divulgacéo e
valorizagdo da flora local e contribui para a manutencdo da
biodiversidade da Caatinga (ALVAREZ et al., 2012).

CONSIDERACOES FINAIS

A educacdo ambiental por seu carater transversal e
multidisciplinar ¢ uma das alternativas nas resolucbes de tais
problemas, desde que posta em préatica com tais caracteristicas, e nao
praticada de forma simplificada semelhante a principios de ecologia

Diante deste trabalho foi possivel perceber o quanto a
arborizacdo € importante para uma sadia qualidade de vida, neste
sentido a mesma € inserida como dinamica para a educacgdo
agroecoldgica, de forma que cada cidaddo reconhece e percebe sua
influéncia no meio ambiente.
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Apesar dos grandes esforcos que sdo necessarios para
introduzir espécies da caatinga no paisagismo escolar, os resultados
poderdo ser muito promissores, principalmente de consideramos 0s
efeitos das mudancas climéticas sobre as cidades. A compreensao
das ecologias da caatinga serd4 primordial para a criacdo dessas
arvores sustentaveis, com a aplicacdo e adaptacdo de conceitos de
paisagismo urbano em cidades do semiarido, 0 que exigira esforcos
extras com relacdo ao trabalho e os custos, além de mudancas
necessarias para a valorizacdo de seu proprio Bioma em geral pouco
arraigada na populacao.
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RESUMO

A Educacdo Ambiental (E.A) com relacdo aos residuos sélidos deve
ser difundida tendo como foco os trés R’s (Reduzir, Reutilizar,
Reciclar), sensibilizando e informando a sociedade, com o objetivo
de aumentar a consciéncia ambiental desta. Os residuos sdlidos
domiciliares coletados no Brasil contam em sua composicdo com
grande parte de matéria organica, superior a 50% em peso. Esta
matéria organica, quando ndo tratada ou sua disposicdo final é feita
de forma incorreta, torna-se a principal fonte de polui¢do do solo,
dos corpos hidricos e da atmosfera, pois gera efluentes liquidos
(chorume) e gasosos (biogéas). O objetivo do trabalho foi promover a
educacdo ambiental através da reciclagem do lixo organico,
desenvolvendo a compostagem. Mostrando assim também limitacGes
e dificuldades de se trabalhar o tema. As atividades foram realizadas
em escolas publicas da cidade de Petrolina/PE e Juazeiro/BA. Para
desenvolver a educacdo ambiental é preciso contar com a ajuda de
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professores e gestores das escolas, o que muitas vezes torna-se uma
dificuldade, pois a maioria deles desconhecem o tema ou Vvé
limitagdes em conciliar com as aulas. Os resultados do trabalho
mostraram que a compostagem, além de ser uma forma barata e
pratica de aproveitamento dos residuos organicos, serve como um
excelente instrumento para a promogao da educagio ambiental, E de
grande importancia associar as disciplinas dadas em sala de aula a
tematica ambiental, porém, infelizmente ainda temos que enfrentar
grandes limitagoes.

Palavras-chave: Compostagem, Educacdo Ambiental, Projeto
Escola Verde.

INTRODUCAO

O aumento na geracdo dos residuos sélidos urbanos constitui
uma preocupacdo ambiental mundial. Uma vez que, a disposicdo e o
tratamento inadequado desses residuos provocam a degradagédo
ambiental e problemas a satde publica.

Essa preocupacdo vem ocupando espaco na sociedade desde
a Conferéncia Rio 92, a nivel mundial, pois o impacto ambiental
causado pela producdo excessiva de residuos solidos incide no
aquecimento global e nas alterac@es climaticas (JACOBI & BESEN,
2011).

De acordo com Compromisso Empresarial para a Reciclagem
— (CEMPRE, 2006), a Educacdo Ambiental (E.A) com relacdo aos
residuos solidos deve ser difundida tendo como foco ostrés R’s
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(Reduzir, Reutilizar, Reciclar), sensibilizando e informando a
sociedade, com o objetivo de aumentar a consciéncia ambiental
desta. O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE (2000)
informa que os residuos solidos domiciliares coletados no Brasil
contam em sua composicdo com grande parte de matéria organica,
superior a 50% em peso.

Esta matéria organica, quando ndo tratada ou sua disposicéo final é
feita de forma incorreta, torna-se a principal fonte de polui¢do do
solo, dos corpos hidricos e da atmosfera, pois gera efluentes liquidos
(chorume) e gasosos (biogas).

Tendo em vista essa problematica o Projeto Escola Verde
vem desenvolvendo desde 2012, dentre varias atividades, a
compostagem em escolas publicas das cidades de Petrolina/PE e
Juazeiro/BA, através da educacdo ambiental, onde a conscientizacao
dos alunos ¢ o “ponta pé” inicial, buscando instiga-los a ter um
questionamento préprio sobre como descartar corretamente, o lixo
de maneira geral e como reaproveita-lo de maneira ecoldgica.

Zuben (1998) afirma que o projeto de coleta seletiva nas
escolas € muito importante, pois incentiva os alunos desde ja a
separarem o lixo, levando esse habito para suas casas.

Para Penteado (2007), a escola é um local adequado para a
construcdo da consciéncia ambiental através de um ensino ativo e
participativo, superando as dificuldades encontradas nas escolas,
atualmente moldadas pelos modos de ensino tradicionais.
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Comportamentos ambientalmente corretos devem  ser
aprendidos na pratica, e a escola, pode contribuir significativamente
para esse processo através da formacdo de sujeitos criticos e
reflexivos capazes de atuar na complexa realidade socioambiental,
contemplando sua pluralidade de aspectos.

E indiscutivel a necessidade de conservacio e defesa do
meio ambiente, para tanto, a escola precisa empreender esforcos para
que os alunos compreendam que as questdes ambientais envolvem
além das questdes relacionadas ao ambiente fisico, aspectos sociais,
econémicos, politicos e historicos.

Nessa perspectiva, a Educacdo Ambiental discute de forma
ampla, as relagbes sociedade-meio ambiente, articulando o sujeito
para refletir, bem como buscar meios para intervir nos problemas e
conflitos ambientais (CARVALHO, 2004). Para tanto é importante
que se trabalhe a Educacdo Ambiental dentro e fora da escola,
elaborando e inserindo projetos que envolvam os alunos (SANTOS,
2010).

A questdo ambiental pode ser retratado nas escolas de varias
maneiras, e algo interdisciplinar, no qual pode despertar a
conscientizacdo dos alunos, principalmente criancas e adolescentes.

Atualmente, no Brasil apenas 1,5% dos residuos organicos
gerados sdo reciclados por compostagem (BRASIL, 2005). As
escolas também sdo produtoras de lixo, que em grande parte €
organico. A situacdo exige solucbes para a destinacdo final do lixo
no sentido de reduzir o seu volume, ou seja, no destino final é
preciso ter menos lixo.

214



Acdes de Educagédo Ambiental do Programa Escola Verde Paulo Ramos

A compostagem é o processo bioldgico de decomposigédo e
de reciclagem da matéria orgénica contida em restos de origem
animal ou vegetal formando um composto.

A compostagem propicia um destino Gtil para os residuos
organicos, evitando sua acumulagdo em aterros e melhorando a
estrutura dos solos. Esse processo permite dar um destino aos
residuos organicos agricolas, industriais e domésticos, como restos
de comidas e residuos do jardim.

Esse processo tem como resultado final um produto - o
composto organico - que pode ser aplicado ao solo para melhorar
suas caracteristicas, sem ocasionar riscos ao meio ambiente.

OBJETIVOS

O objetivo do trabalho foi promover a educacdo ambiental
através da reciclagem do lixo orgéanico, desenvolvendo a
compostagem. Mostrando assim também limitacdes e dificuldades
de se trabalhar o tema.

METODOLOGIA

As atividades foram realizadas em escolas publicas da cidade
de Petrolina/PE e Juazeiro/BA. A principio nas escolas foram
aplicados questionarios e formularios, para saber se esta sendo
promovida a tematica ambiental e como esta sendo trabalhado.
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Nesses questionarios e formularios é possivel observar também
0 interesse do professor a respeito do tema. Logo apds foi feito uma
conscientizacdo tedrica, através de apresentacdo de slides, ou seja,
palestras e videos, onde foi mostrado, como o lixo é descartado e 0s
problemas, tanto ambiental como fitossanitarios que os mesmos
causam.

Em seguida foi apresentado formas de como esse problema
pode ser minimizado, através do reaproveitamento do lixo organico e
os benéficos que dele advém. Ainda nessa etapa mostra-se como faz
a compostagem, as vantagens que ela traz e como pode produzir um
bom fertilizante para o solo, substituindo assim os fertilizantes
inorganicos.

Para desenvolver a educacdo ambiental € preciso contar com
a ajuda de professores e gestores das escolas, 0 que muitas vezes
torna-se uma dificuldade, pois a maioria deles desconhecem o tema
ou Vé limitacbes em conciliar com a aula. Buscamos também tentar
engajar os professores a trabalhar tematicas ambientais, adequando
as disciplinas. Para isso tém-se a preocupacdo em mostrar aos
professores que dar para trabalhar a questdo ambiental junto a
disciplina.

O professor pode construir uma minicomposteira em sala de
aula, e a partir dela trabalhar temas como adecomposicdo dos
materiais organicos e inorganicos, transformacdodematéria organica,
ciclos da natureza (ciclo do nitrogénio, do carbono, do fosforo
etc.), quais micro-organismos sao responsaveis pela decomposicéo,
importancia da decomposicdo da matéria orgénica para 0 meio
ambiente, entre tantos outros (Brasil Escola).
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Nas atividades foi possivel através da compostagem,
trabalhar o assunto dado em sala de aula, em conjunto com o projeto,
um exemplo € a disciplina de biologia. Todo o0 processo do composto
é 0 resultado da degradacdo bioldgica da matéria organica, em
presenca de oxigénio do ar, sob condig¢des controladas pelo homem.

Ou seja, todo assunto de microrganismo, como eles
trabalnham e etc.,, foi dado em sala de aula e posteriormente
observado na pratica da compostagem.

A prética constou com o empenho direto dos alunos das
escolas, eles limparam o local onde foi implantado a composteira, as
escolas ficaram responsaveis para guardar o lixo organico, sobra das
merendas, que possivelmente seriam descarado inadequadamente.
Em seguida a composteira foi montado, junto a alunos, professores e
integrantes do projeto, todos foram orientados, com relacdo a
manutencéo e cuidados.

RESULTADOS

Para Magda Lombardo (2000), a escola tem a funcéo de criar
condicBes para que as pessoas possam aprender conteudos
necessarios para construir instrumentos de compreensédo da realidade
e de participacdo nas relacGes politicas e culturais.

Diante disso com relacdo as pesquisas feitas, pode-se constar
uma grande deficiéncia de conhecimentos dos professores, ou seja,
eles ndo sdo capacitados a desenvolver a tematica, no grafico 1 é
possivel notar, que a maior dificuldade é a falta de recursos
didaticos.
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Quais sdo as principais dificuldades em inserir a
tematica ambiental na disciplina?

45%
30%
11%
7% 7%
Faltade Faltade Desinteresse N&o estd Desinteresse
capacitacdo recursos dos alunos  previstono PP dos professores
para trabalhar didaticos da escola

com atematica adequados

Fonte: Pesquisa do PEV, 2015.

No entanto, na hora das pesquisas surgem aquela sensagédo de
desinteresse coletivo em algumas escolas, alunos, professores e
gestores. Principalmente quando quer desenvolver atividades como a
compostagem junto a disciplina ministrado pelo professor, e possivel
observar claramente as dificuldades impostas pelos mesmos.

O grafico 2 retrata que a educagdo ambiental s6 é trabalhado
em algumas situacGes e de modo parcial, ou seja, € algo que esta
muito carente nas escola, e precisa ser melhorado.

Alguns autores percebem que esse tema ainda enfrenta
algumas dificuldades, tais como a fragmentacdo do conhecimento
em disciplinas separadas, formas tradicionais de ensino, defasagem
de atualizacdo dos docentes em relacdo aos avancos do
conhecimento cientifico e por ser considerado restrito ao ensino de
ciéncias (REIGOTA, 1999; MININNI, 1994).
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0 tema ambiental é trabalhado na sua disciplina?

33% 38%

18%

m Sim, de modo integral ™ Somente em algumas situagdes especificas Sim, de modo parcial ~ ® Ndo

Fonte: Pesquisa do PEV, 2015

Apesar das dificuldades enfrentadas, as escolas e professores,
que deram abertura para desenvolver atividades de compostagem em
conjunto com a disciplina, tiveram vantagens enorme, 0s alunos
mostraram interesse mais amplo, pois passaram a colocar em pratica
0 que aprendiam em sala de aula.

Atividade tedrica sobre compostagem.
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Montagem da Composteiras.

Incorporar a educacdo ambiental € muito mais do que mudar
comportamentos, tais como economizar agua e luz ao tomar banho,
ao lavar utensilios e a calcada, ou separar lixo para a reciclagem e
para a reutilizacdo, ou mesmo ndo consumir demasiadamente e
evitar desperdicio. Educacdo Ambiental é um processo de educacao
politica, € formar atitudes que predisponham a acdo (PELICIONI,
2005).

Os residuos organicos sdo biodegradaveis, isto €, se
decompdem por acdo microbioldégica de pequenos animais e
invertebrados quando dispostos no ambiente natural. A
compostagem, sendo uma biotecnologia ambiental, traz solucGes
integradas para problemas rurais e urbanos representando um elo de
beneficios matuos (INACIO; MILLER, 2009).

Os resultados do trabalho mostraram que a compostagem,
aléem de ser uma forma barata e pratica de aproveitamento dos

residuos organicos, serve como um excelente instrumento paraa
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promocdo da educagdo ambiental, alertando sobre o risco de
proliferacdo de doencas e contaminacéo da agua e do solo advindos
pelo manejo e destinacdo inadequados dos residuos organicos. E que
quando associamos as disciplinas vistas pelos alunos, foi possivel
constatar um maior aprendizado, desempenho além de despertar a
conscientizacdo dos alunos sobre os descartes correto do lixo.

A tabela a seguir, mostra 0 nimero de atividades, escolas
mobilizadas e quantidade de pessoas que participaram das
atividades, no primeiro e segundo semestre do ano de 2015, nas
cidades de Juazeiro/BA e Petrolina/PE.

O total foi de 28 atividades realizadas, em 15 escolas
mobilizadas e cerca de 1.040 pessoas que participaram durante todo
0o ano. E um numero relativamente significativo, levando em
consideracdo que o total de escolas mobilizadas pelo Programa
Escola Verde- PEV, no ano de 2015, foi de 20 escolas, em média
95% das escolas que o PEV estava atuando foram atendidas, o
nimero de atividades foi maior que o ndmero de escolas
mobilizadas, porque, teve escolas que foram visitadas mais de uma
vez, além de ter sido feitas atividades teorica e praticas.
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CONSIDERACOES FINAIS

Apesar das limitacdes é possivel sim e importante para a
formacdo do aluno a questdo ambiental. A compostagem foi um
incentivo para 0s mesmos, tiveram mais facilidade em compreender
0 comportamento dos microrganismos, quais as fungdes deles, a
importancia dos deles na degradacao dos residuos entre outros.

Verificou-se que a compostagem de residuos organicos é um
processo que possibilita o cumprimento de itens considerados
fundamentais no conceito de desenvolvimento sustentavel para o
eficiente tratamento e disposicdo desses residuos solidos, pois
possibilita a minimizacdo de impactos ambientais e de rejeitos e a
maximizacdo da reciclagem.

E de grande importancia associar as disciplinas dadas em sala
de aula a tematica ambiental, porém, infelizmente ainda temos que
enfrentar grandes limitacGes. Pois a maioria dos professores ndo dao
abertura, ndo acham que a tematica tem correlacdo com a disciplina.
O projeto Escola Verde vem atuando e tentando com sucesso mudar
essa visdo errbnea de alguns docentes.
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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi mostrar e destacar o de modo a fornecer
a conscientizacdo socioambiental dos discentes e docentes das
instituicbes por meio de insercdo de Educacdo Ambiental no plano
pedagdgico de ensino, assim como atividades de arborizacdo como
instrumento que promovem a Educacdo Ambiental. Para isso foram
realizados questionarios e aplicado formularios com a comunidade
académica com o intuito de colher dados sobre a porcentagem de
escolas que conhecem/possuem acgdes socioambientais, e a partir
destes dados, inserir no ambiente escolar a arborizacdo
comoferramenta na formacdo dos alunos, proporcionando
conhecimento, comportamento socioambiental e qualidade de vida.
Inserindo ao ambiente escolar espécies arboreas da Caatinga na
tentativa de conservacdo da biodiversidade e valorizagdo do bioma
em que vivemos.
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Palavras-chave: Caatinga, Educacao Ambiental, Arborizagao
INTRODUCAO

A ecologia é a ciéncia que estuda a interagdo dos seres vivos
entre sie 0s ambientes, apoiando-se em outras ciéncias como a
Fisica, Quimica, Biologia, Geologia, Climatologia entre outras
procura explicar fenémenos complexos, porém a industrializacdo
desvinculou a humanidade e a natureza ao utilizar de combustiveis
fosseis.

Entretanto esses combustiveis sdo finitos e produzidos pela
natureza, por esse motivo o termo ecologia tem sido bastante
discutido nos altimos anos. A organizagdo ecologica segue niveis
hierarquicos desde sistemas genéticos até ecossistemas (ODUM,
1988).

A caatinga por sua vez € um ecossistema ocupando 11% do
territorio e sendo exclusivamente englobando os estados de Alagoas,
Bahia, Ceard, Maranhdo, Pernambuco, Paraiba, Rio Grande do
Norte, Piaui, Sergipe e o norte de Minas Gerais. Rico em
biodiversidade, este bioma abriga 178 espécies de mamiferos, 591 de
aves, 177 de répteis, 79 espécies de anfibios, 241 de peixes e 221
abelhas. O desmatamento é um grande problema desse ecossistema
que teve grande exploracdo nos Gltimos anos (BRASIL, 2015).

O crescimento populacional e industrial de forma néao
planejada trouxe graves problemas ambientais, acdes educativas
minimizam esses danos e implicam no futuro de populacdes. A
necessidade de gerenciar os recursos de forma mais sustentavel é
uma questdo bastante discutida nas ultimas décadas e medidas
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socioeducativas em relagdo ao meio ambiente vem sendo
disseminadas pelas midias e em instituicbes a medida que o0s
problemas se agravam.

Educacdo ambiental (EA) pode ser entendida como praticas
educativas contribuindo para que o ser humano entenda que faz parte
de um sistema no qual cada elemento tem seu papel. A incluséo da
EA nas diretrizes de educagdo tem grande importancia, devido os
problemas socioambientais vivenciados atualmente, o grande desafio
é causar mudancas nas comunidades e gerar responsabilidade
socioambiental, como pode ser visualizado na lei 9795/99 (BRASIL,
1999):

Art. 2° A educacdo ambiental € um componente
essencial e permanente da educagdo nacional,
devendo estar presente, de forma articulada, em
todos os niveis e modalidades do processo
educativo, em carater formal e ndo formal.

No Semiarido ocorrem dois biomas: a Caatinga e o Cerrado,
que estdo presentes em 1/3 do nosso territorio nacional (54% dos
estados brasileiros e 34% dos municipios), onde vivem 30% dos
brasileiros. A Caatinga é o Unico bioma exclusivamente brasileiro e
foi reconhecido como uma das 37 grandes regifes naturais do
planeta, ao lado da Amazonia e do Pantanal.

Com 45% de sua area desmatada, é o terceiro bioma mais
degradado do pais, depois da Mata Atlantica e do Cerrado. A
Caatinga tem uma importancia fundamental para a biodiversidade do
planeta pois 1/3 de suas plantas e 15% de seus animais sao espécies
exclusivas, que ndo existem em nenhuma outra parte do mundo

226



Acdes de Educagédo Ambiental do Programa Escola Verde

(ASABRASIL, 2015).

Paulo Ramos

O semiérido brasileiro, que por sua vez é normalmente é

usada para descrever o clima e as regides onde ocorrem

precipitagdes médias anuais entre 250 e 500 mm e cuja vegetacdo e

composta prioritariamente por arbustos que perdem as folhas nos

Meses mais Secos ou por pastagens que secam na época de estiagem

(CIRILO, 2008).

Pernambuco apresenta 85.979,387 km2 de seu espago

geografico o que representa 87,6% de sua extensdo total, conforme

visualizado na tabela 1.

Tabela 1 - Extensao territorial das unidades da Federacdo e grandes regides

2

Unidades da Federagdo e L o - e
Grandes Regifies Espaco gelolg-raflco Espaco geog.r‘afllco Espago geografico
do Semidrido fora do Semiarido total
Alagoas 12.579,185 15.200,158 27.779,343
Bahia 391.485,078 173.345,781 564.830,859
Ceard 129.178,779 19.741,759 148.920,538
Minas Gerais 102,567,248 483.953,120 586.520,368
Paraiba 48,676,947 7.792,519 56.469,466
{Pernambuco 85.979,387 12.166,928 98.146,315 |
Piaui 149.463,382 102.113,262 251.576,644
Rio Grande doNorte 49,097,482 3.713,217 52.810,699
Sergipe 11,105,591 10.812,763 21.918,354
Semiarido 980.133,079 980.133,079
Nordeste 877.565,831 676.821,394 1.554.387,725
Sudeste 102.567,248 822.028,308 924,596,056
Centro Oeste 1.606.366,787 1.606.366,787
Norte 3.853.575,624 3.853.575,624
Sul 563.802,077 563.802,077
Brasil 980.133,079 7.522.595,190 8.502.728,269
Fonte: MCTI.
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O desmatamento € a origem dos problemas ambientais da
Caatinga, o uso da vegetacdo local na producédo de carvéo e lenha €
bastante significativo na economia, assim como atividades
tradicionais como pecuaria e uso de produtos florestais para como
cascas, raizes e frutos de forma desordenada para confeccdo de
diversos materiais comercializados.

No semiarido nordestino a intensificacdo do uso do solo e
diminuicdo da cobertura vegetal nativa favorece a degradacdo dos
recursos naturais e a diminuicdo da fertilidade do solo ocasionada
pela erosdo, exportacdo de nutrientes pela colheita dos produtos
agricolas e consumo de forragem pelos animais (SANTOS et al.,
2011)

O estado de Pernambuco tem extensdo territorial de
98146,315 Km?2 desse territorio cerca de 87% esta na porgdo
semiarida, ou seja, Caatinga. (IBGE, 2010). Dados do Instituto
Nacional de Pesquisa Espacial (INPE) mostram que cerca de 57% da
area de Caatinga que ocupa o estado esta degradada, 23% € area
preservada, 13% areas de solo exposto, 6% sdo areas usadas para
agricultura e quase 1% ¢ area urbana, como mostra a figura 1.
(INPE, 2015).

A atividade econbmica nessas regibes mais afetadas por
desmatamentos por diversas vezes conta com a producdo de lenha e
carvao, pecudria extensiva e uso produtos baseados em vegetacao
nativa comercializados em feiras de forma que essas tradi¢cdes sendo
a primeira a mais prejudicial ao ecossistema (PPCaatinga, 2015).
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Figura 1. Uso e ocupacédo do solo no estado de Pernambuco

Uso e ccupacho do solo por estados do Nordeste
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Fonte: INPE.

As particularidades da vegetacao nativa da caatinga permitem
adaptacOes e caracteristicas que ocupem regides de solos rasos e com
baixo nivel de nutrientes além do clima ser quente e seco e a pouca
precipitacdo. As plantas exoticas podem causar desequilibrio
ambiental e em diversas situacdes ndo sobrevivem ao ambiente.

O Programa Escola Verde tem como objetivo central
investigar necessidades e por meio de acGes e mobilizagdes com
participacdo de comunidades minimizarem  problematicas
identificadas. Atividades interdisciplinares sdo incorporadas ao
cotidiano escolar de alunos, professores e comunidade escolar de
forma que as mesmas influenciem em suas ac6es diarias em diversos
ambientes. (PEV, 2015)
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A arborizagdo pode ser um meio de promover EA, além dos
beneficios ambientais trazidos pela arborizagdo urbana. O PEV
promove acles de arborizagdes nas escolas em que atua a medida
que as necessidades que sdo identificadas a auséncia de area verde
nas escolas e assim incorporarem a vivéncia e medidas
socioambientais, além de lugar que traga bem-estar, beneficios
esteticos.

OBJETIVO

O Objetivo deste trabalho ¢é fazer analise de graficos, nos
quais pode ser identificada a necessidade de espaco verde na area
escolar com uma amostra de 20 escolas publicas de Petrolina-PE e
Juazeiro-BA.

METODOLOGIA

Foi executada pesquisa de carater investigativo, de modo que
foram feitas visitas a algumas escolas publicas na regido do Vale do
Séo Francisco e por meio de formularios, questionarios e dados
coletados por integrantes do Programa Escola Verde, resultado
obtidos, tabulado e elaborados graficos, com intuito de analisar e
identificar a necessidade da implantacdo de areas verdes como
medida criacio de ambiente que permita 0 compromisso
socioambiental da comunidade escolar, tornando o espaco escolar
mais agradavel, com énfase no uso de vegetacao nativa.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Cerca de 20 escolas dos municipios de Petrolina-PE e
Juazeiro-BA foram analisadas e submetidas ao preenchimento do
Formulario em 2013, sendo esse numero representando cerca de
10% das instituicbes das duas cidades, dentre estas instituicbes, 19
também participaram com a aplicacdo de questiondrios a 73
professores de diferentes disciplinas e areas do conhecimento,
quanto aos trabalhos envolvendo assuntos socioambientais
integrados seu plano pedagdgico de ensino, projetos escolares e em
relacdo aos espacos verdes nas escolas.

No primeiro semestre de 2013 foram pesquisados 73
professores, de diferentes disciplinas e areas do conhecimento, em
19 escolas de Petrolina-PE e Juazeiro-BA

O plano inicial de pesquisa-acéo e extensdo se deu por meio
da aplicacdo do questionario e formularios juntamente com os
professores das escolas visitadas pelo projeto, com o intuito de
identificar a percep¢do dos mesmos acerca da tematica Educacédo
Ambiental (EA), suas necessidades e as expectativas do tema, além
da necessidade de arborizacéo.

A arborizacdo ¢ avaliada pelo integrante do PEV em conjunto
com gestores das escolas, nas visitas iniciais sdo realizadas
avaliacGes dos espacos das escolas e abordagens de questBes
ambientais podendo perceber problematicas enfrentadas, as mesmas
relataram que a escola da qual fazem parte necessitam de forma

parcial ou integral de arborizacao.
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As informagOes obtidas foram tabuladas e os resultados
expressados em graficos, agregados e descritos em um relatorio
anual do Programa Escola Verde no ano de 2013. Os resultados
também demonstraram que as agbes de arborizacdo nas escolas
atendidas seguindo a necessidade de cada uma delas, o plantio de
arvores nativa para melhor adaptacdo das mesmas, ndo
descaracterizar a vegetacdo natural da regido e implantar praticas
que permitam a convivéncia com as espécies e diversidade em
muitas situagdes desconhecidas, como pode ser visualizado
posteriormente.

O gréfico 1 revela que cerca de 58% das escolas pesquisadas
ndo realizam ou ndo tem conhecimento de nenhuma acdo ou
mobilizacGes, sendo 47% néo realizam atividades socioambientais e
11% nao tem conhecimento de atividades de EA e cerca de 42% ja
realizaram ou realizam a¢6es de EA incorporadas ao plano de ensino
ou projetos interdisciplinares que contam com ac¢des isoladas.

ABORDAGEM DA QUESTAO
SOCIOAMBIENTAL - 2013

11%

42%
& Sim

E Nio

Nao Sabe

Gréfico 1. Abordagem da questéo socioambiental. Fonte: Pesquisa de campo,
Juazeiro-BA e Petrolina-PE
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J& nas pesquisas realizadas por meio dos questionarios com
0s professores, apenas 17% das escolas de Juazeiro e 10% de
Petrolina (gréficos 2 e 3) trabalhavam a Educacdo Ambiental de
modo integral, sendo que somente 44% e 34%, respectivamente,
eram de forma direta, por meio de projetos de conscientizacdo e
aulas especificas.

Dos professores atuantes nas escolas de Juazeiro-BA, 17%
trabalham de modo integral a EA nas suas disciplinas e 13% né&o
abordam a EA em suas disciplinas como pode ser visualizado no
grafico 2, ja o grafico 3 apresenta os resultado obtido nos
questionario com os professores atuantes nas escolas de Petrolina-PE
demonstrando quel0% trabalnham do modo integral a EA e 39%
trabalharem situacdes especificas a tematica, podendo observar que
mesmo sendo instituido por lei a EA, ainda necessita ser implantada
no ensino basico.

m Sim, de modo integral

m Sim, de modo parcial
w Somente em algumas

situagdes especificas
m N3o

Gréfico 2. Trabalho da Educacdo Ambiental nas disciplinas, Juazeiro-BA.
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m Sim, de modo integral

m Sim, de modo parcial

m Somente em algumas
situagdes especificas

Gréfico 32. Trabalho da Educagdo Ambiental nas disciplinas, Petrolina-PE.

O trabalho realizado nas escolas envolvidas com o PEV vem
auxiliar a inclusdo de agBes ambientais ao plano pedagdégico de
ensino escolar e disseminar as diretrizes de EA, com énfase em
arborizacéo.

As atividades e mobilizacbes sdo realizadas com mais
intensidade em escolas mais carentes de cobertura vegetal e a
insercdo de espacos de estimulador do comportamento voltado ao
bem estar do meio ambiente, corroborando com Cuba (2010) que
afirma que “a escola ¢ um espago privilegiado para estabelecer
conexdes e informacgdes, como uma das possibilidades para criar
condicGes e alternativas que estimulem os alunos a terem
concepcOes e posturas cidadas, cientes de suas responsabilidades e,

principalmente, perceberem-se como integrantes do meio ambiente”.
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As atividades desenvolvidas pelo projeto incentivam as
escolas a trabalharem a EA, dentre essas a arborizagcdo assim como
diversas outras atividades tém como objetivo implantar espacos que
ajudem a conscientizar alunos, professores e demais envolvidos nas
comunidades escolares que cada um tem papel e importancia no
meio ambiente.

O gréfico 4 expressa a observacdo dos alunos/pesquisadores
juntamente com o gestor local sobre a necessidade de arborizacéo, a
partir disso analisou que cerca de 84% das instituicGes carecem de
arborizacédo, tendo em vista que seja pouca ou ausente as arvores do
espaco fisico das mesmas,5% das escolas avaliadas precisam
parcialmente de arborizacdo, contando com pouca cobertura verde
nas comunidades escolares e 11% das escolas avaliadas nao

precisam de arborizacdo, sendo amplamente arborizada.

NECESSIDADE DE ARBORIZAGCAO

5%

11%

Parcialmente

Gréfico 4. Necessidade de arborizagdo. Escolas de Juazeiro/BA e Petrolina-PE.
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As arborizacOes realizadas nas acbes do PEV propde o
conhecimento do ecossistema do Vale do S&o Francisco, com
palestras nas quais sdo expostas as caracteristicas da Caatinga, assim
como a diversidade e a riqueza e algumas problematicas enfrentadas
pelo Bioma, ao apresentar informacdes é proposto plantio de arvores
nativas.

De acordo com Goya (1994) as arvores sdo parte da memdria
local e ao substitui-las descaracteriza o ambiente, sendo entéo
proposto o plantio de vegetacdo nativa com o0 objetivo de
preservacdo da memoria natural e permitir enxergar o futuro do
ambiente natural da regiéo.

As arvores possuem seus efeitos e beneficios, contribuindo
para melhor qualidade de vida, absorvendo o0s raios solares,
direcionando o vento, proporcionando conforto térmico, diminuindo
a poluicdo sonora, minimizando os impactos da chuva, evitando as
enxurradas e enchentes.

Além de beneficios estéticos que permitem a contemplacao
de ambientes cénicos e assimacalmando a fadiga mental,
contribuindo ao lazer e para um ambiente ecologicamente
equilibrado (MATOS & QUEIROZ, 2009)

As plantas nativas da caatinga sdo adaptadas ao sistema
ecoldgico de clima quente e seco, escassez de precipitacdo, solo raso
com nutrientes limitados e bastante ricos na biodiversidade. A
importancia de utilizar vegetacdo nativa em arborizacdes nas escolas
de Petrolina-PE e Juazeiro-BA ¢é a conservacdo ecoldgica,
recuperacdo de é&reas degradadas, divulgacdo e valorizacdo da
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Caatinga, além da responsabilidade ambiental ao utilizar plantas
tolerantes a pressdo ambiental e natural.

As cidades sdo produto de avancos tecnoldgicos e a expansdo
de espagos urbanos, de atividades industriais e desmatamentos vem
desencadeia diversos problemas ambientais e conectar ambientes
urbanos a natureza. A arborizacdo urbana e escolar tem beneficios
educacionais, além de diversos beneficios ambientais e estéticos as
cidades, a criagdo de jardins sensibiliza e promove a inclusdo de
ambientes mais agradaveis.

Os beneficios das arvores urbanas sdo varios. As
arvores e florestas urbanas tém a funcdo de
diminuir os impactos ambientais da urbanizacéo,
moderando o clima, conservando energia no
interior de casas e prédios, absorvendo o didxido
de carbono, melhorando a qualidade da &gua,
controlando o escoamento das aguas e as
enchentes, reduzindo os niveis de barulho,
oferecendo abrigo para animais e aves e
melhorando a atratividade das cidades, entre os
muitos beneficios que nos proporcionam
(ARAUJO & ARAUJO, 2011).

Além da arborizacdo nas escolas o projeto incentiva a
producdo de mudas para arborizacdo com espécies nativas, se
deve a parcerias com o CRAD (Centro de Referéncia para
Recuperacdo de Areas Degradadas) que faz doacBes de mudas a
medida que solicitado, permitindo que as mesmas sejam produzidas
em seu espaco fisico, até que possa ser usada nos plantios.
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O PEV dispde de um viveiro no Campus de Ciéncias
Agrérias (CCA)-UNIVASF, no qual as mudas sdo mantidas até que
seja solicitada para plantio, e as visitas técnicas ao Viveiro do PEV e
ao CRAD possibilitam aos alunos e professores conhecerem espaco
de producdo cientifica, alem de construir conhecimento sobre a
vegetacdo, devido a interagdo com as mesmas em diversos ambientes
e as possibilidades de cada uma delas.

O inventario de mudas das quais o Programa Escola Verde
dispde, segundo o relatorio do PEV, consta de cerca de 25 espécies
nativas da Caatinga e mais de 1.000 unidades. Algumas recebidas de
doacdo e outras produzidas no préprio viveiro.

CONSIDERACOES FINAIS

Conforme exposto as escolas de Petrolina-PE e Juazeiro-BA
precisam de auxilio para implantacdo EA no plano pedagogico de
ensino, a deficiéncia na abordagem de contetdos interligados a
questdes ambientais é notada nas duas cidades, assim como a
necessidade de arborizacao nas escolas também é observada.

Ao agregar a atividade de arborizacdo a rotina escolares
pode-se oferecer recursos para implantacdo de contextos
socioambientais nas comunidades, afim de proporcionar espago mais
agradavel e possibilitando a interacdo e compromisso com o meio-
ambiente.
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RESUMO

Os saberes tradicionais sobre plantas medicinais estdo em declinio,
e podemos atribuir isso até mesmo a delicada questdo ambiental em
gue nos encontramos, pois atualmente a tecnologia nos permite
tratar nossas mazelas com medicamentos facilmente encontrados
em drogarias, tirando a necessidade de consulta aos saberes
populares, e assim deixando de dissemina-los. E importante
lembrar gue os avancos tecnoldgicos ndo sdo necessariamente um
problema, pois através da mesma tecnologia temos estudos e
informacBes sobre os principios ativos destas plantas, podendo
assim fazer o uso correto desta forma natural de remediar e até
mesmo curar nossos males. Compreender o uso de plantas com fins
medicinais pode contribuir ndo somente a estudos farmacolégicos,
mas também para a preservacdo ambiental por meio da educacdo e
valorizacdo dos saberes tradicionais. Este trabalho propbe a analise
da importancia e da necessidade do uso das plantas medicinais,
como também a investigagdo da utilizacdo das mesmas nas salas de
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aula, a frequéncia e a disciplina que mais propicia este contato, e
por meio da Educagdo Ambiental sensibilizar os alunos para a
preservacdo do meio ambiente.

Palavras-chave: Plantas Medicinais; Saberes Tradicionais;
Preservagdo ambiental; Meio Ambiente; Educagéio
Ambiental.

INTRODUCAO

A Educacdo Ambiental tem como objetivo sensibilizar,
mobilizar e educar todos sobre
a preservacdo do meio ambiente, melhorando nossas condi¢cfes de
vida e das geracdes futuras. A escola, sendo um espaco de
construcdo e disseminacdo de conhecimentos, tem como papel a
formacdo de cidaddos que visam a reducdo e até mesmo a extingédo
dos problemas do mundo no qual habitam (BARROS, 2011).

Por meio da Educacdo Ambiental ndo s os alunos, como
também toda a comunidade adquire informacdes e experiéncias
tornam-se conscientes do seu papel no meio ambiente e
desenvolvem a determinacdo que 0s tornam capazes de atuar,
individual ou coletivamente, buscando solugcdes para os problemas
ambientais. De acordo com este pensamento o autor Gil Portugal
(1998) diz:

A educagdo ambiental é de uma importancia tal
que transcende o que muita gente pensa. Nao se
resume aos cuidados que se devam ter com as
plantas e os animais, € muito mais que isso. O
seu objetivo é transformar comportamentos que
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visam mostrar que é possivel o desenvolvimento
com um minimo de agressdo ao meio ambiente;
mostrar que certos procedimentos melhoram a
qualidade de vida e protegem a salde a curto
médio e longo prazo; prorrogar o tempo de
utilizacdo dos recursos naturais, dando chance
para os que virdo depois, também poderem se
valer deles para as suas necessidades (s/p).

As Plantas Medicinais sdo todas aquelas que possuem
principios ativos que auxiliam no tratamento das doencas podendo
levar até mesmo a sua cura, sendo necessario o conhecimento ao
consumi-las, pois algumas delas podem ser toxicas, ou potencializar
agentes que podem dificultar ou impossibilitar o tratamento
desejado.

Seu consumo é datado desde os tempos mais remotos da
humanidade, onde o homem aprendeu a conhecer as plantas
apropriadas para seu anseio, aproveitando suas propriedades para
tratar suas enfermidades.

O uso de plantas medicinais destaca-se pela sua eficacia e,
alem disso, pelo seu baixo custo e o facil acesso, sendo alvo de
pesquisas constantes, pois sua importancia tem se mostrado cada vez
mais aparente (OLIVEIRA; KFFURI & CASALLI, 2010).

Transmitir o conhecimento das Plantas Medicinais que
podem ser utilizadas pela populacdo e suas formas de uso
representam uma excelente ferramenta para estabelecer uma ligacédo
direta entre a comunidade e a natureza. Uma transformacdo social
de suma importancia e que precisa ser realizada depressa a fim que
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se busque a superacdo das injusticas ambientais e sociais na
humanidade (SORRENTINO; TRAJBER & FERRARO, 2005).

Através do Decreto n° 5.813 de 22 de junho de 2006, foi
aprovada a Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicas,
tendo como objetivo geral garantir a populacdo brasileira o acesso
seguro e o uso racional de plantas medicinal e fitoterapico,
favorecendo o uso sustentavel da biodiversidade, além de promover
e reconhecer as préaticas populares de uso de plantas medicinais e
remédios caseiros e promover pesquisas e desenvolvimento das
tecnologias necessarias para inovacdes nas diversas fases de
producdo (BRASIL, 2006).

Torna-se importe reafirmar e passar aos alunos a nocao que
eles fazem parte do meio ambiente, ndo sendo um agente externo e
apenas modificador do meio em que vive, pois isto tras o sentimento
de responsabilidade na manutencdo e necessidade de manter o
equilibrio ambiental, para que o vinculo com os elementos que sédo
necessarios a ele ndo seja rompido, através de sua extincdo em
decorréncia da destruicdo do bioma por meio da degradagédo
ambiental. Confirmando tal visdo o autor Roger Dajoz (1973) diz:

De maneira geral, a biosfera caracteriza-se por
grande estabilidade em face das influéncias
exteriores, o que se reflete no fato de poder
suportar, sem perturbar 0s processos essenciais,
profundas modificagbes de sua estrutura... Esta
plasticidade constitui um importante trunfo para
0 homem, porque lhe permite, em larga margem,
transformar a biosfera e explorar alguns de seus
elementos de acordo com as necessidades.
Entretanto, a transformacéo ndo pode ultrapassar
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certos limites — que dependem do modo de
intervencdo e do tipo ecolégico considerado -
sem ameacar o equilibrio dindmico da biosfera.
Em vastas regides do mundo estes limites ja foram
ultrapassados, o que teve como resultado a
deterioragdo de uma consideravel parte da biosfera,
o esgotamento dos solos e dos recursos de agua
doce, fazendo desaparecer numerosas espécies
vegetais e animais. O homem e a sociedade humana
sdo parte integrante da biosfera e dependem
estreitamente de seus recursos. A protegdo da
biosfera é de capital importdncia para a
humanidade (p. 435).

Ao recuperar, valorizar e preservar o conhecimento sobre
plantas medicinais estd mantendo-se vivo o patriménio cultural das
populacgdes utilizado durante séculos. A preservagdo deve partir do
resgate e do enriquecimento do conhecimento local.

O uso das plantas medicinais € em grande parte cultural e a
forma mais eficaz de conservar essas plantas e 0s conhecimentos
ligados a elas é o seu consumo.

Nas escolas as plantas medicinais oferecem oportunidade de
associar conhecimentos de varias disciplinas. As plantas podem ser
utilizadas para introduzir a discussdo sobre as consequéncias da
reducdo da diversidade bioldgica, das caracteristicas do seu bioma
natural, assim como para compreender a importancia da preservacao
das espécies (MELO, 2007).

OBJETIVO
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O objetivo deste trabalho foi analisar a importancia e a
necessidade do uso das Plantas Medicinais para a Educagéo
Ambiental.

METODOLOGIA

A realizacdo das acgbes envolveu ensino-pesquisa-extenséo,
através de atividades interdisciplinares que foram realizadas em
algumas escolas das cidades de Juazeiro-BA, Sobradinho-BA e
Petrolina-PE. A pesquisa ocorreu através de aplicacdo de
Formularios preenchidos por pesquisadores do Programa Escola
Verde, com auxilio dos gestores.

As escolas pesquisadas representam uma amostra ndo-
probabilistica, totalizando 117 escolas publicas, sendo 55 em
Juazeiro-BA, 47 em Petrolina-PE e 3 em Sobradinho-BA,
municipios do Vale do Séo Francisco.

As atividades do Programa Escola Verde foram realizadas
nas escolas inicialmente utilizando-se recursos para a informacéo e
sensibilizacdo dos alunos, como palestras, exibicdo de slides e
videos, oficinas, mobilizagdes da comunidade no preparo de hortas
escolares, com além das plantas leguminosas, as plantas medicinais e
também com uso de materiais como panfletos e revistas, voltados
para o conhecimento e préatica da cidadania ambiental. Os nomes dos
gestores e das escolas foram preservados por questdes éticas.

RESULTADOS

246



Acdes de Educagédo Ambiental do Programa Escola Verde Paulo Ramos

O resultado da pesquisa foi obtido através de
levantamento qualiquantitativo, com participagdo de professores,
que auxiliaram os pesquisadores do Programa Escola Verde,
informando os dados que foram usados na producdo dos
seguintes graficos:

Este gréfico informa o percentual de escolas atendidas pelo
Projeto Escola Verde por cidade, sendo elas Juazeiro-Ba,
Sobradinho-Ba e Petrolina-Pe. As cidades de Petrolina-Pe e
Juazeiro-Ba destacam-se sobre a cidade de Sobradinho-Ba na
quantidade de escolas atendidas, podendo atribuir a este fato a
proximidade entre elas e a maior quantidade de pesquisadores
residindo nestas cidades.

PERCENTUAL ESCOLAR POR CIDADE

3%

¥ Juazeiro
24% i

¥ Petrolina

53% ' Sobradinho

Gréfico 1: Percentual de escolas visitadas pelo Programa Escola Verde por
municipio.
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O gréfico a seguir mostra a quantidade de atividades por
semestre envolvendo Plantas medicinais que foram desenvolvidas
nas escolas pesquisadas. O Semestre 2014.2 destaca-se com maior
nimero de acdes, em contrapartida, o semestre 2012.2 ndo houve
atividades referente a este tema. Podemos atribuir o fato ao inicio da
atuacdo do Projeto Escola Verde nas escolas, onde estava em
processo de firmagao.

Compostagem, Hortas e Plantas

Medicinais
40
@ 31
o
< 30
T
Z 20 16
u
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2012.22013.12013.22014.12014.2 2015.1 Total

Gréfico 2: NUmero de atividades de Compostagem, Hortas e Plantas Medicinais.

Ap0s a observacdo deste grafico, notamos uma queda apds o
pico que houve no semestre 2014.2. Isso pode indicar ndo apenas
menos necessidade de contato entre o tempo de sobrevida das hortas,
como principalmente a capacidade das escolas solicitantes da
atividade de manter-se realizando a atividade por conta propria,
apenas com ajuda dos alunos e da comunidade, pois as acdes
promovidas pelo Programa Escola Verde visam além de informar e
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sensibilizar, fazer dos envolvidos cidad&os ativos na preservacéo do
Meio Ambiente.

Segundo o autor Pedro Jacobi (2003), este meio de transmitir
a Educacdo Ambiental, ministrada nas escolas, € integrante a uma
cidadania abrangente e mostra sua importancia quando associada a
uma nova forma de relacdo do ser humano com a natureza e a sua
dimenséo cotidiana.

Assim sendo, coloca-se a importéancia da educacdo ambiental
presente em assuntos rotineiros do aluno, e por meios em que mostre
sua necessidade direta de atuar como agente protetor de seu bioma,
de maneira que a relacdo ser humano natureza seja trabalhada nas
escolas, trabalhando a conscientizacdo dos alunos como cidadaos
envolvidos, de maneira saudavel e harmoniosa com o Meio
Ambiente.

E comum ainda nas primeiras fases da vida as criancas
receberem das geragdes adultas meios de educacéo, tanto em casa
pela familia, quanto na escola, ou qualquer outro ambiente em que
conviva, ao fazer parte de outros meios, como o0 escolar esses
alunos tornam-se ponte de informacdes, levando conhecimento e
sensibilizando outros a seu redor, e estas aces mantém relacdes
com os valores culturais da sociedade a qual o individuo pertence.

Essas informacGes vdo sempre estar fazendo parte da
formacdo dessa crianca, interferindo diretamente nas suas atitudes, e
no modo com a mesma encara a vida, auxiliando o percurso de seu
molde como cidadd (MAULI; FORTES & ANTUNES, 2007).
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Com a insercdo da utilizacdo do conhecimento de plantas
medicinais como meio de estimulo para a preservacdo ambiental,
tanto a tematica ambiental é trabalhada, quanto a orientagdo sobre
economia, saude e qualidade de vida gerando um elo entre Educacéo
Ambiental e Satde Publica, pois séo de facil acesso a comunidade e
a escola deve aproveitar essa ferramenta e orientar os alunos a
respeito das riquezas dos recursos naturais.

Desta forma levando a curiosidade e o fascinio pela pesquisa
das propriedades medicinais das plantas e suas formas corretas de
uso, pois as plantas medicinais surgem como uma das alternativas
para o trabalho preventivo da salde das pessoas (SILVEIRA, 2005).

O Projeto Escola Verde, recentemente promoveu atividades
diversas utilizando a temética de Plantas Medicinais e suas
principais formas de uso, além da propagacdo de receitas caseiras
utilizando-as, nas escolas das cidades do Vale do S&o Francisco,
como mostra as imagens abaixo:

Atividade de Plantas Medicinais em escola de Juazeiro-BA
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Palestra sobre Plantas Medicinais em colégio de Petrolina-PE

Apobs a acdo em uma das escolas a professora Maria José
Varjao declarou: “Sempre acreditei no poder da natureza! A
atividade foi muito esclarecedora, os alunos aprovaram e
enxergaram o que sera trabalhado na feira de ciéncias”.

Outra opinido referente a atividade foi da professora
Margaret Santos que disse: “Como cidada e simpatizante do Projeto
Escola Verde, sou grata pelo o que aprendi hoje, as questdes dos
maus habitos que nos temos de jogar o lixo na rua, poluir o ar, a
agua e ndo ter o cuidado da alimentagdo, e usarmos as plantas como
0 meio de cuidar da nossa saude, entdo temos que eliminar 0s maus

hébitos e buscar um planeta melhor”, concluiu.
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Apos a observacao dos gréficos e imagens pode-se analisar a
importancia do contato dos alunos com a tematica das Plantas
Medicinais e suas principais formas de uso, pois ela é capaz de
informar e gerar a sensibilizacdo para as questdes ambientais, de
forma ludica e valorizando informagcbes que sdo veiculadas
informalmente durante acfes cotidianas, proxima a sua realidade e
desenvolvendo conhecimentos sobre o bioma em que faz parte os
alunos desenvolvem maior interesse na manutengdo do Meio

ambiente.
CONSIDERACOES FINAIS

Com o desenvolvimento deste trabalho, percebemos que o
uso das Plantas Medicinais e suas principais formas de uso ainda tém
grande importancia e necessidade de ser amplamente difundido na
regido do Vale do Séo Francisco, pois as atividades envolvendo-as
preservam sua identidade cultural e geram curiosidade ao tema que
por sua vez necessita dos cuidados ao Meio Ambiente para serem
realizadas, para que as espécies que os alunos sdo instruidos a
utilizar em beneficio préprio, ndo se extingam.

Diante deste contexto observamos a necessidade do incentivo
e de disseminar conhecimentos sobre as Plantas Medicinais e suas
principais formas de uso, tanto para o aprendizado enquanto
cidaddo, quanto na questdo de sensibiliza-los a questdo da Educacgédo
Ambiental.
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