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ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО ТУРИЗМА  
НА БАЗЕ ОСОБО ОХРАНЯЕМЫХ ПРИРОДНЫХ ТЕРРИТОРИЙ 

 
 

Экологический туризм является мировым трендом индустрии, число экотуристов еже-
годно увеличивается на несколько процентов. Россия обладает значительным потен-
циалом системного развития данного вида услуг. Опыт других государств позволяет 
разрабатывать комплексные программы экологических туров и сопутствующих услуг 
с учётом вовлечения особо охраняемых природных территорий. Данное исследование 
посвящено интеграции природоохранных территорий и экологического туризма на ос-
нове баланса экономических, экологических и социальных интересов, которые заклю-
чают в себе сочетание удовлетворения спроса и сохранности исторического потенци-
ала территории, где развитие антропогенных факторов не должно сказываться на 
многолетнем течении природных процессов. Цель исследования - анализ модели разви-
тия экологического туризма на базе особо охраняемых территориях России. В статье 
исследованы основные проблемы развития экологического туризма, особенности при 
вовлечении в коммерческий оборот ресурсов уникальных природных зон, а также во-
просы, связанные с его низким уровнем развития на данных территориях. На основе вы-
явленных проблем и ситуации текущего развития представлено содержание про-
граммы развития экологического туризма на особо охраняемых природных террито-
риях, а также разработаны системные рекомендации для различных уровней управле-
ния. В результате исследования был сделан вывод, что на особо охраняемых террито-
риях России созданы благоприятные условия для развития экологического туризма. Ис-
пользование возможностей предполагает создание туристической и рекреационной 
инфраструктуры, а также высокий уровень инвестирования в данную сферу.  
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THE ECOLOGICAL TOURISM DEVELOPMENT  

ON THE SPECIALLY PROTECTED NATURAL TERRITORIES 
 
 

Abstract. Ecotourism is a global industry trend, the number of ecotourists increases by several 
percent annually. Russia has a significant potential for the systemic development of this type of 
services. The experience of other states allows us to develop comprehensive programs of envi-
ronmental tours and related services, taking into account the involvement of specially protected 
natural areas. This study is devoted to the integration of nature conservation areas and eco-
tourism on the basis of a balance of economic, environmental and social interests, which include 
a combination of meeting demand and preserving the historical potential of the territory, where 
the development of anthropogenic factors should not affect the long-term course of natural pro-
cesses. The purpose of the study is to analyze the ecological tourism development model based 
on specially protected territories of Russia. The article examines the main problems of the devel-
opment of eco-tourism, the specifics of the involvement of resources of unique natural zones in 
commercial turnover, as well as issues related to its low level of development in these territories. 
Based on the identified problems and the current development situation, the content of the eco-
tourism development program in specially protected natural areas is presented, as well as sys-
tem recommendations for various levels of management are developed. As a result of the study, 
it was concluded that favorable conditions for the development of ecological tourism have been 
created in specially protected areas of Russia. The use of opportunities involves the creation of 
tourist and recreational infrastructure, as well as a high level of investment in this area. 
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Особо охраняемые природные террито-
рии (ООПТ) – это земельные зоны, водной по-
верхности и воздушного пространства над 

ними, на которых расположены природные 

комплексы и объекты, особого природного, 
научного, культурного, эстетического, рекреа-
ционного и оздоровительного значения, изы-
маемые по решениям государственных орга-
нов полностью или частично от экономиче-
ского использования и для которых установ-
лена специальная система защиты [15]. ООПТ 

являются объектами национального наследия. 
Природное соответствие особо охраняемых 

природных территорий статусу расположен-
ных на них природных заповедных зон, клас-
сифицирует данные природные зоны по кате-
гориям: государственные природные заповед-
ники, природные парки, национальные парки, 
государственные природные заказники, па-
мятники природы, дендрологические паки и 

ботанические сады [5]. 
В настоящее время все большее значе-

ние приобретает организация и развитие эко-
логического туризма на базе уникальных при-
родных комплексов. 

По уровню развития внутреннего ту-
ризма наша страна находится на четвертой по-
зиции в мировом рейтинге Организации Объ-
единённых Наций по вопросам образования, 
науки и культуры, благодаря огромному ре-
сурсному потенциалу в природоохранной 

сфере [14]. При этом по некоторым парамет-
рам существенного улучшению не происходит. 
Развитию природных комплексов и привлече-
нию туристического потока в России способ-
ствовали бы стабильные инвестиции в инфра-
структурное развитие территорий, популяри-
зация природных парков, а также совершен-
ствование системы по управлению природ-
ными территориями [6].  

ООПТ отличаются специфическими ха-
рактеристиками и высоким потенциалом для 

реализации программных мер по формирова-
нию устойчивого экологического туризма. 
Данные преимущества охраняемых природ-
ных комплексов можно охарактеризовать 

следующим образом:  
1. Основной целью развития экологиче-

ского туризма на особых природных террито-
риях является баланс коммерческих и соци-
альных интересов, но на данном этапе тури-
стические агентства не научились совмещать 

теоретические и практические аспекты эколо-
гического туризма, сделав упор на максимиза-
цию прибыли [16].  

2. В национальных охраняемых природ-
ных комплексах осуществляют свою деятель-
ность центры научной деятельности в части 

сбора данных о качестве воздуха, почвы, воды 

и других составляющих экосистемы, объеди-
няющей все живые организмы, а также осо-
бенностей их взаимодействия с природой и 

между собой. Кроме того, на большинстве 

ООПТ в России созданы благоприятные усло-
вия для развития путешествий, цель которых 

состоит в приобщении к культуре, истории и 

художественному наследию места посещения, 
получение познавательного опыта для студен-
тов в научно-практической деятельности.  

3. Интеграция экологического образова-
ния и воспитания, экологической культуры 

значительно повышает эффективность эколо-
гической туристической деятельности на базе 

заповедных территорий, привлечению широ-
ких слоёв населения к решению проблем 

охраны и социальной поддержки охраняемых 

природных территорий.  
4. Наличие структур, обладающими функ-

циями управления, планирования, оценки ту-
ристической деятельности на охраняемых при-
родных комплексах играет значимую роль при 

развитии природо-ориентированного туризма, 
включающего программы экологического обра-
зования и просвещения [4].  

На международном уровне высокую зна-
чимость имеет направление социально-эконо-
мической эффективности экологического ту-
ризма в рамках развития в регионах, в связи, с 

чем особо охраняемые природные террито-
рии благоприятны для формирования ресурс-
ной основы производственного цикла пред-
приятия и дополнительных финансовых 
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ресурсов в региональный бюджет. Развитие 

экологического туризма на охраняемых при-
родных территориях создаст благоприятные 

условия для привлечения международных ин-
вестиций, лояльности потребителей, а также 

повысит экономическую роль природных ком-
плексов, будет способствовать развитию но-
вых взглядов на природоохранные проблемы.  

Следует отметить, что экологический ту-
ризм – это система, включающая элементы 

взаимодействия общества и природы на при-
родоохранных комплексах. Его особенностью 

по сравнению с другими видами туризма явля-
ется целевая ориентированность на значимые 

для социума направления и систему социаль-
ных потребностей в экономической сфере [13]. 

В случае эффективного развития экологи-
ческого туризма на охраняемых природных 

комплексах, у данных территорий появиться 

широкий спектр новых возможностей [17]: 
• охраняемые природные объекты станет 

возможным посещать в свободном по-
рядке, в результате приобретения ими 
статуса организации открытого типа; 

• эффективное развитие охраняемых 
природных комплексов способствует 
привлечению туристов, созданию но-
вых рабочих мест, развитию новых 
форм общественного разделения 
труда, культурно-досуговой инфра-
структуры и повышению уровня инве-
стиционной привлекательности.  

Экологический туризм на ООПТ должен 

развиваться как целостная система, цели кото-
рой на региональном уровне должны быть ин-
тегрированы с природоохранными комплек-
сами [3].  

Для формирования целостной системы 

экологических форм деятельности на охраняе-
мых природных территориях необходима раз-
работка программы, включающей модель ин-
теграции коммерческой деятельности в соот-
ветствии с целями ООПТ. Направления проек-
тирования модели развития экологического 

туризма на основе ООПТ включают [12]:  
• развитие экологической культуры у 

населения;  
• разработка новых вариантов береж-

ного природопользования и контроль 

не возобновляемых ресурсов;  
• повышение социально–экономиче-

ского уровня жизни местного населе-
ния благодаря формированию новых 

рабочих мест;  
• создание дополнительных источников 

финансового обеспечения охраняемых 

территорий;  
• взаимодействие с национальной и за-

рубежной системой заповедных зон, 
интеграция в мировое эколого-туристи-
ческое пространство. 

На основе полученных результатов в ходе 

исследования проблем и практик развития эко-
логического туризма на особо охраняемых тер-
риториях, нами была разработана модель раз-
вития экологического туризма на особо охраня-
емых природных территориях (рис. 1). 

Развитие экологического туризма на ООПТ 

требует разработки, и реализации следующих 

маркетинговых инструментов, способствующих 

продвижению данных объектов [7, 23]: 
• создание единого многофункциональ-

ного центра прикладных квалификаций 
по переподготовке кадров в сфере 
экотуризма и развития соответствую-
щих компетенций в данной сфере; 

• разработка общих принципов в сфере 
установления цен на продукты и услуги 
экологического туризма;  

• установка рекламных материалов на 
объектах природных комплексов в еди-
ном стиле. 

Развитие экологического туризма на ООПТ 

играет для государства и социума важную роль, 
как в направлении получения дополнительной 

прибыли, так и в рамках повышения экологиче-
ской культуры у населения, получение новых 

знаний при посещении заповедных зон и при-
родных парков. Экологический туризм также 

может стать драйвером экономического и со-
циального развития провинциальных террито-
рий, регионов, предоставляя новые рабочие 
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места, развивая инфраструктуру, транспортную 

сеть, привлекая новых инвесторов [18].  
При формировании новых особо охраня-

емых природных территорий необходимо 

продолжать развивать и совершенствовать 

функционирующие природные комплексы, 
развивая их туристический потенциал с учётом 

экологического баланса. Необходимо отме-
тить, что система управления особо охраняе-
мыми природными территориями в России 

нуждается в совершенствовании. Также суще-
ствует необходимость формирования специ-
альной структуры, аналогичной эффективным 

зарубежным системам [19].  
 

 
Рис. 1 – Модель развития экологического туризма на базе ООПТ (сост. на осн. [4, 11, 15]) 

 

Среди видов экологического туризма 
следует различать [9; 20]:  

• научный туризм – позволяет получать 
информацию об удалённых и малоизу-
ченных районах, необходимую, как для 
науки, так и для эффективного планиро-
вания развития самого экологического 
туризма; 

• познавательный туризм – позволяет 
изучать наиболее интересные для тури-
стов биологические виды, достоприме-
чательности неживой природы; 

• рекреационный туризм – спортивный 
туризм, альпинизм, лыжные, водные, 
конные и пешие походы, а также другие 
виды активного и пассивного отдыха. 

Основной задачей развития экологиче-
ского туризма является достижение согласо-
ванности в сфере взаимодействия человека с 

социальными и природными факторами, по-
вышение уровня природоохранного образова-
ния населения, а также соблюдение установ-
ленных требований эколого-правовых норм. 
При эффективном и рациональном развитии 

экологического туризма на ООПТ использование 

природных ресурсов направлено на их восста-
новление и сохранность, не допускающих дегра-
дации.  

Если рассматривать зарубежную прак-
тику экологического туризма, то обычно в 

странах Европы такие направления природо-
пользования, как животноводство, горнодобы-
вающая и лесная промышленность могут быть 

объединены понятием экологического ту-
ризма [8]. К примеру, в европейских странах 

распространена практика формирования 

национальных парков, музеев под открытым 

небом и других зон отдыха на природе, таких, 
как наблюдение за животными, прогулочные 

маршруты, катание на лыжах, сплавы по реке, 
рыбалка, этнотуризм и другие [22]. Кроме того, 
часто восстанавливаются территории, ланд-
шафты которых подверглись антропогенному 

нарушению [2].  
В настоящее время в западноевропей-

ских странах до 90% всех природных комплек-
сов представляют особо охраняемые террито-
рии. В Соединённых Штатах Америки 
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природные охраняемые территории подраз-
деляются на различные типы, такие как наци-
ональные леса, заповедники дикой природы, 
заповедники, парки, национальные системы 

туристических маршрутов. В стране насчитыва-
ется до 1,5 тыс. ООПТ, занимающих площадь 

более 1,2 млн км², что составляет 13% всей 

территории страны [11].  
Американская система национальных 

парков включает 420 различных территорий и 

объектов общей площадью до 34,5 млн га. 
Национальные парки классифицируются на 

три группы, каждая из которых включает до 20 

категорий (рис. 2). 
 
 

 
 

Рис. 2 – Классификация системы национальных парков США (сост. на осн. [11]) 

 
На рис. 3 представлена примерная про-

грамма развития экологического туризма на 

базе ООПТ. 
По оценкам Всемирной туристической 

организации, России имеет высочайший эко-
лого-туристический потенциал в мире. В соот-
ветствии с данными Ростуризма, в 2020 г. об-
щая площадь функционирующих в России 

особо охраняемых природных территорий 

разного уровня, ресурсной основы экологиче-
ского туризма составляла 240,4 млн га, что со-
ставляет 13% всей территории страны [1].  

Разработанные рекомендации направ-
лены на развитие следующих аспектов:  

• создание туристско-рекреационной ин-
фраструктуры;  

• развитие деловой активности на основе 
дополнительного инвестиционного по-
тока инвестиций;  

• формирование нового туристического 
продукта и системы его реализации; 

• сертификация и систематизация всех 

объектов экологической и туристско-ре-
креационной деятельности;  

• формирование концепции и долго-
срочной программы развития экологи-
ческого туризма для каждой особо 
охраняемой природной территории 
России. 

Таким образом можно констатировать, 
что на сегодняшний день проблемы развития 

экологического туризма на ООПТ в России тре-
буют дальнейшей проработки. Стоит острая 

необходимость решения следующих вопро-
сов:  

• формирование системы факторов, спо-
собствующих развитию экологического 
туризма;  

• увязка интересов инвесторов и основ-
ного целевого назначения охраняемых 
природных комплексов;  

• вовлечение природоохранных террито-
рий разного уровня в рекреационные 
ресурсы. 

Природные территории Исторические территории Рекреационные территории 

Функции данной категории 
включают сохранение для  

будущего поколения наиболее 
ценных природных участков  

и объектов 

Национальные исторические 
парки выполняют функцию 

охраны историко-культурных до-
стопримечательностей: мемори-
алов, археологических объектов 

и культурных ландшафтов 

Данные природные территории 
предназначены для формирова-

ния условий, пригодных  
для загородного отдыха 

Национальные парки, нацио-
нальные заповедники 

Национальные  
исторические парки 

Зоны отдыха, Национальные 
морские побережья 
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Рис. 3 – Программный подход к развитию экологического туризма  

на ООПТ (доп. на осн. [10, 21]) 

 
В настоящее время система планирова-

ния на природоохранных комплексах России в 

части развитии экологического туризма недо-
статочно развита. Формированию соответству-
ющей системы планирования способствует 

разработка комплексных мер на уровне госу-
дарства, предпринимательских структур и 

управляющих федеральных государственных 

бюджетных организаций, ответственных за 

развитие экологического туризма. 
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Природоохранные  
фонды 

Руководители  
федеральных  
государственных  
бюджетных  
организаций 

Правительство РФ 

1.Законодательные инициативы о внесении изменений в Федеральные  
законы № 33-ФЗ, 115-ФЗ, 132 –ФЗ 

2.Установление экономико-правовых механизмов взаимодействия бизнес-
структур и государственных учреждений при развитии экологического  
туризма в России 

Министерство  
природных  
ресурсов  
и экологии РФ 

1.Организация разработки среднесрочных программ развития экологиче-
ского туризма для всех ФГБУ, осуществляющих управление ООПТ 

2.Разработка ключевых показателей эффективности развития экологиче-
ского туризма на ООПТ. 

3.Разработка методического пособия по обустройству ООПТ объектами  
туристической рекреационной инфраструктуры, а также по вопросам  
взаимодействия ООПТ с туроператорами и турорганизациями 

1.Вовлечение ООПТ в реализацию федеральных и региональных  
целевых программ по развитию туризма 

2.Разработка и внедрение системы стандартизации инфраструктуры  
и услуг в сфере экологического туризма 

1.Разработка туристического продукта, включающего посещение ООПТ, на 
основании соглашений с федеральными государственными бюджетными 
учреждениями, осуществляющими управление данными территориями. 

2.Привлечение к деятельности на ООПТ квалифицированных гидов, обла-
дающих достаточной информацией о соответствующих территориях и их 
природных особенностях 

1.Содействие в разработке учебного стандарта для подготовки практикую-
щих специалистов, компетентных в сфере формирования экотуризма  

1.Обеспечение комплексного подхода к формированию и развитию  
туристического продукта  

2.Привлечение к вопросам планирования и организации деятельности  
по развитию туризма сторонних экспертов, обладающих практическим  
опытом в данной сфере 

3.Обучение сотрудников туристических фирм, сопровождающих группы  
на ООПТ 

4. Реализация комплекса мер по минимизации антропогенного воздействия 
туристско-рекреационной деятельности на экосистемы ООПТ 
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