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0 6 DRUŽBENO-KULTURNE SMERNICE IN 
SMERNICE GLEDE SPOLA

0 8 PRAVNE SMERNICE

1 0 4.1 .  UVOD

1 0 Slovenski  kontekst

1 2 Opis vzorca in dela na terenu

1 5 4.2.	 PRIPOROČENE SMERNICE

1 5 Družbeno-kulturne smernice in  
smernice glede spola	

1 6 Pravne smernice
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U V O D  0 1

Svetovna zdravstvena organizaci ja  navaja ,  da je  neplodnost  g lobalno 
zdravstveno vprašanje ,  k i  pr izadene pr ib l ižno 48 mi l i jonov parov in  186 
mi l i jonov posameznikov po vsem svetu . 1  Nezmožnost  imet i  otroke ima lahko 
socia lne ,  ekonomske ,  ps ihološke in f iz ične pos ledice ,  k i  resno vpl iva jo na 
počut je  in  kakovost  ž iv l jenja  l judi ,  k i  j ih  je  pr izadela neplodnost .  Poleg tega 
inst i tuci je ,  kot  je  Center  za nadzor  in  preprečevanje bolezni ,  poudar ja jo , 
da obsta ja jo  ve l ike neenakost i  pr i  razš i r jenost i ,  d iagnost ic i ranju ,  napot i tv i 
in  zdrav l jenju neplodnost i  ( spol ,  etnična pr ipadnost ,  soc ia lno-ekonomski 
status  i td . )  ter  ver jetna zdravstvena tveganja za ženske ,  moške in potomce, 
k i  so povezana z  zdrav l jenjem neplodnost i . 2 Zaradi  vseh teh raz logov je 
preprečevanje neplodnost i  in  pos ledic ,  povezanih z  n jenim zdrav l jenjem,  z 
v id ika javnega zdrav ja  k l jučno vprašanje ,  skrb za neplodnost  pa je  k l jučna 
za spodbujanje spolnega in reprodukt ivnega zdrav ja  ter  prav ic .  Vendar  pa 
je  študi j ,  k i  b i  proučevale mnenja ,  skrbi  in  pr ičakovanja mladih v  zvez i  z 
neplodnost jo  in  oploditv i jo  z  medic insko pomočjo ( OBMP) ,  malo .

B2- InF spodbuja odgovorne raz iskave , 
inovaci je  in  sodelovanje javnost i  na 
področju MAR.  V ta  namen je  B2- InF zbi ra l 
in  anal iz i ra l  znanje ,  pr ičakovanja in  skrbi 
mladih (s tar ih od 18 do 30 let )  o  OBMP v 
osmih evropskih državah (Albani ja ,  Belg i ja , 
I ta l i ja ,  Kosovo ,  Makedoni ja ,  S loveni ja , 
Špani ja ,  Šv ica) ,  da bi  te  informaci je 
posredoval  k l in ikom in obl ikovalcem 
pol i t ike .  Poleg tega je  B2- InF zbral 
in  anal iz i ra l  informaci je ,  k i  j ih  k l in ike 
ponuja jo na svoj ih  spletnih st raneh,  ter  j ih 
pr imer ja l  z  zaznavami in  potrebami mladih . 
Rezultat i  pro jekta B2- InF bodo uporabl jeni 
za izbol jšanje znanstvenih informaci j ,  k i  j ih 
k l in ike OBMP ponuja jo družbi  z  družbeno-

kulturnega ,  pravnega in spolnega 
v id ika ,  in  s icer  z  uporabo nacionalnih in 
mednarodnih smernic ,  k i  so potr jene s 
st rani  držav l janov.  Poleg tega bo B2- InF 
pomagal  osvet l i t i  razvoj  reprodukt ivne 
znanost i  in  n jenega dojemanja v  družbi , 
da bi  spodbudi l  proakt ivno in predvidl j ivo 
obl ikovanje pol i t ik  ter  uskladi l  razvoj 
raz iskav s  potrebami ,  pr ičakovanj i  in 
v rednotami družbe . 

B2-INF JE RAZISKOVALNI PROJEKT, KI GA FINANCIRA EVROPSKA UNIJA 
V OKVIRU PROGRAMA EVROPSKE UNIJE ZA RAZISKAVE IN INOVACIJE 
OBZORJE 2020 (SPORAZUM O DODELITVI SREDSTEV ŠT. 872706) IN 
KATEREGA CILJ JE RAZISKATI,  KAKO MLADI DOJEMAJO IN RAZMIŠLJAJO 
O OBMP TER KAKO LAHKO KLINIKE ZA OBMP BOLJE PRILAGODIJO 
SVOJE STORITVE, RAZISKAVE IN INFORMACIJE STALIŠČEM, POMISLEKOM 
IN PRIČAKOVANJEM DRŽAVLJANOV.  

1  Infertility [Inter-
net]. World Health 
Organization - Health 
Topics. 2022 [visited 
16 December 2022]. 
Available in: https://
www.who.int/
health-topics/infertili-
ty#tab=tab_1
2  Centers for Disease 
Control and Preven-
tion. National Public 
Health Action Plan 
for the Detection, 
Prevention, and Man-
agement of Infertility, 
Atlanta, Georgia: 
Centers for Disease 
Control and Preven-
tion; June 2014.
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Ta  dokument predstav l ja  pr iporočene 
smernice ,  k i  j ih  je  pr iprav i l  B2- InF na 
podlagi  rezultatov družbeno-kulturnih , 
spolnih in  pravnih anal iz ,  k i  so j ih  oprav i le 
specia l iz i rane znanstveno-raz iskovalne 
skupine na podlagi  podatkov ,  pr idobl jenih 
iz  inter v ju jev  z  mladimi ,  in  informaci j ,  k i  so 
j ih  predlož i le  k l in ike .
Najpre j  je  predstav l jena splošna 
metodologi ja  projekta ,  k i  je  b i la  izvedena v 
osmih evropskih državah (Albani ja ,  Belg i ja , 
I ta l i ja ,  Kosovo ,  Makedoni ja ,  S loveni ja , 
Špani ja ,  Šv ica) ,  nato pa so predstav l jene 
splošne pr iporočene smernice za vse 
države Evropske uni je . 

Nato so predstav l jene nacionalne smernice 
s  pr iporoči l i ,  posebej  pr i lagojenimi 
S loveni j i ,  k i  temel j i jo  na podatkih , 
pr idobl jenih iz  inter v ju jev  z  mladimi ,  in 
pregledih informaci j ,  k i  so j ih  na spletu 
predstav i le  k l in ike v  te j  držav i .  Pred temi 
smernicami je  povzetek s lovenskega 
konteksta ter  opis  terenskega dela in 
metod vzorčenja za S loveni jo .
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Skupaj  je  b i lo  oprav l jenih 98 polst ruktur i ranih inter v ju jev  in  pregledanih 38 
spletnih st rani  k l in ik  v  Albani j i ,  Belg i j i ,  I ta l i j i ,  na Kosovu ,  v  Severni  Makedoni j i , 
S loveni j i ,  Špani j i  in  Šv ic i .  Vse informaci je  so bi le  zbrane v  domačih jez ik ih , 
dobesedno prepisane in prevedene v  anglešč ino .  Prepis i  inter v ju jev  in 
informaci je  o k l in ikah so bi l i  anal iz i rani  neodvisno po kval i tat ivnem pr istopu 
tematske in vsebinske anal ize .  Anal iza je  b i la  podprta s  programsko opremo 
At las . t i  v9 .1 .5

Na podlagi  podatkov ,  pr idobl jenih z 
inter v ju j i  in  pregledi  spletnih st rani ,  so 
specia l iz i rane raz iskovalne skupine izvedle 
tematske in vsebinske anal ize s  poudarkom 
na nas lednj ih v id ik ih :
• 	 Družbeno-kulturno :  Anal iza ,  k i  so jo 

oprav i l i  raz iskovalc i  iz  Nacionalnega 
inšt i tuta za demografske študi je  ( Inst i tut 
Nat ional  d ’Études Démographiques) 
( INED;  France)

• 	 Spol :  Anal iza ,  k i  so jo  oprav i l i  raz iskovalc i 
Univerze v  Antwerpnu (UA;  Belg i ja )

• 	 Pravno :  Anal iza ,  k i  so jo  oprav i l i 
raz iskovalc i  z  Univerze Rey Juan Car los 
(URJC;  Špani ja ) .

Poleg tega je  ek ipa URJC pre iskala 
dokumente ,  da bi  ugotov i la ,  kako je  OBMP 
ure jena v  izbranih državah,  vk l jučno z 
zakonodajo ,  sodno prakso in nezavezujočo 
pravno ureditv i jo  v  povezav i  z :  metodami 
OBMP,  informiranim soglas jem in 
oglaševanjem kl in ik  na nj ihov ih spletnih 
st raneh.  Nato je  na podlagi  te  pravne 
ureditve izvedla pravno anal izo informaci j , 
k i  j ih  ponuja jo k l in ike . 
Po končani  tematsk i ,  vsebinski  in  pravni 
anal iz i  je  ek ipa Univerze v  Navarr i  (UNAV; 
Špani ja ) ,  odgovorna za integraci jo 
rezultatov ,  oprav i la  to delo s  sodelovanjem 
in povratnimi  informaci jami vk l jučenih 
raz iskovalnih skupin .

Smernice so razdel jene v  dva dela ,  k i  s ta 
bi la  pr iprav l jena ločeno:  pr v i  obravnava 
vprašanja ,  povezana z  družbeno-kulturnimi 
dejavnik i  in  spolom,  drugi  pa obravnava 
pravna vprašanja . 
Pr v i  osnutek nacionalnih smernic  je  b i l 
pr iprav l jen septembra 2022 in predstav l jen 
na Interni  delavnic i ,  k i  je  potekala  6 . 
oktobra v  Pamploni  (Špani ja ) .  Po več 
popravkih je  b i l  nov osnutek predstav l jen 
pred Val idaci j sko delavnico 2 ,  k i  je  potekala 
oktobra 2022 v  Brus l ju  (Belg i ja )  in  na kater i 
je  sodelovalo 32 mladih iz  osmih izbranih 
držav.
Na podlagi  pr ipomb udeležencev 
Val idaci j ske delavnice 2 in  raz iskovalnih 
partner jev ,  vk l jučenih v  B2- InF ,  je  b i lo 
v  smernice vnesenih več popravkov , 
povratnih informaci j  in  sprememb,  na 
podlagi  kater ih je  nasta l  ta  dokument .

0 2
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V  tem poglav ju je  predstav l jen niz 
g lobalnih pr iporoči l ,  k i  j ih  je  raz iskovalna 
skupina pr iprav i la  s  s intezo rezultatov 
raz iskav ,  oprav l jenih v  osmih evropskih 
državah (Albani ja ,  Belg i ja ,  I ta l i ja ,  Kosovo , 
Makedoni ja ,  S loveni ja ,  Špani ja  in  Šv ica) .  Ta 
pr iporoči la ,  k i  j ih  je  pr iprav i la  raz iskovalna 
skupina B2- InF ,  temel j i jo  na nas lednjem:
1 . 	 podatki ,  zbrani  tekom projekta s 

kval i tat ivnimi  inter v ju j i  z  mladimi , 
raz iskava informaci j ,  na jdenih na 

spletnih st raneh k l in ik  za umetno 
oploditev ,  ter  pregled nacionalnih in 
mednarodnih pravnih okv i rov  v  zvez i  s 
predmetom preiskave . 

2 . 	 znanstvene anal ize teh informaci j ,  k i  so 
j ih  oprav i le  ločene skupine konzorc i ja 
B2- InF ,  sestav l jene iz  st rokovnjakov s 
področja  raz iskovanja spolov (gender) , 
družbeno-kulturnega konteksta in 
prava .

GLAVNE SPLOŠNE UGOTOVITVE

• 	 Mladi  so zaskrbl jeni ,  ker  neplodnost , 
z last i  neplodnost  moških ,  osta ja  tabu, 
deloma zaradi  pomanjkanja znanja o 
razš i r jenost i  in  vzrokih neplodnost i  v 
š i rš i  družbi .

• 	 Mladi  so zaskrbl jeni ,  da so ženske 
neprav ično obremenjene z  neenako 
odgovornost jo  in  kr ivdo za neplodnost ; 
medtem ko so informaci je  na spletnih 
st raneh k l in ik  ponavadi  ze lo pr i lagojene 
ženskam. .

• 	 Mladi  i šče jo informaci je  o ps ihološk ih 
stor i tvah ,  povezanih z  OBMP.

• 	 Mladi  običajno podpira jo  enak dostop 
do OBMP,  medtem ko štev i lne k l in ike 
predstav l ja jo  svoje  stor i tve ,  kot  da 
so namenjene predvsem bel im in 
heteroseksualnim parom. 

• 	 Mladi  s i  ne pr izadevajo le  za bol jš i  dostop 
do zdrav l jenja  neplodnost i ,  temveč 
tudi  za splošni  dostop do osnovnih 
stor i tev  pr imarnega in reprodukt ivnega 
zdravstvenega varstva .

• 	 Mladi  pr ičakuje jo preglednost  g lede 
st roškov OBMP,  medtem ko mnoge k l in ike 
ne zagotav l ja jo  ustreznih informaci j  o 
cenah zdrav l jenj  in  dodatnih stor i tev .

• 	 Mladi  omenja jo ,  da je  nadomestno 
mater instvo pogosto del  ze lo polar iz i rane 
razprave v  medi j ih ,  medtem ko k l in ike 
ne ponuja jo informaci j  o  nadomestnem 
mater instvu (pogosto zaradi  zakonskih 
omej i tev) .

S P L O Š N E  
P R I P O R O Č E N E  
S M E R N I C E 

0 3

D R U Ž B E N O - K U L T U R N E  S M E R N I C E  I N 
S M E R N I C E  G L E D E  S P O L A

Bol jša  informiranost  o  zdrav l jenju neplodnost i  pomeni ,  da so informaci je , 
k i  j ih  zagotav l ja jo  k l in ike ,  v  sk ladu s  pomis lek i  in  pr ičakovanj i  javnost i , 
z last i  mladega prebiva lstva .  Poleg tega morajo bi t i  držav l jani  bol je  poučeni 
o  neplodnost i ,  vk l jučno z  n jenimi  vzroki ,  razš i r jenost jo  in  zdrav l jenjem.  V 
pogovor ih z  mladimi iz  sodelujočih držav so bi la  ugotovl jena nas lednja 
neskladja in  neuskla jenost i :
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SMERNICE

• 	 Kl in ike bi  morale uporabl jat i  enoten 
jez ik  za opis  metod:  uporabl jat i  b i 
morale  enake izraze in opredel i tve ,  enake 
podatke o razš i r jenost i  neplodnost i 
( tudi  po spolu) ,  enako mer i lo  uspešnost i 
(pr iporoča se delež ž ivorojenih otrok) 
g lede na metodo in g lede na starost 
(moški  in  ženske) .

• 	 Spletne st rani  k l in ik  b i  morale 
bi t i  uporabniku pr i jaznejše in  bol j 
ergonomične ,  informaci je  b i  morale  bi t i 
dostopne,  vendar  ne preveč podrobne,  kar 
b i  pr ipomoglo k  dobremu razumevanju 
in informirani  izbi r i .

• 	 Kl in ike bi  morale odprav i t i  s t igmat izaci jo 
neplodnost i  in  uporabe OBMP ter  navest i , 
da se ve l iko posameznikov in  parov sooča 
s  težavami z  neplodnost jo  in  uporabl ja 
OBMP,  hkrat i  pa pojasnit i ,  da je  postopek 
OBMP lahko dolgotra jen in zahteven ter 
da lahko predstav l ja  ps ihološk i  izz iv . 

• 	 Spletne st rani  k l in ik  b i  morale  vsebovat i 
informaci je  o ps ihološk ih stor i tvah , 
o la jšat i  dostop do teh stor i tev  (če so na 
vol jo )  in  te  informaci je  namenit i  vsem 
bodočim staršem (npr .  ne glede na spol ) 
in  t i s t im,  k i  pr ispevajo k  reprodukci j i 
(npr .  darovalcem) .

• 	 Kl in ike bi  morale zagotov i t i  s i s temat ične , 
jasne in izčrpne informaci je  o postopkih , 
metodah in st rošk ih OBMP ter  o 
ustreznem pravnem okvi ru .

• 	 Kl in ike bi  morale svoje  stor i tve predstav i t i 
na način ,  k i  je  sk laden z  zakonit im 
dostopom v nj ihov ih državah,  in /a l i  jasno 
pojasnit i  vse pravne omej i tve dostopa 
(npr .  n ičnost  pogodb o nadomestnem 
mater instvu) .

• 	 In formaci je ,  k i  j ih  zagotav l ja jo  k l in ike , 
b i  morale  bi t i  bol j  uravnotežene glede 
na spol  (ne bi  smele bi t i  osredotočene 
samo na ženske in mater instvo) ,  da ne 
bi  pr ispevale k  prev ladujoči  družbeni 
predstav i ,  da je  neplodnost  žensko 
vprašanje ,  in  da bi  zmanjša le  družbeni 
pr i t i sk  na ženske ,  naj  zanos i jo .  K l in ike 
bi  se  lahko izogibale uporabi  rožnate 
bar ve na spletnih st raneh o plodnost i  in 
uporabi le  bol j  spolno nevtra lno bar vo .

• 	 In formaci je ,  k i  j ih  zagotav l ja jo  k l in ike , 
b i  morale  bi t i  bol j  vk l jučujoče glede na 
spol  (upoštevajoč samske posameznike , 
i s tospolne pare ter  t ransspolne 
in interspolne osebe) .  V  okv i ru 
kr ioprezer vaci je  b i  b i lo  t reba izrecno 
navest i  zamrznitev  gamet pred t ranzic i jo 
t ransspolnih oseb.

• 	 Kl in ike bi  morale nas lav l jat i  tudi  osebe 
s  posebnimi potrebami ,  k i  j ih  je  t reba 
imet i  v  mis l ih  kot  morebitne uporabnike 
OBMP.

• 	 Klinike bi  morale bit i  manj heterocentr ične 
(osredotočene na heteroseksualne 
pare)  in  upoštevat i  raz l ične obstoječe 
družinske konf iguraci je ,  vk l jučno z  več 
starševstvom.

• 	 In formaci je  in  oglaševanje v  k l in ikah 
morajo odražat i  etnično ,  kulturno in 
rasno raznol ikost  evropskih držav l janov. 
Neplodnost i  in  n jenega zdrav l jenja  ne 
bi  smel i  predstav l jat i  tako ,  kot  da sta 
namenjena le  nekater im skupinam. 

• 	 Kl in ike bi  morale bi t i  manj  t ržno 
usmer jene (manj  uporabe presežnikov 
pr i  opisovanju svoj ih  stor i tev ,  izkušenj 
in  uspešnost i )  in  bol j  utemel jene na 
družbeni  in  č loveški  realnost i .

• 	 Kl in ike se ne bi  smele predstav l jat i  kot 
“uresničevalc i  sanj ” ,  da bi  se  izogni le 
lažnim upom, in  ne bi  smele predstav l jat i 
OBMP kot  pogoja za srečo v  ž iv l jenju . 
Omenit i  morajo tudi  druge možnost i  za 
starševstvo . 

• 	 Kl in ike ne bi  smele pr ispevat i  k  tabujem 
glede neplodnost i  in  OBMP.  Ne smejo se 
izogibat i  govor jenju o spolnost i  ( spolnih 
odnosih)  in  masturbaci j i  (kot  g lavnem 
načinu zbi ranja  sperme) . 

• 	 In formaci je  za javnost  morajo bi t i 
dostopne in objav l jene v  lokalnih jez ik ih 
( in  ne le  v  anglešč in i ) .

• 	 Izvest i  b i  b i lo  t reba kampanje za 
obveščanje javnost i  o  neplodnost i  (vzroki , 
razš i r jenost )  in  možnost ih OBMP,  da bi 
bol je  informira l i  splošno prebiva lstvo , 
vk l jučno z  mladimi ,  za katere se zdi , 
da imajo o tem malo znanja ,  in  da bi 
povečal i  ozaveščenost .

• 	 Kampanje za obveščanje javnost i  morajo 
bi t i  uravnotežene in vk l jučujoče glede na 
spol .
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GLEDE STOPNJE USPEŠNOSTI  SE 
PRIPOROČA: 

• 	 Stopnja uspešnost i  b i  morala  bi t i  jasno 
opredel jena kot  ž ivo ro jstvo ,  v  sk ladu s 
pr ičakovanj i  oseb ,  k i  i šče jo zdrav l jenje 
neplodnost i ,  in  n j ihov im glavnim 
raz logom za naročanje stor i tev  k l in ike . 

• 	 Informaci je  o stopnj i  uspešnost i  morajo 
temel j i t i  na najbol jš ih  razpoložl j i v ih 
dokazih .  K l in ike bi  morale pojasnit i 
zanes l j i vost  teh dokazov. 

• 	 Določi t i  je  t reba raz l ične stopnje 
uspešnost i  g lede na starost ,  raz l ične 
metode in uporabo postopkov darovanja 
ja jčec . 

• 	 K l in ike bi  morale zagotov i t i  dostop do 
z  dokazi  podprt ih v i rov  podatkov za 
namene prever janja .

• 	 Informaci je  o stopnj i  uspešnost i ,  podane 
na spletnih st raneh in v  oglaševanju , 
morajo bi t i  enake informaci jam,  podanim 
v informiranem soglas ju . 

GLEDE DODATNIH STORITEV JE 
PRIPOROČLJIVO:

• 	 K l in ike bi  morale zagotov i t i  jasne 
informaci je ,  k i  temel j i jo  na najbol jš ih 
razpoložl j i v ih  dokazih ,  v  podporo 
vsaki  t rd i tv i ,  da lahko dodatne stor i tve 
izbol jša jo  rezultate zdrav l jenja 
neplodnost i .  Če takšni  podatki  n iso na 
vol jo ,  morajo k l in ike to jasno navest i . 

• 	 Jasno je  t reba pojasnit i  vsa tveganja , 
povezana z  uporabo dodatnih stor i tev .

• 	 K l in ike morajo zagotov i t i  dostop do 
z  dokazi  podprt ih v i rov  podatkov o 
dodatkih za namene prever janja .

• 	 In formaci je  o dodatnih stor i tvah ,  podane 
na spletnih st raneh in v  oglaševanju , 
morajo bi t i  enake informaci jam,  podanim 
v informiranem soglas ju . 

 

P R A V N E  S M E R N I C E
P O M A N J K L J I V O S T I  V  I N F O R M A C I J A H ,  K I  J I H  P R E D S TA V L J A -
J O  K L I N I K E

Vse informaci je ,  k i  j ih  zagotav l ja jo  k l in ike -  na svoj ih  spletnih st raneh,  v 
oglaševanju in  dokumentih o informiranem soglas ju - ,  ure ja jo  pravni 
s tandardi  o  verodostojnem oglaševanju in  informiranem soglas ju .  Ugotov i l i 
smo,  da informaci je  o stopnj i  uspešnost i  zdrav l jenja  neplodnost i ,  dodatnih 
stor i tev  (dodatnih postopkih ,  k i  j ih  k l in ike ponuja jo za izbol jšanje rezultatov 
zdrav l jenja  neplodnost i )  in  možnih tveganj ih ,  povezanih z  OBMP,  k i  j ih 
zagotav l ja jo  k l in ike ,  ne ustrezajo tem standardom.  Zato v  interesu večje 
preglednost i  podajamo nas lednja pr iporoči la  za izbol jšanje teh informaci j :
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GLEDE MOREBITNIH POVEZANIH 
TVEGANJ SE PRIPOROČA:

• 	 Na spletnih st raneh,  v  oglaševanju in 
dokumentih o informiranem soglas ju 
bi  morale k l in ike na podlagi  najbol jš ih 
razpoložl j i v ih  dokazov zagotov i t i 
popolne ,  jasne in razumlj ive informaci je 
o morebitnih zdravstvenih tveganj ih 
za osebe ,  k i  se  odločajo za zdrav l jenje 
neplodnost i .  K l in ike bi  morale pojasnit i 
zanes l j i vost  teh dokazov. 

• 	 Na spletnih st raneh,  v  oglaševanju in 
dokumentih o informiranem soglas ju 
morajo k l in ike na podlagi  najbol jš ih 
razpoložl j i v ih  dokazov zagotov i t i 
popolne ,  jasne in razumlj ive informaci je 
o možnih zdravstvenih tveganj ih za 
otroke ,  spočete z  OBMP.  

• 	 Te informaci je  morajo raz l ikovat i  med 
posebnimi tveganj i ,  povezanimi z 
raz l ičnimi  metodami ( IUI ,  IVF ,  ICSI )  in 
postopki  (kemična in f iz ična manipulaci ja 
z  gametami in  zarodki ) .  K l in ike bi  morale 
pojasnit i  zanes l j i vost  teh dokazov. 

• 	 Informaci je  o tveganj ih morajo bi t i 
izražene na dveh ravneh:  s  s t rokovnimi 
( tehničnimi)  izraz i ,  k i  določajo v rsto 
tveganja in  n jegovo ver jetnost ,  ter  v 
pol judnem (netehničnem) jez iku ,  k i  je 
lahko razumlj iv  javnost i  (npr .  po potrebi 
z  uporabo i lustrac i j ) . 

• 	 K l in ike morajo zagotov i t i  dostop do 
z  dokazi  podprt ih v i rov  podatkov za 
namene prever janja .

• 	 Informaci je  o morebitnih zdravstvenih 
tveganj ih ,  povezanih z  OBMP,  podane na 
spletnih st raneh in v  oglaševanju ,  morajo 
bi t i  enake informaci jam,  podanim v 
informiranem soglas ju . 

 

DODATNA KLJUČNA 
PRIPOROČILA IN RAZMISLEKI

• 	 K l in ike bi  morale dokumente o 
informiranem soglas ju dat i  na vol jo 
javnost i  na svoj ih  spletnih st raneh. 

• 	 K l in ike bi  morale pr iprav i t i  in format ivne 
l i s te  in  obrazce za informirano soglas je , 
pr i lagojene inval idom, kot  to zahteva 25 . 
č len Konvenci je  ZN o prav icah inval idov. 

• 	 Zdravstvenim organom se pr iporoča ,  da 
pr iprav i jo  kata log obrazcev informiranega 
soglas ja  in  informat ivnih letakov ,  k i  so v 
sk ladu z  ve l javnimi  predpis i .

• 	 K l in ike lahko zagotov i jo  informaci je  o 
stor i tvah reprodukt ivnega zdrav ja ,  k i 
so na vol jo  v  drugih državah,  vendar  se 
morajo izogibat i  spodbujanju čezmejnih 
potovanj  za pr idobitev teh stor i tev 
na način ,  k i  impl ic i tno a l i  ekspl ic i tno 
zaobide domačo zakonodajo (npr . 
pomanjkanje pravne podpore za pogodbe 
o nadomestnem mater instvu) .

• 	 Med mladimi razš i r jena zaskrbl jenost 
zaradi  “des igner  babies”  kaže na potrebo 
po informaci jah o et ik i  in  pravni  ureditv i 
darovanja spolnih cel ic .  

• 	 Štev i ln i  mladi  podpira jo  enak dostop 
do OBMP,  a  so n j ihova sta l i šča o 
nadomestnem mater instvu raz l ična ,  kar 
je  odraz aktualnih et ičnih in  pravnih 
razprav. 

• 	 Vel iko mladih meni ,  da je  starševstvo 
prav ica ,  vendar  ne raz l ikuje jo jasno med 
prav icami uprav ičenost i  in  svobode -  b i t i 
uprav ičen in bi t i  svoboden imet i  otroke . 

• 	 Na evropski  ravni  obsta ja  možnost 
neskladja med otrokovo prav ico 
do poznavanja bio loškega izvora 
(Mednarodna konvenci ja  o  otrokovih 
prav icah ,  č l .  8 ;  Pr iporoči lo  Evropskega 
sveta 2156/2019;  pr iporoči la  nacionalnih 
odborov za bioet iko ,  npr .  v  Špani j i 
in  Šv ic i )  in  anonimnost jo  darovalca 
(nacionalni  predpis i ) .
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P R I P O R O Č E N E  
S M E R N I C E  Z A  
S L O V E N I J O  

0 4

V tem poglav ju so predstav l jena pr iporoči la , 
k i  j ih  je  raz iskovalna skupina pr iprav i la 
posebej  za S loveni jo  na podlagi : 
1 . 	 podatkov ,  zbranih tekom projekta s 

kval i tat ivnimi  inter v ju j i  z  mladimi 
držav l jani  S loveni je ,  pregledom 
informaci j ,  k i  j ih  najdemo na 
spletnih st raneh k l in ik  za oploditev  z 
b iomedic insko pomočjo v  S loveni j i ,  ter 
pregledom nacionalnih in  mednarodnih 

pravnih okv i rov ,  k i  se  nanašajo na 
predmet raz iskave .  

2 . 	 znanstvene anal ize teh informaci j ,  k i  so 
j ih  oprav i le  ločene skupine konzorc i ja 
B2- InF ,  sestav l jene iz  st rokovnjakov s 
področja  raz iskovanja spolov ,  družbeno-
kulturnega konteksta in  prava .

SLOVENSKI KONTEKST

Stopnja rodnost i  v  S loveni j i  od leta 
2003 vztra jno narašča ,  potem ko se je 
v  osemdeset ih in  devetdeset ih let ih 
pre jšnjega sto let ja  nenehno zniževala . 
Trenutno je  nad evropskim povprečjem 
stopnje rodnost i 3 z  1 ,6  otroka na žensko . 
Povprečna starost  matere ob pr vem porodu 
je  30 let 4.

Od osamosvoj i tve leta 1991 država izva ja 
štev i lne ukrepe družinske pol i t ike .  Zakon 
o uravnoteženju javnih f inanc ,  spre jet  leta 
2012,  je  na pr imer znižal  v i š ino očetovsk ih 
in  starševsk ih nadomest i l .  Na splošno se 
je  izkazalo ,  da ima zakon vel ik  vpl iv  na 
družine in mlade ,  k i  načrtuje jo  družino 5.
S loveni ja  ima posebne zakone,  k i 
obravnavajo neplodnost  in  oploditev 
z  b iomedic insko pomočjo ( OBMP) ter 
določajo metode in pogoje za dostop do le-
te 6.  V  sk ladu s  temi zakoni  je  OBMP omejena 
na neplodne heteroseksualne pare .  V 
držav i  so dovol jene nas lednje metode:  In 

4.1 .  UVOD 

3  The World Bank. Fertility rate, total (births per woman) - European Union | Data [Internet]. [cited 2021 Jul 15]. Available from: https://data.
worldbank.org/indicator/SP.DYN.TFRT.IN?contextual=min&locations=EU&most_recent_value_desc=false

4  Republika Slovenija Statisticni Urad. 2021 [cited 2022 Jan 19]. Available from: https://www.stat.si
5  Resolucija o družinski politiki 2018–2028 »Vsem družinam prijazna družba« (ReDP18–28) 2018. Uradni list RS 15/2018. [Resolution on the 

Family Policy 2018–2028: “A Society Friendly to All Families” (ReDP18–28) 2018. Official gazette of the Republic of Slovenia 15/2018].
6  Zakon o zdravljenju neplodnosti in postopkih oploditve z biomedicinsko pomočjo (ZZNPOB) 2000. Uradni list RS 70/2000. [Infertility treat-

ment and procedures of biomedically-assisted procreation act (ZZNPOB) 2000. Official gazette of the Republic of Slovenia 70/2000]
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7  Calhaz-Jorge C, De Geyter CH, Kupka MS, et al. Survey on ART and IUI: legislation, regulation, funding and registries in European coun-
tries: The European IVF-monitoring Consortium (EIM) for the European Society of Human Reproduction and Embryology (ESHRE). Hum 
Reprod Open 2020(1): hoz044. doi: 10.1093/hropen/hoz044

v i t ro  oploditev  ( IVF) ,  intrac i toplazemska 
in jekci ja  sperme ( ICSI ) ,  darovanje sperme, 
darovanje ja jčec in predimplantaci j ska 
genetska diagnost ika (PGD) (dovol jena le 
pr i  resnih boleznih) .  Darovanje sperme je 
anonimno,  darovalc i  pa morajo bi t i  s tar i 
med 18 in 55 let .Darovanje ja jčeca je 
anonimno,  darovalka ja jčeca pa mora bi t i 
s tara od 18 do 35 let .  Darovanje zarodkov , 
nadomestno mater instvo in uporaba 
kr ioprezer v i ranih gamet v  S loveni j i  n iso 
dovol jeni 7.

V  držav i  so t r i  k l in ike ,  k i  izva ja jo  OBMP, 
vse pa so javne .  Vse ponujene metode so 
f inanci rane iz  javnih sredstev ,  namenjene 
pa so ženskam, star im od 18 do 42 let ,  in 
moškim,  stare jš im od 18 let .  Regist ra  za 
OBMP trenutno ni ,  vendar  je  v  postopku 
vzpostav l janja .  Znano je ,  da gredo nekater i 
S lovenci  v  druge države ,  da bi  se  pos luž i l i 
OBMP,  kadar  ne izpolnju je jo  zakonskih 
mer i l  a l i  zaradi  dolge čakalne v rste za 
darovanje gamet .
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OPIS VZORCA IN DELA NA TERENU 

INTERVJUJI
Anket i rance je  z  metodo snežne kepe in od 
ust  do ust  pr idobi l  Health Grouper  (partner 
B2- InF) .  Težave so bi le  pr i  i skanju udeležencev 
z  neheteroseksualno spolno usmer jenost jo , 
kar  pomeni ,  da s lovenski  vzorec ne vk l jučuje 
homoseksualnih ,  b iseksualnih a l i  t ransspolnih 
udeležencev.  Pr i  i skanju udeležencev s  temi 
prof i l i  smo se obrni l i  na organizaci je  LGTBQ+ 
in osebne  mreže ,  vendar  so vsa pr izadevanja 
osta la  brez uspeha .
Skupno je  b i lo  med juni jem in avgustom 2021 
izvedenih deset  inter v ju jev ,  vs i  v  s lovenskem 
jez iku .  Glede geografske porazdel i tve 

je  raz iskovalna skupina iskala  mlade iz 
raz l ičnih delov države ,  da bi  predstav i l i  tudi 
regionalno raznol ikost .  Nekater i  sodelujoči 
so bi l i  iz  osrednjh delov države (L jubl janska 
in Notranjska regi ja ) ,  drugi  iz  jugovzhodnih 
delov (Dolenjska in  Belokranjska regi ja ) ,  spet 
drugi  iz  severnih delov (Šta jerska regi ja ) . 
Zaradi  pandemije  COVID-19 in v ladnih 
pr iporoči l  o  izogibanju osebnim st ikom so bi l i 
vs i  inter v ju j i  izvedeni  na dal javo z  uporabo 
plat forme Zoom. 
Vs i  sodelujoči  so o temi spregovor i l i  odkr i to 
in  n iso poročal i  o  nobenih težavah,  povezanih 
z  informaci jsko tehnologi jo  a l i  inter v ju j i , 
izvedenimi na dal javo . 

TABELA 1 -  SOCIODEMOGRAFSKE ZNAČILNOSTI  VZORCA V SLOVENIJI

N %

S TA R O S T  V  L E T I H

18 -  22 3 30

23 -  26 2 20

27 -  30 5 50

S P O L  ( G E N D E R )

Moški 5 50

Ženski 5 50

Transspolni :  moški  >  ženska 0 0

Transspolni :  ženska >  moški 0 0

Drugo 0 0

S P O L N A  U S M E R J E N O S T

Heteroseksualc i 10 100

Homoseksualc i 0 0

Biseksualc i 0 0

Drugo 0 0

Z A P O S L I T E V

Študent i 0 0

Samozaposleni 1 10

Zaposleni 7 70

Gospodinja/ec 0 0
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Nezaposleni 2 20

Nezmožni  za delo 0 0

N A J V I Š J A  D O S E Ž E N A  S T O P N J A  I Z O B R A Z B E

Brez zakl jučenega šolanja 0 0

Osnovna šola 0 0

Srednja šola 4 40

Dodiplomski  š tudi j  (d iploma) 6 60

Podiplomski  š tudi j  (doktorat ) 0 0

P R E B I V A L I Š Č E 

Mestno območje 3 30

Predmest je 5 50

Podežel je 2 20

V  R A Z M E R J U

Da 6 60

Ne 4 40

Z A K O N S K I  S TAT U S

Samski 5 50

Poročeni  a l i  v  izvenzakonski  skupnost i 5 50

Vdovci 0 0

Razvezani 0 0

Ločeni 0 0

V E R S K O  P R E P R I Č A N J E

Krist jan i 4 40

Musl imani 0 0

Judje 0 0

Pravos lavni 0 0

Drugo 3 30

Brez 3 30
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KLINIKE
V Sloveni j i  so  samo tr i je  centr i ,  k i  izva ja jo 
OBMP,  zato so bi l i  v  vzorec vk l jučeni  vs i 
t r i je . 

Zbi ranje podatkov je  izvedla Mediste l la 
v  novembru in decembru 2021.  Spletne 
st rani  izbranih k l in ik  za OBMP so bi le 
raz iskane v  kra jevnem jez iku (s lovenski ) , 
nato pa prevedene v  anglešč ino .  Vse 
informaci je  so bi le  zbrane s  posebej  za 
to pr iprav l jenimi  predlogami .  Ko je  b i la 
predloga zakl jučena ,  jo  je  pregledal  ro jeni 
govorec angleškega jez ika .  Zbranih je  b i lo 
skora j  100 st rani  gradiva s  spletnih st rani 
s lovenskih k l in ik  za OBMP. 

Mediste l la  je  stopi la  v  st ik  s  s lovenskimi 
k l in ikami za OBMP neposredno,  pa tudi 
preko metode “nav ideznega nakupovanja” , 
da bi  pr idobi la  dodatne informaci je  (npr . 
letake ,  obrazce soglas i j ) ,  a  j ih  n i  predlož i la 
nobena od k l in ik . 

TABELA 2 –  OPIS VZORCA KLINIK V SLOVENIJI

N A Z I V Š T E V I L O 
C E N T R O V

Z A Č E T I  C I K L I * S T R A N I 
Z B R A N I H  I N -
F O R M A C I J °

UKC Mar ibor 1 - 34

Zdravsvteni  center  Drav l je 1 - 24

Univerz i tetni  Kl in ični 
Center  L jubl jana

1 - 39

Vse k l in ike za OBMP v 
S loveni j i  (2 )

3 3146 -

* 	Začeti cikli: število začetih ciklov zdravljenja za začetek nosečnosti v letu 2017. 

°  Strani zbranih informacij: število strani informacij, zbranih s spletnih strani klinik za OBMP._

	 (1) Calhaz-Jorge C, De Geyter C h, Kupka MS, Wyns C, Mocanu E, Motrenko T, et al. Survey on ART and IUI: legislation, regulation, funding 
and registries in European countries. Human Reproduction Open [Internet]. 2020 Jan 1 [cited 2022 Jan 11];2020(1):hoz044. Available from: 
https://academic.oup.com/hropen/article/doi/10.1093/hropen/hoz044/5715201

	 (2) The European IVF-Monitoring Consortium (EIM) for the European Society of Human Reproduction and Embryology (ESHRE), Wyns C, 
De Geyter C, Calhaz-Jorge C, Kupka MS, Motrenko T, et al. ART in Europe, 2017: results generated from European registries by ESHRE†. 
Human Reproduction Open [Internet]. 2021 Jun 1 [cited 2021 Oct 25];2021(3). Available from: https://doi.org/10.1093/hropen/hoab026 
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4.2 . 	 PRIPOROČENE SMERNICE

• 	 Neplodnost  b i  morala  bi t i  v 
s redišču kampanje za obveščanje in 
ozaveščanje javnost i ,  k i  b i  jo  vodi l i 
organi  javnega zdrav ja ,  da bi  osveščal i 
držav l jane .  Kampanja bi  morala 
odprav i t i  s t igmat izaci jo  neplodnost i  z 
zagotav l janjem informaci j  o  razš i r jenost i 
in  vzrokih neplodnost i  pr i  moških in 
ženskah.  Zagotov i t i  mora informaci je  o 
vseh metodah,  k i  so na vol jo  parom in 
posameznikom, da postanejo starš i .

• 	 Spletne st rani  k l in ik  b i  morale  vsebovat i 
podrobnejše informaci je  na splošno (o 
metodah,  pravnem okvi ru ,  ps ihološk ih 
stor i tvah)  ter  enako podrobne informaci je 
za ženske in moške . 

• 	 K l in ike bi  morale bi t i  bol j  t ransparentne 
glede st roškov zdrav l jenja  in  zagotav l jat i 
in formaci je  o cenah raz l ičnih metod in 
dodatkov.

• 	 Informaci je  v  k l in ikah bi  morale bi t i 
bol j  vk l jučujoče za oba spola in  se ne bi 
smele osredotočat i  le  na ženske .

• 	 K l in ike morajo zagotav l jat i  in formaci je 
in  oglaševanje na način ,  k i  je  sk laden z 
etnično ,  rasno in kulturno raznol ikost jo 
s lovenskih držav l janov ,  ter  zagotav l jat i 
in formaci je  o možnost ih oploditve z 
b iomedic insko pomočjo ( OBMP) za vse 
spole in/a l i  spolne usmer jenost i .

• 	 Splošne informaci je  morajo bi t i  dostopne 
iz  več v i rov :  družinsk i  zdravnik ,  javna 
spletna st ran ,  k l in ike in  socia lna omrežja . 

• 	 V lada bi  se  morala  zavedat i ,  da s i  mladi 
ne pr izadevajo le  za bol jš i  dostop 
do zdrav l jenja  neplodnost i ,  temveč 
tudi  za splošni  dostop do osnovnih 
stor i tev  pr imarnega in reprodukt ivnega 
zdravstvenega varstva .

R E C O M E N D A C I O N E S  S O C I O C U L T U R A L E S  Y 
D E  G É N E R O 

Bol jša  informiranost  o  zdrav l jenju neplodnost i  zahteva ,  da so informaci je ,  k i 
j ih  zagotav l ja jo  k l in ike ,  uskla jene s  pomis lek i  in  pr ičakovanj i  javnost i ,  z last i 
mladih .   Zahteva tudi ,  da so držav l jani  bol je  poučeni  o  neplodnost i ,  vk l jučno 
z  n jenimi  vzroki ,  razš i r jenost jo  in  zdrav l jenjem.
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PREDNOSTI  SLOVENSKEGA 
PRAVNEGA OKVIRA:  

• 	 Obrazci  informiranega soglas ja  so javno 
objav l jeni ;  to  je  zgled dobre prakse za 
druge države . .

• 	 K l in ike raz l ikuje jo med manj  invaz ivnimi 
metodami ,  kot  je  IUI ,  in  pacientom 
pr iporočajo ,  da začnejo z  n j imi ,  če j ih  k 
temu napot i jo  zdravstveni  delavc i . 

• 	 Č l .  12 (Zakon o zdrav l jenju neplodnost i 
in  postopkih z  b iomedic insko pomočjo 
(ZZNPOB) .  Zakon št .  542-10/99-2/5 z  dne 
20 .  ju l i ja  2000)  določa obveznost ,  da 
morajo bi t i  par i  poučeni  s  s t rani  pravnika 
o pravnih pos ledicah uporabe darovanja 
gamet ,  ter  obveznost ,  da morajo k l in ike 
zagotov i t i  ps ihosocia lno svetovanje .

• 	 Podrobna ureditev zavajajočega oglaševanja 
z  Zakonom o varstvu potrošnikov (ZVPot-1 
z  dne 11 .  oktobra 2022)  in  S lovenskim 
oglaševalsk im kodeksom.

ŠIBKOSTI  PRAVNEGA OKVIRA V 
SLOVENIJI :   

• 	 Možna negotovost  zaradi  dejstva ,  da je 
zagovornik  načela enakost i  izpodbi ja l 
ustavnost  omej i tve prav ice do OBMP 
na heteroseksualne pare ,  k i  so sk leni l i 
zakonsko zvezo a l i  partnersko skupnost .

• 	 Možno neskladje med otrokovo prav ico 
do poznavanja bio loškega izvora 
(Konvenci ja  o  otrokovih prav icah ,  č len 8 ; 
Pr iporoči lo  Evropskega sveta 2156/2019) 
in  anonimnost jo  darovalca (določena z 
nacionalno zakonodajo) .

POMANJKLJIVOSTI  V 
INFORMACIJAH S STRANI KLINIK:

Vse informaci je ,  k i  j ih  zagotav l ja jo  k l in ike 
-  na svoj ih  spletnih st raneh,  v  oglaševanju 

in  dokumentih o informiranem soglas ju - , 
ure ja jo  pravni  s tandardi  o  verodostojnem 
oglaševanju in  informiranem soglas ju . 
Ugotov i l i  smo,  da informaci je ,  k i  j ih  daje jo 
k l in ike o stopnj i  uspešnost i  zdrav l jenja 
neplodnost i ,  dodatnih stor i tvah  (dodatnih 
postopkih ,  k i  j ih  k l in ike ponuja jo 
za izbol jšanje rezultatov zdrav l jenja 
neplodnost i )  in  možnih tveganj ih ,  povezanih 
z  OBMP,  ne ustrezajo tem standardom. Zato 
v  interesu večje  t ransparentnost i  podajamo 
nas lednja pr iporoči la  za izbol jšanje teh 
informaci j :

GLEDE STOPNJE USPEŠNOSTI  SE 
PRIPOROČA:  

• 	 Stopnja uspešnost i  b i  morala  bi t i  jasno 
opredel jena kot  ž ivo ro jstvo v  sk ladu s 
pr ičakovanj i  oseb ,  k i  i šče jo zdrav l jenje 
neplodnost i ,  in  n j ihov im glavnim raz logom 
za naročanje stor i tev  k l in ike . 

• 	 In formaci je  o uspešnost i  morajo temel j i t i 
na najbol jš ih  razpoložl j i v ih  dokazih . 
K l in ike bi  morale pojasnit i  zanes l j i vost  teh 
dokazov. 

• 	 Določi t i  je  t reba raz l ične stopnje 
uspešnost i  g lede na starost ,  raz l ične 
metode in uporabo postopkov darovanja 
ja jčec . 

• 	 K l in ike morajo zagotov i t i  dostop do z 
dokazi  podprt ih v i rov  podatkov za namene 
prever janja .

• 	 In formaci je  g lede stopnje uspešnost i , 
podane na spletnih st raneh in v  oglaševanju , 
morajo bi t i  enake informaci jam,  podanim 
v informiranem soglas ju . 

  
GLEDE DODATNIH STORITEV JE 
PRIPOROČLJIVO:

• 	 K l in ike morajo zagotov i t i  jasne informaci je , 
k i  temel j i jo  na najbol jš ih  razpoložl j i v ih 
dokazih ,  v  podporo vsaki  t rd i tv i ,  da 

P R A V N E  S M E R N I C E

Razpoložl j i vost  in  ustreznost  informaci j ,  k i  j ih  zagotav l ja jo  k l in ike ,  s ta  deloma 
odvisni  od stanja  ustreznih pravnih okv i rov :  zakonov ,  k i  ure ja jo  zdrav l jenje 
neplodnost i  in  zdravstvene stor i tve na splošno ,  zakonov ,  k i  ure ja jo  informirano 
soglas je  in  uporabo osebnih podatkov ,  zakonov ,  k i  ure ja jo  oglaševanje ,  ter 
zakonov ,  k i  vpl iva jo na zakonsko zvezo in očetovstvo . 
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l ahko dodatne stor i tve izbol jša jo  rezultate 
zdrav l jenja  neplodnost i .  Če takšni  podatki 
n iso na vol jo ,  morajo k l in ike to jasno navest i . 

• 	 Jasno je  t reba pojasnit i  vsa tveganja , 
povezana z  uporabo dodatnih stor i tev .

• 	 K l in ike morajo zagotov i t i  dostop do z 
dokazi  podprt ih v i rov  podatkov o dodatnih 
stor i tvah za namene prever janja .

• 	 In formaci je  g lede dodatnih stor i tev ,  podane 
na spletnih st raneh in v  oglaševanju , 
morajo bi t i  enake informaci jam,  podanim v 
informiranem soglas ju . 

GLEDE MOREBITNIH POVEZANIH 
TVEGANJ SE PRIPOROČA:

• 	 Na spletnih st raneh,  v  oglaševanju in 
dokumentih o informiranem soglas ju 
bi  morale  k l in ike na podlagi  najbol jš ih 
razpoložl j i v ih  dokazov zagotov i t i  popolne , 
jasne in razumlj ive informaci je  o morebitnih 
zdravstvenih tveganj ih za osebe ,  k i  se 
odločajo za zdrav l jenje neplodnost i .  K l in ike 
bi  morale pojasnit i  zanes l j i vost  teh dokazov. 

• 	 Na spletnih st raneh,  v  oglaševanju in 
dokumentih o informiranem soglas ju 
morajo k l in ike na podlagi  najbol jš ih 
razpoložl j i v ih  dokazov zagotov i t i  popolne , 
jasne in razumlj ive informaci je  o možnih 
zdravstvenih tveganj ih za otroke ,  spočete z 
OBMP.  

• 	 Te informaci je  morajo raz l ikovat i  med 
posebnimi tveganj i ,  povezanimi z 
raz l ičnimi  metodami ( IUI ,  IVF ,  ICSI )  in 
postopki  (kemična in f iz ična manipulaci ja 
z  gametami in  zarodki ) .  K l in ike bi  morale 
pojasnit i  zanes l j i vost  teh dokazov. 

• 	 Informaci je  o tveganj ih morajo bi t i  izražene 
na dveh ravneh:  s  s t rokovnimi ( tehničnimi) 
izraz i ,  k i  določajo v rsto tveganja in  n jegovo 
ver jetnost ,  ter  v  pol judnem (netehničnem) 
jez iku ,  k i  je  lahko razumlj iv  javnost i  (npr .  po 
potrebi  z  uporabo i lustrac i j ) . 

• 	 K l in ike morajo zagotov i t i  dostop do z 
dokazi  podprt ih v i rov  podatkov za namene 
prever janja .

• 	 Informaci je  o morebitnih zdravstvenih 
tveganj ih ,  povezanih z  OBMP,  podane na 
spletnih st raneh in v  oglaševanju ,  morajo 
bi t i  enake informaci jam,  podanim v 
informiranem soglas ju .  

  
DODATNA KLJUČNA PRIPOROČILA 
ZA KLINIKE:

• 	 K l in ike bi  morale dokumente o informiranem 
soglas ju dat i  na vol jo  javnost i  na svoj ih 

spletnih st raneh.
• 	 K l in ike bi  morale pr iprav i t i  in format ivne 

l i s te  in  obrazce za informirano soglas je , 
pr i lagojene inval idom, kot  to zahteva 25 . 
č len Konvenci je  ZN o prav icah inval idov. 

• 	 Na spletnih st raneh k l in ik  b i  moral i  b i t i 
opisani  pogoj i  za pr idobitev državne 
podpore (npr .  iz  socia lnega zavarovanja)  za 
zdrav l jenje neplodnost i  (npr .  s tarost  ženske 
i td . )  in  informaci je  o a l ternat ivnih metodah. 

• 	 Če spletne st rani  k l in ik  omenja jo 
nadomestno mater instvo ,  morajo pojasnit i , 
da pogodbe z  nadomestnimi  materami v 
s lovenskem pravnem okvi ru n iso pravno 
podprte .

• 	 St rogo upoštevanje načela avtent ičnost i 
oglaševanja ,  kot  je  opisano v  č l .  6 
S lovenskega oglaševalskega kodeksa :  vs i 
oglas i  morajo bi t i  jasno prepoznavni  kot 
tak i .

• 	 Pr ičevanja morajo bi t i  v  sk ladu s  č l .  5 
S lovenskega oglaševalskega kodeksa :  ne 
smejo se predstav l jat i  kot  dejstva ( jasno 
mora bi t i  razv idno,  da gre za oglaševanje) 
in  morajo bi t i  pr idobl jena s  p isnim 
pooblast i lom pr iče .
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RAZMISLEKI ZA IZBOLJŠANJE 
JAVNEGA OBVEŠČANJA:

• 	 Zdravstvenim organom se pr iporoča ,  da 
obl ikuje jo kata log obrazcev za informaci jske 
kampanje in  informat ivnih l i s tov ,  k i  so v 
sk ladu z  ve l javnimi  predpis i .

• 	 Pr iporočl j ivo je  razš i r i t i  č l .  12 (obveznost 
b i t i  poučen s  st rani  pravnika)  na vse 
postopke ,  k i  j ih  ure ja  č l .  22 ( informaci je , 
vk l jučene v  informirano pr ivol i tev)  v  Zakonu 
o zdrav l jenju neplodnost i  in  postopkih z 
b iomedic insko pomočjo (ZZNPOB,  20 .  ju l i j 
2000) .

• 	 Osebe ,  k i  i šče jo zdrav l jenje neplodnost i , 
je  t reba obvest i t i  o  možnih a l ternat ivah 
OBMP,  vk l jučno s  posvoj i tv i jo  in  možnost jo 
zdrav l jenja  neplodnost i  z  b iomedic insk im 
posegom. 

• 	 Vzpostav i t i  je  t reba nacionalni  register 
k l in ik ,  k i  bo zagotav l ja l  s tandardiz i rane 
in posodobl jene informaci je  o stopnjah 
uspešnost i . 

• 	 Držav l jani  b i  moral i  b i t i  obveščeni  o 
pravni  opredel i tv i  in  pogoj ih starševstva 
ter  o  prav icah ,  k i  izhaja jo  iz  zdrav l jenja 
neplodnost i  (prav ice staršev ,  prav ice 
darovalcev ,  prav ice potomcev) .

• 	 In formaci jske kampanje morajo vk l jučevat i 
pravno ureditev  metod,  te  informaci je  pa 
morajo za jemat i  b io loške ,  pravne ,  et ične in 
ekonomske v id ike uporabe raz l ičnih metod. 
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