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This study is dedicated to the bioclimatic studies of Prof. DSc Haralampi Tishkov concerning the
mountainous territories of the country. The work presents the basic methods covered in the biocli-
matic approach of these studies, namely the complex climatic method, the method for studying the
stability of weather classes and the degree of contrast of their changes, as well as the method for as-
sessing the degree of suitability for stay of person outdoors. The work provides an overview of the re-
sults obtained from the application of these methods to vast sub-mountain and mountain areas in the
country, covering hypsometric belts through 200 m starting from 200 m asl. and reaching 2800 m asl.

BsBegenue

[Tpodecop TuwkoB e cpeg Bogewume kaumamoaosu na XX
Bek. Heeobama nayuna kapuepa 3anouBa npe3 1959 2., kamo na-
yuen cosmpyghuk no kaumamoaozus 6 Teoepadckus Vncmumym
Ha bsacapckama Akagemus na Haykume, ksgemo npogsakaba ga
pabomu npes yeaus cu npodecuonasen nsm. Hapeg c moBa, npod.
TuwkoB npenogaBa 6 Coduiickus ynuBepcumem ,,C8. Kaumenm
Oxpugcku®, I0z03anagnus ynubepcumem ,Heopum Puacku,
MMymenckus ynuBepcumem ,,En. Koncmanmun IIpecaaBeku® u
BeaukomspnoBckus ynuBepcumem ,,C8. cB. Kupua u Memoguir®.

Hayunume my ugcaegBanus ca 6 o6aacmma na kaumamoaozus-
ma, meguyunckama u pekpeayuonnama zeozpacus, npobaemume
Ha npupogHama cpega u Helinomo onasbane, kaumamuunomo
pationupane u u3caegBaremo Ha He6AA2ONPUAMHU MEMEOPOAO-
euunu abaenus (TuwkoB, 1972-a, 1974, 1975, 1976-a, 1981, 1982-a,
1982-6, 1985 u gp.). OcnoBrusm my Hayuen npunoc e 6 npuaaza-
Hemo Ha komnaekcno-kaumamuunus anaaug npu ugcaegBane na
kaumama 8 Bsacapus (KiouykoBa u gp., 1960, 1962, TuwkoB,1964-
a, 1964-6, 1965, 1966-a, 1966-6, 1966-6, 1967, 1976-6, 1989-a u gp.).
Bsgruknaa kamo memog 3a azpo-kaumamuuno oyenaBaune, mot
65p30 Hamupa npuaokenue B 6uokaumamuunume ujcaegbanus ga
komdopma na vobeka, npu pazauunume my getinocmu Ha omkpu-
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mo (TuwkoB, 1972, 1983, 1984, 1989-6 u gp.).

Arec, 8 ycaoBus na unmenzupuyupawu ce kaumamuyunu npo-
Mmenu, buokaumamuynusam komdopm na yobeka Bauza Bece noBeue
858 dokyca na nayunume ugcaegBbanus. M Bsnpeku, ue nonacmo-
AuleM MemoguyHume nogxogu ca 3Hauumeano o6xoBenu, goce-
cawHume 6uokaumamuunu ujcaegbanus npegocmabam jnauuma
6aja om onum, pe3yAmamu u JHanus.

Bsb Bpsska ¢ moba, yeama na Hacmoswama paboma e, ga
nanpabu npeeaeg Ha u3caegbanusama Ha npod.Tuwkob 6 masu
o6aacm, konyenmpupatku ce Bspxy onesu om msx, kacaewu
naaanuackume mepumopuu na cmpasama. Momu6sm 3a moBa
npousmuya om Baknomo jHaueHue Ha naanuxume 3a pekpe-
aguonHo-mypucmuyecka u kaumamo-npodusakmuuna getinocm,
kakmo u om ¢akma, ue me3u mepumopuu bce owe ca cpabuu-
meAHO Nno-caabo nokpumu ¢ kaumamuunu ganau u He gobpe oc-
Bemaenu csc coomBemuu 6uokaumamuunu npoyubanus. He na
NOCAEgHO MACMO NO 3Havenue cmou u pakmsm, ve abmopsm nHa
Hacmoswjama paboma e umaa wanca ga yuacmba auuno 6 ekuna
Ha npod. TuwkoB, nogeomBsaiku ugysao 6agume om ganxu u cs-
nsmcmbBawjume uatocmpamuBau mamepuaau (mabaugu, pueypu
u kapmu) 8 6uokaumamuunume npoyuBanus na naanunckume
mepumopuu.
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Mamepuaau u memogu

Buokaumamuunuam nogxog 8 nayunume mpygoBe na IIpod.
X. TuwkoB BkarouBa caegnume ocnobru memogu:

Memog na komnaekcno-kaumamuunus anaaus.

Pagpa6omen om pyckama kaumamuuna wkoaa owje 8 cpega-
ma Ha munaaus Bek (YybykoB, 1949, 1955, 1957, 1960, 1966, 1975
u gp.), mo3u memog npegcmabs kaumama kamo mnozozoguwen
pekum na komnaekca om ocnoBrume kaumamuunu eaemenmu,
pasnpegeaeru B 16 kaaca Bpeme. Beeku kaac npegemabasba co-
yemanue om caeghume kaumamuysu eaemeHmu: memnepamypa
u Baaxknocm na Bs3gyxa, ckopocm Ha Bsmspa, o6aaunocm, Ha-
Audue, uau omcscmbBue Ha pagaudHu memeoporoudHU sbAeHUs,
kamo gskg, cuse, 6ypu u gp. Buokaumamuynama csujHocm Ha
memoga ce ocHoBaBa na dakma, ue Bpememo 6 peasnu ycaoBbus
Bs3geticmBa Bopxy uwobeka kombunupano, kamo cunepeuuen
epekm om Bcuuku cBou exemenmu.

KaacoBeme Bpeme ce epynupam 6 caegnume mpu ochoBru
muna Bpeme: HempazoBumo, mpagobumo u npexoguo (TuwkoB,
1964-a, 1983 u gp.).

- Tun ,,nempagobumo Bpeme*: mpume ocnobuu napamemspa
Ha memnepamypama Ha 653gyxa — cpegna geHoHouwjHa, makcu-
MaAHa U MUHUMaAHa, ca noaoskumeanu. Tyk ce BkarouBam caeg-
nume kaacoBe Bpeme: I kaac - cuano acywaubo (mHo20 20peuto u
mHozo cyxo); IT kaac — ymepeno 3acywaubo (2opeujo u cyxo); 11
kaac - masko o6aauno, negacywaubBo (monao u ymepeno Baaxkuo,
go Baaxkno); IV kaac - 06aauno npe3 gens (nogeas ce Ha Bpeme ¢
Baaesk, uau 6eg Basesk); V kaac — o6aauno npeg nowyma (c Baaek,
uau 6e3 Basek); VI kaac — mpauno npe3 ysaomo geHoHouwjue (Ho
6e3 Baaek); VII kaac — mpauno npeg uysasomo genonowyue (Ho ¢
Basek); XVI kaac — Baakno mponuuecko Bpeme (MHo20 20pewjo u
mHo20 Baakno Bpeme);

- Tun ,,mpazobumo Bpeme*: mpume ocnobnu napamemspa na
memnepamypama Ha 6s63gyxa canog 0 °C. Tosu mun 6peme Bkatou-
Ba 6 kaaca, pagauuaBauu ce egun om gpye no cmotiHocmume Ha
memnepamypume cu, kakmo caegBa: X kaac - caabo mpazobumo
Bpeme (cpegna genonowjna memnepamypa om 0 go -2,4 °C); XI
kaac — ymepeno mpagoBumo Bpeme (om -2,5 go -7,4 °C); XII kaac
- gHaqumeAno mpagobumo Bpeme (om -7,5 go -12,4 °C); XIII kaac -
cuano mpazobumo Bpeme (om -12,5 go -17,4 °C); XIV kaac — mH020
cuano mpazoBumo Bpeme (om -17,5 go -22,4 °C); XV kaac - skecmo-
ko mBpazoBumo Bpeme (< -22.5°C);

- Tun ,,Bpeme ¢ npexog Ha memnepamypume npe3 0 °C*: mak-
CuMaAHama geHOHOWjHa memnepamypa Bunazu e noaokumeasa,
munumassama Bunaeu e ompuyameana, a cpeguama moxke ga 6sge
kakmo noaokumeana, maka u ompugameana. Togu mun Bpeme
BkatouBa caeguume gba kaaca: VIII kaac — Bpeme ¢ noaokumeaen
npexog Ha memnepamypama (ompuyameAHu cpegha geHOHOW-
Ha U MUHUMAAHA eHOHOWHA memnepamypa, U noaokumesna
makcumaana genonowyna memnepamypa); IX kaac — Bpeme ¢ om-
puyameAeH npexog Ha memnepamypama (noaokumeanu cpegna
geHoHOWHA U MakcumaiHna geHOHOWJHA memnepamypa, U ompu-
JameAHa MUHUMAAHA JeHOHOWJHA Memnepamypa).

YcmoiauBocm na 6pememo.

To3u nokazamea 3aBucu om npogsakumeanocmma Ha 3agop-
kane na gagen kaac Bpeme. MgmepBa ce B8 6poit nocaegoBameanu
genonowus u moke ga npogsaku om 1 go Hag 6-7, u gopu MHO20
noBeue genonowyust. Buokaumamuyxuam cmucsa Ha mogu noka-
jamea ce ocHoBaBa na aganmayuonnume edekmu Ha Bpememo
Bspxy yoBewkus opeanusom. Beska cmsana na Bpememo o6ycaabsa
akmuBupane Ha aganmayuoHHUmMe MexaHujmMu u npudunsba cs-

omBemuu ¢uguosroeuunu HamoBapBanusa na wobewkus opeanu-
3oM. Yecmu cmenu Ha Bpememo npegugbukbam csomBemuo no-
yecmu aganmayuoHHu HamoBapBanus na opeanugma. O6pamno,
ycmouuuBocmma na Bpememo, uzpazaBawa ce 8 npogsakumesno
3agspskane Ha equn u cswu kaac Bpeme, pazmoBapBa opeanugma
om Heo6xogumocm ga axeakupa aganmayuoHHUMe CU MeXaHu-
MU

Konmpacmnocm na 6pememo.

OQuguoaoeuanuam komdopm na voBewkus opeanugsm 3abucu
He camo om ycmotiuuBocmma Ha Bpememo u yecmomama Ha He-
20Bume npomenu, Ho u om xapakmepa Ha meju npomenu. Te ce
nogeaam Ha uxgedepenmuu (nekonmpacmuu) u konmpacmau.
[Tocaegnume ca onegu, koumo npeguzBukBam gnavumu memeom-
ponnu peakyuu, 3a pagauka om ungedepenmuume, koumo 6 ua-
kou cayuau mozam ga 65gam gopu noae3uu, csbyskgaiku u mpe-
Hupatiku nakou ¢uguosoeuunu peakyuu Ha opeanugma.

Cnopeg uecmomama Ha konmpacmuu cmenu Ha Bpememo, mo
ce nogeas Ha caeguume 4 2pynu (baubakoBa u gp. 1966, bymveBa,
1969, u gp.):

MH020 cma6buano — < 25%;

Cma6uano - mexkgy 25% u 35%;

M3menuubo — mexkgy 3%5 u 50%;

Cuano ugmenyuBo - > 50%.

Mpuzognocm Ha Bpememo 3a npecmoit Ha omkpumo.

ITkosama na csBemckume Guokaumamosogu om 80-me 20-
gunu Ha XX Bek (Ascwuna, 1974, 1975-a, 1975-6, 1980) nogeas
ycaoBusma na Bpememo 3a npecmoil Ha omkpumo Ha mpu oc-
HoBru epynu: Bpeme Ge3 ozpanudenus (b0); Bpeme ¢ vacmuunu
ozpanuderus (HY0) u Bpeme c ozpanuyenus (0). Kpumepuume 3a
npuducanBane na Bpememo kom egna uau gpyea om mesu 2pynu,
Bkatoubam om egna cmpana npusagaeknocmma na Bpememo kom
onpegeaen kaac (cnopeg komnaekcnokaumamuunus memog), a om
gpyea cmpaHa — HaAuduemo uau omcscmbuemo Ha peguuya, AUMU-
mupawju npecmos Ha omkpumo memeopoaozuutu nposbu, kamo
cuaet Bamsp, unmengubua epsmomeBuuna getinocm, npogsaku-
meAnu, uau unmensubuu Basesku (om gskg, case uau cmecenu),
Bueauyu, mseAu u gp.

Pezyamamu

Pezyamamu om npusazanemo na komnaekcno-kaumamuu-
Hust memog (TuwkoB u koa., 1983):

3uma

ITpe3 mo3u ceon B cmpykmypama na mecmuus kaumam
B3emam yuacmue kaacoBe u om mpume muna Bpeme — Hempago-
Bumo, mpazoBumo u npexogro. Aeasm Ha kaacoBeme om Bceku
egun mun 3aBucu om peguya mecmuu kauammuunu ¢akmopu,
kamo mecmonoaokenue cnpsmo ocnobrume kaumamuunu 30Hu
8 cmpanama, nagmopcka Bucoduna, makpo- u mukpo-ckaonoBa
ekenoguyus u gp. B nuckume yacmu na naanunume npeo6aagaba
Bpeme ¢ npexog na memnepamypama npes 0 °C. B cpegroBucokus
naanuncku nosc npexognomo Bpeme o6x6awa mexkgy 45 u 60% om
geHoHowusma, a B ocmanasama yacm Hali-uecmo ce HabAl0gaba
mpagobumo Bpeme. BoB Bucokume naanuncku noscu gomunupauy
gsa umam kaacoBeme om mpazoBumusa mun Bpeme (Que.1).

ITposem

IIpe3 npoaemnus cejon HacmsnBam cswecmBenu cmpyk-
mypHu ujmeHenus 8 naanunckusa kaumam. Ipegu Bcuuko, muozo-
kpamno napacm6a geasm na kaacobeme om nempazobumus mun
Bpeme. Om msx Hai-3Hadumesen gsa uma Bpememo om III kaac
(maako 06aauno, Hezacywaubo), koemo o6xBawa mekgy 20 u
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(Quzypa 1. Kapmocxema na uecmomama (%) na mpazoBumomo Bpeme 6 Bsazapus
npe3 m.sHyapu (moguduyupana no TuuikoB, X., 1968).

Figure 1. Frequency (%) map of frosty weather in Bulgaria in January
(modification on Tishkov, H., 1968).

40% om genonowusma. ToBa e uspaseno nati-godpe 6 Huckonaanun-
ckus nosic, gokamo ¢ yBeauuaBane na nagmopckama Bucouuna npe-
xogHomo u mpagoBumomo Bpeme Bee oue gomunupam.

Aamo

Bs6 Bcuuku 6sacapcku naanunu npej aamomo npeobaagaba nem-
pagoBumomo Bpeme. Camo B nat-Bucoume yacmu na Puaa u ITupun 6
15-20% om geHoHowyusma ce HadAtogaBa Bpeme c ompuyameaer npe-
X0g Ha memnepamypama. HempagoBumomo Bpeme npe3 mo3u ce3on
e npegcmabeno om Bcuuku cBou kaacoBe, ¢ uskatouenue na Baaskuo-
mponuunomo Bpeme (XVI kaac). Muoeo caabo 3acmsneHo e u cuaHo
sacywaubomo Bpeme (I kaac) koemo ce nposbsaBa pagko 6 nognoskuau-
me yyacmsyu Ha [Tupun, Cpegna 20pa u Ji3moynume Pogonu. Haii-
uecmo HabArogaBanuam kaac Bpeme npeg aamomo e maako o6aauno-
mo, HezacywauBo Bpeme (1T kaac) — mexkgy 40 u 60% (Que.2).

(Queypa 2. Kapmocxema na yecmomama (%) 1a 3acyuaubomo Bpeme 8 Boazapus
npe3 m.abeycm (mogudpuyupana no TuwikoB, X., 1968).

Figure 2. Frequency (%) map of the dry weather in Bulgaria in August
(modification on Tishkov, H., 1968).

Ecen

Bpememo 6 naanunume npe3 ecenma npuauya Ha moBa, npe3
npoaemma, HO camo vacmuyno. Hall jHauumesen gsaa — okoao
50% om genonowjusama, uma I kaac Bpeme. Ha Bmopo macmo no
yecmoma ca mpaunomo u Baaesknomo Bpeme - 06wy 20-30%, a na
mpemo macmo — Bpememo, o6aauno npe3 gens — okoao 10-15%.
Temnepamypume npe3 moju Ce3oH ca jHadumesno no-6ucoku,
omkoakomo npe3 npoaemma, a Ha MHO20 Mecma 6 cmpaxama npe3

mo3u ce30H ce Habatogaba munumym 6 2oguwinus xog Ha Baaeskume.
Om npexograomo Bpeme no-zoaam gsia uma moba, c ompuyameaen
npexog Ha memnepamypama, 3a pajauka om npoaemma, kozamo
no-3HavumeseH e geAsm Ha Bpememo ¢ noaoskumeaen npexog.

Pesyamamu om ujcaegbanemo na ycmouyubocmma na
kaacoBeme Bpeme (TuwkoB u koa., 1983):

Om nempagoBumume kaacoBe Bpeme Hail-6aaconpusmao om
6uokaumamuuna 2aegna mouka e maako o6aaunomo, HezacywAu-
Bo Bpeme (III kaac). ITpe3 3umama mogu kaac e kpatino neycmot-
yuB. Cpegnama My cmoiiHocm npe3 Mo3u Ce30H € He N0-20AMa
om 1 genonowyue. BsB Bucouuna, obaue, go okoao 1000 m n.8.
ycmotiyubocmma my napacmBa go 2-3 nocaegoBameanu geno-
Howust. Caeg ma3u Bucouuna ma omnoBo namaasBa. ITpe3 npoae-
mma mengenyusama kom yBeauuaBane na caysaume ¢ no-zoasma
ycmouuuBocm na mogu kaac Bpeme ce uzmecmBa ksm owye no-zo-
Aama Bucouuna, kamo 6 Cmapa naanuna gopu o6xBawya nat-6uco-
kume 1 6uanu yacmu. IIpe3 A9momo u ecenma masu mexgenyus
ce 3ana3Ba, kamo B8 omgeanu cayyau ycmouyubocmma na mosu
Hail-6Aazonpusmen kaac Bpeme moxke ga gocmuene 2-3 cegmuuu.

Om ocmanasume HempazoBumu kaacoBe Bpeme ¢ no-zoaamo
3Hauenue 3a mecmuus kaumam e Bpememo c¢ Basexk npes ysaomo
genonowyue (VII kaac). ITpe3 aamomo caysaume ¢ ycmouuubocm
na mo3u kaac Bpeme go 1 genonowyue o6xBawam cpegro 65-70%
om Bcuuku cayuau ¢ makoBa Bpeme. Cayuaume ¢ yemotraubocm 2
nocaegoBameanu genonowus ca okoao 20-25%, a mesu, ¢ npogoA-
*kumeanocm 3-4 genonoujus ce Habatogabam muoz0 psgko.

ITo omnowenue Ha muna Bpeme ¢ npexog Ha memnepamypu-
me npe3 0 °C (VIII u IX kaac), npe3 3umama Hail-20A9M € geasm
Ha cAyuaume ¢ ycmouyubocm 1 genonoujue (cpegro 50-60% om
Bcuuku cayuau). Ha Bmopo msacmo ca caysaume ¢ npogsakumea-
Hocm go 2 nocaegoBameAanu genonowyus (cpeguo okoao 20%), u
Ha Mpemo Macmo — ¢ npogsakumeanocm go 3 nocaegoBameanu
genonowjus. B omgeanu cayyau Bpememo ¢ npexog na memne-
pamypume npe3 0 0C moske ga npogaaku 6e3 npekscbane 8 npo-
gsakenue Ha cegmuua, uau ouje noBeue. TIpe3 npoaemma ce Ha-
6at0gabam cowecmBenu pagaudus 6 ycmouwubocmma na gBama
kaaca Bpeme om mo3u mun. Kamo npaBuao, npu VIII kaac (Bpeme
¢ noaokumeaeH npexog Ha memnepamypama) ycmotiuuBocmma
ce ozpanuyaba go 3, makcumym go 4 nocaegobamearu genonoujus,
gokamo npu IX kaac (Bpeme c ompuyameaer npexog) cayuaume
¢ ycmotiyubocm 5, 6, 7 u noBeue nocaegobameanu genonowyus ca
3HaYumeAHo no-vecmu. 3a pazauka om npoaemma, npe3 ecenma
o6wjusm gsia Ha Bpememo ¢ npexog Ha memnepamypama npe3 0 °C
e no-maask. [Tpe3 mo3u ce30H 3HAYUMEAHO NO-20AAMa Yecmoma
uma Bpememo c ompuyameaet npexog, koemo moske ga gocmuene
ycmotivuBocm om 7 u noBede nocaegoBameanu genonowyus.

Tunsm mpagobumo Bpeme npe3 3umama B naanunume ce npo-
a6a6a nati-uecmo coc cBoume kaacobe ymepeno u jnavumesno
mpazobumo (csomBemuo XI u XII kaac). Ymepeno mpagoBumomo
Bpeme Hati-uecmo uma ycmotuuBocm go 1 genonoujue, u masu
yecmoma HapacmBa go okoao 1000 m 1.6. Hag nes yecmomama my
nokasBa mengenyus na HamaasBane. 3naqumesno mpazobumomo
Bpeme uma nogo6na mengenyus 8 naanunume om 10203anagHa
Bsazapus, gokamo 8 Cmapa naanuna u Pogonume mengenyusma
e npomuBonoaoskna — ¢ napacmBane na nagmopckama 6ucouuna
yecmomama my namaanBa go onpegeaena Bucouuna, caeg koemo
janoubBa ga ce ybeauualba.

Pegyamamu om ujcaegBanemo na konmpacmuume cmeHu
Ha kaacoBeme Bpeme (TuwkoB u koa., 1983):

ITpes sumama 6 6sacapckume naanunu Bpememo no npunyun e
omHocumeAHo cmabuano u konmpacmuume my cmenu (> 35%) ca
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cpaBrumeano no-psagko cpewano sbaenue. M36ecmuu ugkatode-
Hus ce HabarogaBam B Cmapa naanuna u 8 nakou om naanunume 6
I0z03anagna bsacapus, no-cneyuaano 6 Puaa u ITupun. B nocaeg-
nume gBe na Bucouuna nag 2400 m, obave, ycmotuubusam pekum
ce Bs3cmanoBsba, m.e. konmpacmaume cmenu Ha Bpememo ca <
35% (Que.3).

[Ipe3 nposemma yecmomama Ha cAydau ¢ konmpacmuu cme-
Hu Ha Bpememo e okoao 35%. Hali-6Aaconpusmua e cumyayusma 6
Pogonume, kagemo Bpememo e nati-cmabuano. ToBa e nati-gobpe
ugpageno na Bucouuna nag 1200 m 1.8., gokamo 8 csujomo Bpeme
6 Cmapa naanuna no-cmabuano 6peme ce nabarogaba yak nag 2000
mH.B., m.e. mam mecmama ¢ koampacmuu cmenu Ha Bpememo 06-
xBawjam MH020 no-20aam Bucouunen npodpus, omkoakomo 68 Po-
gonume. [Io omnoweHnue poasma Ha ekcnogugusma, npe3 mosu
ce30H He ce Habalogabam coujecmBenu pagauuus mexkgy cebepru-
me u tockaume ckaonoBe na naanunume 8 bsazapus (Que.3).

Assmomo ce xapakmepusupa ¢ ycmoiaub pekum na Bpememo
u nucka nposBa na cayyau ¢ konmpacmuu cmenu na Bpememo -
cpegHo nog 35% 3a Bcuuku 6sazapcku naanunu. ToBa o3nauaba,
Ye NpuHOCEM Ha mo3u ce3on 3a BognukBane na memeomponuu
peakyuu u cmpecoBu 6uokaumamuunu cscmosnus, e Hali-Hucsk.
U36ecmuu omkaonenus ce nabarogaBam 6 Cmapa naanuna, ksge-
mo mexkgy 1200 u 2000 m 1.8. konmpacmuume cmenu na Bpememo
ca mekgy 35 u 50%. B coujomo Bpeme B Puaa, [Tupun u Pogonume
Ha cpaBrumu nagmopcku ucouunu Bpememo ce xapakmepugupa c
ycmotuub peskum u ccomBemno - ¢ no-maask nomenyuas ga npe-
gu3Buka memeomponnu cscmosnus y yoBeka (Due.3).

ITpes ecenma nacmsnBa npoyec na nocmenento yBeauuabane
yecmomama Ha cayuaume ¢ konmpacmuu npomenu 6 xapakmepa
Ha Bpememo. Ho, Banpeku o6wjama mengenyus kom Baowabane
Ha Bpememo u necoBama memeomponnocm, npeg nspbama no-
AoBuna Ha cejoHa cpegnama yecmoma Ha konmpacmuu cmenu 8
6sacapckume naanunu ocmaBa nog 35%. EgBa npe3 noemBpu na-
cmsnBa Baowabane na moju nokagamea (Que.3).

Quzypa 3. Cpegna uecmoma (F) na konmpacmnume cmenu na Bpememo no
Bucouunnume nuba na pagauunu naanuncku epynu 8 bsacapust.

Figure 3. Average frequency (F) of contrast weather shifts at altitude levels of
different mountain groups in Bulgaria.

Pegyamamu om ujcaegBanemo na npuzognocmma Ha Bpe-
memo 3a npecmoil Ha omkpumo (Tuwko6 u koa., 1983):

ITpe3 3umnus ce3on B cpegnonaanuncus nosc Ha Cmapa naa-
HuHa geasm Ha Bpememo om kameeopus ,06e3 oepanuuenus 3a
npecmoil Ha omkpumo® (O) gocmuea 40-50%. B Cpegna T'opa u
Bumowa nezobusm gsa na Bucouuna go 1400 m gocmuea Hag 50%.
B naanunume om lozojanagnama yacm Ha cmpasama Bpememo
om mun 5O e okoao 60%, a 6 Pogonume - mexkgy 55 u 65%. Bsb
Bucoyunno omuowenue Hau-Huckume yacmu Ha naanuHume ca 6
HebAazonpusmuo noaokerue, msii kamo npeg jumama me yecmo
nonagam nog 6s3geticmbue na npusemnume mepmudnu unbep-
cuu. He6aazonpusmuo e u noaokenuemo na Bucokume naanuncku

yacmu, ksgemo uecmo ce nabarogaBa Bpeme om mpazobumume
kaacoBe, B csuemanue cac cuaen Bsasmasp. [Ipe3 nposaemma Bpememo
om epynama b0 o6xBawa 50-60% om genonowyusma, npe3 A1mo-
mo - 60-70%, a npe3 ecenma — okoao u nag 60% (Que. 4).

(Queypa 4. Cpegua yecmoma Ha cayyaume c Bpeme 6e3 ozpanuueHus 3a
npogsrkumeaen npecmotl Ha omkpumo (BO) no Bucouunnu nuBa (L) na
naanunume B Bsazapus.

Figure 4. Average frequency of weather without restrictions for an extended
stay outdoors (BO) in height levels (L) of the mountains in Bulgaria.

[Ipe3 npoaemma Ha nspBo msacmo no vecmoma (> 60%) Ha
Bpememo 6e3 ozpanudenus §a npecmoti Ha omkpumo ca nAaHuHu-
me om [0203anaghama yacm Ha cmpanama u Pogonume, a ¢ om-
HocumeaHo Haii-maska yecmoma ca Cmapa naanusa u Cpeguozop-
ckama naanuncka uBuua. 3a pagauka om sumama, npeg npoaemma
856 Bcuuku 65a2apcku naanunu ¢ ybeauuabane na nagmopckama
Bucouuna ce nabalogaba namasnBane na yecmomama Ha Bpememo
6e3 oepanuuenus (Que. 4).

AemHusm ce304 e nepuog ¢ Hail-20AsMa yecmoma Ha Bpeme
om 2pynama BO. B I0z03anagna Bsacapusa meskgy 1000 u 1800 m
H.6. magu yecmoma nHagxBspas 70%, a Hag 1800 m ma HamaasBa.
YBeaudenue (om 57 na 70%) 656 Bucouuna go 1000 m ce nabato-
gaBa 6 Cpegnozopckama naanuncka uBuya, gokamo 6 Pogonume u
Cmapa naanuna e HaAuye nocmenedHo HamaasBane om Hai-Hu-
ckume ksm nau-6ucokume naanuncku yacmu. Bsnpeku moBa npes
1oau 6 Cmapa naanuna go okoao 1200 m H.8. yecmomama Ha Bpe-
memo 6e3 oepanuuenus e 60%. B Pogonume moBa ce npocaegsba
go 1400 m, 8 Cpegnozopckama uBuuya go 1600 m, a 6 naanunume om
0203anagna Bsacapus gopu go 2000 m 1.6. (Que. 4).

Togu Bucok npoyenm 6 nocaegnama epyna naanunu ce Janagéa
u npe3 ecenma, kamo Ha 1800 m 1.68. gocmuea go 75%, a no-Bucoko
sanouBa ga namaanBa, gocmueatiku go 18%. B ocmanaaume naa-
HUHU npomanama B jnaka Ha uzmenenuama cmaba na no-nucku
xuncomempuunu Huba. Taka nanpumep, 8 Pogonume u Cpegro-
eopckama naanuncka ubuua 70% om grume 6e3 oepanuvenus ce
nabatogabam na 800 m, a 6 Cmapa naanuna — na 400 m. Om mesu
Bucouunnu nuba nacope caegba nocmenento namaasbane na magu
yecmoma (Que. 4).

Bpememo ¢ ozpanuuenus 3a npecmos Ha 40Bek na omkpumo
(0) cowo nokasba nakou pazauuus mexkgy omgeanume naanuHu.
Taka, npeg sumama 8 Cmapa naanuna u Cpegnozopckama naanus-
cka uBuya nag 50% om gnume ce okazBam c makoBa Bpeme na Bu-
coyuna Hag 1500-1600 m. B Pogonume ma3u 2panuya e maako no-
Bucoka — okoao 1700-1800 m, a B naanunume om tozo3anagnama
yacm Ha cmpanama — ouje no-Bucoko (okoao 2000-2100 m). TTpes
nposemma ce Habaogaba obwjo noBuwabane na masu epanuya,
koemo npogsakaBa u npeg asmomo.

Bpememo ¢ yacmuuHu ozpanudenus 3a npecmoil Ha omkpumo
(40) npe3 3umama 6 Cmapa naanuna ce nabaiogaba cpeguo 8 10-
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20% om grume, a 6 Cpegrozopckama naanuncka ubuua - okoao
u nog 20%. B nuckonaanunckus nosic na Puao-Pogonckus macuB
yecmomama Ha guu ¢ makoBa Bpeme e mexkgy 15 u 25%, okamo 8
cpegronaatunckus nosc ms e egBa okoao 10%. Ilpes npoaemma
geasm Ha Bpememo ¢ YO npegcmaBasba okoao 10-20%, npeg as-
momo 10-15%, a npeg ecenma okoao 10%.

3akatouenue

Buokaumamuunusm nogxog o6xBauja jHauumeana yacm om
mpygoBeme Ha npod. Xaparam6bu TuwkoB. OcnoBrume memogu,
Bkatouenu 6 mogu nogxog, ca komnaekcno-kaumamuunusm, me-
mogsm 3a uscaegBane Ha ycmouuuBocmma na kaacoBeme Bpe-
Me U Ha cmeneHma Ha KoHmpacmuocm Ha mexHume NPOMEHU,
kakmo u memogsm 3a ouenka Ha cmenenma Ha npueogHocm 3a
npecmos Ha 4oBek na omkpumo. Tegu memogu ca B3aumcmbanu
2aabHo om memogoaozusima Ha csBemckama kaumamuuna wiko-
Aa, HO ca aganmupaHu 3a kaumamuunume ycaoBus Ha Hawama
cmpana. Teu memogu ca npuaoskenu 6 ugcaegbanemo na gnauu-
MeAHU mepumopuu om cmpasama, ociobna vacm om koumo ca
naadurckume it pationu. ITo npusyun me3u pationu ca no-mpygxo
gocmsnHu U no-caabo nokpumu ¢ kaumamuunu gannu, koemo no-
Buwaba nauumocmma Ha pejyamamume om nogo6xu ujcaegBa-
Hus. Pe3yamamu ca noae3nu u nopagu dakma, e moBa ca u eguu
om nspbume o6xBamuu 6uokaumamuunu ugcaegbanus 6 cmpa-
nama. Te pagkpuBam peguya sakonomeprocmu u cneguduku na
HellHama mepumopusi, umawju omuowenue ksm 6uokaumamuy-
Hus komdopm Ha uoBeka npu npoBexkgane na peguya geitnocmu
na omkpumo — mpygoBu, 6umobu u Bs3cmanobumeanu.
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