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KAPUAJIAPJA KY3ATHJIIAINT AH IOPAK HINEMUK KACAJIJIMKJIAPUHHA
KEYHII XYCYCUATJIAPU

3YBAUJYJIJIAEBA T'YJTYAMAH CAJINMOBHA
KATTAKYPI'OH ABY AJIM MBH CMHO HOMUJIATY )KAMOAT CAJIOMATIJIUT'U
TEXHUKYMU I'EPOHTOJIOT'MA ®AHU YKUTYBUYNCHU

Annomayusn: Himuti maxkona Kapuaiapoa Ky3amuiaoueaw —10paK —UuemMux
KACANMUKIAPUHU KeYuud XyCyCUSmIapu Xamod VHUHe Npo@uilaKkmukacunu ypeaHuuieda
OQ2UWIAH2AHN.

Kanum cyznap: kapusnapoa Ky3amunaouean 0pak uieMur Kacailukiapu, O3uk-
08KAmM MaxCcy10miapu, aiiepeer Maxcyc UMMYyHo2100yaun E, myxum omuinapu.

Opax uwemux racanneu (FOUK) —iopak MylIakjJapuHH KUCIOpojara OYiraH
Tamadu Ba KOpOHap KOH TOMHUpJIAPHAArd KOH aWJIaHWIIM OpacHIard MyBO3aHATHU
Oy3WIMIIIM HAaTWXKACK/a t03ara KeJaJurad naToJoruk XonaT. Yoy taspud 1957 — iiunna
atepockiiepo3 Ba FOUK uu ypranum 6yitnya sxkaxoH corukau cakiami Tamkuiiota (QKCCT)
SKCIIEpPTIapu TOMOHHAAH Taknmud »tunran. FOkopuma Kaiin STUATaH MYBO3aHATHU
Oy3wiuiy oKuOaTha UIIeMusi KM HEKPO3 XOJIATUHU F03ara KeJUIIU acoChaa aKCapusiT
Xo0JuTapa KapAuOoCKIepO3 pUBOXIIAHUIIM €Taiu. By y3rapunuiap ropakHU CUCTOJIMK Ba/EKU
JTUACTOJIMK (PAOJIMATUHU Y3rapuIlyd OuaH KeYaau.

FOUK unk 60p Hamo€H OynTrania aBk oaud 0OpyBYH TOXK TOMUPIIAP aTEPOCKIEPO3H,
O0ab3aH 3ca WUPUK TOMHUpJIAp CHA3MH, ylapja TpoMmoOJiap Xocwi OYiaumu cabadiu
CypyHKalli KaWTalaHyBUM KEYMIIM, alpuM XojariapAa YTKUp KeuuOd HocTaOwmi
cTeHoKapaus €k Muokapa uHpapktu (M) kypuHumga HaMOEH OYJIUIIN MYMKUH.

FOUK GyTyH nyHERA )KyMiIaaH, Y36eKHCTOHAA XaM KaTTa SIIIard axoidd opacua
KEeHI TapKaJraH Ba YynuMra ojau0d KelxyBYM acocuil cababnapaaH Oupu XucoOJIaHau.
V1kasunran kysarysiap 20 — 44 éuinary spKakiapHusT 5 — 8 %, 45 — 69 éuinaruiapHuHr
aca 18 — 24,5 % FOUK 6opmurunu kypcarrad. Karra émnaru aémnap opacuna Oy KypcaTrud
13 — 15 % uu Tamkui staau. EBporna kapauosioriap skaMusiTd MabJIyMOTIapura Kypa xap
1 muH. axomu opacuaa FOUK 30-40 munr omamuaa ky3zatuiaau. AKII na FOUK 6unan

orpurat 11 muH. ogamaan xap vvin 500000 man kynporu onamaaH Ky3 IOMaJIn.
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Xaegh omunnapu. Y TKa3uiaran tagkukoTiap Hartmwkacuaa FOUK maxmanummna 6up
KaTop OMUJUIap MyXUM axaMUsATIa 3ra dKaHJIUTU TacaukiaaHrad. LllyHuHr yuyH mmdokop
ylapra anoxmja axamust oepuiu go3um. Yynku ynapuu 6aptapad stunumm KOUK xennd
YUKUIIM Ba AaCOPATJIAaHUIIMHM KECKMH KamailThupaau. VYinap HKKATa Oomkapud

Oynmaiiauran Ba Oomkapub OyimamuraH rypyxJjapra OyiimHaIn:

o bBowxkapub 6yimariouean xasg omunnapu:

o bemop ému (FOUK puBoxnanum xaBdu 40 €uinan ke omubd 6opaan);

o Kuncu (3pkak);

o IOpak — KOH TOMHp KacaJUIMKJIapUra HaclIui MOMWILIIKMK (OeMOpHUHT 55 émraya
oynran skun Kapunaonuiapuaa FOUK, runepronus xacammru (I'K) Ba ynapuu acopatu
MaBxXyJ1 Oyica);

o bowxapub b6ynaouean xasp omunnapu:

o bemopna Ba yHMHr oOTa-oHacuja JUNUJ AJIMAIIMHYBUHUHT  OY3WUIIUIIH
MaBKyJIUTH (TUIEPXOJIECTEPUHEMHUS — 04 KOPUHAA YMYMHI XoJjiecTepuH MHUKAopU 250
mr/mn €ku 6,5 (5,0) MMoONB/T1  JaH OKOpH, THUIEPTPUTIHIEPUIEMHS — KOHJIa
Tpurautepuaiap Mukaopu 200 mMr/mt €ku 2,3 MMOJIB/JT Ba KYTI, TUHIOANb(axonecTepuHeMus
— 34 mr/a ékm 0,9 MMOJTB/TT Ba yJIapHU OMpra KeJIHIIIN);

o AT maBxymmuru (Kb > 140/90 Mmm.cum.ycT. Ba yH/IaH FOKOPH);

o Uekum (MyHTa3aM paBHIIIa KyHJa OUTTa Ba YHAAH Ky CUTAPET YCKHII);

o CeMuznuk (TaHa Ba3HU UHIACKCU >25);

o bemopna Ba yHUHTr OTa-oHacuza yrjieBOJ ajJMaIllMHYBUHHU OY3WJIMIINA OOPJIUTH
(runeprivkemust, Kanuu nuadet — KJI);

o lunomunamus (mact KuCMOHUM (HAOIITUK);

o [lcuxosmormoHa 3ypuUKHILL,

o OBKaTJaHUII XyCYCUSTIIAPH;

« KacOu, mxTuMonii axBoJiu;

o ATpo(d — MYXUT TabCUPH;

o CHilIMK KHCIIOTaCH aIMAIIMHYBUHUHT OY3WIUIIH (TUIIEPYPUKEMUS).



GUWOHNOMA Mo 1170

Zo TA’LIM FIDOYILARI

f“':%f”} ISSN:

SJIFACTOR: RESEARCHBIB(LF): U.LF: 5o & d) Gom

By omwinapHu apTa aHUKJIAIT XaMla MyMKUH Kajap O0aprapad >tuil 6emopiap xaét
cudaTvHU SXIIWIANIM Ba KaCaUIMKHU acOpaTIaHUIIM XamJla TycaTAaH YiauM XaBhUHU
kamantupanu. lynunr yuyn 6apua mmdokopiap yiap Tyrpucuaa 6aradceun MabrymoTra
ara OYJIWIIN JIO3UM.

Omuonozuacu ea namozenesu. TOUK acocwit cababu TOX  TOMHUpIIAp
aTEePOCKIIEPO3H, YHU CITa3MH Ba TPOMOJIap XOCHI OYIuIy cabadiin MUOKAPIHA KUCIOPOATa
Oynran TanaOuHU KOHIUPUIMACIUTH XUcoOaaHaau. ¥Yaap opacua KOpoHap KOH TOMUpIIap
aTepockiepo3n Hadakat karta Oanku 40 €mradya Oynran spkaknap opacuaa xam FOUK
PUBOXIIAHUIIIMHUHT aCOCUM cababu XUcoOiaHaIu.

Koponap kKoH TomMupiapaaru aTepOCKIEpOTHK Yy3rapuiuiap ylapHH KOH OuiaH
TabMUHJAUANTAH coXajapuaa YTHO KETyBUM EKM JOMMUN WIIeMHS >Kapa€HWHU fo3ara
kentupaau. Toxx ToMUupIapJard aTepoCcKICpOTHK Y3rapuiliap Aapa)xacu Typiinda 0ynuo,
yJapHU OUTTacUHU 3apapianuinu TaxmuHaH 30 % 6emopiapaa, ukkuracu 1/3 kucMmuaa Ba
KOJITaHJIapH/Ia 3ca yuTa TOMUpIIapa aHuKIaHaau. ATEPOCKIEPOTHK JKapaéH KyT XoJiapaa
OupuHYM OYIMO yanm apTEpUSHUHT OJIMHTUA KOpUHYAIapapo KeWHH yHU aislanuO YTyBUYH
INIOXWHU Ba CYHI VHI KOPOHAp apTEpHUsSHU IIMKAcTIauau. AUpUM MabiaymoTiapra Kypa
KOPOHAp apTEPUsICHHUHT OOIUTaHUII 6 CM JIa aTepOCKIepO3 KynpokK Ky3atunaau. [y 6umnan
oup xatopna FOUK Ounan orpuran Oemopiapaa KopoHaporpadgusi TEKIIMPULI YCYJIU
EpmamMuma OWp BaKTHUHT y3Waa TOX TOMHUPJIApDHUHT OHp HEYTa II0XYacu
IIMKACTIAHTAHJINTH, SKKOJ HaMOEH OYyNraH KJIMHHMK XOJIaTiap/ia 3ca aTepPOCKICPOTHK
y3rapuuap tydaiinu 75 % Ba yHAaH KYIPOK KUCMU TOPAUTaHJINIY aHUKJIAHTaH.

IOUK Hu skKo HaMOEH OViraH KIMHUK Oenruiaapy OWIITH Ke4aJuraH MHUOKapIHU
YTHO KeTyBuu uiemusicu tamxucianrad 10 — 15 % Gemopnapaa mpokcuMan HHPUK TOXK
apTepusIapuHu  aT€pPOCKJIEPOTHUK TOpaWuIIM aHuKJIaHMmaau. “X cuHgpoMm”  1ed
oputuiaaurad ymoy typaaru FOUMK HuHT puBOXIIaHMINM acocuja KopoHaporpadus
EpaamMuia aHUKTaHMalIuTaH nepudeprK Malia KOH TOMUPJIAPUHN IIUKACTIAHUIIN ETaIH.

Toxx TOMHprap ETUIIMOBUMIIUTHIA YyJIApHHU 3apapiaHUId OWIaH KedaJuraHn Oup
KaTop KacaJulmkiaapaa (KOpoHap apTepusulapHA TyFMa aHaMOJIMSUIApH, TU3UMIIA

apTepuuTiap, peBMATU3M, HWHOEKIUMOH DSHAOKAPAUT, TU3UMIM KHU3WI IOTypJak,

N



GUWOHNOMA Mo 1170

o TA’LIM FIDOYILARI

t@}’) ISSN:

SJIFACTOR: RESEARCHBIB(LF): U.LF: 5o & d) Gom

BaCKyJIUTJIAp, aMUJION03, A0PTa CTEHO3H, KYKPaK a0pTACHHH KABaTJIAHYBYM AaHEBPU3MACH,
KapAuonaTHsu1ap) XaM YTHO KETYBUM MUOKap.l HIIEMUSICH XaTTo MU Ky3aTHIINIIY MyMKUH.
Jlexun Oynap FOMK xuco6nanmaiigu. YyHky ymoy XoJaTIapHUHT Xap OUpH Y3MHUHT aHUK
Ba ajoxyJa KIMHUK Ba maroMop¢osioruk Oenrwiapura sra OYauO, KOpOHap KOH
aimaHnmHY  Oy3WJIMIIKM aCOCHM KacaJUIMK OKHOaTuAa Ky3aTHJIAIUuraH WKKHJIAMYH
CUHIPOM EKH YIapHH acopaTH KYpUHUIITHIA HAMOEH OYmau.

IOpak mymaknapuHu kuciaopojara OynraH TanaOu Ba TOX TOMHUpJIApUIard KOH
alllaHuII Opacujaru MyBo3aHaTHH YTKUp €ku cypyHkanmu Oy3unuimn FOUK aunr acocuit
NaTOrCHETUK PHUBOXJIAHMIIM cababu xucoOnaHanu. MwuokapaHu Kuciopoara Oyira
Tanabu KyWuaaru acocuii omusuiapra Oofyuk: ropak ypym conura (FOYC), muokapn
MYIIAKJIAPUHA KUCKAPYBUYAHIUTUTA, JEBOPIAPUHHI CUCTOJA BAKTUATH 3y PUKHIIINTA XaM/1a
YHUHI OFUpJMIura. Yumoy OMWUIApHM KYyNaWuIIM MHUOKapJHU Kucjopojara Oyira
TajgaOMHU omMpaad. MUOKapIHU KUCIOPOJ OWJIaH TAbMUHJIAHHUIINA KOHJAr YHU TaIlIMIII
XYCYCHATHTa XaM/Ia TOX TOMHPJIApAark KOH aiIaH!II JapaXkacura GormuK. Y3 HapGaTHa
TOK TOMHUpJIapAard KaplIWIKMK Ba JUacToja JaBpujiaru nepdysus 6ocumu (aopraza Ba yan
KOpUHYA/lard AMacTOIMK Oocumiiap (apku) KOpOHAP KOH TOMUpJIApAard KOH ailaHUIINra
KY4JIM TabCUP KypcaTaau.
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