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Objetivo: determinar el impacto de la intervención educativa en el cuidado de la salud bucodental en 

niños de 8 a 10 años durante la pandemia por COVID-19 en la región Ica. Método: se trató de un 

estudio de intervenciones comunitarias. Se incluyeron a 881 niños entre los 8 y 10 años inscritos en 

4 colegios de la región Ica, que completaron el pretest y postets. El grupo experimental (781 

estudiantes) y el grupo control (100 estudiantes). Se aplicó un pretest y postest a ambos grupos, y al 

grupo experimental se le aplicó las dimensiones: importancia de los cuidados de la salud oral, caries 

y enfermedad periodontal, técnicas de cepillado y sobre higiene oral; el grupo control no recibió 

ninguna intervención. Resultados: se apreció que en el grupo experimental la prueba pretest y postest 

fue positiva en 85.2 % y 91.1 %, siendo estadísticamente significativo p=0.0001. Se observó un 

impacto positivo en las dimensiones de caries y enfermedad periodontal, y técnicas de cepillado de 

un 77.5 % y 83.8 % en el pretest mejorando su nivel de conocimiento en un 86.4 % y 90.3 %. 

Discusión: los programas educativos sobre salud bucodental causaron un impacto positivo en la 

educación sobre salud bucal, mejorando el conocimiento y el estado clínico oral. Conclusiones: se 

evidenció un impacto positivo con el programa educativo dirigido a niños de 4 instituciones 

educativas en la región de Ica, Perú. Además, cada dimensión aplicada incrementó, mejoró y 

fortaleció los conocimientos y actitudes sobre la salud bucodental.  
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