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RESUMO: O processo de envelhecimento esta bem presente nos dias atuais,
onde o direito de envelhecer € personalissimo e a sua protecao um direito social.
O aumento da longevidade e expectativa de vida tem sido vivenciado por grande
parte da populacao. Os idosos enfrentam varias dificuldades tais como:
preconceito, isolamento e desvalorizacao no dia a dia, todavia € urgente uma
reflexao e apoio profissional para a efetivagao dos seus direitos. Objetivo:
Compreender a Gerontologia Social nos cuidados com a pessoa idosa € a
intervencao do Assistente Social na efetivacao dos direitos dos idosos na
contemporaneidade. Metodologia: Como estratégia metodoldgica, foi utilizada a
pesquisa de revisao bibliografica acerca da tematica, e pesquisa documental na
abordagem da gerontologia e suas representacdes sociais do envelhecimento
populacional. Conclusao: Conclui-se que todo individuo tem direito ao
envelhecimento, onde a protecao e execucao dos seus direitos nesta fase da vida,

engloba o compartilhamento de responsabilidades e esforcos entre a familia, o
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Estado e a sociedade, para que possa garantir o maior propdsito da vida humana:

o envelhecer com dignidade e felicidade.

Palavras-Chave: Gerontologia Social; Envelhecimento; Assisténcia Social.

ABSTRACT: The aging process is very present nowadays, where the right to age
is very personal and its protection a social right. The increase in longevity and life
expectancy has been experienced by a large part of the population. The elderly
face several difficulties such as: prejudice, isolation and devaluation in their daily
lives, however, reflection and professional support is urgent for the realization of
their rights. Objective: To understand Social Gerontology in the care of the elderly
and the intervention of the Social Worker in the realization of the rights of the
elderly in contemporary times. Methodology: As a methodological strategy,
bibliographical research on the subject was used, and documental research in
the approach of gerontology and its social representations of population aging.
Conclusion: It is concluded that every individual has the right to aging, where the
protection and enforcement of their rights at this stage of life, encompasses the
sharing of responsibilities and efforts between the family, the State and society,
so that it can guarantee the greatest purpose of human life: aging with dignity

and happiness.
Keywords: Social Gerontology; Aging; Social Assistance.
1 INTRODUGCAO

No Brasil, os dados do IBGE relatam que 97% da populacao corresponde as
pessoas com 60 anos ou Mais e que a expectativa de vida do brasileiro € de 71,9
anos. A Constituicao Federal Brasileira de 1988 no seu artigo 1°, inciso Il cita o
principio da dignidade humana que assegura a todos os individuos os direitos e
deveres fundamentais, e no artigo 203 evidencia dever do Estado e direito do

cidadao a protecao social a pessoa idosa.

A Politica Nacional do Idoso (PNI) e o Estatuto do Idoso foram um progresso
grande na promoc¢ao dos Direitos da Pessoa Idosa, porém a aplicabilidade dessas

legislacdes € fundamental, pois apesar dessa populacao terem suas demandas



amparadas legalmente, na pratica, os servicos prestados sao a minoria para

atender as necessidades e efetivar seus direitos (BORGES, 2000).

O ato de envelhecer € um processo natural e muito complexo, onde vem
acompanhado de transformag¢des no comportamento, no psicoldgico e
principalmente no fisico. Todavia, a sociedade é afetada com o envelhecimento
pois significa pessoas mais maduras e cheias de conhecimento, mas também
seres humanos que tem necessidade de atencao e cuidados, consequentemente
as familias e o Estado terdo mais gastos para que o idoso tenha uma qualidade

de vida favoravel.

Dessa maneira, esse estudo se justifica por entender que nos Ultimos anos a
Gerontologia Social enquanto area de conhecimento e intervencao de natureza
multidisciplinar é de vital importancia para as exigéncias apresentadas no
cotidiano da vida dos cidadaos numa sociedade que envelhece de forma

progressiva.

Assim sendo a gerontologia social tem como foco a concepgao social do
individuo, onde o foco mais relevante € estudar o envelhecimento da populagao
e suas consequéncias para a sociedade, onde a atuacao do Assistente Social € o
compromisso na garantia dos direitos da pessoa idosa, sua acessibilidade e sua
posicao enquanto individuo social. A partir dai, se constrdi a problematica desta
pesquisa, como sendo qual a relevancia da Gerontologia na Politica da
Assisténcia Social e como o profissional de Servico Social pode contribuir nesse

campo para garantir os direitos dos idosos?

Para tal, os objetivos tracados neste estudo, sao: descrever os marcos legais da
Politica Nacional do Idoso, analisar a pratica do Assistente Social e suas
atribuicées junto a pessoa idosa e identificar a Gerontologia Social com atuacao
contributiva na efetivacao dos direitos do idos e na melhoria da qualidade de
vida. Como caminhos metodoldgicos foram empregados uma pesquisa de
revisao bibliografica acerca da tematica, e pesquisa documental na abordagem

da gerontologia e suas representacdes sociais do envelhecimento populacional.



Entende-se que atuacao desenvolvida pelos Assistentes Sociais que
desenvolvem na area da Gerontologia Social tem gerado confrontos na mudanca
do modelo, onde um padrao tem como centro avaliar os resultados de cada
vertente, e o outro um padrao voltado ao idoso. Entao, é salutar conhecer de
verdade a pessoa idosa e se adequar aos servicos e apoios ao projeto de vida e

condicdes fisicas, psicoldgicas, sociais e espirituais.

2 POLITICA NACIONAL DO IDOSO E MARCOS LEGAIS

O envelhecimento da populacao € um fendmeno que ocorre no mundo inteiro.
No Brasil a populacao da terceira idade € o grupo que mostra as mais elevadas
taxas de crescimento. Diante desse fato, € necessaria a preparacao para atender
a demanda desse segmento populacional, especialmente nos setores de saude,
assisténcia social, seguranca, previdenciario, habitacao e lazer. (CAMARANO,

2016).

Nos ultimos anos, no Brasil, os dados divulgados pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE (2018), e
conforme a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilio -
PNAD (2018) no ano de 2012 o numero de idoso teve um
aumento de 4,8 milhoées, ultrapassando em 2017 cerca de
30,2 milhées. Esse crescimento corresponde a cerca de 18%
desse grupo etario, em comparagcao aos demais grupos
etarios. Segundo Sanchez as “proje¢cdes indicam que, em
2050, 22% da populacao global sera composta de pessoas
idosas” (SANCHEZ, 2018, p. 7).

Foi a partir da década de 80 que a terceira idade obteve mais atencao dos
pesquisadores brasileiros, mas ainda sao primarios os estudos académicos. A alta

expectativa de vida foi um incentivo no interesse de diferentes campos da



sociedade no sentido de entender melhor compreender as necessidades e
dificuldades da populacao idosa (CASTRO, 2013).

Fraiman (1995) afirma que a Constituicao Federal de 1988 prossegue como um
mMecanismo essencial na aplicacao da defesa dos direitos da pessoa da terceira
idade relacionada as politicas publicas, que obteve como referencial
regulamentos adotados de outros paises. Sendo assim, a CF/88 ainda
reconheceu novas influéncias sociais e profissionais, que resultaram novas
vertentes dos direitos basicos e essenciais da populacao, saindo assim
unicamente do poder do Estado. A finalidade das politicas publicas € a
articulacao de acdes em inUmeras areas, para garantir os direitos especificos dos
idosos, sendo que sao assegurados aos mesmos os direitos fundamentais que
estao contidos no Estatuto do Idoso, no auxilio para chegarem a fase da velhice

com liberdade e dignidade.

Com a Constituicao Federal (1988) ocorreu a reorganizacao das politicas de
assisténcia social, previdéncia social e saude, trazendo a composicao do sistema
de seguridade social, elencando preceitos e diretrizes novas com inovacdes para
o sistema de protecao social. A funcionalidade delimitada nesta Carta Magna e
estabelecer um amplo sistema de protecao social, apesar de nao ter se efetuado,
trouxe uma expectativa moderna. Ainda que tenha um carater contemporaneo,
a seguridade social caracteriza-se como um sistema hibrido, que condiz direitos
derivados e dependentes do trabalho (previdéncia) com direitos de carater

universal (saude) e direitos seletivos (assisténcia) (BRASIL,1988).

Com a Constituicdo, houve o surgimento de um Sistema
Nacional de Seguridade Social, o qual possui a finalidade
precipua de garantir o bem estar e a justica social, a fim de
que ninguém seja privado do minimo existencial, ou seja,
para que a todos os individuos seja assegurado o principio
da dignidade humana. O sistema de seguridade social €
pautado, em nossa Carta vigente, por varios principios,

dentre eles o principio da universalidade de cobertura e de



atendimento, o que demonstra que o sistema de
seguridade social da Constituicdo Federal de 1988 possui

carater ideario (SILVA, 2017, p. 97).

No entanto, foi logo apds a CF/88, que de maneira justa foi realizada a
organizacao das leis que garantiam as pessoas idosas os seus direitos legitimos,
ao entrar em vigor a Politica Nacional do Idoso onde esta instituido o
atendimento das necessidades da pessoa idosa, mediante a Lei n° 8.842, de 4 de
janeiro de 1994, através do Decreto Federal n°1.948, de 3 de julho de 1996. A lei
dispde organizar os direitos sociais da pessoa idosa, com autonomia, harmonia e
informacao efetiva, sendo um dispositivo de cidadania, apesar que no inicio
aparentava insuficiente e sem muita eficiéncia diante as gravidades no ambito

econdmico, social e juridico da época (SILVA, 2017, p. 198)

Em 2003, o Conselho Nacional dos Direitos dos Idosos (CNDI) foi constituido com
o intuito de defender os interesses da classe dos idosos. As competéncias do
CNDI sao: a elaboragao de diretrizes, regras, prioridades e mecanismos da
Politica Nacional do Idoso (PNI), a realizacao e fiscalizagcao de acdes e execucoes,
e € uma das formas de uniao entre os constituintes do poder publico e a

sociedade civil no anseio pelo bem-comum (SILVA, 2017).

A politica do idoso nasce entao para ratificar questoes
fundamentais como os principios de que o envelhecimento
diz respeito a toda a sociedade e ndo so as pessoas idosas;
de que as transformagdes necessarias na estrutura social
exigem que o idoso seja o agente e o destinatario delas; e de
que as pessoas idosas tém direito ao desenvolvimento de
acoes em todas as politicas setoriais. (CAMARANQO, 20176, p.
55).



No que concerne a Politica Nacional do Idoso, vigente pela lei 8.842/94, tem
como centro a garantia dos direitos sociais € do apoio legal a esta parte da
sociedade, através da promocao de atividades que pretendem viabilizar a
integracao, autonomia e participacao efetiva dos idosos na comunidade. Assim,
se revela como uma politica que é dependente da acao coordenada entre os trés
ambitos federativos governamentais (BRASIL, 1994). A Politica Nacional de Idoso

(PNI) dispde no artigo 3° os cinco principios basilares para o bem-estar fisico,

psicoldgico e social da pessoa idosa:

A familia, a sociedade e o estado tém o dever de assegurar
ao idoso todos os direitos da cidadania, garantindo sua
participacao na comunidade, defendendo sua dignidade,

bem estar e o direito a vida;

O processo de envelhecimento diz respeito a sociedade em
geral, devendo ser objeto de conhecimento e informagao
para todos; O idoso ndo deve sofrer discrimina¢do de

qualquer natureza;

O idoso deve ser o principal agente e o destinatario das

transformacdes a serem efetivadas através desta politica;

As diferencas econoémicas, sociais, regionais e,
particularmente, as contradicbes entre o meio rural e o
urbano do Brasil deverao ser observadas pelos poderes
publicos e pela sociedade em geral, na aplicacdo desta Lei

(BRASIL, 1994).

A Lei n 10.741/2003 que rege o Estatuto do Idoso apresenta como parametro

estabelecer direitos a todos os individuos a partir de 60 anos, bem como deveres



e critérios de sancoes. A lei serve como suporte e também é um complemento
de algumas situacdes que foi disposto na Politica Nacional do Idoso. Conforme
suas disposi¢cdes, nenhum idoso pode ser vitima de nenhum tipo de
discriminacao, crueldade, negligéncia, violéncia, ou opressao, onde € dever de
todo cidadao informar a autoridade competente qualquer violacao dos direitos

dos idosos (BRASIL, 2003).

Assim sendo, o Estatuto do Idoso apresenta topico proprio em relagao as
medidas de protecao, que ainda nao tinha sido abrangido na lei autora da
Politica Nacional no Idoso. O artigo 43 dispde que as medidas de protecao a
pessoa idosa sao admissiveis sempre que os direitos resguardados nesta Lei
sofrerem ameacas ou forem violados que sao: por acao ou omissao do Estado ou
sociedade, por omissao, falta ou abuso familiar, do tutor ou instituicao e em
virtude da condicao pessoal do idoso (BRASIL, 2003).

Portanto, a lei caracteriza o envelhecimento como um direito personalissimo,
mas que € um direito social que exige a protecao do Estado para sua defesa em
casos de violacao da integridade fisica, moral e psiquica; a saude, liberdade,
identidade, crencas, esporte, assisténcia social, envelhecimento saudavel, lazer,

educacao e transporte publico gratuito para maiores de 65 anos (BRASIL, 2003).
3 O SERVICO SOCIAL E A PESSOA IDOSA

Sendo assim, lamamoto (2009), define o Assistente Social como profissional que
desenvolve sua competéncia em interpretar a realidade e produzir proposta de
trabalho produtivo, e com capacidade de resguardar e efetivar direitos, a
comecar de demandas emergentes no cotidiano, por exemplo a populagao
idosa. Na pratica da profissao do Assistente Social a abordagem é vinculada pelas
relacdes entre a Sociedade Civil e o Estado, onde o profissional deve ter equilibrio
psicoafetivo nas suas acdes na mediacao de conflitos pondo em pratica as bases

cientificas para viabilizar a integracao e ajuste do individuo.

O Assistente Social, conforme o Cédigo de Etica da profissgo

em seus principios fundamentais, tem o compromisso com



a qualidade dos servicos prestados a populagcao e com o
aprimoramento intelectual, na perspectiva da competéncia
profissional, como também o comprometimento a nao
descriminagao, seja ela qual for, a garantia do pluralismo,
defesa da socializacdo na participagcdo politica, dentre

outros aspectos (CFESS, 2012, p.24).

Dessa forma, a especificidade da atuacao do Assistente Social no acolhimento
das pessoas idosas, considera-se que existe no aparato legal e institucional um
instrumento eficaz para colaborar na orientacao dos idosos no sentido de
construir um projeto que promova desfrutar de direitos direcionados a cidadania,
oferecendo- |lhes condi¢des a fim de que possam lutar por seus direitos e serem
protagonistas de suas proprias historias, conciliando a atuacao profissional com o

Projeto Etico- Politico do Servico Social (GOLDMAN, 2008).

Segundo o autor Machado (2015) a atuacao profissional do Assistente Social junto
ao idoso ainda € uma area pouco conhecida, e por isso necessita de um
compromisso maior do profissional em colaborar “[..] para a execucao desses
direitos [sociais], bem como debater propostas de desempenho e impactar o

profissional para a atuacao voltada para o progresso da autonomia e do direito”

(p. 7).

O Assistente Social no fazer profissional deve sensibilizar a
familia e a sociedade a realizar reflexbes quanto a questido
do envelhecimento, e o papel do Estado, ampliar a
discussdo e reconhecer a pessoa idosa como sujeito de
direitos, utilizando-se de uma visgo transformadora e critica
para que os mesmos obtenham valorizagdo e respeito, pelo

bem do proprio futuro da humanidade, uma vez que,



inevitavelmente, todos irdo envelhecer um dia (MACHADO,

20715, p. 4).

Entao, o Assistente Social que opera na garantia dos direitos do individuo idoso
tem por pressuposto ofertar ao idoso um envelhecimento benéfico com
liberdade e igualdade, onde esses direitos sao assegurados pelo Estatuto do
Idoso e pela a Constituicao Federal que garantem o “atendimento preferencial
no SUS (Sistema Unico de Saude) para a populacéo idosa, a tramitacao de forma
prioritaria nos processos da Justica, preferéncia de vagas nos estacionamentos, o
pagamento de meia entrada em eventos culturais e esportivos”, todos eles
dispostos na Lei n° 10.741/2003 dos direitos fundamentais, e também viagens

gratuitas intermunicipais e interestaduais aos idosos de baixa renda.

Em vista disso, cabe especificar de forma breve, alguns campos de atuacao do
Assistente Social junto aos idosos e suas caracteristicas na atualidade, em
especial nas areas da Saude, da Previdéncia, da Assisténcia Social e da Educacao
(GOLDMAN, 2008, p. 170-172): Destaca-se os campos de atuacao e as atribuicoes
do Assistente Social: na saude, atua nos hospitais da rede privada e publica,
postos de saude, instituicdes de longa permanéncia e outros; na previdéncia

social, nos

Postos da Previdéncia Social na orientacao de informacdes sobre os direitos e
beneficios previdenciarios, etc, na assisténcia social, nas reparticdes publicas nas
esferas (municipal, estadual e federal), organizacdes privadas dentre outros, e na

educacao, em escolas e universidades para a terceira idade, etc. al.

Dessa maneira, a comecar da producao de conhecimento e processo de trabalho
do Servico Social relacionado ao atendimento as pessoas idosas mostrar- se a
algumas propostas de atribui¢cdes profissionais que fundamentam a atuagao do
Assistente Social nesse espaco socio ocupacional, com base na analise do
Caderno de Atencao Basica “Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa” (2006) —

Ministério da Saude, que estao discriminados abaixo:



Socializar informagcées em relagcao ao acesso a servigos,

objetivando a garantia de direitos do idoso e sua familia;

Encaminhar para a rede de protecao social basica e especial

quando necessario;

Incentivar e propor a participacao do idoso e sua familia no
processo de decisdo do tratamento proposto pela equipe

multiprofissional;

Investigar suspeitas de violacdo de direitos contra a pessoa
idosa e realizar denuncias, caso constatado, as autoridades
competentes para tomar providéncias cabiveis Diante das
propostas de atribuicées, € importante perceber que o
maior desafio profissional na aten¢dao a pessoa idosa é
contribuir para que os idosos redescobrem possibilidades
de viver com qualidade e que compreendam que por
direito, possuem acesso livre aos servicos prestado (BRASIL,

2006).

Portanto, o Assistente Social precisa com seu conhecimento e competéncia
tedrica-metodoldgica buscar o empoderamento do idoso, a fim de que as
limitacdes da pessoa idosa nao o impeca de ter seus direitos efetivados. A
execucao desses direitos € expandida a proporcao que a sociedade considera o
contexto familiar e social e consegue reconhecer as potencialidades e o valor dos

idosos (BRASIL, 2006).

Dessa forma, segundo Mota (2010) fica visivel uma nova relacao entre
profissionais e usuarios, tendo como compromisso garantir uma construcao de

cidadania para todos. Assim, o profissional de Servico Social em Instituicdes de



Acolhimento a Idosos tem como prerrogativa se posicionar contra o abandono,
desigualdade e vulnerabilidade social, onde os idosos tém seus direitos violados,
seja por acao ou omissao do Estado, familiares ou comunidade, cabendo o
profissional fazer a intervencao necessaria para assim garantir o bem estar do

idoso institucionalizado.

4 GERONTOLOGIA SOCIAL: CONCEITO E ATRIBUICOES NA SOCIEDADE.

Foi em 1903 que o termo Gerontologia pela primeira vez foi usado por
Metchnicoff, que a partir do grego a sua composicao a palavra “gero” significa
velho, e “logia” significa estudo. No decorrer do século XX o autor fez previsao que
o vocabulo teria uma importancia de forma crescente, por causa dos ganhos em
longevidade para a populacao oriundo do progresso da medicina e ciéncias

naturais (NERI, 2001).

A Gerontologia trata-se de uma area que abrange varias
disciplinas, onde a pesquisa repousa sobre um eixo formado
pela psicologia, pela biologia e pelas ciéncias sociais, com

suas formas, metodos e teorias” (Neri, 2001, p. 54, 55).

Segundo Neri (2001) a Gerontologia Social é a area da Gerontologia que esta
encarregada dos efeitos das condicdes sociais e socioculturais sobre o processo

de envelhecimento e das consequéncias sociais desse processo.

Conforme Fontaine (2000), a Gerontologia Social é a ciéncia que realiza o estudo
do processo de envelhecimento humano, ou seja, faz a investigacao das
modificacdes morfoldgicas, fisioldgicas, psicoldgicas e sociais consecutivas a
acao do tempo no organismo do homem inobstante de qualquer acontecimento

patoldgico.



A velhice bem-sucedida € “uma condicao individual e
grupal de bem-estar fisico e social, referenciada aos ideais
da sociedade, as condi¢cbes e aos valores existentes no
ambiente em que o individuo envelhece, e as circunstancias

de sua historia pessoal e de seu grupo etario” (NERI, 1995).

Dessa forma, a Gerontologia Social, € mais abrangente que a Geriatria mesmo
trazendo tracos herdados desta, mas adicionando experiéncias sociais, psiquicas
e legais as pesquisas sobre envelhecimento humano. A discussao sobre a velhice
perpassa do ambito privado e clinico, passando a ser vista como um assunto de
trato publico e social. O autor Netto afirma que embora tenha uma relacao da
velhice a doencas e do sentido nesse tipo de mediac¢ao, a Gerontologia Social se
responsabiliza dos problemas de ambito socioeconémico, pois se o
envelhecimento nao vem essencialmente junto de demonstracdes patoldgicas,
apesar das doencas serem frequentes nesta idade, atribuem relevancia especial
os problemas de discriminacao econdmica e social que os idosos estao
submetidos, onde esses aspectos abordados sao atribuicao da gerontologia

social (NETTO,2006).

A Gerontologia Social € a especializacdo da Gerontologia
que para alem de se ocupar do estudo das bases biologicas,
psicologicas e sociais da velhice e do processo de
envelhecimento, esta especialmente dedicada ao impacto
das condicées socioculturais, politicas e ambientais, nas
consequéncias sociais desse processo, assim como nas
acoées sociais, culturais educativas, etc. (FERNANDEZ-

BALLESTERQOS, 2000,).



Assim sendo, nesse espaco da area social aponta-se especialmente o Servico
Social Gerontologico que esta localizado dentro da disciplina cientifica e
profissao Servico Social, enquanto ambiente profissional na contribuicao do
estudo e intervencao sobre o envelhecimento. Servico Social enquanto profissao
e disciplina cientifica da area das ciéncias sociais incluida no entendimento da
evolucao do envelhecimento e da velhice, ha mais de um século oferece
contribuicdes importantes para investigar e mediar com os idosos (RIBEIRINHO,
2013).

Pode-se afirmar entdo, que a instituicao do Servico Social Gerontoldgico se deu a
partir de um conjunto das contribuicdes profissionais, profissionais, cientificas,
docentes e de formacao, especificos da disciplina, determinadas ao
conhecimento e transformacao das necessidades sociais dos idosos, para realizar
investigacao e ofertar melhorias ao processo de bem-estar social e a composicao

das politicas sociais relacionadas a velhice (GARCIA 2003; RIBEIRINHO, 2013).

Dessa forma, o Servico Social no espaco Gerontoldgico tem como grande desafio
e potencial contribuicao de desenvolver uma intervencao abrangente, que leve
em consideracao as caracteristicas culturais, biopsicos sociais, e espirituais da
pessoa idosa, impulsionando sua vontade de viver, a iniciar das suas capacidades,
expectativas, possibilidades e necessidades do seu convivio sociofamiliar

(RIBEIRINHO, 2013).

Entretanto, os profissionais de Servico Social t¢ém um olhar mais preocupante na
area do envelhecimento, centralizado na promocao da qualidade de vida e no
bem estar das pessoas idosas juntamente com seus familiares, da mesma forma
com a autonomia, participacao, dignidade e independéncia dos idosos. (MILNE,

SULLIVAN; TANNER, 2014; CRISPIM, 2020).

[...] 0s Assistentes Sociais desempenham um papel
preponderante [e] parecem tentar unir-se para a

concretizagcdo de intervencbes condignas com



O respeito que os seniores Nos merecem. A cooperacao é o
caminho mais certo para se conseguirem congregar olhares
multiplos acerca de realidades semelhantes e
possibilitando, por conseguinte, a compreensao do
fenomeno numa otica multidimensional (Crispim,; Almeida,

2019, p. 494).

Conforme os autores Carvalho e Pinto (2014)
categoricamente defendem, que os assistentes sociais Nao
tém que ser receosos e hem olhar como inimigos ou
concorrentes outros profissionais e outros perfis
profissionais do campo social, mas sim enfatizando a
relevancia da cooperacdo e da solidariedade multidisciplinar
e transdisciplinar, em contraste a criacao de comunidades
corporativos que somente enfraquecem inves de ficarem

mais fortes.

Todavia, Passarinho (2012), apesar da reorganizacao da segmentacao profissional
e a transdisciplinaridade crescente, ha uma imposi¢cao para uma acao auto
reflexiva acerca da pratica dos assistentes sociais e significancia de um olhar
compreensivo mais aberto da profissao, na intencao de compreender melhor a
demarcacao de fronteiras e de identidades no trabalho social num cenario em

gue estas fronteiras se tornam mais claras e instaveis.

Dessa maneira existe uma urgente necessidade de ampliar a visibilidade do
trabalho do Assistente Social com o publico idoso, onde na maioria das vezes os
assistentes sociais se sentem desvalorizados pela auséncia da importancia que é
imposta ao trabalho realizado com esta populagao. Ha de forma efetiva e geral
uma critica a identidade profissional do Assistente Social, outros alegam que

essa critica € mais contundente quando é direcionada ao Servi¢o Social com



pessoas idosas, visto que € um espaco desvalorizado e subvalorizado da pratica
(RAY, 2009).

Contudo, Dominelli (2009), salienta que, para que o Servico Social possa agilizar
uma modificagcao dessa concepcao € que os individuos idosos vivam mais tempo
com saude e bem estar é fundamental que haja transformacdes nas suas

atividades nesta area embasadas em dinamicas multiprofissionais.

- Ter conhecimento sobre os processos de desenvolvimento

humano, envelhecimento e velhice.

2- Compreender a diversidade no processo de
envelhecimento, designadamente fatores socioculturais,
sexo, etnia, status socioeconémico, orientacao sexual, niveis

de funcionalidade;

3- Identificar e intervir em situacées de idadismo,

discriminag¢do e violéncia contra as pessoas idosas;

4- Atuar numa perspectiva proativa de criagdo de recursos e

respostas empreendedoras e inovadoras;

5- Conhecer as problematicas especificas do processo de
envelhecimento, berm como as estratégias de promog¢ao,

prevencao e intervencao;

6- Incorporar na sua intervengao as questoes éticas e legais
especificas do trabalho com pessoas idosas na salvaguarda
e promog¢&o da sua participacado, independéncia e

autodeterminacao (DOMINELLI, 2009).



Portanto, baseado nas atribuicdes propostas ao profissional de Servico Social,
percebe-se que o maior desafio do Assistente Social na atencao aos idosos €
colaborar para que os mesmos tenham reencontros com novas possibilidades
para ter uma vida com uma qualidade melhor, e o entendimento que sao
amparados por lei e a acessibilidade a diversos servicos prestados. O profissional
ajuda o idoso nha busca pelo empoderamento, pois apesar das suas limitacdes os
seus direitos tem que ser executados. Porém, o aumento das possibilidades dar-
se-a na medida que a sociedade reconhece as potencialidades e o valor da

pessoa idosa, considerando o contexto familiar e social (BRASIL, 2006).

5 CONCLUSAO

O Servico Social além dos desafios habituais da profissao tem colocado os
Assistentes Sociais a procurar mais conhecimento na area do envelhecimento a
fim de que busquem desenvolver interveng¢des que atendam as necessidades

emergentes da longevidade da populacao brasileira.

O envelhecimento e a velhice nos Ultimos anos tornaram-se uma preocupagao
relevante por parte de varios campos do conhecimento, € sao areas classicas de
intervencao do Assistente Social. Nos dias atuais e no futuro a agenda do Servigco
Social tera que essencialmente se alinhar com os desafios da politica
gerontoldgica, ou seja, baseada numa abordagem ativa, positiva, holistica,

preventiva respaldada nos direitos humanos.

A pesquisa € caracterizada por trés pontos especificos que sao: descrever os
marcos legais da Politica Nacional do Idoso, analisar a pratica do Assistente Social
e suas atribuicdes junto a pessoa idosa e identificar a Gerontologia Social com
atuacao contributiva na efetivacao dos direitos do idos e na melhoria da

qualidade de vida.

Portanto, € fundamental ao Assistente Social uma aproximag¢ao de maneira mais
compacta, dessa realidade de atendimento, pois as intervencdes no espaco da
Gerontologia Social representa perspectivas de acdes interdisciplinares que se

tornam campo produtivo para atuacao do profissional.



A partir desse entendimento, é preciso relembrar que o principal objetivo desse
estudo é compreender a Gerontologia Social nos cuidados com a pessoa idosa e
a intervencao do Assistente Social na efetivagcao dos direitos dos idosos. O que
fica notorio € o alcance do escopo deste estudo na elaboracao dos referenciais
tedricos. Percebe-se que as pessoas nao estao preparadas para a fase da velhice,
com a enfatizada qualidade de vida ou vida saudavel, € necessario repensar nas
atividades diarias e simples, como acessibilidade nos espacos publicos e nos
lares, onde na maioria das vezes nos deparamos com certas situacdes e nao
sabemos agir, sao exemplos que nos da sensacao de impoténcia por nao termos

respostas.

Diante do contexto apresentado, € necessaria uma conscientizacao nas
faculdades no despertamento para conhecimento desta nova area, pois as
estatisticas nos mostram um aumento significativo da populacao idosa. Entao,
no Brasil, a Gerontologia Social precisa urgente da tecnologia nesse processo de
expansao, onde o trabalho interdisciplinar € primordial e a contribui¢cdo ativa das
areas tecnoldgicas para num futuro bem préximo facilitar essa nova realidade

brasileira.
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