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RESUMO

A pesquisa cientifica possibilita a evolu¢cao da ciéncia de forma organizada e
disciplinada, de modo que haja a geracao de conhecimentos para o
aprimoramento tecnoldgico. Diante disso, a tecnologia vem sendo indispensavel
no contexto da ciéncia de modo que favorece a execucao dos procedimentos,
proporcionando aos profissionais e usuarios das redes de saude um servico de

qualidade. Assim, este estudo trata-se de uma revisao integrativa construida a
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partir da seguinte questao norteadora: “Qual a importancia do investimento em
pesquisa cientifica para o desenvolvimento e para o aprimoramento tecnologico
da ciéncia ?". A partir dos resultados encontrados neste estudo, a pesquisa
cientifica a cada dia mostra-se salvadora de vidas e de desenvolvimento para a
humanidade, pois sabemos que ela tem capacidade importante de gerar novas
acdes que proporcionam mais conhecimento e agregar frutos crescimento a
nivel global. Portanto, conclui-se que o investimento em pesquisa cientifica para
0 aperfeicoamento e desenvolvimento tecnolégico da ciéncia é de grande
importancia, pois contribui para a expansao do conhecimento e para acelerar
processos que muitas vezes sao demorados e que podem constituir-se mais
simples e acessiveis. Porém, a tecnologia voltada para a saude ainda necessita de
mMuitos investimentos para que possa progredir e ser tratada como uma
prioridade para a melhoria na qualidade de vida da populagcao. Com isso, a
aplicacao de recursos tecnoldégicos € o caminho para o futuro da ciéncia
moderna e que possibilitara que milhares de vidas sejam salvas, proporcionando
mudangcas revolucionarias no mundo, nas equipes de sadde e na vida dos

pacientes.

Palavras-chave: Pesquisa cientifica. Tratamentos. Saude.

INTRODUCAO:

A pesquisa cientifica efetua analise de forma disciplinada de modo que obtenha
conhecimento necessario para suscitar hipdteses que fornecam embasamento
ao pesquisador, tendo como objetivo responder questdes estabelecidas para
evolucao de um experimento ou estudo, visando o beneficio da ciéncia por meio
dos novos conhecimentos desenvolvidos. Nesse contexto, a pesquisa cientifica é
de suma importancia no ambito social, uma vez que, proporciona a
resolubilidade de problematicas pertinentes ao corpo social. A pesquisa em
ciéncias da saude possui uma prioridade com o fito de aprimorar a qualidade e o
poder cientifico com a finalidade de refletir nos problemas de saude publica
(CRESWELL et al., 2011).



Partindo desse pressuposto, € valido pontuar a relevancia de investir no
conhecimento cientifico com a finalidade de aprimorar o desenvolvimento
tecnologico. Visto que, a tecnologia possui resultados positivos evidentes, por
meio de servicos e processos que permitem auxiliar em diversas areas na esfera
da saude. Além disso, garantindo um atendimento confortavel e seguro aos
pacientes e proporcionando aos profissionais o monitoramento e o controle de
dados necessarios. Devem ser desenvolvidos pelos centros de saude sistemas
eficazes que possam garantir atendimento seguro e aprender licdes de sua
propria pratica e de outros por meio de Gerenciamento Clinico (BERNAL et al,,
2019).

Atualmente, a tecnologia vem sendo indispensavel no contexto da ciéncia de
modo que favorece a execucao dos procedimentos, proporcionando aos
profissionais e usuarios das redes de saude uma melhor qualidade nos servicos.
Posto isto, constata-se a relevancia de investir em pesquisas cientificas com o
objetivo de aprimorar o desenvolvimento tecnologico da ciéncia. No exterior
considera a saude inteligente um campo de pesquisa maduro, sendo utilizado
de forma que automatize diversas atividades que estao associadas a pacientes e
médicos (LIU; JIIANG; WANG, 2021).

Diante o exposto, cabe ressaltar que a relacao entre saude e tecnologia €
impreterivel, visto que, o0 uso de meios tecnoldgicos esta presente desde a
atencao primaria até a atenc¢ao terciaria, viabilizando avan¢co na comunicagao,
em Novos equipamentos e na prestacao de servicos, dessa forma, contribuindo
para prevencao de doencas e reabilitacao dos pacientes, consequentemente
melhorando a qualidade de vida. Varios servicos de saude eletrénica e saude
movel, que variam de: prescricdes eletrénicas, registros médicos e a
comunicacao do paciente estao a tornarem-se indispensaveis dos cuidados de
saude com o intuito de melhorar a adesao do paciente (Stefanicka-Wojtas;

Kurpas, 2022).

Outrossim, além de investir na pesquisa cientifica para o aperfeicoamento do
desenvolvimento tecnoldgico da ciéncia, € fundamental oferecer capacitacao aos

profissionais da saude acerca dos avanc¢os tecnoldgicos para que se qualifiquem



e adquiram conhecimento necessario para ofertar servico de qualidade e o
manusear de forma adequada os meios tecnoldgicos. A formagao dos
profissionais de saude quanto as tecnologia de saude trazem beneficios aos
pacientes, embora ainda haja muitos obstaculos em relacdo ao uso de
equipamentos associados a essas tecnologias, aumentando os riscos de

acidentes (Stefanicka-Wojtas; Kurpas, 2022).

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao integrativa, que € a mais ampla abordagem
metodologica referente as revisoes, permitindo a inclusao de estudos
experimentais e nao-experimentais para uma compreensao completa do
fendmeno analisado. Combina, também, dados da literatura tedrica e empirica,
além de incorporar um vasto leque de propdsitos: definicao de conceitos, revisao
de teorias e evidéncias, € analise de problemas metodoldgicos de um topico
particular. A ampla amostra, em conjunto com a multiplicidade de propostas,
deve gerar um panorama consistente e compreensivel de conceitos complexos,
teorias ou problemas de saude relevantes para a enfermagem (WHITTEMORE;
KNAFL, 2005). Para a formulacao da questao norteadora utilizou-se a estratégia
PICo, de modo que o P corresponde a populacao “Desenvolvimento tecnoldgico”,
| corresponde a intervencao “Investimento na pesquisa cientifica” e Co é
referente ao “ciéncia”. Assim, obteve-se a seguinte questao: “Qual a importancia
do investimento em pesquisa cientifica para o desenvolvimento e para o
aprimoramento tecnoloégico da ciéncia ?". Desse modo, esta revisao foi realizada
com base nas seguintes etapas: 1) Formulacao do problema; 2) coleta de dados e
procura da literatura; 3) avaliacao dos dados; 4) analise de dados; e 5)
apresentacao e interpretacao dos resultados (WHITTEMORE; KNAFL, 2005).
Diante disso, realizaram-se buscas em bases de dados durante o més de marco
de 2023. Na Biblioteca Virtual em Saude (BVS), utilizou-se os Descritores em
Ciéncias da Saude/Medical Subject Headings (DECS/MeSH) (Scientific Research
and Technological Development, treatments, health). Para operacionalizar a
busca, utilizou-se o operador booleano AND, seguindo a sequéncia: (Scientific
Research and Technological Development) AND (Treatments) AND (Health). A

busca resultou em 65 artigos. Com a aplicagao dos filtros Base de dados:



Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Sistema
Online de Busca e Analise de Literatura Médica (MEDLINE); Assunto principal:
Pesquisa; Acesso a Medicamentos Essenciais e Tecnologias em Saude; Tipo de
estudo: Pesquisa qualitativa; Estudo de avaliacao; Avaliacao de tecnologias de
saude; Avaliacao econdmica em saude; sem filtro de idioma. Encontrou-se 3
artigos. Contudo, os 3 artigos foram excluidos devido a indisponibilidade na
integra nas bases de dados. Utilizou-se a biblioteca eletrénica Web of Science a
partir da seguinte estratégia de busca: Scientific Research Technological
Development, treatments, health sendo que estes descritores foram
selecionados a partir dos descritores DECS/MeSH (Biblioteca Virtual em Saude).
Utilizou-se o operador booleano AND. Com esta estratégia, encontrou-se 22
artigos. Apds a leitura destes, 2 artigos foram incluidos neste estudo. Utilizou-se,
também, a base de dados Scopus, com o objetivo de ampliar ainda mais os
achados, na qual utilizou-se os Decs/MeSH Scientific Research Technological
Development, treatments, health, encontrando-se 48 artigos. Apds a leitura
exploratdria e seletiva dos artigos, incluiram-se 14 artigos pertencentes a base de
dados Scopus. Os critérios de inclusao foram artigos que responderam a questao
norteadora, artigos disponiveis nas bases de dados e estudos originais.
Excluiram-se artigos indisponiveis gratuitamente nas bases de dados, artigos
duplicados, artigos de revisao e artigos que nao possuem uma metodologia
adequada. Para a analise metodoldgica dos artigos incluidos, aplicou-se um
instrumento adaptado do Critical Appraisal Skill Program (CASP), o qual possui 10
itens na pontuacao: 1) objetivo claro e justificavel; 2) metodologia adequada; 3)
apresentacao e discussao tedrica e metodologica procedimentos; 4) selecao
adequada da amostra; 5) coleta de dados detalhada; 6) relacao entre pesquisador
e pesquisado; 7) ética preservada aspectos; 8) analise rigorosa e fundamentada
de dados; 9) apresentacao e discussao do resultados e 10) contribuicdes,
limitacdes e indicacdes de novas questdes de pesquisa. Para cada item, é
atribuido o valor O (zero) ou 1 (um), e o resultado final € a soma das pontuacdes,
com uma pontuagao maxima de 10 pontos. Os artigos selecionados foram
classificados de acordo com as pontuacdes: nivel A -6 a 10 pontos (boa qualidade
metodologica e viés reduzido) ou nivel B — pelo menos 5 pontos (qualidade

metodologica satisfatoria, mas com maior risco de viés) (TOLEDO; TAKAHASHI,



DE-LA-TORRE-UGARTE-GUANILO, 2011). Diante disso, os 16 artigos incluidos ao

final da busca receberam pontuacao classificada como nivel A.

RESULTADOS

A seguir, um quadro (quadro 1) com a caracterizacao geral dos principais estudos

encontrados e utilizados para a construcao do artigo e um fluxograma com o

processo de selecao dos achados encontrados ao longo da aplicagcao da

estratégia de busca (figura1).

Quadro 1. Caracterizagao geral dos estudos

Stromal Cell Therapy
Reverses
DetrusorHypoactivity
in a Chronic Kidney

Patient

mesenquimais
no tratamento
de pacientes
com quadro
renal cronico e
hipoatividade

detrusora

Trata-se de um
estudo qualitativo
e exploratdrio do

tipo relato de caso

TITULO OBJETIVO TIPO DE ESTUDO | RELEVANCIA
Identificar a
Analisar o efeito o
contribuicao dos
do uso de células
. métodos da
Mesenchymal estromais

pesquisa
cientifica atraveés
da analise do us
deum
tratamento
experimental enr
uma doenca

renal cronica

Identification of
Differentially
Expressed Genes
Related to the Lipid
Metabolism of
Esophageal
Squamous Cell
Carcinoma by

Integrated

Compreender o
mecanismo
regulador do
metabolismo
lipidico no
carcinoma de
células
escamosas do

es6fago pela

Trata-se de um
estudo
experimental com
analise
guantitativa e
qualitativa do
banco de dados
dos genes dos

carcinomas

Observar a
Mmaneira que a
utilizacao e
investimento no
meétodos
cientificos
contribuiram na
correlacao entre

expressao do



Bioinformatics

Analysis

identificacao dos
genes expressos
diferencialmente
através da
Anadlise
Integrada de

Bioinformatica

estudados na
pesquisa por meio

da bioinformatica

gene OIP5 com
0s aspectos
clinicopatologicc
do carcinoma de

es6fago

A Framework to
Predict Gastric
Cancer Based on
Tongue Features and

Deep Learning

Utilizar o
diagnostico de
lingua aliado a
inteligéncia
artificial para
detectar cancer
gastrico
evitando o
desconforto e
riscos da
gastroscopia Nos

pacientes

Trata-se de um
estudo
experimental do

tipo qualitativo

Entender a form
gue 0s insuMmos
Nna pesquisa
cientifica
colaboraram par
a construcao de
um meétodo nao
invasivo de
diagnostico de

cancer gastrico

SIRT2i_Predictor: A
Machine Learning-
Based Tool to
Facilitate the
Discovery of Novel
SIRT2 Inhibitors

Analisar através
de uma nova
maquina
intitulada
SIRT2i_Predictor
as evidéncias
pré-clinicas dos
inibidores
seletivos da
sirtuina 2 (SIRT2)
a fim de prever
sua poténcia e
seletividade

COMO Uuma Nova

Trata-se de um
estudo
experimental do
tipo qualitativo e
guantitativo com
levantamento dos
dados de ensaios

pré clinicos

Identificar a
contribuicao do
desenvolvimentc
tecnoldgico
cientifico na
promocao de
pesquisas que
atuam
diretamente a
nivel proteico,
uma vez que as
proteinas sao

matéria prima



terapia para o
tratamento de
doencas

relacionadas a

idade.

para manutenca

do organismo

Towards
individualized
treatment of out-of-
hospital cardiac
arrest patients: an
update on technical
innovations in the
prehospital chain of

survival

Fornecer uma
atualizacao
sobre as
inovacoes
técnicas que
contribuiram
para a
otimizacao de
prognosticos,
aléem de
destacar as
técnicas futuras
mais
promissoras para
melhorar ainda
mais o
gerenciamento
pré-hospitalar de
parada cardiaca

fora do hospital

Trata-se de uma
revisao de
literatura de

carater qualitativo

Proporcionar a
analise da
contribuicao do
avanco da ciénci
no que diz
respeito ao
gerenciamento ¢
prognosticos de
pessoas que
sofrem de parad

cardiaca

eHealth and
mHealth in Chronic
Diseases—
Identification of
Barriers, Existing
Solutions, and
Promoters Based on

a Survey of EU

Identificar as
principais
barreiras,
facilitadores e
intervencoes
relacionadas a
eHealth e aos

Servigos

Trata-se de um
estudo qualitativo
baseado nos
dados da pesquisa
“Barreiras e
facilitadores da
implementacao

da Medicina

Constatar como
uso de solucdes
tecnoldgicas
melhora o
diagnodstico e o
processo de
tomada de

decisao



Stakeholders
Involved in
Regions4PerMed
(H2020)

mHealth em
doencas
crénicas e
apresentar o
estado da
implementacgao
da eHealth e dos
servicos
mHealth na

pratica diaria

Personalizada -
estudo qualitativo

no ambito do

projeto
Regions4PerMed
(H2020)". Além

disso, o artigo
discute os
resultados da
conferéncia

Health Technology
in Connected &

Integrated Care

terapéutica, alén
de permitir uma
melhor
personalizacao
do tratamento e
reducao do seu

tempo e custo.

A Web Screening on
Training Initiatives in
Cancer Genomics for
Healthcare

Professionals

O estudo
objetiva resumir
as iniciativas de
treinamento
realizadas em
todo o mundo
Nno campo da
gendmica do
cancer para
profissionais de

saude

O estudo trata-se
de uma pesquisa
gualitativa feita
através do
levantamento de
dados em
ambiente online
utilizando os
mMecanismos de
busca Google e

Bing

Entender como
avanco cientificc
influenciou no
crescimento de
iniciativas
relacionadas ao
projeto genoma,
ou seja, de que
forma a
tecnologia
moderna
possibilitou os
profissionais de
se envolverem
com saude a niv.

genético

Transformation of
Medical Care
through Gene
Therapy and Human

Essa pesquisa
tem como
objetivo elucidar

O risco da terapia

Trata-se de uma
revisao de
literatura do tipo

qualitativo

ldentificar os
riscos e os
possiveis

confrontos com



Rights to Life and
Health — Balancing

Risks and Benefits

génica e aforma
que ela pode ser
legalmente
regulamentada
uma vez que se

deve levar em

os direitos e
deveres humanc
gue a tecnologic
Nno ambito da
ciéncia pode

trazer para as

Research on Material
Design of Medical
Products for Elderly
Families Based on

Artificial Intelligence

consideracao os pesquisas
direitos
humanos

Observar a

A pesquisa tem
como objetivo
analisar as
tecnologias e os
designs
disponiveis no
mercado que se

concentram nos

Trata-se de uma
revisao de
literatura do tipo

qualitativa

mManeira que o0s
avancos da
tecnologia na
ciéncia pode
ajudar a
autonomia dos
idosos e garantir

a manutencaod

idosos saude e bem
estar deles
Co-designing a O estudo Trata-se de um Identificar outras

remote rehabilitation
tool for Parkinson's
disease: exploratory
values and

challenges

apresenta o
processo de
design
colaborativo para
desenvolver uma
ferramenta de
suporte a
formacao
remota para
Doenca de

Parkinson com

estudo
experimental

qualitativo

formas de
tratamento em
doengas com
dificil tratamentc
COMO NO caso d¢
DP, reiterando a
importancia do
desenvolvimentc
e investimento r

ciéncia da saude



base na

musicoterapia

Artificial intelligence:

The opinions of
radiographers and

radiation therapists

A pesquisa teve
como objetivo
desenvolver uma
compreensao
abrangente das
perspectivas
irlandesas de DR
e RTT sobre |A
em imagens
médicas,

concentrando-se

Trata-se de um
estudo que fez o
levantamento de
34 questdes e suas
determinadas

respostas foram

Analisar a
influéncia e a
contribuicao da
inteligéncia
artificial por
intermédio da

visao de

em areas-chave | analisadas profissionais que
in Ireland
que 0 ISRRT e o guantitativamente | puderam ter
EFRS abordam - | e contato com a
treinamento, qualitativamente. | tecnologia
desenvolvimento moderna
de ferramentas
de IA e impacto
na pratica
profissional
Emerging O objetivo da Trata-se de uma Observar os

applications of
nanotechnology in
healthcare systems:
Grand challenges

and perspectives

revisao é
fornecer aos
leitores
informacoes
sobre as
aplicacdes mais
recentes da
nanotecnologia
em varios

setores da saude

revisao de
literatura de

carater qualitativo

avancos da
nanotecnologia
sua contribuicac
Nna pesquisa
cientifica na arez
da saude e sua
relacao com a
melhoria dos
tratamentos de

diversas doenca:



em um so lugar,
além de discutir
criticamente as
limitacoes,
desafios e
perspectivas
futuras da
nanotecnologia
em sistemas de

saude aliados.

Intelligent Internet
of Things Medical
Technology in
Implantable
Intravenous Infusion

Port in Children with

Examinar o
papel de uma
arquitetura de
sistema de
saude
inteligente, o
TIVAP, e outras
tecnologias de
suporte

importantes

Trata-se de um
estudo
experimental
clinico de carater
guantitativo e
qualitativo ao qual
utilizou-se 70
criancas tratadas

com a porta

Compreender
COMoO uma nova
tecnologia pode
somar no que di
respeito a
melhoria dos

cuidados com o

Malignant Tumors para melhorar o intravenosa .
paciente

estado de saude | totalmente

de pacientes implantavel

internos e (TIVAP)

externos
Designing an A pesquisa Trata-se de uma Identificar o
integrated, nurse- objetiva estudo desenvolvimentc

driven and home-
based digital
intervention to
improve insulin

mManagement in

descrever o
desenvolvimento
da intervencao
TIP (Tshwane
Insulin Project),

a intervengao e

experimental de
carater qualitativo
a respeito do
desenvolvimento

de uma

de uma nova
tecnologia que
contribui para
melhoria da
distribuicao da

insulina para



under-resourced

settings

as estratégias de
implementacao

subsequentes.

ferramenta de

saude

pessoas com
diabetes tipo 2 n
Africa do Sul

Precision Medicine,
Artificial Intelligence,
and Genomic
Markers in Urology
Do we need to Tailor
our Clinical Practice?
| Medicina de
precision,
inteligencia artificial
y marcadores
genomicos en
urologia. ; Debemos
cambiar nuestra

practica clinica?

O objetivo do
artigo é
demonstrar uma
revisao
detalhada sobre
medicina de
precisao,
incluindo novos
alvos
terapéuticos,
marcadores
gendmicos,
estratificacao
gendmica de
pacientes
urolégicos e os
avancos
tecnoldgicos de
ponta que
podem mudar
nossa pratica

clinica.

Realizou-se uma
revisao da
literatura do tipo
gualitativo em
quatro bancos de
dados diferentes
(PubMed, Embase,

Lilacs e Scielo)

Elucidar as nova:
tecnologias,
incluindo seus
alvos
terapéuticos,
estudos
relacionados a
genética bem
COMO 0S avango:
gue caracterizan
melhoria no
tratamento dos

pacientes

Optimization of
postoperative pain
management based
on a new
technological tool.

Pain map

O objetivo do
estudo foi
projetar uma
ferramenta que,
por meio da
variavel clinica
da dor, pudesse

melhorar a

Trata-se de um
estudo descritivo
de carater
qualitativo e
guantitativo da
ferramenta
denominada “Pain

Map" no Hospital

Compreender a
contribuicao do
avanco da
tecnologia no
manejo e na
visualizacao da

dor do paciente



visualizacao da
dor e extrair
dados
estatisticos dos
indicadores
definidos para o
gerenciamento
ideal da dor em
um hospital
universitario de

terceiro nivel

Universitario
Germans Trias |
Pujol (HUGTIP)
durante o ano de

2016.

acometido de

enfermidades

Chasing Certainty
After Cardiac Arrest:
Can a Technological
Innovation Solve a

Moral Dilemmma?

Explorar os
efeitos mais
amplos e nao
intencionais do
monitoramento
de cEEG nas
praticas de
cuidado em
unidades de
terapia intensiva
(UTls) e abordar
a garantia do
desenvolvimento
ea
implementacao
responsavel do
CEEG no que diz
respeito a sua
influéncia em

dilemas morais

Trata-se de um
estudo qualitativo
com abordagem

empirica

Analisar como a¢
invencoes
tecnoldgicas,
como o cEEG,
pode influenciar
no tratamento
dos pacientes e
levantar questde
importantes
acerca da moral
humana e

bioética




Fonte: Autores, 2023.

Figura 1. Fluxograma com a selec¢do dos estudos para a construcao do artigo.
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DISCUSSAO

E mailscula a importancia do investimento na pesquisa cientifica, a observar-se,
por exemplo, descobertas importantissimas para a ciéncia, como a evidéncia de
gue pode-se utilizar células do estroma mesenquimal para reverter a
hipoatividade do musculo detrusor, condi¢cao esta que afeta grandemente os
pacientes que a tem, tendo em vista que pacientes que apresentam tal
hipoatividade sofrem mais com Infeccdes de Trato Urinario (ITU) recorrentes,
podendo até mesmo acarretar em Insuficiéncia Renal Crénica, de modo que por
meio do incentivo a pesquisa por parte da Universidade Federal do Mato Grosso
do Sul, foi possivel descobrir uma possibilidade de tratamento exitosa, que
proporciona maior qualidade de vida para os pacientes cujo musculo detrusor

apresenta hipoatividade (COELHO et al,, 2023).

Ademais, um outro estudo — cujo fomento foi feito pela Fundacao Nacional de
Ciéncias Naturais da China - relacionado a pesquisa quanto a existéncia de
correlacao entre o metabolismo intracelular de acidos graxos e o cancer de
es6fago, proporcionou novas possibilidades para o diagndstico e o tratamento do
carcinoma das células escamosas esofagianas, corroborando a importancia do
incentivo a inovacao em pesquisa, tendo em vista que por meio de novos
estudos, pode-se melhorar a qualidade de vida dos muitos pacientes que tratam
0 cancer de eséfago — tendo em vista que o cancer de eséfago € o oitavo tipo
mais frequente no mundo - e, também, melhorar o prognodstico; dessa forma,
observa-se a importancia mor de que sejam feitos investimentos, visando a
proporcionar aos pacientes tratamentos que sejam tecnoldgicos e mais precisos

(CUI et al,, 2022).

Ainda sob a conjectura do tratamento de carcinomas — observando-se o
aumento do numero de casos de cancer em todo o mundo — um outro estudo,
cujo custeio também foi feito pela Fundacao Nacional de Ciéncias Naturais da
China, proporcionou grandes inovacoes relacionadas ao cancer de estdbmago. Em
primeira analise, se tem que o carcinoma de estébmago em sua fase inicial,
caracteriza-se por ser uma patologia assintomatica ou com sintomatologia nao

alarmante —tendo como principais sintomas o desconforto gastrico e a



eructacao; dessa maneira, de modo geral, o diagnostico do cancer de estbmago
nao é feito de forma precoce, piorando o progndstico da doenca. Em segunda
analise, o que se tem de tecnologia mais moderna hodiernamente para o
diagnostico, é a endoscopia. Contudo, a endoscopia € um procedimento invasivo,

gue expode o paciente a riscos (ZHU et al,, 2023).

Posto isso, o estudo supracitado evidenciou que se pode obter um diagndstico
preciso, mesmo que a doenca ainda esteja na fase inicial, por meio da avaliacao
da lingua dos pacientes. Desse modo, se tem uma nova tecnologia em saude, de
um modelo de diagndstico nao invasivo, com um potencial gigantesco para
evitar a morbimortalidade em saude, colaborando para atestar a importancia do
investimento em pesquisas para a inovacao cientifica em saude pois, além dos
beneficios para o paciente, ha também beneficios para a gestao em saudde, ao
observar-se que, com o exemplo do caso em questao, a nova tecnologia
descoberta demanda recursos financeiros inferiores aos investido na tecnologia

diagnostica que se tem disponivel no momento (endoscopia) (ZHU et al, 2023).

Além das contribuicdes para o tratamento de doencas, as inovacoes
proporcionadas pelas tecnologias em saude proporcionaram o desenvolvimento,
também, da telessaude. A telessaude ja é fortemente utilizada nos paises
europeus; visualiza-se que tem ocorrido uma inversao da piramide etaria na
Europa, de forma que ha um ndmero cada vez maior de idosos. A telessaude tem
demonstrado ser uma ferramenta maiuscula no acompanhamento dessa faixa
da populacao, tendo em vista que as consultas remotas garantem aos idosos a
possibilidade de um acompanhamento adequado, sem as dificuldades impostas
pela locomocao até as unidades de saude, configurando a telessaude como uma

relevante inovagcao em saude (WOIJTAS; KURPAS, 2022.).

Com base no exposto, para além das consultas remotas, o advento do meio
virtual proporciona para as redes de saude a possibilidade de automatizacao das
tarefas burocraticas — reduzindo o tempo de trabalho e minimizando erros.
Associado a isso, se tem o uso dos prontuarios eletrénicos, que contribuem para
possibilitar o acesso ao histérico de saude completo do paciente, sem que haja a

necessidade de uma grande quantidade de papéis ou que se tenha que procurar



por tais dados de modo fisico nos hospitais e unidades de saude em que o
paciente ja recebeu cuidados: pode-se acessar, de forma online, os dados de
saude do paciente. Dessa forma, o processo de informatizagao dos servigos de
saude apresenta-se como uma tecnologia e inovacao importantissima para que
se forneca uma assisténcia adequada, demonstrando, sob outra analise, a
importancia dos investimentos em inovacao cientifica e tecnolégica (LIU; JIIANG;

WANG, 2021).

Ademais, soma-se também a isso que a pesquisa cientifica a cada dia mostra-se
salvadora de vidas e de desenvolvimento para a humanidade. Sabemos que, é
ela que tem a capacidade de impor novas acdes que levam a gerar mais
conhecimento e agregar frutos crescimento mundo afora. Afinal, guando
fazemos a reflexao: “o que seriamos Nnds sem a ciéncia”, facilmente ja teriamos a
resposta. Sao diversas as possibilidades que essa area traz cotidianamente para o
nosso amadurecimento. Desde, pequenas descobertas até a cura de doencas

gue antes seriam impossiveis (STEFANICKA-WOJTAS; KURPAS, 2022).

Partindo disso, quando aprimoramos a pesquisa cientifica e a tecnologia, temos
logo a resposta para o futuro. E importante entender que um pais cujo qual ndo
temos pesquisa pouco é o seu desenvolvimento, quando abordamos isso na
pratica temos a nossa realidade na divisao de paises desenvolvidos e
subdesenvolvidos. Desse modo, a pesquisa cientifica e a tecnologia estao
atreladas ao nosso cotidiano principalmente como a saude como um todo,
segundo Stefanicka-Wojtas; Kurpas (2022), € a “formacao dos profissionais de
saude quanto as tecnologia de saude trazem beneficios aos pacientes, embora
ainda haja muitos obstaculos em relagcao ao uso de equipamentos associados a
essas tecnologias, aumentando os riscos de acidentes”. Além disso, vivemos em
um mundo moderno que se torna tecnoldgico. A cada dia percebemos a
mudanga, principalmente em uma era pos pandemia em que se pluralizou ainda
mais o uso de ferramentas a longa distancia, um desses exemplos foi o forte

avanco da teleconsulta como antes ja citado.

CONCLUSAO



Desta forma, o investimento em pesquisa cientifica para o aperfeicoamento e
desenvolvimento tecnoldgico da ciéncia, € de grande importancia pois contribui
para a expansao do conhecimento e para acelerar processos que sao demorados
e que podem constituir-se mais simples e acessiveis. O progresso tecnoldgico no
ambito da saude, como exposto anteriormente, traz conforto, credibilidade e
ajuda a minorar problemas de saude publica fazendo com que os profissionais
tenham mais acesso a informacao, aprimorem técnicas, obtenham controle
sobre possiveis novas patologias e gerenciem possiveis crises. Do mesmo modo,
também propicia indmeros beneficios para a sociedade como um todo
garantindo, acima de tudo, um atendimento qualificado no ambito em que se
necessite de assisténcia e a preservacao de muitas vidas. Analogamente, a
pandemia do Covid-19 serve como exemplo pois trouxe a tona a necessidade na
aplicacao de recursos em tecnologia para saude dado que, em paises mais
desenvolvidos e com mais acesso a tecnologia, houveram menos mortes do que

em paises subdesenvolvidos.

No entanto, a tecnologia voltada para a saude ainda necessita de muitos
investimentos para que possa progredir e ser tratada como uma prioridade para
a melhoria na qualidade de vida da populagcao. A aplicacao de recursos
tecnoldgicos € o caminho para o futuro da ciéncia moderna que salvara milhares
de vidas e proporcionara mudancas revolucionarias no mundo, nas equipes de

saude, na vida dos pacientes e transformara a sociedade como um todo.
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