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Cyurru  Wumapaa amanuéT  IOpUTYyBUM  mUGOKOpiap Y4YyH JaBojalijga
dapmakorepanustHUHT XaB(cu3muru qoa3apo 0yimo6 komau. [1]. Typau kacaumMKIapHU
JaBoJIall yYyH MIUIATWIAJWTaH JAOPWIAp COHMHUHT OMIMIIKA OWiIaH , 6emMopiapia JopH
ajuieprusicu naiao oynumu xaBpu xam optud 6opmokaa . Jlopu amneprusicu(1A) canduit
peakIMsUTApUHUHT OONIKa KYpUHUIILUIApUTa KaparaHja Ky ydpamacaga , YHUHT acoCui
XaBp¥ Ka4uOH PUBOKJIAHHWIIUHK OJIMHAAH OWJIMIIHUHT UMKOHHM Hykmuruaamup .[2].J1A
TapKaJUIIHU, TYPJIX TaAKUKOTIapra kypa, 1 nan 30% rada ky3atuiaau [3].

AXOJIMHUHT KacaJUIMKJIApHU JaBojamija Y300IIMMYaIuK KWIWIIF, OpraHu3Mra
TabCUPUHU aHWK OWiaMacaaH OWp HeYa XWI JOPH BOCHUTAIIAPUHU KaOyn KWJIUIIH,
mUGOKOPIAPHUHT  JOPH-TAPMOHJIAPHUHT y3apo  KECHIIMa peakusiapu  Xakuiaa
OWJIMMUHUHT €TapJii SMAacJHru, OWOJOrvMK (aosi Kymmmyaniap xamja KOHCEpPBaHT Ba
OYEKITap KYIINITaH 03UK-0BKATIAPHU UCTEHMOJI KUJIUIITHIHHT OPTHUIIH , JOPU BOCHTAIap1aH
KOHCepBaHTHap cudarnaa (GolgaTaHUIITHUAT Kynanumu (aCeTHICATAIIAI KUCIOTACHHH
cab3aBOTJIApHHU CaKJaIlaa, MEHUIUUIMH 3¢a TYIITHU cakjall Ba TAIIMII MaliTHaa), XailBOH
o3yKacuja aHTUOMOTUKIIApJaH GoiIalaHuI TOPU aJUIEPTUSCUHUHT JOUMUN KYTalUIINnra
osn0 keamokaa . [4].

Kaxon ammeprus tamkuiortu (WAO, 2012) mawsaymoTiapura Kypa, IOpH-
JAPMOHJIAPHUHT cainOuil peaknusiapu nyHE axonucuHUHT 10 doumsuma Ba craruoHap
naBonaHaétran OemopsapHuHr 20 dowmsuma yupaitnu. Jlopu-mapMOHIApHUHT CajaOuii
peakuusutlapuHuHr TaxmuHad 10% onnuHgan alTuO OYiIMaiinuran IOKOpHU CEe3yBUYAHIIMK
peakuusuiapyu OynmuO, ynap OFMp IIakiAa Haigo OYiumm Ba XaTrTo XaéT y4yH XaBd
TYFOIUPUIIM MYMKUH. ByHaall peakuusiiap OKOpPH YiauM KypcaTKuujgapu OujiaH Kedaau
(anadunakcus Tydaimu yiuMHAHT 20% raya KMCMH JOpHJIap TOMOHHJIAH Ky3FaTHIaIn)
[5]. TlernummMHE TYpyX DOpH BOCHTAJApHra aJlJIeprus HaTHXKACHIA Xap WUIM TaXMUHAH
300 kumm BadOT ATAAM Ba AUICPTHK peaKkmusuIapHUHT yactotacu | gaH 10% raga, ymum
kypcatkuun 0,002% Hu Tamkui Kuiaau [6].

Jlopy ammeprusick HWMMYH PHBOXKIIAHWIIT MEXaHW3MWUTAa 3ra JOpH BOCHTalapura
HUCOAaTaH I0OKOPU Ce3yBUaHJIMK peaklMsICcH Naiino Oynuim ounan TaBcudaanaau . bynnai
peaknusuIapaa aHTuTeNa Ba / €ku (aoamran T XyXapanapu gopuiiapra €Ki yJIapHUHT
MeTaboauTIapura Kapii Kapatuiarad Oymamu . [7]. Hasapwuit sxuxatman Gapua mopuiap
AUIEPTUK PEAKIUIIAPHN  KEJITUPUO YMKAPHUIIM MYMKHH, aMMO JHT KyN ydpalauraxn
cababmapu Oy aHTHOMOTHKIIAP, TYTKAHOKKA KapIM JOPU BOCUTAIAp , CTEPOU OYIMaran
ssuarnanumra  Kapum  gopunap  (CBSKJI), anecretwxmapaup. [opu  amiepruscu
PUBOXIIAHMIN XaB()H, YHUHT KIMHUK XYCYCHUSATIAPH UMMYH THU3UMHUHUHT WHIWBUAYaJ
XYCYCHUATIApHTa, JOPUIAPHUHT J03aCUTa, TaBOJAHUII MyAIaTUra, KaOyJ KWIHII yCyJInTa,
OCMOPHUHT KUHCHUTA, IITYHUHTACK, OXUPTH ManTIapaa Kymiad é3mmaéTrad TaKOMHJIIAIITaH
HLA — Genrunapura OOFJIUK.
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Jlopu BocuTajapura HuUcOaTaH UMMYH Ba HOMMMYH (IICE€BIOAIEPTHK) IOKOPHU
CE3yBYAHJIUK KaBOO peakIusiapy pUBOKIAHHUO, OJaT/ia yIApHUHT KJIMHUK Oeiruiapu oup
Oupwra yxmanr 6ymay.[8]

Jlopu-napMoHniapra HucOaTaH HOMMMYH KyTHJIMaraH HOXYs KaBoO peakIHsuIapH
TypAud XWJ TE€He3ra Jra OYyIWIiM MYMKUH, MacajlaH: CEeMH3 XyxXaillpamap eKu
0azodumapHuHT HOCcHeneduK NErpaHyIAlUsCH TUCTAMUH — aXPATUIIMHA OUIUpaId -
rucramunieoeparopiaap (PEHTTeHT KOHTPACT MOJJANap , BaHKOMUIIMH), apaxuIoH
KHUCTIOTaCH MeTabonmM3MuAard ys3rapumuiap (cTtepousa OyiIMarad sUDTHFJIAHHUINTA KapIiid
nopunap), OpoHXocmasM pPHUBOXKJIAHUIIUTA —cabad OynyBuM ngopu BocuTanap . (Oera-
omoxaTopiap) [9].

Ce3yBUaH/IMK OOCKHYMHM VYTraHjaH KEMUH HMMYH XaBOO peakIusIcu  JOpHU
BOCUTAJIAPUHUH aCOCUW aKTUB MOJijanapura €Ki YHUHT JOpHU Talepialijia UIIaTHIyBYU
«MHEPT» cyOCTaHIUsIIapura HucOaTaH puBOXIaHaau . Jlopy BOoCUTaCHMHU Xap KaHaai Wy
OwiaH: mpeopall , MapeHTepan €KUM MaxXalUIui KYJUIaHWITaHa XaM — Ce3yBYaHJIMK
(cencuOnm3arums ) pUBOXIAHUIIN MYMKHH . Ce3yBUAHJIMK >KapaéHUHT PUBOKIIAHUIII
TE3JIUTU JOPU BOCUTACUHUHT KUPUIII Hynura O0rauK OYVinaan . Maxaunid anmidKalyioH Ba
VHTAALMOH YCYJIa HIUTAaTHIITaHAa Ce3yBYaHIIMK Ky T€3 Ba Ky PUBOXKIAHAIU , OUPOK
xa€T yuyH XaB(uu OYiraH xoJyatiap KyAa KaM Ky3aTuiaad . TomMup uumra 1o0opuiraiaa
CE3yBYAHJMK MYIIAaK Opacura Ba TEpH OCTUIa KWIMHrAaHUTa  Kaparahjaa KaMpoK

puBOXJlaHamu .  Macaman , [-;maktaM aHTUOMOTHKIAp TapeHTepanl Wyn Owiiad
KHUPUTWITAHIa , Wura KaOysl KWJIMHTaHTa HucOaTaH aHa(WIAKIUSA KYTIPOK PUBOXIIAHAIN
[10].

Jlopy ajuIeprusiCHHUHT KJIWHUK KYPUHUIIUTApU XUIMa-Xuil 0ynuo, 6apya opraniap
Ba TU3UMJIAPHM IIMKACTJIAIIA MyMKUH. PUBOXIIaHUIIT MEXaHU3MHTa Kypa, yiiap aJulepruk
peakiusiiap TYpT Typaa kedanu | — IgE-ra 6ornuk (anadunaktuk Typu), |1 — mutoTokcuk
typH, Il — ummyHOKOMIUTEKC TypH, |V — Xyx)aiipara 6ornuk Typu (P. Gell, R. Coombs,
1975). 3yanuk OuiiaH KeUyBYH JIOPU AJICPTHK PEaKIUAIaph acOCHIa aHTUICH CIICIIU(pUK
B-nmumdouuntnap ToMmoHMAaH Ky MUKAOpAA unuiad unkapwirad IgE antutenanapu €éranu
. Jopu anneprenu Ouinan Oofnanrad crneneduk IgE-antuTemiapuu cemus xXyxkahpanap
Ba Oaszoduiuiap ro3acuaaru Kopu apguH penenTopiapyd OWIaH OOFJIAHUIIM, OJIAHIAH
TaépJiaHraH MeauaTopiap (TMCTaMUH, TPUITA3a), YCMa HEKPO3H OMUJIM Ba SHTU XOCHII
oynran Menuatopiap (JIEMKOTpUEHJap, MNpoCTarjlaHAWHIIAp, KUHUHJIAp, CUTOKUHIIAP)
YUKAPWIUIIKTa 00 kemaau. [11].

Ymly mMenuatopiap AOpHU IOKOPU CE3YBUAHJIUTMHUHT TUAarHOCTUK OMOMapKepiiapu
cudaruga WIIATIIAIIKA MyMKWAH. KiIMHWK skuxatgaH Oy peaknusuiap KaBapywkiap
aHTHOdJIeMa, PUHUT, KOHBIOHKTUBUT, OPOHXOCIMA3M, OIIKO30H-UYaK KacaJUTUKIapu EKU
aHapunakcusi, aHaQUIAKTUK [IOK KypuHHMIIUAA  HamMo€H Oymamu [12]. YnapHuUHT
PUBOXIAHMINIMHA OeroHa 3apno0, OeTa-TakTaM aHTUOMOTHKIAD, CyldaHUIaMUIIap,
ananretukiap, CBIJIB nan doiinamanmnranga Kysatum MyMkuH. [13]. Asuiepruk
peaKIMsUTAPHUHT UKKUHYUCH - ITUTOTOKCHK TYPUJIUP. YHUHT acocuja XyxKaipa ro3acura
xoinamradn antured O6wnan IgG Ba IgM anTUTEeNnanapyHUHT OMPHUKUIIUIA aCOCIAHTaH
Oynud , KOMIUIEMEHT cecTeMacu €Epaamuia XyxXahpaHu [IHUKACTJIAHMIIWATA OJIMO
kenaau.[14]. KnuHuk xuxatman y acocaH KOH XyXalpalapujgard HWMMYHONATOJIOTHK
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peakuusuiap OwiaH HaMOEH OVyianu, macaiaH, UMMYH TeMoJauTuk anemus [15]. Hopu
AJICPTUSICHHUHT  apuUM  KIIMHUK IIAKIJIAPUHUHT Taiao OYIuIM MMMYHOKOMILIEKC
peaknmsutapra 6ormmk Oynumm mMymkuH (Gell Ba Coombs Oyitmaa I Tum). YnapHusr
acocufia ~ MMMYH KOMIUICKCIAPUHUHT [IAK/UIAHUIIHN, YIAPHUHT KUYMK KaluuOpiu
TOMHPJIAPHUHT YHAOTENUH MeMOpaHanapura TYIUIAHUIIN , KeMMHYAIUK TYKUMaJIapHUHT
NIMKACTIAHUIIA Ba MHUKPOIMPKYJISIUSHUHT Oy3wmumm €raau.[16]. MmMmyHOKOMITIEKC
peakuusiiapa naTojJoTuK *apaéH KOMIUIEMEHTHUHT UINTUPOKU OumaH conup O0ynaau, Oy
xonaa xocun Oynran C3a Ba C5a aHaQWIOTOKCHHIIApU CEeMHU3  XyKalpaiap Ba
0azoduiiapgaH TUCTAaMUH, MNPOTCOJUTUK (epMeHTIap Ba Ba30AKTUB aMUHJIAPHUHT
YUKAPUIIMIINTA OJIU0 Kenaau. YOy MexaHu3M 3apJ00 KacalulMIH, BACKYJIUT, CECTEMAH
KU3WI IOTypAak, roMepyiloHehpuT, ApTioc ¢deHOMEHU Ba JOpujap Tacupuja Keiud
YUKKaH 0ab3M SK3aHTEMaJlapHUHT PUBOXJIAHUIIMIA acocui xucoobnanaau [17]. Hdopu
AJJIEPTUSICUHUHT UMMYHOKOMILIEKC TYpHa acocuil cababumiap aHTUOMOTHKIIAp, 3ap00,
BakIMHa, cyidanmwiamuanap, anectetuk, SAKHJIB, 3amoHaBuii MMMYHOOHOJIOTUK JOpHU
(MOHOKJIOHAQJI aHTUTENAIap acocujaru gopuiap) dboigananuim xucoodnananu.| 18] bupok,
cyurru Hwmnapaa T-nmumdonmtinapra OOFIMK CEKMHIMK OWIaH KEUyBYU aJJIEPTUK
peakumsuiapra anoxuja 3 Tu0op Kapatuinau. Jopu-napMoHnapra Tacupua akKTHBIAILTaH
T-numbonmTnap KynuHYa Tepura TabCUp KWJIaAW , aMMO TATOJOTHK >kapacHaa Oomika
oprasjap xam MIITHPOK 3TUIIM MYMKHUH. JlacTnad 1opu aHTHre€HU AEHAPUT XyxKaupanap
TapaduaaH MPOLIECCHHI Xapa€HHUJaH YTaaW, KEWWH Maxaului JiuM@a TyryHlapura
etkazuau6 T numdarutiap 6unan Tanumtupwiaan . Kelinnuanuk anturencnenedux T
auMboIUTIap HULIOH ab3ora eTuO Oopaau , aHTUTeH OWJIaH ydpallraHuJaH KeWuH yriap
AKTUBJIAIING SUUTMFIAHUII OJAM IUTOKWHJIApU HIIIA0 YMKagud Ba Oy TYKUMaJapHUHT
HIMKACTIaHUIIHTa oo Kenmaam . [19].

KinuHuK KMXaTthaH Jopu-AapMOHJIapra CEeKMHJIMK OWIaH pHUBOXKIAHYBUM FOKOPH
CE3YBUAHJIMK peakUMsUIapyu KyMUHYa Tepu Oenrwiapu KYpUHHUIIMAA HaMOEH Oynaju:
KMYMUAIUTaH JOFIN-TIayie3 TolManap, GuKcalusialrad JOopy TOIIMAallapy, BaCKYJIMT,
TOKCUK 3mnujepMman Hekponu3, CTuBeHc—/[)KOHCOH CUHAPOMU, YMyMHUI Oyii€3nu J0pH
TOIIMAJIapU, YTKUP YMYMHH 3K3€MaTo3 MyCTyse3 Ba CUMMETPUK J0pU OuiaH OOFIIMK
WHTEPTPUTMHO3 Ba OyKyBUM  o3ajapujaa >koiamrad sk3antema [20]. Ilatomoruk
)apa€H/Ia MUKW OpraHjiap XaM HINTHUPOK ITHIIM MYMKHH (ajoxuja €Ku Tepu Oenruiiapu
OwsiaH OMprajavkiaa, HaTWXKajaa rernaTut, Oyipak MMKACTIaHUIIIM, YTa CE3rup MHEBMOHUT,
IUTONCHUS puBOXKIaHan)[21]. KyuHua qopuiapra ajulepruk peakiysuiap Oup BaKTHUHT
y3uaa Oup HeuTa MeXaHW3MIIap UIITUPOKHUAA maigo 6yaumu MmymkuH. [lyHu Tabkunianm
KEpaKKH, OMp XU JOPH TYpIU XUJI UMMYHOJIOTUK MEXaHU3MJIApHU KY3FaTHILIN MyMKHH Ba
Oy 3XTUMOJI OEMOPHUHT MHAMBHIyaJl XyCYCUSATIAPU Ba YHUHT UMMYHOJIOTHK PEAKTUBIIUTH
ownan Oornuk. MIHCOH TaHacuma aHTUTeNa €KUM CE3TUp XyKalpalapHUHT Maigao Oynuim
YUyH 3apyp OYJran ce3yBYaHJIMK JaBPUHUHI MaBXYMJIWTH, IpenapaTHd OUpPUHYM KaOyl
KWIKIIAAQ AOPU AJUIEPTUSICUHUHT Xe4 KAauOH PUBOXKJIAHMACIUTMHM aHUKIaWau. byHaan
TalKapu, arap 6emMop wirapu ymoy gopu €ku y3apo TabCUp KUIYBYH MOJIaIapHU KaOys
KWJIMaraHjiurd MabiiyM OVyiica, y cu3ra npenapatHu 4-5 KyH AaBoMuaa XaB(hcu3 1000pHIL
UMKOHUHU Oepaau [22].
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Jlopu amiepruscua crietieuk AUarHOCTUKAHUHT HYKIUTK J0a3apd macana 0ynuo
KOJIMOKJIa Ba XO3MPIH BaKTraya OXHpHradya ypraHuwiMaran .byryHru kyHra kenwuo,
npenapaT Ba yJIapHHUHT MeTaboNMUTiIapura Ce3TMpJIMKHM WIIOHYWIM aHUKJaiaurad OuTTa
WIMHI acocliaHTaH yCyJl MaBxKyJ 3mac. JlopH aJuIeprusiCiHA TallXHCIalaa ajljeproyioruK
Ba (papMakoIOruK aHaMHE3HU TYIUK Ba 6atadcun Tyamra acocuit ypry oepunaau. TYauK
TYIUIAHTaH KJIMHUK aHAMHE3 JIOpH aJUIEPTHSACHMHHU TallXHCIallga MyXHM axamusiTra sra
[23]. Kacammuk Oenrmmap KeTMa-KeTIUTWHU, YJIAPHUHT JTaBOMUIIMTHHA Ba FOKOPH
CE3yBUAHJIMK peaKUUsIap PUBOXIIAHTAHUTa 1Iy0Xa KHJIMHTaH JOPU-AapMOHIAPHHA KaOyn
KAJUII OuyiaH OOFJIMKIMIMHU AHUKJIAl MYXUMJIUD; JOPU-AAPMOHJIAPHU KaOyJl KUJIMII
(oxHpru n03a) Ba peakUMSHUHT Mai0 OYJIMIIM YypTacuaard BaKT OPaJIMFUHM, YIAPHUHT
TabCUPUHU OaxoJylaml. JOPHM BOCUTACHHU TyXTaTraHiaru Oejlrwiapyu JIMHAMUKACH,
LIYHUHTJIEK, OJIIUH Iy cMH(Aaru OomKa JOPUIAPHUHT (poHAaTaHUII HATHXKAIapu KaOu
caBoJuiap (apMOKOJIOTMK aHAaMHE3HHWHI aCOCHHM TAlUIKWI Kuiaau . [24]. beMopHHHT
KApUHIOLIJIApUAA AJUIEPTMK peaklusulap Ba KacaUIMKJIAp, UIy JKyMJIQJaH JOpH-
JApMOHJIapra peakuusyiap MaBXyIJIUTH XaKuJa MabiyMoTiap XaM JKyJa MYXUMIUDP.
Anneprojioruk Ba (apMakoJIOTMK AaHAMHE3 MAabIyMOTJIApH JIOPH  aJUIEPTHSICUHUHT
PUBOXIIAHMININTA IIyOXa KWIMII €KM IOKOPU SXTHUMOJUIMK OWiIaH OeMopiiapia YHUHT
MaBXyMJIUTUHU pajl 3TUIl y4dyyH acoc Oynamu. IlyHu aitu® yTuml Kepakku, I0pu
ajueprusicu 6op 6emopnapau 1% nan 10 % raya kucMujga kKyn coHau gopwiapra(yd Ba
YHIAaH OPTHK (hapMaKoJIOrMK Ba TapKUOWN KHCMH Oup-OMpura yxiiamaiaurad gopuiap )
HUCOATaH FOKOPH CE3YBUYAHJIMK XoJaTh Ky3aTuiaan. [25]. Iudokop Ba GeMopHH IIyOXxanmm
XoJjaTjiap/ia J0pU BOCUTACHHU OEKOp KWJIMII — 3JIUMHUHALMOH 4Yopa Taa0upiap TYIUK
KOHUKTHpau. [26].

MabiyMKH, AOpPU-AAPMOHIAPHUHT AKCAPUATH TYJIMK OYyJIMaraH ajuiepreHsiap —
ranteHnapaup .Xap Oup Aopu opraHuzMaa Oup HedTa y3rapuiuiapra , MeTadoinM3uMra
yupaiiin Ba (akaT 0ab3u MeTabOJUTIAp KOH OKCWIIapu OwiaH OUpUKUO, OXUpHUIa
TYJAKOHJIM ajujiepreHra ainanaau. FOxopuparuimap IOpY aJUICPrUSACUHUA aHUKJIAITHAHT
KUUMHYAIMKIIAPUHU TYIIYHTUpaaAU (HaMyHajlap aci AOpW OWjIaH aMajira OLIMpUIaad Ba
AJUIEPTUK peaklusra JOpUIapHUHT HOMAabIyM MeTaOonuTiaapu cabald OYIMIIM MyMKHH).
OHr xaB()cU3 IUarHOCTHKA yCYJIH JIabopaTopus yCyJulapu.

Jlopu amiepruscu yuyyH ja0oparopusi TaAKUKOT yCyJJlapura Kejcak, aKcapusiT
3aMOHaBUM alaOMET MaHOaapy yJIapHUHT TAHJIOBH KJIMHUK KYPUHUIIUIAPHUHT Y3Ura XOC
XyCyCHUSTIIapH, TU3MMJIM Ba OpraHjapra Xoc ajJOMAaTJapHUHI OFUPJIUIH, JOPU IOKOPHU
CE3YBUYAHJIMK PEAKIUACUHUHT 1abBO KUJIMHIAH UMMYH MEXaHU3MU OMJIaH OeNTMIIaHUIIUHA
tabkuanaian. llly myHnocabar Owian ycyiap pyixarura reMorpamma, TYFpUIaH-TYFpU
TeMarrIyTHHAIMS ~ PEaKIUsICH, KOMIUIEMEHTHUHT OOFJAHMIN PEAKUIUACH, UYKTHUPHII
peakuusicu, 0azodun TecTH, TPOMOOLMTIAP aridyTUHALMSICH TECTH, JUM@oUuUTIap
osactTpaHchopMalMICH PeaKUUACH, TEHKOUUTIAPD MUTPALMIACUHA TYXTaTHUII PEAKIHUSCH,
Cyn(UI0NCYKOTPUEHIAPHUHT ~ YMKApPWIMIIM  acocujia  ajylepreH  XyKalpanapHu
CTUMYJISIIIUST KWJIMII TECTH, OKUM ITUTOMIIOOPOMETPHUSACH TECTH, AJNIEPTUK JICHKOIUTIIAP
Y3rapuIIMHUHT ~ JIIOMHUHECLEHT  yCyJlM, aHTUHYKJIeap Ba  aHTHUIMTOIUIa3MaTHK
aHTUTENAJIAPHU aHUKJIAII, y3ura XOC MMMYHOJIOTHMK TecTiap Ba Oomkanap. [27].Jlopu-
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JapMOHJIapra IOKOpH CEe3yBUAHJIMTH OyiraH OeMopjapHU TYIUK KIMHUK YpraHuml
CUMIOTOMJIAPHUHT TaOHUaTH, OFUPIIUTH Ba XaB(UHU Oaxosail Ba OEMOPHUHT aXBOJIMTa MOC
KeJaJIuraH JIabopaTopus TeKIIMPYBUHH YTKA3UIII UMKOHHHU Oepanu [28].

In vivo TekmupyB ycymiapu ( Tepu Ba MPOBAKAIMOH CHHAMAallap ) MKTHUCOIMMA
KUXaTAaH XaMEHOON Ba KJIMHUK >KUXATAAaH SXIIM MabiyMoTiap Oepamu . bupok, Oy
CHHaMaJlapHM TIpernaparra IOKOPU CE3YBUAHJIMK peakuuscuHu OapTtapad stranaan 4-6
xadrana yTud amanra OMMPUIUIIN MyMKHUH Ba Maxcyc IIapTiapra puosi KWJIMIIHU Tanad
Kuiagu. by ynapHMHr axaMuUSTMHM TacauTupanud, 4YyHKd Oy ymapHu ¢aBKyaoaaa
JMArHOCTHKAa Ba Tepanusija WIUIATHUIITa UMKOH OepMmaiau. (mocT-hakTyM TUarHOCTHKA) .
AHamHe3 Ba KIMHUK MabIyMOTJap acocuja JOpU aJUIEPruscy TAIIXHUCUHU HCTHUCHO
KWIMIIHUHT ~ WJIOXKMU ~ OyJIMaraH XoJUulapAa, Maxcyc aJuIeprojioTMK JIMarHOCTHKA
UXTUCOCHAITaH MapKazjapAa YTKa3WIWIIM Kepak. by Tamxuc KyWuin Ba MyKOOWJ
(dhapMakoTepanusiHi TaBCUs KUIUII UMKOHUHU Oepajid. AJIIEProJOTUK JUArHOCTHKA (Tepr
Ba  MPOBOKAIMOH  cuHaManap) (akar amieprosoruk Ba (apMakoJIOTHK aHAMHE3
MabJIyMOTJIAPUHM TYTIJIAaTaHJaH CYHT aMalira OIUPUIUIITY MyMKHUH. [IpenapaTHUHT I0OKOpH
CE3YBUAHJIMK PEAKIUSIIADUHUHT aJUIEPTUK XYCYCUATHHHU TaCAUKIAIl YUYYyH aJJIEPTOJOTUK
TeKIUpPYBAaH  (QoiigamaHumn macajgacu kynuHua adtubOuortukinap, CIAKIAB
aHecTeTUKIIapra HucOaTaH naiao oynaau.

Tepu cunamanapu. TepuHu cuHamanapu - Oy mpenaparra HUcCOaTaH — IOKOpHU
CE3yBUAHJIMTMHU aHUKJAIl Y4yH XKyJda Kynai ycyn [29]. bupok, 6u3 amabuérna nopu-
JAPMOHJIapTra AacOCJIaHraH CTaHJIApT [UMAarHOCTUK aJUIepreHIap MaBXKyMJIUIH XakKuja
MabJIyMOT TonManuk. Jopu amneprusiciHuHar IgE ra GoFnmuK MexaHW3MIIApUHHA aHUKJIAI
y4yH prick TecTiapyu Ba T€pU WYM CHUHAMAJIAPUHU YpHATHUILI aiflHMKca Myxumaup [30].
JlacTnaOku CKpUHHMHT TaIKMKOTJIApH Y4IyH prick Tectiapu TaBcus stwiaau [31].Tepu nuun
cuHamanapu prick rectiaapuHuHT canOuil HaTUXka Oepranja yTka3uwimo , ynap Oera-makTam
aHTUOMOTHUKIIApUTa, TeMIapUHTa 3yAJIMK OMIJIaH 103ara KeJIyBYM FOKOPH CE3TUp peaknusiiapaa
, 0ap3um Xommapaa - KEUMKTUPWITAH peakuusap pPHBOXKIAHMUINUAA JKyJda SXIIH
MabIyMoTiap 6epanu . Patch Tectinapu (ammmkanyon Tepy YCTH CHHAMAaIapy ) Ba/€Ku Tepu
OCTH CHHaMaJlapu JopH BocuTanapura T- Xyxaiipangapra O0FIMK CEKMHIIMK OMJIaH KeUyBYU
IOKOPH CE3YBYAHIIMK peaklUsIapHU aHUKJIaIl yuyH YTKasuiaau [32]. bab3u xomiapaa repu
CUHAMaJIapUHUHT CAJIOUIl HAaTWXKalapd HUMMYHOTEH XYCyCHUSTIap IMpenapaTHUHT Yy3uja
emac, OajJKu YHHHT MeTa0oNuTIapulia dKaHauru Owinan Oornuk.byHnmaih xonaramapna
TAIIXE3HW aHUBUIAIITUPHUII MabIlcaTHIa JOpU BOCHTaJapu EpAaMuia MPOBAKAIMOH (
KY3FaTyBUM ) CHHaMajap YTKAa3uiIajaH .

Jopu BocuTanapu OuiaH MpoBakanuoH cuHamanap. Cabaduu 1opu BOCHUTAacHra HOKOpHU
Ce3yBUAHJIMKHU aHUKJIAIIAA KYJIAHWIYBYH OJATHH CTaHAapT» ycyinu xucobnanamu [33].
Hoxysi TabCUpHUHT pUBOXJIAHUIIUTA cabad OVynran mnpenapatr OwiaH MPOBOKAIIMOH
CHHAMaJIapHU YTKA3WIl TPENapaTHUHT IOKOPH CE3YBYAHJIMK PEAKIMSICH TaIIXUCHUHU
TaCIUKJIAIIHN KM UCTUCHO KUJIHMIIIA MYMKHH.

byHnaii Tectinap mactiiadku JOpU aJUIeprUK peakiusicuian oup ou yTubd, pakar roxopu
CE3YBUAHJIMK pEeaKIFsUIApUHU dpTa aHUWKJAIl TakpuOacura sra OynraH Ba XaéT ydyH
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xaB(UIM MIapouTIap/Ia eTapiu THOOUH EpaM KypcaTuira Taiuép OyaraH MXTHUCOCIAIITaH
MapKasjiapa Maxcyc YKUTHITaH XOIMMJIap TOMOHUAAH amalira omupuian. [34].

Jlopu aocutanmapura HuUcOaTaH XaéT ydyH XaB(IHM IOKOPH CE3YBUAHIIUK PEAKIIASIIAPUHIHT
MaBXyJIUTH (aHA(QWIAKTUK IIOK, OOIIKA TH3WMIIM QJUICPTHK peakiusiap, CTuBeHC—
JI>KOHCOH CUHAPOMH, TOKCHK OSIUAEpMall HEKPOJIM3, BAaCKyJIUT KaOu OFUp Tepu
peakuusuiapu) 0y cuHaMajapHHU YTKa3WIlra Kapiuu Kypcatma xucobsanaau [IpoBokannon
CMHaMa MaiTuja IIyOXald MpenapaTHU KYyJUlall YCyJUlapu acocaH aactiad Kalyn
KWIMHTaH NaiT Ouiian Oup xun amanra omvpunann 11y Ounan 6up BakTAa, MpoBaKaIloH
CHHaMaJlapHU per 0s (OFU3 OpKalu KaOyi KWWl OWJiaH ) YTKA3UII IOKOPU CE3yBUAHIIMK
peakIsiap pUBOXIIAHUI XapuHu KamanTupaau. [35].

Yy €nganryB Kynm Xosuiapja TYFpU TAlIXMCHU TabMUHJAIITa Epaam Oepaau. Byxyara
KeJITaH I0OKOPU CE3YBUYAHJIMK PEAKIMSICHHUHT YTKUP OOCKMuUKia, Oy mpernapaTHUHT IOKOPHU
CE3YBUAHJIMK PEAKIUACUHU IIAKIJIAHTUPUILITAa OJMO KEJUIId MYMKUH OYiaraH
JABOJIAHUIIHA JAaBOM OTTUPUIN EKM TYXTATUIN TYFPUCHIA Kapop KaOysl KUJIUIIHU
OCOHJIALUTUPA]IN.

Jlopu annepruscuHM YTKa3raH Oemopiapra yMPUHHUHI OXUpHUraya KacaJUTMKHU
KEeJNTUPHUO YUKapraH rnpenapatiapHu KaOysn Kuiaui MaH stuiaau OfFup 1opu aliieprusacu
VYTKa3ran Oemopiapra AaBoJIaHUIIAA JOPU-TapPMOHIAPHU XaETUM KYpcaTKUWIap acocujia
Ooepwiand. bupop Oup mpenapaTHu OYHOpUIIAAH OJJIUH YHUHT KUMEBUW TapkuOHW Ba
XYyCYyCUSATIApUHM, OOIIKA AOPUIAp Ba 0O3UK-OBKAT MaxcCyJOTJIapyu OWJIaH y3apo KecuIIMa
peakuusiiap MaBXyMJIUTMHU AUKKAT OWJlaH YpraHuim kKepak. Typiad Xuwil KUMEBUM
TypyXJapHH y3 MuWra ojirad, aMmMo OHMp XWJI HOMra 3ra OyiraH Mypakkad mpemnapariap
TapkuOuga SIMPUH aJUIepreHiap MAaBXKyIJIUTd XaKUJard MablyMoTiapra ajoxuaa
bTUOO0p Kapatuill Jio3uM. DakaT TYIUK WUFUITaH O3UK OBKAT , JIOPU Ba aJJIEPTOJIOTHUK

aHaMHe3 aJUIepTUK XoJlaTiap Maiao0 OYJIUITUHUHT OJANHU OJaIH.
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