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AHHOTALUA
Ym0y MakoJiaja ackeTH3M TyIIyHJIacura Oepuimran Tabpudiap, aCKeTUK KapaluIapHUHT aMaJTHid
KHUXaTiapu Oyiinua €HpmamryBiap (GapKIaHWIIN Tax) Wl KWwinHTaH. JlyHE auHmapuHUHT Xap Oupu
TapKuOUIa amoxuaa MaKUIaHTaH aCKeTUK X0JaT MaBXyUIMTH Ba Oy ¥3apo ¢apKiapHU XaMm ko3ara
KeNTUPHUINY  aHWKJIaHTaH. Jluaui-pancaduii TapIuMOTIApIaH XWHIYHWIUK,  SKaWHUNINK,
MOHOTEUCTHUK JUHIapJaH SXYAUMINKIA, XpPUCTUAHIIMK Ba UCIOM/Ia aCKETU3M (DEHOMEHH ¥3Ura Xoc
paBUIIIa HAMOSH OYITUIITHN EPUTHIITAH.
Kanur cy3aap: Ackerusm, peHOMEH, MOHOTEU3M, XUHIAYUHIHK, KAWHUWIHK, SXyIANHIHK,
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Khudayberganova Gulnora,

International Islamic Academy of Uzbekistan,
senior lecturer of the department

"Religious and Comparative

study of world religions by UNESCO”,
gulnora2801@mail.ru

ANALYSIS OF THE CONCEPT OF "ASCETISM" AND ATTITUDE TO ASCETIAN
PRACTICES IN RELIGIONS
ABSTRACT
This article analyzes the definitions given to the concept of asceticism, the differences in
approaches to the practical aspects of ascetic views. It has been established that each of the world's
religions has a specially formed ascetic state, and this also creates mutual differences. The
phenomenon of asceticism is revealed in its own way from the religious and philosophical teachings
of Hinduism, Jainism, monotheistic religions, Judaism, Christianity and Islam.
Index Terms: Asceticism, phenomenon, monotheism, Hinduism, Jainism, Judaism,
Christianity, Islam, zuhd.

1. Joua3ap0auru:

AckeTu3M TyUIyHUYacura Typiu EHAallyBiap acocuja Tabpudiap Oepuirad. YMyMuit
MabHOJIa aCKETU3MHHU TaHa Ba PyXHHU MOKJIAII XaM/a MabJyM MabHaBUH-aXJIOKHUI Hieanra S3puIniil
Y4yH OHIUIM Ba MakcaJuld TUHWIMIL, IeHuIl MyMKUH. Maskyp atama Oup KaHua coxayiap (MiIMHi,
dancaduii, TUHUHN, WKTUMOUN)ra XaM TaaLUTyKIH OYI10, aHTUK JaBpJa aCKETU3M CY3H y4Ta acocuit
- OKMCMOHHMHM (TaHa MalIK{), axJoKuil (a1 Ba HpoAa MalIKW) Ba JuHUN (KanOHu
MyKaMMaJUIaITUPUII, €MOH Malja Ba S3XTHpPOCIApJaH THHWIMII) MabHOJapujaa HQoJalaHraH.
Bynaan Tamkapu, aCKeTHU3M MabJIyM HKTUMOMN MaKcauiap y4yH axJIOKUi MEbEP caHaJraH.

TankukoTunnap acKeTWU3MHHM MabHAaBHH Ba MOJUIMM TypJapra axparaguiap. MabHaBui

aCKETHU3M TYPJIM XMCCHH Ja33aTiiapJaH TUAWIUII OYJica, MOJIMM acKeTH3M Y3 HaBOaTH1a 3aMOHABHIA
LUMBUIIM3ALUSHUHT MyaiisiH ap3a/yIiKiIapyuiaH BO3 KEUUIIHU Ha3ap/aa TyTau.

ACKETHK XOJIaTHM YpraHWIl MaB3yCHra aHTUK JaBp ¢aniacyiapuHUHT Jespiid Oapdacu
MypoOJKaaT KWiran. Ymoly JaBpAaéK aCKeTH3M aTaMacy Y4 XuJ MabHO/AA KYJUIAHUJTAH: KUCMOHUH,
MabHABMI Ba qUHMHA. YpTa acpiap/a XaM acKeTH3M Ba ackeTk amanuérinapuu Ilapk Ba Fap6 ommm
Ba TAIKUKOTUMJIAPH TOMOHHUIAH TaXJIWJI KWIMHTaHW Ou3rada eTud KenraH acap Ba MaHOamapjaaH
MabiayM. XycycaH Oy AaBpaa Ma3kyp MaB3y Hadakar ¢ainacyduapau, Oankyd HIOXUETIIYHOC,
AKAMUATILIYHOC Ba TapUXUYMIIAPHU XaM ka0 ATraH.

3aMOHaBUM TaAKUKOTIAp/a aCKeTHU3MHU HW30XJAIIHUHI SHI KEHI TapKajiraH EHIallyBU
aMepUKaJIMK TUHIIYHOC, WIOXUETUIYHOC Ba Tapuxuu P.Bamantacuc TomoHMIaH Takiu@ KUJIMHTAH
GdaonuaT €HHANIyBH XMCOOJIAaHAAM: aCKETU3M — “MaBKyJ WXTHUMOUN MYXHUT JOoUpacujia sHIH
CyOBbEKTUBJIMKHHU, OOIIKa MXTUMOUNH MyHOcabaTiapHH Ba MYKOOWJI paM3Uil KOMHOTHHM OYHMIITa
Kapatuiarad ¢aoausaTaup’”’.

“The Encyclopedia of Religion”na: “AckeTu3MHH 3aMOHaBUIl cy3 cudaruga aHUK
TabpUQIIAITHUHT WI0XKHK OYIMacana, AMHUM HyKTau Ha3ap/laH YHU UJIOXUI WYIira KUpuil K1 10KOpU
MabHaBHI Japakara YMKWAII MAaKCaJIuJa XUCCUW Ba AYHEBUM Xy3yp-XaJOBaTIAaH Y3MHU YEKJIall Ba
KOMWJUIMKKA €TUIIUII YIyH OYIran KYHIMUId Ba TU3UMIIU QaoiausTaup”’, 1ed TabpudiiaHaim.

Jynéna maBxyna Oapua JuHJIap Ba TU3UMIIAPHUHT MYIITApaK XycycuUsTIapuiaH Oupu —
ynapaa 0ab3u AaCKETUK JKUXATIAPHUHI MaBXKyaauruaup. Ammo Oy Xxonar Oapya acKeTHK
KapaCHJIapHUHT ailHaH Oup XwWi1 OYIMIIMHU Tako30 3TMaiau. Xap Oup AMH TapkuOuia aaoxuaa
IIaKJJIaHTaH aCKETHUK X0JIaT ¥3apo GapKJIapHU XaM ro3ara KeJlITHPaJu.

2.MeTtomjiap Ba YpraHWJraHJIMK Aapaskacu:
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Makosia yMmyM KaOyJl KWIMHIAaH TapUXUA METOUIap-TapUXUMIIUK, KUECUN-MaHTUKUN TaxJInJI,
KETMa-KeTJINK, XOJHUCIMK TaMOWWUIapu acocupa EpuTwiran Oynu0, yHma AHTHK JaBp
(aiinacyurapyHUHT XaM yII0y MaB3yra MypoKaaTHHU YIIla 1aBpJa€K aCKeTU3M aTaMaCUHH Y4 XU
MabHOJIAa KYJUTAaHWITaHU: KUCMOHUN (KHCMOHHMM Malikiap), MabHaBUM (aKJI Ba UPOJAA MAIIKJIAPH)
Ba IMHUH (KaOHM €MOH Maiiil Ba 3XTUpOCIapIaH XajaocC 3TUI ) TaX U KWIUHTaH. JlyHE TUHIapUHUHT
xap Oupu TapkuOuaa aIoXy/1a aKUIaHaH aCKETUK X0JIaT MaBKyAJIUrY Ba Oy ¥3apo dapKjiapHu Xam
f03ara KenTUpUIIM aHukiadHrad. JKymmanan, Adpuka auHimapuia acKeTU3MHHUHI YMYMHM
KYpUHUIIIAPU Ky3aTUiMacasa, 0ab3u Kaduiaiap 3bTUKOIMYa OKCOKOI (I1aMaH) )KaMoaaH ajJoxXuaa
(JanFuMaciauK y4yH) EFu3 Y31 y30K BaKT THHUMCH3 Tap3na XyjoJjiapra arad magxjap YKumm (0y
BaKT/la y KMUUK JTYyMOUpaHU PUTMUK Tap3/ia ypuO TYpHUIIH JIO3UM) Ba OXUP-OKUOAT XyzAoiap Ouinan
MYJIOKOTTa KUpHILIA OJMIIM MYMKHUHJIMTH, WIOXJap OWjaH MYJIOKOTHHM Cakiad KOJUII yYyH Yy
MabJIyM MIapTiapra puosi 3TUIIM, TabKUKJIAHTaH (Taly) O3MK-OBKATIApJaH TUHWIMIIM Tanad
STWINLIN KYpUO YUKUIITaH.

Huunii-dpancaduil TapIUMOTIApAaH XUCOOJAHTaH XUHIYMIIIMKIA aCKETHU3MIa XyJaa FHOKOpU
0axo OepuiraHu, y OpKaju FalpUTaOMUN Ky4HU VY3JIAIITHPWIMIIMIA WIIOHWITAHU, KOoJaBepca,
acKeTU3M KalTa TYFWIMII 3aH)XKUPHUAAH Xanoc OYIUIIHUHI SITOHAa BOCHUTacH, 1e0 Kapajaulliu
TymryHTUpuiarad. Junwii-gpancaduii TabiuMmomiap jAoupacuja OyANaBUMIMKIArM — acKeTHK
aMaIMETHU TAIKUK 3TraH mamxyp onuMm ['oBunaa Jlama Anarapuka (Opuect Jlotap ['odpdmann,
1898-1985 1iii.) puxpruya, KOMIIIMKKA €TUIINIIAA YUTa Aapaka MaBX Ky UIMIi: OMPUHYHN Jlapa)kaja
(dakaT KUCMOHUN a300, UKKMHYMCHJIA MEHTAJl X0JaT, S’bHU MHCOHHU Xa€T/aH KYHIJIM COBMILIHU Ba
YYUHYH Japakaaa a300IaHuII KeHT KaMpOBJIU 0Yin0, ypab Typran OOpIUKHHUHT aXpajaMac KUCMHTa
alJaHWIIN aHUKJIAHTaH.

MOHOTEUCTHUK JUHIIAp/aH SIXyIUHINKAA, XPUCTUAHIUK Ba UCIOMA aCKETU3M (PEHOMEHU y3ura
XOC paBulllla HAMOEH OYIIMIIM TaxJIUJ KWIMHTaH. SIXyIUWIMKHUHT WIK JaBpilapujia acKeTU3M
MyXHUM JKUXAT XucoOlaHMaraH Oyicajga, KeWnHYanuk Pum umnepuscu XyKMpOHJIUTH JaBpUaa
ce3uwiIapiau JAWHUNA Ma3MyH KacO 3TraHu, XycycaH sSIXyAMWJIMKHUHI Ha3oped, KyMpOH, ecceiiap Ba
xaByp ((ap3uitnapra mancy0 »amoa) HyHaTUILTApUIa AaCKETU3M Y3UTa XOC Tap3Aa HaMOEH OYIIUIIN
KypuO yMKmiIrad. XpUCTUAHIMKAA 3Ca aCKETU3MIra MHCOHHUHI MPOJACUHU OOIIKapyBYM TYIIyHYa
cudaTuia Kapajiuily, sS’bHU, HHCOHHUHI PyXUATH Ba XYJOHUHI aMpilapHU Oaxxapuil Hyiuaaru
Xapakaru, S’bHU WJIOXUM Ba MHCOHMM CHHEPru3M (XaMKOPJIUK, MyBO(DUKIAIITUPHUII)IA XPUCTHAH
ACKETU3MUHMHT aCOCUN TaMONWIM ETHIM aHWKJIaHTaH. Mcmomaa ackeTu3M TylHIyHYacHHU “3yxa”
aTamacu OWJIaH M30XJIAHUIIHU, 30XUUIMK JyHE Hapcaizapura O0riianuO, yHra Oeprimnb KOJIMAacCIIUK
KYpuO YMKWITaH.

3. TaaKUKOT HATHIKAJIAPH:

“AckeTH3M* Cy3W OHOH TWIMJA “MallK KWJIMOK MabHOCHMHHM Hdomanaiau. AcketmsMmra Kypa
XaKUKaTra acKeTWK uyn (xaét Tap3u) opkanu erummmianu. dancaduii Ba auHMI Xapaktepra sra
Oynran ackeTU3MHUHT (asicaduii KHCMHUA aCKETUK aMaTHETIIap OPKAJIW JIPUINUITAH HATIKalap
M30XJIaHAJW, TUHUN acKeTHU3MJaru XojaT 3ca TaxJIMi KUJIMHMaiau. ACKETU3MHMHI FOSICHM —
XaKUKaTHU TOMUII, SIpaTranra 3puIIMOK Ba MabHaH KOHUKUILIAUP. By Fosira spuiMoK y4yH Xap 6up
KaAMUST TYpJiId TaMOMWIUIApHU YpTara Tanuiaiian. Bakr ytran capu Oy Tamolmiap acocuaa Typiu
MakTabuap IIaKJIJaHTaH.

AHTHK JaBpja MaBxXyJ OyJaraH TabIUMOTIApAa acKETHU3M d3JEMEHTIapH UOTHAOWN JTUHHA
TacaBBypJiap OwiaH OOFnuK Oynaramyimrua Oouc Oy AWHIApJa acKETH3M F03aKU KYPUHUIIAA DJIH.
Mucon yuyH Adpuka AUHIApUIA aCKETU3MHUHI YMyMUH KYpUHULUIApH Ky3aTwiMaiau. bupok
MHCOH MKKHU TaOuaT: )KMCMOHUHN Ba pyXUi MaBXKyJUIMKKa 3Tra OYIraH ouii MaBxKy10T XHUCOOJIaHAIH.
WHcon y3uHMHT €BY3 Ba HOMOK TabuaTu Ty(ailiau pyxXui KyBBaTU yCTHJIAaH HA30paTHU HYKOTaIH,
UIYHUHT yuyH 3HA4 y Onuii wioxra (Xyao0) skuniamuiia épaaMun uioxjapra 3XTuéx cezaau Ba
OyHra SpUIIM y49yH y3uaru €By3JIMKIApHU ¥3 TaHACUTA 3UEH eTKa3uIl (Y3-Y3UHU ypHill, 0aJaHUHUHT
MabJIyM XOWJIAPUHU TEUIMIL, KECULI, CYSKJIApUHU CUHJUPHIL, COY OJAUPHUII Ba X.K.) KaOU Typiu
Wynnapyu OopKajdu eHruil MyMKuH ae6 xucoOmaiinu. [2:111] Ilynunraek, 6ab3u kKabuianapnaa
IBTUKOANYA OKCOKOJ (IIaMaH) >KaMoaJaH ajloxuaa (JaIFUMAciuK Y4YyH) EIFU3 y3U y30K BaKT
TUHHMCHU3 Tap3/ia Xyaonapra atad maaxjap Ykumu (Oy BakTa y KWYMK TyMOUpaHU PUTMHK Tap3/ia
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ypuO TypUIIM JIO3MM) Ba OXHUP-OKUOAT XyJojap OujlaH MYJIOKOTTa KUpHIIA OJIMIIM MYMKHH.
Wnoxyiap Ounan MyJIOKOTHU cakjiad KOJMII yYyH y MablyM LIapTiapra puosi 3TUILIH, TAbKUKJIAHTaH
(Taby) O3WK-OBKATIApAaH TUAUIUIIM Tanad stunanu.[2:111] bab3u kabmianapaa myHra Kymmmya
MabJIyM KyHJapJa wioxjap OMiIaH MyJIOKOT/AaH OOLIKa MIuIap OWUiiaH IIyFyJUIaHUII TabKUKJIAHAIH.
Mynunrpex, XKanyOuit HurepusHunr mobubuo kaOmiacujga sxamoara KaOyn Kwiuil “OKOHr”
MapocuMuJa KaOWJIaHWUHT Oapya ab30iapyu KyHIAUIMK IOMYNUIapUHU OakapMaciukiapu (OyHma
MabJIyM BaKITa €TaJuraH O3WK-OBKAT, YTHH KaOWJapHU OJJMHIAH Famjad ojiraH Oynuiuiapu
703uM), (pakaTruHa WIOXJIAPHU MAJX OSTHUIN, yiap OWjaH MYJOKOT KWJIMII Y4yH nmOonmar OuiaH
MauiFyn oynunuiapu tanad stunaau.[3:63]

AckeTusMm Kymiab IMHUN TabIuMoTiIapJa MaBxya Oyicana, TacHU(Ura Kypa MOHOTEHUCTHUK,
MOJIMTEUCTUK JWHJIAp Xamaa nuHui-(ancaduii TabauMmoTiapaa y3ura xoc (GeHoMmeH (Xoiauca)
cudartuna Hamo€H Oynaau. Pyxuii amanuér cudatuaa ackeTusm Jespiau 06apya JUHIIApAa MaBKy[d
Oynuiura Kapamam, yJIapHUHT Xap Oupu Oy xojaTra (xoamcara) y3ura Xoc MabHO Ba aXaMHST
Oepau.

Junuii-pancapuii  TapauMoOTIapJaH XUCOOJNAHraH XUHAYUIIMKAA acCKEeTU3M  OpKaju
FalpuUTaOMMIl KyUHU Y3TAIITHPWINILIN XaM/1a KalTa TYFUJTUII 3aHKUPUIAH XaJ0C OYIUIITHUHT ATOHA
BocuTacu 1e0 Kapanaan. XUHIYHIIMKIA aCKeTUK Kal(uAT KEHT TapKAIHMIIKA HaTWKacuaa OpaxmMaH
OMJIAJIapU KAMUATAAH aXpajraH XoJJla acKeTUK TypMyULl Tap3WHHM TaHJAraHjapu Ky3aTHJITaH.
XUHAYUAIUKHUHT (yHAaMeHTan MeTadu3uK TyHIyHYajlapura Kypa, MHCOH XaETUHHUHI TYpTTa
MaKcaJu MaBXxy 1 O0ynu0, IryjJapiaH UKKATACH aCKETHK acocra ora (BaHampacTxa Ba CAHHSCH).

JKaliHuHIMKIAa 3ca acKeTW3M ‘‘Tamac’” araMacu OmiIaH H30XJaHajad, SHHM Tamac - EHHII
MabHOCHMHHU aHrjataau. JKalWHUNIMKKA Kypa, acKeTU3Mra WHCOHJIAPHH TYHOXJIApUHH EKUO
1000pyBUn 0JIOB cudaruaa Kapajgaan. YMyMaH OJITaH[a, KaMHUMIUKAA acKeTH3M (Tamac) Kapma
KY4YMHH KECYBUH KyWIH aMaJIUET XucoOsanaau. ACKeTHK aMalnuéTaapra Kuaui 3TH00p Oepuiaam.
YHUHT 3HT 3KCcTpeMall IaK/UIapuaaH OupH UXTUEPUI OWINMK HaTHKacua Yiaum xucobnanaau. babiu
30XHUAJTap CYKyT cakjalra Kacaméz Kuiaauiaap Ba Oup Heda Muiuiap, XaTTOKM YMPHUHT OXHpUTrada
CYKYT cakjianuiapy MyMkuH. LllyHuHrnek, noumuii coByk €ku Ky€miaa KOJIMII, Y30K MyAIaT THK
o€KIa TypHII Ba X.K. XoJaTiap Ky3artwiaau. KalHUIMKHUHT Juramoapiaap WYHAIHUIINAIA aCKETUK
aManuémiap alHUKCa YyKypJIAIITUPWITaH KYpUHHUIITA 3ra.

Kaiianiinkaa poxuOiap ydyH acKeTHK aMalM€riiap KyHJAIMK Ba MaxcyCc MapocumJapra
oynmunamu. ToHrTH coar TYpTHa POXUOJIAPHUHT MOOJAT MAapOCHMIIApU aMalra omupwiaad. byHnna
Maxcyc AyoJiap, MOKJIOBYM aMaJuETIap Xxamaa MeQuTauus amanra ommpuiaau. Onataa KyHIy3rH
coart YHJa poxuoap cajaka MUFHUIN y9yH MOHACTUPHH TapK STHUIIJIAPH XaMJa cajaka HuFub Oynraq
KaWTULUIapH JI03UM. AWTHaH aCKeTUK aMalInETIIapHUHT KaThHil Tasiabsapu cabaliu KailHUIINK KEHT
TapKaJIMaraHJIMTMHU alTUII MyMKHH.

Junuii-dpancadpuil TabnuMoTiIap roupacuaa Oy IaBUINIMKAArd aCKETUK aMaluETHU TaJIKUK
strad Mamxyp oiuMm ['oBunma Jlama Amnarapuka (Opaect Jlotap ['obdmann, 1898-1985 iiit.)
¢ukpuya, KOMWIUIMKKA €TULIMIIIA y4Ta Japaka MaBxyA. bupuHum papaxana ¢axar »KUCMOHMM
a300, UKKMHYKCU]A MEHTAJ X0JIaT, S’bHU MHCOHHU Xa€TAaH KYHIJIM COBMILM Ba YYMHUYHU Japaxana
a300JIaHMII KEHT KaMpoBJIH 0Y1n0, ypad TypraH OOpJIUKHUHT aKpaiamac KucMura ainnasuml. [1:49]

bynnasuiinuk 3amupuaa ywimkka - bygma, JIxapma Ba Canrxara »pTHKOA €ramu. bymna
(Cunnxaptxa ['ayrama) onmii XakMkKaTra CTHINWINHUHT EpKUH THMcoiu. JIxapma — [ayrama
Konauprad Tapiaumot. Canrxa — bByjna acoc conran Ba xo3zupraua aonusar kypcaTud kenaérra
KOXWHJIAp ’kamoacu. Top MabHOma Oy — yTraH acpiapia "Onuil XakuKar'ra €THINraH Kyruiad
aBnuénapaup. Canrxa skamoacura Kadys1 KMJIMHIaH maxc Kyiuaara 10 mapTHu a0 3Tumira Kacameén
Kwiaay: 1) xed kuM EKH Xed HapcaHU XaéTaH JKy/I0 KHIMACIIUK; 2) €IFOH CY31aMaciuK; 3) YFPUIUK
KUJIMACIMK; 4) dUHCHM alokara KMpMaciuK; 5) MacT KUIYyBUYM MUUMIIMK MYMACIMK; 6) KyHHUHT
UMKKUHYY SPMUAAH TO SPTAHTU caxapraya OBKAT TAHOBYJ KWJIMACIHK; 7) y4 KHHUMJIAH OPTUK Xed
Hapca OwjaH TaHaHM Oe3amaciivK; §) OMMaBMH KYHTWIXYLUIMKIApJa MIITUPOK €TMAaciIUK Ba
ToMOImIabuH cudaTuga KaTHamMaciauk; 9) OamaHa Ba IOMIIOK VpuHAa €rmaciuk; 10) myn
UIIaTMAaCIIHK.
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bynnasuiinuk poxubnapu qyHEBUN JabBojapJaH, MyJIK/JaH BO3 KEUHILJIapU Ba IOKOpUIATU
Koujanapra KylyMya paBuIia 6emra aMmpra puost KWINIIapy Kepak: TyHEBUM YIMH-KyATry1apaan
(pakc, KYIIMK Ba MyCHKa) BO3 KeUHII; (DOXUOHUHT MYJIKH XalpHsl XaJITacu, KHIMM-KeuakK yuyH y4Ta
MaTo, Kamap, UrHa Ba CyB YUyH MaxcycC MAMIIIAH uOopar OYIuIIM Kepak); KyJjail Ba xalamMaTid
€ToKMapaa yxjgamMaciuk; gakaTruHa cafaka (Xalp-3XCOH)JAaH TAaHOBYJ KWIWII. byHmaH Tamkapu
poxu0 siHa 253 Ta aXJIOK KOUJIACUTa PHOS KIJIMIIU KEepak.

BynnaBuiinuknaru mMa3kyp axJoOKUi Ba acCKeTHK KOMJAJIApHUHI Oapyacu OUTTa Makcajra
KapaTwirad, Aactiad pyXusTHUHI MYBO3aHAT XOJaTHMHHM PUBOXJIAHTUPHUIL, YHUHT YCTUJAH TYIIUK
OHIJIM Ba UXTUEPUHN paBUIIA Ha30paT KWK, CYHrpa MabpudaT, CYHr 3ca HUpBaHAra dpHILIHUII.

MOHOTEUCTHK AWHIApJAAH AXYIUMIMKAA, XPUCTUAHIMK Ba HCIOMJA acKeTu3M (peHOMEeHU
y3ura xoc paBuila HaMOEH OYIaan.

SXyauinukaa acKeTHK aMalu€TIapHUHT JacTiaOKu KYpUHUILIApH MabOaa- CKUHUS (IOH.
CKEHEe-40AUp, UOp. MUILIKAH-TYBOXJUK YOJIUPH) — AXYIUMIMKAArU AacTia0Kku Kyuyma nOOoaTxoHa)
Ja XU3MaT KWIMII Y4YyH OMJIa KypMacluK KacaMHUHU KaOyJ Kwinil cudartujga KeITUPHIIAIU.
TaakukoTumnap Qukpura kypa SIXyIMHIMKHUHT WIK JaBpjlapua acKeTHu3M MyXHUM JKHUXaT
xucobsanMarasn Oyicana, keiinH4aauK PuM umnepuscu XyKMpOHJIUTH JIaBpUAa CEe3WJIapiin AUHUM
Ma3MyH Kach »Tau. XycycaH sSXyIUWIHKHUHT HAa30pei, KyMpOoH, ecceinap Ba xaByp ((pap3uiinapra
MaHCy0 KamMoa) MyHaIuIIapu/Ia aCKeTH3M Y3Hura xoc Tap3aa HaMmoéH 0ynaau. KympoH xamoacuia
nbomaT MapocumIIapu XamJia KaMOaBUW MapocUmIIapja TO3aJIMKKa alloXuaa YbTHOOp Oepuiras.
KymMmpoH xamoacu y3uHM O0mIKa AXyIuiIapAaH YCTYH 3KaHJIWTUHY JabBO Kuuraniaap. JKamoaHuHT
OOIIKapyBYUCH, PYXOHUIMCH KaOu jJaBo3uMiIapu 0ynaran. Maskyp »kamoa sxamu 10 Hadap spkaknax
tamkwi Tonran (aémiap xam Oynrad). JKamoaHWHT OOIIKapyBUMJIApH YYYH KAThUWA YEKJIOBJIAP
MaBXKy/ OynaraH. ACKeTUK aMaiIuETiap opacuja py3a TyTHUIL, TYPJIU XUJI O3UK-OBKAT YEKJIOBJIapH Ba
TabKUKJIApHU, MabJIyM XapakarjaplaH BO3 Keuull, acocaH XyJo OujaH MYJIOKOTra Taiéprapiivk
KYpHIL KaOuiiap MaBxy[ 3]14.

Dcceiinap )xamoacHuaa aCKeTUK Taadiaap aHda KaTbui 0yn0, :Kamoa ab30JIapy acocaH sSKKa
xonja suad, nboxar kuiarannap. @axkarruna xadpTaHUHT OMp KyHH, IIaHOA KyHH Kamoa ab30JlapH
Oapuacu TyIu1aHuO, MOOAAT MApOCUMMHU aMaira omwupraniap. by xamoana ouna Kypurira
YEKJIOBIAp MaB)Xyll OYiraH, IIYHUHTACK, MXTHEPUN py3a Ba mOomariapra xoc Tajadiiap amai
KUJIMHTaH.

YMyMaH AXyIuiIMKAa acKeTHK amanuériapra 3btubop munonui 70 Husuiapaa HucOaTaH
ce3wiIapiau paBHILga OopTraH. TaakukoTuuiap Oy Kapa€HHUM MKKHMHUM MabOax (CKMHMSI) BapoH
KWIMHAIINA OwiiaH OOFnuK 1e0 mapxjaiaunap. AifHaH 11y AaBphaa sSXyIUWITUKIAa UXTHEPUMA py3a
tyTtui (Ileificaxgan Tamkapu) aManuéTy KeHr EMMiraH.

Xpuctuannukaa “bubnuga”’munr “Ocku Axa” (uOp. KutBe kozem, Tanax) xucmuparu
“...AXIIWIMK Ba EMOHJIMKHM OWJIMII AAapaXTUHUHI MeBacuaaH emaiicad..” (Motumo 3:17) ostu
ACKEeTU3MHUHT acocu cudaTuia Kapaaaiq.

XpHUCTHAHIIUKIA ACKETU3MIa WHCOHHMHI HMPOJACHHHM OOIIKapyBYM TylIyHuYa cudaruia
Kapanaau. VHCOHHUHI PyXUSATH Ba XyAOHUHI amMpilapHM Oakapuil WYIugaru xapakaru, s’bHU
WIOXUI Ba MHCOHUN CHUHEPIru3M (XaMKOPJIMK, MyBO(QUKIAIITHPUIL )2 XPUCTHAH ACKETU3MUHUHT
acoCHil TaMOMMIIN E€Tau.

XPUCTUAHIUK TabJIMMOTUIA KYpa, MHCOHHUHI XOXUII Ba MPOJACHUHMHI Y3U KOMUJUIMKKA
onu6 xenMaiiu. byHaa HHCOHHUHT TaHa Ba pyXul FaipaTu y3apo OOFJIMK OVIMIIMHYU TabKUAJaraH
X0J1/1a, (paKat WIOXUH MHOST MHCOH TAOMaTUHU KyTKAPUIIIH, Y3rapTUPHUILIH, ITU(OJIAIIN Ba SHIUJIAIIN
MYMKHH, 1€0 XucoOaaHaIu.

XpHUCTHAHIUKAA XaETHUHI aCOCUM Makcaau XyJIOHHU Ba y3ranapHu cesumgup: “Mco ynra
nenu: “araHru3 Xya0Hu OyTyH KaJOUHru3 OuiaH, OyTyH >KOHUHIU3 Oujiad Ba OyTyH OHT'MHIU3 OuilaH
CEBUHT, Oy OMpHUHYM Ba 3HT OyIOK aMp, UKKUHYKMCH yHTra yX1iaiau: y3ranu y3uHr kabu ces” (Marto
22:37-40).

AcKeTu3M MOXUSATH XPHUCTHAHJIUKIA YMyMHIUIMK KacO »JTcajna, aMaluid >KUXaTIaH
HyHanmuuuiapaa y3ura xoc (apkiap Ky3aTwiaau. XpUCTHAHIUKHUHT MPABOCIABIMK WYHAIUIINAA
acKeTM3MHU y4 Oockuuium amanuér cudaruaa kapamaau. by Kapam  wMamxyp FOHOH
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wioxuérimyHocaapuaad oupu, mutpononut Mepodeit (Biaxec) TomoHuAaH wirapu cypuirad. YHra
kypa Oy yu Oockuy KyWunarwnapaaH wubopar: 1-moknanumi, 2-mabpudar; 3-HIOXUAIUK
(MITOXMHATIAILI TUPHILT ).

nactinabku Oockud - TaBOa (MOKasHHME) MabHOCHMHM U(POJATOBUM “KasAThCA (Pebiu

yMyMcIIaBsHap/ia aiflOHu TaH OJIMII, Y3WHU jKa30Jalll, KWIraH UIIUAaH MyIaiMoH Oyaui kabu Oup
Heya MazMyHiapra sra. fOHoH Tunuga Oy cy3 ¢Qukpiap anMaliMHYyBH, MyIIaiMOHJIMK, KailTa
TyFUIUIL, OYTKyJd SIHTWJIAHWII MabHoNapuHu udonanaiinu. [yHUHTIEK, npaBoOCIaBIUK
aCKeTU3MHUJIa 3XTUPOC (CTPacTh) TyIIyHYACH MYXUM XucoOnaHaau. Mutpononut Mepodeiira kypa
9XTHUPOC- T'YHOXKOPJIIMKHUHT CYHT'M OOCKUYH, S’IbHU T'YHOX MabJIyM OOCKUWIap/ia aMajra OUIMpUiIaan,
OHT OPKAJIH, XOXHIII, aMaJIra OIIUPHII Ba IXTUPOC. DXTUPOC — Oy TaKpopIaHUO TypyBUH kapaéH 1eo
Kapanaau. [IpaBociaBiukaa 3XTUPOC TAIIKK Kyd 3Mac, Oaaky MIAXCHUHT Y3WJaH, ShHU KaJIOuIaH
KenuO 4YMKKaH, 3apapiiaHrad, oIy OwuijaH Oupra SHTWIAHULITa MYXTOX Kyd XHCOOJIaHAIH.
[lcuxonorusga Oy y3rapuin TpaHcMonynsauus Jne0 aramagu. XpUCTUAHJIMK —AacKeTHKacuaa
SXTHUPOCHUHT OMp HEYTa acoCuil Typiapu ¢apKiIaHaau: OYKY3JIMK, 3MHO, XaCUCIIHK, Fa3al, Kaiiry,
TYIIKYHJIMK, MAHMaHJIUK, KHOp Ba X.K. DXTUPOCHUHT Oy Typjapu 6apyacuHU Kaplliyd aManuér ounax
SIHTWJIAIl MyMKUH, SSTbHU OYKY3JIMKHU TUHWIMIL, 3MHOHU U((aT, XaCUCIUKHU CaXUIIUK, Fa3aOHU
MYJIOMUMIIMK, TYIIKYHIUKHU YMUJ, MAHMAHJIUKHU KaMTapJiiuK KaOu.
[IpaBocnaBiaMK acKETU3MUHUHI UKKHMHYM OOCKMYM — MabpudaT XucoOnaHuO, y ucuxus (IOH.
UCUXMA - COKMHJIMK, XOTUP)KaMJIMK, EIFU3JIMK — XPUCTHMAH MHUCTHK TyHEKapallu, MpaBOCIaB
ACKEeTU3MHUHMHI ACOCUHM TAUIKWJI 3TaJAUraH KaJAUMIU pyXuil amanuér)aan oonuianaau. by 6ockuura
AXTHPOCIIApaH Xajloc OyiraH (TYauK OyaMacasaa, Xuc Kuiarad)iap yraau. YyHKH UCHXUs — CyKyHar,
aKJ Ba K10 XOTUPXaMJIUTH MabHoJapuHU upomanaiau. by Oockuyma MHCOH MKKHA (PAOTUATHH
amaJsra omupaau: aKJIHUHT Kajnora OVHCYyHYBH Ba THHUMCH3 HOo1aT. Mabspudar 00CKHYHN SKyHUIA
WHCOH TOKJIaHuO, OeccTpacTue — 0edapKiInuK X0IaTura SpHUILNaiu.

YunuHun 00CKUY — UIOXUIIIKMK Xucobmanuo, Oy 6ockuy [lapkuii yepkoB XaéTtuaa Mapkasuil
TaBJIMMOT CaHaJIaJM XaMa IPaBOCIABIMKHUHT JUHUHN uaeanu cudatuia Kapanaau.

Karonuk iyHanumuga ackeTu3mMra MyHOCAaO0AaTHU NPaBOCIABIMKIAru Kabu acKeTU3MHH Y4
O6ockuuan noopat amanuér cudaruaa Kapam Mapxkya. ‘Karexusuc Karommueckoii Llepksu’[4:471]
Jla acKeTH3M Ba aCKeTUK aMaNUETHM IUHAOP Xa€T MYJIMHMHI aXpaliMac KHUCMHM SKaHJIUTH
Tapkuianrad: “‘Haxort iynura Xodra sprammin opkaiu oopuiaau. Pyxuit Kypaii Ba KypOOHIUKCH3
MYKaJITaCJIMKKA dpUIIAIMan . MabHaBUM FOKCATTUII acKe3aHU (THHWIIMII) Xamaa JyHE XxaéTura Ba
AXTHpOCapra *ajd dTaJuraH TaHAaHU YIIUPUIIHU Tanald Kuiaau. [IporecTaHTIMKIA acKeTU3MHU
MHCOHIa HAXOT MYJIMHM TONUII BOCUTacH cudarujga TaH OJIMHMAWIU, JIeKMH Oy OuiaH
MIPOTECTAaHTU3M AaCKeTM3MHU paj 3Taau, Ae0 Oynmaiiau. [Iporecrannukaa ackeTusmra y3ura xXoc
€HaITyB MaBxXy/l, aCKEeTH3M - aJlenTiaap XaéTUHH (3XTUPOC, OPTUKYA X0 XaBaciap/aH) TapTuOra
COJIyBYHM yCYJUIap/IaH XUCOOJIaHAIH.

Hcnompaa ackeTusM TylUIyHYacUHU “3yx)” (apal. OMpop HapcaHU TapK KUJIUIIL, 103 YTHPHUII)
aTamMacu OWJIaH M30XJalll MyMKHH, 3yXJHHM JabBO KIJIyBUMJIAp 3ca ‘‘30Xumujiap”’ AeHMiIaad xamia
30XHUUTMKKA KaJi0, Hac TapOusICH OpKaJIA SPUIITIIIAIHN, 1e0 XucoOmaHaIu.

“3yxa” CY3WHUHT JIyFaBUA MabHOCHU TYypPJIM KOMYCHH JTyFaTiap/a TypJinda TaaKAH STUJIAIN.
Kymnanan, “Jluconyn-apad” xomycuil Jyratuja Oepuwiran tabpudra kypa: “3yxa - gaxar gyHE
unuiapuaa 0ynuo, y XoxXuin Ba AyHEra XUPCHUHT 3uaauanp”’, aeiunanu. [5:207]

An-Mymxua komycuaa sca: “3yxa — Oupop HapcaHu EMOH KYpHIl Ba Tapk stumiaup. yHéna
30XUUIMK JeTaHH, TyHEMaH uOoaaT yuyH BO3 Ke€UAH, AeraHuaup’”’, nes tavpud oepunamu. [6:307-
308]

Uctunoxmit MabHOma “As-mMaBcya ac-cyusi’ra Kypa, “3yxA — Ky TONWHTAH HapcalaH
KaiOHn MocuBo Kwnmaup”. [7:1009] Illynwnraex, 3yXn — HCIOMHUHT acoCHM MabHaBUUN
TylIyHUajnapuaan Oupu OynuO, myrataa OedbTHOOpiMK, Mojami MaHpaatra Oedapk Oyiwil,
yMyMHil MabHOJa 3ca XYIOHUHI MapxamaTura myuiappad Oyaumi, >KaHHaTra SpUILUII Y4YyH
TapKUAYHE KU, JyHEBUH J1a33aTiapJad BO3 KEUUII MabHOJIapuHU Omnupanu. [8:80]

Hcnompa pyxuil TapOMSICMHM OJIMM MAakOM KWJIMOKYM OYiraH, oxuparnaa JapaxacH YIyF
OYIMILIMHM HCTaraH MYCYJIMOH Y4yH JIO3UM OyiraHn MakomuiapaaH Oupu 3yxaaup. Kypbonu
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kapumHuHr llypo cypacu 20-ostura kypa: “Kum (¥3 amanu OunaH) oxupar SKUHUHU (SBHU
caBoOMHN) HCTap 3KaH, bu3 yHra SKHHUHU(HT XOCUJIUHN) MYI-3uéna KutypMmus. Kum 1yHE sKkuHuHU
ucTap 3kaH, buz yHra ymannaan (ayHé MarosiapuiaH) 6epypMu3 Ba YHUHI Y4yH oXuparjaa OHMpoH
Hacuba 6ynmac!” [9:630]

Mynunraex, naitram6ap Myxammaza (c.a.B)HM XaM 30XUJUKIA €Tak4Mu OYJIraHJIMKIapu
Xanucnap opkanu kentupuiaau: “HaOuii coiumayuioxy analixy BacajlIaMHUHI Xy3ypura Oup
KUK Kenno: “Ou AyutoxHuHT pacynu! Menu Oup amanra ganonar KuiuHr. Kadon yHu Kumcaw,
MeHra AJUiox Xam, ofgamuiap xam myxa0o0ar kuicun”’, aemu. lllynna Pacymymmox: “lynénan 3yxa
KHJI, AJLUIOX CeHH AXIIM Kypaau. Oxamiiap KyJaIMJard HapcaaaH 3yXJ KWJ, yJaap CeHU SXIIH
kypumaau”, nequnap”’ (M0x Moxa puBosiTH).

Hcnom ynamonapura kypa 3yXIHUHT Japa)kacu yuTa:

1. ABOMHUMHT Aapakacu;
2. XOoCIapHUHT Jlapaxkacu;
3. XOoCJIapHUHT XOCH J1apakacu.

VYnamonap TOMOHUJAH 3yxara OepraH Tabpuduiap TypiaHuYalIury ymoy gapaxanap OuiaH
oornmuk. 3yxa Hadc Tapousicuaaru yiayF MakomusiapaaH Oupu. Makom “rypumr’ geranu. Mabiym
MyAaT 3yXJl KWIKO, KeWHH Tanuiad KyHuil 30XuUIuK Xxucodnanmaiiau. SIbau, MakoM coxuOu yia
MaKOM/1a IOMM COOUT TypHILH, Y3UHUHT Tabuatura ainanumu kepak. Lllynnaruaa makom 6ymnaam.

Ucnomra xypa acketusm (30XUIMK) YMyMHUH MabHOMA TyHE Hapcaiapura OOFjIaHUO, YHU
axXmu KypuO kKonmaciuk. Kenranumga KyBoHMal, KeTraHuaa Max3yH Oymmaciukmaup. Kymmad
caxoOuiinap Ba canadu conuxjap 60 Oynranmap, XamMmma KaTopu simarasiap. AMMO xa€Taa 30X
Oynumrad. YIapHUHT 30XUUIATH YIlIa HapcalapHU XaKUp caHanuiapuaa oynrad. Mon-nqyHEHN Tapk
KHWJINII, MaHCcab1aH KOYuIuIapu ayHE Myxa00atu Kanora ypHammub oIMacIury y9yH BOocuTa OyiraH.

4. Xyaocajaap:
Macanara xysnoca Tap3uja KyduaarmiapHi TabKU 1Al MaKkcaara MyBOQUKIUp:

- Oapua nIuHIap/a ackeTu3M (aManuér, Xoauca, Xouar cudaTiaa) MaBxKyIIUrd Xam/1a Typiu
JMHIIap/a Y3ura Xoc Xycycusiapra ara;

- JIUHUN TacHU(ra MaHCYOJUI'M HYKTau Ha3apuJiaH acKEeTUK aMaluéTiiap YMyMHIUIMK
KUXATIApUra 3ra;

- MOHOTEUCTHK JWHJIAP/Ia MHCOHHUHT SIpaTyBYMHU TAHWUIIHN Ba YHTa SIKHHJIAIIUII Macalacu
acocuil YpuH TyTca, MOJUTEUCTHK, T€HOTEUCTUK JWHJIap Ba OuHUM-(ancapuil Tabaumotiapia
acocaH MHCOHHUHT PyXMi KaMOJIOTH eTakuu ypunaa typaau. [y 6uian Oupra ynapHuHr Oapuacuaa
MabiayM (apkiap xaM KysaTwiaau, ymoy dapkiap Ma3Kyp AWHIAPHUHT MYKAQIIac KATOOJapH,
TabJIUMOT aCOCUMJIAPH KypcaTMaliapy XaMm/ia ackeT (3oxua)aap GhaossITH acoCH a IaKJIaHTaH.
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