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ANNOTATSIYA
Bul maqgalada Quwirshaq teatr aktyorlarinin' haeketleri, obrazdi aship beriwi, plastikasi, bir-
birin seziwi, aktyorliq sheberligi haqqinda so‘z juritiledi. Quwirshaq teatrinda tamashagoylerdin'
jasina garap 3 toparg'a bo‘linip shig‘arma jaziladi: 1) Mektepke shekemgi ta'lim jasindag‘i balalardin'
topari ushin shig‘arma wagqiyasi qisqasha ham a'piwayi boladi; 2) Mekteptin' baslawish ha'm orta
klass oqiwshilari topari ushin shig'arma doslig,mexriybanliq,haqqinda boladi; 3) O°‘spirimlik
dawirindegi oqiwshilar topari ushin shig'armada milliy arp-adetler, qadriyatlarimiz haqqinda s6z
juritiledi.
Gilt so‘zler: Teatr, aktyor, saxna, ta'rbiya, ma'deniyat, qabiliyet, so‘z, quwirshaq, rejissor,
professional, spektakl, mektep, dosliq, mehr, o‘spirim, shig'arma, ha'reket, topar, waqiya, haqiyqat.

Hazupa IPUMBETOBA
Crapmuit mpernoiaBatesb
Hyxycckoro pumuara TMUKY3
Mensypa AJIEKEEBA
CrynenTka

Hyxycckoro dpumuara TMUKY3

BJIUSTHUE KYKOJBbHOI'O TEATPA HA BOCIIMTAHUM MOJIOJIEXKH

AHHOTALUA
B naHHOl cTaThe pacckas3blBaeTCs O MOCTYNKaxX akTEPOB KYKOJIIBHOTO Tearpa, pPa3BUTHUHU
XapakTepa, INIaCTUKU, B3aUMOIIOHUMAaHUH B aKTEPCKOM MacTepcTBe. B KyKoIbHOM TeaTpe CleKTaKIb
JIeNUTCS Ha 3-rpyIIibl B 3aBUCMMOCTH OT Bo3pacta 3puteneit: 1) s rpynmnsl gerelt 10MKOILHOrO
BO3pacTa paccka3 MPOU3BEACHHS KOPOTKHM W TPOCTOM; 2) Jlist Tpynmbl ydamuxcsi Ha4albHOW U
CpEIHEeW IIKOJIBI CIEKTAaKIb O Apyxk0e u moopote; 3) s rpynmnsl MIKOJIBHUKOB B TIOJIPOCTKOBOM
BO3pacTe pacCKa3bIBAaeT O HAIIMX HAIIMOHAIbHBIX OObIYAAX U IIECHHOCTSX.
KuroueBrble ciioBa: Teatp, akTép, ClieHa, BOCIUTAaHUE, KYJIbTypa, ClIOCOOHOCTH, peyb, KYKJIa,
pexxuccep, mpodeccroHal, HCIOMHEHHE, MIKOJA, Ipyk0a, J00poTa, MOAPOCTOK, MPOU3BEACHUS,
JIBUYKEHUE, TpyIIa, COObITHUS, IpaB/a.
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THE INFLUENCE OF PUPPET THEATER ON THE EDUCATION OF YOUTH

ANNOTATION
This article tells about the actions of the actors of the puppet theater, the development of
character, plasticity, mutual understanding in acting. In the puppet theater, the performance is divided
into 3 groups depending on the age of the audience: 1) For a group of preschool children, the story of
the work is short and simple; 2) For a group of primary and secondary school students, a performance
about friendship and kindness; 3) For a group of schoolchildren in adolescence, he tells about our
national customs and values.
Keywords: theater, actor, stage, education, culture, abilities, speech, doll, director,
professional, performance, school, friendship, kindness, teenager, works, movement, group, events,
truth.

Quwirshagq teatr bul daslep kishkene balalardifi tarbiyasina unamli tasir korsetip olardifi jizine
kulki inam etetin teatr esaplanadi. Quwirshaq teatr o’zine ta’n ta’kirarlanbas ko’rkem o’ner
tu’rlerinen biri bolip esaplanadi. Jas tamashago’ylerdin’ teatr o’nerine qizig’iwshilig’i en’ da’slep
quwirshaq personajlar atqariwindag’i spektakller tamashasinan baslanadi. Bul ko’rkem o’ner tu’ri jas
tamashago’ylerdi ma’na’wiy go’zzalliq a’lemine jetekleydi ha’m olardin’ barligg’a bolg’an ko’z-
qarasin rawajlandiratug’in mektep esaplanadi.

Teatr saxnasinda janlanip, tilge kirgen suwretlew o’neri shig’armasi- quwirshaq personajlar
xarakteri balalarg’a o’zgeshe zawiq ha’m o0’z aldina quwanish beredi. Janlang’an quwirshaqlar-
go’zzalliq, dosliq, ma’rtlik, a’dalat, hadalliq, miynet su’yiwshilik, Watang’a bolg’an sadiqliq
sezimlerin balalardin’ ju’regine quyadi. Demek, jas a’wladti ha’r ta’repleme ka’malg’a keliwinde
ha’m jetik insan bolip ta’rbiyalaniwinda quwirshaq teatrdin’ orni ayrigsha bolip tabiladi.

Quwirshaq teatri do’retpeleri ta’repinen ra’n’-ba’ren’, zamang’a say, bay mazmung’a iye,
ideasi ta’repinen jetik boliwi talap etiledi. Quwirshaq teatr o’neri balalar psixologiyasin, olardin’
xarakterin, ruwxiyatin, o’mirde tutqan ornin, qizig’iwshiliglarin, umtilislarin, a’tirapti orap turg’an
a’lemdegi sheshe almag’an jumbaglarinin’ sheshimin bilip, olardin’ aqilli jol baslawshisina aylaniwi
kerek. Sonin” menen bir qatarda do’retiwshi tu’rli jastag’i balalardin’ du’nyani aqiliy gabil etiw
imkaniyatlarin esapga alg’an halda jeterlishe ko’z qarasqa iye boliwi ha’m quwirshaq teatrdin’
ba’rshe qa’siyetlerinen kelip shigqan halda shig’arma do’retiwi na’wbettegi talabi esaplanadi.

Quwirshaq teatri aktyori ushin efi zarur bo'lgan bag‘dar, bul onifi qollari hareketshefiligi.
Haqiyqatindada insan hareketinifi efi aktiv atqariwshisi bo'lgan qol quwirshaq teatrinda 6zinifi
ajayibatlarg‘a bay siyqirli kushin ele de dal kérsete aladi. Qolda bul xarakterli 6zgesheliklerdi
tarbiyalaw ushin birinshi gezekte qol shinig‘iwlari menen shug‘illaniw kerek. Talaba qollarin 6zine
boysindiriwg‘a eriskende g*ana onifi qollari qalegen hareketlerdi orinlawg‘a meyil boladi.Albette bul
processti O0zlestiriwde aktyorliq sheberligi elementleri jardem beredi. Etyudlar menen islesiw barisi
apiwayiligtan quramaliliqqa otedi. Aktyor doretiwshiliginde s6zdif ahmiyeti haqqinda aytatin bolsaq.
Albette Gzindi tstinde islew barisinda avtor sézinifi ahmiyeti sheksiz bolip tabiladi. Sebebi soz
shig‘arma manisin shig‘arip beriwde jardem beredi. Pikir s6z arqali bayan etiledi.

S6z pikirdifi hareket jemisi bolip ol gatardifl ishki mazmuni ham usi arqali atqarilip atirg‘an
shigarma manisin aship beredi. Quwirshaq teatrinif jaslardifi tarbiyasina tasiri tlken. Biz bilemiz
quwirshaq teatri ushin repertuar tan’law en’ quramali process esaplanadi. Sebebi, bul teatrg’a
keletug’in tamashago’yler tu’rli jastag’i balardan ibarat. Sonin’ ushin ma’lim bir jastag’i balalardin’
aniq jasin esapqa almay turip shig’arma jaziw yaki tan’law orinsiz esaplanadi. Ma’lim bir saxna
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shig’armasina aling’an tema, wagqiyalar izbe-izligi, qarama-qarsiliglar ha’m olardin’ sheshimi,
personajlardin’ ganday insan ekenligi, olardin’ xarakterinin’ o’zgesheliklerine baylanisli esaplanadi.

Bul qasiyetler shig’armanin’ berilgen sha’rt-sha’rayatda, basqishpa-basqish, ha’r tu’rli
processlerde tu’rlishe bolip o’tedi. Sebebi, tamashago’ylerdin’ jasina qarap olardin’ shig’armani qabil
etiwi menen baylanisli boladi. Sonin’ ushin quwirshagq teatri repertuarin du’ziwde tamashago’ylerdin’
jasina garap u’sh topar bo’linip shig’arma jaziladi.

Birinshi topar mektepke shekemgi jastag’i balalardin’ topari esaplanadi.Bul topar
tamashago’yleri ushin jazilatug’in piesalar wagqiyasi a’piwayi, so’zleri, ha’reketleri qisqa, tamasha
oyin ko’rinisinde ko’rsetilip beriliwi talap etiledi. Quwirshaq personajlardin’ obraz da’rejesindegi
ko’rinisi ha’reketlerge tiykarlang’an bolip, na’zik oyinlarg’a, a’jayip qosiqlar ko’rinisinde jaziliwi
kerek.

Tiykarg’i tema-balalardin’ o’mirinen ko’rinisler, ta’biyat go’zzalliglari, onda jasawshi qus
ha’m haywanatlardin’ jasaw ta’rizi, insanlardin’ olarg’a mu’na’sibeti, balanin’ shan’araqta ata-ana
qushag’inda o’nip-o’siwi siyaqli waqiyalardi o’z ishine aladi. Jas tamashago’y bul processti ko’redi,
personajlar ha’reketin baqlaydi ha’m talqilaydi. Na’tiyjede olarda o’mirdi biliw, an’law, jagsiliqqa
qaray umtiliw ha’m saxnadag’i personajlar menen mu’na’sibetke kirisiw qizig’iwshlig’i payda
boladi. Bul bolsa, balalardi ha’r ta’repleme- aqiliy, ruwxiy ha’m ma’na’wiy ta’repten rawajlaniwina
ja’rdemshi usil bolip xizmet qiladi. Bunday process jas tamashago’ylerdin’ sezimleri o’sip, ulg’ayip,
kamalg’a keliwine ta’sir etedi.

Ekinshi topar tamashago’yleri mekteptin’ baslang’ish ha’m orta klass oqiwshilarinan ibarat
boladi. Bul topar tamashago’yleri ushin jazilatug’in shig’armalar-shan’araq, mektep, oqiw ha’m
u’yreniw, miynet, dosliq, mexriybanliq, jaratiwshiliq, Watansu’yiwshilik ruwxindag’i piesalardan
ibarat boladi. Olar ha’r tu’rli temalar ha’m janrlardi o’z ishine aladi. Mektep oqiwshilarinan zakawat,
sadiqliq, tuwri so’zlilik, danaliq, aqillilig, mehir-mu’riwbet, dosliq siyaqli pa’ziyletlerdi
ta’rbiyalaydi.

U’shinshi topardi o’spirim jastag’i oqiwshilardin’ topari quraydi. Olarda milliy u’rp-a’detler,
qa’diryatlar, tariyxiy shaxslardin’ jasap o’tken joli ha’m olardin’ du’nya rawajlaniwina qosqan u’lesi
sa’wlelenedi. O’spirimler ko’retug’in tamashalarda bas qaharmanlardin’ magsetke erisiw ushin ha’r
ganday tosiqlardi jen’e alatug’in, jaqsi baslamalarg’a iytermeleytug’in insan boliwi kerek.

Ha’r tu’rli janrlardi 0’z ishine alg’an piesalar mazmuni menen tamashago’yler jogari magsetin
belgilep aliwg’a ja’rdemlesip, olardi, ma’rtlik sadiqliq, insanpa’rwarliq siyaqli ulli insaniyliq
pa’ziyletlerge iytermelewi lazim. Aktyor birinshi nawbette izleniwshi hdm guzetiwshi boliw1 kerek.
Ol Omirdi, turmis tarizin, xaliq urp-adetlerin, adamlar psixilogikasin hdm xarakterlerge tan
qasiyetlerin tabiyat ham haywanatlar dinyasin biliwi shart. Bulardin barlig1 aktyor ushin juda kerekli
paziyletler bolip esaplanadi. Ane usilardin barligin jaqs1 bilgende gana omia atqargan rolleri 6zinin
tabiyligi, dmirlik shinlig1t menen tamashagdylerdi 6zine tartadi. Talaba keleshekte quwirshaq teatri
ushin jetik ganiyge, yagniy quwirshaq teatr1 aktyor: bolip shigiwi kerek. Jumisti onin qolina
quwirshaq turlerinin birin uslatip oynatiwdan baslaw kerek bolip tabiladi.

Ol quwirshaqti qolina alip, on1 hareketlendiriwge umtildi da deyik, bul jerde quwirshaq
teatrina say janlamw siyqu jiz bererme eken? Albette joq! Sebebi ele kérkem oOner mektebi
baganalarinan birme-bir 6tip, toliq bilimge iye bolip, sinawlarga shidam berip tlgermegen talabanin
golindag1 quwirshagi ne narse isley aliwi mamkin?

Albette hesh narse. Sebebi sizin aldinizda qolinda quwirshagin zorga uslap, 6zin qalay tutiw
kerekligin bilmey qisilganinan terge shomilip ketken talabani kériw mumkin. Xosh, solay eken
«quwirshaq teatr1 aktyor1 bolaman» dep oqiwga kirgen talabaga doretiw mektebinin birinshi
adimlarinan sabaqti neden baslaw kerek?

Albette har-bir teatr korkem oneri aktyor1, ol gaysi bir teatr turine tiyisli bolmasin, birinshi
gezekte O0zin tuta biliw ham organik tarepten shart-sharayattan kelip shiggan jagdayda maqsetke
muwapiq logikaliq jaqtan tuwr1 héareket etiwi lazzim. Xosh, solay eken, demek quwirshaq teatr
aktyorin tarbiyalaw processi de basqa teatr aktyorlarin tarbiyalaganday bolar eken, degen soraw
tuwilad1. Albette bul juda tuwr: ham magsetke muwapiq boip tabiladi.
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Sebebi, quwirshaq teatr aktyor: da hdmme doretiwshiler siyaqli en daslep aktyorliq sheberligi
biliminen xabardar bolgan jagdayda onin sirlarin oqip tyreniwi kerek. Onnan keyin gana kasibine
tiyisli bilimlerdi 6zlestiriw gébiletine 1ye boladi. Quwirshaq teatr1 aktyor1 da saxnada quwirshaqti
qolina almastan burin janli planda 6z tstinde biymalel islewi ham bul bagdardi 6z saxnasina us1 teatr
koérkem oneri imkaniyatlarinan kelip shigqan jagdayda usiniwi kerek boladi.

Aktyordin doretiwshilik dawirinde 6z Ustinde islewi, aktyorliq sheberligi elementlerin
uyreniw ham ozlestiriwden ibarat boladi. Bul joneliste oqitiw «janli planda» alip bariladi. «Janli plan»
s0zi us1 taraw ganiygelerinin tili menen bolajaq aktyordin quwirshaqsiz islew processine aytiladi.
Demek, jumistt birinshi nawbette teatr kérkem 6neri haqqindagi teotiyaliq bilimlerden baslaymiz.
Yagniy quwirshaq teatr1 bul ganday kérkem oner tari, kelip shigiw tariyxi, onin 6mirde tutgan orni,
waziypalari, zamanagdy quwirshaq teatrinin balalar dinya garasin galiplestiriwdegi ornt hdm
ahmiyeti, quwirshaq teatr1 etikasi, teatr ham tamashagoy, siwretlew oOnerinin quwirshaq teatrda
tutgan orni styaql bilimler teren tyreniledi.

Albette aktyorliq sheberligi elementlerin iyreniw ham 6zlestiriw teoriyaliq jaqtan ameliy
halda birge alip bariladi. Sonih ushin talabaga har bir aktyorda kerek bolatugin psixotexnik
elementlerdi teoriyaliq jaqtan dalillep, keyin shinigiwlar tiykarinda amelge asiriladi. Sebebi, aktyorliq
sheberligi elementlerin 6zlestiriw dawirinde shinigiwlardin roli sheksiz. Elementler qatnasiwindagi
shimigiwlarda aktyorliq sheberligi elementleri boélek-bolek halda tuyreniledi. Orinlanatugin
shinigiwlar hesh gashan sportshinin shinigiwina ugsamawi, aniq maqsetke qaray bagdar aliw1 shart.

Biz bilgenimizdey hamme teatr korkem oneri tarlerinin tiykarin hareket sholkemlestiredi.
Albette hareket meyli 6mirde, meyli saxnada bolsin malim magqsetke tiykarlangan halda makan ham
zamanda bolip 6tedi.

Omirde insan hareketleri erksiz tarde 6z-6zinen kelip shiqgan halda 6tedi. Misal ushin: Erte
oyangan ana bet qolin azanda juwip, shanaraq agzalari ushin azang1 awqatin tayarlaydi ham awqattan
keyin birewin jumisqa, birin oqiwga, tagi birin balalar bagshasina gizetip, keyin 6zi jumisina ketedi.
Albette, ananin bul hareketleri 6z-6zinen kelip shiqgan halda erksiz amelge asadi.

Xosh saxnada hareketler ne narselerge tiykarlangan bolip ham ol qalayinsha 6tiwi mimkins?
Drama ham muzikali drama teatrlarinda hareketler aktyordin tiykargi qurali bolip esaplanada.

Balette hareketler balet aktyorinih dene hareketleri arqali dmelge asiriladi. Quwirshaq
teatrinda bolsa hareketler putkilley basqasha boladi. Bul jerde aktyordin hareketleri onin qolindagi
suwretlew korkem oneri shigarmasi, yagnity quwirshaqtin sirtqi plastikasi arqali amelge asirilad.

Quwirshaq teatrinda aktyordin fizikaliq hareketi jasalma forma menen psixik hareketi
ortasindagi bir baylanis boladi. Demek, bir waqittin 6zinde eki hareket agimi payda boladi. Yagniy
olardin biri jaratadi, ekinshisi bolsa on1 korsetip beredi. Bulardin har-biride aktyordin saxnaliq
hareketi dawirinde birlesedi. Quwirshaq teatrinda saxnaliq hareket quwirshaq plastik hareketine
aylandirilip aktyordin, fizikaliq héareketi menen almastiriladi. Sonin ushin quwirshaq teatrindagi
plastik hareket aktyordin ishki hareketi menen tabiyiy baylanis1i kem bolganlig1 sebepli, dene
hareketine iye boliw basqa teatrlardagiday jiz bermeydi.

Quwirshaq teatrinda aktyor dene menen hareketlenedi. Lekin onin bul hareketleri ishki
keshirmelerdi sawlelendirip bere almaydi. Qansha qalegen jagdayda da janli tdbiyat nizami tiykarinda
atqarilmay, al quwirshaq koérkem onerinin nizamlari boyinsha &melge asiriladi. Misal ushin:
quwirshaq personaji gul inam etpekshi bolsa, on1 basqarip turgan aktyor qol hdm barmaqlar1 arqali
gul sawga etken adamnin hareketine qatnasi bolmagan hareketlerdi amelge asiradi. Bul waqitta
shiyirmada quwirshaq gtl inam etip atirgan boladi.

Albette bul insannia minez-qulqi nizami boyinsha emes, al quwirshaq korkem énerinin talap
tiykarlar1 boyimsha boladi. Demek quwirshaq arqali hareket etiw us1 korkem oner thrinin tiykarin
payda etedi. Lekin talaba janli planda aktyorliq sheberligi sirlarinin barligin jagst 6zlestirip, 6z
ayagina turip bekkem fundamentke iye bolmasa, onda ol saxnada quwirshagi menen erkin hareket ete
aliwina hesh qashan erise almaydi. Ol qolindag1 quwirshagi menen kef kdshenin oyl balent jolina
tusip qalgan hasasi joq soqir adamga ugsap ketedi.

Diqqat, qiyal ham fantaziya, hareket, shart-sharayat, «egerde», dene erkinligi, qatnas, baha
beriw, temp ham ritm aktyorliq sheberligi elementleri esaplanadi. Usi elementler émir nizamina
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tiykarlanip bir-biri menen baylanisli ham olard: bir-birinen ajiratqan halda saxnada qandayda bir
logikaliq hareket etiw qiyin. Sebebi saxnada ormlanip atirgan har-bir apiwayr shimgiwdagi
hareketlerde de bul elementler bar boladi.

Misal ushin: «Gul beriw», «aynaga qarawy, «juzik tagiw» bul shimigiwdagi hareketlerde
«egerde» diqqat, baha beriw, shart-sharayat ham t.b. bar. Lekin oqiw processinde jogarida at1 atalgan
elementlerdin barligin talabaga birden tisindirip, onnan keyin birden haAmmesin talap etip bolmaydi.
Yamasa bolek tirde alingan elementti de tek gana 6z aldina boélek tarde otiw de qiyinshiliqqa alip
keledi. Sonin ushinda shinigiwlardi orinlap atirganda shartli tirde shimgiwlar héareket tiykarinda
otiledi. Demek talabaga saxna hareketi ne degen sorawga juwap tawip beriw kerek. Saxnadagi har
bir hareketti talaba turmistagiday real turde koriwi, esitiwi, pikirlewi, seziwi zarGr ham bul
hareketlerdin barlig1 janli, magsetke muwapiq, logikaliq jaqtan izbe-izlik tiykarinda orinlaniwi kerek.

Saxnada orinlanip atirgan hareket ush tarli jagdayda boladi:

1. Fizikaliq hareket orinlanatugin istin sirtq1 jagday1 (kiyiniw, gl inam etiw, osma qoyiw ham
t. b.) Bul hareketler tiykarinan psixik hareketti &melge asiriw ushin qurilma sipatinda xizmet qiladi.

2. Psixik hareket insan miyine, ruxina, jagdayina tasir etip, onm1 ozgerttiriwge alip keledi.
(Tusindiriw, maqtaw, biykarlaw, 6z muhabbatin bildiriw ham t. b.)

3. Sozli hareket s6z bul pikir bayani. S6z saxnada aniq magqsetke erisiw ushin aytiladi. S6z
insan psixikasina, yagniy intellektine, qiyalina ham sezimlerge har tarepleme tasir etiw ktshine iye.
Fizik, psixik hdm s6zli hareketlerdin barlig1 saxnada bir magsetke erisiw ushin bagdarlanadi.

Is-hareket ush tarli element tiykarinda &melge asadi:

1. «Magset» (guldi inam etiw) «Magsetimiz nes».

2.«Ozimnin hareketim» (Men ne ushin gal inam etip atirman?)

3.«Qalay orinlap atirman» (Saykeslengen halda harekettin 6z-6zinen orilaniwi).

Hareket organik Omir nizam qagiydas: tiykarinda otiwi kerek. «Aktivy magsetke
bagdarlangan janl (organik) hareket obrazdin ishki 6mirin ham shigarmanin ideyaliq pikirin ashadr»,
deydi G.Kristi . Demek hareketti tiykargr maqsetke bagdarlaw ushin logikaliq tuwri izbe-izlikke
tiykarlaniw kerek. Sonin ushinda aktyorliq sheberligi elementlerin 6zlestiriw processi bul sportshinin
shinigiwi emes, al aniq magset tiykarinda tuwri jolga qoyilgan boliwi kerek.

Ozlestiriw processi talabanin imkaniyatlarman kelip shiggan halda alip bariladi. Talaba har
bir elementti aktyor ushin nege kerekligin hdm bunih menen doretiwshi ne sebepten 6zinin putkil
doretiwshilik iskerligi dawaminda sportshilarday shugillaniw kerek ekenligin tsinip jetkende gana
elementlerdi dzlestiriw ansat otedi. Solay etip har bir elementti 6zlestiriw is-hareket tiykarinda
boladi. Is-hareket bolsa bligin, hazir usi jerde, ust minutlarda boliw1 shart.

Biz joqarida aytip 6tkenimizdey aktyorliq sheberligi elementlerin ayirip bolek halda korip
shigpaymiz, lekin malim bir elementti 6zlestiriw ushin us1 elementke kobirek toqtalip, misallar ham
shimigiwlar arqali tusindiriwge erisiwimiz lazim. Quwirshaq teatri wushin tan’lanatug’in
shig’armalardin’ magseti jalg’iz. Olda bolsa jas tamashago’ylerdi Watang’a sadiq perzent ha’m ha’r
ta’repleme ka’mil insan bolip jetisiwine xizmet qiladi. Jaslarimizdin ele de jetik insan bolip jetilisiwin
taminleydi.
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