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Kalsium Antaqonistlorinin Uzunmiiddatli Qobulunun Hamilsliyin Gedisi Va
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Tadqgiqatin asas maqsadi kalsium antaqonistlorinin miixtalif kimyoavi qruplardan olan niimayan-
dalorinin uzunmiiddatli gobulunun hamilsliyin gedisino vo doéliin botindaxili inkisafina tasirini
miiqayisali sokildo 6yronmakdan ibaratdir. Todqiqata xiisusi soraitds yetisdirilmis, cinsi yetiskanliyoa
catmus, 190-220 qram ¢okida olan 126 bas disi cinsli ag sicovul calb edilmisdir. Heyvanlar har qrupda
32 disi olmagla, 1 kontrol vo 3 tadqiqgat qrupuna boliinmiislor. Har bir todqiqat qrupu disilorina
hamilslikdon 6nca 21 giin arzinds va biitiin hamildlik dévriinds giindslik olaraq qarin bosluguna 5
mq/kq dozada verapamil, 5 mq/kq nifedipin vo 5 mq/kq diltiazem yeridilmisdir. Disilorin dogusdan
onca va sonraki badon cakilori, dogulan balalarin iimumi ¢okisi miioyyon edilmis, vizual miisahids ilo
balalarin sayl, fiziki inkisafi, miimkiin anomaliyalar miisahids edilmisdir. Todqigatin naticalorino
gora, miivafiq tadqiqat preparatlarinin uzunmiiddastli gobulu fonunda har hansi tadqiqat qrupu iizra
dogulan balada anomaliyaya rast golinmomis, hamilaliyin davametmo miiddati uzanmis, verapamil vo
diltiazem qrupunda disi sicovullarin dogusdan 6nca va sonraki badan ¢akilori kontrol qrup disilor ils
miiqayisodo azalmis, dogulan balalarin iimumi badan ¢akisindd vo sayinda azalma miisahido edil-
misdir. Nifedipin qrupunda dogusdan sonraki badan ¢okisinda bas veron doyisiklik kontrol qrupla
miiqayisado statistik etibarsiz olmusdur. Digar tadqiqat qruplar ilo miiqayisado nisboton daha az

dayisikliklor nifedipinlo miialica kursu alan disilordon dogulan balalarda qeyds alinmisdir.

Agar sozlar: kalsium antaqonistlori, hamilalik, prenatal inkisaf, teratogenlik

GIRIS

Umumittifaq Sohiyya Toskilatinin (UST) mo-
lumatina gors, hamils qadinlarin 15-20 % do arte-
rial hipertenziya (AH) miisahidos edilir vo miivafiq
patologiya miiasir tibbin aktual problemlsrindon
biri olmagda davam edir (Beptkun u ap., 2006).
Bu da on az iki asas: AH-in toratdiyi fasadlar vo
millotin reproduktiv saglamligi kimi tibbi-sosial
problemin asasini togkil edir. Bu giin ii¢lin vacib
olan masolo hamilslik zaman1 AH-1n miialicesindo
istifado olunan vasitolorin, yiiksok qan tezyiqinin
toratdiyi fosadlarin qarsisim1 almaq, hamilsliyin
saxlanmas1 vo onun fasadsiz dogusla nasticolonmasi,
do6liin normal inkisafini tamin etmak kimi talablora
cavab vermosidir. Kliniki praktikada miivafiq
patologiyanin farmakoterapiyas1 hamilalik zamani
xtisusi ilo ¢atinlik toradir. Belo ki, s6hbat 2 pa-
sientin- ana vo yenidogulmusun hoyatindan gedir
va habels praktik olaraq biitiin antihipertenziv dor-
manlar plasentar baryeri kegir vo dole arzuolunmaz
tasir potensialina malikdirlor (Yiukanora, 2003).

Kalsium antaqonistleri (KA) qeyri-hamilalik
dovriinds istifads olunan antihipertenziv vasitolor
arasinda On siralarda durur (Kapnos, 2007). Meto-
bolik sindromun nisboton az miisahido olunmasi,
rahat monimsonilmasi, tokolitik effektin askar
olunmasi va s. kimi xiisusiyytlori KA-nin hamilalik
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zamani hipertenziv voziyyatlordo gabuluna zomin
yaratmigdir (Ymkanosa, Pynuxuna, 2012). Bozi
miislliflor verapamil vo diltizemin hestozlu pro-
teinuriyalar zamani gobulunun vacibiyini vurgu-
layirlar (Yeo et al., 2000). Ayri-ayr tadqiqatlarin
naticolori gostormisdir ki, hamilslik zamani1 KA-nin
gobulu fonunda teratogenliyin oamolo golmo ten-
densiyasi yiiksok olmusdur Abela et al., 2010).
Uzun illordir ki, miivafiq qrup dermanlar hestozlu
AH vo preklampsiyalar zamani genis istifade olu-
nur (De Souza et al., 2008). Real tibbi praktikada
genis istifado imkanlarina baxmayaraq bu qrup
dormanlarin dél tigiin tohliikesizliyi aspekti holo do
axira qodor oyronilmomisdir. Hamilslik zamani
istifado baximindan an ¢ox tadqiq olunan nifedipin
preparatidir ki, adabiyyat manbalarinds hamilaliyin
I trimestrinds onun gobulu barods mslumatlara az
rast golinir.

Yuxarida geyd olunanlari nozors alaraq, KA-
nin miixtalif kimysvi qruplardan olan niimayon-
dolirinin hamilsliyin gedisi vo prenatal inkisafa
tosirinin miigayisali sokildo Oyranilmasi garsiya
maqsad qoyulmusdur.

MATERIAL VO METODLAR

Tadgigatda xiisusi soraitdo yetisdirilmis, cinsi
yetigkonliyo ¢atmig, 190-220 gram ¢okido olan 126
bas disi cinsli ag sigovuldan istifado edilmigdir.



Tacriibanin avvalinds tosadiifii hamilaliyin garsisini
almagq {iglin heyvanlar ayrilaraq 21 giin (3 estral tsikl)
xiisusi gofosdo saxlanmigdir. Qabul edilmis gaydaya
osasan iki hafto orzindo vaginadan gotiiriilon yaxma
ilo estral tsikl yoxlanilmis va tocriibays normal tsiklo
malik heyvanlar calb olunmusdur. Heyvanlar 1 kontol
grup va 3 tadqiqat qrupuna béliinmiisdiir. 1-ci grup -
nazarat qrupunda 30 heyvan giindslik olaraq 0,2 ml
NaCl-in 0,9%-li izotonik mohlulunu almusdilar. 2 -Ci
grupa daxil olan 32 disiys 5 mq/kq dozada verapamil
(izoptin, Abbott Italy) , 3-cii qrupa daxil olan 32
disiyo 5 mq/kq dozada nifedipin (Farmodipin,
“Farmak” Ukrayna) va 4-cii qrupa daxil olan tacriiba
heyvanlarina 5 mq/kq dozada diltiazem (Diltizem-L,
MNiS-istanbul) yeridilmisdir. Dorman maddolori
heyvanlarin garin bosluguna yeridilmis vo dozalar
olds olunan odabiyyatlara asason miioyyan edilmisdir
(AcmeroB u ap., 2007). Eyni gidalanma va saxlanma
soraitindo baslonmok sorti ilo heyvanlara miialico
kursu 21 giin davam etdirilmigdir. Miialico kursunun
21-ci giinii, inyeksiyadan dorhal sonra ciitlogdirmo
mogsadilo disilor qruplarina miivafiq olaraq 2:1
nisbatinds cinsi yetigkonliya ¢atmig erkok sicovullarla
eyni gofoso salmmugdir. Qafasde qaldiglart miiddot
orzindo qobul edilmis qaydaya osason vaginadan
giindalik olaraq yaxma gotiiriilmiisdiir. Vaginadan
gotiiriilon yaxmada spermatazoidin agkar olunmasi
hamilsliyin birinci gilinii kimi qeyd olunmusdur.
Hamilslik agkar olunmus disilor tocrid olunaraq,
yuxarida qeyd etdiyimiz kimi, kontrol, verapamil
nifedipin va diltiazem qruplar1 tizra qruplagdiriimigdir.
Tadqgiqat gruplarina hamilsliyin sonuna kimi (20-24
giin) giindslik olaraq miivafiq dormanlarin yeridilmosi
davam etdirilmigdir. Biitiin todqiqat qruplarn iizra
disilorin hamilsliyin axirinc1 haftesinde dogusdan
ovval vo sonraki badon ¢okilori, balalarin iimumi
cokisi elektron torazi vasitasilo miloyyan edilmisdir.
Homginin vizual miisahide ilo dogulan balalar
doguldugdan 24 saat sonra bir sira testlordon
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kegirilmis, {imumi badan ¢akilori miioyyan edilmis va
saylar1 hesablanmigdir.

Aparilan todgiqatdan oldo edilon naticalorin
komiyyat gostoricilarinin statistik analizi zamani
variasion statistik metoddan (Styudentin t-meyari)
va geyri-parametrik iisul olan U (Uilkokson-Mann-
Uitni) meyar: totbiq edilmisdir. Qruplardaki goste-
ricilor variasion siraya diiziilmiis vo hor bir va-
riasion sira ii¢lin orta adod gostaricisi (M), bu gos-
toricinin standart xotasi (m), mininmal (min) vo
maksimal (max) qiymatlori hesablanmigdir. Statis-
tik aragdirmalar MS EXCEL va S-PLUS program-
larindan istifads edilmoklo aparilmigdir.

NOTICOLOR VO ONLARIN MUZAKIROSI

Tadgiqatin naticalorinden malum olur ki, bii-
tiin tadqiqat qruplar {izra dogus aktinin baslamasi ,
yoni hamiloliyin davametmo miiddati uzanmisdir.
Bels ki, verapamillo 5 mq/kq dozada miialico kursu
alan disilords hamilslyin davametms miiddati kon-
trol qrupla miiqayisads 4,4%, nifedipinin vo dil-
tiazemin 5 mq/kq dozasi fonunda miialico kursu
alan disilordo miivafiq olaraq 6% va 5,8% artiq
olmusgdur (p<0,001). Tadgiqat qruplarini bir-biri ilo
miiqayise etdikdo molum olur ki, nifedipin vo dil-
tiazem qrupunda hamilsliyin davametms miiddoti
eynilik togkil etmis vo verapamil qrupu ilo miiga-
yisada 1,4 % ¢ox olmusdur ki, bu da statistik cohat-
don etibarli deyil (p>0,05). Bu miivafiq preparat-
larin tokolitik effekto malik olmasi ilo izah edilir.
Disilarin dogusdan 6ncoki badan ¢okilarinin 6l¢iil-
moasi naticasindo moalum oldu ki, KA-nin miixtalif
kimyavi gqruplardan olan niimayandslari- nin uzun-
miiddatli gobulu tadgiqat qruplari iizra miivafiq
gostaricinin kontrol gqrupla miigayisado azalmasina
gotirib ¢ixarmigdir (Cadval 1).

Cadval 1. Kalsium antaqonistlorinin hamilslikdon 6nco vo hamilslik zamani uzunmiiddstli gobulu fonunda ana vo

toronon nasilds bag veron dayisikliklor (M+m)

Qruplar Hamilsliyin Hexv anlzfrm (.lo.gus Dogusdan sonraki . Balalarm iimumi  Balalarin
(n=32) dav?metlflo oncasi ¢okisi ¢oki (qram) Dayismalor ¢okisi (qram) say1
miiddoti (qram)

Kontrol 20,4+0,2 289,6+1,4 239,1+1,0 50,5+1,2 413+1,0 7,1+0,3
n=30 (20-21) (283-297) (234-243) (44-57) (36-46) (6-9)
Verapamil 21,3+0,27 280,3+0,6 236,1=1,1* 442+0,8" 34,9406~ 5,6+0,2" (5-

5mag/kg (21-22) (277-284) (230-240) (41-50) (32-38) 6)
Nifedipin 5 21,6+0,27 283,7+1,0 237,4+0,7 463+1,27 38,3+0,7" 6,0+£0,2%
ma/kg (21-22) (278-288) (234-240) (41-52) (35-42) (5-7)
Diltiazem 21,6£0,27  281,5+1,3%** (278- 237,3+1,3 44,2+0,7%* (41- 36,4+0,6*** 5,740,2%**
5ma/kg (21-22) 290) (232-246) 47) (34-40) (5-6)

Qruplar arasindaki farqin statistik diriistlityii:

1. Kontrol grupla miigayise: - p<0,05; "~ - p<0,001; ~~ p<0,005

2. Verapamil qrupu ilo miiqayiso: = p<0,01; ™ p<0,005;

Eyni qidalanma va saxlanma goraitinds baslon-
molorine baxmayaraq verapamil qrupu disilerinde
dogusdan Oncoki ¢okinin 280,3+0,6 toskil edarak

3,3% (p<0,001), nifedipin vo diltiazem qrupu disi-
lorinds bu gostaricinin miivafiq olaraq 283,7+1,0 vo
281,5+1,3 toskil edorak 2% vo 3% azalmasi geydo
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almmusdir (p<0,005). Verapamil qrupu ilo miiga-
yisada isa digar tadqiqat qruplarinin, yani nifedipin
vo diltiazem qrupu heyvanlarmin gostaricilori
miivafiq olaraq 1,2% (p<0,01). va 0,4% (p>0,05)
yiiksok olmusdur.

Goriindiiyli kimi nifedipin preparati disilorin
boadon ¢okisino verapamil va diltiazemdon daha az
tosir gostormisdir. Verapamil qrupunda hamils hey-
vanlarin dogusdan sonraki ¢akilori 236,1+1,1 qr
togkil etmis vo kontrol qrup disileri ilo miiqayisado
1,3% (p<0,05) statistik etibarli azalmigdir. Diltia-
zem qrupu disilorinin miivafiq gostoricisi 237,3+1,3
qr toskil ederok kontrol grupla miigayisado 0,76%
azalmigdir, verapamil qrupu ilo miigayisado iso
0,51 % yiiksok olaraq statistik cohotdon etibarsiz
olmusdur. Nifedipin qrupu iizro miivafiq gostorici
statistik cohatdon etibarsiz olmusdur (Codval 1) .
Dogusdan sonraki ¢okinin statistik cohatdon etibar-
siz olmasi va disilerin dogusdan 6ncaki ¢akilorinin
statistik etibarli azalmasimi dogulan balalarin bii-
tovliikdoki ¢okilorinin azligi ilo izah etmok olar
(Sakil 1).

Diagramdan moalum olur ki, verapamil vo dil-
tiazem qrupundaki disilordo miivafiq dovrdo badon
cokisindo ohomiyystli doyisiklik bas vermisdir.
Nifedipin gobul edon disilorde miisahide edilon
doyisiklik kontrol qrupla miigayisado nozers ¢ar-
pacaq forq etmomigdir.

Bozi miislliflor KA-nin uzunmiiddstli qsbulu
fonunda bodon ¢okisinin azaldigim1 geyd edirlor.
Belo ki, Ca*" ionlarin hiiceyronin prolifersiyasinda
istiraki vo KA- nin hiiceyradaxili kalsium ionlarinin

konsentrasiyasini azaltdigi molumdur (Weglarz et
al., 2006).

Biitiin tadqiqat qruplari tizra hamilsliyin miid-
doti kontrol qrupla miiqayisads statistik etibarl
uzansa da, dogus prosesi normal getmisdir. Dogus-
dan sonra doliin vizual olaraq miisahidosi aparil-
migdir vo hor hansi tedqigat qrupu iizra yeni
toronon nasildo (goz, keallo vo iiz, otraflar, quyruq)
fiziki qlisura vo ya anomaliyaya rast golinmomigdir.
Balalarin 6li dogum faizi kontrol qrupdan forq
etmomis va statistik cohatdon etibarsiz olmusdur
(p>0,05). Belo ki, bu gosterici kontrol qrupda
dogulan balarin imumi sayinin 1,4%-ni, verapamil
va diltiazem qrupunda 1,6 %-ni, nifedipin grupunda
159 1,5%- ni togkil etmisdir. Bu da KA-nin doéls
toksiki tesir gdstormadiyini siibut edir. Verapamil
gebul edon disilordon dogulan disi cinsinden olan
balalarin erkok cinsindon 11,9%, nifedipin qru-
punda 3%, diltiazem grupunda iso 10% ¢ox olmast
miisyyan edilmisdir (p>0,05) (Cadval 2).

Hamilslikdon 6nce vo hamilslik zaman1 vera-
pamilin 5 mq/kq dozasi ilo miialice kursu alan disi-
lorin ayr ayriligda har birinden dogulan balalarin
imumi ¢okisino goldikdo malum olur ki, miivafiq
grupda balalarin ¢okisi 34,94+0,6 qr toskil etmis vo
kontrol qrup disilorindon dogulan balalarin ¢akisi
ilo miiqayisads 18,3% statistik etibarli az ol-
mugdur. Bu iso miivafiq qrupda dogulan balalarin
iimumi ¢okisinin kontrol qrup balalarindan 6,4 qr
az olmasi demoakdir. Nifedipin vo diltiazem qru-
punda da analogi naticalor alinmig vo bu gostorici
miivafiq olaraq 38,3+0,7 vo 36,4+0,6 qr toskil
edorak kontrol qrupla miiqayisedo uygun olaraq
7,8% va 13,5% asag1 rogom gostormisdir, yoni,
kontrol qrup balalarindan miivafiq olaraq 3 vo 4,9
gr az olmusdur.

52
50.5

501

48+

46 1

44.2

44+

42+

46.3

44.2

40

Kontrol Verapamil

Nifedipin Diltiazem

Sakil 1. Disilorin hamilslikdon 6nca vo hamilalikdon sonra badon ¢okilorinds doyisikliklor.
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Cadval 2. Yeni téronon naslin bazi parametr gdstoricilori

Gostoricilor Kontrol Verapamil Nifedipin Diltiazem
Balalarin iimiimi say1 71 60 67 61
Olii dogulan balalar 1 (1,4%) 1(1,6%) 1 (1,5%) 1 (1,6%)
Diri dogulan balalar 70 59 66 60
Disi cinsli dogulan 37 (52,9%) 33 (56%) 34 (51,5%) 33 (55%)
Erkok cinsli dogulan 33 (47,1%) 26 (44,1%) 32 (48,5%) 27 (45%)
Anomalya ilo dogulan 0 0 0 0

Verapamil qrupu ilo miiqayisade iso, diltiazem
grupunda dogulan balalarin {imumi ¢okisi 4,3% c¢ox
olmus vo statistik cohotdon etibarsiz olmusdur
(p>0.05). Odebiyyat menbalorindon malumdur ki,
hamilslik zamam arterial tozyiqin (AT) enmasi ana
iiclin faydali oldugu halda, ddliin beatndaxili inki-
safdan galmasi aspektindon risk potensiali yiiksok
olur Gilbert et al., 2007). Bels ki, feto-plasentar gan
axininin  zdiflomasi doliin bdyilimesi iiclin arzu-
olunmaz faktor rolunu oynayir. Basqa cohotdon
bunu KA-nin birbasa dolo toksik tosiri ilo do izah
etmok olar. Toadgiqatin naticalorindon malum olur
ki, nifedipin fetoplasentar qan dovranina ohomiy-
yatli deracodo tosir gostormir. Belo ki, homin
qrupda dogulan balalarin imumi ¢okisi verapamil
grupunda dogulan balalarin timumi ¢akisi ilo mii-
qayisada 9,7% (p<0.005) ¢ox olmusdur. Todgigat
qruplart iizro dogulan balalarin sayinda da azalma
miisahido edilir. Verapamil vo diltiazem qruplarin-
da dogulan balalarin say1 miivafiq olaraq 5,6+0,2 vo
5,7£0,2 toskil edorok kontrol qrup balalarin say1 ilo
miiqayisada uygun olaraq 27% va 24% azalmigdir.
Nifedipin qrupunda bu gostorici 6,0+0,2 toskil
edarak kontrol qrup balalarinin say1 ils 18,3 % forq
etmis vo verapamil qrupu ilo miigayisads 7,1%
yiiksok olmusdur. Balalarin sayinda bas veran azal-
mant doliin implantasiyadnii mohvi ilo slagalon-
dirmak olar. Malumdur ki, mayalanmig yumurta
hiiceyranin, va ya doliin usaqliq divarina implanata-
siyasinda asas rol oynayan baslica faktorlar proges-
tesron vo estradiol hormonudur va digor torafdon
hamilalik hormonu olan progesteronun sintezindos
estradiol yaxindan istirak edir. Apardigimz bir sira
tadgiqatin naticolori bizo KA- nin uzunmiiddatli
gobulunun ganda estradiol soviyyesino dozazdan
asil1 olaraq tosirini agkara ¢ixartd1 ki, doliin implan-
tasiyadnii mohvini miivafiq hormonun gan plazma-
sindak1 soviyyasinin azalmasi ilo izah etmok olar.

Hamils heyvanlarin dogus 6ncasi vo dogusdan
sonraki badan ¢akilorinds bas veran doyisikliklorin
kontrol qrupa gore azliq toskil etmasini dogulan
balalarin timumi ¢okisinin azlig1 ilo ds izah etmok
olar ki, bu da toronan noslin sayinda bas veran
azalma ilo baghdir.

Belolikls, aparilan todqiqat neticasindo askar
edildi ki, KA-nin miixtalif kimyavi qruplarinin nii-

mayandoalari olan verepamilin 5 mg/kq , nifedipinin
5 mqg/kq ve diltiazemin 5 mq/kq dozasmin
hamilolikdon 6nca vo hamilolik zamani gobulu te-
rotogen effekt torotmir.Yalniz verapamil vo dil-
tiazem preparatlar1 toyin edilon disilorin hamilslik
zamani vo dogusdan sonraki ¢okisi, habelo balala-
rinin iimumi ¢akisi kontrol qrup balalarina nisbatdo
azliq toskil etmisdir, habelo téronan naslin sayinin
azalmas1 miisahido edilmisdir. Nifedipin qrupunda
digor todqgiqat qruplarma nisboton miivafiq para-
metrlordo az ohomiyyotli doyisikliklor bas vermis-
dir. Aparilan tadqiqgatin naticalori bizo hamilslik za-
mani istor xroniki hestozlar vo preklampsiya, istorso
do miemetriumun tonusunun yiiksok oldugu vaziy-
yotlords digor antihipertenziv dermanlardan daha az
olava tesir xiisusiyyatine malik olan KA-nin dihid-
ropiridin téromasi-nifediping iistiinliik verilmasinin
daha mogsodsuygun oldugunu askara ¢ixartdi.
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CpaBuutenbnoe U3ydyenne Bausnus Jnurensnoro llpumenennss AuraronucroB Kajabuust Ha xoa
Bbepemennoctu u llepunaransnoe Pazputue Ilnona

A.Y.Ksa3umoBa
Kageopa gpapmaronozuu A3epbatioxncancrkoeo MeOuyuHcKo2o yHugepcumema

OcHOBHasl LIeNTb MCCIICOBAHMS 3aKII0Yaach B CPABHUTEIFHOM M3YUCHUH BIMSHUS MpEICTaBHTENCH aHTa-
TOHUCTOB KalIbIMsI M3 Pa3HbIX XMMUYECKUX TPYMIl Ha X0J OepeMEHHOCTH W BHYTPUYTPYOHOE pa3BHUTHE.
DKCIEPUMEHTHI IPOBOJMINCH Ha 126 MOIOBO3pENBIX OeNbIX OECTIOPOIHBIX Kpbicax-caMkax BecoM 190-220r.
JKuBoTHBIE OBUIM pa3feieHbl Ha OJHY KOHTPOJBHYIO M 3 HCCIIEHOBATEILCKHE TPYMITBI O 32 KUBOTHBIX B
Kaxnaoil. B Teuenne 21 aus 10 OepeMEHHOCTH M HA IPOTSHDKEHUH BCeil OEpEMEHHOCTH €KeTHEBHO JKUBOTHBIM
BBOJIMJIM BepanaMuil, HU(QEIUIUH U AUITHA3EM B J103€ 5 MI/KT. Bec GepeMeHHBIX CaMOK JI0 U TOCIie pOJOB, B
TOM YHCIIE TUTOJa ONPENIeIISUT B3BEIIMBAHUEM, YUCIIO JETEHBIEH, X (PU3NUECKOe pa3BUTHE H BO3MOXKHBIC
aHOMAaJTUH OTpENEIsUT BU3yallbHO. B pesynbpTare MpOBENEHHBIX HCCIE0BAaHMI OBUIO BBISIBICHO YTO, JUIH-
TenpHOe puMeHeHne AK He eiicTByeT Ha IUI0J TepaTOreHHO, YAIHHSAET MPOIOKUTEIEHOCTE OEpeMEHHO-
CTH, BeparamMiil U AWITHA3eM MPUBOJMIN K YMEHBIICHHIO Beca CaMOK JI0 U IOCIIE POJIOB, 110 CPABHEHUIO C
KOHTPOJIEM, & TaK)K€ K YMEHBIICHUIO Beca POJIUBIINXCS JETEHBINIEH W KOJIMYEeCTBa MTOTOMCTBA. M3MeHeHus,
HaOJI01aeMble B TPYIIIe HU(ETUITNHA, 10 CPABHEHHUIO C KOHTPOJIEM OBUTH CTATUCTUYECKH HEJJOCTOBEPHBIMHU.
B moromcTBE caMoK, 1mosy4aBIIMX HUGETUIHH, HAOIOAAINCh HAMMEHBIINE N3MEHEHNUS, HEXKEIH B IPYTHX
OTIBITHBIX TPYIITIaXx.

Knroueeswie cnosa: anmaeconucmol Kanbvyus, 6€p€MeHHOCI71b, nepuHamajibHoe paszesumue, mepamoceHHocms

Comparative Study Of The Effects Of Long-Term Used Representatives Of Calsium Channel
Antogonists From Different Chemical Groups On The Course Of Pregnancy And Prenatal
Development

A.U.Kazimova

Department of Pharmacology, Azerbaijan Medical University

The main purpose of the work was the comparative study of the influence of long-term used representatives
of calcium channel blockers from different chemical groups on the course of pregnancy and intrauterine de-
velopment of fetus. Experiments were performed on 126 adult albino female rats reached sexual maturity,
with weight of 190-220g. The animals were divided into one control and 3 experimental groups, 32 females
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in each group. Verapamil, nifedipine and dilitazem in 5 mg/kg doses were administered daily into abdominal
area of animals in experimental groups during 21 days before pregnancy. Weights of the animals before and
after birth, and weights of fetuses were measured. Number of fetuses, their physical development and possi-
ble anomalies were controlled visually. According to the results no anomalies were observed in pups and du-
ration of pregnancy was prolonged. Weights of the animals in varapamil and dilitazem groups decreased
compared with the control group rats before as well as after birth. Decreases were observed also in the fetal
numbers and body weights. Statistically unreliable changes of the body weights after birth compared with the
control group animals were observed for the nifedipine group females. No significant changes compared
with the other group animals were observed in fetuses of nifedipine group females.
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