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H E S – S O | FR 
Haute École de Santé Fribourg 
Filière Ostéopathie 
 

 

CUTIES-CH – Pleurs incessants et soins ostéopathiques 
Partie suisse d’une collaboration internationale pour un essai clinique 

 
Investigateur Principal : Prof. Paul Vaucher, Haute Ecole de Santé Fribourg (HES-SO) 
Co-investigateur : [AJOUTER NOM DU CO-INVESTIGATEUR], ostéopathe  
 

Recherche de participants pour une étude en ostéopathie 
 
Nous invitons des parents de nourrisson en bonne santé de moins de 10 semaines avec des 
pleurs inconsolables (colique du nourrisson) de participer avec leur enfant à une étude 
clinique en ostéopathie. 

But de l’étude : Cette étude vise à évaluer l'effet d'un touché doux effectué par un·e 
ostéopathe dans le but de réduire la durée des pleurs du nourrisson. 

Déroulement et durée de l’étude : La participation à l’étude implique une à quatre 
consultations sur une durée de deux semaines chez un·e ostéopathe ayant de l’expérience 
dans la prise en charge des nourrissons. Lors de la première consultation, vous pourrez 
poser des questions et l’ostéopathe pourra vérifier que votre enfant et vous-même 
remplissez les critères de l’étude. En plus d’une prise en charge ostéopathique habituelle, 
votre enfant recevra soit un traitement ostéopathique doux, soit un touché sans intention de 
modifier les tissus. Ceci sera déterminé par hasard sans que vous ne sachiez quel type de 
traitement sera donné. À l'aide d'un journal quotidien, vous aurez à indiquer au quotidien le 
nombre d'heure de pleurs. Le traitement testé est celui que propose habituellement les 
ostéopathes et ne présente aucun risque connu pour la santé de votre enfant. 

Dédommagement (y compris déplacements) : Aucun dédommagement n’est prévu, mais 
les frais des consultations ostéopathiques durant les deux semaines seront pris en charge 
par l’étude. 

Toutes les données seront traitées de manière confidentielle. Les parents intéressés à 
participer à l’étude et remplissant les critères susmentionnés sont priées de contacter 
[AJOUTER NOM DU CO-INVESTIGATEUR], [AJOUTER ADRESSE DU CABINET], tél. du 
secrétariat : [AJOUTER NUMERO DE TELEPHONE DU CABINET]. 

Veuillez noter que les données des personnes qui prennent contact par téléphone avec le 
cabinet d’ostéopathie de [AJOUTER NOM DU CO-INVESTIGATEUR] seront enregistrées. 
Les données des personnes qui renoncent à participer à l’étude seront immédiatement 
détruites. 

Pour des informations complémentaires, veuillez-vous adresser par courriel 
(paul.vaucher@hes-so.ch).  
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