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OJIMMIIN3M BA MAJTAHUAT YUFYHJIUTUA
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AHHOTALIUA

Ymby Makosaza OJIUMIIM3M FOSICHHUHT AKJUIAHUIIY FAsUTAPUHUHT IAKITAHUIIT
TapuX®W, PUBOXJIAHWIN  OOCKUWIApH Ba  OyryHTHM  KyHJAard  CIIOPTHH
PUBOXKJIAHTUPHUILJIATA aXAMUATH TAPUXUN >KapacHiiapja WIMHN TaxAuj STUITaH.
byHaaH TamkapuoauMnu3M FOSUIAPUHUHT WHCOHUAT MAJaHUM TapaKKUETUOA TYTraH
YpHU 0unb OepuiraH.
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AHHOTALUSA
B nanHO# cTaThe MCTOPHUS CTAHOBIICHUS MPEICTABICHUNA 00 OJUMITU3ME, TAIIbI
pPa3BUTUS U 3HAYEHUE PA3BUTHS CIIOPTA CETOJHS MOABEPracTcsi HAYYHOW Yrpo3e B
HWCTOpUYECKHUX Tpoueccax. Kpome Toro, packpbsiBaeTcsi MECTO HAECH OJMMIIM3MA B
KYJIbTYPHOM Pa3BUTHUU YEJIOBEYECTBA.
KawueBble ciaoBa: OauMnu3M, CHOPT, OJUMIMHCKHE WIPBI, (U3HYECKas
KyJbTYypa, KyJIbTypa, TyXOBHOCTb, (DU3NUECKOE pa3BUTHE.

ABSTRACT
In this article, the history of the formation of ideas about Olympism, the stages of
development and the significance of the development of sports today is exposed to a
scientific threat in historical processes. In addition, the place of the ideas of Olympism
in the cultural development of mankind is revealed.
Key words: Olympism, sport, Olympic Games, physical culture, culture,
spirituality, physical development.

buz smaérran XXI acpma wiam-daH, WHTEUIEKTyal CaOXUSAT TapakKUET
Me30HUTa ainaHuO, ToOOpa IOKcak OOCKHYra YUKMOKAa. MamiakaTuMH3aa
HMCTUKJIOJIMMU3HUHT WIK KYHJIapUAAHOK SpTaMHu3 drajapud €Il aBJIOJHUHT Xap
TOMOHJIaMa KOMHUJI MHCOH OYiMO BOsira €TUIIMHU TabMUHJIAII, YJIAPHUHT XYKYK Ba
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MaH(paaTIapUHU XUMOS KWIHII, HUCTEHJOJMHU pYEOra YMKapuil,  HUKTUAOPIU
énulapHu Kysuiad-KyBBaTJalll Kabu 33Ty Makcajjapra JAaBlaTUMH3 CUECATUHUT DHT
MyXHM YCTYBOp WyHanmuuuiapugaH Oupu cudatuna ybTHOOP KapaTud KEITMHMOKJA.
3epo, ry3an Au€puMuU3 YFUJI-KU3JIapura AyHENAru WIFop MamiiakaT €uuiapu OuiaH
onuMIUs YHUHIapuaa Oelaiia OJUIIapd YUYyH WiIM-(aH, CIIOpPT, caHbaT COXacuaa
KaOu »bTUOOp Ba FAMXYPIUK KYpcaTUIMOKAA. TOM MabHO/AA Xap TOMOHJIaMa — XaM
MabHaBUH, XaM JKHUCMOHHI OapkaMoJl aBJOJHU BOsITa ETKA3WIIl Macaiacu
XYKyMaTHMHU3 YYyH YMYMMWIIMH Macajiara ainaHu0 yiarypad. OnuMnou3M y30K
acpJiap MoOaitHUAaru THCOHUSITHUHT TApUXUHN TapaKKUETH TaBOMU JIary )KUCMOHUH Ba
MabHaBUW  OapKaMOJUIMKKAa OYJraH WHTWIMNUIAQPHUHT — YUFYHJIAITaAH — OJIMH
kypunumuaup. Cykpot, Apacty, [Tudorop, Jdemokput xabu Oyrok daitnacydrap
IIYHUHI y4yH XaMm ymoOy MycoOakanapja O€BOCHTAa HMIUTUPOK 3Traniap. OmuMmmus
ViuHIapyu MabiayM OUp AaBpiiapAa TabKUKIa0 KYHWITaH,HaTHxkajga OMpo3 yHYTUIITaH
oymummura Kapamacnan 1894 iinn 23 uton Ilapuwxkna Ilsep ne KyOepren tamad0ycu
OwinaH XaJkapo cHopT KoHrpeccu udakupuwiau. Konrpecc kapopura Ounoan 1896
nunaa [-Onumnus yitnanapu Adunana yTra3uiau.

Mynaait kuand OnuMmmnuzmra Kaiita acoc conmuuau. Onumnu3M rosuiapu ¢danra
Mamixyp ¢panuy3 negaroru Ileep ne KyOepren ToMoHMIaH kupuTwiran Oyicana,
Onumnust yiUuHIapyu YTMUII JaBpiapiaék KaauMru ['perusiHuHr OMp KaTop Karrta
maxapiapujaa YTKa3WwiIaJuraH TypJu-TyMaH CHOpPT MycoOakajlapuaa Y3WHUHT
&K03ubacH, XUJIMa-Xui CIOPT Typiapu OuiiaH Maluxyp OyiaraH. DHIWIMKIA, Xap TYPT
Munma Oup maporaba YTKa3WIa€TraH OJMMIINS YHWWHIAPUHUHT TAIUIKWI STHIMILA
ACOCHHM XaM 3paMM3/1aH aBBaJjl BYXKyAra KeJIraH yIia YUUHIAp TallKWUI 3TaIau.

Onumnuaza YUMHIAPUHUHT JACTIa0KU JaBpuaaH Oomad, OJTUMIN3M FOKCaK
WHCOHUH, axXJIOKUW rosutap OwiaH cyropwiraH. OnuMnu3M y3ura Xoc YuHaKaMm
axJIOKUi KOOWK OYM0, IOKCaK MHCOHUH KaJpHUsITIapHU Y3ua jKkamiiaraH.

bupunun npesunent M.A.KapuMoB TabKumsiaraHuAek, “‘Y3MHUHT TapOUsBHI
axamMusATH OailipaM MapoCHMIIapU CaHbaTW OWJIaH BYXKYJra KejiraH, o0Opy-3bTHOOpH,
Oylok apTtuctiap, oaumiap, (Qainacydnap Ba moupiap ¥y3 XHCCaCUHU KYIITaH
aloxuaa MyXHT Xamja croprTra ymymOamapuil MaJlaHUSITHUHT YMyMUWA KACMU 710
Kapaiira UMKOH OepajuraH ry3an pam3 Oynmaca, OyiIapcu3 OJMMIHS XapakaTw,
OJIUMITHSI YHWHIIAPUHUHT Y31 XaM XO3UPTUACK PUBOKIIaHMaraH oymapan’”.

Onumnus yAuHIapy MaTuaa KyApart, xKacopaT, MapUIMK kaOu HOEO Ba 0ebaxo
MHCOH (pa3wiaTIapUHUHT HAMOEH STHIIMIIN OYTYH >KaXOH XaJKJIapH y4yH Oup Xuijaa
Kaapauaup. OMMMIM3MHUHT aCOCUN MaKcaln-Xaunoj pakoOar, MapaoHa OesiallyB Ba
yuH aycTiauk froscuaup. Jactmabku Onumnuaga  MycoOakalapuIaHOK KaMOK
MYAJIaTUHU yTaraH €Ky YTa€TraH XyJKH ®KaMUAT TOMOHUIAH canouil 1ed OaxojaHTraH
KWJIMHUIUIAPU JKaMUAT TOMOHHUIAH KEUMpPUJIMAaraH KUIIWIApHU MycoOakamapra
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UIITUPOK STUIIApUra pyxcar sTwimarad. Omummnusi mycoOakanapu IaBpuia Xap
KaHaail 3ypaBoHyMkiapra 6apxam Oepwirad. Typnu ypynuiap mabiiym OWp BakTra
TyxTatud® Typwiran. Myco0Oaka KOHYH-KOMJaJIapuHU Oy3ulll, Xakamijap OuiaH
Oaxcnamwuil, yJapHUHT HIN >KapaéHura Xxajan Oepwill, YJapHU COTHO OJIMIIL,
Myco0akaja TabKUKJIaHTaH ycyuiapaan Goiganannd ramada KO30HUIIT KU OJIUHIAH
KEJIUIITUO OJITaH XOJia F0TKa3uo Oepuir kabu xoJatiap aHUKIIaHCca, Myco0akKa JapXo
TYXTaTUITaH Ba UIITUPOKYM Ba YHUHT XOMHilIapura >kapuma COJMHTaH €K KaMyu
OwiaH ypWIll OpKaJM KaTHAIIuM Ka3oiaHraH. PuMm mmmepatopu Hepon ommmrus
VHWHIIapU FOIMOM OYJIMIIHKM MCTa0, HOMOK WYJIHU TaHJIaraHWHU dpaMU3JaH OJIUHTH
67 innaa onuMIIds YRUHIApUHN MYyIJIaTHIaH UKKA WHAJT OJITUH YTKa3uo, yHaa YHTaA OT
KYIIWIraH apaBaja €1Fu3 Y3u UIITUPOK 3TUO Fajtaba KO30HTaHWHU Ba Y3WHU YEMITHOH
ne0 9BJIOH KWITAaHWUHU SXIIM OujlaMu3. AMMO IOKOpUJA TabKUJIaraHUMU3ICK
OJIMMITU3MHU aCOCUH FOSICH XOKKOHUH paKkoOaT, Map/i0Ha OesiairyB OYIraHIuIY Y9yH
MMIIEpaTOp YJIMMHUJIAH KEWHH Oy OIMMIMAAa XaM Fajnada XxaM YeMIIMOHIIMK XaM OeKop
KrinHraH. CnopT4d TOMOHUAH aMajra OIIMpPHIIral OyH 1ai XoJ1aTiaap IapMHUCOPIIHK,
¥3 mMuuiatura HucOaTaH XakopaT ne0 xucoOianrad. FOxopuparunapaad KYpuHUO
TypuOIUKH, CHOPTUYHIIAp YHUHIIAp/IaH OJIVH, YHUHIIAP JaBOMUAA, YUHHIApAaH KeMHH
V3IapuHU I0OKCAaK MabHABUATIIN, TAPTUO-UHTU3OMITU TyTraHap.

OnumnusMm naiigo Oynranugan OyryHTM KyHTada Y3 vuura yd JaBpHHU KaMmpao
osrad.l.AHntuk nasp.2.Ky0OepreHno3 gaBp.3.X03upru 3aMoH J1aBpu

“AHTHK JaBp OJMMIOMSA YUMHIApUAA CHOPTYMIAP CIOPT  COXAcHaa
Kypamuinuiapy OuiaH Ouprajivkiaa Xakaarapoluiap, paccoMiap, MycuKaduiap Xam
Oennamrap >nunap. by xonaTaaH aHTUK JaBPJAaHOK OJMMITU3M FOsIapHia >KUCMOHUN
Ba MAabHABUN YWFYHJIMK OUPJIUTHUHU, CIOPT OPKAIM KOMHUJI HMHCOHHM TapOusIIall,
KaMUAT Xa€TUra WHCOHMAPBAPIUK I3Ty-FOSUIapUHM  cuHaupuin  (dancadacu
tymyauaagn’[1]

Ky6epreno3 naBpu Oy onuMNOusl XapakaTUHUHT KalWTa TYFUIAILM OujiaH OOFJIMK
0y110, XO3UPTH 3aMOH OJIUMIIUS XapaKaTUra 3aMUH SIPATaH.

Xo3upru maitna Onumnus XapakaTUHUHT Oaillporu, sMOjieMacu Ba ILIMOPH
MaBxkya. 1993 itun Xankapo Onumnus KomMuteTn TOMOHUAAH V36ekucton Musimii
OnuMnusi KOMUTETUHUHT TYJIUK TaH OJIMHUINM MamJIaKaTUMHU3 MabHAaBUW Xa€Tuja
KaTTa Bokea Oyimu. Y36exucTon Mummii ONUMINS KOMHTETH Tapkuoura OIuMIus
KIyOJapu, CcrmnopT Typiapu Oyimua pecnyOnuka deneparusiiapu, Oaummnus
AkazieMusIapy Ba KaTop »amMoaT )KUCMOHHM TapOusi Ba CIIOPT TAIIKUIIOTIAPU KUPAIH.

OnuMnu3M XOsutapu acocHjaa COFJIOM Xa€T Tap3WHU Wyiara KylraH y3 TaHa
ab30JIAPUHU KUCMOHUN MaIlKj1ap OWJIaH YNHUKTUPTaH Ba PUBOXKJIAHTUPIaH KUIITUJIAP
KyJla KaMm Kacaia Oynuimiapu, crnopt Typaliau allpuMm KacalUTMKIapAaH Xajoc
OynumuIapu, akcapusiT KacaJUTUKIAp IO3MHU KYpMaciHKIapura Kyriad Mucosiap
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KenTupuil MyMKHuH. Bytok 606omu3 MOu Cuno aifTraniapuiex, >kUCMOHUI MallkJiap
OWIaH OKWIOHA INYFYJUIAHTaH KHUIIA JOpPU-JAapMOHTa XaMm, TabuOra xam SXTHEX
ceamaiinu. CriopT nTyHECH Ky4sid, MaKcaJra MHTUIYBYaH, Xa€TIaH KyBOHY OJaJIUraH
WHCOHJIApHU sipaTajid. ByHUHT XaMMacu KUIIUTa TaHjaran kacouaa myBaddaxustra
SPUIIUIITA, Y30K Ba MyBadPakusTim XaéT KeUNPHUIL, KacaJUIUKIIApAaH y30K OYiuIiIra,
Xap JOWM TETHK Ba aTpodaaruiap ydyH xko3ubanu 6ymaumra €pnam 6epann. busHuHT
ONUMIUSYMIAPUMH3 aHa IIyHJIaW Xycycustiapra sragupiap. OnuMmnu3sM MHCOHHU
OapkamoJ1 3THO TapOusITaIIa KaTTa axaMUsATra 3ra. Y HHCOHUSTHUHT TabJIMM-TapOous,
axJIOK, CaHbaT, TEXHUK MPOTpecc, XaJKJIap Ypracujaru IYCTIUK, OapKapOpiuK,
COFJIOM TYpMYIII TAp3UHU SPATHI KaOu XaéTuil paonugariapuaa Myxum ommiaup. Ly
Vpunaa unariu3 onumu JKoH JlokkauHT “Kacouii paonusaT yuyH, 6axTiiu OYIdI yayH
Ou3ra COFNIMK KaHYaJUK Kepak, TyHEna Oupop axaMusATIN Uil KIJIAITHA UCTaraH Xap
Oup ogaMm yuyyH KUHUHYMIMK Ba YapyallHU €HTUIIra KOJup OYIraH MycTaxkaM Upojia
KaHYaJIMK Kepak, Oy NIyHYaJWK paBIIaHKU, YHU UCOOTIA0 YTUPHUIITHUHT X0KATH XaM
UYK”’[2] nmeran cepMabHO CY3NMapUHU TAbKUIJIAII )KOU3.

OnuMIuU3M MHCOHHU >KUCMOHUN KaMOJIOTH OWJiaH OMprajivkia YHUHT axJIOKH,
MaJlaHKii, MabHABHI TapOUscHIra MKOOUI Tabcup Taau. Blunapaa onuMmsM Fosnapu
BaTaHra Mexp, IOpTra cajokaT y3 yCTHa WIIAIl XUC TYWFyJIapuHU TapOusiaiiau.
[Ipodeccuonan OGokcaa kym maporaba >xaxoH demMnuoHu Aptyp ['puropssHHUHT
OupuHuM fanabacuJaH CYHI OWUPUHYM NPE3UAECHTUMHU3 YHH Kymiad “bBuU3HUHT
EIIIapUMHU3HE KUCMOHAH UYMHUKTHUPHINA YJIapHU BaTaHIApBapiuK Ba Y3 BaTaHU
Ownan ¢axpiaHuIl pyxuja TapOusiaga CEHUHT FaladaHT MyXUM axaMusTra sra
nerad 3au”’[3]. By ¢ukp ¥3 ucOoTMHM TomraHWHM OYryH AyHE MaiIoHIapuia V3
KOOMIHMATIIApUHY HAMOEH KuiIa€TraH MHHTIA0 ENulapuMu3 MHUCOJUIA KYPUIINMU3
MyMKHH. PecryOnukamMusia oJMMIIUsl XapakaTura KEHT WYJ OYWIMINKA HaTHKacHia
¢nuiapuMu3 MabHABUI-aXJIOKUN AyHEKapaliu/a KarTa y3rapuiiap pyi oepam.

EmmapuMus Typay uianaTaapaaH, Iypyx003anKIapaaH, HOMOK HyITapaaH HEPOK
OynraH COFJIOM TYpMYII Tap3WHU TaHJAIl Makcajara MyBO(DHUK 3KaHJIUTMHHU aHriad
ernunap. LyHUHT ydyH XaM Xynoca YpHHIA TabKUIJIAIINMHA3 JO3UMKH, OJHUMITH3M
FOSUTADUHU Tapfu0OT Ba TAIIBUKOT KWIMIN HadakaT CHOPT MyTaxacCuciapu EKu
CHOpTra ajJloKaJop KUIIWIAPHUTHHA dMac, OaJIKH, aXJIOKHI Ba MabHaBUH €TYK COFJIIOM
TypMyII Tap3WHA TapFrud STyBYM OapyaHUHT Xap KYHJIUK JAOUMHA UM OYIuo
KOJIaBepau.
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