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As nossas escolas tém demonstrado dificuldades em criar
oportunidades para a discussao acerca das mais diferentes questoes e
temas que promova o desenvolvimento de cidadaos e profissionais
participativos, criativos, com capacidade de analise das mais
diferentes situacoes e de acdo para a resolucdo de problemas
relacionadas a saude, ciéncia, tecnologia, sociedade e ambiente.
Diante desse contexto, ressaltamos a importancia de oferecer aos (as)
professores (as), possibilidades de formacao inicial e continuada, e
também meios de entrarem em contato com tendéncias pedagogicas
e propostas de atividades diferenciadas, tanto quanto aos temas
abordados quanto as metodologias propostas. Acreditamos que um
dos fatores fundamentais no processo do ensino e da aprendizagem
cientifica consiste em aproximar e inserir os(as) alunos(as) do ensino
médio, principalmente de escolas publicas, em atividades instigantes,
para que se apropriem, discutam e empregam os conhecimentos
construidos ou mobilizados em situacoes que ultrapassam as paredes
das salas de aulas.

Destacamos que os avancos cientificos e tecnologicos tém
gerado conhecimentos relevantes para a sociedade, os quais tem
potencial para promover o desenvolvimento social e econémico
sustentivel. Entretanto, todo esse desenvolvimento nao tem sido

aproveitado por parcelas significativas da populacao que sao
excluidas e, até prejudicadas por empreendimentos que causam
a degradacao da qualidade de vida. Chegamos ao Século XXI,
em um cenario complexo em que nos parece que participar da
cultura e dos debates cientificos pode ser um importante fator
de inclusiao e de democratizacio do conhecimento e da
participacao cidada. Nesse sentido, defendemos a insercao
dos(as) alunos(as) na cultura cientifica o que pode ser
estimulada na escola por meio do ensino de praticas cientificas,
abrindo possibilidades para os(as) estudantes pensarem,
agirem, tomarem decisOes e transformarem sua realidade de
forma engajada, ética, responsavel e consciente.

Apesar do avanco nas pesquisas em educacdo em
ciéncias/biologia, que tém destacado como diferentes estratégias de
ensino e de aprendizagem se articulam com a visao discente, de
conhecimento, do que é aprendizagem e quais objetivos esta deve
cumprir, o impacto dessas pesquisas nas escolas publicas ainda se
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mostra incipiente. Neste contexto, é fundamental articularmos um
conjunto de propostas de atividades que ao serem conhecidas
pelos(as) docentes, podem ser avaliadas, adaptadas e aplicadas
considerando o seu contexto de atuacdo e as necessidades de suas
escolas e, principalmente, de seus(as) alunos (as). Ressaltamos,
também que a implementacdo da Base Nacional Curricular Comum
(BNCC) e do Novo Ensino Médio, a despeito de tantas criticas quanto
as suas intencoes e finalidades, nos exigem trabalhar os contetidos e a
formacdo cientifica de uma forma diferente da que estamos
acostumados. Portanto, procuramos apresentar propostas que
dialogam com as matrizes de competéncias e habilidades da BNCC e
devem subsidiar esse trabalho de conhecimento e de adaptacao
dos(as) docentes as orientacoes vigentes.

Este livro, Ciéncias na Escola, é um produto construido ao
longo do desenvolvimento do Projeto de Pesquisa, “Elaborando
sequéncias didaticas para o ensino de biologia por investigacao na
educacdo baésica”, financiado pelo CNPq, por meio do edital
MCTIC/CNPq N° 05/2019 — PROGRAMA CIENCIA NA ESCOLA/
Ensino de Ciéncias na Educac¢ao Basica. O projeto teve como objetivo
produzir sequéncias didaticas para serem aplicadas em escolas
estaduais, com o intuito de contribuir para a formacao cientifica
dos(as) docentes e discentes e melhoria do ensino de biologia no
ensino médio.

As sequéncias didaticas foram desenhadas e aplicadas
predominantemente por professores(as) de biologia, em exercicio no
ensino médio, nas salas de aula de suas respectivas escolas publicas,
durante a realizacado do Mestrado Profissional em Ensino de Biologia
(PROFBIO/UFMG). O PROFBIO tem como objetivo a qualificagao
profissional de professores de biologia em exercicio na educacao
bésica, visando a melhoria do desempenho do professor em sala de
aula, tanto em termos de contetiddo como em relacao as estratégias de
mediacao do processo de ensino-aprendizagem, contribuindo para a
construcao do conhecimento cientifico no ambiente escolar.

As sequéncias didaticas aqui apresentadas seguem um modelo
de organizacdo (introducdo, objetivos, habilidades da BNCC,
materiais necessarios, esquema da sequéncia didatica, material de
apoio e complementar, avaliacao da sequéncia didatica e referéncias
bibliograficas). Os temas e contetdos das sequéncias didaticas sdo
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instigantes (educacdo sexual, meio-ambiente, parasitologia,
vacinacdo, origem da vida, botanica), pois permeiam a escola ou a
realidade dos estudantes, o que contribui para aumentar o interesse e
o engajamento dos estudantes no processo de ensino-aprendizagem
em biologia.

Entendemos que a proposta do livro, portanto, pode repercutir
no aprimoramento do processo de ensino-aprendizagem de biologia
na educacao basica, uma vez que as sequéncias didaticas apresentadas
podem servir de referéncia para os(as) professores(as) trabalharem o
conhecimento cientifico em sala de aula, utilizando diferentes
recursos didaticos, por meio de uma abordagem investigativa, que
estimule a préatica cientifica dos estudantes, a partir da formulacao de
hipoteses, da busca de evidéncias, da construcao de inferéncia e
conclusao.

Em uma breve apresentacdo, destacamos que esse livro
apresenta nove sequéncias didaticas. Na primeira sequéncia
“VACINACAO E A APROPRIACAO DO CONHECIMENTO
IMUNOLOGICO EM TEMPOS DE POS-VERDADE”, os(as)
autores(as) apresentam a imuniza¢ao como um tema a ser abordado
em uma perspectiva historica, ou seja, um assunto tecnocientifico que
movimenta polémicas e resisténcias ha muito tempo. A sequéncia
contribui com uma abordagem que pode propiciar uma compreensao
acerca da origem e da disseminacdo das informacoes falsas sobre
vacinas e também fomentar a producao de contetdos para veicula¢ao
de conhecimentos cientificos pelos (as) proprios (as) estudantes do
ensino médio.

Na segunda sequéncia “ACOES EDUCATIVAS PARA A
PROMOCAO DA SAUDE SEXUAL” encontramos atividades que se
dedicam a mobilizar e construir conhecimentos sobre o corpo dos(as)
adolescentes e jovens que os possibilitem se desenvolver de forma
consciente e saudavel. A partir de temas associados a gravidez e
infecgcbes sexualmente transmissiveis, a sequéncia se compromete
com a promocao de um ensino que responsabiliza e engaja os(as)
estudantes na socializagdo dos conhecimentos em sua propria
comunidade escolar.

As autoras da terceira sequéncia nos oferecem propostas de
atividades sobre os temas “TRATAMENTO DE AGUA E ESTUDO DE
ENTEROPARASITOSES PARA O ENSINO MEDIO”. Em um pais
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marcado por extremas desigualdades, em que criangcas morrem por
doencas associadas a falta de saneamento basico, nao ha espaco para
negligenciar o direito de todos os cidadaos brasileiros ao acesso a agua
de qualidade. Considerando a escola como um ambiente fundamental
para a educacdo em saude, as autoras propoem atividades de
investigacdo para compreensdo da situacdo sanitiria de sua
comunidade e para o desenvolvimento de estratégias para a superacao
dos problemas socioambientais identificados.

A quarta sequéncia didatica, “ATIVIDADES
INVESTIGATIVAS NO ENSINO MEDIO: uma estratégia de Educacao
em Saudde para a conscientizacao e maior adesao a vacinacao contra o
papilomavirus humano (HPV)” traz novamente questoes associadas a
Educacao em Satde e a politica brasileira de imunizacao a partir de
um tema que suscita polémica em nossa sociedade: a vacinacao de
adolescentes para a prevencao do HPV. Ao assumir uma abordagem
investigativa de ensino, temos mais uma proposta que procura
desenvolver a autonomia, a criticidade e a responsabilidades dos(as)
estudantes na socializacao das informacé6es construidas nos processos
de ensino.

Em “REMEDIO DADO NAO SE OLHA A BULA”, a quinta
proposta apresentada nesse e-book, os(as) autores(as) nos
possibilitam trabalhar com um problema bem frequente em nossa
sociedade: a automedicacdo e, a consequente possibilidade do uso
inadequado de medicamentos. O capitulo nos oferece um exemplo de
estudo de caso, uma estratégia didatica essencial para a aproximacao
de situacOes reais ou verossimeis que nos propicia favorecer um
ensino mais situado e contextualizado.

As autoras da sexta sequéncia didatica “AS PLANTAS SOB
NOSSO OLHAR INVESTIGATIVO” nos convidam a mobilizar as
plantas para as nossas aulas de Biologia. Entretanto, mais do que
objetos de contemplacdo, elas nos propdem atividades investigativas
que a transformam em objetos do interesse cientifico para o
desenvolvimento de pesquisas interessadas na anatomia e na
fisiologia vegetal.

Em outra proposta investigativa “PASSAGEIROS
CLANDESTINOS” temos mais um estudo de caso. Os protozoarios
sdo o tema principal da sétima sequéncia didatica apresentada nesse
e-book, e por meio das atividades propostas, os(as) alunos sao
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convidados a compreender o ciclo de algumas protozooses, a
identificar os sintomas em pessoas contaminadas e conhecer as
formas de prevencao e tratamento dessas doencas parasitarias.

A oitava sequéncia didatica “ORIGEM DA VIDA: uma
discussio interdisciplinar” apresenta um tema intrigante e integrador
para o ensino de biologia, a disciplina que estuda a vida, por que nao
estudar a origem do que nos une? Os (as) autores (as) propéem um
estudo fundamentado em uma abordagem interdisciplinar que
mobiliza modelos cientificos, textos de divulgacao cientifica e os (as)
proprios (as) estudantes em analises e debates acerca das incertezas e
controvérsias que atravessam o tema.

Por ultimo, apresentamos a nona sequéncia didatica,
“EDUCACAO SEXUAL NA ESCOLA: uma abordagem para promocio
da igualdade, dignidade e satide” cujos autores propoem atividades
que buscam articular a abordagem Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e
Ambiente (CTSA) por meio de questoes sociocientificas para
trabalhar os conceitos de sexualidade e de género. Esse dialogo
consiste em uma tentativa de superar uma Educacao Sexual pautada
em principios biologico-higienistas que reduzem a experiéncia
humana a respostas fisioldgicas que perpetuam estigmas,
preconceitos e uma concepc¢ao heteronormativa da sexualidade.
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Introducao

Apesar da reducdo consideravel no nuimero de mortes
causadas por doencas infecciosas nas tultimas seis décadas, elas
continuam sendo um problema de satde publica no Brasil (Werneck
& Carvalho, 2020). Além disso, o processo de vacinacao ainda
enfrenta varios obstaculos que passam desde a falta de conhecimento
e de alfabetizacao cientifica da populacdo, até mesmo por questoes
éticas, culturais e politicas (Sato, 2018). Considerando que as vacinas
representam instrumentos de uma pratica de alcance coletivo,
entende-se que o ato de vacinar, em sua dimensao individual, resulta
em protecdo nao s6 do individuo vacinado contra determinadas
doencas, mas também na protecao da coletividade em que esse sujeito
esta inserido (Schuchat, 2011).

Face ao contexto dinamico e complexo que vivenciamos, em
tempos de pos-verdade!, percebemos que, apesar da democratizacao
das opinioes e da liberdade de expressao proporcionada pela internet,
a interconectividade rapida tem desencadeado novos processos e
rupturas no tecido social, que envolve desde as estruturas politicas até
as relacoes familiares (Cinelli et al., 2020). Nesse sentido, os
desdobramentos na vida democratica, do ficil acesso a informacao e
do aumento do nimero e velocidade de compartilhamento de noticias
falsas, comecaram h4 algum tempo a ser objeto de reflexao.

O Programa Nacional de Imunizacdes (PNI) brasileiro sofre
com os efeitos de fake news, que impactam a cobertura vacinal. Em
2019, pela primeira vez na historia, o Brasil nao alcangou a meta em
nenhuma das vacinas e em marco de 2019 perdeu o certificado
concedido pela Organizacdo Panamericana de Satide (OPAS) de pais
livre do sarampo. De acordo com o Boletim Epidemiolégico do
Ministério da Satde (setembro/2019), no Brasil foram confirmados
2.753 casos de sarampo, com quatro 6bitos, sendo que nenhum destes
individuos apresentava vacinagdo contra sarampo, no periodo de
junho a agosto de 2019 (Brasil, 2016; 2019).

1 Tempo em que se fabricam realidades paralelas, ou realidades que legitimam
determinados discursos dentro de bolhas de opinides - que os algoritmos medeiam -
e assistimos a um processo de deslegitimacao das instituicoes e desacreditagio da
ciéncia (Giordani et al., 2021).
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Diante do exposto, destacamos a importancia da educacao
cientifica no ambiente escolar, a fim de estimular o interesse dos(as)
estudantes(as) em participar de discussdoes sobre a tematica e
proporcionar acesso as informacdes, que conduzam a reflexao e a
avaliacdo do proéprio risco de adquirir uma doenca imunoprevenivel;
motivando-os, assim, a mudarem de postura e aderirem a pratica da
vacinacao (Liu et al., 2019). Nessa perspectiva, a integracao entre
educacao e saude pode ter consequéncias importantes na vida dos(as)
estudantes, na medida em que eles(as) possam ser agentes de
promocao da saide em seus domicilios e comunidades, difundindo
comportamentos e informacoes fundamentadas em conhecimentos
cientificos que preservem e fomentem a satide individual e coletiva
(Viegas et al., 2019).

Portanto, com interesse em contribuir com os(as)
professores(as) comprometidos(as) com uma educacao cientifica para
a cidadania — que incentive a participacao dos(as) estudantes em
questoes técnico-cientificas de interesse publico (Faria & Coutinho,
2015), e contra a disseminacao e desinformacao proporcionada por
movimentos negacionistas (Reis & Silva, 2021); elaboramos essa
proposta didatica com o intuito de engajar os(as) estudantes do
ensino médio em uma sequéncia de atividades que favorecam a
construcao e analise critica acerca do tema vacinacao.

Objetivos da Sequéncia Didatica

e Mobilizar os conhecimentos prévios dos(as) estudantes sobre
vacinacao;

e Incentivar a pesquisa, o dialogo e a anélise critica do tema,
por meio da contextualizacao em diferentes espacos-tempo;

e Contribuir para a identificacao de controvérsias relacionadas
ao movimento antivacinas;

e Incentivar a escrita criativa e o uso de Tecnologias Digitais de
Informacao e Comunicacao (TDICs) no processo de ensino-
aprendizagem de ciéncias.
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Habilidades da BNCC

(EM13CNT302) Comunicar, para publicos variados, em
diversos contextos, resultados de analises, pesquisas e/ou
experimentos, elaborando e/ou interpretando textos,
graficos, tabelas, simbolos, codigos, sistemas de classificacao
e equacoes, por meio de diferentes linguagens, midias,
tecnologias digitais de informacao e comunicacgao (TDIC), de
modo a participar e/ou promover debates em torno de temas
cientificos e/ou tecnoldgicos de relevancia sociocultural e
ambiental.

(EM13CNT303) Interpretar textos de divulgacao cientifica
que tratem de tematicas das Ciéncias da Natureza,
disponiveis em diferentes midias, considerando a
apresentacao dos dados, tanto na forma de textos como em
equacoes, graficos e/ou tabelas, a consisténcia dos
argumentos e a coeréncia das conclusoes, visando construir
estratégias de selecao de fontes confiaveis de informacoes.

(EM13CNT304) Analisar e debater situacoes controversas
sobre a aplicacdo de conhecimentos da 4rea de Ciéncias da
Natureza, com base em argumentos consistentes, legais,
éticos e responsaveis, distinguindo diferentes pontos de vista.
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Esquema da Sequéncia Didatica

Mobilizacao de
conhecimentos
prévios.

Quadro 2.1: Momentos da sequéncia didatica.

50
1 .
minutos

Sessao de
brainstorming sobre
vacinagao.

Aula expositiva
dialogada acerca do
conhecimento
imunologico.

Vacinacgao e
controle de
doencas
infecciosas;
imunidade inata e
adaptativa; tipos de
vacinas; producao
de anticorpos;
saude publica.
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Discussio sobre o
Filme "Sonhos

Tropicais”; Sadde publica no
gon’ge).ctuahzag Analise do gréfico: Rlo .de Janfe 1o n?
ao socio- 50 " inicio do séc. XX;

PR . Todas as mortes de

historica da minutos 1020-2007" Causas das mortes
tematica. 93 7 de 1930-2007 no

Elaboracao de um Brasil.

texto critico-

argumentativo.

Pesquisa de noticias .

) atuais sobre o Movimento
Movimento movimento antivacinas; pos-
antivacinas: 50 antivacinas. verdade;
identificando minutos negacionismo
controvérsias. Aula debate: cientifico;

apontamento de controvérsias.
controvérsias.
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Sistematizacao
do
conhecimento

4e5

50
minutos
cada aula

Atividade em grupo:
desenvolvimento
colaborativo de um
roteiro e criacao de
um video animado
sobre a importancia
da vacinacao em
tempos de pos-
verdade.

Divulgacao dos videos
produzidos para a
comunidade escolar.

Fechamento.

Prevencao de
doencas
infecciosas;
imunidade
adaptativa; tipos de
vacinas; producao
de anticorpos;
saude publica.
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Materiais necessarios

Recursos para o ensino remoto

Computador, smartphone ou tablet;
Microfone;
Conexdao com a internet;

Plataforma de reuniao on line (Zoom, Google Meet, Skype,
entre outras);

Acesso ao software Powtoon
(https://engage.powtoon.com/);

Tutorial do software Powtoon
(https://youtu.be/RowCWII-Erg).

Recursos para o ensino presencial

Lousa e pincel;
Caderno;
Lapis ou caneta;

Smarthphone, computador ou tablet com conexao de
internet para a pesquisa de noticias atuais sobre o
movimento antivacinas;

Acesso ao software Powtoon
(https://engage.powtoon.com/);

Tutorial do software Powtoon
(https://voutu.be/RowCWII-Er4).

Momento 1: Mobilizacao de conhecimentos prévios

Descricao: Este momento tem como objetivo mobilizar os
conhecimentos prévios dos(as) estudantes sobre vacinacao,
além de apresentar e discutir conceitos introdutérios sobre
imunologia e saude coletiva.

Duracao: 1 aula de 50 minutos.
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Nome da aula 1: Didlogo e reflexdes sobre vacinacao,
imunologia e saude coletiva.

Duracao da aula: 50 minutos.
e Metodologia a ser utilizada na aula:

O (A) professor (a) apresentara os objetivos de aprendizagem
e as atividades que compoem a sequéncia didatica, com a finalidade
de informar aos(as) estudantes sobre a importancia e relevancia do
tema. Os critérios para avaliacao processual pelo (a) professor (a) sao:
interesse e participac¢ao dos estudantes; disposicao para o trabalho em
equipe; didlogo e respeito as argumentacoes dos colegas e
disponibilidade para a pesquisa e leitura de materiais diferenciados.

Com a finalidade de mobilizar os conhecimentos prévios
dos(as) estudantes, sera realizada uma sessao de brainstorming
(chuva de ideias ou tempestade cerebral), na qual estes terao
liberdade de expor suas concepcoes (ideias-ancora) e debater sobre as
contribui¢des dos colegas acerca do tema vacinacao.

Em seguida, o (a) professor (a) realizard a exposicao do
contetdo introdutorio sobre o conhecimento imunolégico,
ressaltando a importdncia das vacinas na sadde publica para a
prevencao e controle de doencas infecciosas. Por meio de uma aula
expositiva dialogada, a qual contara com a participacao ativa dos(as)
estudantes, os conceitos basicos discutidos sdo: prevencao e controle
de doencas infecciosas; imunidade inata e adaptativa; tipos de
vacinas; producao de anticorpos; saide publica.

Algumas perguntas podem ser orientadoras da discussao:

e No caso de doencas infecciosas, € melhor prevenir ou
remediar?

e O que sao vacinas?

e Qual aimportancia da vacinacao para a sadde individual
e coletiva?

e Como o conhecimento cientifico contribui para a
producao de novas vacinas?

Em seguida, como atividade para casa, o (a) professor (a)
solicitara que os(as) estudantes assistam ao filme "Sonhos Tropicais”,
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de André Sturm (2002), disponivel no link:
https://www.youtube.com/watch?v=fieH3FqzrZo&feature=emb tit
le; o qual retrata a precariedade de condi¢oOes sanitarias do Rio de
Janeiro no inicio do século XX e apresenta a biografia de Oswaldo
Cruz, médico responsavel pela estruturacdo da satde publica no
Brasil (Porto, 2003).

Momento 2: Contextualizag¢ao socio-historica da
problematica

e Descricao: Este momento tem como objetivo proporcionar
a contextualizacao brasileira s6cio-historica acerca do tema
vacinacao.

e Duracao: 1 aula de 50 minutos.

Nome da aula 2: Vacinacdo no Brasil: um olhar sobre os
aspectos socio-historicos

e Duracao da aula: 50 minutos.
e Metodologia a ser utilizada na aula:

Por meio de uma aula dialogada, o (a) professor (a) mediara a
discussao sobre o filme "Sonhos Tropicais”, assistido previamente.
Algumas perguntas orientadoras sdo: “Os surtos infecciosos presentes
no filme eram provocados por quais motivos?”; “E atualmente, os
surtos infecciosos, inclusive de doencas que possuem vacinas
disponiveis, podem estar sendo provocados por quais motivos?”.

Em seguida, o (a) professor (a) dividira a turma em grupos
(preferencialmente de 4 alunos) e solicitara a interpretacao e analise
critica do seguinte grafico:
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Todas as mortes entre 1930-2007

[l Doengas infecciosas [l Cincer [l Doenga cardiovascular ([l Viokéncia [OJ Owtras
100%

Parcen tag em por tod s as markes

19 1970 19

Fonte: Barreto et al, 2011

Algumas perguntas orientadoras sao: “O que voces
observaram em relacdo a porcentagem de mortes por doencas
infecciosas, ao longo das tultimas décadas, no Brasil?”; “O que pode
ter contribuido para o fenomeno observado?”; “Nos dias atuais, esse
fendmeno se mantém? Justifique.”.

Como atividade para casa, os(as) estudantes deverao elaborar
um texto critico argumentativo, associando o espaco-tempo do filme
com os dados disponibilizados no gréfico.

Momento 3: Movimento antivacinas: identificando
controvérsias

e Descricao: Este momento tem como objetivo engajar os(as)
estudantes na pesquisa sobre a origem, causas e
consequéncias do movimento antivacinas, além de gerar
discussoes, reflexoes e controvérsias.

e Duracao: 1 aula de 50 minutos.

Nome da aula 3: Reflexbes e debate sobre o movimento
antivacinas

e Duracao da aula: 50 minutos
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e Metodologia a ser utilizada na aula:

Novamente, o (a) professor (a) dividira a turma em grupos e
solicitarA a pesquisa de noticias atuais sobre o movimento
antivacinas. Cada grupo devera selecionar uma noticia para fazer a
leitura e discussao, a fim de identificar as principais controvérsias que
emergem do tema. Vale mencionar que o (a) professor (a) deve
incentivar a interacao dos(as) estudantes, proporcionando um espaco
de participacdo colaborativa, autonomia intelectual, argumentacao,
debate e construcdo de novas ideias. Os grupos deverao realizar as
suas anotacoes em uma folha de caderno e entregar para o (a)
professor (a) ao final da aula.

Em seguida, o (a) professor (a) mediara um debate, a partir
das controvérsias relatadas pelos grupos. Como sugestao também
podem ser apresentadas as seguintes perguntas: “Por que algumas
pessoas sao contrarias a vacinacao?”; “Quais os riscos que uma pessoa
assume ao nao se vacinar?”; “Quais sao as consequéncias desse tipo
de movimento para a saide coletiva?”; “Os pais tém o direito de privar
os(as) seus(suas) filhos(as) da vacinacao?”; “Todas as informacoes
sobre vacinas divulgadas na midia e nas redes sociais sao confiaveis?”;
“Quais sao as melhores fontes de informacao sobre o tema?”.

Observacao: Nao é essencial que os(as) estudantes cheguem a um
consenso, o debate é o processo formativo-construtivo em foco. Todas
as divergéncias de opinioes deverao ser registradas na folha.

Momento 4: Sistematizacao do conhecimento

e Descricao: Este momento tem como objetivo incentivar o
desenvolvimento colaborativo de um roteiro e a producgao de
um video animado sobre a importancia da vacinacdo em
tempos de pos-verdade.

e Duracao: 2 aulas de 50 minutos.
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Nome da aula 4: Didlogo e escrita colaborativa de um
roteiro sobre a importancia da vacinacdo em tempos de pos-
verdade

Nome da aula 5: Construcdo de um video animado sobre a
importancia da vacina¢do em tempos de pos-verdade

e Duracao das aulas: 50 minutos
e Metodologia a ser utilizada na aula:

O (A) professor (a) solicitara aos(as) estudantes que refacam
os grupos das aulas anteriores para a escrita criativa de um roteiro, o
qual sera utilizado na producdo de um video animado sobre a
importancia da vacinacao em tempos de pos-verdade. Para tanto, sera
utilizado o software Powtoon, uma ferramenta pedagogica digital de
uso livre (https://engage.powtoon.com/). Cabe ressaltar a
importancia da mediacdo do(a) professora durante o
desenvolvimento da atividade, a fim de orientar o uso da tecnologia
educacional, além de incentivar o engajamento dos(as) estudantes e a
mobilizacido dos conhecimentos mobilizados nos momentos
anteriores. Apos a avaliacao final pelo (a) professor (a), sugere-se a
divulgacao dos videos para a comunidade escolar, por meio das
midias digitais oficiais da escola.

Como fechamento, o(a) professor(a) compartilharA uma
devolutiva sobre o trabalho desenvolvido pelos(as) estudantes ao
longo da sequéncia didatica.

Observacao: Nos videos produzidos, por questoes éticas de sigilo da

identidade, nao devera ser exposta a imagem dos(as) estudantes.

Proposta de avaliacgoes para cada aula da Sequéncia Didatica.
Avaliacao 1: Participagao na sessao de brainstorming (Aula 1).

Avaliacdo 2: Desenvolvimento de um texto critico
argumentativo, associando o espaco-tempo do filme "Sonhos
Tropicais” com os dados disponibilizados no grafico "Todas as mortes
entre 1930-2007” (Aula 2).

Avaliacao 3: Pesquisa de noticias atuais sobre o movimento
antivacinas e participacio na aula debate (Aula 3).
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Avaliacdo 4: Participacdo na elaboracdo do roteiro e na
producao do video animado sobre a importancia da vacinacdo em
tempos de pos-verdade (Aula 4).

Materiais de apoio e complementares
1. Link de acesso ao Calendario de Vacinacao SBIm adolescente:

https://sbim.org.br/images/calendarios/calend-sbim-
adolescente.pdf (Sociedade Brasileira de Imunizacoes, 2021).

2. Leituras complementares:

- Como as vacinas protegem individuos e comunidades?
(https://www.who.int/news-room/q-a-detail /vaccines-and-
immunization-what-is-
vaccination?adgroupsurvey={adgroupsurvey}&gclid=CjwKCAiAo5q
ABhBdEiwAOtGmbn-
AHTzSDsZPecyqJT3DviuqueOHbAIKOUORV33HVYIomdJp-
Z10ZehoCAjgQAvD BwE). (WHO, 2021).

- 1904 — Revolta da Vacina. A maior batalha do Rio.

(https://www.academia.edu/17303416/Memoria A Revolta da V
acina?email work card=thumbnail) (Rio de Janeiro, 2006).

- A reemergéncia do sarampo no Brasil associada a influéncia dos
movimentos sociais de pos-verdade, fake news e antivacinas no
mundo: revisao integrativa.

(https://acervomais.com.br/index.php/saude/article/view/6226/43
11) (Almeida et al., 2021).

- Da revolta da vacina ao povo sem vacina contra a COVID-19:
reflexdes sobre pandemia, raca e exclusao social.

(https://revistas.face.ufmg.br/index.php/farol/article/view/6869)
(Braga & Izad, 2021).

- Imunologia na escola: promocao do debate acerca da vacinacao.

(https://www.scilit.net/article/aea7c¢3db093c98cbfe7544406d063f6
b) (Parreira et al., 2020).

- A recepcao de textos criveis e falsos sobre satide, a (des) importancia
da fonte de informacdo e motivagdes para o compartilhamento.
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(https://jcomal.sissa.it/pt-br/04/01/JCOMAL 0401 2021 A02)
(Amorim et al., 2021).

Avaliacao da Sequéncia Didatica

Com relacdo aos resultados obtidos por meio da aplicacao da
S.D., responda:

1. Quais as facilidades e/ou dificuldades na aplicacdo da S. D.?

Facilidade (s): Tematica atual, de grande interesse dos
estudantes.

Dificuldade (s): Infraestrutura adequada para assistir o filme
na escola; acesso dos estudantes a equipamentos tecnolégicos.

2. Qual o nivel de satisfacao dos(as) alunos(as) com a S.D.?

Os(as) estudantes demonstraram um alto nivel de motivacao
e satisfacao em desenvolver as atividades propostas.

3. Houve a promocao de aprendizagem de contetido e/ou habilidades
e/ou atitudes? Se sim, quais?

Aprendizagem de conteddos sociocientificos: imunologia e
saude publica (prevencao e controle de doencas infecciosas;

imunidade inata e adquirida; tipos de vacinas; producao de
anticorpos; saude individual e coletiva); negacionismo cientifico,
movimento antivacinas (origem, causas e consequéncias).

Aprendizagem de habilidades: analise de dados e
interpretacao de grafico; escrita de texto critico argumentativo;
pesquisa de noticias atuais sobre o tema; trabalho em grupo;
identificacdo de controvérsias; participacdo em debates; escrita
colaborativa de roteiro e producdo digital (videos animados -
software Powtoon ).

4. Em sua opinido, como a S.D. pode ser melhorada?

Desenvolvimento de oficinas sobre a temética, com o intuito
de inspirar acdes de enfrentamento aos movimentos anticiéncia na
comunidade escolar e extramuros.
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Introducao

No contexto do desenvolvimento humano, a adolescéncia é
uma fase caracterizada por mudancas psicossociologicas, fisicas e
sexuais (Palacios, 2004). Para a Organizacao Mundial de Saude -
OMS (1965), essa etapa da vida se estende dos 10 aos 20 anos de
idade. Esse é o periodo de transi¢ao entre a infancia e a fase adulta de
um individuo (Palacios, 2004).

Um marco importante do inicio do periodo da adolescéncia é
a puberdade — processo que, sob a acdo de diversos hormoénios,
promove significativas mudangas morfofuncionais no corpo dos
adolescentes, incluindo o desenvolvimento das caracteristicas sexuais
secundarias e inicio do periodo reprodutivo — producao dos gametas
masculino (espermatozoides) e feminino (ovbcitos).
Consequentemente, durante esse periodo, os(as) adolescentes
também desenvolvem a sua propria identidade sexual, podendo dar
inicio as relacOes sexuais (Jardim & Nascimento, 2011).

Nesse contexto, para que os(as) adolescentes estejam
preparados(as) para vivenciarem uma vida sexual saudavel, € de suma
importancia o papel educacional, informativo e instrucional,
promovido pelas familias, pelas escolas, pelos amigos e pelas midias
sociais (Madureira et al., 2010). O principal objetivo é fazer com que
os(as) adolescentes se autoconhecam sobre a morfologia e fisiologia
do seu corpo e também adquiram conhecimentos sobre os métodos
de prevencao a gravidez indesejada e as InfeccOes Sexualmente
Transmissiveis (IST) (Dib, 2007; Gongalves et al., 2013; Guimaraes et
al., 2003).

A Educacao Sexual no Brasil comecou a ser considerada como
conteido escolar em 1928, abordando apenas assuntos ligados as
doencas. Incentivada pelo movimento feminista na década de 60, o
foco ficou voltado para os métodos contraceptivos e na prevencao da
gravidez. Nos anos 80, com o alto indice do virus HIV (do inglés -
Human Immunodeficiency Virus) nos(as) jovens, houve a
intensificacdo das orientacoes de prevencao as IST nas escolas (Brasil,
1990; Nardi & Quartiero, 2012). Atualmente, a Educacdo Sexual
refere-se ndo somente ao carater biologico, mas também abrange a
saude fisica e mental dos(as) adolescentes, sendo institucionalizada
mediante diversas politicas, programas e documentos publicos, com
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destaque entre eles, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
(Sfair et al., 2015; Taquette, 2013).

O direito de acesso a sadade integral, incluindo a questao da
sexualidade, encontra-se prevista no décimo primeiro artigo do ECA
(Brasil, 1990; 2007a, 2007b; Sfair, 2012). J4 a Base Nacional Comum
Curricular - BNCC (2018) trata do assunto de forma integradora e
interdisciplinar, propondo habilidades que cuidam da satde fisica,
mental, sexual e reprodutiva dos(as) adolescentes durante as etapas
da educacao béasica. Desta forma, buscando garantir o direito integral
de saude dos(as) adolescentes e promover tais politicas publicas
acima citadas, o papel da escola pode ser potencializado no processo
de informacao e orientacdo dos(as) estudantes (Gomes, 2019).

Segundo Figueir6 (2004) e Bianco (2017), a Educacao Sexual
pode ser trabalhada de forma transversal nas diferentes disciplinas
curriculares, pela qual as instituicbes educacionais possuem
autonomia para planejar, podendo ser por meio de atividades
extracurriculares ou projetos com abrangéncia multidisciplinar.
Varios sao os(as) autores(as) (Borges & Meyer, 2008; Nardi &
Quartiero, 2012; Furlanetto et al., 2019) que afirmam que a Educacao
Sexual nas escolas brasileiras apresenta uma abordagem limitada e
conservadora, com informacoes voltadas para os aspectos biolégicos
e preventivos, ocasionando a repressao da sexualidade. Em estudos
realizados por Furlanetto et al. (2019), destaca-se a urgéncia de
estabelecer nas instituicoes de ensino, discussoes relacionadas aos
novos contextos sociais ligados a sexualidade, com o intuito de
atender as expectativas dos(das) adolescentes acerca do assunto.
Dessa forma, o desenvolvimento de acoes educativas para a promogao
da satde sexual na escola é de extrema importancia.

Porém, diversas dificuldades ainda sao enfrentadas para a
implementacao efetiva de agdes no contexto da Educacdo Sexual,
como por exemplo, falta de recursos e materiais pedagdgicos
adequados, falta de capacitagao de profissionais, influéncias politicas
e religiosas, que muitas vezes oprimem as questdes relacionadas a
sexualidade, tornando o assunto constrangedor tanto para os(as)
estudantes, quanto para os(as) docentes. Além de preconceitos e
opinides individuais de alguns educandos(as) e seus familiares,
relacionados a diversidade de género, sexo e das formas de
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comportamento dos(as) adolescentes, tornando muitas vezes a
orientacdo inadequada e insuficiente (Fabro & Polinarski, 2013).

Apesar da Educacao Sexual ser abordada nas escolas, no Brasil
os numeros de casos de gravidez indesejada na adolescéncia e de casos
de IST ainda podem ser considerados altos. De acordo com a
Organizacao das Nacoes Unidas (ONU), a cada cinco bebés que
nascem no Brasil, um é filho de mae adolescente, sendo que de cada
cinco, trés nao trabalham nem estudam (ONUBR, 2018; Brasil, 2019).
Cabe ressaltar que a gravidez indesejada durante a adolescéncia pode
causar diversas complicacoes na saude fisica e psicologica, uma vez
que, apesar de terem dado inicio ao periodo reprodutivo, o corpo da
adolescente ainda nao alcancou maturidade adequada para sustentar
as mudancas promovidas pela gravidez (Oyamada et al.,, 2014).
Adicionalmente, diante de tantas mudancas fisicas e psicologicas, a
adolescente gravida tende a ter dificuldades em dar continuidade aos
estudos, levando ao consequente abandono. Tal evasao escolar
prejudicara a sua insercao no mercado de trabalho, trazendo provavel
prejuizo em sua futura vida econémica (Costa et al., 2008; Moreira et
al., 2008).

Diante desse cenario, destaca-se a necessidade de desenvolver
estratégias pedagogicas planejadas e efetivas, que visem promover
mudancas de comportamento em relacio a saude sexual dos(as)
adolescentes. Para isso, faz-se necessario conhecer a realidade,
valores, costumes, vivéncias, saberes e as expectativas do publico-alvo
para que as atividades sejam desenvolvidas de forma eficaz (Gazzinelli
et al., 2006).

Com o objetivo de tornar o assunto contextualizado e
significativo para os(as) estudantes, as atividades escolares podem ser
desenvolvidas com viés investigativo e integrador de conhecimentos,
favorecendo assim a compreensdo e promocao do protagonismo
dos(as) alunos(as) de forma contextualizada, como feito por Gomes
(2019). Diversos autores inspirados em leituras de Piaget e Vygostky,
destacam a participacdo ativa dos(as) educandos(as) no
desenvolvimento da aprendizagem com o objetivo de torné-los(as)
protagonistas de sua propria aprendizagem (Solino et al., 2015). As
sequéncias didaticas bem estruturadas abrem espaco para dialogos,
discussoes e intervencoes, proporcionando ao discente a
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possibilidade de direcionar e modificar as acées durante a sua
aplicacao.

A metodologia proposta nessa sequéncia didatica é a pesquisa-
acao, que é uma investigacao baseada em uma autorreflexao coletiva,
pela qual o(a) professor(a)-pesquisador(a) e os(as) estudantes
interagem ao longo do processo, junto com o(a) pesquisador(a), na
resolucao da situacao problema investigada ou na acao proposta pela
pesquisa, sendo um instrumento estratégico que pode levar a
mudanca nas tomadas de decisoes dos(as) participantes
envolvidos(as) (Meyer, 2005; Thiollent, 2008). De acordo com
Manzato & Santos (2011), na pesquisa-acao o(a) pesquisador(a) e
os(as) participantes sdo autores e colaboradores, atuando na
investigacao e resolucao dos problemas propostos. Orientada por esse
referencial, a sequéncia didatica apresentada, possui metodologia que
se baseia na pesquisa-acao e na investigacao.

Desta forma, o desenvolvimento de estratégias pedagbgicas
que confrontem os diversos problemas relacionados com a Educacao
Sexual e a gravidez na adolescéncia, se tornam necessarios para
aprimorar o processo de orientacdo dos(as) adolescentes quanto ao
uso dos contraceptivos e a prevencao de gravidez indesejada e do
contagio as IST, promovendo assim uma vida sexual saudavel.

Objetivos da Sequéncia Didatica

e Diagnosticar o perfil dos(as) estudantes em relacao as
abordagens sobre a Educac¢ao Sexual;

e Desenvolver atividades que promovam o autoconhecimento
do corpo, com énfase nas transformac6es morfofisioldgicas
que ocorrem durante a puberdade;

e Promover o entendimento dos mecanismos de acao dos
diferentes métodos de prevencao a gravidez indesejada e as
IST, com énfase nos contraceptivos hormonais;

e Estimular a criatividade dos(as) participantes para a
elaboracdo de materiais pedagogicos para intervencoes no
ambiente escolar, sobre a prevencao de gravidez indesejada e
das IST.
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Habilidades da BNCC

(EM13CNT207) Identificar e analisar vulnerabilidades
vinculadas aos desafios contemporaneos aos quais as
juventudes estao expostas, considerando as dimensoes fisica,
psicoemocional e social, a fim de desenvolver e divulgar
acoes de prevencao e de promocao da satde e do bem-estar.

(EM13CNT302) Comunicar, para publicos variados, em
diversos contextos, resultados de analises, pesquisas e/ou
experimentos — interpretando graficos, tabelas, simbolos,
codigos, sistemas de classificacao e equacoes, elaborando
textos e utilizando diferentes midias e tecnologias digitais de
informacao e comunicacao (TDICs) —, de modo a promover
debates em torno de temas cientificos e/ou tecnologicos de
relevancia sociocultural.

Materiais necessarios

Computador, smartphone e Imagens e exemplares dos
ou tablet; diferentes métodos
contraceptivos, assim

Conexao com a internet; .
’ como 1magens que

Projetor de Imagens (data demonstram os agentes
show); causadores das IST e as
doencas por eles
Quadro Branco ou causadas:
Quadro negro; ’
. ) e Folhas de E.V.A. e cola
Pincel ou Giz; quente;

Caderno, e Folhas de cartolina;

Lapis, Caneta, Canetinhas

. . o e Folhas de papel pardo;
hidrocor e Pincel atomico;

B e T.N.T. de cores variadas.
Impressoes em folha A4

das cartilhas produzidas
pelos estudantes;

Modelos dos Sistemas
Genitais Masculino e
Feminino;
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Esquema da Sequéncia Didatica

Quadro 3.1: Momentos da sequéncia didéatica.

Momento Titulo do Aula|Duraciio Atividades Temas e conceitos
momento das aulas
Discussao com intuito de conhecer
as informacdes prévias que 0s(as)  [Morfofisiologia dos
alunos(as) apresentam em relacdo: |Sistemas Genitais
- A Morfofisiologia do seu proprio Mas;u.lino e
corpo; Feminino;
- As transformacoes que ocorrem Adolescéncia e
Roda de 50 no corpo durante a puberdade; Puberdade;
1 Conversa 1e2 zr;gl;ltos - Reproducdo Humana; Reproducao Humana;

- Gravidez na adolescéncia;
- Métodos contraceptivos e suas
acoes;

- InfeccOes Sexualmente
Transmissiveis e Métodos de
prevencao.

Sexualidade;

Métodos
contraceptivos e seus
mecanismos de acao;

IST.
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Momento

Titulo do
momento

Aula

Duracao

Atividades

Temas e conceitos
das aulas

- Aula expositiva com o uso de
imagens para esclarecer possiveis
dtvidas sobre os temas discutidos.

Construcao do

Pesquisar e produzir materiais
pedagogicos para exposicao e
distribuicao, tais como cartilhas
informativas, painéis e cartazes

Sexualidade na
adolescéncia;

Conhecimento 50 sobre os temas: ~
> e Elaboracdo |3e4 [minutos Reproducao humana,
de Material cada - Gravidez na adolescéncia; meétodos de prevencao
Pedagogico - Uso dos métodos contraceptivos; a gravidez indesejada
e as IST.
- InfeccOes sexualmente
transmissiveis.
. 100 Culminéncia: Feira da Satde Sexual Re/produgao humana,
Feira da métodos de prevencao
3 Satde S 1P . para os(as) alunos(as) e 1dez indeseiad
aude Sexua Minutos  |eomunidade escolar. a gravidez indesejada

e as IST.
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Momento 1: Roda de Conversa

e Descricao: Neste momento, o(a) professor(a) deve estimular
e intermediar a discussao entre os(as) adolescentes acerca dos
conceitos prévios sobre os temas que serao abordados (O
corpo humano, com énfase nos Sistemas Genitais Masculino e
Feminino e suas modificacoes durante a puberdade, gravidez
indesejada e IST), possibilitando esclarecer possiveis erros
conceituais e davidas que surgirem ao longo da discussao,
além de introduzir novos conceitos quando necessario.

e Duracao: 50 a 100 minutos

Nome da aula: 1 — Promovendo o autoconhecimento do
corpo e gravidez na adolescéncia

e Duracao da aula: 50 minutos
e Metodologia a ser utilizada na aula:

O(A) professor(a) introduziraA o tema, inicialmente com
perguntas sobre as mudancas morfologicas e fisiolégicas no corpo
durante a puberdade e gravidez na adolescéncia, destacando no
quadro branco com o pincel (ou giz, no quadro negro), as palavras-
chave que irao nortear a discussao. Nesse momento o(a) professor(a)
devera destacar a relevancia do assunto, considerando que as escolhas
feitas podem modificar o futuro desses(as) adolescentes. Sugestoes de
palavras-chave: Sistema Genital Masculino e Feminino; Puberdade;
Ciclo Sexual; Reproducao Humana; Fecundacgao; Sexo e Sexualidade;
Autocuidado.

Para contextualizar o tema da sequéncia didatica, o(a)
professor(a) podera realizar a exposicdo de pequenos videos
indicados nos links a seguir:

e Adolescéncia e suas mudancas:
https://voutu.be/X2LfuVUcl44;

e Gravidez na adolescéncia:
https: //www.youtube.com /watch?v=1pErfw7onpc;

e Gravidez na adolescéncia: a mulher na sociedade:
https://voutu.be/ZnbZdG58uoc.

38


https://youtu.be/X2LfuVUcl44
https://www.youtube.com/watch?v=lpErfw79npc
https://youtu.be/ZnbZdG58uoc

Em seguida, o(a) professor(a) abre para a discussao,
levantando questdes como: mudancas no corpo e possiveis alteracoes
psicoldgicas; qual seria o custo para se criar um bebé?; dificuldades
na escola, na familia e socialmente. Nesse momento os(as) alunos(as)
poderao relatar as suas vivéncias, percepcoes e conhecimento sobre o
assunto.

Para finalizar a aula, o(a) professor(a) faz uma exposicao e
uma explicacdo sobre os sistemas genitais feminino e masculino e as
transformacoes ocorridas na puberdade.

Como atividade extraclasse, os(as) alunos(as) deverao
pesquisar e responder algumas perguntas que irao esclarecer e dar
embasamento para outras discussoes:

Sugestao de Perguntas:

1) Quais sao as principais mudancas que ocorrem no corpo dos
meninos e das meninas durante a puberdade?

2) Explique a acao dos principais hormonios nesse processo de
mudanca.

3) Explique o ciclo sexual feminino.
4) O que voce entende sobre relagao sexual?

5) Na sua opinido, quais sao as principais consequéncias para
os(as) adolescentes que passam por uma gravidez
indesejada?

6) Voce conhece muitas pessoas que tiveram filhos(as) na
adolescéncia? Como esta a vida dessas pessoas hoje?

Nome da aula: 2 - Métodos Contraceptivos e Infeccoes
sexualmente transmissiveis

e Duracao da aula: 50 minutos
e Metodologia a ser utilizada na aula:

O(A) professor(a) ira iniciar a aula questionando os alunos
sobre o que é considerado método contraceptivo e se conhecem
algum(uns). Posteriormente apresentara modelos e exemplares de
alguns contraceptivos, instigando uma discussdo acerca dos
mecanismos de acdo de cada um, assim como do uso correto.
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Oportunamente, também pode ser discutida a importancia do
planejamento familiar.

O(A) professor(a) ira expor, por meio de projetor de imagens
(slides), ou imagens impressas, alguns exemplos de casos
sintomaticos de doencas causadas por IST. A partir da exposicao das
imagens, o(a) professor podera iniciar uma conversa sobre alguns
aspectos importantes a serem abordados, como por exemplo:
Diferenca entre os conceitos de DST e IST; Agentes causadores das
IST (virus, bactéria, entre outros); Forma de transmissao; Métodos de
Prevencdo; Tratamentos. O(a) docente deve ser receptivo aos
questionamentos, e podera interferir, quando necesséario, para
esclarecer alguns conceitos equivocados e as davidas que surgirem
durante a roda de conversa.

Para complementar, o(a) professor(a) podera pedir para
os(as) alunos(as) assistirem aos videos em casa, por meio do acesso
aos links abaixo:

e Dicas de satide Métodos Contraceptivos:
https://youtu.be/wjmksiXEmeg;

e Métodos contraceptivos Parte I:
https://voutu.be/RIJNc 6SGWitk;

e Métodos contraceptivos Parte II:
https://youtu.be/t9A 7fEr3uE.

e Satde Preventiva - Infec¢oes Sexualmente Transmissiveis
(IST): https://youtu.be/KGhRodboObg;

e Doencas Sexualmente Transmissiveis: conhecer para se
prevenir: https://youtu.be/8mJ6Rilye w;

e DST/IST - Infecgoes Sexualmente Transmissiveis:
https://voutu.be/bha7uVLMyso;

Momento 2: Construg¢ao do Conhecimento e
Elaboracao de Material Pedagoégico

e Descricao: Para este momento sugere que os(as) estudantes
sejam divididos em grupos de trabalho para que realizem uma
pesquisa orientada sobre os temas abordados no Momento 1.
Os dados serao utilizados como base para o desenvolvimento
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de materiais pedagbgicos a serem utilizados para divulgacao
cientifica e acoes voltadas a Educagcdo Sexual. Os(as)
estudantes poderdao realizar a pesquisa utilizando
computadores ou celulares com internet disponivel ou outras
fontes de pesquisa tais como livros, revistas e cartilhas
disponiveis em postos de satude.

Duracao: 50 a 100 minutos

Nome da aula: 3 — Na busca de novos conhecimentos
Duracao da aula: 50 minutos

Metodologia a ser utilizada na aula:

O(A) professor(a) podera dividir a turma em grupos (Sugestao

de 3 grupos) e sortear alguns assuntos para pesquisa, como, gravidez
na adolescéncia, métodos contraceptivos, infeccoes sexualmente
transmissiveis. Apos o sorteio, o(a) docente solicitara que os(as)
alunos(as) pesquisem em varias fontes seguras como de
universidades, do ministério da satde, ONU e OMS, sobre o tema
sorteado para o seu grupo e organizem as informacoes para posterior
desenvolvimento de materiais pedagogicos.

e O(A) professor(a) podera solicitar que os(as) alunos(as)
visitem os sites nos links abaixo:

e Métodos Contraceptivos:
https://www.medicina.ufmg.br/observaped/metodos-
contraceptivos/;

e Gravidez na adolescéncia:
https://news.un.org/pt/tags/gravidez-na-adolescencia;

e Infeccoes sexualmente transmissiveis:
https://antigo.saude.gov.br/saude-de-a-z/infeccoes-
sexualmente-transmissiveis-ist.

Nome da aula: 4 — Desenvolvimento de materiais

pedagogicos para divulgar na feira

Duracao da aula: 50 minutos
Metodologia a ser utilizada na aula:

A proposta desse momento é continuar com o trabalho em

grupo, despertando a criatividade dos(as) estudantes para o
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desenvolvimento de materiais pedagogicos, como cartilhas, cartazes,
folders, jogos, modelos, dentre outros, que aborde os temas gravidez
na adolescéncia, métodos contraceptivos e IST. O(A) professor(a)
orientara os grupos na pesquisa de informacoes e de como podem ser
construidos os materiais pedagogicos. Qualquer material didatico
desenvolvido pelos(as) alunos(as) deve ser criteriosamente revisado
pelo(a) professor(a) responsavel. Posteriormente, tais materiais
poderao ser utilizados para aulas futuras, assim como para abordar,
junto a comunidade escolar, temas tao relevantes relacionados a
Educacao Sexual.

O(a) professor(a) podera propor que os alunos terminem a
confeccao dos materiais em horarios extraclasse.

Momento 3: “Feira da Saide Sexual”

e Descricao: Este momento tem como finalidade destacar o
protagonismo dos(as) alunos(as) no envolvimento de acoes
sociais de conscientizacao na organizacao e divulgacao dos
conhecimentos adquiridos ao longo do desenvolvimento da
SD. Para isso, os(as) estudantes irdo utilizar os materiais
didaticos produzidos por eles(as), possibilitando a realizagao
de exposicoes e de acoes educativas durante o dia do evento.
Para a realizacao do evento, a escola devera reservar um
periodo ou dia para que toda a comunidade escolar tenha
acesso a programacao. A data e a programacao devem ser
divulgadas com antecedéncia. Como sugestao do nome do
evento: “Feira da Satude Sexual”.

e Duracao: 100 minutos - A duracao da feira depende do
tempo disponibilizado pela escola para esse fim.

Nome da aula: 5 — Feira da Satde Sexual
e Duracao da aula: 100 minutos
e Metodologia a ser utilizada na aula:

O(A) professor(a) devera orientar os grupos a organizar o
evento, assim como fazer a programacdo das atividades a serem
seguidas. A comunidade escolar deve ser convidada a participar do
evento a fim de promover a divulgacdo dos conhecimentos sobre
Educaciao Sexual. Serdo multiplicadores de conhecimento. Dessa
forma, a programacao do evento devera ser amplamente divulgada
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com antecedéncia. Durante o evento, os grupos deverao realizar a
exposicao dos materiais pedagogicos confeccionados de acordo com
os diferentes temas abordados, apresentando as informacoes
adquiridas durante as aulas e por meio das pesquisas.

Caso a escola nao disponibilize de um dia para a realizacao de
um evento, sugerimos que os materiais sejam reproduzidos, quando
possivel, e distribuidos em locais estratégicos de interesse da escola
onde a comunidade escolar tenha acesso, como corredores, biblioteca,
secretaria, portaria, cantina, dentre outros pontos que sejam de
interesse da escola alvo dessa SD. Espera-se desta forma, promover a
divulgacao do conhecimento cientifico para a promocao da satude
sexual.

Proposta de avaliacao

Avaliacao 1: Participacao na roda de conversa e realizacao das
atividades extraclasse (Momento 1).

Avaliacdo 2: Participa¢do no trabalho em grupo e avaliacao da
qualidade dos materiais pedagogicos produzidos (Momento 2).

Avaliacao 3: Participacdo na organizacao e na realizacdo da
feira (Momento 3).

Materiais de apoio e complementares

1. Links de acesso aos videos sobre gravidez na adolescéncia:
https://youtu.be/X2LfuVUcl44;
https://www.youtube.com/watch?v=IpErfw79npc;
https://youtu.be/ZnbZdG58uoc.

2. Links de acesso aos videos sobre métodos contraceptivos:
https://youtu.be/wjmksiXEmeg;
https://voutu.be/RINc 6SGWitk;
https://youtu.be/toA 7fEr3uE.

3. Links de acesso aos videos sobre ISTs:
https://voutu.be/KGhRodboObg;

43


https://youtu.be/X2LfuVUcI44
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https://youtu.be/8mJ6Rilye w;
https://youtu.be/bhazuVLMyso.

4. Links de acesso aos sites para a pesquisa sobre o tema:

https://www.medicina.ufmg.br/observaped/metodos-
contraceptivos/;

https://news.un.org/pt/tags/gravidez-na-adolescencia;

https://antigo.saude.gov.br/saude-de-a-z/infeccoes-
sexualmente-transmissiveis-ist.

Avaliacao da Sequéncia Didatica

Com relacao aos resultados obtidos por meio da aplicacao da
S.D., responda:

1. Quais as facilidades e/ou dificuldades na aplicacao da S. D.?

e Facilidade (s): Contetido de extremo interesse para os
adolescentes.

e Dificuldade (s): Timidez de alguns alunos; tempo limitado de
aulas.

2. Qual o nivel de satisfacao dos(as) alunos(as) com a S.D.?

Os(As) adolescentes demonstraram muito interesse e
satisfacao durante o desenvolvimento das atividades propostas.

3. Houve a promocao de aprendizagem de contetido e/ou habilidades
e/ou atitudes? Se sim, quais?

e Aprendizagem de conteddos sociocientificos: morfofisiologia
dos sistemas genitais masculino e feminino; adolescéncia e
puberdade; reproducao humana; sexualidade; métodos
contraceptivos e seus mecanismos de acao; infecgoes
sexualmente transmissiveis (contagio e prevencao).

e Aprendizagem de habilidades: pesquisas sobre o tema;
discussoes e trabalhos em grupos; elaboracao de materiais
pedagogicos (cartilhas, painéis informativos); divulgacao de
acoes de prevencao e promocao da saude; uso correto dos
métodos contraceptivos.
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4. Em sua opiniao, como a S.D. pode ser melhorada?

Aumento das aulas destinadas para a discussdo do tema e
maior envolvimento da comunidade escolar na culminancia das
atividades.
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Introducao

Segundo World Health Organization (WHO, 2006), as
parasitoses intestinais ou enteroparasitoses sdo consideradas as
doengas mais comuns do mundo, atingindo mais de dois bilhdes de
pessoas, em sua maioria criancas em idade escolar. A partir desse
cenario, a preocupacao com o tratamento da agua é eminente, ja que
é considerada um elemento primordial a vida, atuando diretamente
na saide e qualidade de vida das pessoas (Brasil, 2005). Muitas
parasitoses sao transmitidas diretamente pela agua, seja por meio da
ingestdao de agua contaminada, por urina ou fezes (humanas ou
animais), contendo microrganismos patogénicos ou por contato de
agua contaminada na pele e nos olhos (Rolin et al., 2016).

Nesse contexto, Teixeira (2016) afirma que a investigacao
epidemiologica é uma ferramenta determinante para levantamento
de dados sobre enteroparasitoses, pois permite pesquisar de forma
cientifica as causas dessas doencas, bem como identificar por meio de
uma abordagem sistematica, medidas adequadas de controle e
prevencao (Sao Paulo, 2008).

Além disso, estratégias educativas eficazes, tendo o dialogo
como ferramenta essencial nesse processo, sao consideradas
primordiais na prevencao das doencas parasitarias, como afirmam
Ribeiro et al. (2013) e Bragagnollo et al. (2018). Teixeira (2016)
menciona que a interacao entre profissionais da satide, professores
(as), outros(as) profissionais e participantes envolvidos com a
realidade “sao capazes de estabelecer juntos medidas que venham a
desconstruir um cenario de potencial risco ao parasitismo intestinal”
(Teixeira, 2006, p. 16).

Dessa forma, a escola se faz importante para qualquer projeto
de satde, ja que é um espaco multiplicador do conhecimento, como
endossam Orlandini & Matsumoto (2009). Os autores afirmam que a
escola tem um papel primordial na circulagdo de informacao para as
comunidades mais vulneraveis, devido ao seu papel em promover
debates e envios de informacoes.

Sendo a escola esse espaco privilegiado para se estabelecer
relacoes, que se torna de grande importancia nessa comunicacao, pois
apenas a educacao proporciona promocao de saude eficiente e de
qualidade. (Brasil, 2009).
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Entre as novas metodologias de ensino utilizadas nas escolas
que possam estimular os(as) educandos(as) a aprender os contetdos
de Biologia e relacionados a satide de uma forma diferenciada e
significativa, podemos citar a atividade investigativa (Rossasi &
Polinarski, 2008). Trivelato & Tonidandel (2015) corroboram essa
ideia ao enfatizar que essa metodologia, no ensino de Biologia, pode
auxiliar os(as) alunos(as) ao acesso as praticas da ciéncia e despertar
neles o interesse pelo mundo da alfabetizacao cientifica.

Carvalho (2013) ainda ressalta que os processos de
investigacdo cientifica visam combater as visdes inadequadas do
conhecimento cientifico e sugere a elaboracao de Sequéncias de
Ensino Investigativas (SEI), ou seja, sequéncias didaticas de
atividades, que possibilitem aos(as) alunos(as) adquirirem esses
saberes de forma autonoma e significativa.

Desta forma, esse trabalho buscou elaborar uma SEI, com o
intuito de levar os(as) alunos a serem protagonistas do seu
aprendizado, por meio de metodologias investigativa e interativa. As
atividades propostas visam despertar o interesse do(a) educando(a) e
possibilitar a aprendizagem significativa por meio de temas que
relacionam Biologia e satde publica, além de promover a divulgacao
cientifica associada ao cotidiano dos(as) alunos(as). Espera-se que
este estudo possa fomentar e contribuir no atual debate nas escolas
sobre promocao de aprendizagens significativas, por meio do ensino
por investigacdo em relacdo a prevencao de doencas e promocao a
saude.

Objetivos da Sequéncia Didatica

e Promover o levantamento de hipdteses, por parte dos(as)
alunos(as), sobre enteroparasitoses presentes no local em
que vivem e relaciona-las a qualidade da agua para promocao
de seu controle;

e Coletar dados, por meio de levantamento estatistico
epidemiologico sobre parasitas intestinais nos(as) alunos(as)
da regido mediante exames laboratoriais e/ou pesquisas em
unidades de saude;

e Permitir que os(as) alunos(as) obtenham informacoes, por
meio de palestra e/ou visita, sobre sistemas de tratamento de
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agua e esgoto e de forma especifica, sobre abastecimento e
tratamento de agua da area urbana;

e Realizar, sob orientacdo do (a) docente, pesquisas sobre
dados das diferentes formas de abastecimento e tratamento
de 4gua no municipio;

e Buscar, sob orientacao do (a) docente, informacoes em fontes
bibliograficas confiaveis sobre as parasitoses encontradas na
regiao;

e Confeccionar materiais graficos e digitais informativos sobre

estas doencas parasitarias para divulgacao na escola e na
comunidade;

e Promover a interdisciplinaridade com o intuito de construir
os saberes de forma integrada com outras disciplinas;

e Estimular a socializacao por meio da interacao dos(as)
alunos(as) em dialogos e apresentacoes orais;

Habilidades da BNCC

e (EM13CNT207) Identificar e analisar vulnerabilidades
vinculadas aos desafios contemporaneos aos quais as
juventudes estao expostas, considerando as dimensoes fisica,
psicoemocional e social, a fim de desenvolver e divulgar
acoes de prevencao e de promocao da saide e do bem-estar.

e (EM13CNT301) Construir questoes, elaborar hipoteses,
previsoes e estimativas, empregar instrumentos de medicao e
representar e interpretar modelos explicativos, dados e/ou
resultados experimentais para construir, avaliar e justificar
conclusdes no enfrentamento de situa¢ées-problema sob
uma perspectiva cientifica.

e (EM13CNT302) Comunicar, para puablicos variados, em
diversos contextos, resultados de analises, pesquisas e/ou
experimentos — interpretando graficos, tabelas, simbolos,
cddigos, sistemas de classificagdo e equacdes, elaborando
textos e utilizando diferentes midias e tecnologias digitais de
informacao e comunicacio (TDIC) —, de modo a promover
debates em torno de temas cientificos e/ou tecnologicos de
relevancia sociocultural.
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e (EM13CNT303) Interpretar textos de divulgacao cientifica
que tratem de teméticas das Ciéncias da Natureza,
disponiveis em diferentes midias, considerando a
apresentacao dos dados, a consisténcia dos argumentos e a
coeréncia das conclusoes, visando construir estratégias de
selecdo de fontes confiaveis de informacées.

e (EM13CNT305) Investigar e discutir o uso indevido de
conhecimentos das Ciéncias da Natureza na justificativa de
processos de discriminacao, segregacao e privacao de direitos
individuais e coletivos para promover a equidade e o respeito
a diversidade.

e (EM13CNT310) Investigar e analisar os efeitos de programas
de infraestrutura e demais servicos basicos (saneamento,
energia elétrica, transporte, telecomunicacoes, cobertura
vacinal, atendimento primaério a saude e producao de
alimentos, entre outros) e identificar necessidades locais
e/ou regionais em relacao a esses servicos, a fim de promover
acoes que contribuam para a melhoria na qualidade de vida e
nas condicoes de saude da populacao.

Materiais necessariosfolhas impressas com as
atividades a serem realizadas durante a sequéncia,

caixa de som, projetor e
tela (se necesséario),

e lapis, .

e caneta,

e materiais informativos
diversos sobre
enteroparasitoses e
tratamento de agua

e Dborracha,

e lousa e giz,

e caderno para anotacoes,

Smartphone, tablet,
notebook ou computadores
com acesso a internet (para
pesquisas e/ou confeccao
dos materiais graficos),

(cartilhas, panfletos, entre
outros) para consulta;

materiais informativos
confeccionados;

diario de bordo para
anotacgoes;
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Esquema da SD

Quadro 4.1: Momentos da sequéncia didatica.

Resposta individual

ao questionario

inicial Conhecimento
Levantamento do L
conhecimento '.I(‘itilppe(S(ica(}e de previo;
prévio por . ldeias (de forma Situacao problema;

! uestionario e 01 50 minutos | jpdividual ou em

q ; Tratamento de
tempestade de grupos) por meio de |  ra'd q
ideias abordagem agua; tempestade

investigativa a partir de ideias.

de problematizacao

inicial.
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Temas e

Momento Titulo do Aula(s) | Duracio Atividades conceitos das
momento
aulas
L d Conhecimento
degantamento e Observacio em sobre.exa/m'e
ados atividades parasitologico de
epidemiologicos Contraturno - fezes:
2 . 02 ) laboratoriais (exame )
a partir da (variavel) arasitologico de B
realidade do(a) ? gl ObseI:VilQaO e
aluno(a) ezes) descricao de
procedimentos.
Participagao em Ampliacao de
palestra sobre a conhecimento sobre
) tematica para tratamento de agua
rl;alistra S(’zbl;le 50dm1n111tos obtencdo de e esgoto;
ratamento de cadaaulae | ;ipformaces )
3 agua/esgoto e ©3€94 | contraturno pontuais? e relevantes Capaa_dade de ~
relatorio (variavel) expor informacdes

Confeccao de
relatério sobre as
informacodes obtidas.

e/ou
argumentacoes em
relatorio.
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Pesquisas
bibliograficas e
socializacdo de
dados

05 e 06

50 minutos
cada aula

Pesquisas e analise
critica sobre dados
das diferentes
formas de
abastecimento e
tratamento de 4gua
no municipio.

Feedback do
professor das
atividades realizadas
até o momento.

Busca critica de
informacgoes e
evidéncias;
Argumentacao;
Comunicacao;

Feedback de
atividades.
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Socializacao do
levantamento
epidemiologico e
estudo dirigido

07

50 minutos
e término
no
contraturno
(se precisar)

Analise critica do
levantamento
epidemiologico
(resultado de

exames ou
pesquisas)

Realizacao de estudo
dirigido das
principais
parasitoses
encontradas nas
pesquisas.

Anélise critica de
informacgoes e
evidéncias;
Argumentacao;
Comunicacao;

Esquematizacao dos
conhecimentos
sobre parasitoses
locais.
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Confeccao de
arquivos de
midia digitais
(panfleto/cartilha
informativa)

08 e 09

50 minutos
cada aula

Selecdo de dados
obtidos a partir dos
estudos e pesquisas
realizadas e
confecgao de
materiais digitais
informativos para
divulgacdo na escola
e comunidade.

Selecao de
informacoes;

Producao de midias
digitais.
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Socializacao por

meio da interagao

dos(as) alunos(as) Argumentacdo

. em didlogos e L
Apresentacao e apresentacdes orais | Comunicacao;
socializagao dos i N
Zag . dos materiais Mediacio docente;
7 materiais 10e11 50 minutos produzidos com a

confeccionados e cada aula finalidade de Estruturacao do
sistematizacao do sistematizar o conhecimento;
conhecimento. conhecimento. Solucio de

Resposta individual | Problema.

ao questionario

final.

Divulgacao na
Divulgacdo e/ou comunidade escolar

8 entrega da 1o Contraturn | dos materiais Divulgacao de

cartilha o (variavel) | produzidos na informacoes.
informativa versao impressa ou

de modo online.
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Observacao: Para as escolas e/ou alunos (as) que nao tenham acesso
as midias de informacdo, uma opcao é a confeccio de cartazes
informativos (cartolina, papel pardo, entre outros) com gravuras
recortadas de livros ndo mais utilizados, revistas, panfletos cedidos
pelas unidades de satude local, por exemplo).

Momento 1: Levantamento do conhecimento prévio
por questionario e tempestade de ideias

e Descricao: Este momento tem como objetivo diagnosticar o
conhecimento prévio dos (as) alunos, ou seja, verificar o que
ja se sabe em relacdo ao tema e o que pode ser aproveitado
pelo(a) professor(a), bem como verificar a percepcao do(a)
estudante com o que sera ensinado.

e Duracao: 1 aula de 50 minutos

Aula o1: Levantamento do conhecimento prévio
¢ Duracao da aula: 50 minutos
¢ Metodologia a ser utilizada na aula:

Apos explicar a proposta da SD, o(a) professor(a) distribui o
questionario que pode apresentar questoes diversas sobre a tematica
a ser trabalhada, de preferéncia de forma simples e objetiva, aplicado
de forma individual. Exemplos de assuntos que podem ser
questionados: Questdes sobre parasitas e hospedeiros; parasitoses
transmitidas pela agua; formas de contagio; medidas preventivas;
Tratamento de agua. O(a) professor(a) também pode abordar
questdes com perguntas especificas sobre conhecimentos e dados do
municipio e/ou local, por exemplo: parasitoses mais comuns do
municipio; relacdo com a agua; abastecimento e tratamento de 4gua
na zona urbana; abastecimento e tratamento de 4gua na zona rural.

Ap6s o questiondrio, com o intuito de aumentar o
protagonismo dos(as) estudantes, o(a) professor(a) pode realizar o
método conhecido como “tempestade de ideias”, também chamado de
brainstorming, que consiste em gerar ideias de forma coletiva, em
que as pessoas participantes de um determinado grupo possam
contribuir de diversas formas (Nunes, 2008). A finalidade desse
método nao é julgar ou criticar as ideias dos(as) participantes e sim
expor todas as ideias que surgirem, para obter o maximo de ideias
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possiveis ou construir uma ideia em cima das demais geradas pelo
grupo (Cain, 2012). Essa técnica deve ser utilizada para fazer o
levantamento do conhecimento prévio dos(as) alunos(as) e
levantamento de hipo6teses. Ela pode ser feita em grupos estabelecidos
pelo(a) professor(a) ou de livre escolha dos(as) alunos(as), por meio
de uma abordagem investigativa, a partir de uma problematizacao
inicial, contextualizada e que seja instigante. Exemplo: Vocés acham
que a dgua tem relagdo com as parasitoses mais comuns em nosso
municipio? A partir dessa problematizacao, o(a) professor(a) pode
continuar instigando os alunos com outras questoes relacionadas:

e (Quais seriam as parasitoses mais comuns encontradas no
municipio?

e Além da agua, essas parasitoses teriam relacao com outros
fatores como idade ou condicoes de higiene, por exemplo?

e Como se da a captacao e o tratamento de 4gua no municipio?
Haveria diferencas entre a zona urbana e a rural?

e O tratamento de dgua interfere no controle dessas
parasitoses? De que forma?

Os(as) educandos podem ser motivados a expressarem suas
opinides e/ou conhecimentos com mediacdo docente. As respostas
dos(as) alunos(as) podem ser anotadas na lousa e/ou em diario de
bordo. E importante que o(a) professor(a) ressalte aos(as) alunos(as)
que os grupos formados neste momento serao mantidos para outras
atividades, garantindo dessa forma, a continuidade da SD.

Observacao: Outra opcao para o registro da tempestade de ideias e
a gravacao da fala dos(as) estudantes, com acordo prévio e caso se
sintam a vontade para isso.

Momento 2: Levantamento de dados epidemiolégicos
a partir da realidade do aluno

e Descricdo: A possibilidade da participacio dos(as)
alunos(as) como observadores em atividades laboratoriais,
permite que eles vivenciem atividades bioldgicas muitas vezes
ndo contempladas em algumas escolas, como observacao de
laminas ao microscopio Optico. Sendo assim, esse momento
tem a proposta de realizar o levantamento de dados
epidemiologicos, por meio de exame parasitologico de fezes
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em escolares com observacao e acompanhamento por parte
dos(as) docentes.

¢ Duracao: Atividade para ser realizada no contraturno,
tempo variavel.

Aula o2: Levantamento de dados epidemiologico
¢ Duracao da aula: Tempo variavel

¢ Metodologia a ser utilizada na aula:

7

Para esta etapa, é necessario a realizacio de parcerias e
agendamento prévios com o setor de Saude local. A epidemiologia é
de grande importancia na identificacao de origem e causa de doencas
bem como gerar informacoes que sirvam de base para a sua
prevencao, além de apontar as dificuldades de saude das
comunidades. Dessa forma, o estudo de enteroparasitoses, pode se
tornar interessante para os(as) alunos(as) por meio de levantamento
de dados epidemiologicos no local em que vivem por meio de exames
parasitologico de fezes em escolares, contribuindo para aumentar o
aspecto investigativo da SD. Também é importante que o(a)
professor(a) solicite autorizacdo (por escrito) dos pais e/ou
responsavel para que o(a) aluno(a) participe dessa atividade, pois ela
acontece fora da escola. A participacio do(a) aluno(a) como
observador(a) das atividades laboratoriais no setor de Satde também
deve ser opcional, pois ocorre no contraturno e alguns podem nao
demonstrar interesse em participar. Sugere-se que as visitas
acontecam em pequenos grupos, mediante cronograma pré-
estabelecido junto ao departamento que realiza esses exames. E
importante orientar aos(as) alunos(as) que facam anotagdes no
caderno sobre as observacoes, informacoes e dados obtidos.

Observacoes: O nimero de exames realizados para o levantamento
de dados pode variar de acordo com as possibilidades de parceria com
a unidade de Saude local. Caso essa parceria nao seja possivel e/ou
os(as) alunos(as) possuam dificuldades para esse formato de
participacdo, uma alternativa para esse momento seria realizar
pesquisas em dados epidemiolégicos de anos anteriores, na propria
unidade de Saiade e/ou leva}dos pelo(a) professor(a) para serem
trabalhados em sala de aula. E importante que essa analise ocorra de
forma detalhada e critica, levando em conta todo o contexto local.
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Optando-se por esse modelo, pode-se utilizar uma ou duas aulas para
esse momento, de acordo com a necessidade.

Momento 3: Palestra sobre tratamento de
agua/esgoto e relatorio

e Descricao: A palestra é um importante meio de divulgacao
cientifica e quando realizada de forma didatica e interativa
pode contribuir muito para o aprendizado dos (as) estudantes,
ja que saem da rotina de sala de aula. Esse momento tem como
proposta a obtencdo de informagdes sobre os sistemas de
tratamento de 4gua e esgoto locais por meio de uma palestra e
confeccdo de relatério posterior sobre informacoes e
percepcoes relevantes sobre a fala do(a) convidado(a).

¢ Duracao: Palestra — 2 aulas de 50 minutos; Relatorio —
contraturno

Aulas 03 e 04: Palestra e confeccao de relatorio.

¢ Duracao das aulas: 50 minutos cada aula para a palestra e
tempo variavel para a confeccao do relatorio.

¢ Metodologia a ser utilizada nas aulas:

E importante que o(a) professor(a), em articulacio com a
Gestao Escolar, solicite a empresa e/ou palestrante de maneira formal
(oficio), o agendamento da palestra com o tema que deseja e os
objetivos a serem alcancados. Também é relevante analisar e
combinar o tempo necessario para a sua realizacdo bem como a
organizacdo da(s) turma(s) na escola neste dia. E importante que o(a)
professor(a) converse com os(as) alunos(as) sobre a proposta e os
objetivos da palestra e incentive-os(as) a participar ativamente com
perguntas, davidas. Ele(a) pode solicitar aos(as) alunos(as) que facam
registros no caderno durante a palestra para auxilio futuro na
confeccao do relatério (que pode ser feito de forma individual ou em

grupo).

Observacao: Uma atividade que pode ser realizada, em substituicao
a palestra, é a visitacao a estacao de tratamento de agua e esgoto mais
proxima a escola.
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Momento 4: Pesquisas bibliograficas e socializac¢ao
de dados

Descricao: Nesse momento, o(a) professor(a) orienta aos(as)
alunos que trabalhem em grupos, com o objetivo de realizarem
pesquisas sobre levantamento de dados das diferentes formas de
abastecimento e tratamento de agua no municipio. A pesquisa
bibliografica ¢ um exemplo classico de atividade desenvolvida
rotineiramente pelos(as) alunos(as). E importante que essas
pesquisas acontecam com orientacdo do(a) professor(a). Ja o
feedback é uma importante ferramenta de comunicacao. Realiza-lo,
sempre que possivel nas atividades desenvolvidas, auxilia no contato
aluno/professor bem como norteia o desempenho dos(as) educandos
e a mediacao docente.

¢ Duracao: 2 aulas de 50 minutos

Aulas 05: Pesquisas bibliogradficas
¢ Duracao da aula: 50 minutos.
¢ Metodologia a ser desenvolvida na aula:

Os(as) alunos, em grupos, podem realizar as pesquisas em
materiais trazidos pelo(a) professor(a) (informativos, relatorios,
documentos, panfletos, entre outros) disponibilizados pelo
departamento municipal e/ou empresa; ou realizar essas pesquisas de
forma on-line no laboratorio de informatica (se a escola possuir) em
sites sugeridos pelo(a) professor(a) com o intuito de aprofundar o
conhecimento sobre os cuidados que devemos adotar em nossas
residéncias com a agua que abastece as nossas casas e cuidados
necessarios ao entrar em contato com fontes hidricas sem tratamento.
E importante que o(a) professor(a) oriente aos (as) alunos que essas
pesquisas sejam feitas mediante fontes confiaveis, para que nao sejam
uma mera consulta e copia de informacoes, mas sim que ocorram de
forma dinamica, a partir de confronto de dados, observagdo de
evidéncias para que as informacoes obtidas contribuam efetivamente
para o aprendizado dos(as) educandos(as). Estas pesquisas podem
acontecer, de preferéncia, a partir do estudo de um problema.

Observacoes: Se a escola possuir alunos(as) residentes em
zona rural, essas pesquisas podem abranger a obtencao de
informacgoes especificas sobre o abastecimento e tratamento nas
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residéncias ou comunidades rurais locais para que os(as) alunos(as)
possam comparar os dados obtidos entre a zona urbana e rural.

Aulas 06: Socializacao e feedback das atividades realizadas
e Duracao da aula: 50 minutos.
¢ Metodologia a ser desenvolvida na aula:

Nesta aula, o(a) professor(a) deve promover uma breve
discussao com os(as) alunos(as) além de fornecer feedback das
atividades realizadas até o momento. Em grupos, os(as) alunos(as)
devem expor suas percepcoes a partir dos dados coletados na palestra
e pesquisas. O(a) professor(a) vai mediando esse momento com
observacoes e ponderacoes com base nos dados levantados pelos(as)
alunos(as) instigando-os(as) a pensarem de forma critica na relacao
tratamento de agua/prevaléncia de parasitoses e outras questoes
influenciadoras: higiene pessoal e familiar, faixa etéaria,
vulnerabilidade social, cuidados com a satde, entre outros.

Momento 5: Socializacao do levantamento
epidemiologico e estudo dirigido

¢ Descricao: A socializacao por problematizagoes permite que
o(a) aluno(a) analise e reflita sobre as informacées e/ou
variaveis apresentadas nao apenas de modo individual, mas
também na coletividade, por meio das interacoes promovidas
entre aluno(a)/aluno(a) e aluno(a)/professor(a). Esse
momento tem como objetivo promover socializacdo dos
resultados das enteroparasitoses diagnosticadas nos exames
laboratoriais e a partir desses resultados a confeccao de um
estudo dirigido (mediante roteiro entregue) sobre as
parasitoses intestinais diagnosticadas. O estudo dirigido
também é uma atividade muito utilizada no processo
educacional e pode ajudar os(as) alunos(as) a consolidar
conceitos e/ou informacOes importantes do que se esté
estudando de uma forma mais independente do(a)
professor(a), com autonomia e até mesmo criatividade.

¢ Duracao: 1 aula de 50 minutos — socializagao; estudo
dirigido — contraturno, tempo variavel

66



Aula 07: Socializacao e estudo dirigido

¢ Duracao da aula: 50 minutos para a aula de socializacao e
tempo variavel para a confeccao do estudo dirigido

¢ Metodologia a ser desenvolvida na aula:

Em posse dos resultados do levantamento epidemiologico,
obtidos pelos exames parasitologicos, (ou pesquisas, se for o caso),
o(a) professor(a) pode projetar em sala de aula, esses resultados: total
de exames, namero de participantes, principais parasitoses
encontradas, faixa etaria dos alunos, localidade em que vivem, etc. A
partir desses dados, o(a) docente pode instigar os(as) alunos(as) a
refletirem sobre os nimeros apresentados fazendo perguntas para
que eles expressem suas opinioes, observacoes e/ou conclusoes:

e O que acharam sobre a participacao dos(as) alunos(as) nos
exames?

e Em que faixa etéria a participacao foi maior? Por qué?

e Essas eram as parasitoses que vocés esperavam encontrar ou
ha alguma que desconhecem?

e Sera que todos os “negativos” estao realmente isentos de
parasitos? Que fatores vocés acham que poderiam influenciar
nesse resultado?

Apbs esse momento de socializacdo, o(a) professor(a) pede
aos(as) alunos(as) que facam um estudo dirigido sobre as parasitoses
diagnosticadas (roteiro entregue: nome cientifico, popular, agente
causador, contagio, sintomas, profilaxia e tratamento) para obter
informacoes e construir conhecimento sobre elas. A atividade pode
ser feita no caderno, individualmente ou pelo grupo, a critério do(a)
docente.

Observacoes: Outra opcao para a apresentacao dos resultados, caso
a escola nao disponha de projetor, é a confeccio manual de cartaz
contendo esses dados em tamanho legivel para promover a
socializacdo com os alunos. Para o estudo dirigido, o(a) professor(a)
pode entregar uma folha impressa ou passar o roteiro no quadro.
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Momento 6: Confeccionar arquivos de midia digitais
(panfleto/cartilha informativa)

e Descricao: Esse momento corresponde na confeccdo de
materiais graficos e digitais informativos sobre a tematica
(parasitoses e tratamento de agua), a partir dos dados obtidos,
para divulgacdo na escola e na comunidade O uso de
tecnologias em sala de aula (computadores, celulares, entre
outros) desperta o interesse dos(as) alunos(as) nas atividades,
ja que fazem parte do cotidiano da maioria deles(as). Esses
recursos tecnologicos, utilizados com a orientacao do(a)
professor(a) e associados a atividades “mao na massa”, podem
contribuir bastante para a solucao de problemas, aquisicao de
habilidades e consolidacao do conhecimento.

e Duracao: 2 aulas de 50 minutos e término no contraturno,
se necessario

Aulas 08 e 09: Confeccdo de arquivos informativos
¢ Duracao das aulas: 50 minutos cada aula
¢ Metodologia a ser utilizada nas aulas:

E importante que o(a) professor(a) selecione previamente
quais temas serdao abordados na cartilha (as parasitoses encontradas
nos exames/pesquisas, medidas de saneamento basico, importancia
do tratamento de agua, conscientizacdo da realizacdo de exame de
fezes, cuidados com a satde, etc.). O numero de temas deve ser de
acordo com a quantidade de grupos. Mediante um sorteio em sala de
aula, cada grupo ira confeccionar um arquivo digital (panfleto) a
partir de midias escolhidas por eles (Power Point, Canvas, entre
outros). E importante que as escolhas de layout sejam feitas pelos(as)
alunos(as), de modo a aumentar o protagonismo discente. Com
orientacdo do(a) professor(a), os(as) alunos(as) selecionam as
informacgoes que julgam importantes estar presentes no panfleto, para
posterior divulgacdo na escola e na comunidade.

Observacoes: Alguns detalhes de layout (configuraciao de pagina,
tamanho de fonte, tamanho de imagens, por exemplo) devem ser
analisados por professor e alunos de acordo com a forma de
divulgacdo do material: juncdo dos panfletos para formar uma
cartilha que sera impressa e distribuida, veiculacio on-line em blogs,
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Facebook da escola, Instagram, entre outros. Essa atividade pode ser
desenvolvida em sala de aula, por meio de celulares dos(as)
alunos(as), notebooks, ou em laboratério de informatica, telecentros,
de acordo com a realidade de cada escola. Outra sugestao é trabalhar
esse momento de forma interdisciplinar, com Artes, por exemplo,
para a confeccdo do arquivo. Para escolas e/ou alunos(as) que nao
tenham acesso as midias de informacao, uma opcao € a confeccao de
cartazes informativos (cartolina, papel pardo, entre outros) com
gravuras recortadas de livros nao mais utilizados, revistas, panfletos
cedidos pelas unidades de satde local, por exemplo).

Momento 7: Apresentacao e socializacao dos
panfletos confeccionados e aplicacao de questionario

Jinal

¢ Descricao: Essa etapa visa estimular a socializacao por meio
da interacao dos(as) alunos(as) em dialogos e apresentacoes
orais com a finalidade de sistematizar o conhecimento. A
apresentacao de trabalhos é uma atividade muito importante,
pois além de socializar o que cada grupo pesquisou e
confeccionou, permite a sistematizacdo do conhecimento
dos(as) alunos e a mediacao docente.

e Duracao: 2 aulas de 50 minutos.

Aulas 10 e 11: Socializacao dos arquivos confeccionados e
questionario final

e Duracao das aulas: 50 minutos cada aula
¢ Metodologia a ser utilizada nas aulas:

O(a) professor(a) projeta o panfleto de cada grupo para a
apresentacdo. Apo6s a fala da equipe, é importante que o(a)
professor(a) promova pequenos momentos de didlogos entre o grupo
que esté apresentando e os demais para promover a sistematizagao do
conhecimento entre os(as) alunos(as). Carvalho (2013) ressalta que o
professor é muito importante nessa etapa, “levando os alunos a
tomarem consciéncia da acao deles” (p.12). Por meio dos relatos,
os(as) alunos(as) sao instigados(as) a explicarem como resolveram o
problema. A orientacao do(a) professor(a) deve acontecer tanto para
que os(as) alunos(as) socializem entre si os dados escolhidos e
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utilizados nos panfletos bem como consolidem o conhecimento sobre
a temética estudada. Muitos podem apresentar dificuldades nessas
tarefas, seja por timidez ou dificuldade em falar em publico. E
importante que o(a) professor(a) prepare a turma para a atividade,
com combinados e orientacdoes (tanto para o preparo quanto o
momento da apresentacdo), além de proporcionar um ambiente
agradavel e permitir que os grupos fiquem a vontade. Apds a
realizacao dessa atividade, ao final da segunda aula, o(a) professor(a)
pode aplicar um questionario final com o intuito de verificar o
conhecimento adquirido dos(as) alunos(as). Ele pode ser semelhante
ao questionario inicial, com algumas quest6es substituidas (de acordo
a necessidade, mediante as parasitoses trabalhadas, por exemplo) e
outras conservadas do questionério inicial, de acordo com os
objetivos do (a) professor (a).

Observacoes: Outra opcao é trabalhar com os(as) alunos uma
autoavaliacdo, para que cada um possa relatar como foi a sua
participacao nas atividades da SD. Caso o (a) professor (a) julgue
necessario, pode-se utilizar outra aula de 50 minutos para fazer um
feedback da atividade realizada mediante apresentacdo da versao
final da cartilha (ap6s corre¢oes de informacoes/layout, se necessario,
bem como revisao ortografica/gramatical que pode ser feito por um
professor de Lingua Portuguesa). A aula ainda pode ser aproveitada
para sanar possiveis duvidas dos(as) alunos(as), sinalizadas pelos
resultados do questionario final, por exemplo.

Momento 8: Divulgacao e/ou entrega da cartilha
informativa

e Descricao: Divulgar o material confeccionado é uma
importante maneira de contextualizar socialmente o
conhecimento produzido pelos(as) estudantes, além de
valorizar as atividades realizadas e elevar a autoestima
deles(as), para que se sintam confiantes em aceitar novos
desafios escolares. Desta forma, esse momento teve como
objetivo promover a divulgacdo dos materiais produzidos
pelos(as) estudantes, tanto na escola quanto na comunidade
escolar.

¢ Duracao: Momento com duracao variavel
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Aula 12: Divulgacdo dos arquivos confeccionados
e Duracao da aula: Variavel
¢ Metodologia a ser utilizada na aula:

A divulgacdo pode ser realizada de diversas formas: versao
impressa, com recursos da escola ou por meio de patrocinadores.
Outra op¢ao (e de maior alcance) é a divulgacao online, por meio de
blogs, Facebook da instituicao, Instagram, entre outros. Outra op¢ao
de divulgacao é em Feira de Ciéncias.

Observacoes: uma opcao para a distribuicdo do material tanto
impresso quanto online é a promocao de atividades lidicas com os(as)
alunos(as) como quizzes, jogos, teatros, estudo de caso, com o intuito
que esses(as) educandos(as) nao sejam apenas ouvintes de temas
relacionados a satde e sim participem de forma ativa por meio de
praticas educativas que possam ser mais exitosas.

Proposta de Avaliacao da SD

A avaliacao da SEI deve ter carater formativo, com o intuito de
verificar o aprendizado nao apenas dos conceitos e termos cientificos,
mas também acgoes e/ou atitudes proprias dos saberes cientificos.
(Carvalho, 2013)

Sugere-se um processo avaliativo processual e continuo, com
verificacdo em todas as etapas da SEI, por meio de registro em diario
de bordo, tanto das falas dos(as) alunos(as) quanto dos pareceres
docentes sobre cada etapa desenvolvida pelos grupos. Os
questionarios aplicados servem de parametro para avaliar e
direcionar, de forma quantitativa, o conhecimento prévio e os
adquiridos pelos(as) alunos(as) apds a realizagao dos trabalhos.

Também podem ser avaliados, qualitativamente:

e Comparacdo entre a tempestade de ideias inicial e a
socializagao dos resultados apresentados pelos panfletos —
registros em diario de bordo das falas dos alunos na
tempestade de ideias e as falas durante a apresentacao dos
panfletos confeccionados com observacao da evolucao de
conceitos adquiridos e/ou pensamento critico desenvolvido
pelos grupos;
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Observacao e registro docente (diario de bordo) — interacoes
dos grupos de alunos(as) na elaboracao de hipoteses e
atividades de resolucao de problemas (participacao na
palestra, pesquisas bibliograficas, materiais informativos
produzidos e socializados).

Questionarios avaliativos — verificacdo de forma quantitativa
do conhecimento prévio dos(as) alunos(as), dos
conhecimentos adquiridos apoés a realizacao das atividades
bem como os conceitos que ainda se apresentavam em
dificuldade. O questionério nao tem o intuito de “classificar”
os(as) estudantes com notas, apenas fazer essa identificacao
de problemas ou incompreensoes;

Autoavaliacao — por meio de simples relato, cada aluno(a)
descreve como foi a sua participacao na realizacao das
atividades da SEI, com o intuito de verificacao da
participacao individual do envolvimento de cada um (uma)
nos trabalhos.

Materiais de apoio e complementares

Links de videos:

Sugestao de videos — os(as) alunos(as) geralmente gostam
de assisti-los. Apresenta-los ap6s problematizacoes, pode
auxiliar aos (as) alunas em suas resolugoes, além de permitir
o desenvolvimento de um pensamento mais critico, por parte
deles, em relacdo a temética estudada. Os videos podem ser
informativos ou em formato de animacGes. Seguem algumas
sugestoes:

Super-Sabao contra as parasitoses — video de animacao
em que um super-herdi auxilia e ensina criancas medidas
para prevenir parasitoses intestinais. Apresenta uma
linguagem clara e divertida que atrai a aten¢ao dos(as)
alunos(as). Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=H1iNO1VPRSEM. Duracao:

10:57

Como é feito o tratamento de agua — video produzido e
disponibilizado pelo canal MANUAL DO MUNDO na sec¢ao
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https://www.youtube.com/watch?v=H1NO1VPRsEM

#Boraveé. O video mostra todas as etapas de uma estacao de
tratamento de agua no Estado de Sao Paulo, desde a captacao
até a 4gua pronta para consumo, armazenada em
reservatorios. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=cWBSFoVyiMI. Duracao:
7:35

e Como é feito o tratamento de esgoto — da mesma secao
#Boravé do canal MANUAL DO MUNDO, esse video
descreve as etapas que envolve o tratamento de esgoto, além
do destino dos residuos sblidos e agua. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=E3174m {fQqA&t=14s.
Duracgao: 9:19

e Parasitoses Intestinais - Canal Saude, Fiocruz — video
de entrevista com o pesquisador da Fiocruz Ant6nio
Henrique Almeida de Moraes e Neto, realizado no programa
“Ligado em Sadde” do canal de televisao do Sistema Unico de
Saude (SUS), criado e administrado pela Fundacao Oswaldo
Cruz (Fiocruz). O video apresenta um bate papo bem
interessante com o pesquisador, no qual aborda e esclarece
mitos e verdades sobre as parasitoses intestinais. Disponivel
em:
https://www.canalsaude.fiocruz.br/canal/videoAberto/Parasitoses
-Intestinais-LES-1786. Duracdo: 25:20

Sugestoes de roteiros (questionarios e estudo
dirigido):

Questionario 1 — Parasitoses e tratamento de agua
1) Num exame parasitologico de fezes vem indicado:

*Presenca de ovos de 'A. lumbricoides' *Presenca de cistos de 'E.
histolytica'
Isto significa que o examinado é portador, respectivamente, de:

a) Ascaridiase e giardiase =~ b) Ascaridiase e amebiase
¢) Giardiase e amebiase d) Ancilostomiase e amebiase
e) Teniase e giardiase
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2) Os platelmintos parasitas ‘Schistosoma mansoni' (esquistossomo)
e 'Taenia sollium' (ténia) apresentam:

a) a espécie humana como hospedeiro intermediario.

b) um invertebrado como hospedeiro intermediéario.

¢) dois tipos de hospedeiro, um intermediario e um definitivo.
d) dois tipos de hospedeiro, ambos vertebrados.

e) um unico tipo de hospedeiro, que pode ser um vertebrado
ou um invertebrado.

3) As parasitoses representam um grande problema de saude,
principalmente nos paises subdesenvolvidos. A falta de redes de 4gua
e de esgoto, de campanhas de esclarecimento puablico, de higiene
pessoal e de programas de combate aos transmissores, leva ao
aparecimento de milhares de novos casos na populacao brasileira.
Dentre as parasitoses humanas que podem ser transmitidas direta ou
indiretamente pela 4gua, encontram-se:

a) teniase, ascaridiase e ancilostomose.

b) filariose, teniase e ascaridiase.

¢) esquistossomose, ascaridiase e amebiase.
d) esquistossomose, amebiase e oxiurose.

e) teniase, amebiase e oxiurose.

4) (UFPB) O Brasil hoje apresenta um quadro peculiar em relacdo ao
perfil epidemiologico da populacdo. Problemas de sadde
considerados de paises desenvolvidos, como cancer, convivem com
problemas de satide caracteristicos de paises subdesenvolvidos, a
exemplo de parasitoses. Nesse contexto, um conjunto de fatores,
como falta de condi¢es sanitarias adequadas, auséncia de agua

tratada e descuido com a higiene pessoal podem levar ao surgimento
de:

a) Doenca de Chagas. b) Malaria. = c¢) Amebiase.
d) AIDS. e) Tuberculose.
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5) Verminoses e Parasitoses: Sio medidas preventivas para se evitar
a maioria das verminoses:

a) saneamento basico, uso de instalacoes sanitarias, lavar bem
os alimentos ingeridos crus e s6 beber adgua tratada.

b) usar telas nas janelas, evitar agua doce parada em vasos,
pneus ou outros recipientes que possam ser depositos de ovos de
agentes transmissores.

¢) utilizar seringas descartaveis e uso de preservativos durante
as relagOes sexuais.

d) isolamento dos doentes e tratamento com antibidticos.

e) vacinacao.

6) (Enem 2011) Belém é cercada por 39 ilhas, e suas populacoes
convivem com ameacas de doencas. O motivo, apontado por
especialistas, é a poluicio da agua do rio, principal fonte de
sobrevivéncia dos ribeirinhos. A diarreia é frequente nas criangas e
ocorre como consequéncia da falta de saneamento bésico, ja que a
populacdo ndo tem acesso a 4gua de boa qualidade. Como nao h4 agua
potavel, a alternativa é consumir a do rio.

0) Liberal. 8 jul 2008. Disponivel em:
http://www.oliberal.com.br.

O procedimento adequado para tratar a 4gua dos rios, a fim de
atenuar os problemas de satde causados por microrganismos a essas
populacdes ribeirinhas é a:

a) filtracdo  b) cloracdo  c) coagulacao

d) fluoretacao e) decantacao

7) Vocé conhece quais seriam as principais parasitoses encontradas
€m nosso municipio?

a) sim b) nao
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8) Voce sabe se essas parasitoses tém relagao direta ou indireta com a
agua?

a) sim b) nao

9) Vocé sabe como acontece a captagdo e tratamento de agua na
cidade?

a) sim b) nao

10) Voceé sabe como acontece a captacao e tratamento de dgua nas
diferentes comunidades da zona rural?

a) sim b) nao

Estudo Dirigido - Parasitoses pesquisadas

e Citar as parasitoses pesquisadas e encontradas pelo exame
parasitolégico de fezes e/ou levantamento epidemiolégico.

e Para cada parasitose, pesquisar as seguintes informacoes:
e Agente etiologico;

e Hospedeiro intermediario (se houver);

e Hospedeiro definitivo;

e Contagio (como se pega);

e Sintomas (0 que se sente);

e Profilaxia (prevencao);

e Tratamento.
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Questionario 2 — Parasitoses e tratamento de dgua

1) Num exame parasitologico de fezes vem indicado:
*Presenca de ovos de 'E. vermiculares' *Presenca de ovos de 'A.
lumbricoides'

Isto significa que o examinado é portador, respectivamente, de:
a) Ascaridiase e giardiase b) Oxiurose e amebiase

¢) Oxiurose e ascaridiase d) Ancilostomiase e amebiase

e) Teniase e ascaridiase

2) Os platelmintos parasitas 'Schistosoma mansoni' (esquistossomo)
e "Taenia sollium' (ténia) apresentam:

a) a espécie humana como hospedeiro intermediario.

b) dois tipos de hospedeiro, um intermediario e um definitivo.
¢) um invertebrado como hospedeiro intermediario.

d) dois tipos de hospedeiro, ambos vertebrados.

e) um Unico tipo de hospedeiro, que pode ser um vertebrado ou um
invertebrado.

3) As parasitoses representam um grande problema de satde,
principalmente nos paises subdesenvolvidos. A falta de redes de agua
e de esgoto, de campanhas de esclarecimento publico, de higiene
pessoal e de programas de combate aos transmissores, leva ao
aparecimento de milhares de novos casos na populacao brasileira.
Dentre as parasitoses humanas que podem ser transmitidas direta ou
indiretamente pela 4gua, encontram-se:

a) teniase, ascaridiase e ancilostomose.

b) filariose, teniase e ascaridiase.

¢) esquistossomose, ascaridiase e amebiase.
d) esquistossomose, amebiase e oxiurose.

e) teniase, amebiase e oxiurose.
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4) A oxiurose € uma verminose muito comum em nossa regiao. A
passagem do parasito de uma pessoa para outra se faz pela
transferéncia dos ovos, que devem permanecer pelo menos algumas
horas no meio exterior para tornarem-se infectantes. Sobre essa
verminose, assinale a alternativa correta:

a) a heteroinfeccao da-se geralmente pela inalacao ou ingestao
dos ovos disseminados por via aérea.

b) a transmissao indireta da regiao anal para a boca, através
das maos contaminadas, nao ocorre com frequéncia.

¢) a taxa de autoinfeccdo é muito baixa devido aos anticorpos
formados.

d) os ovos que ficam retidos na regidao perianal nao
desenvolvem sua capacidade infectante.

e) a forma de infeccao mais frequente é por meio da ingestao
de carne de boi ou porco mal cozidas.

5) Verminoses e Parasitoses: Sao medidas preventivas para se evitar
a maioria das verminoses:

a) saneamento basico, uso de instalacoes sanitarias, lavar bem
os alimentos ingeridos crus e s6 beber dgua tratada.

b) usar telas nas janelas, evitar 4gua doce parada em vasos,
pneus ou outros recipientes que possam ser depositos de ovos de
agentes transmissores.

c) utilizar seringas descartaveis e uso de preservativos durante
as relacoes sexuais.

d) isolamento dos doentes e tratamento com antibio6ticos.

e) vacinagao.
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6) (Enem 2011) Belém é cercada por 39 ilhas, e suas populacoes
convivem com ameacas de doencas. O motivo, apontado por
especialistas, é a poluicdo da agua do rio, principal fonte de
sobrevivéncia dos ribeirinhos. A diarreia é frequente nas criancas e
ocorre como consequéncia da falta de saneamento basico, ja que a
populacao nao tem acesso a 4gua de boa qualidade. Como nao ha dgua
potével, a alternativa é consumir a do rio.

0] Liberal. 8 jul 2008. Disponivel em:
http://www.oliberal.com.br.

O procedimento adequado para tratar a agua dos rios, a fim de
atenuar os problemas de satide causados por microrganismos a essas
populacées ribeirinhas é a:

a) filtracdo  b) decantacao ¢) coagulacao

d) fluoretacao e) cloracao

7) Vocé conhece quais seriam as principais parasitoses encontradas
em nosso municipio?

a) sim b) ndo

8) Vocé sabe se essas parasitoses tém relacdo direta ou indireta com a
agua?

a) sim b) ndo

9) Vocé sabe como acontece a captacdo e tratamento de agua na
cidade?

a) sim b) ndo

10) Vocé sabe como acontece a captacdo e tratamento de agua nas
diferentes comunidades da zona rural?

a) sim b) nao
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Avaliacao da Sequéncia Didatica

Com relacdo aos resultados obtidos por meio da aplicacao da

S.D., responda:

1. Quais as facilidades e/ou dificuldades na aplicacao da S. D.?

Facilidades:

Realizacdo de parcerias dentro e fora da escola para a
aplicacao da S.D.;

Boa aceitacao pelos(as) alunos(as), com tematica
apresentada a partir da realidade deles(as);

Dificuldades:

Conciliacao do projeto com os contetidos programaticos do
ano letivo bem como as demandas da Secretaria de
Educacao;

Promover o engajamento e interacao de todos(as) os(as)
alunos(as) durante o projeto devido a infraestrutura de
acesso a escola (estradas rurais e/ou transporte escolar).

2. Qual o nivel de satisfacao dos(as) alunos(as) com a S.D.?

Os(As) alunos)as) ficaram bastante motivados(as) e

satisfeitos(as) com a S. D., pois a tematica foi trabalhada a partir da
realidade local, além de se verem protagonistas do projeto que
movimentou nao apenas a escola, mas o municipio como um todo.

3. Houve a promocao de aprendizagem de contetido e/ou
habilidades e/ou atitudes? Se sim, quais?

Aprendizagem de contetidos: parasitologia e satide publica
(ciclo de vida, prevencao e controle de parasitoses
intestinais); importancia do tratamento de agua e higiene
pessoal, importancia do exame parasitologico de fezes; satde
individual e coletiva.

Aprendizagem de habilidades: analise de dados e
interpretacao de tabela; pesquisa e/ou selecao de
informacoes relevantes sobre o tema a partir dos dados
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coletados; trabalho em grupo; participacdo em palestra e
selecao de informacoOes expressivas; escrita colaborativa de
relatorios e producao de materiais digitais informativos
(panfletos).

4. Em sua opinido, como a S.D. pode ser melhorada?

Introducao de questGes abertas aos questionarios inicial e final
(algumas iguais em ambos, outras diferentes, de acordo os objetivos
do professor(a) e resultados encontrados), com o intuito de permitir
que os(as) alunos(as) discorram sobre a tematica em questao. Desta
forma, o professor(a) pode verificar o conhecimento prévio e a
aquisicao de novos saberes dos(as) educandos(as) na realizacao da S.
D. de forma mais qualitativa e pontual.

Promocao de interacoes na distribuicio da cartilha
informativa nas escolas, como debates, rodas de conversa ou oficinas
de acordo a faixa etaria dos alunos.
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Introducao

Os curriculos da educacao béasica devem ser organizados de
forma a viabilizar a expressao dos conhecimentos e valores essenciais
na formacdo educacional. As acOes pedagdgicas subjacentes ao
curriculo devem promover uma educacdo que construa uma
consciéncia critica, possibilitando estimular as acoes humanas que
conduzem a formacao para a cidadania (Santiago, 2012).

No curriculo do ensino médio, na area de Ciéncias da Natureza
e suas tecnologias, com o proposito de desenvolver e divulgar acoes
de prevencao e de promocao da satide e do bem-estar, os(as)
alunos(as) devem ter a habilidade de identificar, analisar e discutir
vulnerabilidades  vinculadas as vivéncias e aos desafios
contemporaneos (Brasil, 2022a). E fundamental que o individuo, ou
o coletivo, seja empoderado para conhecer os determinantes do
processo saide-doenca visando assim contribuir na promocao da
saude. Um dos desafios atuais na area da satide é o de combater a
multiplicacdo das infec¢oes sexualmente transmissiveis (IST), entre
elas, a infec¢cao pelo Papilomavirus Humano (HPV). Convém destacar
que a infecg@o pelo HPV é uma das IST mais frequentes no mundo e
que existe a vacina; além de uma campanha de imunizacao no Brasil
(Magi et al., 2006, Asiaf et al., 2014).

Com relacao a deficitaria cobertura vacinal contra o HPV,
acredita-se que possa estar relacionada a ocorréncia de situacoes
adversas da vacina, tais como reacoes locais leves (dor no local de
aplicacdo, edema e eritema com intensidade leve) e podem também
causar manifestacoes sistémicas (febre, cefaleia e gastroenterite)
(Oliveira, 2014). Fatores como concepgoes religiosas, movimentos
anti-vacina e mitos podem também influenciar a adesdo a vacinacao.
Desse modo, para alcancar melhores indices de cobertura vacinal no
pais e amenizar os entraves na adesdo ao esquema vacinal, o
programa de Saude na Escola (PSE) do Ministério da Satide convoca
a comunidade escolar como parceira no processo de conscientizacao
do publico-alvo (Brasil, 2022b).

No ambiente escolar, portanto, o(a) professor(a) tem um papel
importante como mediador(a) da construcdo do conhecimento,
desconstrugao dos mitos e promocao da saude. Considerando que a
principal forma de transmissdao do HPV é pelo contato sexual sem a
devida protecao, e que existe uma vacina como forma preventiva, de
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fato, a escola, por meio de acOes educativas, pode ter papel
fundamental nesse contexto. Uma das formas que o professor de
Ciéncias e/ou Biologia tem para alcancar esse objetivo é por meio de
atividades investigativas que preconizam interacdo dialogica
professor(a)-aluno(a) (Sasseron & Carvalho, 2011). Esse didlogo pode
contribuir para uma melhor conscientizacao dos(as) alunos(as) sobre
a infeccdo pelo HPV, despertando-lhes o compromisso de serem
atores multiplicadores de conhecimento correto e também
responsaveis pela promocao da satde e diminuicao da incidéncia da
infeccao.

Nesse contexto, essa sequéncia didatica (Coutinho, Silva &
Viana, 2020) pretende contribuir com o (a) professor (a) de biologia,
dentro de sala de aula, usando uma pratica com carater investigativo,
a qual pode mobilizar a participacao dos(as) alunos(as) do ensino
médio; a fim de contribuirem, de modo proativo, para a construcao
do seu conhecimento e também para a melhoria da taxa de adesao ao
esquema de vacinacao contra o HPV.

Objetivos da Sequéncia Didatica

e Mobilizar o conhecimento prévio dos(as) estudantes sobre a
infeccao pelo HPV, sua relagdo com o cancer e o respectivo
esquema vacinal proposto pelo Ministério da Satde;

e Contribuir para a conscientizacdo dos(as) estudantes sobre a
infeccao pelo virus HPV e a importancia da adesao a
vacinacao;

e [KEstimular a investigacao cientifica pelos(as) estudantes no
ambiente escolar;

e Elaborar materiais didaticos que facilitem a divulgacao do
conhecimento cientifico sobre HPV e que estimulem a
vacinacao;

e Fomentar a vacinacao contra o HPV do publico-alvo da
vacina (meninas de 9 a 14 anos e meninos de 11 a 14 anos) no
contexto escolar.
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Habilidades da BNCC

(EM13CNT207) Identificar e analisar vulnerabilidades
vinculadas aos desafios contemporaneos aos quais as
juventudes estao expostas, considerando as dimensoes fisica,
psicoemocional e social, a fim de desenvolver e divulgar
acoes de prevencao e de promocao da satde e do bem-estar.

(EM13CNT302) Comunicar, para publicos variados, em
diversos contextos, resultados de analises, pesquisas e/ou
experimentos — interpretando graficos, tabelas, simbolos,
codigos, sistemas de classificacao e equacoes, elaborando
textos e utilizando diferentes midias e tecnologias digitais de
informacao e comunicacao (TDICs) —, de modo a promover
debates em torno de temas cientificos e/ou tecnologicos de
relevancia sociocultural.

Materiais necessarios

Recursos para o ensino remoto

Computador, smartphone ou tablet;
Microfone;
Conexao com a internet;

Plataforma de reuniao on line (Zoom, Google Meet, Skype,
entre outras);

Recursos para o ensino presencial

Lousa e pincel;
Caderno;
Lapis ou caneta;

Smarthphone, computador ou tablet com conexao de internet
para a realizagdo de pesquisas.
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Esquema da SD

Quadro 5.1 Momentos da sequéncia didatica.

Anélise e discussao

Conhecimento
Levantamento em grupo dos , ~
- prévio; Infecgao
do conhecimento . resultados do
P 01 50 minutos L. por HPV;
prévio por questionério, por N
L. . Importancia da
questionario. meio de abordagem L
. L vacinacao.
1nvestigativa.
Levantamento
de dados sobre a Publico-alvo da
cobertura ~ .
. Coleta, tabulacao e vacina contra o
vacinal dos(as) Contraturno L1
02 ! anélise dos dados HPV; Esquema
estudantes do (variavel)

ensino
fundamental I e
II1.

coletados.

vacinal; Adesao a
vacinagao.
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Divulgando os

Apresentacido dos

Levantamento dos

resultados dados vacinais;
. . dados tabulados 11s
obtidos na 03 50 minutos Publico-alvo da
" pelos(as) estudantes .
pratica . L 1 vacina contra o
: . . do Ensino Médio.
investigativa. HPV.
Disponibilizacao de
materiais do
Ministério da Saiade
referentes a
Ampliando o campanha de Virus HPV; Cancer
conhecimento o 50 minutos | vacinacado contra o de colo de ttero;
sobre o virus 4 cada aula virus HPV. Programa Satde

HPV.

Pesquisa realizada
pelos(as) estudantes
do Ensino Médio, por
meio de perguntas
norteadoras.

na Escola (PSE).
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Elaboracao de
material didatico;

e 50 minutos ~ Historia do virus
Mobilizacao em P Preparacao e i A
~ s e téermino .2 HPV; Importancia
prol da adesdo a 0z e 06 | no realizacao da palestra da adesio &
vacina contra o 5 de conscientizacao .
contraturno vacinacao contra o
HPV. . para os(as) estudantes
(se precisar) d . HPV.
0 ensino
fundamental I e II.
Historia do virus
Capacitacio HPV; Biologia do
dos(as) ¢ Capacitacao dos(as) virus HPV; Formas
estudantes para estudantes do Ensino | de transmissao,
2 constru .ﬁg d lo 50 minutos | Médio para a sinais e sintomas
blo sobrg o 7 cada aula construcao de blog gerados pelo HPV;
ten;ga da sobre o tema da Medidas
pesquisa pesquisa. profilaticas e a

importancia da
vacina.
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Momento 1: Levantamento do conhecimento prévio
por questionario

e Descricao: Este momento tem como objetivo mobilizar os
conhecimentos prévios dos(as) estudantes do ensino médio
sobre o virus HPV, além de incentivar a analise e discussao
de resultados apresentados em graficos.

e Duracao: 1 aula de 50 minutos

Nome da aula: Reflexoes sobre o virus HPV, vacinas e saiide
e Metodologia a ser utilizada na aula:

Inicialmente, deve ser aplicado um questionario (Apéndice 1)
aos(as) estudantes do ensino médio, com o objetivo de avaliar o seu
conhecimento prévio sobre o virus HPV, sua relagao com o cancer e
seu esquema vacinal proposto pelo Ministério da Satide. Os dados
obtidos com a aplicacao do questionario contribuem para definir o
nivel basico de conhecimento sobre o tema proposto e orientar melhor
o (a) professor (a) sobre quais informacgdes s@o mais importantes a
serem trabalhadas na sequéncia didatica.

Para tanto, os resultados do questionario devem ser
apresentados pelo (a) professor (a) para os(as) estudantes do ensino
médio em forma de graficos. Em seguida, sugerimos que os(as)
estudantes se reinam em grupos (4 ou 5 pessoas) para realizarem a
analise e discussao dos resultados.

Momento 2: Levantamento de dados sobre a
cobertura vacinal dos(as) estudantes do ensino
Jundamentall e II.

e Descricao: Este momento tem como objetivo que os(as)
estudantes do ensino médio realizem o levantamento dos
dados referentes a cobertura vacinal do publico-alvo da
vacina contra o HPV no contexto escolar.

e Duracao: 1 aula de 50 minutos
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Nome da aula: Incentivando a pratica investigativa na
escola

e Metodologia a ser utilizada na aula:

Nesse momento, sera realizado o levantamento dos dados da
cobertura vacinal do piblico-alvo (meninas de 9 a 14 anos e meninos
de 11 a 14 anos) da vacina contra o HPV. Desse modo, todos(as) os(as)
estudantes a partir do 4° ano do ensino fundamental I até o 8° ano do
ensino fundamental II, deverdo ser orientados(as), no dia anterior a
pesquisa, a perguntarem aos pais sobre o numero de doses que
receberam da vacina (esquema vacinal) contra o HPV. A partir da
coleta destes dados vacinais, os(as) estudantes do ensino médio,
separados(as) em grupos, devem ser orientados(as) pelo (a) professor
(a) a tabular e analisar os dados obtidos com a pesquisa.

Na sala de informatica, cada grupo, utilizando o programa
excel, ficara responsavel pela analise especifica dos dados de um
respectivo ano, e confecgdo dos graficos. Por exemplo, o grupo 1
analisa apenas os dados vacinais referentes ao 4° ano, o grupo 2
analisa apenas os dados vacinais do 5° ano e, assim, sucessivamente.
Recomenda-se que os(as) estudantes do ensino médio sejam
orientados a analisarem, nao somente o indice de adesdao dos(as)
estudantes que correspondem ao publico-alvo da vacina (meninas de
9 a 14 anos ou meninos de 11 a 14 anos de idade), mas também, a
diferenca de adesdo entre os meninos e meninas desse publico.

Vale mencionar que os resultados dessa etapa podem
contribuir para que os(as) estudantes do ensino médio compreendam
qual é o publico-alvo da vacina existente na escola, sua situagdo
vacinal e a escolha da metodologia a ser usada no incentivo a adesao
a vacina contra o HPV no espaco escolar.

Momento 3: Divulgando os resultados obtidos na
pratica investigativa.
e Descricao: Este momento tem como objetivo apresentar os
resultados tabulados pelos grupos de estudantes do ensino
médio, apds a realizacdo da pesquisa com estudantes do

ensino fundamental I e IT (pablico-alvo da vacina contra o
HPV).

e Duracao: 1 aula de 50 minutos.
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Nome da aula: Comunicando os resultados obtidos com a
pesquisa

e Metodologia a ser utilizada na aula:

Nesse momento, sera realizada a apresentacao, por cada grupo
de estudantes do ensino médio, dos resultados tabulados referentes
ao levantamento dos dados vacinais dos(as) alunos(as) do 4° ao 8°
anos do ensino fundamental (publico-alvo da vacina). Convém
destacar que os indices de adesao a vacina entre meninos e meninas
devem ser apresentados separadamente, iniciando com a
apresentacdo das informacOes referentes ao 4° ano, seguida da
apresentacdo dos anos seguintes até finalizar com as informacoes
referentes ao 8° ano. Essa separacdo é para possibilitar também a
melhor comparacao entre a adesao do puablico masculino e feminino.

Momento 4: Ampliando o conhecimento sobre o virus
HPV.

e Descricao: Este momento tem como objetivo ampliar o
conhecimento dos(as) estudantes sobre o virus HPV e sobre
as possiveis consequéncias da infeccao para a saide humana.

e Duracao: 1 aula de 50 minutos

Nome da aula: Ampliando a compreensao sobre o virus HPV
e os seus impactos na saiide humana

e Metodologia a ser utilizada na aula:

Com o intuito de promover o aprofundamento das
informacoes acerca do virus HPV, devem ser disponibilizados, para
os(as) estudantes do ensino médio, diferentes materiais impressos do
Ministério da Satide. Os materiais de campanha de vacinac¢ao contra
o virus HPV do Ministério da Saide compreendem: folders, cartazes
e textos impressos do site do Ministério da Satde. Além disso, o jingle
da campanha de vacinacdo contra o HPV, bem como as propagandas
(anos 2014, 2015, 2016, 2017 e 2018) de televisao, veiculadas
nacionalmente, podem ser exibidos. Todos esses recursos impressos,
videos (propagandas de 2014, 2015, 2016, 2017 e 2018) e o jingle
podem ser extraidos de sites do Ministério da Satide ou do canal do
Ministério da Saude no Youtube
(https://www.youtube.com/user/MinSaudeBR) (Brasil, 2022c¢).
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Ademais, os(as) estudantes do ensino médio devem ser
orientados(as) e estimulados(as) pelo (a) professor (a) a analisar os
materiais disponibilizados, e realizar registro de dividas ou demais
anotacoes que considerarem importantes. Como sugestdo, um grupo
de WhatsApp pode ser criado para facilitar e estimular a maior
participacdo e orientacdo dos(as) estudantes, disponibilizar os
materiais das oficinas, links e estreitar a relacao docente-discente.

A seguir, serdo elencadas algumas perguntas norteadoras
sobre o tema, que podem ser utilizadas pelo (a) professor (a) para
embasar a realizacdo de uma pesquisa pelos(as) estudantes:

a) O que é o HPV?
b) Qual a relacao entre HPV e o cancer de colo do atero?

¢) Qual a relevancia de aderir ao esquema vacinal como
principal medida profilatica contra o cancer de colo de utero?

d) Quais sao os fatores relacionados a adesao da vacina contra
o virus HPV?

e) Como o protagonismo juvenil pode contribuir para a
melhoria da adesao ao esquema vacinal no ptblico-alvo?

f) O que é o Programa de Saude na Escola (PSE) e como pode
contribuir no processo de adesdo para aumentar os indices de
vacinacao contra o HPV no espaco escolar?

Momento 5: Mobilizacao em prol da adesao a vacina
contra o HPV

e Descricao: Este momento tem como objetivo a elaboracao
de um material didatico e de uma palestra de conscientizacao
sobre a importancia da vacinacao para estudantes do ensino
fundamental I e II.

e Duracao: 2 aulas de 50 minutos
Nome da aula: Elaborando materiais didaticos sobre o HPV

Nome da aula: Constru¢do de uma palestra sobre a
importancia da vacinacdo contra o HPV
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e Metodologia a ser utilizada na aula:

Nessa etapa da sequéncia didatica, o (a) professor (a) deve
estimular os(as) estudantes a se envolverem na elaboragido de um
material didatico e na preparacao de uma palestra de conscientizacao
para os(as) colegas do 4° ao 8° ano. O maior objetivo dessa palestra é
o de incentivar a adesdo a vacinacao desse puablico contra o HPV. Para
a producao do material didatico, sugere-se, caso seja possivel, o uso
da sala de informatica da escola. Como sugestao, os grupos de
estudantes podem contar a histéria do virus HPV usando uma
comunicacao simples e objetiva como, por exemplo, a partir do uso de
emojis.

Em seguida, os(as) estudantes do ensino médio devem se
organizar para a realizacao de uma palestra, cujo publico-alvo sera
os(as) alunos(as) do ensino fundamental I e II. Durante o
desenvolvimento da palestra, os(as) estudantes do ensino médio
devem ser orientados a serem atenciosos(as) e simpaticos(as) com o
publico-alvo, a explorar o material didatico na conducao da palestra,
a potencializar o uso do tempo, a estimular a interacdo com o
educando, bem como, a registrar as observacdoes realizadas.
Recomenda-se que o tempo médio de palestra seja de 20 a 30
minutos, aproximadamente.

Momento 6: Capacitacao dos(as) estudantes para a
construcao de blog sobre o tema da pesquisa.

e Descricao: Este momento tem como objetivo a realizacao
de uma capacitacao dos(as) estudantes do ensino médio para
a construcao de um blog, com o intuito de divulgar
informacoes corretas sobre o virus HPV e importancia da
vacinacao.

e Duracao: 1 aula de 50 minutos

Nome da aula: Construcao de um blog informativo sobre o
virus HPV

e Metodologia a ser utilizada na aula:

Nessa etapa, o (a) professor (a) devera organizar uma
capacitacao dos(as) estudantes do ensino médio para a construgao de
um blog sobre o tema da pesquisa, a partir da identificacdo e
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mobilizacdo de estudantes voluntarios(as), que ja possuem
experiéncia com a montagem de blogs. Essa capacitacao podera
ocorrer no espaco da sala de aula, com a utilizacdo do projetor
multimidia, bem como, da internet banda larga da escola. Como
sugestao, recomenda-se o uso da ferramenta Blogger (Google), que
apresenta melhores recursos de montagem, bem como, de interacao
com algumas redes sociais, como o Facebook e o Twitter, caso o
usudario venha a precisar.

Apos esse momento de capacitacao, recomenda-se que os(as)
estudantes do ensino médio sejam separados(as) em grupos e
orientados a pesquisar e a fazer resumos sobre alguns topicos para a
composicao do blog. Os temas abordados podem ser: histoéria do virus
HPV, biologia do virus HPV, formas de transmissao, sinais e sintomas
gerados pelo HPV, medidas profilaticas e a importancia da vacina.
Convém destacar que em todos os temas, os(as) estudantes deverao
ser orientados(as) a escolher imagens ilustrativas e a citar as
referéncias bibliograficas.

Proposta de avaliacao da Sequéncia Didatica

A avaliacao da sequéncia didatica deve ter carater formativo,
com o intuito de verificar o aprendizado nao apenas dos conceitos e
termos cientificos, mas também acOes e/ou atitudes préprias dos
saberes cientificos. Nesse sentido, sugere-se um processo avaliativo
continuo, por meio da observacao e registro em diario de bordo pelo
(a) professor (a). O questionario diagnostico aplicado serve de
parametro para avaliar e direcionar, de forma quantitativa, o
conhecimento prévio dos(as) estudantes sobre o tema proposto.

Materiais de apoio e complementares

e Link do site do Ministério da Satide/Programa de Satde na
Escola (PSE) (Brasil, 2022d):
http://portal.mec.gov.br/programa-saude-da-escola/194-
secretarias-112877938/secad-educacao-continuada-
223369541/14578-programa-saude-nas-escolas

e Link de informacoes sobre HPV no site do Instituto Nacional
do Cancer (INCA): https://www.inca.gov.br/perguntas-
frequentes/hpv?page=1
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Avaliacao da Sequéncia Didatica

Com relacdo aos resultados obtidos por meio da aplicacao da
S.D., responda:

1. Quais as facilidades e/ou dificuldades na aplicacao da S. D.?

Dentre as facilidades na aplicacdo da sequéncia didatica,
destaco:

1.1 O apoio da equipe diretiva no acolhimento dos(as)
profissionais de Estratégia de Satde da familia (ESF) local que foram
convidada pelo(a) professor(a)-pesquisador(a).

1.2 A adequada distribuicdo de funcoes/atribuicoes dentre
os(as) estudantes pesquisadores(as), tais como, equipe de producao
de material didatico para as palestras, equipe de palestrantes, equipe
de apoio aos (as) profissionais da satide durante o dia de vacina¢ao na
escola. Esta equipe ajudou a organizar as filas, retirando davidas e
acalmando os(as) estudantes acerca da vacinacao e demais demandas
que surgiram durante a ocasiao.

1.3 A escolha de estudantes do 3° ano do ensino médio
favoreceu também por ja terem maior nogao sobre o tema pesquisado
e, consequentemente, maior facilidade de aprendizado durante a fase
de capacitacao.

1.4 O modelo pedago6gico pautado no protagonismo juvenil
também ajudou, pois os estudantes se viram mais motivados na
execucao das atividades propostas.

Dentre as dificuldades na aplicacao da sequéncia didatica,
destaco:

1.1 A dificuldade inicial de apresentacao do modelo de ensino
investigativo ao (a) estudante, uma vez que, a metodologia expositiva-
dialogada é a que prevalece na sua formacao intelectual.

1.2 Controle do tempo para a execucao da sequéncia didatica
dentro do prazo estipulado.

2. Qual o nivel de satisfacao dos(as) alunos(as) com a S.D.?

Os(as) estudantes do 3° ano de modo geral se mostraram
satisfeitos. Destacaram ter gostado muito dos momentos de contato
com os(as) demais estudantes do ensino fundamental na execucao das
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palestras, e principalmente, no dia da vacinacao feita na escola, pois
perceberam que a acdo direta deles(as) foi responsavel pela
mobiliza¢do do puablico-alvo para receber a vacina contra o HPV.

3. Houve a promocao de aprendizagem de contetido e¢/ou habilidades
e/ou atitudes? Se sim, quais?

A sequéncia didatica possibilitou avanco no conhecimento
especifico sobre o tema trabalhado e dos demais temas que o cercam,
tais como, epidemiologia, cancer, mecanismo de acao da vacina e sua
importancia, dentre outros, e também na compreensio da
responsabilidade social na promocao da saude.

4. Em sua opiniao, como a S.D. pode ser melhorada?

A aplicacdo desta sequéncia didatica podera ter melhores
resultados com o envolvimento de outros(as) professores(as) atuando
de modo interdisciplinar. Destaco, por exemplo, o apoio do professor
de artes na confeccado dos materiais visuais mais atrativos e que
comunicam melhor com o publico-alvo. Além disso, é importante que
a culminancia desse projeto, que é o convite para a vacinacao na
escola, esteja em consonancia com a disponibilidade dos(as)
profissionais da equipe da ESF para a realizacdo da vacinacao.
Realizar as palestras de motivacdo em datas proximas a visita da
equipe de satide pode contribuir para aumentar a adesdo a vacina.
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Apéndices

Apéndice 1 - Questionario diagnéstico

1°) Sobre a relacao entre os virus HPV e cancer pode-se afirmar que:
A infeccdo pelo HPV é muito frequente, mas transitoria, regredindo
espontaneamente na maioria das vezes.

() Sim () Nao () nao sei

2°9) Quando uma mulher é infectada pelo HPV sua chance de
desenvolver cancer de colo do ttero: é aumentada e o cancer nao sofre
influéncia de fatores genéticos e/ou ambientais.

() Sim () Nao () ndo sei

3°) A afirmativa abaixo apresenta formas adequadas que ajudam na
prevencao do cancer do colo de utero. Realizar exame de prevencao
(Papanicolaou) anualmente de preferéncia nas mulheres entre 25 e 64
anos que tém ou ja tiveram atividade sexual.

() Sim () Nao () ndo sei

4°) Podemos afirmar que: Quando nao vemos lesdes é possivel
garantir que o HPV nao esta presente no colo do tatero da mulher.

() Sim () Nao () ndo sei

5°) (INCA) Virus HPV (Papilomavirus humano) Tanto o homem
quanto a mulher podem estar infectados pelo virus HPV sem
apresentar sintomas e sua principal forma de transmissao é pela via
sexual, que, além do ato sexual propriamente dito, inclui contato oral-
genital, genital-genital e manual-genital.

() Sim () Nao () ndo sei
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6°) Sobre a vacina contra o virus HPV podemos afirmar que ela
descarta a necessidade de fazer exame ginecol6gico regularmente.

() Sim () Nao () nao sei

79) O Ministério da Satide adotou a vacina quadrivalente, que protege
contra o HPV de baixo risco (tipos 6 e 11, que causam verrugas
anogenitais) e de alto risco (tipos 16 e 18, que causam cancer de colo
uterino). Fonte: http://portalms.saude.gov.br/saude-de-a-z/hpv
publicada 12/12/2017. Acesso 20/05/2018 A populacao-alvo
prioritaria da vacina HPV é a de: meninas na faixa etaria de 9 a 14
anos e meninos de 11 a 14 anos, que receberao duas doses (0 e 6
meses) com intervalo de seis meses, e mulheres vivendo com HIV na
faixa etaria de 9 a 26 anos, que receberao trés doses (0, 2 e 6 meses).

() Sim () Nao () ndo sei

89) Caso a pessoa tenha sido vacinada contra o HPV podera manter
relacdo sexual de modo seguro e deve usar sempre a camisinha apenas
para evitar a gravidez indesejada, uma vez que a vacina vai protegé-la
contra infec¢oes sexualmente transmissivel (ISTs).

() Sim () Nao () ndo sei
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9°) Combate as noticias falsas.

Com a campanha veiculada nas redes sociais, o Ministério da
Saude espera enfrentar informacoes falsas que circulam em
aplicativos de mensagens. No ano passado, 79,2% das meninas, quase
a meta do Ministério, tomaram a dose inicial. Considerando a
segunda etapa, o total nao chegou a 50%.

Diante desse contexto, uma boa acdo que poderia ajudar a
aumentar os indices de criancas e adolescentes vacinados contra o
HPV poderia ser:

a) convidar as o publico-alvo (criancas e adolescentes) para
receberem a vacina no centro de satide mais proximo.

b) explorar o espaco escolar como forma de orientacao sobre a
importancia da vacinacao e retirada de mitos através de palestras ou
grupos de discussao.

c¢) orientar as familias através de campanhas pela televisao e
radio.

d) pregar cartazes em espacos publicos, tais como, pontos de
onibus, pracas e escolas para as devidas orientacdes.
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Introducao

O uso incorreto de medicamentos é um problema recorrente e
grave, que ocorre mundialmente e € uma grande preocupacao da OMS
(Organizacao Mundial de Satde). Isso porque infec¢oes bacterianas
estdo cada vez mais dificeis de serem tratadas, uma vez que os
antibidticos tém se tornado menos efetivos devido ao seu uso de forma
equivocada, indiscriminada ou incorreta, ndo respeitando as
orientacoes dos profissionais de satide. Com isso, ha uma selecao dos
microrganismos com resisténcia ao medicamento, o que acaba por
diminuir a eficiéncia dessas drogas no tratamento das infecgoes.
(OMS, 2020)

Um exemplo atual dessa problemaética é o uso do antibibtico
Azitromicina para o tratamento de casos de COVID-19, sob a alegacao
de dupla infeccao. Essa situacao tem causado grande preocupacao na
comunidade cientifica, visto que, na maioria dos casos, a
contaminacao simultanea por outros patégenos nao € confirmada e o
risco de que ocorra a selecao de superbactérias resistentes é cada vez
maior (Alvim, 2020).

Este é apenas um dos exemplos da pratica de automedicagao,
0 que torna importante ressaltar que existe um grande problema
quanto ao uso indiscriminado de medicamentos por parte da
populacdo, o que preocupa cientistas e entidades médicas. Assim,
mostra-se imprescindivel que o tema seja objeto de sala de aula, de
modo a alertar aos(as) alunos(as) sobre essa problematica e muni-
los(as) das informac0Oes necessarias para o consumo responsavel de
medicamentos. Uma 6tima alternativa para se fazer isso é por meio
do uso de estudos de caso, uma vez que esses podem ser curtos, e
trazer exemplos do cotidiano e aproximar a situacdo problema da
realidade dos(as) estudantes (Queiroz & Cabral, 2016). No presente
trabalho, o estudo de caso elaborado apresenta situacoes recorrentes
na sociedade: a automedicacdo, a venda de medicamentos sem
prescricio médica e os riscos relacionados com a resisténcia
bacteriana aos antibioticos.

Pode-se afirmar que o caso aqui apresentado permite
trabalhar diversos temas, como: vulnerabilidade social, satde
publica, educacao, resisténcia bacteriana aos antibibticos e selecao
natural, sendo assim de grande relevancia pedagogica. Além disso, é
utilizada uma linguagem simples, que busca promover empatia e
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identificacdo com os(as) personagens. Ademais, os dialogos sao
estabelecidos de acordo com regionalismos caracteristicos do interior
do Estado de Minas Gerais.

Objetivos da Sequéncia Didatica

Detectar e analisar uma situacao problema com base nos
conhecimentos das ciéncias biologicas, a fim de propor
solucoes para uma demanda local;

Formular hip6teses e previsoes que justifiquem as acoes
propostas para a resolucao da situacao problema;

Divulgar informacoes corretas, objetivas e coerentes, com
intuito de mitigar problemas das esferas sociais e biologicas,
a partir de diferentes plataformas e redes sociais;

Habilidades da BNCC

(EM13CNT207) Identificar e analisar vulnerabilidades
vinculadas aos desafios contemporaneos aos quais as
juventudes estao expostas, considerando as dimensoes fisica,
psicoemocional e social, a fim de desenvolver e divulgar
acoes de prevencao e de promocao da saide e do bem-estar.

(EM13CNT301) Construir questoes, elaborar hipoteses,
previsoes e estimativas, empregar instrumentos de medicao e
representar e interpretar modelos explicativos, dados e/ou
resultados experimentais para construir, avaliar e justificar
conclusdes no enfrentamento de situa¢ées-problema sob
uma perspectiva cientifica.

(EM13CNT302) Comunicar, para publicos variados, em
diversos contextos, resultados de analises, pesquisas e/ou
experimentos — interpretando graficos, tabelas, simbolos,
cbdigos, sistemas de classificagdo e equacdes, elaborando
textos e utilizando diferentes midias e tecnologias digitais de
informacao e comunicag¢io (TDIC) —, de modo a promover
debates em torno de temas cientificos e/ou tecnologicos de
relevancia sociocultural.
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Esquema da SD

Quadro 6.1: Momentos da sequéncia didética.

Titulo do ~ . e Temas e conceitos
Momento Aula Duracao | Atividades
momento das aulas
Aula 1 - , . .
Caracteristicas gerais dos
- Estudo de . . . .
Apresentacao Leitura do microrganismos, cuidados
caso: . , AR
Momento 1 | do estudo de Remédio 15 minutos | estudo de com a saudde, resisténcia
caso ~ caso. bacteriana, Evolucao e
dado néo se Selecao Natural
olha a bula ¢ ’
Aula1- - .
Debate em Caracteristicas gerais dos
Estudo de . . .
caso: 25 sala acerca do | microrganismos, cuidados
Momento 2 | Debate 1 4 estudo de com a saudde, resisténcia
Remédio minutos . ~
~ caso edasua | bacteriana, Evolucio e
dado néo se resolucao Selecao Natural
olha a bula §ao. ¢ )
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Titulo do

Temas e conceitos

Momento Aula Duracao | Atividades
momento das aulas
Explicacao
Aula1- docente sobre " .
. . Caracteristicas gerais dos
Estudo de as atividades . . .
. microrganismos, cuidados
caso: 10 a serem , e A
Momento 3 | Para casa L 1 . . com a saude, resisténcia
Remédio minutos desenvolvidas . ~
~ bacteriana, Evolucao e
dado nao se pelos(as) Selecio Natural
olha a bula alunos(as) ¢
em casa.
Aula 2 - Entrega do
texto
Atuando
Entrega de . elaborado . < .
Momento 1 . como 5 minutos Divulgacao cientifica
atividade . pelos(as)
divulgadores
R estudantes ao
cientificos
professor
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Aula 2 -

destacando a
importancia
da ciéncia.

Atuando Apresentacao
~ 45 das cartilhas . .
Momento 2 | Apresentacdes | como . duzid Divulgacao cientifica
divulgadores minutos produzidas
cientificos pelos grupos
Debate sobre
as conclusoes
Aulaz-0 dos(as)
Momento 1 | Conclusao papel da 50 estu dantesl Divulgacao cientifica
cibneia minutos apos as aulas,
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Materiais necessarios
e Equipamento com acesso a Internet;
e Estudo de caso impresso;
e Software para apresentacao de slides;

e Software para edicao de texto.

Aula 1 - Estudo de caso: Remédio dado nao se olha a
bula

Momento 1: Apresentacado do Estudo de Caso

e Descricao: Inicialmente sera apresentado o estudo de caso,
com cada aluno(a) tendo acesso ao material. Nesse momento
os(as) estudantes farao a leitura do estudo individualmente,
elaborando suas proprias interpretacdes, suposicoes e
conclusoes.

e Duracao: 15 minutos

O estudo de caso:
“REMEDIO DADO NAO SE OLHA A BULA”

Gustavo é um homem de 32 anos que mora em uma
cidadezinha no interior de Minas Gerais com sua familia e trabalha
vendendo verduras na feira para conseguir dar sustento a seus 3 filhos
e esposa, que saiu do emprego para cuidar do filho recém-nascido.
Certo dia, o pai de familia comecou a sentir um incomodo na garganta,
para o qual ndo deu muita atencao, porém com o passar do tempo esse
incomodo aumentou, juntamente com a aparicdo de placas brancas
na sua garganta e episoédios de febre. Mesmo com sua esposa o
aconselhando a ir ao médico, Gustavo preferiu nao o fazer, por receio
de que fosse obrigado a faltar ao trabalho e assim ter seu lucro
diminuido no periodo.

Em uma terca-feira Gustavo se encontrava abatido na sua
barraca, com dor de garganta e febre quando um amigo apareceu:
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-Bom dia, Guto! cé ta joia?
-Bom dia, Jao, t6 bem e océ?
-T6 joia mas c€ nao parece ta muito bao nao.

-Cumpade, eu to com uma dor de garganta que num quer sarar
com nada, ja tomei tudo quanto é tipo de cha e nada desse trem cura!

-Eta s0, que laieira, ein? Meu fi tava ruim da garganta més
passado também. O Tonim da farmacia me passou um antibi6tico que
foi tiro e queda, acho que sobrou um cadin. Amanha eu trago pro cé.

-Nu cumpade, vai salva dimai da conta!

No dia seguinte, pela manhazinha, Joao levou o tal remédio
para Gustavo, que tomou o primeiro comprimido imediatamente. No
segundo dia ingeriu o segundo também pela manha, ao sair para
trabalhar. No terceiro dia Gustavo quase nao sentia dor e acabou por
esquecer de tomar o remédio antes do trabalho, ou tomando no fim
da tarde, quando chegou em casa. No sdbado, quarto dia, ele acordou
se sentindo completamente bem e decidiu que néo precisava mais do
medicamento, agradeceu mentalmente a seu amigo.

Passaram-se alguns dias e Gustavo permaneceu bem, até que
certo dia acordou de madrugada com calafrios e suando frio devido a
uma febre altissima. Sua mulher, desesperada, pediu a vizinha que
ficasse com seus filhos enquanto levava o marido ao hospital. L4, ao
ser examinado e indagado pela equipe médica, Gustavo contou do
episodio recente que teve e de como o remédio o sarou.

1. Agora é sua vez! Vocé faz parte da equipe de vigilancia
epidemiologica e, ao ser notificado sobre o aumento do
numero de casos de infecgOes graves relacionadas ao uso
inadequado de antibidticos, propde uma reunido com o0s
gestores hospitalares do municipio, a fim de discutir e planejar
medidas que busquem solucionar o problema apresentado; A
equipe também tera de desenvolver uma cartilha educativa
para conscientizar a populagdo sobre o uso dos antibioticos.

Resolucoes sugeridas para o caso:

Resoluciao 1: Isolar o paciente no hospital e tratd-lo com um
antibiotico de amplo espectro. Tais medidas visam conter a
propagacao do agente etioldgico, eliminar o microrganismo, buscar
um tratamento rapido para o paciente e conter um possivel surto
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local. No entanto, essa medida nao é a mais indicada pois aumenta o
risco de superinfeccoes, além de afetar a microbiota natural do
individuo.

Resolucio 2: Isolar o paciente, tratando os sintomas, enquanto faz
a cultura dos microrganismos responsaveis pela infeccao, seguida de
um Teste de Sensibilidade a Antimicrobianos (Leitura complementar
3 e 4). Tais medidas tém como objetivo identificar qual o antibi6tico
mais indicado, evitando o uso de antibiéticos que ndo combatem a
infecgdo, além de prevenir casos de resisténcia microbiana.

Momento 2: Debate

e Descricao: Apos a leitura do estudo de caso, os(as)
alunos(as) serao divididos(as) em grupos para conversarem
entre si sobre a situacao problema, criarem hipoteses e
proporem solucoes. Em seguida o(a) docente guiara uma
discussao com toda a turma, na qual os grupos apresentarao
suas ideias, a fim de analisar e debater a problematica
apresentada no estudo de caso, buscando identifica-la e
resolvé-la juntamente com os(as) estudantes.

e Duracao: 25 minutos

Momento 3: Para casa

¢ Descricao: Os tltimos minutos da aula serao utilizados pelo
docente para passar as devidas orientacgoes sobre as atividades
a serem desenvolvidas em casa pelos(as) alunos(as).

Para casa: Os(as) alunos(as) devem se dividir em grupos e
elaborar um texto, baseado na discussao em sala de aula, contendo
uma explicagdo da situagdo problema apresentada no estudo de caso.
E importante que, nesse texto, os(as) estudantes abordem a selecio
natural como fator desencadeante da problematica e expliquem como
ela ocorre no caso do uso incorreto de medicamentos acarretando em
bactérias resistentes. Além disso, os(as) alunos (as) devem produzir
uma cartilha educativa que tenha como objetivo a conscientizagdo da
populacdo para que, tendo acesso a informacdo e sabendo as
consequéncias de suas acgoes, nao facam o uso indiscriminado de
antibioticos. Sera sugerido que os(a) estudantes postem a cartilha em
suas redes sociais, apds correcoes necessarias feitas pelo(a) docente,
para que possam alcancar o maior ptblico possivel.
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e Duracao: 10 minutos

Aula 2 - Atuando como divulgadores cientificos
e Duracao da aula: 50 minutos

e Metodologia a ser utilizada na aula: Metodologia ativa
de ensino por investigacao e aula dial6gica

Momento 1: Texto

e Descricao: Ao iniciar a aula, o(a) docente solicitara a
entrega do texto que foi produzido pelos(as) alunos(as) como
atividade de sintese do que foi discutido na tdltima aula.

e Duracao: 5 minutos

Momento 2: Apresentacoes

e Descricao: Nesse momento da aula, cada grupo tera um
tempo pré-determinado para apresentar as cartilhas que
foram criadas, especificando o seu publico alvo. A cartilha
pode ter diferentes abordagens e os(as) alunos(as) devem
optar pela que mais lhes parece adequada para o trabalho de
conscientizacio da populacdo. E interessante que eles
busquem apontar os problemas causados pelo uso
indiscriminado de medicamentos, vendidos sem prescricao e
consumidos de maneira incorreta. Além disso, é importante
verificar se as explicacdes se baseiam em conhecimentos
evolutivos e biologicos. O tempo de apresentacdo de cada
grupo varia de acordo com a quantidade de grupos formados.

e Duracao: 45 minutos
Aula 3 - O papel da ciéncia
e Duracao: 50 minutos

e Metodologia a ser utilizada na aula: Metodologia
ativa e Aula dialégica
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Momento 1: Conclusdo

e Descricao: Para fechar a sequéncia, serd conduzida uma
aula com o intuito de dialogar com os (as) alunos(as), de
modo a investigar o que aprenderam e quais conclusoes
tiraram do estudo de caso e das atividades que se
sucederam. E crucial que nesse momento o(a) docente
enfatize a importancia da divulgacdo cientifica e como a
falta de informacoes confiaveis pode ser perigosa. O(a)
professor(a) pode também levar exemplos pela qual a
ciéncia, a pesquisa e a informacao se mostraram cruciais,
por meio de reportagens, noticias, estatisticas,
depoimentos entre outros materiais que demonstrem a
importancia da ciéncia, instigando os(as) estudantes para
que compartilhem suas proprias vivéncias e relatos.

e Duracio: 50 minutos

Proposta de avaliacao das atividades didaticas

Os(as) alunos(as) devem se dividir em grupos e elaborar um
texto, baseado na discuss@o em sala de aula, contendo uma explicacao
da situacio problema apresentada no estudo de caso. E importante
que nesse texto os(a) estudantes abordem a selecao natural (Leitura
complementar 2) como fator desencadeante da problematica e
expliquem como esse processo ocorre no caso do uso incorreto de
antibioticos, acarretando em bactérias resistentes. Além disso, os(as)
alunos(as) devem produzir uma cartilha educativa que tenha como
objetivo a conscientizacdo da populagdo para que, tendo acesso a
informacao e sabendo as consequéncias de suas agoes, ndo facam o
uso indiscriminado de medicamentos. Sera sugerido que os(as)
estudantes postem a cartilha em suas redes sociais, apos correcoes
necessarias feitas pelo(a) docente, para que possam alcancar o maior
publico possivel.

A dltima aula sera utilizada para os grupos apresentarem as
cartilhas que foram elaboradas, além da entrega dos textos
produzidos. Cabe ressaltar que ambas as atividades serdo avaliadas
pelo(a) docente.
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Materiais de apoio e complementares

Materiais complementares:

1. Pilulas de Ciéncia - Resisténcia a antibioticos.
https://www.youtube.com/watch?v=BiV-FvoiieY

2. Selecao Natural.

http://labs.icb.ufmg.br/lbem/reportagens/CRVeducacaoSeleca
o_Natural.pdf

3. Como saber qual antibi6tico é mais eficaz.
https://www.mdsaude.com/doencas-infecciosas/antibioticos/

4. Superbactérias: a importancia dos testes de sensibilidade.
https://kasvi.com.br/superbacterias-testes-de-sensibilidade/

5. Teste de Sensibilidade aos Antimicrobianos.
https://www.anvisa.gov.br/servicosaude/controle/rede rm/cur
sos/boas praticas/modulos/introducao.htm
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Introducao

Ainda hoje ensino de ciéncias e biologia é, muitas vezes,
baseado na transmissao de contetidos. Paulo Freire (1974) atribuiu a
essa imposicao do conhecimento feita do(a) professor(a) para o(a)
aluno(a) o nome de educacao bancaria, quando o ensino é acritico,
descontextualizado e contribui para tornar o(a) aluno(a) apenas
um(a) depositario(a) de informacoes.

Para que o ensino possa ser significativo para o(a) estudante,
ele(a) deve poder ter acesso a informacoes e reflexbes que
contextualizam os conceitos discutidos em sala de aula com suas
proprias experiéncias e saberes de vida. A abordagem de ensino é
transformadora apenas quando provoca no individuo uma mudanca
de comportamento em seu meio social. Para alcancar esse objetivo, é
importante que o(a) professor(a) utilize de outros recursos além de
aulas expositivas e avaliacoes pontuais. E interessante unir, em sala
de aula, atividades experimentais, discussoes, trocas, curiosidades e
contextualizacOes que extrapolam o ambiente tipico de sala de aula,
chamam a atencao dos(as) estudantes e permitem que eles(as)
tenham contato com os fenémenos naturais.

E urgente fazer com que os sujeitos envolvidos no processo
pedagogico desenvolvam raciocinio critico e cientifico em seu dia a
dia, desenvolvendo suas perspectivas sociais e pessoais, para se
tornarem ativos nas pautas publicas (Maximilla & Schwantes, 2019).
A partir desse contexto, buscamos valorizar a ideia de que a ciéncia e
suas descobertas ndo sao conceitos prontos e estaveis, discutindo com
os(as) discentes sobre a fisiologia vegetal e a metodologia cientifica.

Sugerimos uma sequéncia didatica de seis aulas que, por meio
de discussoes, trabalhos em grupo, praticas e estudos de caso, busca
fazer com que os(as) alunos(as) desenvolvam uma percepcao sobre a
importancia das plantas e sobre o caminho da pesquisa em biologia.
A sequéncia é voltada para alunos(as) do ensino médio, e pode ser
realizada tanto em contexto presencial, quanto remoto.

Objetivos da Sequéncia Didatica
e Promover discussoes e reflexdes sobre o método cientifico;

e Dialogar sobre projetos cientificos, seus meios, resultados e
dificuldades;
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e Debater sobre a importancia das plantas e sua fisiologia;
e Debater as implicagdes ambientais e sociais do mal-uso da
agua e do solo;
e Entender mais sobre como as plantas fazem parte do nosso
dia a dia.
Habilidades da BNCC
e (EM13CNT101) Analisar e representar as transformacoes e

conservacoes em sistemas que envolvam quantidade de
matéria, de energia e de movimento para realizar previsoes
em situacgoes cotidianas e processos produtivos que priorizem
o uso racional dos recursos naturais.

(EM13CNT206) Justificar a importancia da preservacao e
conservacao da biodiversidade, considerando parametros
qualitativos e quantitativos, e avaliar os efeitos da acao
humana e das politicas ambientais para a garantia da
sustentabilidade do planeta.

Materiais necessarios

Agua;

Copos descartaveis de café;
Algodao;

Feijao;

Folhas de papel branco;

Saco plastico;

Barbante ou fita adesiva;
Caderno;

Caneta, lapis, borracha e afins;

Alguns alunos(as) podem precisar de uma planta com muitas
folhas.
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Introducao ao

Esquema da Sequéncia Didatica

Quadro 7.1: Momentos da sequéncia didatica.

Entrega do livro

Apresentagao do

M.etogic.) . “Florinha e a método cientifico e
Cientifico e 1 50 minutos . » , .
) - Fotossintese” e do como é a metodologia
orientacoes . (o .
. roteiro de pratica. de pesquisa.
gerais
Aulas expositivas, Composicao de gases
P . trabalho por meio na atmosfera,
Como ¢ a vida 50 minutos S
2e3 de estudo de caso e | fisiologia vegetal, as
das plantas? cada

préatica sobre
transpiracao.

plantas, a 4guaeo
solo.
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Elaborando um

Dividir a turma em
grupos para simular

projeto de 4e5 50 MInutos | o desenvolver Etapas do processo de
. cada . pesquisa.
pesquisa um projeto de
pesquisa.
Apresentacio e Debater davidas,
Discussao sobre 6 50 minutos | discussio dos observacoes e

a pratica

roteiros de pratica

avaliacdo global da
atividade.
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Momento 1: Introducao ao Método Cientifico e
orientacoes gerais

e Descricao: Neste primeiro momento, o(a) professor(a)
vai desafiar os(as) alunos(as) a conhecer e se questionarem
um pouco sobre como sdo desenvolvidas as pesquisas
cientificas e por quais etapas esse processo deve passar.
Além disso, serao dadas orientacOes gerais sobre as
proéximas aulas e os trabalhos que serao desenvolvidos por
todos(as).

e Duracao: Uma aula de 50 minutos

Aula 1: Introducdo ao Método Cientifico
e Duracio da aula: Uma aula de 50 minutos
e Metodologia a ser utilizada na aula:

Na primeira aula desta sequéncia, o(a) professor(a) vai
questionar os(as) estudantes sobre como eles(as) acreditam que é
feito uma pesquisa cientifica. Em um primeiro momento é importante
escutar as concepcoes trazidas por cada um(a) e deixar que discutam
entre si qual seria o passo a passo necessario. Pode ser interessante
instigar a discussao em sala com perguntas como: (i) o que é o método
cientifico?; (ii) como fazer uma pesquisa baseando-se no método
cientifico?; (iii) o que é um projeto de pesquisa?; (iv) como procurar
fontes confiaveis?

Ao longo da discussao o(a) professor(a) pode conduzir as
proposicoes e suposicoes que os(as) alunos(as) fizerem. Pode ser
interessante que o(a) professor(a) escreva no quadro (ou na tela, no
caso de uma aula virtual) um esquema com as percepcoes dos(as)
alunos(as), para depois interligar os pontos. E necessario que o(a)
professor tenha capacidade de debater com os(as) discentes o que foi
trazido e complementar, caso necessario. Além disso, ao longo da
discussao o(a) professor(a) pode nomear as etapas do processo, como:
observacio, elaboracdo de uma pergunta, hipotese, diferenciar
pergunta e hipotese, falar sobre o trabalho experimental e
delineamento da metodologia, resultados e discussao desses
resultados, além de conclusido e busca bibliografica em fontes
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confiaveis. Também é de suma importancia que seja explicitado a
todos(as) que nada na ciéncia é estatico e imutavel.

Apobs essa discussao, todos(as) receberao um roteiro de
pratica. Essa pratica consiste na observacao do desenvolvimento de
um grao de feijao. O roteiro de pratica pede para que os(as) estudantes
observem um grao de feijao, plantado em algodao, por 10 dias. Nesses
10 dias, eles (as) deverao fazer observacoes diarias e anotacoes sobre
o desenvolvimento - ou nao - de cada grao. Apos esses 10 dias os(as)
alunos(as) terdo observacoes suficientes para responderem algumas
perguntas presentes no roteiro e serao convidados(as) a refletir sobre
seus resultados e observacoes.

Por fim, o(a) professor(a) pode comentar sobre como as aulas
serao avaliadas e explicar um pouco sobre a construcao de um
portfélio simples. Além disso, como nas proximas aulas serao tratados
assuntos mais especificos de fisiologia vegetal, o(a) professor(a) pode
sugerir que os(as) alunos(as) leiam o livro “Florinha e a Fotossintese”.
Este é um livro bem curto, normalmente voltado para aulas do ensino
fundamental. A ideia da utilizacao do livro é oferecer uma leitura
simples que mobilize memorias e conhecimentos que os (as) alunos
(as) ja tenham sobre o tema. Essas informacgoes podem ser 6timos
elementos para as proximas discussoes.

Momento 2: Como é a vida das plantas?

¢ Descricao: Essas duas aulas pretendem oferecer discussoes
sobre fisiologia vegetal com os(as) alunos(as). Para que a
discussao seja mais rica e participativa os(as) estudantes
devem agregar a aula seus conhecimentos prévios e o que
entenderam do livro “Florinha e a Fotossintese”.

¢ Duracao: Duas aulas de 50 minutos cada

Aula 2: Energia para viver
¢ Duracao da aula: Uma aula de 50 minutos
¢ Metodologia a ser utilizada na aula:

Nessa aula serdo apresentados e relembrados aos(as)
alunos(as) alguns conceitos de fisiologia vegetal, como a fotossintese
em si e a respiracao vegetal. Para tanto, pode-se perguntar quem se
interessou em ler o livro e o que aprenderam ou lembraram a partir
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dessa leitura. Ao ouvir o que os(as) alunos(as) trazem é possivel
desenvolver uma aula mais adequada as suas necessidades. Nesse dia
se faz necessario conversar sobre a composicao de gases da atmosfera
e quais desses gases estdo envolvidos na fotossintese e na respiracio
vegetal. E importante que a diferenca entre fotossintese e respiracao
seja bem explicada e entendida pelos(as) alunos(as), além de
diferenciar o processo autotrofico e heterotrofico.

Apo6s os compartilhamentos e explicagdes iniciais os(as)
alunos(as) serao desafiados com um estudo de caso. Esse estudo de
caso (apéndice II) desafia os(as) estudantes a pensar porque algumas
plantas precisam de maior ou menor exposi¢ao ao sol e qual a relacao
dessa necessidade com a fotossintese. De acordo com as preferéncias
da turma, essa atividade pode ser feita em grupo ou individualmente.

Ao final da aula pode ser dado aos(as) alunos(as) espaco para
exposicao do que entenderam e aprenderam com a atividade. O(a)
professor(a) pode conduzir os(as) estudantes para que eles(as)
possam entender o porqué desses fenomenos.

Aula 3: Transpiracao
e Duracio da aula: Uma aula de 50 minutos
e Metodologia a ser utilizada na aula:

A aula pode se iniciar de maneira expositiva, falando com a
turma sobre como ocorre a transpiracdo nas plantas e o
funcionamento dos mecanismos de absorc¢ao de 4gua. Muitas plantas
estdo extremamente presentes em nosso dia a dia, incluindo nossa
alimentacdo. Para contextualizar esse contetido, sugerimos que o(a)
professor(a) aborde temas relativos a agricultura e curiosidades sobre
agrotoxicos e contaminacao da agua. Isso é importante pois traz para
a sala de aula debates atuais e que dao aos(as) estudantes maior
consciéncia sobre o impacto da nossa propria alimentacao e consumo.
Além disso, esses debates trazem consciéncia para os(as) discentes
sobre a postura do governo com relagdo a liberacao de agrotoxicos,
tratamento dos recursos naturais e satde geral da populacao.

Ao final da aula o(a) professor(a) pode propor aos(as)
alunos(as) uma atividade pratica para ser realizada em casa. A ideia
dessa pratica é bastante simples e retoma o contetido de transpiracao.
Todos(as) irdo amarrar um saco plastico transparente em um galho
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de uma planta (de preferéncia com muitas folhas) e fixar esse plastico
na planta com um barbante ou durex. O(a) professor(a) vai indicar
aos(as) estudantes que a planta deve ser colocada no sol por 2 horas
apOs o saco plastico ter sido fixado. Ao final dessas duas horas
todos(as) devem fazer a observacdo e registro das possiveis
modificacoes que podem ser notadas e tentar explicar o porqué delas.
Os(as) alunos podem ser divididos em grupos para facilitar a
realizacdo da pratica.

Momento 3: Elaborando um projeto de pesquisa

e Descricao: Nesse momento sugerimos que os(as)
alunos(as) tenham a oportunidade de se reunir em grupos
para discutir curiosidades que possam ter surgido durante
as aulas anteriores. A proposta central é que essa
curiosidade seja transformada em um projeto de pesquisa
cientifico, seguindo os passos que eles(as) entenderam
sobre o método cientifico.

e Duracao: Duas aulas de 50 minutos

Aula 4: Mdo na massa - como é pensar em um projeto de
pesquisa?

e Duracao da aula: Uma aula de 50 minutos
e Metodologia a ser utilizada na aula:

Esta aula tem como objetivo fazer com que os(as) alunos(as)
pensem em um projeto utilizando as concepcoes que aprenderam
sobre o método cientifico. A proposta é que o(a) professor(a) convide
a todos(as) a pensarem em duavidas ou curiosidades que possam ter
desenvolvido nas ultimas aulas ou praticas e transformem essas
dtavidas em um projeto. Eles(as) vao se dividir em grupos e comecar a
discutir como elaborar a pergunta e a hipdtese desse projeto, além de
pensar em como poderiam descobrir a resposta por meio de
experimentacao. Os(as) alunos(as) irao comecar a discussao em uma
aula e terdo até a préoxima para elaborarem e pesquisarem suas
respostas. E importante que os(as) alunos(as) apresentem boas
referéncias da sua pesquisa.

Nesta aula é funcao do(a) professor(a) dar detalhes sobre
como eles(as) podem chegar a uma pergunta. Para isso, € importante
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estudar o conteddo e pesquisar além do que esta escrito nos livros.
Além disso, também é importante que as ideias sejam autorais e que
consigam pensar em uma forma de testar essa ideia. O objetivo nao é
que todos os passos fiquem perfeitos e os(as) alunos(as) consigam
executar todas as fases em tao pouco tempo, mas sim dar a todos(as)
uma visao mais ampla sobre uma forma da ciéncias ser feita.

Aula 5: Apresentacao e discussao dos projetos
e Duracio da aula: Uma aula de 50 minutos
e Metodologia a ser utilizada na aula:

Essa aula pode ser destinada a apresentacao dos projetos de
pesquisa montados pelos(as) alunos(as). A sala pode ser organizada
em circulo (no caso de um encontro presencial) e cada grupo
apresenta suas ideias da forma que achar mais adequada. O(a)
professor(a) ird guiar as discussOes entre 0s grupos e servir como
levantador de novas questoes. E um momento para levantar dtvidas
sobre o processo e engajar um debate sobre como os projetos
cientificos se tornam novas contribuices para o conhecimento
cientifico.

Momento 4: Discussao sobre a pratica do feijao

e Descricao: Nesta aula os(as) alunos(as) terao espago para
apresentar os resultados da pratica do feijao e discutir entre
si o que foi observado. Aqui o(a) professor(a) pode instigar
os(as)(as) alunos a analisarem as diferencas entre as
condicOes experimentais de cada um e o que levou ao éxito
ou nao em seus trabalhos.

¢ Duracio: Uma aula de 50 minutos
Aula 6: Apresentacdo dos resultados e discussdo sobre a
pratica

e Duracao da aula: Uma aula de 50 minutos

e Metodologia a ser utilizada na aula:

Da mesma forma como na anterior, essa aula € um espaco para
que os(as) alunos(as) discutam os resultados sobre a pratica do feijao.
Por ser uma pratica individual espera-se que exista maior variacao
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entre resultados e observacdes e isso enriquece o momento.
Novamente, o(a) professor(a) sera o(a) mediador(a) do debate e vai
ajudar os(as) alunos(as) a entenderem as possiveis variacoes entre o
resultado e o que foi aprendido com essa pratica.

Ao final, pode ser proposta uma autoavaliacdo para os(as)
alunos(as), pedindo para que todos(as) escrevam sobre como se
sentem tendo desempenhado essas praticas e o que acreditam que foi
positivo e negativo ao longo do percurso. Essa autoavaliacao pode
compor a avaliacao global dos(as) alunos(as).

Proposta de avaliacao da Sequéncia Didatica

Como forma de observar o desenvolvimento dos(as)
alunos(as) ao longo das 6 aulas, propomos uma avaliacao processual,
que é uma forma de examinar o(a) aluno(a) ao longo do processo de
ensino. Este tipo de avaliacao, que também pode ser chamada de
formativa ou continua, da protagonismo aos(as) estudantes,
possibilitando que eles(as) tenham a chance de resgatar habilidades e
competéncias em que possam ter tido dificuldade.

Essa avaliacao pode ser materializada pelos(as) proprios(as)
alunos(as) na forma de um portfélio. Nesse portfolio os(as) discentes
irdo organizar, dentro de uma pasta, todas as atividades que julgarem
necessarias, que tenham sido desenvolvidas ao longo das 6 aulas. O(a)
aluno(a) podera escolher quais informacoes quer colocar nesta pasta
- desde os trabalhos e praticas que desenvolveu até desenhos e
anotacoes. Assim, os(as) estudantes terao autonomia para das ao(a)
professor(a) todas as informacoes que julgar importantes sobre a sua
avaliacao.

Materiais de apoio e complementares

Como materiais complementares, vamos utilizar o livro
“Florinha e a Fotossintese” (que serd referenciado junto com as
demais bibliografias) e um roteiro de pratica e estudo de caso que
estdo disponibilizados em anexo.
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Apéndices

Apéndice 1 - Roteiro de pratica

Joyce Junia Braga
Nathalia Abreu Amaral
Raquel Mary Ferreira

Da semente a planta

Talvez vocé ja deva ter parado para pensar que todas as plantas
que vivem no nosso planeta foram um dia bem pequenininhas. A
maior parte delas ja foi uma semente e, pensar que aquelas arvores
gigantes, de 20, 30, 40 metros, tiveram origem em um unico grao é
fascinante. Mas vocé ja acompanhou de perto o desenvolvimento de
uma planta?

O objetivo dessa pratica é que vocé acompanhe o
desenvolvimento de um grao de feijao. O surgimento de suas raizes,
suas primeiras folhas e como a luz solar e 4gua podem interferir em
seu crescimento.

Materiais:
e Graos (sementes) de feijao
e Algodao

e 2 Potes pequenos (copinho de café, copo de
requeijao..) — Preferencialmente transparentes.

o Agua
Inicio do experimento: Dia 1

Para que a pratica funcione é preciso paciéncia, dedicagio e
planejamento. Hoje vocé ird plantar a semente. Na natureza as
sementes se desenvolvem no solo, mas como é uma préatica de curta
duracao, iremos substituir o solo por algodao.

Passos:
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e Coloque um pedaco de algodao no fundo de cada um dos
recipientes;

e Coloque 3 sementes de feijao em cada pote sobre os algodoes;
e Cubra as sementes com outro pedaco de algodao;

e Com cuidado, umedeca os algodoes com uma pequena
quantidade de agua. Cuidado para nao molhar demais!

e Coloque 1 dos potes dentro de um armaério e o outro em um
local onde haja disponibilidade de luz solar.

e Ao longo dos dias observe se € preciso colocar mais 4gua nos
algodoes, se estiverem secos, colocar 4gua novamente.

Com a montagem completa, a partir de agora vocé ira
acompanhar o crescimento de suas plantas. Utilize a tabela para
anotar os dados e observacoes e, ao final do trabalho, sera possivel
observar o desenvolvimento através dos seus registros. Serao 10 dias
de observacao, tenha paciéncia e comprometimento porque alguns
dias podem ser parecidos uns com os outros.
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Plantas de sombra

Plantas de sol

Dia 1 Qual a aparéncia da planta? Qual a aparéncia da planta?
Observacoes: Observacoes:
Dia 2 Qual a aparéncia da planta? Qual a aparéncia da planta?

Observacgoes:

Observacgoes:
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Dia 3 Qual a aparéncia da planta? Qual a aparéncia da planta?
Observacoes: Observacoes:
Dia 4 Qual a aparéncia da planta? Qual a aparéncia da planta?

Observacgoes:

Observacoes:
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Dia 5 Qual a aparéncia da planta? Qual a aparéncia da planta?
Observacoes: Observacoes:
Dia 6 Qual a aparéncia da planta? Qual a aparéncia da planta?

Observacgoes:

Observacoes:
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Dia 7 Qual a aparéncia da planta? Qual a aparéncia da planta?
Observacoes: Observacoes:
Dia 8 Qual a aparéncia da planta? Qual a aparéncia da planta?

Observacgoes:

Observacoes:
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Diag Qual a aparéncia da planta? Qual a aparéncia da planta?
Observacoes: Observacoes:
Dia 10 Qual a aparéncia da planta? Qual a aparéncia da planta?

Observacgoes:

Observacoes:
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Parabéns, vocé chegou até aqui ! Agora vocé tem uma base de
dados e pode usa-la para responder algumas perguntas:

1- Quais foram as diferencas observaveis entre os dois grupos
experimentais?

2- Caso haja diferencas, o que vocé acha que pode explica-las?

3- As plantas poderiam ser cultivadas no algodao para
sempre?

5- Quais foram suas observacoes e conclusoes gerais sobre o
experimento? Como essas observacoes se relacionam com o que foi
discutido nas ultimas aulas?
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Apéndice 2 - Estudo de caso

Joyce Junia Braga
Nathalia Abreu Amaral
Raquel Mary Ferreira

Ter contato, direta ou indiretamente, com alguma planta
durante o nosso dia é quase inevitavel. Em nosso caminho, quase
sempre encontramos uma plantinha brotando nem que seja no asfalto
ou nas rachaduras de uma casa antiga da nossa vizinhanca. No
entanto, mesmo que nossa proximidade com o mundo vegetal seja
quase constante, muitos de nés nao tém a mais remota ideia dos
muitos dos processos bioquimicos que ocorrem dentro desses seres
vivos.

Ruanne, uma estudante de Educacao Fisica, se encaixa nesse
perfil. Crescida em uma cidade que podemos apelidar
carinhosamente como “roga”, ela sempre esteve em contato com as
plantagoes de café ou com as muitas plantas de sua casa. Sempre
gostou de suculentas, cactos, grandes arvores de fruta e pequenos
brotinhos de flores. Agora, quase se formando na faculdade, alimenta
diariamente seu hobby por cuidar das plantas que trouxe para sua
republica. Ruanne sabe tudo sobre cada uma das mudas que cultiva:
quais precisam de mais ou menos tempo no sol, quais precisam de
mais 4gua, quando trocar o solo das mudas, como plantar os brotos e
assim por diante.

Ao mesmo tempo, nunca precisou ir muito além da palavra
fotossintese ao pensar em como suas plantas cresciam e se nutriam.
Ja havia estudado sobre isso algumas vezes no ensino fundamental e
médio, mas parecia uma realidade totalmente alternativa aquela
vivida ao cuidar de suas plantas.

Com a pandemia, Ruanne e as outras moradoras da reptblica,
Karla e Cecilia, passaram a ficar integralmente em casa. Buscando
uma fuga do tempo que tinham na frente do computador, Karla e
Cecilia quiseram fazer como Ruanne e ter um hobby botanico. Karla
comprou um cacto e Cecilia uma barba-de-moisés. Karla queria usar
o cacto como um enfeite para um nicho que tem no quarto, enquanto
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Cecilia colocou sua mudinha em frente a janela da sala, onde a barba-
de-moisés receberia bastante insolacao.

Apoés trés semanas com suas novas plantinhas, Karla e Cecilia
procuraram Ruanne com indignacao:

— Ruanne, meu cacto estd morrendo e eu nao sei o que fazer!
— Diz Karla em tom de leve desespero.

— Pois é, as folhas da minha barba-de-moisés também estao
todas amareladas e com cara de que vao cair... “T6” achando que ela
ja era — Reclama Cecilia.

Ruanne tenta acalmar as meninas:

— Karla seu cacto “t4” mal porque precisa de mais sol e Cecilia
voce nao pode deixar a barba-de-moisés “esturricando” no sol porque
ela nao gosta!

As meninas aceitam seguir o conselho de Ruanne pela sua
experiéncia, mas Cecilia pergunta com curiosidade:

— O cacto da Karla eu até entendo que esta morrendo porque
nao tem luz suficiente para fazer fotossintese, mas qual o sentido de
uma planta precisar de menos sol? Nao era “pra” ser quanto mais sol
melhor?

Ruanne nao sabia responder a essa pergunta. Sabia que varias
plantas tinham necessidades diferentes e que precisavam fazer
fotossintese, mas nem seu conhecimento sobre plantas nem a ideia de
fotossintese conseguiam responder a essa pergunta. Ruanne, entao,
promete para Cecilia que vai pesquisar e aprender mais sobre e
entender até onde a fotossintese tem a ver com isso tudo.

Agora vocé esta aqui para ajudar Ruanne nessa tarefa! Veja se
consegue responder porque algumas plantas precisam ficar mais ou
menos expostas ao sol e qual a relacdo disso com a fotossintese.
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8. PASSAGEIROS CLANDESTINOS

ANA CLARA BICALHO DIAS SANTOS
BRUNA GARZEDIM DE ARAUJO

BRENDON ALAN SOARES DUNDA
SOLANGE DOS SANTOS LIMA
ADLANE VILAS BOAS



Introducao

A presente sequéncia didatica visa abordar as parasitoses
humanas causadas por protozoarios por meio de um estudo de caso.
Protozoarios formam um grupo polifilético, definido por Neves
(2005, p.33) como aquele que contém “todos os organismos protistas,
eucariotos, constituidos por uma tinica célula. ” No ensino médio esse
grupo de organismos é estudado no eixo tematico ser humano e saide,
sendo dado um enfoque maior nas parasitoses provocadas por
protozoarios. O Curriculo Base Comum (CBC) de Minas Gerais inclui
o estudo de doencas parasitarias no eixo tematico Corpo Humano e
Saude, e define como uma das habilidades a ser desenvolvida nesse
eixo a capacidade de. “Identificar modos de transmissao e prevencao
das doencas infectocontagiosas e parasitarias comuns a regiao”
(Habilidade 26.1.4. CBC MG 2020). Os Parametros Nacionais
Curriculares (PCN +) também enfatizam a tematica da satide no
ensino médio, na unidade tematica “As agressoes a saude das
populacoes”. Nesse documento se evidencia a preocupacao em
desenvolver a capacidade de “Distinguir, entre as principais doencas
identificadas, as infecto-contagiosas e parasitarias, as degenerativas,
as ocupacionais, as carenciais, as sexualmente transmissiveis (IST) e
as provocadas por toxinas ambientais.” (BRASIL, PCN+, 2002, p.45).
Dessa forma percebe-se que é imprescindivel que o tema da
parasitologia seja incluido no planejamento anual do ensino médio.

Como exemplo de parasita, é possivel citar o Trypanosoma
cruzi, que foi reconhecido como agente etiolégico da Doenca de
Chagas ha mais de um século. Contudo, essa afeccao ainda é
considerada uma doenca tropical negligenciada pela Organizagao
Mundial da Satde (OMS), sendo um grande problema social e de
saide publica na América Latina, que tem impacto consideravel na
morbimortalidade, sobretudo, nos paises subdesenvolvidos, como o
Brasil (Brito et al., 2021). Muito do que ocorre com a Doenca de
Chagas acontece também com as demais doencas negligenciadas,
principalmente as latinas, com o esforco do governo para campanhas
de prevencao se resumindo em espacos curtos quando a enfermidade
é enfatizada pelo momento breve de epidemia e outrora é esquecida
(ou negligenciada), por muitas vezes, até ocorrerem novos casos € a
pauta voltar a tona em campanhas de prevencdo. Por este motivo
tornam-se novas possibilidades de retorno dessa doenca ou
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disseminacao por areas antes nao vistas. (Dias, 2000 citado por
Nascimento & Brandao, 2018).

Alongo prazo essa atitude ndo se justifica do ponto de vista de
saude publica, politico e econémico, pois sao pilares que tém a doenca
como pauta por grande perpetuacdo do tempo. Na América Latina, 10
milhGes de pessoas sao infectadas com o parasito Trypanosoma cruzi,
e aproximadamente 90 milhoes de individuos ainda estao sob o risco
de contrairem a doenca (Maguire, 2006; Miles, 2004). Do ponto de
vista de doencas tropicais, a doenca de Chagas alcanca a sexta posicao
em importancia anual dentre elas, devido ao alto nimero de
mortalidade (WHO, 2015).

Portanto, a educacao cientifica pode contribuir para o controle
e a prevencao dessa parasitose, pois o conhecimento e a percepcao dos
alunos acerca do tema sao importantes fontes de disseminacao do
conhecimento profilatico, além de instrucao da comunidade com a
idade mais avancada que nao teve acesso a este tipo de informacao
outrora.

Objetivos da Sequéncia Didatica

e Saber identificar parasitos por meio de descricoes
morfoldgicas e do seu ciclo biologico;

e [KEstimular a adocao de medidas de prevencao de doengas
causadas por protozodarios;

e Associar conhecimentos cientificos ao cotidiano;

e Desenvolver o pensamento critico, reflexivo e a
argumentacao.

Habilidades da BNCC

e (EM13CNT203) Avaliar e prever efeitos de intervengdes nos
ecossistemas e seus impactos nos seres vivos e no corpo
humano com base nos mecanismos de manutencao da vida,
nos ciclos da matéria e nas transformacoes e transferéncias
de energia, utilizando representacgoes e simulagdes sobre tais
fatores, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos
digitais (como softwares de simulacao e de realidade virtual,
entre outros);

141



e (EM13CNT207) Identificar, analisar e discutir
vulnerabilidades vinculadas as vivéncias e aos desafios
contemporaneos aos quais as juventudes estao expostas,
considerando os aspectos fisico, psicoemocional e social, a
fim de desenvolver e divulgar acoes de prevencao e de
promocao da saude e do bem-estar;

e (EM13CNT306) Avaliar os riscos envolvidos em atividades
cotidianas, aplicando conhecimentos das Ciéncias da
Natureza, para justificar o uso de equipamentos e recursos,
bem como comportamentos de seguranca, visando a
integridade fisica, individual e coletiva, e socioambiental,
podendo fazer uso de dispositivos e aplicativos digitais que
viabilizem a estruturacao de simulacoes de tais riscos.

Materiais necessarios

Recursos para o ensino remoto:

dispositivo com acesso a

e Computador, smartphone, internet;

tablet ou qualquer outro
e Microfone;

Recursos para o ensino presencial:

e Computador; e Microscopio Optico;
e Projetor de imagem; e Laminas parasitologicas;
e Impressora;

Recursos para o ensino remoto e presencial:

e Livro “Principios da Parasitologia” de Lydia Dayanne Maia
Pantoja, Germana Costa Paixao, Erika Helena Salles de Brito
e Charles Ielpo Mourao, disponivel em:
https://educapes.capes.gov.br/bitstream/capes/431690/2/L
ivro Principios%20da%20Parasitologia.PDF.

e Acesso a pasta do Drive com imagens de alguns parasitos
disponivel
em:https://drive.google.com/drive/folders/1QBfrmYkksDJP
Dgi1QLe-Aw3KM4O4gern4l.
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Esquema da Sequéncia Didatica

Quadro 8.1 Momentos da sequéncia didatica.

Parasitos
Roda de ’
1 aula de doencas
Resgatando . . conversa e AP
1 . cinquenta 50 minutos ~ parasitarias,
conhecimentos . apresentacao do .
minutos medidas
estudo de caso "
profilaticas
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Protozoarios:
4 aulas de . . .
. 3horase | Aulas expositivas | diversidade,
Apresentando a cinquenta . -
: . . 20 dialogadas e aula | reproducgao, ciclo
parasitologia minutos . - P
minutos pratica bioldgico,
cada :
morfologia
Trabalho em Trypanosoma
Solucionando o 1aula de rupo para crgg,
e s cinquenta 50 minutos SUpO pa .~
mistério . conclusao do transmissao oral,
minutos
caso doenca de Chagas
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Momento 1: Resgatando conhecimentos

e Descricao: Momento reservado para que o(a) professor(a)
resgate os conhecimentos prévios de seus alunos acerca de
doengas parasitarias em uma roda de conversa guiada com
perguntas instigadoras. Além disso, nesta etapa o(a)
professor(a) devera apresentar o estudo de caso para que
os(as) alunos(as) proponham solucao ao final da sequéncia
didatica.

e Duracao: Uma aula de cinquenta minutos.

Aula 1: Verificacdo de conhecimentos prévios e apresentacdo
do estudo de caso

e Duracao da aula: Uma aula de cinquenta minutos.
e Metodologia a ser utilizada na aula:

Aula expositiva com abordagem dialogica interativa, com
objetivo de introduzir a temética da sequéncia didatica, - parasitoses
causadas por protozodrios -, bem como diagnosticar o conhecimento
prévio da turma quanto ao tema e por fim propor o estudo de caso que
guiara a sequéncia.

Para tanto, a aula introdutéria se iniciara com algumas
perguntas com o objetivo de estimular a discussao e o didlogo entre
os(as) alunos(as), para compreender suas visoes e conhecimentos
prévios sobre o tema, além de despertar a curiosidade e criar uma
conexdo entre os(as) estudantes e o contetido lecionado. Esse
primeiro momento de discussao deve durar entre 10 e 15 minutos e
o(a) professor(a), por meio das perguntas, devera mediar a conversa
e conduzi-la na direcao dos topicos principais. No segundo momento
sera apresentado o estudo de caso para que os(as) estudantes o
conhecam previamente e, para que ao longo das atividades desta
sequéncia, ele seja explorado com intuito de solucionar o problema
proposto a partir dos conhecimentos que serao adquiridos. Neste
ponto as etapas e objetivos da sequéncia serao explicados, sendo que
a resolucao definitiva do desafio s6 serd realizada ao final das
atividades, apos os contetidos terem sido explorados.

Durante todos os momentos da aula a participacdo dos(as)
alunos(as) sera crucial, portanto constantemente eles(as) deverao ser
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estimulados(as) a compartilhar suas experiéncias e conhecimentos
sobre o assunto, de modo a despertar o interesse e criar uma conexao
com a tematica da sequéncia. O objetivo dessa aula introdutoria, além
de diagnosticar os conhecimentos prévios, é despertar o interesse e
curiosidade dos(as) alunos(as), bem como demonstrar a importancia
do tema estudado para a satide humana.

Perguntas instigadoras:
e Vocés sabem o que sao parasitos?

e Voceés ja tiveram ou conhecem alguém que teve alguma
doenca parasitaria? Qual/quais?

e Como esses parasitos podem ser transmitidos ao ser
humano?

e Como evitar estas doencas provocadas por parasitos?

e Por que é importante saber da existéncia dessas
doencas?

Estudo de caso:
A viagem marcante

Senhor Anténio, um homem apaixonado por seu trabalho,
melhor funcionario desde quando foi contratado, por isso se
considerava fundamental para o funcionamento adequado da
empresa e justamente por esse motivo nao tirava férias ha anos, seu
prazer era trabalhar.

Sua filha, Cristina, muito preocupada com a saude do pai
tentava insistentemente convencé-lo a viajar para descansar um
pouco. Depois de muito insistir, senhor Antonio aceita o convite.

- Cristina, aceito seu convite, mas com uma condicao, s6 vou
se formos para o Par4, pois vocé sabe a saudade que tenho dos meus
irmaos.

-Tudo bem, pai! Fico feliz de ter aceitado, o senhor precisa de
um tempinho para se divertir. Comprarei nossas passagens, se
prepare para andar de avido. E também tenho uma condic¢do para
estabelecer, nada de falar do trabalho.
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Alguns dias depois, senhor Anténio e sua familia
desembarcam no Pard e reencontram Francisco e Jodo, os irmaos
mais novos de Antonio.

A emocao foi grande e os irmaos paraenses ficaram muito
empolgados em apresentar a cidade e seus costumes.

Dentre os passeios eles foram a um festival de comidas tipicas.
Entretanto, apenas Ant6nio se aventurou em provar as iguarias como
manicoba, vatapa, acai, tacaca e se apaixonou pelo tempero local.

Cerca de 10 dias depois, ja em sua cidade, senhor Antonio
comecou a sentir febre, irritacao gastrica, dores abdominais, diarreia,
vomitos, ictericias, inchaco e dores no corpo. Muito irritado ele decide
ligar para sua filha:

-Cristina, eu sabia que viajar de avido nao me faria bem, por
isso que falo que prefiro andar de 6nibus. Estou sentindo dores que
nunca me aconteceram, como inchaco, nausea, diarreia, dor no corpo
e estou percebendo até algumas manchas vermelhas espalhadas.

-Pai, andar de avido ndo causa isso, deixa de bobeira. Vou
marcar um médico para o senhor, nao deve ser nada demais.

- E eu vou ter que faltar no trabalho? J4 bastam as férias que
tirei.

- A saude em primeiro lugar, nao se esqueca. Se for necessario,
nos pedimos um atestado.

Chegando ao consultorio, Antonio relata os sintomas ao
meédico e até aproveita para contar de sua viagem, sendo assim lhe foi
solicitado diagnoéstico por métodos laboratoriais e para isso seu
sangue foi coletado. A técnica utilizada pelo laboratério conveniado a
clinica em que senhor Ant6nio consultou optou por uma técnica
simples e eficaz de diagnostico, além de apresentar baixo custo, que é
o exame de sangue em gota espessa e com isso foi identificado um
parasito com formato alongado, com membrana ondulante em toda
extensao lateral, contendo um ponto pequeno, mas bem corado na
extremidade posterior, além de possuir um flagelo.

Vamos ajudar o médico a descobrir a possivel doenca do
senhor Antonio com base no seu histérico dos altimos dias, através
dos sintomas clinicos e morfologia revelada através do exame
laboratorial?
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E importante salientar, que as atividades propostas para a aula
01 podem ser aplicadas no ensino remoto e presencial. Em caso de
ensino remoto, o(a) professor(a) devera preparar uma aula sincrona
na plataforma de encontro habitual e permitir que seus(as) alunos(as)
contribuam com de mensagens no chat ou habilitando seus
microfones. Além disso, o estudo de caso pode ser compartilhado
pelo(a) docente durante a chamada, disponibilizado anteriormente ou
posteriormente, a seu critério, na plataforma de entrega de atividades
adotada pela escola. Se a situacao for de aulas presenciais, a atividade
proposta pode ser executada, sem muitas adaptacoes. Neste dltimo
caso, o(a) docente devera apenas imprimir o estudo de caso e
distribuir um por aluno ou um por grupo.

Momento 2: Apresentando a parasitologia

¢ Descricao: Momento destinado a construir o arcabougo
teodrico através de aulas expositivas dialogadas e aula pratica,
para que os alunos consigam se embasar para propor uma
solucao para o estudo de caso.

¢ Duracao: Quatro aulas de cinquenta minutos cada.

Aula 02, 03 e 04: Parasitoses de transmissao oral
¢ Duracao da aula: Trés aulas de cinquenta minutos cada.
¢ Metodologia a ser utilizada na aula:

Aula expositiva com abordagem dialégico-interativa para
informar aos (as) alunos(as) sobre as caracteristicas gerais dos
protozoarios:  diversidade, reproducdo e ciclo biolégico.
Posteriormente, deve ser abordado as principais parasitoses de
transmissao oral, como por exemplo, giardiase; amebiase;
criptosporidiase; doenca de Chagas; ascaridiase; enterobiase;
tricuriase e teniase.

Para conduzir esta segunda parte da aula, o(a) professor(a)
poderé apresentar alguns topicos:

e Agente etiologico (causador da doenca);
¢ Ciclo biolégico do parasito, bem ilustrado;

e Como ¢ sua transmissao;
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¢ Quais sao os sintomas;

e Medidas profilaticas;

e Boletim epidemiologico;
e Noticias relevantes.

E importante dar abertura para que os(as) alunos(as)
contribuam com a aula, relatando vivéncias, conhecimentos prévios,
davidas, para que eles(as) se sintam estimulados e interessados com
o assunto e para que a aula gere conhecimentos tteis e aplicaveis para
seu cotidiano.

Para preparacao da aula sugere-se como bibliografia o livro
“Principios da Parasitologia” de Lydia Dayanne Maia Pantoja,
Germana Costa Paixao, Erika Helena Salles de Brito e Charles Ielpo
Mourao, disponivel em:

https://educapes.capes.gov.br/bitstream/capes/431690/2/Livro Pr
incipios%20da%20Parasitologia.PDF.

O tempo programado para cumprimento da atividade
proposta é longo devido a carga de conteado. Entretanto, para que o
processo de ensino-aprendizagem nao se torne cansativo, a atividade
pode ser dividida em varias sessoes, ficando a critério do(a) docente
selecionar o que ser4 abordado em cada horario/dia, evitando que o
assunto seja cortado sem ter sido finalizado; nao prejudicando,
portanto, o aprendizado dos(as) alunos(as).

Ainda é necessario destacar que essa aula pode ser aplicada ao
ensino remoto e presencial sem necessitar de muitas adaptacoes. No
ensino remoto o conteddo deve ser trabalhado em momento sincrono,
na plataforma de encontros ji utilizada. E também, a utilizacdo do
chat para tratar sobre a aula e a ativacdo de dudio devem ser
permitidas.

Aula o05: Aula pratica
e Duracio da aula: Uma aula de cinquenta minutos.

e Metodologia a ser utilizada na aula:
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Figura 8.1: Forma tripomastigota e amastigota do Trypanossoma cruzi
visto pelo microscopio eletronico. Fonte:
<http://chagas.fiocruz.br/organizacao-estrutural/>.

Hucleo o\
Cinstoplasio

Cinelaplasio

Figura 8.2: Representagfo esquematica do Trypanossoma cruzi, suas
estruturas e formas. Fonte: <https://escolaeducacao.com.br/reino-
protista/>.
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Se possivel, utilizar a infraestrutura do laboratoério (quando
houver), como os microscopios Opticos para realizacao de aula pratica
com intuito de apresentar a morfologia dos principais parasitos de
transmissao oral (abordados na aula anterior) e suas estruturas mais
evidentes/marcantes. Caso seja de interesse e recurso da escola a
compra do material pratico ha possibilidade de aquisicdo pelo
Departamento de Parasitologia da UFMG vide contato
https://www2.icb.ufmg.br/cenex/index.php/prestacao-
servicos/producao-material-didatico/20-mat-did-parasito.html,

Como sugestdo, em caso de aulas remotas ou na
impossibilidade de adquirir o material, o(a) professor(a) podera
selecionar boas imagens dos parasitos e suas fases para apresentar
aos(as) alunos(as) em sala de aula. Durante essa apresentacao, o(a)
docente devera atuar como mediador(a), explicitando o nome
cientifico e popular dos parasitos e auxiliando na identificacao das
estruturas. Posteriormente devera ser solicitado aos(as) alunos(as)
que desenhem e indiquem as estruturas visualizadas em aula. A
atividade deve ser entregue posteriormente, em data estabelecida
pelo(a) professor(a), na plataforma de entrega ja utilizada.

Sugerimos alguns possiveis topicos a serem abordados em
aula pratica:

e Identificacao de cinetoplasto, nticleo, flagelo, cilios,
pseuddpodes, segmentacao, vacuolos;

e Dimorfismo sexual, se houver;

e Se possivel, realizar o reconhecimento das fases:
epimastigota, tripomastigota e amastigota, além de
indicar onde se encontram (no hospedeiro ou no vetor).

Observacao: As imagens acima (figura 1 e figura 2) servem
como exemplos de representacoes a serem utilizadas na aula.

Momento 3: Solucionando o mistério

e Descricao: O ultimo momento para fechar a sequéncia
didatica “Passageiros clandestinos” tem por objetivo
permitir que os(as) alunos(as) apresentem suas conclusoes
sobre o estudo de caso apresentado inicialmente na aula o1.
A partir da argumentacdo proposta pelos grupos é possivel
verificar se o principal objetivo da sequéncia foi atingido, que
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¢ fazer com que os(as) alunos consigam associar os
conhecimentos cientificos construidos em sala de aula com
fatos cotidianos, como o ocorrido com o personagem
Antonio.

Aula 06: Diagnostico do estudo de caso
e Duracio da aula: Uma aula de cinquenta minutos.
e Metodologia a ser utilizada na aula:

O(a) professor(a) devera organizar a turma em 5 grupos de no
maximo oito alunos(as) (a depender do total de discentes) e
apresentar novamente o estudo de caso para que seja reavaliado a
partir dos conhecimentos construidos ao longo das aulas.

Os grupos terao de 15 minutos para discutir entre si e tentar
encontrar a provavel doenca do senhor Antonio, caso a sequéncia seja
ministrada na modalidade presencial, os grupos podem aproximar as
carteiras para discutir e anotar as conclusdes. Entretanto, caso seja na
modalidade remota, pode ser sugerido que os(as) estudantes se
comuniquem por aplicativos de mensagem (WhatsApp, Telegram,
Discord). Antes do inicio das discussdes, o(a) professor(a) pode
conduzir uma breve revisao, orientando que os(as) estudantes se
atentem para os sintomas clinicos apresentados, morfologia do
parasito encontrado, bem como os fatores de risco da regido e
comportamentais (o0 que ele fez? O que comeu?). Ao final desse prazo
cada grupo tera 5 minutos para apresentar os resultados para os(as)
demais estudantes, caso necessario o(a) professor(a) pode indicar um
integrante de cada grupo para apresentar as conclusoes. Essa etapa
tera a duracao de 25 minutos.

E por fim, caso nenhum grupo tenha chegado ao diagnostico
esperado, o(a) professor(a) devera os 10 minutos finais para guiar
os(as) estudantes a conclusao esperada, podendo mostrar novamente
as imagens do parasito, os sintomas da infeccao, e as areas de maior
incidéncia da doenca no territorio. Caso os grupos tenham conseguido
identificar corretamente a doenca, o(a) professor(a) podera discutir
as possiveis formas de profilaxia, que o Sr. Antonio poderia ter
tomado.
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Proposta de avaliacao da Sequéncia Didatica

Avaliacao 1: Relatéorio da aula pratica (desenhos com
indicacoOes de estruturas);

Avaliacao 2: Avaliacdo da argumentacao, raciocinio logico e
aplicacao das informacoes adquiridas para a solucgao do caso;
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Introducao

A origem da vida é um assunto que nos intriga profundamente.
Afinal, apesar dos muitos estudos cientificos, ainda ndo ha um
consenso a respeito de como a vida comecou. Discutir o tema em sala
de aula oferece grandes potencialidades, uma vez que envolve a
compreensao de como a ciéncia explica esse fendomeno e envolve
contribuicoes de diferentes areas cientificas, permitindo integrar
conhecimentos advindos de outras ciéncias (Duarte et al., 2018;
Mayato et al., 2020; Sasselov et al., 2020).

Para Bizzo (1995, p. 36), existem diferentes formas de
conceber e explicar a origem da vida e do universo e, por isto, nao se
deve esperar que uma explicacdo do(a) professor(a), mesmo que
coerente e bem construida, possa ser suficiente para levar a uma
mudanca nas concepc¢oes dos(as) alunos(as). Junto a isso, de acordo
com Santos (2019, p. 17), quando ha uma discrepancia entre as
concepcoes dos(as) estudantes e o que € ensinado em sala, pode haver
ai uma objecdo a legitimidade do que é ensinado. Podemos ter que a
imposicao de uma concepcao do conteado pelo(a) professor(a),
ignorando as concepgoes dos(as) alunos(as), pode conduzir a uma
recusa do didlogo sobre as concepc¢oes e os conhecimentos cientificos.
Desse modo, uma boa estratégia é abordar o assunto considerando os
conhecimentos e concepcoes prévias dos(as) alunos(as) (Moreira,
2008). Tal estratégia é de grande relevancia, tendo em vista que ao
apropriar-se dos diversos significados atribuidos a um conceito
dentro de um ambiente sociocultural e com base em seu proprio
percurso ontogenético, o sujeito constr6i um modo particular de
pensar e expressar esse conceito (Vygotsky, 2008).

Com o intuito de despertar o interesse dos(as) alunos(as) a
tematica e ampliar a compreensao sobre a origem da vida, temos que
a astrobiologia é uma area multidisciplinar que pode ser fortemente
explorada para tal, pois, podemos afirmar que:

No presente momento a humanidade caminha em
direcio a novas descobertas: a cada dia sdo
encontrados novos planetas e luas com potencial
para abrigar vida, também se aprende cada vez
mais sobre os seres extremofilos terrestres, para
entender a vida em condigoes extremas fora da
Terra. De certa forma, muitas pessoas
compartilhardo o entusiasmo desses achados,
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cabendo a escola levar o conhecimento cientifico a
sociedade (Santos, 2019, p. 18).

Considera-se que é valido realizar mencoes a conceitos da
astrobiologia para a compreensao do surgimento da vida em nosso
proprio planeta, o que pode ser favorecidos com a utilizacdo de
matérias e artigos recentes para ilustrar a constante evolucao desta
ciéncia.

Da perspectiva das Ciéncias Biologicas, a explicacdo para a
origem da vida envolve os processos evolutivos que culminaram no
seu surgimento, bem como na sua diversificacdo (Pressman et al.,
2015; Poudyal et al., 2018). Dessa forma, a evolucao biolbgica deve
ser o eixo norteador e articulador de uma sequéncia didatica voltada
para a abordagem do assunto. Segundo Dobzhansky (1973, p.125),
“nada na biologia faz sentido, a nao ser a luz da evolucao”. Assim, o
papel central da evolucao na explicacdo dos fenémenos biolégicos
também deve refletir no ensino da biologia, pois é a teoria da evolucao
que integra e d4 sentido aos fenémenos bioldgicos e a diversidade da
vida (Coutinho et al., 2014; Staub et al., 2015).

De acordo com Oleques et al. (2011) e Ciccilini (1997), um dos
fatores que dificultam o ensino da evolucao estd relacionado ao
contexto escolar, em que a organizacao escolar, sob alguns aspectos,
¢ apresentada com limitacoes de tempo, planejamento padronizado e
outras caracteristicas que influenciam o trabalho do(a) professor(a)
em aula. Além disso, em relacdo ao exercicio docente, apesar de
muitos praticantes reconhecerem a importancia do tema “Origem da
Vida”, essa tematica é enxergada mais como um topico da lista de
conteidos a serem apresentados aos(as) alunos(as), e nao
necessariamente como uma ciéncia integradora e multidisciplinar.

O planejamento das aulas apresentado neste capitulo
considerou uma abordagem metodologica interdisciplinar, ou seja,
que mobiliza conhecimentos de diferentes areas da ciéncia para o
tema em questdo, levando em consideracdo limitacdes temporais
implicadas pelo cronograma de ensino das escolas de ensino médio.
Além disso, a sequéncia didatica busca relacionar os conceitos a serem
retratados com conhecimentos prévios dos(as) alunos(as), a fim de
potencializar a compreensao dos(as) discentes as teorias cientificas.
Em adicdo, busca-se uma exposicao da tematica como eixo norteador
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dos estudos da biologia tanto para alunos(as) quanto para
professores(as).

Dessa forma, considerando que os estudos sobre origem da

vida e evolucao sao de suma importancia para a compreensao da
diversidade e dos fenomenos biologicos, espera-se que com a
sequéncia didatica os(as) alunos(as) consigam integrar os conceitos a
serem retratados com temaéticas futuras nao s6 da Biologia, como de
outras ciéncias.

Objetivos da Sequéncia Didatica

Abordar o método cientifico, visando a apropriacao da
argumentacao cientifica por parte dos(as) alunos(as);

Compreender os fenomenos ligados a vida, a sua origem e a
sua evolucao, de uma perspectiva interdisciplinar;

Conhecer as diferentes teorias cientificas sobre o surgimento
da vida na Terra e sua evolugao;

Desenvolver o pensamento critico e a argumentacao, por
meio da interdisciplinaridade.

Habilidades da BNCC

(EM13CNT201) Analisar e utilizar modelos cientificos,
propostos em diferentes épocas e culturas para avaliar
distintas explicacGes sobre o surgimento e a evolucao da
Vida, da Terra e do Universo.

(EM13CNT303) Interpretar textos de divulgacao cientifica
que tratem de tematicas das Ciéncias da Natureza,
disponiveis em diferentes midias, considerando a
apresentacao dos dados, tanto na forma de textos como em
equacoes, graficos e/ou tabelas, a consisténcia dos
argumentos e a coeréncia das conclusoes, visando construir
estratégias de selecao de fontes confidveis de informacdes.

(EM13CNT302) Comunicar, para publicos variados, em
diversos contextos, resultados de analises, pesquisas e/ou
experimentos, elaborando e/ou interpretando textos,
graficos, tabelas, simbolos, codigos, sistemas de classificacao
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e equacoes, por meio de diferentes linguagens, midias,
tecnologias digitais de informacao e comunicacao (TDIC), de
modo a participar e/ou promover debates em torno de temas
cientificos e/ou tecnoldgicos de relevancia sociocultural e

ambiental.

(EM13CNT304) Analisar e debater situacoes controversas
sobre a aplicacao de conhecimentos da area de Ciéncias da
Natureza, com base em argumentos consistentes, legais,
éticos e responsaveis, distinguindo diferentes pontos de vista.

Materiais necessarios

Recursos para o ensino remoto

Computador, smartphone
ou tablet;

Microfone;
Conexao com a internet;

Plataforma de reuniao on
line (Zoom, Google Meet,
Skype, entre outras);

Acesso ao Canva
(https://www.canva.com/);

Acesso ao Kahoot
(https://kahoot.it/);

Tutorial do Kahoot
(https://www.youtube.com
/watch?v=w_Ir73e7A1Y).

Recursos para o ensino presencial

Lousa e pincel;
Caderno;
Lapis ou caneta;

Smarthphone, computador
ou tablet com conexao de
internet para realizar o jogo
de multipla escolha no
Kahoot;

Acesso ao software Powtoon
(https://engage.powtoon.co

m/);

Tutorial do software
Powtoon

(https://voutu.be/RowCWI

1-Er4).

Acesso ao Canva
(https://www.canva.com/)

Acesso ao Kahoot
(https://kahoot.it/)
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Introducao ao
método
cientifico

Etapas da Sequéncia Didatica

Quadro 9.1: Momentos da sequéncia didatica.

50
1 minutos
cada

Conversa guiada e
registro no Mentimeter.

Infografico sobre o
Método cientifico.

Video sobre o tema,
seguido de um relatorio
feito pelos(as) alunos(as)
sobre o que aprenderam
com o video e o
infografico.

Compreender, de uma
forma geral, o Método
Cientifico e como suas
as etapas sao
essenciais nas
pesquisas cientificas
para a producao de
conhecimento.
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Construcao de
conceitos
cientificos no
estudo do tema
“origem da
vida”

50
minutos

Conversa guiada e
registro no Mentimeter.

Aula expositiva dialogada
com auxilio de textos de
divulgacao cientifica ou
videos relacionados.

Levantar concepcoes
dos(as) alunos(as)
sobre o surgimento do
universo e da vida,
para posterior
aproximacao das
mesmas com as
interpretacoes
cientificas.
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Contribuicao de
outras
disciplinas ao
estudo da
origem da vida

50
minutos

Trabalho em grupo:

Elaboracao e
apresentacido de um

infografico para a turma.

Teoria da evolugao
molecular.

Panspermia.
Hipotese autotroéfica x
Hipotese heterotrofica.

Leitura de textos que
abordam a
interdisciplinaridade no
tema origem da vida.

Conhecer as principais
teorias estudadas para
o surgimento da vida
na Terra.

Abordar conceitos
advindos da quimica,
fisica, geologia e
astrobiologia para
uma compreensao
interdisciplinar sobre
a origem da vida
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Aula expositiva dialogada

Evolucao: com auxilio de textos de | Compreender as
concepcoes divulgacdio cientifica ou principais ideias dos
dos(as) 50 videos relacionados. principais cientistas
alunos(as) ea hinutos . que discutiram esse
construcao de Jogo de multipla escolha, | tema e sua
conceitos feito na pla.taforn~1a do importincia para a
cientificos Kahoot e discussao dos vida

resultados.

Leitura prévia para o )
Aula debate: debate interdisciplinar. Retomar os conceitos
“Ser Vivo. ser 50 . e conhecimentos

fion minutos | Didlogo com tgda aturma | adquiridos durante as

especie sobre o que foi exposto e a

relevancia do tema.

aulas
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Momento 1: Introducao ao Método Cientifico

® Descricao: A proposta deste momento é apresentar aos(as)
alunos(as) o Método Cientifico, que é a base de toda a
pesquisa cientifica. Assim, eles poderao compreender de
forma geral as etapas essenciais das pesquisas cientificas, o
trabalho de formulacdo de hipoteses e teorias que serao
futuramente estudadas.

® Duracio: 50 minutos

Nome da aula: Conhecendo a base da pesquisa cientifica

e Duracao da aula: 50 minutos

e Metodologia a ser utilizada na aula:

Tendo em vista que esse serd o primeiro momento da
sequéncia didatica, o(a) professor(a) inicia explicitando os objetivos
que pretende alcancar com a sequéncia didatica, com o intuito de
gerar interesse e participacao dos(as) estudantes durante as aulas.
O(A) professor(a) deve iniciar a aula com uma contextualizacao
historica acerca do método cientifico, para isso devera ser exibido um
pequeno documentario denominado “O método cientifico” disponivel
em https://www.youtube.com/watch?v=5WjZoX 1BeU&t=165s.
Apbés finalizar o video, o (a) professor (a) propoe uma discussao
tentando relacionar o documentario com os conhecimentos prévios
dos(as) alunos(as). E importante que o(a) professor(a) instigue a
reflexdo, propondo questdes problematizadoras, como: “O que é
ciéncia? O que ela estuda? Quem sao os cientistas? Quem pode ser um
cientista? O que é necessario para ser um cientista? O que é o método
cientifico? Como se produz ciéncia? A ciéncia é fixa? A ciéncia é uma
verdade absoluta? O conjunto de perguntas deve ser respondido
pelos(as) alunos(as), seja de forma oral ou pelo chat da plataforma
utilizada para ministrar as aulas sincronas, baseado nos
conhecimentos prévios que possuem. Tudo o que eles forem
expressando deve ser anotado, pois cada palavra registrada sera
usada como ponto de partida para o préximo momento. Uma
sugestao é a utilizagdo da plataforma “Mentimeter” (link para acesso:
https://www.mentimeter.com/) para construir uma “nuvem de
palavras” com as respostas dos alunos.
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Para que ocorra a sistematizacio do contetdo, o(a)
professor(a) com auxilio da nuvem de palavras construida, pode
expor resumidamente as principais ideias sobre o método cientifico
para registro dos(as) alunos(as). Essa serd uma aula guiada pelo
infografico “As etapas do método cientifico”, disponibilizado
previamente na plataforma adotada (modelo disponivel em
“Materiais Complementares").

A fim de sanar as davidas que surgirao em relacao a cada etapa
do método cientifico, o(a) professor(a) pode solicitar aos(as)
alunos(as) que realizem um relatorio acerca das atividades
trabalhadas (videos, discussoes, infografico), com o intuito de
incentivar a préatica e fixacdo das etapas do método cientifico. Uma
sugestao de atividade é propor para os(as) alunos(as) fazerem e
testarem suas proprias hipoteses, a partir de uma observacao feita por
eles(as) no seu dia a dia. Esse relatorio podera ser feito
individualmente pelos(as) alunos(as) e enviado pela plataforma de
atividades adotada pela escola, pois servira como feedback para o(a)
professor(a) identificar se os(as) alunos(as) conseguiram assimilar o
contetido e organizar as atividades dos outros momentos.

Momento 2: A construcao de conceitos cientificos no
estudo do tema “origem da vida”

e Descricao: A proposta deste momento é apresentar aos(as)
alunos(as) as principais teorias sobre a origem da vida e
identificar suas principais caracteristicas, relacionando os
conceitos com diversas areas da ciéncia.

e Duracao: 50 minutos.

Nome da aula: A origem da vida e sua relacdo com diferentes
ciéncias.

e Duracao da aula: 50 minutos.

e Metodologia a ser utilizada:

O(A) professor(a) podera iniciar a aula realizando uma série
de questionamentos aos(as) alunos(as), com o intuito de introduzir o
tema. Essa etapa pode ser constituida por perguntas como: Como
vocés acham que os primeiros seres vivos surgiram? O que pode ter
acontecido para que surgissem as primeiras bactérias?”. Esses
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questionamentos devem ser feitos esperando-se obter uma resposta
oral dos(as) alunos(as), mas sem interferéncia do(a) professor(a). As
respostas dos(as) discentes podem ser anotadas como uma “nuvem de
palavras” na plataforma Mentimeter (link para acesso: Mentimeter),
mantendo a possibilidade de se realizar futuras comparacoes com a
explicacao do(a) docente.

Apos passar por esse primeiro momento de interacao, no qual
nao é recomendado durar mais que cinco minutos, o(a) professor(a)
da inicio a uma introdugdo formal sobre o tema (para guiar a aula
pode ser utilizado o mapa mental “Teorias da origem da vida” em
anexo nos materiais complementares), relacionando conceitos
interdisciplinares durante o processo. Para dar inicio, pode ser
levantada a teoria da abiogénese (ou geracdo espontanea), que
consiste sobre o surgimento de seres vivos a partir de matéria nao
viva. Para ajudar a ilustrar o tema, é possivel citar que na antiguidade
se acreditava que vermes surgiam a partir da carne morta, ou que
sapos se formavam a partir da lama dos rios e lagos. Por fim, é
recomendavel que o(a) professor(a) apresente o experimento de Redi
(mais informac6es em: Biologianet), realizado para ajudar a refutar
essa teoria, fazendo alusdo ao método cientifico utilizado.

Uma boa forma de continuar o tema é apresentar a teoria da
biogénese, que pode ser introduzida a partir do artigo “E tudo
comecou assim...” (disponivel em: Cienciahoje), ressaltando o fato de
que as primeiras estruturas organicas que se desenvolveram em seres
vivos mais complexos surgiram em um pequeno lago, em condigoes
extremamente hostis para a vida como conhecemos hoje em dia.

Ainda nessa questao do ambiente em que se deu a origem da
vida e da teoria da biogénese, é recomendavel mencionar a Quimica
como parte importante para compreensao do cenario em que a vida
comecou, apresentando a teoria de Aleksandr Oparin, que fala sobre
a Terra primitiva ndo conter gases essenciais para boa parte da vida
atual, como o oxigénio (O.) e o nitrogénio (N.), mas sim compostos
como amonia (NHj;), metano (CH,), hidrogénio (H.) e vapores d’agua
(H.O). Para mais detalhes sobre essa teoria, é recomendada a leitura
do artigo “Vida primitiva: como teriam surgido os primeiros
organismos vivos?” (disponivel em: UNESP). Além disso, é possivel
relacionar a Fisica com esse cenario, mencionando que a falta de
oxigénio na atmosfera faz com que a radiacdo ultravioleta proveniente
do Sol implicasse em altas temperaturas e tempestades elétricas
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constantes na superficie do planeta, causando entdo diversas reacoes
quimicas nas moléculas simples presentes nesse oceano primitivo.

Como forma de relacionar outra ciéncia com as condi¢oes da
Terra primitiva, é possivel mencionar a Astrobiologia, de tal forma a
introduzir o conceito de zona habitavel, que é usado para definir uma
regido de um sistema solar que as condi¢des permitiriam o
desenvolvimento da vida como conhecemos. Essas condicoes
envolvem agua liquida na superficie e temperaturas adequadas. Mais
detalhes sobre o tema podem ser encontrados na aula do Prof. Dr.
Sergio Pilling (disponivel em: UniVap).

Apos essa discussao, pode-se dar inicio a apresentacdo dos
primeiros organismos, chamados de heter6trofos e que realizavam
fermentacdo em um ambiente ainda sem oxigénio. Além disso, é
possivel mencionar que o grande salto evolutivo aconteceu apds
bactérias captarem a luz visivel, utilizarem o CO, e a H.O como fonte
de producao de energia e liberarem assim o gas oxigénio na atmosfera,
0 que proporcionou o surgimento de seres utilizadores de oxigénio,
que hoje compoe a grande maioria dos seres vivos. Cabe ressaltar que
as bactérias habitam o planeta ha mais de 4 bilhdes de anos e seu
desenvolvimento resultou em uma inundacdo de oxigénio na
atmosfera. Como sugestao, o(a) professor(a) pode fazer a leitura e
utilizar o infografico “De onde veio o oxigénio da Terra? A origem esta
nas bactérias”, material que se encontra em anexo como um dos
materiais complementares. Como forma de mencionar a Geologia,
outra importante area de estudo para se compreender a vida e sua
origem, ¢é possivel citar uma proposta que pode ser encontrada no
artigo da Scientific American Brasil (disponivel em: Sciam), que
relaciona a taxa de rotacao do planeta com o aumento de oxigénio da
atmosfera, em que dias mais longos proporcionam maior liberacdo de
oxigénio pelos microrganismos fotossintéticos.

Para finalizar as explicagoes, apos discutir sobre as condicoes
que proporcionaram o surgimento e desenvolvimento inicial da vida
como conhecemos, é possivel ainda mencionar investigacoes da
Astrobiologia sobre como esses fenémenos que aconteceram no
planeta Terra podem ser utilizados para analisar a distribuicao da
vida no universo. Mais informacGes sobre o tema podem ser
encontradas no artigo “O contexto astrobiologico como ferramenta
estratégica para o Ensino de Biologia: uma perspectiva do curriculo
brasileiro” (disponivel em: RSDJournal). Essa questao sobre anéalise
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de vida extraterrestre pode ser utilizada como mecanismo
fundamental para despertar a curiosidade e o interesse dos(as)
alunos(as) sobre o tema.

Momento 3: Contribuicao de outras disciplinas ao
estudo da origem da vida

e Descricao: A proposta deste momento é apresentar aos(as)
alunos(as) as principais contribuicoes de diferentes
disciplinas para os estudos do surgimento da vida na Terra.
Serao abordados conceitos advindos da quimica, fisica,
geologia e astrobiologia. Essa metodologia devera provocar
uma compreensao interdisciplinar sobre o tema.

e Duracao: 50 minutos.

Nome da aula: As contribuicoes interdisciplinares para o
estudo da origem da vida

e Duracao da aula: 50 minutos.
e Metodologia a ser utilizada:

Para iniciar esta aula, o(a) professor(a) pode realizar uma
breve introdugdo sobre a origem do planeta Terra, com o auxilio do
texto “Planeta Terra: formacao, estrutura, movimentos” (Disponivel
em: Mundo Educacdo). A partir dessa introducao, é possivel dar
énfase nos fendmenos geologicos associados a formacao das camadas
da Terra, como abalos sismicos e atividade vulcanica. Além disso, é
valido realizar pequenas mencoes sobre as camadas do nosso planeta,
com foco maior na atmosfera, que serd abordada no momento
seguinte da aula. Esta etapa inicial sera de grande importancia para
demonstrar a contribuicdo da Geologia nos estudos de formacao e
alteracdo do planeta Terra. Nao é recomendavel que esta introducao
tome mais que 5 minutos.

Dando sequéncia, o(a) professor(a) podera apresentar uma
visdo da Terra Primitiva, tanto do ponto de vista quimico quanto do
ponto de vista geoldgico. Para auxiliar nesse momento, é possivel
utilizar como fonte os materiais “Terra Primitiva e Marte” (Disponivel
em: UNIVAP), e o artigo “Origem da Vida" (Disponivel em:
https://www.researchgate.net/publication/262472114 Origins of 1

ife). Na secdo 2 do primeiro texto, é feita uma descrigdo da atmosfera
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da Terra Primitiva, enunciando os diferentes gases que a
compunham, além de mencionar fenomenos geoldgicos que
acarretaram em mudancas climaticas, como a atividade vulcanica e os
impactos de meteoros. Ainda com base neste material, é possivel
realizar uma comparacdo dos elementos quimicos presentes na
atmosfera da Terra Primitiva com os presentes atualmente, a fim de
demonstrar a drastica mudanca que ocorreu durante os bilhoes de
anos de evolucao, e a contribuicdo da Quimica para a compreensao
dessas alteracoes.

Apds este momento inicial de descricao da origem da Terra e
algumas de suas caracteristicas primordiais do ponto de vista quimico
e geologico, o(a) professor(a) podera fazer uma revisao das principais
teorias sobre a origem da vida: Teoria da evolucdo molecular;
Panspermia; Hipotese autotrofica x HipoOtese heterotrofica. Esta
etapa pode ser dada com o auxilio dos materiais “Hipo6teses sobre a
origem da vida” (Disponivel em: Khan Academy), e “Origem da vida”
(Disponivel em: BiologiaNet). E recomendavel que durante a
explicacdo das teorias, sejam mencionadas algumas das
caracteristicas de formacdao e composicio da Terra, que foram
apresentadas nos momentos iniciais da aula, a fim de relacionar como
os estudos destas propriedades do nosso planeta primitivo ajudam na
compreensado das principais hipdteses sobre origem da vida.

Apbs essa apresentagdo, o(a) docente devera enunciar um
trabalho em grupo sobre a elaboracio e apresentacio de um
infografico sobre as principais teorias estudadas para o surgimento da
vida na Terra, utilizando dados e argumentacgoes de outras areas. A
fim de tornar esse trabalho mais interativo e colaborativo,
recomendamos que o (a) professor (a) divida a turma em trés grupos,
sendo que cada um desses grupos ficara responsavel por uma teoria,
sao elas: Teoria da evolucdo molecular, Panspermia e Hipotese
autotréfica x Hipdtese heterotrofica. O infografico podera ser
realizado com base em tépicos mencionados nas aulas, além de
materiais complementares que serao fornecidos aos(as) alunos(as). A
lista abaixo apresenta alguns links tteis para serem disponibilizados
para auxiliar os(as) alunos(as) no desenvolvimento do trabalho:

e Documentéario da National Geographic: Origens da Vida - O
inicio de tudo (Disponivel em: YouTube);

e Aula do professor Samuel Cunha (Disponivel em: YouTube);
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e Artigo Origens da vida: A abordagem do tema nos livros de
Biologia e Fisica para o Ensino Médio (Disponivel em:
ABRAPEC);

e Como fazer um infografico (Disponivel em: Venngage)

A plataforma Canva podera ser utilizada nessa atividade, visto
que é uma ferramenta gratuita e que apresenta diversos modelos para
a elaboracao de infograficos.

Momento 4: Concepcoes dos(as) alunos(as) e a
construcao de conceitos cientificos sobre a
evolucao

e Descricao: A proposta deste momento € fazer com que
os(as) alunos(as) compreendam as principais ideias
envolvendo a evolucao dos seres, envolvendo conceitos dos
principais cientistas da area e topicos interdisciplinares.

e Duracao: 50 minutos

Nome da aula: A evolucdo dos seres em um contexto
interdisciplinar

e Duracao da aula: 50 minutos
e Metodologia a ser utilizada:

Para iniciar a aula, o(a) professor(a) podera exibir o video
“Resumo sobre Evolucdo| Quer que desenhe| Descomplica”, que
apresenta uma introdu¢do do contetido sobre evolucao (disponivel
em: Descomplica), com auxilio do mapa mental disponibilizado pelo
Descomplica. Apos esse momento primordial, sera iniciada uma aula
expositiva e dialogada sobre o tema.

Uma boa maneira de se comecar esta segunda etapa pode ser
observada no livro Evolucao (Ridley, 2006), no qual se inicia falando
sobre a biologia evolutiva ser uma ciéncia que envolve diversas outras
areas, como a quimica, para analisar compostos puros, a etologia,
para estudar o comportamento dos animais na selva, e a
paleontologia, que estuda fosseis coletados de rochas.

O proximo momento pode ser caracterizado pela explicacao
das diferentes provas para a evolucao, levantando os conceitos sobre
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evidéncias celulares e moleculares, além de mencionar as definicoes
de 6rgaos homologos, 6rgaos analogos e 6rgaos vestigiais. Por fim, é
possivel fazer alusao a Paleontologia, mencionando sobre como as
informacgbes provenientes dos fosseis sdo de grande importancia.
Algumas matérias na internet que podem ser uteis estao disponiveis
nos sites Biologia Net (link: Biologianet) e Museu de Historia Natural
e Jardim Botanico da UFMG (link: UFMG).

Para finalizar esse momento e retomar tudo o que foi
apresentado durante as aulas, a fim avaliar os(as) alunos(as) para um
feedback sobre as aulas, o (a) professor (a) pode realizar um jogo de
multipla escolha na plataforma Kahoot. As questoes desse jogo devem
contemplar todos os temas ja abordados, ou seja, o0 método cientifico,
as teorias de origem da vida e a evolucao, além de outras questoes que
o (a) professor (a) achar pertinente.

Momento 5: Debate sobre a tematica “ser vivo, ser
espécie”

e Descricao: Nesta secdo serdo retomados os conceitos e
conhecimentos adquiridos durante as aulas, além de propor
um debate sobre a temética fornecida envolvendo professores
ou outros profissionais de diferentes areas.

e Duracao: 1 tempo de 50 minutos.

Nome da aula: Resumo dos principais conceitos e debate
final

e Duracao da aula: 50 minutos.
e Metodologia a ser utilizada:

Nesta aula, o(a) professor(a) devera dividi-la em duas etapas.
A primeira delas consiste em uma exposicao resumida dos conceitos
até entdo estudados, de forma a retomar os conhecimentos adquiridos
pelos(as) alunos(as) durante as etapas anteriores da sequéncia
didatica. Para contribuir com essa primeira etapa, os(as) alunos(as)
irdo apresentar seus trabalhos para a turma e serao avaliados pelos
proprios colegas. A segunda etapa sera um debate sobre a temética
“ser vivo, ser espécie”, que envolvera questionamentos em um
contexto interdisciplinar, pois essa discussao sera relacionada com
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conceitos estudados nas principais hipo6teses sobre a origem da vida.
Além disso, é recomendavel que os(as) alunos(as) ja tenham realizado
uma leitura prévia do texto “Origem da vida: as teorias mais famosas
sobre o tema” (Disponivel em: Mundo Educacao), que contém
informacoes resumidas sobre as principais hipoteses para o tema em
questao.

O primeiro momento pode ser iniciado a partir de uma
apresentacao das etapas de formacao do planeta Terra, bem como as
caracteristicas geologicas e atmosféricas do nosso planeta em seus
primordios até a era em que se estima ter surgido os primeiros seres.
Essa apresentacao devera ser sucinta, e pode ser dada com o auxilio
de textos utilizados em momentos anteriores da sequéncia. Além
disso, ainda na primeira etapa, o(a) professor(a) podera enunciar as
principais teorias sobre a origem da vida estudadas e solicitar aos(as)
alunos(as) que falem brevemente sobre a ideia principal que envolve
a hipotese em questao. Logo apos, poderao ser apresentadas as etapas
que constituem o método cientifico, bem como sua defini¢cao, com
base no texto “Método Cientifico: definicoes, aplica¢oes, principais
tipos e etapas” (Disponivel em: Fadepe). E recomendavel que esta
primeira etapa nao ocupe mais do que 15 minutos de aula.

O segundo momento pode ser iniciado solicitando que os(as)
professores(as) ou profissionais de outras areas presentes na aula
comentem sobre os topicos apresentados na primeira etapa, de tal
forma que diferentes visdes sobre uma mesma questdo sejam
apresentadas aos(as) alunos(as), reafirmando a importancia da
interdisciplinaridade no tema.

Logo apos, poderi ser iniciado o debate em si sobre “ser vivo,
ser espécie”, por meio de um questionamento inicial feito pelo(a)
docente: “O que se pode falar sobre uma estrutura para essa ser
considerada viva?”. Para suportar essa discussdao, mencoes a textos
interdisciplinares podem ser feitas, como “The origin of life: a new
theory suggests physics holds the answer” (Disponivel em: Science
Focus), em que s3o mencionados conceitos como entropia e estado de
equilibrio, nos quais os seres vivos nao se encontram, pois retiram
energia de outras fontes e a dissipam em seus arredores, de tal forma
que este organismo consegue crescer e desenvolver estruturas.

Diante disso, o diadlogo pode prosseguir para areas como a
Astrobiologia, por meio de questionamentos aos(as) alunos(as) e
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envolvidos sobre possibilidades da vida ter se desenvolvido em outros
cantos do universo, e quais as expectativas que eles possuem em
relacdo a essa descoberta que revolucionaria a humanidade. Para dar
suporte a essa questdo, é possivel levantar novamente conceitos
quimicos, geolbégicos e astrofisicos que deveriam existir em um
possivel planeta suscetivel ao desenvolvimento da vida como
conhecemos. Também ¢é possivel utilizar o artigo “O contexto
astrobiolégico como ferramenta estratégica para o Ensino de
Biologia: uma perspectiva do curriculo brasileiro” (Disponivel em:
RSD) para tratar o papel da astrobiologia nas discussoes. Ademais,
sugerimos que o(a) professor(a) incentive reflexdes em sala de aula,
que possam contribuir para a construcdo de uma consciéncia
planetaria dos(das) estudantes (Chefer & Oliveira, 2022).
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Materiais de apoio e complementares

b eccocaonoeooosaneaconconccan AUILA o

okoco Cientif,c

A metodologio cientifica tem sua origem no pensamento de Descartes, que

sesesssssnsnss

cesen

foi posteriormente desenvolvido empiricomente pelo fisico inglés lsoac
Newton. René Descartes propds chegar & verdade atraves da divida
sistematica e da decomposigdo do problema em pequenas partes,
caractaristicas que definiram a base da pesquisa cientifica.

Observacéio

E a etapa que o pesquisador
realiza uma analise critica dos
fatos.

Questinamento
Corresponde a execucao de
questionamentos sobre o fato
observado. Nessa etapa, o
pesquisador elabora uma
pergunta ou identifica um
Hipcitese problema a ser resolvido.
Formulagéo de hipoteses
testavels para responder ao
questionamento da pesquisa.

Experimentos

Nesta etapa o pesquisador ira
verificar como o objeto de

estudo se comporta em relagéo
& hipdtese formulada. Ou sefa, a
partir das hipoteses deduzem-
se consequéncias que deverdo
ser comprovadas ou falseadas.

nalise

O pesquisador analisa cada um
dos resultados para verificar

se eles sdo suficientes para L4
explicar cada um dos

—
problemas levantados e ssssesssssssssss

também se estdo de acordo
com as hipoteses. Esse & o
momento de aceitagdo ou
rejeigdo das hipoteses.

Momento no qual a pesquisa
cientifica chega ao seu
resuttado. A partir da
adequacéo ou nao do objeto
as hipoteses formuladas
(etapa de experimentacao), &
possivel formular afirmagoes
cientificamente comprovadas
\para os casos ate entao
observados).

Referencias

https://brasilescola.uol.com.br/quimica/metodo-cientifico.htm
+ https://fadepe.org.br/2021/06/16/metodo-cientifico-definicoes-
aplicacoes-principais-tipos-e-etapas

. https:/ biologo.com.br/bio/breve-historia-do-metodo-cientifico

Design e icones: Canva

Gabriela Azevedo

1. Infogréafico sobre o
Meétodo Cientifico
(Azevedo, 2021).
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2.Mapa mental sobre a
origem da vida
(Medmindmaps, 2016):

Link:
http://medmindmaps.co
m.br/biologia-origem-

da-vida/
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De onde veio o oxigénio da Terra?
A origem esta nas bactérias

W/t

(A0 SAISMINERASS |

3. De onde veio o oxigénio da Terra?A origem esta
nas bactérias (Bluevision, 2018):

Link:https://bluevisionbraskem.com/inteligencia
/de-onde-veio-0-oxigenio-da-terra-a-origem-esta-

nas-bacterias/

bluevision bluevisionbraskem.com
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4. Video: The mysterious origins of life on Earth - Luka Seamus
Wright

Link: https://www.youtube.com/watch?v=de1hiS XjWg
5. Leituras complementares:
- Dissertacao de Mestrado: Magno Inacio dos Santos

SANTOS, M. I. dos. Temas atuais no ensino de biologia:
abordando a astrobiologia no contexto da origem da vida. Belo
Horizonte. Dissertacao (mestrado) — Universidade Federal de Minas
Gerais, Instituto de Ciéncias Biologicas. PROFBIO — Mestrado
Profissional em Ensino de Biologia. 2019.

- A evolucao da composicao da atmosfera terrestre e das
formas de vida que habitam a Terra

http://dx.doi.org/10.21577/0104-8899.20160043

6 Video: Resumo sobre Evolucao| Quer que desenhe| Descomplica

Link:
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=4WO-A GaA1o

Mapa Mental: http://bit.ly/2VI6F3G
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Introducao

Esta sequéncia didatica apresenta conceitos bioldgicos e
aspectos sociais da sexualidade, relacionados a educacao sexual, com
o0 objetivo de promover um melhor entendimento sobre conservacao
da satide e quebra de preconceitos por parte dos(as) alunos(as). Deste
modo, visa também a valorizacdo do convivio em sociedade. Para tal,
buscamos uma abordagem centrada na perspectiva Ciéncia,
Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA), sobretudo para
contextualizar os efeitos sociais da educacao cientifica (Coutinho et
al., 2014; Chowdhury, 2016; Sousa & Gehlen, 2017; Bencze et al.,
2020). Nessa perspectiva, as questoes sociocientificas serao utilizadas
como um recurso metodolégico para promover um ambiente
argumentativo em sala de aula (Sadler et al., 2017).

Cabe ressaltar que os conceitos de sexualidade e de género sao
amplos, complexos e multiplos; uma vez que estes podem ser
compreendidos tanto em conjunto e interligados um ao outro, quanto
em categorias de anéalise distintas. Nesse sentido, a sexualidade se
refere as relacoes afetivas entre os sujeitos, bem como seus costumes,
praticas e prazeres sexuais; enquanto o género, imbricado nessas
ligacbes amorosas, pode ser reconhecido nas construcoes sociais e
culturais dos estereotipos de feminino e masculino (Bastos &
Andrade, 2016).

Segundo Foucault (1988), a compreensao da sexualidade
humana deve se estender para além da perspectiva fisiologica, em
uma perspectiva multidimensional, abarcando discussdes sobre o
conceito de género, que fundamentam questdes sobre corpo, sexo,
identidade, relacionamentos, comportamentos, diferencas culturais e
tantos outros assuntos possiveis sobre a pluralidade de vivéncias da
sexualidade. No entanto, sabe-se que as questoes de género e
sexualidade representam temas pouco legitimados pelo espaco
escolar, permanecendo ancorados na logica heteronormativa, ou seja,
pela qual apenas a experiéncia heterossexual, pautada no binarismo
homem/mulher, é reconhecida (Brancaleoni & Amorim, 2017). Dessa
forma, verifica-se a importancia de propostas de ensino que
considerem o papel da cultura na constituicdo dos sujeitos — ao
mesmo tempo bioldgicos e sociais (Bastos & Andrade, 2016; Reverter-
Banon & Medina-Vicent, 2018).
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Apesar das oposicoes em se reconhecer a diversidade das
sexualidades e de géneros como dimensoes fundamentais das relagoes
humanas e sociais, existem algumas politicas que passaram a
incorporar essa diversidade, além disso, elas tém buscado inserir a
educacao bésica no campo da educacao em sexualidade, sendo elas:
os Parametros Curriculares Nacionais — PCN de 1997 e 1999, o Satde
e Prevencao nas Escolas — SPE de 2003, o Programa Brasil sem
Homofobia — Programa de Combate a Violéncia e a Discriminacao
contra LGBT (Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transgéneros) e
de Promocdo da Cidadania Homossexual de 2004 e o Género e
Diversidade na Escola — GDE de 2006 (UNESCO, 2014).

Vale mencionar que a escola se apresenta como um
importante local para a quebra de tabus em temas relevantes para a
vida dos(as) estudantes (Carvalho & Lorencini Junior, 2017; Mundim
& Souza, 2021). Nessa perspectiva, Dinis & Asinelli-Luz (2007)
afirmam que a sexualidade nao é um tema exclusivo das aulas de
Biologia, mas deve ser trabalhada em todas as disciplinas do curriculo
por uma visao culturalista. Essa mudanca de paradigma implica
discutir todos os aspectos da sexualidade, inclusive as novas
identidades sexuais e de género. Na revisao sistematica de Furlanetto
et al. (2018) sobre educacao sexual em escolas brasileiras, os autores
destacam a necessidade de investir em capacitacdo docente, com
vistas a transformar padroes sexuais discriminatérios e promover
uma cultura de prevencao em satide no ambiente escolar.

Assim, verifica-se a necessidade de avangar com propostas de
intervencao, como a de Ribeiro (2017), que apresenta a possibilidade
de wuso da psicoeducacio — “conhecer" para modificar
comportamentos — no processo de ensino-aprendizagem sobre
género e sexualidade no ensino béasico, além de ressaltar a
importancia da transmissdo de conhecimentos diversificados e
desmistificados, a partir de um processo de formacao mais critico
dos(as) estudantes (Ribeiro, 2016; Brandao & Lopes, 2018; Monteiro
& Ribeiro, 2020). Nesse sentido, Ew et al. (2017) implementaram
oficinas sobre sexualidade em escolas, fundamentadas na
metodologia participativa. Os resultados desse estudo apontam para
a necessidade das escolas abordarem o tema da sexualidade,
construindo espacos de didlogo. Desse modo, nos valemos de
questoes sociocientificas nessa proposta didatica, com o intuito de
integrar aspectos cientificos e sociais, assim como de envolver
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diferentes areas do conhecimento para sua compreensao, aspectos
morais e éticos, e processos de tomada de decisao (Gresch et al., 2017;
Sousa & Gehlen, 2017; Santos et al., 2021).

Objetivos da Sequéncia Didatica

Contribuir para a compreensao dos aspectos biologicos que
influenciam o desenvolvimento sexual humano — desde a
fase embrionéaria até a adolescéncia — e a sexualidade;

Adquirir conhecimentos conceituais sobre: etapas do ciclo
menstrual; métodos contraceptivos e infec¢oes sexualmente
transmissiveis (IST);

Promover o letramento cientifico critico dos(as) estudantes;

Engajar os(as) estudantes na elaboracao de um infografico
sobre sexualidade e género, embasado em questoes
sociocientificas sobre o tema;

Proporcionar a criacdo de um fé6rum de debates que
possibilite aos(as) alunos(as) deliberarem sobre as relacoes
entre preconceito e crencgas, diversidade sexual e de género.

Habilidades da BNCC

(EM13CNT207) Identificar, analisar e discutir
vulnerabilidades vinculadas as vivéncias e aos desafios
contemporaneos aos quais as juventudes estao expostas,
considerando os aspectos fisico, psicoemocional e social, a
fim de desenvolver e divulgar acoes de prevencao e de
promocao da satide e do bem-estar.

(EM13CNT304) Analisar e debater situacoes controversas
sobre a aplicacdo de conhecimentos da 4rea de Ciéncias da
Natureza, com base em argumentos consistentes, legais,
éticos e responsaveis, distinguindo diferentes pontos de vista.

(EM13CNT305) Investigar e discutir o uso indevido de
conhecimentos das Ciéncias da Natureza na justificativa de
processos de discriminacao, segregacao e privacao de direitos
individuais e coletivos, em diferentes contextos sociais e
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histoéricos, para promover a equidade e o respeito a
diversidade.

(EM13CNT306) Avaliar os riscos envolvidos em atividades
cotidianas, aplicando conhecimentos das Ciéncias da
Natureza, para justificar o uso de equipamentos e recursos,
bem como comportamentos de seguranca, visando a
integridade fisica, individual e coletiva, e socioambiental,
podendo fazer uso de dispositivos e aplicativos digitais que
viabilizem a estruturacdo de simulacées de tais riscos.

(EM13CNT310) Investigar e analisar os efeitos de programas
de infraestrutura e demais servicos basicos (saneamento,
energia elétrica, transporte, telecomunicacoes, cobertura
vacinal, atendimento primaério a saude e producao de
alimentos, entre outros) e identificar necessidades locais
e/ou regionais em relacao a esses servicos, a fim de avaliar
e/ou promover acoes que contribuam para a melhoria na
qualidade de vida e nas condicoes de satde da populacao.

Materiais necessarios

Recursos para ensino remoto

Computador, smartphone e Acesso ao software

ou tablet; Mentimeter

Microfone; (https://www.mentimeter
.com);

Conexao com a internet; . .
’ e Tutorial do Mentimeter

Plataforma de reuniao on (https://voutu.be/sLeQJz
line (Zoom, Google Meet, h32bo).

Skype, entre outras);

Recursos para ensino presencial

e Lousa e pincel;
e Caderno;

e Lapis ou caneta
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Esquema da Sequéncia Didatica

Quadro 10.1: Momentos da sequéncia didética.

Titulo do

Momento Momento Aula | Duracao Atividades Tema e conceitos
Desenvolvi Levantamento dos Desenvolvimento
mento 50 conhecimentos prévios | anatomico, fisiologico,

1 Sexual 1e2 |minutos | dos(das)estudantes metabolico dos individuos
T " biologicamente femininos,
Bioldgico e cada Aula expositiva : .
de Género . - masculinos, intersexo e o
Discussao final conceito de género.
Levantamento dos, ) O que é a atracao sexual e
Atracio 50 conhecimentos prévios | suas manifestacoes na
2 sexuﬁl 3 D inutos dos(das) estudantes natureza e em diferentes
Aula expositiva sociedades em momentos
Discussio final histéricos distintos.
Ciclo 50 Aula expositiva Apresentar as mudancas
menstrual . anatomicas e metabdlicas
3 . > | 4e5 minutos . .
gravidez e d Trabalhqem grupo: no corpo durante o ciclo
4 cada elaboracdo de um :
métodos menstrual e, depois, da
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Titulo do

Momento Aula | Duracao Atividades Tema e conceitos
Momento
contracepti infografico com os fecundacao ao parto;
VoS temas: Métodos contraceptivos:
-Pobreza menstrual onde se encontram, como
. funcionam e como uséa-los.
-Contraceptivos
masculinos
Aula expositiva
Trabalho em grupo:
elaboracdo de um
infografico com os
temas: T
A de IST As principais IST, seus
o :I umentz d el cm efeitos no corpo, formas
4 ISTs 6 50 ovens e Adolescentes. | 4. prevencio e a
minutos

- Profilaxia Pré-
Exposicao (PrEP) e
Profilaxia Pos-
Exposicao (PEP) para o
virus da
imunodeficiéncia
humana (HIV).

importancia da testagem e
vacinas.
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Titulo do

Momento Aula | Duracao Atividades Tema e conceitos
Momento
Apresentacgao dos grupos,
por meio de um
Debate de o Apresentacdo dos infografico, contendo as
5 encerramen | 7 r5n inutos | 8TUPOS do momento 3 principais questdes
to1 Roda de conversa sociocientificas
relacionadas aos
respectivos temas.
Apresentacgao dos grupos,
por meio de um
Debate de Apresentagao dos infografico, contendo as
6 encerramen | 8 50 t grupos do momento 4 principais questoes
to 2 Tinutos Roda de conversa sociocientificas

relacionadas aos
respectivos temas.
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Momento 1: Desenvolvimento sexual biologico e de
género

¢ Descricao: Momento para avaliar o entendimento dos (as)
alunos (as) sobre o sexo bioldgico e género e, posteriormente,
demonstrar que nos fenémenos biologicos, ndo tém um evento
principal e determinista para a geracao do sexo, mas uma
somatoria de fatores para tal que podem apresentar diferentes
combinacoes e que o género € uma construcao social que tem
diferentes manifestacoes, a depender do local e do momento
histoérico, e que é independente de aspectos biolbgicos.

e Duracao: Duas aulas de 50 minutos.

Nome da aula: O que é sexo biolégico?
Duracao: 50 minutos
e Metodologia a ser utilizada na aula:

Inicialmente, podera ser realizada uma sessao de chuva de
palavras, na qual serdo escritas na lousa sobre quais caracteristicas
definem individuos biologicamente machos e fémeas na espécie
humana; sendo que para o ensino remoto é possivel utilizar o recurso
de nuvem de palavras da plataforma Mentimeter. Logo apos, podera
haver uma aula expositiva apresentando alguns conceitos basicos que
os(as) estudantes precisam conhecer minimamente para entender o
assunto da aula, tais como: cromossomo, gene, hormoénio, gonada;
além da presenca de dois ductos no embrido - um que dar4 origem ao
epididimo e ao canal deferente (Ducto de Wolff) e, outro, que dara
origem ao oviduto e ao ttero (Ducto de Muller).

Em seguida, sugere-se uma explicacio sobre a diferenciacao
durante a formacdo embrionéria, a qual comeca apenas a partir da
sétima semana; sendo que na condi¢do do individuo apresentar o XY,
um gene vai induzir a formacdo dos testiculos com a producao de
testosterona; o desenvolvimento dos ductos deferente e epididimo; a
degeneracao dos outros ductos; a formacdo da genitalia e das
caracteristicas secundérias na adolescéncia. Posteriormente, poderao
ser apresentadas as mudancas que ocorrem no caso dos individuos
XX.
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Por meio desta explicacao e da nova abordagem da nuvem de
palavras produzida no inicio da aula, o (a) professor (a) pode tracar as
caracteristicas que definem um individuo como fémea ou macho e,
com base nessas caracteristicas, mostrar a variacoes que podem
ocorrer, enfatizando que a melhor representacdo do sexo é um
espectro e nao duas tnicas possibilidades de manifestacoes. Assim,
para demonstrar as diferencas, sugere-se que seja apresentado um
resumo dos fatores que contribuem para a determinacao sexual: a
composicao cromossomica, gonadas, 6rgaos genitais, além de outras
caracteristicas; e como estes se manifestam em machos tipicos e
fémeas tipicas, e, a partir desses extremos, mostrar as diferencas que
podem existir entre eles (Quadro 10.2).
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Quadro 10.2: Espectro sexual, variacoes e possibilidades.

A a_ _ Outras
Cromossomos Gonadas Orgaos genitais P
caracteristicas
. . Orgdos masculinos | Caracteristicas
Macho Tipico XY Testiculos i . .
Iinternos e externos sexuais masculinas
Diferencas sutis,
como producao de
A . espermatozoides,
—— . , Orgaos masculinos
Variagoes sutis XY Testiculos . causada por
Internos e externos .~
variagoes nos genes
de desenvolvimento
sexual
Orgios externos
— masculinos com
Variacoes ; .
XY Testiculos variagoes como -
moderadas

abertura uretral fora
do pénis.
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Outras

Cromossomos Gonadas Orgaos genitais S0
caracteristicas
Genitais externos e
. Frequentemente testiculos, mas com
XY desordens XY Testiculos ! S
ambigua presenca de utero e
tubas uterinas
Tecido de Relatos raros de
Desordem XX, XY ou uma s , pessoas XY dando a
. . . testiculo e Ambigua .
ovotesticular mistura dos dois P luz a criancas
ovario P
saudaveis
Desordem XX Pequenos Genitélia externa Presenca do gene do
testicular XX testiculos masculina cromossomo Y
Orgios internos e Variagoes sexuais
Variacoes XX Ovarios externos como a falha _dOS
moderadas tipicamente ovarlos.an’fempada
femininos por variacoes nos

genes do
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desenvolvimento
sexual

Orgaos internos e Excesso de
I . - externos hormoénios
Variacgoes sutis Ovarios . .
tipicamente masculinos ou
femininos ovarios policisticos
Orgaos internos e
A .. - externos Caracteristicas
Fémea Tipica Ovarios - . Ay
tipicamente sexuais femininas
femininos

Adaptado de Ainsworth, C. (2015).
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Por exemplo, no quesito cromossomos, os machos tipicos
apresentam XY e as fémeas tipicas XX, mas este quesito por si s6 é
insuficiente, como no caso de pessoas XY que nao apresentam o gene
para formar os testiculos ou que as células ndo reconhecem o
hormonio testosterona. Em ambas as situacoes, o individuo é
cromossomicamente macho, mas ira se desenvolver anatomicamente
como uma fémea.

Aula o2: O que define o género de um ser humano?

Para iniciar a aula, o (a) professor (a) podera mostrar
diferentes papéis e manifestacoes sociais, em que os (as) alunos (as)
deverao designar se para eles(as) aquilo é mais pertinente para
homens ou mulheres, por meio de uma votacao. Assim como na
primeira aula, a plataforma Mentimeter pode ser usada para o ensino
remoto. Sendo estas as afirmacoes que poderao ser feitas:

¢ Uso de maquiagem, meia calca, sapatos com salto e perucas.
e Trabalhos manuais com a terra para plantagao.

e Acorrosa

e Acorazul

Com isso, o (a) professor (a) podera iniciar a aula discursiva,
mostrando que a criacao do género é uma performance que depende
tanto do momento histoérico e da cultura na qual se esta inserido, ou
seja, o género ndo tem uma determinacdo bioldgica e universal. Para
exemplificar isso, o (a) professor(a) pode usar cada topico que foi
utilizado nas perguntas iniciais e mostrara que suas manifestagcoes
nao sao Unicas:

e Na Europa de meados do século XV, o uso de maquiagem,
meia calca, sapatos com salto e perucas eram vistos como
simbolo de poder e virilidade, sendo usados por reis para se
mostrarem imponentes.

e Principalmente para as sociedades mais antigas, as mulheres
eram mais responséaveis pelo preparo da terra e das plantacoes
devido a ligacdo da imagem feminina com a fertilidade. Como
exemplo, temos a mitologia trazendo figuras femininas para
representar a terra e a agricultura, as deusas Gaia e Deméter,
respectivamente.
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e Nem sempre houve separacao de género para as vestimentas
dos bebés, isso comecou por volta do final do século XIX e se
intensificando no século XX, sendo usado para reforcar os
papéis de género mais cedo para se evitar a homossexualidade.
No caso das cores inicialmente elas eram relacionadas aos
olhos das criangas com olhos azuis recebiam roupas azuis
enquanto criancas com olhos castanhos recebiam cores mais
rosas. Posteriormente, a separacdo de género também se
estendeu as cores das roupas, mas em algumas regides com
uma influéncia crista associavam o azul como cores para
meninas pois essa era a cor do manto da Virgem Maria e o rosa
para meninos por ser uma cor mais forte. Ja no final do XX o
rosa comecou a ser usado predominantemente em meninas e,
consequentemente, os pais colocavam as cores azul para os
filhos para que nao fossem confundidos com meninas.

Por fim, para reforcar a forma como os papéis de género
podem se manifestar de diferentes formas dependendo da cultura, o
(a) professor(a) pode mostrar o caso de diferentes paises que
apresentam um terceiro género, como no caso das kathoey da
Tailandia , os xanith de Oma, os muxes do México, e os fa'afafine de
Samoa, tombois de Sumatra e os mahu do Taiti. Identidades que vao
além da heteronormatividade, como fica mais explicito no caso das
hijra do subcontinente indiano, que além de serem reconhecidas
como um terceiro género, tém uma relevancia religiosa, sendo
chamadas para abencoar casamentos e no nascimento de bebés
masculinos.

Assim como no caso dos povos nativos americanos que
reconheciam de trés a cinco papéis de género: masculino, feminino,
dois espiritos masculino, dois espiritos femininos e transgénero. As
pessoas dois espiritos eram vistas com muito valor na sociedade, pois
acreditavam que era uma béncao divina uma pessoa vir para a terra
com a capacidade de ter uma perspectiva feminina e masculina.
Porém, os europeus com suas crengas nao aceitavam essa realidade e
obrigavam estas pessoas a se encaixarem em seus géneros biologicos,
o que resultou na morte de muitos nativos, tanto por suicidio, quanto
assassinados por nao conseguirem se encaixar nessas restri¢oes a eles
impostas.
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Momento 2: Atracao sexual

e Descricao: O objetivo desse momento é mostrar as
diferentes manifestacoes de orientacdo sexual, tanto na
natureza, em animais nao humanos, quanto nas diferentes
sociedades ao longo do tempo. Além disso, tentar trazer para
a discussao o que décadas de pesquisas sobre o tema nos
indica e tentar explicar o paradoxo evolutivo que a orientacao
nao heterossexual pode trazer em um primeiro momento.

¢ Duracao: Uma aula de 50 minutos

Nome da aula: Sexualidade em uma perspectiva historica e
biologica

e Duracao: 50 minutos

e Metodologia a ser aplicada na aula:

Para introduzir o tema o (a) professor (a) podera mostrar
algumas estatisticas como o fato de que em 2020, 70 paises
consideram a homossexualidade um crime, com alguns deles tendo a
pena de morte como punicdo, segundo a ILGA (Associacao
Internacional de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Trans e Intersexuais)
https://ilga.org/downloads/POR ILGA World map sexual orient
ation laws dec2020.pdf.

A partir desta introducao, o (a) professor (a) pode apresentar
diferentes eventos que evidenciam questdes sobre a
homossexualidade em sociedades e momentos histéricos distintos
como:

e Pinturas rupestres pré-historicas:
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Figura 10.1: Pintura rupestre homoeroética na Suécia.

Fonte: Rejnkova, M (2014, citado em Justamand, 2021).
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Figura 10.2: Pintura com Interacdo sexual entre homens.

Fonte: Justamand, 2021.
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Figura 10.3: Pintura com Interacao entre duas mulheres com a representa¢ao de uma vulva entre elas.

Fonte: Justamand, 2021.
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O caso de Khnumhotep e
Niankhkhnum, dois homens que
compartilharam a mesma tumba, sinal
de que tinham uma ligacao proxima, ja
que a crenca da época era que 0s
individuos que eram sepultados juntos
seguiam a vida poés-morte juntos.
Durante a quinta dinastia do Antigo
Reinado, por volta de 2380 a 2320 a.C,
no Egito.

Figura 10.4: Retratacao de
Khnumhotep e Niankhkhnum.
Fonte: Graves-Brown (2008).
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Figura 10.5: Grafite er6tico em Astypalaia

Fonte: Smith (2014)
Pedra esculpida com os dizeres: “Nikasitimos esteve
aqui cavalgando/tendo relacdo sexual com Timiona”
com desenhos de pénis esculpidos, encontrada na
Grécia no século VI a.C.
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e Na Africa pré-colonial, em que geralmente a pessoa do corpo
masculino se dizia possuido por um espirito do sexo oposto e
em respeito a esse espirito deveria evitar sexo com mulheres.

Apos essa sessao, é possivel que o(a) professor(a) incentive o
questionamento se esse comportamento é encontrado na natureza ou
se é uma criacdo humana. Para responder tal questdo, serao
apresentados alguns fendmenos de homossexualidade encontrados
em animais. Mostrando que a homossexualidade e a bissexualidade
sao fendmenos que sdao encontrados em centenas de animais nao
humanos, que podem ser identificados por meio de montagem (com
ou sem impulso pélvico), contato oral genital e contato manual
genital. Sendo possivel entrar em alguns casos especificos para
exemplificar, tais como:

e Interacoes entre machos de macacos japoneses (Macaca
fuscata) envolvendo erecao genital e ocasionalmente gerar
ejaculacao, como no caso de gorilas da montanha (Gorilla
beringei).

e A penetracao foi relatada em golfinhos nariz de garrafa
(Tursiops sp.), apesar de ser um evento raro, provavelmente
pela dificuldade de documentacao que ha em animais
aquaticos.

e Estimulacao genital entre fémeas de animais como macacos
japoneses e bonobos (Pan paniscus), sendo estas tltimas
usadas para diminuir a tensao entre fémeas e ter um convivio
social mais amistoso.

e Relacoes de namoro com a formacao de parceiros
temporarios ou de longa duracao, como no caso de gansos
(Anser anser).

Por fim, o (a) professor (a) pode apresentar aos(as) alunos(as)
as dificuldades de se estudar as causas das orientacoes sexuais nao
heterossexuais, seja pelo baixo nimero de individuos, haja visto que
a maioria das pessoas se identificam como heterossexuais, ou pelo
tabu que esse tema desperta, dificultando o financiamento para
pesquisas. Porém, o (a) professor (a) pode apresentar o que se tem até
o momento de informacgdes, como a aparente influéncia genética na
orientacao sexual, ja que estudos mostram que gémeos idénticos tém
mais chances de apresentarem a mesma orientacdo sexual em relacao
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a gémeos nao idénticos. Além disso, outra teoria € sobre a exposicao
pré-natal aos hormonios no cérebro do feto, relembrando a aula 1, de
que a producdo e resposta ao horménio testosterona é importante
para o desenvolvimento. Estudos da Universidade Estadual do
Michigan mostraram que a superexposicao de testosterona em fémeas
e a baixa exposicao em machos de ratos, furées e camundongos pré-
natais levaram esses individuos a procurar parceiros do mesmo sexo.

Momento 3: Ciclo menstrual, gravidez e métodos
contraceptivos

¢ Descricao: Este momento tem como objetivo apresentar as
mudancas fisiologicas no corpo de pessoas que menstruam
durante o ciclo menstrual e as mudancas que ocorrem
quando ha fecundacao e se inicia a gravidez. Tendo esses
conhecimentos em mente, serao abordados os métodos
contraceptivos e fechando com a distribuicao de dois temas
para serem escolhidos e apresentados em grupo.

e Duracao: Uma aula de 50 minutos

Nome da aula: Conhecendo o corpo biologicamente feminino
e Duracao: 50 minutos
¢ Metodologia a ser utilizada na aula:

Para essa sessdo, o (a) professor(a) podera iniciar uma aula
discursiva sobre os elementos fisiolégicos envolvidos no ciclo
menstrual e o que muda se houver a fecundacido, para poder
proporcionar o autoconhecimento do corpo humano. Além disso, esse
conhecimento serd essencial para poder abordar de forma mais
didatica os métodos contraceptivos, que deverdao ser apresentados
tanto em suas formas de atuagao, como na informacao de onde podem
ser encontrados e adquiridos. Sendo que uma ponderacao importante
a ser feita é a de que, ndo apenas mulheres cisgénero podem
menstruar e engravidar, homens transgénero, pessoas nao binérias, e
intersexuais também podem.

Na sequéncia, a sala podera ser dividida em 4 grupos para a
apresentacao de trabalhos e dois desses grupos deverao elaborar
infograficos informativos sobre os temas de “Pobreza Menstrual” e
“Anticoncepcionais Masculinos”, enquanto que os outros grupos
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ficarao encarregados de formular e fazer perguntas para os grupos que
irao apresentar. Resultando no seguinte esquema:

Grupo 1: Apresentari o trabalho sobre Pobreza Menstrual.

Grupo 2: Apresentara o trabalho sobre Anticoncepcionais
Masculinos.

Grupo 3: Estara encarregado de elaborar perguntas para o Grupo 1.
Grupo 4: Estara encarregado de elaborar perguntas para o Grupo 2.

Os trabalhos serao apresentados no Momento 5, e é esperado
que as perguntas elaboradas pelos(as) outros(as) alunos(as) ajudem a
fomentar a discussdo, para que se possa deliberar sobre as questoes
sociocientificas relacionadas aos fenémenos fisioldgicos estudados
previamente.

Momento 4: IST

e Descricao: Este momento sera para informar os(as)
estudantes sobre o conceito e quais sdo as principais IST e
como preveni-las.

e Duracao: 1 aula de 50 minutos

Nome da aula: Sexo seguro
e Metodologia a ser utilizada na aula:

Inicialmente, antes de informar os(as) alunos(as) sobre qual é
o tema da aula, podera ser realizada uma dinamica, que necessitara
de lapis ou caneta e uma folha de papel. Para isso, os(as) alunos(as)
receberdo simbolos para si, cada um com um significado, mas que
eles(as) s6 saberao ao final da dindmica, sendo esses os simbolos e
seus significados:

e Triangulo: sem IST.

e Quadrado: com infec¢do, mas sem manifestacdo da
doenca.

e [Estrela: com Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV),
mas que faz tratamento.

O (A) professor (a) ira distribuir os simbolos para cada
estudante, aleatoriamente, de forma que 60% dos(as) alunos(as)
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recebam o triangulo, 30% recebam o quadrado e 10% recebam a
estrela; sem saberem o significado de cada uma. Apoés esta
distribuicdo, o (a) professor (a) dara um tempo aproximado de 2
minutos para que os(as) estudantes possam desenhar o seu simbolo
na folha dos(as) outros(as) colegas de forma livre, de modo que
possam realizar essa tarefa com quantos(as) colegas quiserem.
Porém, deve-se evitar, por exemplo, que o (a) estudante A desenhe
seu simbolo mais de uma vez na folha do(a) estudante B, e sim que
ele(a) faca seu simbolo uma vez na folha do(a) estudante B e possa
fazer com os(as) estudantes C, D, E,... Ap6s o tempo estipulado, o (a)
professor (a) devera se certificar de que todos(as) os(as) estudantes
tenham pelo menos 5 simbolos desenhados na sua folha.

Para a proxima etapa, sera pedido que os (as) estudantes
circulem quantos simbolos eles (as) quiserem em suas respectivas
folhas, sendo que se tenha no minimo 3 simbolos circulados, podendo
ser mais de um mesmo simbolo. Com isso, o (a) professor (a)
comecara a explicar o que significa cada um dos simbolos e que o ato
de desenhar no caderno do outro seria para simular o que poderia ser
uma relacdo sexual, em que os simbolos que foram circulados
representam uma relacdo sexual sem camisinha. Sendo assim, as
pessoas que tiverem o triangulo circulado significaria uma relacao de
risco, mas que nao resultaria em uma infeccao; porém as que tivessem
um quadrado circulado, estariam infectadas por um ou mais IST; e as
que tiverem uma estrela circulada, nao estariam infectadas. Assim,
essa dindmica tem o objetivo de trazer a discussao de que muitas vezes
as pessoas acabam transmitindo IST sem saber, j4 que ndo sabem que
estdo infectadas, sendo essa a diferenca entre IST e DST (Doenca
Sexualmente Transmissivel). Além disso, mostra que individuos HIV
positivos, que seguem corretamente o tratamento, tém a carga viral
tao reduzida que se torna indetectavel, logo, ndo tendo a possibilidade
de transmissao.

Cabe ressaltar que esta dinamica foi desenvolvida
preferencialmente para o ensino presencial, porém é possivel a sua
adaptacdo para o ensino remoto substituindo as formas geométricas
por emojis, por exemplo.

Apo6s a dindmica, podera ser apresentada uma aula expositiva
dialogada, em que o (a) professor (a) ird dialogar com os(as)
estudantes sobre as principais IST como Sifilis, Clamidia, Gonorreia,
Herpes, Hepatite A (no caso de sexo com contato anal-oral), Hepatite
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B, Hepatite C, Papilomavirus Humano (HPV) e HIV. Encerrando com
algumas atitudes para se evitar essas infeccoes como:

1) Uso de camisinha;

2) Testagem para as IST, mesmo sem apresentar sintomas,
sendo a frequéncia ideal a cada 3 meses;

3) Vacinacao, sendo que as vacinas de Hepatite B e HPV sao
fornecidas pelo SUS (Sistema Bésico de Saide), enquanto
que a vacina contra a Hepatite A pode ser obtida na rede
privada.

Para encerrar, o(a) professor(a) podera voltar-se para os
grupos formados na aula passada e passar novos temas para os grupos
3 e 4 elaborarem os infograficos informativos sobre “O aumento do
namero de IST em jovens e adolescentes”, da seguinte forma:

Grupo 1: Estara encarregado de elaborar perguntas para o Grupo 3.
Grupo 2: Estara encarregado de elaborar perguntas para o Grupo 4.

Grupo 3: Apresentara o trabalho sobre “O aumento do numero de
IST em jovens e adolescentes".

Grupo 4: Apresentara o trabalho sobre PREP e PEP para HIV.

Os trabalhos serdao apresentados no Momento 5, e é esperado
que as perguntas elaboradas pelos(as) outros(as) alunos(as) ajudem
a fomentar a discussao, para que se possa deliberar sobre as questdes
sociocientificas relacionadas aos fenomenos fisiologicos estudados
previamente.

Momento 5: Debate de ideias

e Descricao: Este momento sera reservado para a
apresentacao dos grupos e a para a discussao sobre os
respectivos temas a serem apresentados.

e Duracao: 2 aulas de 50 minutos.

Nome da aula: Apresentacgdo dos trabalhos desenvolvidos no
momento 3.

¢ Duracao da aula: 50 minutos
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¢ Metodologia a ser utilizada na aula:

A aula podera ser separada em 2 partes, sendo a primeira
metade destinada a apresentacdo do grupo 1 e as perguntas
elaboradas pelo grupo 3 e, a segunda metade, destinada a
apresentacao do grupo 2 e as perguntas do grupo 4. Assim, o papel
do (da) professor (a) sera estimular o debate, instigando os(as)
alunos(as) a compartilharem as suas concepcoes, sem receios, a fim
de que se possa corrigir conceitos equivocados que, por ventura,

aparecam durante a discussao.

Nome da aula: Apresentacao dos trabalhos desenvolvidos no
momento 4.

¢ Duracao da aula: 50 minutos
¢ Metodologia a ser utilizada na aula:

A aula podera ser separada em 2 partes, sendo a primeira
metade destinada a apresentacdo do grupo 3 e as perguntas
elaboradas pelo grupo 1 e, a segunda metade, destinada a
apresentacao do grupo 4 e as perguntas do grupo 2. Assim, o papel
do (da) professor (a) sera estimular o debate, instigando os(as)
alunos(as) a apresentarem o que pensam, sem receios, para que se
possa incrementar a conversa e que se possa corrigir conceitos
equivocados que, por ventura, aparecam durante a discussao.

Propostas de avaliacao da sequéncia didatica

Avaliacao 1: Participacdao durante as aulas expositivas (Aulas 1, 2 e
3)-

Avaliacao 2: Apresentacao dos infograficos.

Avaliacao 3: Qualidade e contetido das perguntas elaboradas pelos
grupos.
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Materiais de apoio

1. O que é pobreza menstrual e por que ela afasta estudantes das
escolas. Fonte: Agéncia Senado
https://wwwi2.senado.leg.br/noticias/infomaterias/2021/07/0-
que-e-pobreza-menstrual-e-por-que-ela-afasta-estudantes-das-
escolas

2. PrEP (Profilaxia Pré-Exposicao ao HIV)
http://www.aids.gov.br/pt-br/publico-geral /prevencao-
combinada/prep-profilaxia-pre-exposicao

3. PEP (Profilaxia P6s Exposicao ao HIV)
http://www.aids.gov.br/pt-br/pep-profilaxia-pos-exposicao-ao-hiv-
0

4. Adolescentes e as infec¢gOes sexualmente transmissiveis:
Comportamentos de risco e fatores contextuais que contribuem para
o aumento da incidéncia no Brasil.
http://revista.fcmmg.br/ojs/index.php/ricm/article/view/442/0
(Moreira et al., 2021)

5. Abordagem sobre ISTs em uma escola publica de Caratinga-MG.
https://doi.org/10.34019/2675-4126.2020.v1.25589 (Franco et al.,
2020)

6. Por que menino veste azul e menina veste rosa
https://voutu.be/ntGaxjrsI2g

7. O problema das mulheres nos Jogos Olimpicos
https://youtu.be/yYqyKenMF8c
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Neste livro, as sequéncias didaticas apresentadas seguem um modelo
de organizacao (introducao, objetivos, habilidades da BNCC, materiais
necessarios, esquema da sequéncia didatica, material de apoio e
complementar, avaliacdo da sequéncia didatica e referéncias
bibliograficas). Os temas e conteudos das sequéncias didaticas sao
instigantes (educagao sexual, meio-ambiente, parasitologia, vacinagao,
origem da vida, botanica), pois permeiam a escola ou a realidade dos
estudantes, o que contribui para aumentar o interesse e o engajamento
dos estudantes no processo de ensino-aprendizagem em biologia.

Entendemos que a proposta do livro, portanto, pode repercutir no
aprimoramento do processo de ensino-aprendizagem de biologia na
educacdo basica, uma vez que as sequéncias didaticas apresentadas
podem servir de referéncia para os(as) professores(as) trabalharem o
conhecimento cientifico em sala de aula, utilizando diferentes recursos
didaticos, por meio de uma abordagem investigativa, que estimule a
pratica cientifica dos estudantes, a partir da formulacao de hipdteses,
da busca de evidéncias, da construcdo de inferéncia e conclusao.
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