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   प्रस्तािना 

२१ व्या ितकात अध्ययन अध्यापन प्रक्रियेत भरपूर बदल होत गेले ही प्रक्रिया विक्षक कें क्रित न राहता विध्याथी 

कें क्रित व्हािी अिी अपेक्षा सिणच थरातनू होऊ लागली,२००५ पासनू ज्ञान राचानािादाचे िारे िैक्षवणक क्षते्रात िाहू 

लागले. विध्याथी कें क्रित विक्षण ही सांकल्पना तिी प्राचीन अगदी उपवनषद, सोिेटीस काळापासून क्रदसनू यतेे.आज इांटरनटे 

,सांगणक, मोबाईल याांचा प्रभाि विक्षणके्षत्रात िाढला.या सगळ्या गोष्टीमुळे अध्ययन-अध्यापनाची तांत्रे ,कायाणवनती,पद्धती 

यामध्येही बदल झाले. पाठ्यपुस्तक बदलली त्यामुळे आधुवनक कायाणवनतींच्या िापराची गरज वनमाणण झाली. सध्या 

विक्षणाच्या गुणित्तेकड े लक्ष दणेे गरजचेे आह े .अध्ययन अध्यापन प्रक्रियेतील आव्हानाांना तोंड दणे्यासाठी, विक्षण 

क्षेत्रातील मान्यिराांसाठी निनिीन बाबी समजणे गरजचेे आह.ेए.पी.जे अब्दलु कलाम याांच्या ‘अविपांख’ या पुस्तकात 

म्हांटललेे आह े“ज्ञानाचा,कौिल्याचा सतत िापर करत रावहले पावहजे तर सांकल्पना सचुत राहतात आवण निवनमाणण होते. 

वजतके आपण आपल्या कुितीचा िापर करत राहतो तेिढ्या त्याच्या कक्षा रांदाित जातात. व्यविमत्िाच्या विविध 

पातळीिर आपली गुणित्ता िाढत फुलत जाते. त्यातनूच दषृ्टीकोण िैविष्ट्ये मलू्ये स्िभाि तयार होत राहतात.” आवण या 

बाबी साठी आधुवनक कायाणवनतीची सांकल्पना महत्िाची आह.ेप्रस्ततु लेखनामध्ये तात्काळ अध्यापन कायाणवनतील िोध 

घेण्यात आललेा आह.े 
 

नाविन्यपणूण अध्ययन अध्यापन पद्धतींच ेप्रकार 

१  सहकायाणत्मक पद्धती 

युग्म विचार, जीगस्िा पद्धती, राउांड रोवबन, ,वत्रस्तरीय 

मुलाखत, विरोिमाांक्रकत 

२  नाविन्यपणूण कायाणवनती 

वमश्र अध्ययन, वललपड िगण, तात्काळ अध्यापन, परस्पर 

तांत्र, खेळ तांत्र, टोपली तांत्र, समस्या वनराकरण 

३  सामवुहक अध्यापन कायाणवनती 

चचाण पद्धती, पररसांिाद, चचाणसत्र, कृवतसत्र, िादवििाद, 

बुधीमांथन, नायीकरण, साांवघक अध्यापन, 

भूवमकावभनय 

प्रकल्प 

अिा अनके प्रकारे आपणास िगीकरण करता यतेे. 

िरील पद्धती पेक्षाही अजनू अनके प्रकार आपणास 

पहाियास वमळतात.त्यातल्या त्यात आपणास अगदीच 

निीन असण्याऱ्या पद्धती म्हणजे तात्काळ अध्यापन 

परस्पर तांत्र होय .ि या इतराांपासून िेगळ्या का आहते? 

याांचा उपयोग, याांची मावहती खालील प्रमाणे आह.े.. 

१  तात्काळ अध्यापन (Just-in-Time Teaching) 

आज कोणतीही मावहती इांटरनेटद्वारे 

आपल्याला वमळू िकते.अिघड सांकल्पना सोप्या करून 

साांगता यतेात. आज विक्षकाला निनिीन पद्धतींचा 

तांत्राचा िोध घेणे गरजचेे बनले आह े.तात्काळ अध्यापन 

ह ेअसचे तांत्र आह.े ज्यामध्ये इांटरनेटचा ि िेबचा िापर 

करून अध्ययन-अध्यापन प्रक्रिया अवधक विध्याथी 

कें क्रित केली जाते.ही पद्धती तायची ओह्नो १९७० मध्य े

टोयाटो उत्पादन प्रकल्पामध्ये ती सिणप्रथम िापरली.या 

पद्धतीचा िापर केल्यामुळे उत्पादन ताबडतोब 

आिश्यकतेप्रमाणे दजेदार बनिता येते. ग्रेगोर नोिाक 

आवण सहकायाांनी विकवसत केलले्या तात्काळ अध्यापना 

मध्ये िबे आधारारीत विक्षण सावहत्य आवण िगाणतील 

प्रत्याभरण लपुिर अिलांबनू आह.ेयामध्ये विधाथी 

पाठ्यपुस्तकातून िाचनू ककिा िेबिर पोस्ट केलले्या 

सांसाधनाचा िापर करून आवण स्िाध्याय ऑनलाईन 

पूणण करून िगाणसाठी तयारी करतात. विद्यार्थयाांची उत्तरे 

िगण सुर होण्याच्या काही तास अगोदर प्रविक्षकाला 

पाठविली जातात.ज्यामुळे विक्षक आिश्यकतेनसुार 

घड्याचे रपाांतर करू िकतात. तात्काळ अध्यापन 

अवधक सिीय विक्षणासाठी िगाणच्या िेळेच्या िापरास 
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प्रोत्साहन दणे्यासाठी वडझाइन केलेली विकिण्याची 

आवण विकण्याची रणनीती आह.े िगाणध्यापानातील 

पारांपाररक पद्धती आवण िेबिर उपलब्ध असलेले स्रोत  

याांचा वमलाफ या पद्धतीत क्रदसनू येतो. 

तात्काळ अध्यापनाच ेआधार 

तात्काळ अध्यापन असाईनमेंट आवण िगणकृती 

विध्याथाणना त्याांच्या सध्याच्या ज्ञानाचे परीक्षण 

करण्यास आवण अिा ज्ञानात बदल करण्यास,त्यात भर 

घालण्यासाठी आवण नांतर नव्याने तयार केलेल्या 

ज्ञानाचा िापर करण्यास प्रितृ्त करण्यासाठी वडझाईन 

केललेे आह.ेतात्काळ अध्यापन िापर केल्यामुळे एखाद े

उत्पादन गरज असेल तेव्हा ताबडतोब,आिश्यक तेिड्या 

प्रमाणात  ि दजेदार बनविता येते.ही पद्धती नको 

असलले्या गोष्टी बाजलूा करत.े त्यामुळे उत्पादनात 

सातत्याने सुधारणा करणे िक्य होते. आिश्यक तेिढाच 

कच्चा माल वमळिून,योग्य रठकाणी,योग्य िेळेमध्ये,योग्य 

तेिढचे उत्पादन बनिून उत्पादनातील 

टाकाऊ,अनािश्यक गोष्टी पूणणतः काढून टाकणे ह े

तात्काळ अध्यापन पद्धतीचे तत्ि आह.े 

तात्काळ अध्यापनाची ध्यये े

िगण अध्यापनातील िळेेचा जास्तीतजास्त  

अध्ययनासाठी उपयोग करण े

िगाणबाहरेील िेळेचा उपयोग अवधकावधक अध्ययन 

व्हािे यासाठी करणे. 

१  पूिणतयारी करणे. 

२  सांघिृत्ती िाढीस लािणे. 

३  िगाणकृती करण्यास अध्यापकाांना प्रेररत करणे. 

तात्काळ अध्यापनाची िवैिष्ट े 

1. घटकाची पूिण तयारी. 

2. प्रत्याभरण घेण.े 

3. िगाणत प्रिेि. 

4. विधाथी िाचन ककिा इतर तयारी पूणण करतात. 

5. विध्याथी प्री-क्लास असाईनमेंट पूणण करतात. 

6. विक्षक  प्री-क्लास दरम्यान असाईनमेंटच े

पुनरािलोकन करतात आवण िगाणत भर दणे्याच्या 

बदलाांचा विचार करतात. 

7. विक्षक िगाणदरम्यान सांदभण दणे्यासाठी प्री –क्लास 

असाईनमेंट मधून कोटस वनिडतो . 

8. िगाणदरम्यान विक्षक सावहत्याच्या चचचेे नेतृत्ि 

करण्यासाठी विध्यार्थयाांच्या कायाणतील अितरणाांचा 

िापर करतात. 

9. एकमेकाांिी सावहत्यािर चचाण करतात. 

10. विध्यार्थयाांना एखाद ेकाम पणूण करण्यासाठी त्याच्या 

गरजनेसुार आिश्यक ते मागणदिणन ताबडतोब 

उपल्ब्ध करून दणेे. 

11. नेमक्या कोणत्या भागािर मागणदिणन आिश्यक आह े

ते समजते. 

प्रत्याभरण लपू (कडी) 

  तात्काळ आध्यापानातील सिाणत महत्िाची 

आह े कारण स्िाध्यायामुळे विध्यार्थयाांना घटकातील 

नेमका कोणता भाग समजललेा आह ेि त्याला नेमक्या 

कोणत्या भागािर मागणदिणनाची गरज आह ेह ेसमजते. ि 

समजललेा भाग बाजूला काढून त्याांना आिश्यक 

असलले्या भागािरच िगण अध्यापनात लक्ष कें क्रित केल े

जाते. 

या मध्ये विध्यार्थयाणन े

1. िगाणत यतेाना पूिण तयारीनी याि.े 

2. कामात पणूण दांग राहािे. 

3. विकण्याची प्रेरणा वमळािी. 

4. निीन ज्ञानाची रचना करतात. 

१  तयारीचा स्िाध्याय (warm up Assignment) 

1. पूिणतयारी करािी. 

2. छोटा,िेबिर आधाररत. 

3. गुांतागुांतीच्या प्रश्नािर चचाण. 

4. स्िाध्यायामध्ये सोपे प्रश्न सोडविण्यास क्रदल े

जातात. 

5. न समजलेल्या भागािर लक्ष कें क्रित. 

२  कोडी (Puzzles) 

1. िेबिर आधाररत. 

2. आधी विकिनू झालेल्या भागािर. 

3. पुढील अध्यायानािी सांबांध असतो. 

4. गुड फोसण (Good Force) 

5. वनबांध वलवहण.े 

6. उपयोजनात्मक वनबांध. 

7. िगण चचाण. 

तात्काळ अध्यापनामध्ये स्िाध्यायाच्या माध्यमातनू 

विध्याथाणना  पूिणज्ञान सध्यवस्थती या सांदभाणत तयार केल े

जाते.ि ते िगाणमधून क्रदले जाते . 

तात्काळ अध्यापनाचा िगाणत िापर 

प्रत्याभरण लपू 

इयत्ता :- नििी 

विषय :- इवतहास 

घटक :- आधुवनक भारत   

उपघटक :इवतहाची साधन े

पिूणज्ञान :- विध्यार्थयाांना इवतहासाची साधने मावहत 

आहते. 

विध्यार्थयाांना विविध सांकेतस्थळाांची मावहती आह.े 

उद्धीष्ट े:- १) तात्काळ अध्यापानाद्वारे ऐवतहावसक 

साधनाांचे िगीकरण करणे. 

२  तत्कालीन घटनाांचे अांदाज बाांधण्यास मदत करणे. 
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३  ऐवतहावसक साधनाांचे योग्य िाचन करण्यास मदत 

करणे. 

४  ऐवतहावसक घटनाांचा अथण िस्तवुनष्ठ रीतीने लािण्यास 

मदत करणे. 

५  सांकेत स्थळाांची मावहती करून दणेे. 

६  स्िाध्याय सोडविण्यास प्रोत्सावहत करणे.  

कृती :- सोडविलेले स्िाध्याय विध्याथी ई-मेल ककिा 

whats-up िर पाठवितो . 

सांकेत स्थळाांची मावहती  :- 

1. www.wikipedia.com 

2. www.google.com 

3. www.lokmat.com(लेख :-तिकिट ांिनू 

उलघडल  ‘टप ल’ इतिह स ) 

4. http://vishwakosh.marathi.gov.in/22122 

5. http://vishwakosh.marathi.gov.in/33988 

6. http://guides.lib.uw.edu/c.php?g=3442858

&p=25800599 

7. http://www.library.illinois.edu/hpnl/tutoria

ls/primary-sources/ 

8. http://tractorillo.ur/mr/tipy-i-zhanry-

narodnyh-pesen-narodnaya-liricheskaya-

pesnya-osobennosti-zhanra/ 

घटक स्िाध्याय विक्षक कृती विध्याथी कृती 

इवतहासाची साधन े १)ितणमानपत्रामधून 

तुम्हाला कोणती मावहती 

समजते? 

२) आधुवनक भारताच्या 

इवतहासलेखनाच्या कोणता 

मजकूर महत्त्िाचा आह?े 

३) टपाल वतकीट 

इवतहासाचा मौल्यिान ठेिा 

आह?े तमुच्या भाषते वलहा. 

४) नाणी आपणास कोणत े

महत्ि साांगतात. 

५) तुम्हाला मावहत 

असणाऱ्या       ऐवतहावसक 

लोकगीताांचे प्रकार  साांगा. 

६) सांग्रहालये िैविष्टपूणण का 

असतात? 

 

इवतहासाची साधने या 

पाठ्तील तुम्हाला 

कोणता मुद्दा सिाणत कमी 

समजला? 

 

१  स्िाध्याय िाचन 

२  विद्यार्थयाांनी क्रदलेल्या 

उत्तराांची रटपणे घतेात. 

३  गट तयार करण े

४  ितणमानपत्र, 

टपाल वतकीट, नाणी, 

लोकगीत, सांग्रहालय े

याांच्या सांदभाणत उदाहरण े

दतेात. 

चचाण पद्धती 

क्रदग्दिणन 

व्याख्यान या पद्धतींचा 

िापर 

 

 

लक्षपूिणक श्रिण करतात. 

उत्तरे दतेात. 

गटचचाण 

+ विध्याथी इवतहासाची 

साधने हा घटक 

विकतात. 

 

 

 

 

 

 

तात्काळ अध्यापनाचा फायदा 

१  नुकताच विध्याथी िेबबेस्ड स्िाध्याय पूणण करून 

आलेला असल्यामळेु ते िगण कृतीत भाग घेण्याच्या 

तयारीनेच िगाणत यतेात. 

२  िगाणतील आांतरक्रिया त्याांच्या त्या विषयातील 

आकलनािर आधाररत असल्यामुळे त्या स्ितःच्या 

असल्याची भािना त्याांच्या मनात वनमाणण होते. 

तात्काळ अध्यापन विध्याथाणना पूिीच्या ज्ञानामधून 

सक्रियपण ेनिीन ज्ञान तयार करण्याची सांरवचत सांधी 

प्रदान करते. 

तात्काळ अध्यापनाचा िापर केल्यामळेु .... 

१  िगाणबाहरेील िेळ स्ियां अध्ययनासाठी िापरला 

जातो. 

२  घटकाची पूिण तयारी होते. 

३  विध्याथी स्ितः मावहती वमळवितो. 

४  स्िध्यायामधून त्िररत प्रत्याभरण वमळते. 

५  विक्षकाला विध्याथाांच्या अडचणी समजतात. 

६  न समजलेल्या भागािरच अध्यापन केले जात े

परस्पर अध्यापन (Reciprocal Teaching ) 

परस्पर अध्यापनाची सांकल्पना प्रथम १९८४ मध्य े

ऑन्मेरी सुवलव्हान पलीन्सार(Annemarie Sullivan 

Palinvsar) आवण ऑन एल.ब्राऊन(Ann.L.Brown) 

याांनी विकवसत केली. 

एकाद्या आियाचा अथण नेटकेपणान े

समजण्यासाठी परस्पर अध्यापन पद्धती 

आह.ेसरुिातीला विक्षक मखु्य भूवमकेत असतात नांतर 

विध्याथी विक्षकाांची भूवमका पार पाडतात. नांतर 

http://www.wikipedia.com/
http://www.google.com/
http://www.lokmat.com/
http://vishwakosh.marathi.gov.in/22122
http://vishwakosh.marathi.gov.in/33988
http://guides.lib.uw.edu/c.php?g=3442858&p=25800599
http://guides.lib.uw.edu/c.php?g=3442858&p=25800599
http://www.library.illinois.edu/hpnl/tutorials/primary-sources/
http://www.library.illinois.edu/hpnl/tutorials/primary-sources/
http://tractorillo.ur/mr/tipy-i-zhanry-narodnyh-pesen-narodnaya-liricheskaya-pesnya-osobennosti-zhanra/
http://tractorillo.ur/mr/tipy-i-zhanry-narodnyh-pesen-narodnaya-liricheskaya-pesnya-osobennosti-zhanra/
http://tractorillo.ur/mr/tipy-i-zhanry-narodnyh-pesen-narodnaya-liricheskaya-pesnya-osobennosti-zhanra/
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विध्याथी विक्षकाांची भूवमका पार पाडतात.आवण 

विक्षक सुलभक म्हणनू कायण करतात. परस्पर अध्यापन 

ह े एक तांत्र आह.े ह े अनुदिेन एखाद्या आियाबद्दल 

विक्षक आवण विध्यार्थयाांमध्ये सिाांद स्िरूपाने घडते.इथ े

आिय, भाषा, इवतहास, भूगोल ककिा गवणताचा अस ू

िकतो. परस्पर अध्यापन ह ेएक तांत्राचा िापर करणे ही 

एक जटील प्रक्रिया आह.ेपरस्पर अध्यापन  तांत्राचे एकूण 

तीन प्रमुख घटक आहते. 

घटक :- 

१)आकलानासह िाचन कायाणवनती(Reading 

Comprehension Strategies) 

चार कायाणवनती (पलींक्सर आवण ब्रोउन याांनी 

साांवगतलेल्या) 

प्रश्न विचाराने, स्पष्टीकरण. साराांि 

अांदाज बाांधण े

२)सांिाद(Dialog) 

चचाण, प्रश्नोत्तरे, स्पष्टीकरण, प्रत्याभरण म्हणजचे सांिाद 

होय. 

३)विवनयोजन (Appropriation), एक विध्याथी प्रश्न 

विचारतो, दसुरा विधाथी उत्तरे दतेो., एक विध्याथी 

अिघड मावहती ओळखतो, तर दसुरा त्याचे उत्तर दतेो. 

परस्पर अध्यापन ही एक उपदिेात्मक क्रिया आह े जी 

मजकुराचा अथण तयार करण्याच्या उद्देिाने मजकुराच्या 

विभागाांबद्दल विक्षक आवण विध्याथी याांच्यात सांिादाचे 

स्िरूप घतेे. 

परस्पर विक्षण िापरण्याआधी िरील चार धोरणाांचा 

सराि करण्यासाठी िेळ वमळाला पावहजे  

विध्यार्थयाांना चार गटात ठेिा.  प्रत्यके व्यिीची 

अवद्वतीय भूवमका ओळखणारे गटातील प्रत्येक सदस्याला 

एक नोट काडण वितरीत करा. विध्याथाणना वनयुि 

केलले्या मजकूर वनिडीचे काही परीच्धेद िाचण्यास 

साांगा त्याांना चचतेील त्याांच्या भूवमकेसाठी चाांगल्या 

प्रकारे तयार करण्यात मदत करण्यासाठी वनिडक 

अधोरेवखत ककिा वस्टकी नोट्स या सारख्या नोट टेककग 

धोरणाांचा िापर करा.  क्रदलले्या स्टोपपग पबद ू िर 

सराांिाकताण िाचनात या पबद ू पयांत महत्िाच्या 

कल्पनाांिर प्रकाि टाकेल. प्रश्नकताण नांतर वनिडीबद्दल 

प्रश्न विचारेल. 

िगण अध्यापनात परस्पर अध्यापन तांत्राचा िापर :- 

North west regional education services 

agency- Doona dyer याांनी या तांत्राचा िापर 

करण्यसाठी खालील मागण सचुिले आहते. 

१  ४ ते ६ विध्यार्थयाांचे गट तयार करा. 

२  प्रत्यके विध्याथाणला नोंद पत्र द्या 

३  भूवमका िाटून द्या . 

४  मजकूर विध्यार्थयाांना िाटा . 

५  नोंद पत्रकात मुद्द्द्याची नोंद करण्यास साांगा. 

६  विध्यार्थयाांना चचते सहभागी करून घ्या. 

७  िाचन झाल्यािर साराांि करणारा विध्याथी 

िाचनातील महत्िाचे मदु्दे साराांि रूपाने साांगेल. 

८  प्रश्न तयार करणारा िाचलेल्या भागािर प्रश्न तयार 

करून ते गटामध्ये विचारेल. 

९  स्पष्टीकरण करणारा विचारलेल्या प्रश्नाांची उत्तरे 

दईेल ि अस्पष्ट मदु्द्ध्याांचे स्पष्टीकरण करेल. 

१०  अांदाज बाांधणारा विध्याथी िाचलले्या 

भागानांतरच्या मजकुराविषयी अांदाज साांगेल क्रक 

लेखकाने पुढे काय साांवगतले असले?  

११  आता विध्याथाणची भूवमका बदला प्रत्येक विध्याथी 

आपल्या उजिीकडील विध्याथाणची भूवमका करेल. 

निीन भूवमकेमध्ये जािनू विध्याथी ही प्रक्रिया पूणण 

करतील.ह े चि सांपूणण भागाचे आकलनासावहत 

िाचन होई पयांतचालू राहील. 

फायद े:- 

१  आकलानासवहत िाचनाची क्षमता वनमाणती. 

२  समज पक्की .  

३  विध्याथी कें क्रित. 

४  विकिलेला भाग दीघणकाळ स्मरणाांत राहतो . 

५  सहकायण िृत्ती िाढीस . 

६  मताांचा आदर. 

Lesson plan ,Reciprocal Teachining  

विषय :- इवतहास    

घटक :- इवतहासाची साधने   

आढािा:- प्रश्न विचारान े

        स्पष्टीकरण 

        साराांि 

        अांदाज बाांधणे 

 

सावहत्य:- वलवखत साधने, भौवतक साधने   

अध्ययनाचे उवद्धष्ट:- 
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१ ऐवतहावसक साधनाांचे िगीकरण करण्यास मदत करणे  

२ तात्कावलक घटनाांची कल्पना करण्यास मदत करण े

३ सांदभाणचे िाचन करण्यास मदत करणे  

४ सांग्रह िृत्ती िाढीस लािण्यास मदत करणे  

५ ऐवतहावसक घटनाांचा अथण िस्तुवनष्ठ रीतीने लािता येणसे मदत करणे. 

कृतीचे प्रकार 

१ बुधीमांथन  

२ छोटा गट कृती  

३ सहकायाणत्मक अध्यापन  

४ िाचन  

  

 

समारोप  

तात्काळ अध्यापन ही पद्धती ज्ञान्राचानािादानुसार 

अगदी योग्य आह.ेया पद्धतीमळेु विध्यार्थयाांमध्य े

वचकीस्तक िृत्ती िाढीस लागते,तसेच िेब आधाररत 

विक्षणामळेु अध्ययन आनांददायी होते. न येणारा भागच 

विकिला जात असल्यामुळे विध्यार्थयाांना अचूकतचे े

महत्ि समजेल. 
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