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 ह िंदी आहि मराठीचे जेष्ठ लेखक, सिंशोधक, सिंपादक, अनुवादक, प्रशासक, मार्गदशगक म्हिून साह त्य आहि 

सामाहजक के्षत्रात डॉ. सुनीलकुमार लवटे सुपररहचत आ ेत. त्यािंचा ‘वाचन’  ा ग्रिंथ वाचनाहवषयी सैद्ािंहतक 

मािंडिी करिारा म त्त्वपूिग ग्रिंथ आ े. वाचनाची उत्पत्ती आहि प्रहियेचा पट उलर्डिारा तसेच वाचनाची 

सैद्ािंहतक मािंडिी करिारा, मानवी जीवनातील ‘वाचन’ या हियेचे म त्त्व हवशद करिारा, तसेच वाचनाशी 

हनर्डीत सैद्ािंहतक मािंडिी करिारा  ा म त्त्वपूिग ग्रिंथ आ े. पाच प्रकरिे आहि पररहशषे्ठ असिाऱ्या या 

ग्रिंथात केवळ वाचनाहवषयीची  माह ती नसून मािसाच्या व्यक्त  ोण्याच्या इहत ासापासून ते ग्रिंथ हनहमगती 

आहि ग्रिंथालयापयंतची सवंकष माह ती समाहवष्ट आ े. मािूस भाषेमुळे प्राण्यापेक्षा अहधक प्रर्तशील बनला 

आ े.  ी भाषा हवकहसत करण्यासाठी त्याला प्रचिंड मोठा कालावधी लार्ला. मनातलिं व्यक्त करण्याच्या 

भावनेतून आहदमानवापासून आजपयंत मारलेली मजल या ग्रिंथात आली आ े.  

 Aarhat Publication & Aarhat Journals is licensed Based on a work at http://www.aarhat.com/amierj/ 

‘मािसाचिं व्यक्त  ोििं’ या पह ल्या प्रकरिामधे्य मािूस आहि प्रािी यािंच्यामधे्य अिंतर हनमागि करिारे भाषा, 

हवचार, बुद्ी, अहभव्यक्ती आहि अहवष्कार या घटकािंच्या अनुषिंर्ाने मािंडिी करत मािसाचे बोलिे, 

बहुभाहषकत्त्व, भाषा हवकासाच्या सिंदभागतील मुलभूत प्रश्न, भाहषक हवकास या हवषयी आढावा घेतला आ े.  

‘लोकसाह त्य : उर्म आहि हवकास’ या प्रकरिात लोकवाड.मय या प्राचीन साह त्याचे म त्त्व, इतर शास्त्राच्या 

अभ्यासासाठीचे उपयुक्त साधन, लोकसाह त्याचे प्रकार आहि त्यामधे्य समाहवष्ठ  ोिाऱ्या घटकािंची सखोल 

चचाग केली आ े. अल्पाक्षरी जीवन वास्तव आहि भेद स्पष्ट करण्याच्या स्वयिंपे्ररिेतून हनमागि  ोिाऱ्या या 

साह त्याचे उहिष्ट समाजहशक्षि आ े,  े या प्रकरिात स्पष्ट केले आ े.  

‘लेखन हवकास’  े या पुस्तकातील हतसरे प्रकरि उत्किं ठा वाढहविारे आ े. मािसाला प्राचीनकाळी 

अहभव्यक्त  ोण्याचा छिं द कसा जडला याचा शोध या प्रकरिात घेतला आ े. मनुष्य  ा समाजशील प्रािी 

आ े. प्राचीन काळापासून त्याने हवहवध मार्ागने समाजाशी सिंबिंध हवकहसत केले. आपल्या सृ्मती, घटना, 

वाचन 

 

डॉ. लता पाांडुरांग मोरे 

सहयोगी प्राध्यापक,मराठी ववभाग प्रमुख,  राजर्षी शाहू कला व वाविज्य महा., 

रुकडी ता.हातकिांगले वज. कोल्हापूर 
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प्रसिंर्ाचे हचत्रि त्याने हचन्ह, हचत्र, सिंकेत, इ. द्वारे कोरून ठेवले. हचत्रातून आपल्याला अहभव्यक्त  ोता येते 

आहि ते दुसऱ्याला कळते याची प्रचीती आल्यानिंतर अहभव्यक्त  ोण्याचा त्याला छिं द जडला. जर्ातील 

सवागहधक प्राचीन लेखनकला मेसोपोटेहमयामधे्य कु्यहनफॉमग हलपीच्या माध्यमातून झाली. यावेळी आहथगक 

नोिंदीसाठी हचखलाचे ठोकले वापरले रे्ले. याहशवाय पपायरस, भूजगपते्र, चामडे, शाई, रिंर्, कार्द, इ. चा वापर 

 ोत असे. या प्रकरिात लेखनाच्या उर्मापासून हवहवध हलप्ािंचा हवकास सािंर्त लेखक वाचकाला अचिंहबत 

करत, हलप्ािंच्या हवश्वाचा प्रवास घडवून आितो. 

हलपी  े काळाचे प्रहतरूप असते. र्तकाळ हजविंत करण्याची क्षमता हतच्यात असते. मािसाच्या व्यक्त 

 ोण्याच्या बेचैहनमधून हतची हनहमगती झाली. जिंर्लात रा िारा आहदमानव रु् ेत रा ायला लार्ल्यानिंतर 

फुरसतीच्या काळात रु् ािंमधे्य हचते्र काढू लार्ला.  ी हचते्र म्हिजे त्याच्या मनातील भाव आहि हवचारािंची 

अहभव्यक्ती  ोती. एका अथागने ती त्याची हचत्रहलपी  ोती. आहदमानवाने केलेले  े हचत्रािंकन म्हिजे त्याची 

हलपी  ोती. या प्रकरिामधे्य लेखकाने भारतीय भाषा आहि हतच्या हलप्ाहवषयी सहवस्तर चचाग केली आ े. 

भारतातील ३० सिंघराजे्य आहि ६ कें द्राशाहसत प्रदेशाच्या राज्यकारभारासाठी वापरण्यात येिाऱ्या २२ भाषा 

आहि १३ हलप्ािंची माह ती हदली आ े.  ी सवग माह ती हलपी िंचा अभ्यास करिाऱ्यािंसाठी मेजवानी आ े.  

भारतीय भाषा आहि हलपी याहवषयी माह ती देताना हलखाकाने भारतीय हलपी िंचा उर्म आहि हवकास यािंचा 

आढावा घेऊन हलपी अभ्यासाच्या उिेशाची सहवस्तर माह ती सािंहर्तली आ े. या ग्रिंथामधील प्राचीन हलप्ािंचा 

अभ्यास थक्क करिारा आ े. अत्यिंत सोप्ा भाषेत व सहवस्तर पद्तीने भारतीय हलपी िंची माह ती हदली आ े. 

त्यामुळे भारतीय हलप्ािंचे खूप मोठे स्वरूप नजरेसमोर उभे रा ते. सम्राट अशोकाच्या हशलालेखातील खरोष्टी 

हलपी आहि ब्राम्ही हलपीतील साधर्म्ग नोिंदवत लेखकाने ब्राम्ही हलपीच्या उत्तरीशैली आहि दहक्षिीशैलीतील 

झालेला हवकास स्पष्ट केला आ े. उत्तरीशैलीतील हलप्ािंमधे्य – रु्प्तहलपी, कुटीलहलपी, नार्रीहलपी, 

शारदाहलपी, बिंर्ालीहलपी आहि दहक्षिीशैलीतील हलप्ािंमधे्य – पहिमी हलपी, तेलरु् आहि कानडी हलपी, ग्रिंथ 

हलपी, तहमळ हलपी, वटे्टकुतु्त हलपी या हलप्ा कें व्हा उदयास आल्या? त्यािंचे पूवगरूप कोिते? कोित्या हलपीत 

त्यािंचे साधर्म्ग आ े? कोित्या प्रदेशात त्या प्रामुख्याने वापरल्या रे्ल्या? याची इत्यिंभूत माह ती या प्रकरिात 

हदली आ े.  ी माह ती लीहपिंच्या अभ्यासकािंसाठी अत्यिंत म त्त्वपूिग आ े.  

पुस्तकिं  मािसािंचा कायाकल्प घडवून आितात. ते आपली आयुष्यभर पाठराखि करतात. डॉ. लवटे 

म्हितात, “जीवन सभ्य, समिंजस, सह षू्ण, सदाचारी सतशील बनवायचिं तर पुस्तकािंना पयागय ना ी.” (पृ. ४२) 

ग्रिंथािंमधे्य मनुष्यजीवन सकाराथी बनहवण्याची ताकद असते. ‘ग्रिंथ हनहमगती आहि ग्रिंथालय हवकास’ या 

प्रकरिामधे्य मानवाने ग्रिंथापयगन्तची मारलेली मजल याच्या इहत ासबरोबरच ग्रिंथाचा अथग, वु्यत्पत्ती, व्याख्या, 
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स्वरूप आहि व्याप्ती सािंहर्तली आ े. हवशेष म्हिजे प्राचीन काळातील इष्टीका ग्रिंथ (कु्यनीफॉमग), लेखन 

साह त्य, रु्िंडाळी स्वरूपातील ग्रिंथ आहि त्याच्यासाठीचे कपाट, सिंग्र ग्रिंथ ठेवण्याचे कपाट, इ. ची सहचत्र 

माह ती समाहवष्ट केली आ े. यामुळे वाचकािंच्या नजरेसमोर प्राचीन काळातील  ी साधन सामुग्री जशीच्या 

तशी नजरेसमोर उभी र ाते. या प्रकरिामधे्य  इष्टीकाग्रिंथ (कु्यनीफॉमग) ते मुहद्रतग्रिंथ आहि त्या ी पलीकडे 

ऑनलाईन ग्रिंथ, हकिं डलपयंतची ग्रिंथप्रर्ती सािंहर्तली आ े. तसेच ग्रिंथ हनहमगतीपासून ग्रिंथ वाचनाच्या पद्तीवर 

प्रकाश टाकला आ े. यामधे्य बाळबोध वाचनापासून व्यासिंर्ी अभ्यासक, सिंशोधक, समीक्षक यािंच्या सारभूत 

वाचनाचे स्वरूप स्पष्ट केले आ े. चोखिंदळ वाचकािंच्या वाचनाच्या पद्ती ी रु्ि-दोषास  स्पष्ट केल्या आ ेत. 

वाचन हवचार कसा असावा याहवषयी लवटे यािंचे मत खूप उद्बोधक आ े. ते म्हितात, “वाचनाचा हवचार 

भूतकाळाच्या पाश्वगभूमीवर, वतगमानाचे भान ठेवून, भहवष्यवेध घेतच करायला  वा, तरच वाचन सिंसृ्कती 

हटकेल व भहवष्यात ती वहधगषू्ण रा ील.” (पृ. ६२) या प्रकरिामधे्य ग्रिंथाहवषयी सवग का ी सािंर्ताना ग्रिंथालयाचा 

उर्म आहि हवकास याचा धावता आढावा घेतला आ े. त्यामुळे यातून प्राचीन काळ ते आजपयंतचा ग्रिंथ 

हवकास लक्षात येतो.  

या पुस्तकातील ‘वाचन स्वरूप आहि व्याप्ती’  े प्रकरि कें द्रहबिंदूसारखे  आ े. वाचन  ी ज्ञानप्राप्तीची, 

आकलनाची पद्त आ े. हतच्याद्वारे आपिास जर्ाची माह ती  ोते, हवहवध जािीवा जारृ्त  ोतात. अज्ञान दूर 

 ोण्याबरोबरच मनोरिंजन ी  ोते. वाचन  ी भाहषक, वाहचक तसेच मानहसक कृती असते, ती एक ज्ञानप्रहिया 

असते, तसेच ते कौशल्य ी असते. वाचनामधे्य एक सुप्त शक्ती असते. त्यामुळे मािसाचे अिंतरिंर् व बाह्ािंर् 

प्रभाहवत  ोते. वाचनानिंतर मािसाला आपि पूवीपेक्षा श ािे व समजदार वाटते. वाचन  ी हिया बहुआयामी 

असते. एकाच वेळी हतचा सिंबिंध शारीररक, मानहसक, भावहनक, तात्त्वत्त्वक, ताहकग क असा हवहवधािंर्ी असतो. 

वाचन  ी सजीव आहि हनरिंतर प्रहिया आ े. बोध आहि अबोध स्वरुपात ती सतत चालू असते. वाचन  े 

व्यक्ती सापेक्ष असते, म्हिजेच वाचिारी व्यक्ती मजकूर कसा आत्मसात  

करते यावर ते अवलिंबून असते.  

वाचनाचे स्वरूप आहि व्याप्ती सािंर्ताना लेखकाने प्रभाव, कृती, कला, हवज्ञान, अिंकीयवाचन (Digital 

Reading) या सिंदभागने सहवस्तर चचाग केली आ े. या चचेत मािूस भाषा नसण्याच्या काळात दे बोलीने मत 

सूहचत करायचा आहि सध्या चॅट, व्हाटसप, फेसबुक, हिटरच्या जमान्यात इमोजीद्वारे हकिं वा मराठीतील सिंदेश 

इिंग्रजी हलपीत हकिं वा आद्याक्षराद्वारे पाठहवलेले असतात.  े सिंदेश तकागने वाचावे लार्तात. त्यामुळे आपला 

भाषेचा प्रवास उलट र्तीने चालला आ े असे नोिंदवत, लेखकाने सद्य पररत्त्वथथतीत वाचन सिंसृ्कती हबघडत 

चालली आ े, तसेच ती कमी  ोत आ े  े सािंरू्न ती कशी वाढवता येईल याहवषयी उपाययोजना सािंर्तली 
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आ े. याहवषयी डॉ. लवटे म्हितात, “अॅप्स, हकिं डल, मोबाईल्स, टीव्ही, हसनेमा यामुळे वाचनाची सजीवता 

र्मावत हनजीव झाल्याने सजीव मािसाचे वाचन हनरिंक (Nil)  ोत आ े. कार्द, पेन, पेत्त्विल, पाटी, पुस्तक 

पुन्हा देिे यावरचा उपाय  ोय.” (पृ. ७४) वाचनप्रहिया हलत्त्वखत, मुहद्रत, हकिं वा अिंकीय मजकूर आहि वाचक 

यािंच्यातील स सिंबिंधातून आकाराला येत असते. वाचन कौशल्यािंचा हवकास सवगग्रा ी, सवंकष वाचनातून 

 ोतो. यासाठी प्रभावी वाचनाबरोबरच वाचानानिंतरच्या पाठपुराव्याची म्हिजेच सारािंशीकरि, िमवारी, 

अनुमान, तुलना, अन्वय, इ. र्ोष्टी िंची आवश्यकता असते.  

या ग्रिंथामधे्य वाचनाच्या उिेश व स्वरूपानुसार वाचन प्रकारािंची चचाग केली आ े. यामधे्य स जवाचनापासून 

ते  कटाक्षवाचनापयंत अनेक वाचन प्रकारािंचा समावेश केला आ े. सृजनात्मक वाचन  ा वाचन प्रकार असला 

तरी तो वाचन हवषयक दृहष्टकोन आ े. याहवषयीचा हवचार जर्ात सवागत प्रथम इमसगन यािंनी इ.स. १८३७ मधे्य 

केला. सृजनात्मक वाचन म्हिजे आपि जे वाचतो त्याच्यातील नव्या आशयाचा शोध घेण्याची वृत्ती  ोय. 

सृजनात्मक वाचनाचा जन्म नव्या आशयाच्या मािंडिीच्या ध्यासातून  ोतो. सृजनात्मक लेखन  े सृजनात्मक 

वाचनावर अवलिंबून असते. थोडक्यात सृजनात्मक वाचनाची सुरुवात हजज्ञासेने  ोते, तर त्याची फलशु्रती 

हनहमगतीने  ोते. या प्रकरिात वाचन अध्यापन प्रहिया कशी असते याची सहवस्तर चचाग केली आ े. यामधे्य 

वाचनाच्या प्राथहमक घटकाबरोबरच वाचन अध्यापन पद्तीचा उ ापो  केला आ े. वाचन वैहवध्यामधे्य 

पुस्तक वाचन एवढाच भार् अिंतभूगत नसून आपि जीवनात पुस्तकािंच्या पलीकडच्या अनेक र्ोष्टी िंचे वाचन 

करतो, त्यािंच्या पद्ती व उदा रिे सािंहर्तली आ ेत. जसे भाववाचन, हनसर्गवाचन, हचत्रवाचन, चररत्रवाचन, 

हनरिंतरवाचन, अमूतगवाचन,  ालचाली िंचेवाचन, छाया-प्रकाशवाचन, आत्मवाचन, इ.  वाचन पद्ती िंचा शोध 

घेतला आ े. वाचनाहवषयी डॉ. लवटे म्हितात, “वाचन म्हिजे जीवन सवगतोपरी समजि-उमजि ते ज्यािंना 

कळल तो खरा वाचक.” (पृ.९८) पुस्तकाच्या पलीकडचे  े वाचन लेखकाच्या हनरीक्षि शक्तीची आहि सूक्ष्म 

नोिंदीची ग्वा ी देते.  

वाचन हवकास  ी मािसाच्या  जारो वषांच्या सामाजीकरि प्रहियेतून हवकहसत झालेली प्रहिया आ े. या 

प्रकरिामधे्य वाचनाचा हवकास कसा  ोत रे्ला  े स्पष्ट करत लेखकाने वाचन  ी एक हवद्याशाखा कशी आ े 

 े स्पष्ट केले आ े. या हवद्याशाखेमधे्य वाचन अध्यापन कसे  ोते याची सहवस्तर चचाग केली आ े. सुमारे ६००० 

वषागपूवी वाचनाचा प्रारिंभ झाला. तेंव्हा भाषा नव्हती पि सुटे्ट शब्द  ोते. इ.स. पूवग २००० मधे्य मुळाक्षरािंची 

हनहमगती झाली आहि भाषाहवषयक प्रर्ती  ोत, १९ व्या शतकात हशक्षि व्यवथथेची हनहमगती झाल्यामुळे वाचन 

 े जर्ण्याचे साधन बनले. २१ व्या शतकात इलेक्ट्र ोहनक युर्ात ई - बुक्स, रु्र्ल, हकिं डल, मायिोसॉफ्ट, 

लॅपटॉप, मोबाईल, इ.च्या माध्यमातून मािूस २४ तास वाचक कसा बनला याचे हववेचन केले आ े. ई-बुक, 
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ई-रीहडिंर्, ई-रीडसग त्याचे फायदे या प्रकरिात नोिंदवले आ ेत. याहवषयीच्या तोट्ािंची कल्पना देताना डॉ. 

निंदकुमार मोरे म्हितात, “ई-बुकचे फायदे सािंर्ताना फसर्त झालेली आ े.....त्यामुळे या माध्यमाच्या 

सामर्थ्ागबरोबर मयागदािंची ी ओळख वाचकािंना  ोिे आवश्यक आ े.” (पृ.१६९) सध्याची वास्तव पररत्त्वथथती 

पा ता डॉ. मोरे यािंचे मत अर्दी बरोबर आ े. परिं तु वाचन सिंसृ्कती जपण्यासाठीच्या उपाय योजना स्पष्ट 

करताना डॉ.लवटे यािंनी पुस्तक  ाच पयागय आ े असे सुचवताना म्हटले आ े की, “पान पलटताना बोटािंना 

 ोिारी स्पशग भावना, पुस्तकाच्या हनकटतेने येिारा वास,  ालचाल,पलटिे, उलटिे, चाळिे यात जी 

आत्मीयता आ े, ती ई-किं टेंट देत ना ीत. हशवाय इलेकू्ट्ॉहनक साधने र्तीचा ससेहमरा लावतात. या सवागवर 

रामबाि उपाय म्हिजे परत पुस्तक  ाती देिे  ाच आ े.” (पृ.७४)  

या पुस्तकात वाचन व्यव ाराच्या अनुषिंर्ाने उक्ती, सुभाहषते, सुहवचार, घोषवाके्य हदली आ ेत. या बरोबरच 

प्रहसध्द लेखकािंचे, हवचारविंतािंचे हवचार समाहवष्ट केले आ ेत.  े सवग वाचन प्रहिया समजून घेण्यासाठी 

म त्त्वाचे आ ेत. याहशवाय या पुस्तकात का ी पररहशषे्ट जोडली आ ेत. यातील ‘वाचकािंचे  क्क’ या पह ल्या 

परीहशष्ठामधे्य आपल्या  क्कािंचे आकलन  ोते. दुसऱ्या पररहशष्टात युनेस्को तफे प्रकाहशत झालेल्या ‘हद बुक 

चाटगर’ या पुत्त्वस्तकेचा सै्वर अनुवाद असून ‘ग्रिंथ सनद’ या नावाने समाहवष्ट केला आ े. हतसरे पररहशष्ट ‘वाचन 

सुभाहषतािंचे’ आ े तर चौर्थ्ा पररहशष्टात वाचन प्रहियेहवषयी लेखकाची दीघग कहवता आ े. या कहवतेत ‘पुस्तक 

 े मािसाच्या जर्ण्याचे अहवभाज्य अिंर् असते’ असे सूहचत केले आ े. पाचवे पररहशष्ट सिंदभग सूचीचे आ े. या 

सवग पररहशष्टातून लेखकाची हचिंतनशीलता, रु्िग्रा कता,  

व्यासिंर्, इिंग्रजीवरील प्रभुत्व लक्षात येते. 

थोडक्यात ‘वाचन’  े पुस्तक म्हिजे वाचन सिंसृ्कती, वाचन चळवळ बळकट करण्याची एक हवधायक कृती 

आ े. आकषगक मुखपृष्ठ आहि हवचार करायला लाविारा मलपृष्टावरील सिंदेश वाचकािंना पुस्तक खरेदी 

करण्यासाठी उद्युक्त करायला लाविारा आ े. वाचन प्रहियेहवषयी कुतू ल जारृ्त करिारा, शास्त्रीय आहि 

सिंशोधनात्मक मािंडिी करिारा  ा ग्रिंथ मराठीतील एक म त्त्वपूिग ग्रिंथ आ े.  
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