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Annotatsiya. O’rganuvchining o’qish jarayoniga munosabatini hal qiluvchi omillardan
biri — bu uning motivatsiyasi. "Motivatsiya" tushunchasi lotincha "harakatlanish” so'zidan kelib
chiggan. Motivatsiya inson xatti-harakatlarini boshqgaradigan va uning tashkil etilishini,
yo'nalishini, bargarorligini va faolligini belgilaydigan dinamik psixofiziologik jarayondir.
Motivatsiyani 2 ga bolishimiz mumkin: ichki va tashqi. Ichki motivatsiyasi bor inson biror ishni
shunchaki osha ish unga yoggani uchun bajaradi. Tashgi motivatsiya esa shu ishdan biror
manfaat bolganda yuzaga keladi. Masalan, gaysidir masalani giziquvchanligi sababli yechishga
intilish bu ichki motivatsiya. O’sha masalani yaxshi baho olish yoki ogqituvchidan dakki
eshitmaslik uchun yechish — bu tashqi motivatsiya. Integratsiyalashgan ta'limni amalga oshirishda
o'quvchilar motivatsiyasini shakllantirishga doir ilmiy va metodik adabiyotlar tahlili natijalari
matematika fanini integrativ yondashuv metodologiyalari asosida o'gitishni amalga oshirishda
matematik motivatsiyani shakllantirish bevosita o’quvchilarni hamda talaba yoshlarning
gizigishini uyg'otadigan uslublardan foydalanishni talab etadi.

Kalit so’zlar: motivatsiya, "Talaba faolligini rag'batlantivish”, Hayoliy rag’bat,
Talabaning oralig muvaffagiyatlariga diggatni jamlash, "Talabalar faoliyatini o'z vagtida
baholash™.
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STIMULATING THE MOTIVATION OF TEACHERS IN THE IMPLEMENTATION OF
COMPREHENSIVE TRAINING

Abstract. This article examines the fact that one of the factors determining a student's
attitude to the learning process is his motivation. The concept of "motivation™ comes from the
Latin word "movement™”. Motivation is a dynamic psychophysiological process that controls
human behavior and determines its organization, orientation, stability and activity, the socio-
pedagogical need for the development of methodological training of future teachers, the impact of
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innovative methodological activities on the quality of education and the social significance of
improving the system.

Keywords: motivation, "stimulating student activity", imaginary incentive, orientation to
intermediate student success,"timely assessment of student performance™

KIRISH

Integratsiyalashgan  ta'limni  amalga  oshirishda  o'quvchilar  motivatsiyasini
shakllantirishga doir ilmiy va metodik adabiyotlar tahlili natijalari matematika fanini integrativ
yondashuv metodologiyalari asosida o'gitishni amalga oshirishda matematik motivatsiyani
shakllantirish bevosita o’quvchilarni hamda talaba yoshlarning gizigishini uyg'otadigan
uslublardan foydalanish lozimligini ko'rsatdi.

Matematikadan integrativ yondashuv asosida o'gitishni amalga oshirishda o'quvchilar
faoliyatni mazmunli tashkil etishlari uchun 7-9 sinf algebra fanini o'gitish jarayonida milliy o'quv
dasturi asosida matematika kompetentsiya shakllanganligi muhim ahamiyatga ega. Umumta'lim
maktablarida matematika fanini integrativ yondashuvlar metodologiyalari asosida o'gitishni
amalga oshirishda o'quvchilarni matematika faniga motivatsiyaga ega bo'lish darajasi ularning
kelajakda matematikaga giziquvchanlikni oshirish va uning natijalarini tajriba-sinov davrida
amalga oshirish tadgigotning asosiy gismi hisoblanadi.

O'gishga bo'lgan qizigishni shakllantirish jarayonida, o'quv muvaffagiyatsizligini
boshdan kechirayotgan o'quvchilar aynigsa giyin. Ushbu muvaffaqiyatsizliklar gizigish, faollik
va mustagillikni shakllantirishda psixologik to'siqdir.

Ko'pincha o'gituvchi bilim qizigishini o'rganish vositasi sifatida foydalanadi, o'z
faoliyatini talabalarning bevosita gizigishini uyg'otadigan uslublar bilan to'ldiradi. Bunday holda,
o'gituvchi obyektlar, hodisalar, jarayonlarning obyektiv jozibador xususiyatlaridan foydalanishga
tayanadi (ajoyib tajriba, yorqin dalil, kutilmagan taqqoslash, paradoksal hodisalar, ta'sirli so'z).

So'nggi yillarda o'tkazilgan tadgiqotlar shuni ko'rsatmoqdaki, gizigishni o'gitish vositasi
sifatida foydalanish uning ta'lim va ta'limga ta'sirining turli kuchli tomonlari bilan amalga
oshirilishi mumkin:

Ko'ngil ochish. Bu obyektiv o'ziga tortadigan Xxususiyatlarga ega bo'lgan vositalarni
go'llash bilan bevosita bog'lig bo'lib, ular o'quvchilar o'rtasida to'g'ridan-to'g'ri direktiv
harakatlarga olib keladi. Ushbu vositaning kuchi aynigsa gizg'in agliy faoliyatga o'rganmagan
jamoalarda namoyon bo'ladi.

O'yin. O'gishda siz uni o'rganishga gizigish vositasi deb ham hisoblashingiz mumkin,
ammo ko'ngil ochish bilan solishtirganda ularning potentsiali ahamiyatlidir, chunki talabaning
0'zi mashg'ulotlar bilan shug'ullanadi, kognitiv tajribani to'playdi, o'yin muammolarini hal giladi.

O'quv qgo'llanmalar. Talabalarning qizigishini, shuningdek, bilim qizigishini o'quv
vositasi sifatida ishlatish bilan ham bog'lash mumkin. Vizual texnikalar gizigish motivatsiyasiga
ta'sir gilishi mumkin.

Integratsiyalashgan ta'limni amalga oshirishda o'quvchilar motivatsiyasini shakllantirish
borasida ilgari surilgan nazariy g'oyalarni amaliyotga tatbiq etish maqgsadida tajriba-sinov ishlari
maxsus metodika asosida metodistlar tomonidan amalga oshirildi. Ushbu metodika quyidagi
pedagogik jihatlari bilan ahamiyatga ega:
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-tadgigot mavzusiga doir me'yoriy-huqugiy, ilmiy-pedagogik, metodologik va metodik
manbalarni tahlil etish;

-umumta’'lim maktablarini o'quvchilarga matematika fanini integrativ yondashuv
matodologiyalari asosida shakllantirishning amaliyotdagi holatini aniglash, tahlil etish;

- umumta'lim maktablarining V-1X sinflarida matematika (algebra va geometriya) fanini
integrativ. yondashuv metodologiyalari asosida o'qgitishni amalga oshirishda matematik
motivatsiyani shakllantirish tamoyillari, shakl, metod, vositalarini aniglash;

- tadgiqot ishini loyihalash;

- tajriba-sinov ishlarining natijalarini tahlil etish;

-o'quvchilarga matematika fanidan integratsiyalashgan bilimni shakllantirishga doir
izlanishlarning natijasini umumlashtirish, matematik-statistik tahlil etish;

- tadgiqot ishini dissertatsiya tarzida shakllantirish.

TADQIQOT MATERIALLARI VA MATODOLOGIYASI

Tajriba-sinov davrida matematika fanini integrativ yondashuvlar metodologiyalari
asosida o'gitishni amalga oshirishda matematik motivatsiya quyidagi omillar ta'sirida
shakllanishi kuzatildi va asoslandi:

- o'quvchilarni matematika faniga nisbatan gizigish va ehtiyojning mavjudligi;

- o'quvchilarning individual (temperament, xarakter, gobiliyat va igtidor) va psixologik
xususiyatlari  (diggatning barqarorligi, mantiqiy tafakkurning rivojlanganligi, hayol va
tasavvurning kengligi);

- umumta'lim maktablarida matematika fanini mazmunli tashkil etilish o'gituvchining
kompetentliligiga bog'liq ekanligi;

- maktabgacha ta'lim, boshlang'ich ta'lim, tayanch o'rta ta'lim va maktab ta'lim bilan
hamkorlik; “Ta'lim to'g'risidagi qonun”

- matematika-fanlarni o'zaro uzviy, pedagogik tamoyillariga asoslangan munosabatdagi
milliy o'quv dasturi, darsliklar bilan ishlash metodikasiga rioya gilinishi, ya'ni yaxlit didaktik
tizimning hamda fanlararo integratsiyaning amalga oshirilishi.

Sanab o'tilgan omillarning barchasi o'quvchilarni matematika faniga nafagat kasbiy
motivatsiyani, balki pedagogik jarayon bilan bog'liq ko'nikma, malakalar: o'zini namoyon etish
va rivojlantirish, nazorat gilish, kelajakdagi istigbolli rejalarning algoritmini belgilash, kasbiy
gadriyatlarni aniglash, pedagogik vaziyat yaratish, axborot muhiti yaratish, ota-onalar bilan
ishlash, mamlakatning ijtimoiy hayotida ishtirok etish kabilarni shakllantirishda kuchli ta'sir
ko'rsatuvchi ahamiyatga egadir.

Asosan fanga qiziqishning pasayishini oldini olish maqgsadida o’quvchi va talaba
yoshlarda motivatsiya shakllantiriladi. Endilikda qizigishning pasayishi sabablarini keltirib
o’tamiz:

O'rta maktab o'quvchisining maktabdagi o'gituvchiga bo'lgan munosabati, biz uni yosh
o'quvchilar va o'smirlarda ko'rganimiz kabi g'ayratli emasligi shubhasizdir. Tabiiyki, bu ham
o'gituvchilarga, ham ota-onalarga juda ko'p gayg'u keltiradi. Katta o'quvchi maktabda o'gish
bilan bog'liq yangiliklarni kutish tuyg'usidan xijolat tortadi. Hozirda ko'plab ommaviy axborot
vositalari maktab bilan ragobatlashmoqda: radio, televidenie, matbuot, internet va boshqalar, ular
orasida katta yoshdagi o'quvchilar o'zlarining kognitiv gizigishlari doirasiga mos keladigan
narsani tanlaydilar.
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Fagat yangisini doimiy ravishda izlash, o'quv jarayonini muntazam ravishda
takomillashtirish, ilg'or tajribalar, tanlangan yo'llardagi kamchiliklarning sabablarini tahlil gilish
- bu ta'lim nazariyasi va o'gituvchi faoliyatidagi yagona to'g'ri yo'ldir.

O'yin-kulgi - bu faoliyatning to'liq muvaffagiyatini ta'minlay olmaydigan tashqi omildir.
Ammo bu befarglikni olib tashlashi mumkin va bu muvaffagiyatsizlarning manfaatlarini
shakllantirish ishidagi muhim faktdir.

O'rganishda ortda qolayotgan talaba oldiga qo'yilgan vazifalarni hal gilishga ichki
intiluvchan bo'lishi uchun uni Kkollektiv tarbiyaviy ishning faol ishtirokchisiga qo'yish kerak.
Ushbu muammoni hal gilish jarayonida sust ishlayotgan talabaning faol pozitsiyasi ta'minlanadi:
vazifalarning o'zgaruvchanligi, tavsiya etilgan rejaga muvofiq ishlash, bu talabalarni osonroq,
taklif etiladigan savollarga javoblarga jalb qilish, xatolarni xushmuomalalik bilan tuzatish,
rag'batlantirish, go'llab-quvvatlash, dalda berish.

Talabalarning muvaffagiyat qozonish istagi katta tajriba va juda kuchli motivatsion
moyildir. Ushbu istak, har bir talabaga, u vaqt ichida yoki yo'qgligidan qgat'iy nazar xarakterlidir.
Muvaffaqiyatli vaziyatlar sinfda yutugga intilishni ta'minlash uchun kerak. Yomon ishlashga
murojaat qilib, o'gituvchi talabaning ijobiy natijalariga amin bo'lgan paytlarni tanlashga harakat
qgilishimiz kerak.

TADQIQOT NATIJALARI

O'z kuchida sust ishlayotgan talabaga ishonchni singdirish uchun o'gituvchilar gabulga
murojaat gilishlari mumkin ishonch avanslari. Ushbu uslub maxsus topshiriglar yoki faoliyat
sohasidagi topshiriglardan iborat bo'lib, ular orgada qolayotganlarning ishonchiga ko'ra, erishib
bo'lmaydi (darsga jadval tayyorlang, xabar toping va hokazo). Bundan kelib chigadiki, mavzuga
bo'lgan munosabat o'zgarishi, talabaning o'zini o'zi hurmat qilishi, ishonchni oglash istagi paydo
bo'lishi mumkin.

Talabalar manfaatlariga tayanish o'quv jarayonini ularni gizigtirgan masalalar va talabalar
tajribasi bilan bog'lash imkonini beradi.

Kam ishlaydigan va o'gituvchilar o'rtasidagi munosabatlarni to'g'irlashning muhim
vositasi, kognitiv gizigishni rivojlantirish uchun rag'batdir rag'batlantirish. O'gitishdan orgada
golgan o'spirinlar ko'pincha o'gituvchilarning ko'rsatmalari va shikoyatlarini tinglash uchun
foydalanadilar. Ammo yomon ishlaydigan bolalar, aksariyat hollarda, xushmuomalalik bilan
gapirishadi, bu ularga bo'lgan ishonchni kuchaytiradi va harakat va hissiyotlarni kuchaytiradi.
Bunday o'spirin uchun topshirigni boshida va oxirida magtashni eshitish juda muhim, chunki
ma'qullash agliy harakatlarni rag'batlantiradi va o'z qobiliyatiga ishonchni rivojlantiradi.
O'gituvchilar yomon ishlaydigan o'quvchiga zudlik bilan sa'y-harakatlar gilinmasligini yodda
tutishlari kerak, sabr-togat, gat'iyat va xushmuomalalik kerak. Bunday o'quvchilarni o'gitishdagi
eng kichik siljishlarni ham e'tiborga olish kerak.

Tadgigot natijalari samaradorligiga garatilgan tamoyillar aniglandi ya'ni:

-tajriba-sinov natijalarini prognozlash;

-tadgigotning uzluksizligi va tizimliligi;

-manbalarning ilmiyligi;

-aniglangan shakl, metod va texnologiyalarning ta'lim magsadiga mosligi;

-materiallarning soddaligi, ixchamligi va hagqoniyligi;

-shaffoflik va adolatlilikning ta'minlanganligi;
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-to'plangan materiallarning o'quvchilarning yosh xususiyatlariga mosligi;

-o0'quvchilarning iqgtidori, aqliy salohiyati va imkoniyatlarini yuzaga chiqarish;

-0'quv jarayonining hayot va amaliyot bilan bog'ligligi;

-xalqaro ilg'or tajribaning ustuvorligi;

-0'quv faoliyatining mustagqil fikrlash va mulogot gilishga yo'naltirilganligi;

-matematik motivatsiyaning ustuvorligi va boshqgalardan iborat.

Tadgigotda biz tomonimizdan tavsiya etilgan metodikalar asosida o'quvchilarda
matematika fanidan bilim darajalarini baholovchi indikatorlar, ya'ni pedagogik mahorat,
pedagogik improvizatsiya, matematik kompetentsiya, o'quvchilarni matematik bilimarini analiz
va sintez qila olish, refleksiv faoliyat, muammoli topshiriglarni bajara olish, zamonaviy
texnologiyalardan foydalana olish kabilarning shakllanganligini o'rgandik va tahlil gildik.

Metodik ishlarni olib borishda quyidagi ta'lim tamoyillariga tayanildi: izchillik,
uzluksizlik, uzviylik, tizimlilik, hamkorlik.

Tadgiqotda olib borilgan tajriba-sinov ishlarining dastlabki aniglovchi hamda
yakunlovchi bosqgichlarida o'tkazilgan nazorat so'rovnomalarining giyosiy tahlillari biz olib
borgan tajriba ishlarining natijaviyligi hamda samaradorligini isbotladi. Buni matematikadan
integrativ. yondshuvlar metodologiyalari asosida o'gitishni amalga oshirishda matematik
motivatsiyaning shakllanganligini baholovchi indikatorlarning sifat va son jihatidan dinamik
o'sganligida ko'ramiz.

Tadgigot obyektlarida tajriba-sinov ishlarini tashkil gilishda geografik sharoit va o'quv
jarayonini o'ziga xos jihatlarini e'tiborga olish, parallel guruhlarda kuzatish olib borish imkoni
bo'Imaganligi sababli, aniglovchi va ta'kidlovchi bosqgichdagi holat nazorat guruhi, ishlab
chigilgan tavsiyalar asosidagi amaliy-metodik faoliyat davri esa tajriba guruhi sifatida o'rganildi.

Biz olib borgan tadqiqot ishida ilgari surilgan ilmiy faraz, ya'ni “Matematikani o'qitishda
integrativ  yondashuv” o'quv modulini 0'gitish jarayonida o'quvchilarni  matematik
motivatsiyasini shakllantirish mumkinligi amaliyotga joriy etilgan samarali texnologiyalar, usul
hamda vositalar orgali o'z isbotini topdi.

Tajriba-sinov davrida qgamrab olingan respondent-o'quvchilar bilan o'tkazilgan
so'rovnomalar (ilovada berilgan) natijasi shuni ko'rsatadiki, respondentlarning ko'pchiligi tajriba
boshida savollarga aniq javob bera olmadilar. Shakllantiruvchi tadgigotlardan so'ng esa ularga
berilgan savollarga aniq va to'g'ri berilgan javoblar ko'rsatkichi 12,4 foiz ga o'sganligining
guvohi bo'ldik. Shunday qilib, aniglashtiruvchi tajriba-sinov davrida o'quvchilarni matematik
motivatsiyasini shakllantirish darajasining amaliyotdagi ahvolini o'rganish va natijani tahlil etish
gator xulosalarni chigarishga imkon berdi.

Tajriba-sinov jarayonining shakllantiruvchi bosgichida belgilangan vazifalarni bajarish,
natijalarni tahlil qilishda “Matematikani o'gitishda integrativ yondashuv” metodik-qo'llanmasi
takomillashtirildi va mazmunan boyitildi, integrativ yondashuvlarni go'llagan holda o'quv
jarayonlar tashkil etildi, tadgigot mavzusi doirasida matematik ta'lim mavzulari bazasi
kengaytirildi. Umumta'lim maktablari o'quvchilarini integrativ yondashuv asosida matematik
motivatsiyasini shakllantirish samaradorligini aniglanib, quyida keltirilgan chora tadbirlarni
go’llash magsadga muvofiqdir.

MUXOKAMA
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O'quv motivatsiyasini shakllantirish zamonaviy maktabning juda katta muammosidir.
Motivatsiya turli xil motivatsiyani o'z ichiga oladi. Bunday holda, yoshga bog'lig xususiyatlarni
nafaqgat hisobga olish kerak, balki yosh xususiyatlaridan, boshgadan boshlash mumkin.

Texnologiya darslarida foydalanadigan rag'batlar:

-baholash;

-kundalik yozishda rahmat yozish;

-0g'zaki rag'batlantirish;

-guruhda ishlash, maslahatchilarni (o'gituvchi yordamchilarini) tayinlash;

-eng yaxshi ishlarning ko'rgazmas;

-hazil daqgiqasi;

-jismoniy tarbiya mashg'uloti;

-darsga psixologik munosabat;

-bilimlarni hayotda amalda qo'llash;

-ko'p bosqichli vazifalar;

-berilgan uy vazifasi;

-natijalarni o'tmish bilan taggoslash;

-muammoli - qgidiruv holati, ragobat elementlari va har doim ijobiy pozitsiyadagi
ishchilar.

-kognitiv faoliyatni rag'batlantirish;

Rag’batlantirish:

-baho;

-kundalikda minnatdorchilik yozuvi;

Og'zaki rag'batlantirish.

-guruhda ishlash;

-maslahatchilarni tayinlash;

-eng yaxshi asarlar ko'rgazmasi.

5-sinf - magtash, baholash, o'yinlarning o'quv faoliyatiga Kiritish, kulgili lahzalar, o'zaro
tekshirish. 6-sinf - kognitiv o'yinlar, amaliy topshiriglar, juft va guruhlarda ishlash, ijodiy
dagigalar. 7-sinf - bilim o'yinlari, kulgili lahzalar, baholash, maqgtash, uy vazifasini bajarish,
natijalaringizni o'tmishdagi, o'gituvchining ijobiy his-tuyg'ulari bilan tagqoslash.

Hayoliy rag'batlar: "5" qo'yish va'dasi, go'ng'iroq oldidan qo'yib yuborish, jazo va'dasi
(ota-onalarni chagirish bilan tahdid, gonigarsiz baho qo'yish), o'gituvchining charchoq, sog'lig'i
hagida ma'lumotlari.

"Talaba faolligini rag'batlantirish."

-baho;

-0'gituvchining yorgin, hayoliy hissiy nutqi;

-0g'zaki maqtov (yaxshi, aglli va boshqalar);

-istigbollar (kelajakda bilimlarni amaliy go'llash);

-kollektiv faoliyatni tashkil etish;

-ko'p bosgichli vazifalar;

-vazifani murakkablashtirish (ijodiy darajaga kirish);

-talaba muvaffagiyatini oldingi natijalar bilan tagqoslash;

-0'gituvchilar tomonidan talabalarni o'gitish natijalarini tahlil gilish.
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ljobiy misol.
"Bolalar eng samarali va kam stress bilan ishlashlari uchun sharoitlarni yaratish.”
-gizigarli holat;
-dozlangan uy vazifasi;
-kognitiv 0'yin;

-raqobat elementlaridan foydalanish;

Talabaning oraliq muvaffaqgiyatlariga diggatni jamlash.

ljodiy daqiqa.

-ota-onalar yig'ilishida talabalarning yutuglarini baholash;

-talaba natijalarini baland namoyish qilish (sinfga eng yaxshi insholarni o'qish);

-muammoni izlash holati;

-hayotiy vaziyatli tahliliga ishonish.

"Talabalar faoliyatini 0'z vaqtida baholash."

-boshqariladigan ishonch;

-amaliy tabiatning vazifalari;

-kulgili lahza;

-kundalikda minnatdorchilik yozuvi;

-0'zaro nazorat;

-0'quv munozarasi;

-dars natijalari (chorak, yil) bo'yicha eng yaxshi talabalar ishi ko'rgazmasi;

-0'quv faoliyati natijalari bo'yicha reyting;

-professional yo'nalish vazifalari va muammolarini hal gilish;

-0'quvchining ishlashi bo'yicha sherikning sharhi.

Ayrim ogituvchilarning xatosi shuki, ular talim jarayonida asosan tashgi motivatsiyaga
suyanib qolishadi. Turli sovg’alar, stikerlar, maqtovlar korinishidagi mukofotlash va jarima,
qattiq tanbeh va hatto jismoniy choralar korinishidagi jazolar asosiga o’qish jarayoni tashkil
etiladi. Ko’p sonli tadqiqotlar natijasiga kora, tashqi motivatsiya shundoq ham ichki
motivatsiyasi bor insonning ana shu ichki motivatsiyasini yoqotishiga olib kelishi mumkin.
Biroq tashgi motivatsiya orgali insonning ichki motivatsiyasini shakllantirish mumkin. Shu
sababli bundan foydalanish kerak ammo me’yorida foydalanish magsadga muvofiqdir.

XULOSA

Bugungi kunda axborot kommunikatsiya texnologiyalari talabalarning bilim gizigishi va
faolligini rivojlantirishning samarali vositalaridan biridir. Kompyuter vositalaridan foydalangan
holda o'quv materiallarini taqdim etish, Internetdan ma'lumot manbai sifatida foydalanish va
boshqgalar o'quv jarayonini jonlantiradi, uni talaba uchun yorgin, esda golarli va gizigarli giladi.
Shu munosabat bilan Internetning imkoniyatlariga alohida e'tibor berishni istardim. Ko'pgina
hollarda global tarmoq boshga ma'lumot olish imkoniyatlaridan to'liq foydalanmay go'shimcha
ma'lumot manbai sifatida foydalaniladi. Shu bilan birga, Internet bugungi kunda hagigiy aloga
vositasi bo'lib, o'quv jarayoni subyektlarining (o'quv forumlari, yangiliklar guruhlari, suhbatlar
va hk) o'zaro alogalarini tashkil gilish uchun nafagat keng gamrovli imkoniyatlarni tagdim etadi,
balki nafaqgat tarkibni, balki aloga jarayonining o'ziga ham jalb giladi. Shu munosabat bilan,
Internet orqgali o'zaro hamkorlik gilish imkoniyatlarini talabalarning bilimga bo'lgan gizigishini
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rivojlantirish vositasi sifatida maxsus tashkil etilgan o'rganish doirasida ko'rib chigish magsadga

muvofiqdir.
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