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Augmenter la production de fourrage avec
les mélanges légumineuses-céréales en

seconde culture

Probleme

Des sécheresses plus fréquentes l’été réduisent la régularité de
production de fourrages pour les agriculteurs. En outre, les agricul-
teurs dépendent fortement du soja importé pour la production de
lait.

La production de fourrage, basée sur l’ensilage de mais, peut étre
améliorée en introduisant un mélange |égumineuses-céréales
(avoine et vesce - Image 1) avant la culture de mais, créant ainsi
une autre source de fourrage plus tot dans la saison (Figure 1).

Une alimentation animale plus diversifiée et plus résiliente, moins
dépendante des importations de soja. Cette stratégie permet d'at-
ténuer les effets des sécheresses, grace a une "stratégie dévite-
ment”, avec la production de fourrage pendant les saisons les
moins susceptibles d'étre touchées par ce phénomeéne.

Parmi les autres avantages : 'amélioration de la biodiversité et de
la santé des sols, la réduction du lessivage en hiver (mélanges utili-
sés comme cultures de couverture) et les avantages liés a l'incorpo-
ration de résidus de racines et de cultures (disponibilité de l'azote
pour le mais, apport de carbone au sol, etc.)
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Image 1: mélange avoine-vesce
(photo: Fabien Guerin. CA Mavenne)

Mise en oeuvre

Théme
Cultures multiples, cultures inter-
médiaires, systémes de culture

Conditions agronomiques
Nord-Ouest de la France (Pays de la
Loire) au Nord-Ouest de I’ Allemagne

Quand metre en oeuvre

Automne

Temps requis

Temps nécessaire a la mise en
place, au suivi et a la récolte de la
culture.

Périodes d'impact

Automne et printemps mais aussi sur
la culture suivante

Equipement

Aucun
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Figure 1 : séquence de cultures incluant un mélange avoine-vesce

Recommandations pratiques

. Semis du mélange légumineuses-céréales en Octobre (selon les conditions climatiques et la zone de
culture) et récolte de début a fin Avril, selon la météo. Semis du mais ensilage dans les jours qui suivent

(Figure 1).

o Le choix des especes est important (Tableau 1). Pour une récolte précoce, choisir un mélange avec
une forte proportion de légumineuses (25 a 50%) pour un fourrage riche en protéines. Eviter les especes de
légumineuses déja présentes dans la rotation pour réduire les pressions des ravageurs et maladies. Le
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choix des céréales dépend également de la période de récolte souhaitée.

Récolter le mélange au stade début épiaison de la céréale. Faucher avant la récolte pour assurer 30% de ma-
tiére séche (assure une bonne conservation et évite les pertes de matiére séche).

La méthode de préparation du sol avant le semis du mais dépend de la structure du sol mais un travail superfi-
ciel du sol est recommandé.

La place dans la rotation est flexible, avec un léger effet de la culture précédente. Ces mélanges ne sont pas
conseillés aprés une légumineuse a grain ou une graminée (en raison d'une moindre valorisation de l'azote) mais
adaptés aprés une céréale ou une culture de printemps.

Ce type de mélange peut également étre utilisé comme culture principale avec une récolte plus tardive (stade
laiteux) et une proportion plus faible de légumineuses au semis, pour éviter le risque de verse.

Adaptation de la stratégie d'alimentation : une des limites de ce type de mélange est que "vous savez ce que
vous semez mais pas ce que vous récolterez” et il est donc essentiel d'adapter la stratégie d'alimentation du bé-
tail a la qualité du produit récolté.

Tableau 1 : Avantages et inconvénients des différentes espéces

Céréale Protéagineux
Triticale Avoine Seigle Pois fourrager Vesce commune
Avantages Bon support | Pouvoir cou- | Solide support Forte produc- Forte productivité,
pour les pro- vrant pour les pro- tivité, attrac- attraction pour la
téagineux Appétence téagineux tion pour la lumiére
Source lumiére
d’énergie
Limites Faible teneur | Sensibilité au | Compétitivité | Risque de verse Risque de verse
en protéines froid élevée a densité élevée
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