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1 Kurzfristige Maßnahmen und Potenziale 

Agora Energiewende 

• Sofortprogramm 

https://static.agora-

energiewende.de/fileadmin/Projekte/2022/2022_03_DE_Immediate_Action_Programme/A-

EW_252_DE_Immediate_Programme_WEB.pdf  

Aurora Energy Research 

• https://auroraer.com/insight/impact-of-russia-ukraine-war-on-european-gas-markets-can-europe-

cope-without-russian-gas/  

BUND: 

• Vorschläge für Sofortmaßnahmen  

https://www.bund.net/energiewende/energie-sparen/sofortmassnahmen-energiesouveraenitaet/ 

https://www.bund.net/fileadmin/user_upload_bund/publikationen/bund/bund_sofortmassnahmen

_energiesektor_agrarsektor_ukraine_krieg.pdf  

DENEFF  

• 100 Sofortmaßnahmen zum Energiesparen, Zielgruppe Wirtschaft  

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1VLdSFAgyfsPaOmZZ064RAl7XUFiAfXDV7K3nRweA5

Ck/edit#gid=1072184407  

• Historisches Energiesparpaket 

https://deneff.org/mehr-effizienz-weniger-gefahr/  
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Greenpeace:  

• 10 Punkte Plan für Öl (v.a. Verkehr) 

https://www.greenpeace.de/publikationen/20220309-greenpeace-massnahmen-kein-oel-fuer-

krieg.pdf  

IEA:  

• 10 Punkte Plan für Gas 

https://www.iea.org/reports/a-10-point-plan-to-reduce-the-european-unions-reliance-on-russian-

natural-gas  

• 10 Punkte Plan für Öl 

https://www.iea.org/reports/a-10-point-plan-to-cut-oil-use  

• Accelerating energy efficiency 

https://www.iea.org/commentaries/accelerating-energy-efficiency-what-governments-can-do-

now-to-deliver-energy-savings  

TU Berlin 

• https://blogs.tu-berlin.de/vsp_verkehrssystemplanung/2022/03/09/autofreie-sonntage-in-

staedten-sofort/ 

• https://blogs.tu-berlin.de/vsp_verkehrssystemplanung/2022/03/17/autofreier-sonntag-bringt-das-

denn-ueberhaupt-genug/  

Umweltbundesamt 

• https://www.umweltbundesamt.de/presse/pressemitteilungen/sparsam-durch-die-energiekrise  

2 Mittelfristige Perspektiven, Politiken und Programme 

1.5 degree lifestyle projects (Uni Münster, ZOE et al.) 

• https://onepointfivelifestyles.eu/  

• https://1point5lifestyles.zoe-institut.de/ 

EnSuSufficiency Policy Database 

• https://energysufficiency.de/policy-database/  

Fulfill Sufficiency Projekt 

• www.fulfill-sufficiency.eu  

https://www.greenpeace.de/publikationen/20220309-greenpeace-massnahmen-kein-oel-fuer-krieg.pdf
https://www.greenpeace.de/publikationen/20220309-greenpeace-massnahmen-kein-oel-fuer-krieg.pdf
https://www.iea.org/reports/a-10-point-plan-to-reduce-the-european-unions-reliance-on-russian-natural-gas
https://www.iea.org/reports/a-10-point-plan-to-reduce-the-european-unions-reliance-on-russian-natural-gas
https://www.iea.org/reports/a-10-point-plan-to-cut-oil-use
https://www.iea.org/commentaries/accelerating-energy-efficiency-what-governments-can-do-now-to-deliver-energy-savings
https://www.iea.org/commentaries/accelerating-energy-efficiency-what-governments-can-do-now-to-deliver-energy-savings
https://blogs.tu-berlin.de/vsp_verkehrssystemplanung/2022/03/09/autofreie-sonntage-in-staedten-sofort/
https://blogs.tu-berlin.de/vsp_verkehrssystemplanung/2022/03/09/autofreie-sonntage-in-staedten-sofort/
https://blogs.tu-berlin.de/vsp_verkehrssystemplanung/2022/03/17/autofreier-sonntag-bringt-das-denn-ueberhaupt-genug/
https://blogs.tu-berlin.de/vsp_verkehrssystemplanung/2022/03/17/autofreier-sonntag-bringt-das-denn-ueberhaupt-genug/
https://www.umweltbundesamt.de/presse/pressemitteilungen/sparsam-durch-die-energiekrise
https://onepointfivelifestyles.eu/
https://energysufficiency.de/policy-database/
http://www.fulfill-sufficiency.eu/


  

 

3 

ifeu/WI/BTU Projekt für BBSR zu Suffizienzpolitiken im Gebäudebereich 

• https://www.ifeu.de/projekt/suffizienz-im-gebaeudebereich/ 

ifeu Energiesuffizienzprojekt Abschlussbericht 

• https://www.ifeu.de/fileadmin/uploads/energiesuffizienz_endbericht.pdf  

Scientists for Future 

• Wärmewende: Stellungnahme 

https://de.scientists4future.org/waermewende-gegen-erdgasabhaengigkeit/  

• Wärmewende: Interview mit Jens Clausen (auch zum kurzfristigen Einsparen) https://www.die-

debatte.org/interview-clausen/  

TU Berlin 

• Analyse von Strategien zur vollständigen Dekarbonisierung des urbanen Verkehrs - zeroCUTS 

https://www.vsp.tu-

berlin.de/menue/forschung/projects/2018/dekarbonisierung_des_urbanen_verkehrs_zerocuts/  

3 Erfahrungen und Stellungnahmen aus dem Ausland 

Brasilien 

• Findings from an energy crisis in Brazil 

https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=2239826 

Frankreich 

• negaWatt: Énergie, climat, paix et sécurité, Comprendre nos vulnérabilités et construire la 

résilience 

https://www.negawatt.org/Energie-climat-paix-et-securite  

Italien 

• Minds for One Health (M4OH) 

https://www.isde.it/oltre-40-scienziati-italiani-chiedono-al-governo-una-risposta-diversa-

allemergenza-energetica-rinnovabili-risparmio-energetico-e-mobilita-sostenibile/  

• Think Tank ECCO 

https://eccoclimate.org/wp-content/uploads/2022/03/Phasing-out-russian-gas-analysis.pdf  
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Japan  

• Setsuden (Energiesparkampagne nach Fukushima) 

https://iea.blob.core.windows.net/assets/d65c0edb-50fc-46e4-90db-

d7df8933af4d/1.Naoko_DOI_ImpactofSetsuden.pdf 

• study on long-term effects: 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0306261916300071 

Niederlande 

• Pleidooi voor een samenwerkingsprogramma snelle energiebesparing, 15 March 2022 

https://www.nvde.nl/nvdeblogs/pleidooi-voor-een-samenwerkingsprogramma-snelle-

energiebesparing/  

USA 

• Juneau (Alaska) 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0301421511000516 
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