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Opis badania

Europejski projekt ySKILLS (umiejetnosci
mtodziezy) bada, jakie sg obecne umiejetnosci
cyfrowe europejskich nastolatkow i jak zmieniajg
sie one wraz z ich wiekiem.

W latach: 2021, 2022 i 2023 badamy, jak mtodzi
ludzie z szeSciu krajow europejskich (Estonii,
Finlandii, Niemiec, Polski, Portugalii i Wtoch)
odpowiadajg na te same pytania dotyczace
dostepu cyfrowego, zastosowan internetu i
umiejetnosci cyfrowych.

Niniejszy raport zawiera odpowiedzi polskich
nastolatkéw z 2021 roku.

Liczymy na to, ze przedstawione wyniki wzbudzg

refleksje i przydadzg sie do projektowania i
prowadzenia zajec¢ z zakresu edukacji medialnej.
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uwaza, ze ich zdrowie
jest dobre, bardzo
dobre lub doskonate.

Mniej niz 1 na 3
codziennie
podejmowat
aktywnos¢ fizyczng.
Czesciej aktywni byli
chtopcy.

Pte¢ i dobre samopoczucie
Zadowolenie z zycia rodzinnego
czesciej odczuwajg chtopcy, natomiast
wsparcie ze strony przyjaciot -
dziewczeta.
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twierdzi, ze lubi
swojg klase.
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https://yskills.eu/

Codzienny dostep do internetu

Badani najczesciej korzystajg z internetu za pomoca smartfona. Najrzadziej uzywane !

sg tablety. __

-— Stosowane narzedzia przektadajg
sie na role internetu w zyciu
mtodych ludzi.
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Prawie kazdy ma dostep do internetu w domu, ale jako$¢ dostepu jest rozna
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zamieszkania. Bardzo l

czesto W poprzednim miesigcu

prawie 1/3 badanych miata

Czesto |l sytugcje, . )
w ktorych nie mogta korzystac
z internetu lub komputera

Czasami [ w domu, kiedy byto to

potrzebne, na przyktad
z powodu ztego potaczenia
lub braku urzadzen.

prawienigey

W jaki sposéb jakos$¢ dostepu moze
wptywaé na mozliwoéci uczenia sie?

| jak moze wplyna¢ na umiejetnosci Nigdy |

cyfrowe?
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Sredni czas korzystania z internetu w ciggu dnia szkolnego Ao

o o Czy miodzi ludzie kontrolujg swoj czas
korzystania z sieci?
Czy istnieje zwigzek miedzy czasem
spedzanym z mediami interaktywnymi

Dziewc_:zgta Chiopcy a aktywnoscig cyfrowg?
6 godzin 5,7 godzin
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Dziatania cyfrowe w poprzednim miesigcu

Top 4 aktywnosci online
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komunikowanie stuchanie
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materiatow
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Rzadsze aktywnosci

®
10%

szuka
nowych
przyjaciot i
nawigzuje
nowe
kontakty.

15%

szuka informaciji
0 zdrowiu
fizycznym

i zabiegach
medycznych.

16%

szuka
informaciji o
zdrowiu
psychicznym

Obecnosé¢ w sieciach
spotecznosciowych

‘ 46%

uzywa profilu prywatnego.

Mniej niz 4 na 10
przyjmowato prosby
przyjecia do znajomych
od 0so6b, ktérych nie
znato osobiscie lub
nigdy nie spotkato
twarzag

T

) ) w twarz.
Nie ma tu istotnych réznic statystycznych
miedzy praktykami chtopcéw i dziewczat.
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Czy istnieje sprzeczno$¢ miedzy
posiadaniem prywatnego profilu a
akceptowaniem zaproszer od 0sob,
ktérych sig nie zna?
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Praktyki udostepniania tresci

przynajmniej raz udostepnito

16%

)

informacije lub tresci od innych
bez ich zgody.

przynajmniej raz podzielito sie

-
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osobami.
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osobistymi tresciami z obcymi

przynajmniej raz udostepnito zdjecia
lub filmy o sobie, ktére mogty
zobaczy¢ osoby nieznajome.

prywatnoscig?

)

Jak poradzi¢ sobie z potrzebg udostepniania
treci w internecie i zarzadzaniem
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Partycypacja obywatelska

dodato lub
obserwowato grupe
polityczng w mediach
spotecznosciowych.

przynajmniej raz
brato udziat w
protestach lub
kampaniach
prowadzonych
w internecie.

przynajmniej raz
brato udziat w

dyskusiji lub
komentowato kwestie
spoteczne i ,
politycznew (Y.

__

internecie

Jaki jest zwigzek miedzy
uczestnictwem obywatelskim
i politycznym online i offline?
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Umiejetnosci cyfrowe w badaniu ySKILLS

Uzytkownik kompetentny cyfrowo potrafi korzysta¢ z technologii informacyjno-komunikacyjnych w celu:

- wykorzystania mediéw cyfrowych do wiasnego rozwoju;

- pozyskania prawdziwych i rzetelnych informaciji;

- ograniczenia szko6d zwigzanych z negatywnymi aspektami zaangazowania cyfrowego (dla siebie i innych).

Komunikacyjne i interakcyjne j%: =
J
4 grupy Y
kompetencji Techniczne i operacyjne J
cyfrowych brane
pod uwage W zakresie tworzenia tresci —
w niniejszym =

opracowaniu o )
W obszarze wyszukiwania informacji

W odniesieniu do kazdej grupy kompetencji w kwestionariuszu sformutowano po 6 pytan: trzy dotyczgce
aspektow funkcjonalnych i trzy dotyczace aspektow refleksyjnych (krytycznych).
Na przyktad w zakresie komunikacji i interakcji:

Wiem, kiedy wytgczy¢ dzwiek lub obraz podczas Potrafie rozpozna¢, kiedy kto$ jest nekany w
interakcji online (np. podczas zaje¢ online lub internecie.
wideokonferenciji).

wymiar funkcjonalny wymiar refleksyjny (krytyczny)

Umiejetnosci komunikacyjne i interakcyjne sa niemal na dwukrotnie wyzszym poziomie niz umiejetnosci
w zakresie wyszukiwania informaciji.

] 57% Komunikacyjne i interakcyjne
_ 50% Techniczne i operacyjne
_ 35% W zakresie tworzenia tresci
_ 34% W obszarze wyszukiwania informaciji

__
Starsi uczn.i.owie vyskazujq na yvyzszy poziom Czy ocena whasnych kompetencii
kompetencji w kazdym zakresie. wplywa na podejmowane
[ ] aktywnosci online?
Chtopcy sa bardziej pewni swoich
umiejetnosci we wszystkich uwzglednionych
kategoriach.
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Umiejetnosci cyfrowe:

Wiem, jak korzysta¢ z Z?Ai\//\sliglfmar\ggrﬁ funkcji wyszukiwania w _ 45
Potrafie rozpozna¢, kiedy kto$ jest nekany w internecie _ 49 EE

Wiem, jak tworzy¢ treréncd,zl;}%r,eﬂ’rﬁ;?éﬁ:z_r;? zasoby (np. zdjecia, _ 57
Wiem, jak sprawdzi¢, czy iSIngn?jaz?\Leeznalezione w internecie sg _ 58
Wiem, jak sprawi¢, by wiel;t%srggczigbaczy’ro to, co publikuje w _ 61 Eg
Wiem, jak identyfikogvrgaﬁiar\%/y:&réysskt?/n\q/aé tre$ci chronione _ 61

Wiem, jak znalez¢ informacje na stronie internetowej, niezaleznie
od jej formatu

Wiem, jak zmieni¢ tresci, ktére opublikowatem online, po 63 ==
zobaczeniu reakcji innych osob &=

Wiem, jak przechowywac zdjecia, dokumenty iinne tresciw
chmurze (np. Dysk Google, iCloud itp.)

Wiem, jak korzysta¢ z przegladania prywatnego (np. w trybie
incognito) 64

Wiem, jak blokowa¢ niechciane wyskakujace okienka i reklamy

Wiem, jak oceni¢, czy strona jest godna zaufania _
Wiem, jak zmieni¢ ustawienia prywatnosci _ 67 @]d

Wiem, jak edytowac obrazy, muzyke i filmy w internecie

Wiem, jak wybra¢ najlepsze stowa kluczowe do wyszukiwania w
internecie

Wiem, jak zgtasza¢ negatywne tre$cina swojtemat lub grupy, _ 72 EE

do ktérych naleze

Wiem, jak odréznic tresci sponsorowane od niesponsorowanych _ 74
Wiem jak wytaczy¢ geolokalizacje na urzadzeniach mobilnych _ 81 [@‘)

Wiem, jakie obrazy i informacje o sobie moge udostepni¢ online _ 86 |m=
Wiem, kiedy moge, a kiedy nie moge uzywac¢ emotikondw, A
skrotowcow (np. LOL) i wielkich liter 86 E_]
[
Wiem, jak zabezpieczy¢ urzadzenie (np. PIN-em, odciskiem 87 @y
palca, rozpoznawaniem twarzy)
[
Wiem, kiedy wytaczy ¢ dzwiek lub wideo podczas interakcji 88 ()@]()
online (na przyktad podczas zaje¢ online lub wideokonferenciji)
Wiem, jak znalez¢ strone, ktéra wczesniej odwiedzatem/am _ 88
e
Wiem, jakiego medium lub narzedzia powinienem uzyc, aby sie 90 @d
z kim$ komunikowac¢ (np. zadzwoni¢, wysta¢ wiadomosc. ..
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Skad mtodzi ludzie wiedzg, jak
wyszukiwac informacje i tworzy¢
wiasne tresci?

W zakresie tworzenia tresci

ﬂ Komunikacyjne i interakcyjne
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@]d Techniczne i operacyjne
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W obszarze wyszukiwania informacji
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