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Millest uuring meile raagib?

ySKILLS’i uuring keskendub kuue Euroopa riigi 12—17-aastaste koolidpilaste digioskustele ja teadmistele
sellest, kuidas kasutada digivahendeid, suhelda digikeskkondades ja -platvormidel, otsida ja leida
informatsiooni, luua erinevat laadi sisu, tegutseda digimaailmas seaduslikult ning kaitsta ennast ja teisi
veebiriskide ja -ohtude eest.

Eestist osaleb uuringus 9 kooli. Esimene kusitluslaine toimus 2021. aasta kevadel, samu o&pilasi kusitleme ka
2022. ja 2023. aasta kevadel. Kestvusuuring véimaldab analliisida noorte teadmistes, oskustes ja hoiakutes
toimuvaid muutusi.

Esimese kusitluslaine tulemuste analliis naitab uuringus osalenud &pilaste vastuste pohjal, et:

v' Eesti kodud on internetiihenduse ning digivahenditega hasti varustatud, kuid markimisvaarsel osal
Opilastest on olnud aeg-ajalt probleeme kodus interneti kasutamisega, seda ka distantsdppe perioodil.

v Eesti opilaste digioskused on keskmiselt kdrgel tasemel. Eriti head on suhtlemisoskused, arendamist
vajavad aga sisuloome- ning info otsimise ja todtlemise oskused. Sisuloome ja infootsimisega seotud
veebitegevused ei ole noorte seas kaugeltki nii populaarsed kui suhtlemise ja meelelahutusega seotud
tegevused.

v Poisid loovad tldrukutest monevorra sagedamini digitaalset sisu. Tldrukud tegelevad veebis rohkem
Oppimise ning uudiste otsimise ja jalgimisega, lisaks otsivad nad poistest sagedamini tervisealast infot ja
uusi sopru.

v’ Eesti opilased on kursis veebis suhtlemise hea tavaga ning teavad, kuidas oma sénumeid sotsiaalmeedias

nahtavamaks muuta.

Valdav osa teab, kuidas kaitsta privaatsust nutiseadmetes ja veebikontodel.

Vaga vaike osa vastanutest oskab programmeerida.

Eesti dpilaste teadmised ja oskused on vordluses teiste riikidega keskmisel tasemel. Ménevodrra paremad

teadmised ja oskused on Soome &pilastel.
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Kaesolev raport annab graafilise Ulevaate peamistest tulemustest ning pakub nende pdhjal naidiskiisimusi,
mille Ule dpetajad saaksid koos opilastega tundides arutleda.

Kuidas raportile viidata:

Kalmus, V., Opermann, S. & Tikerperi, M.-L. (2022). Eesti opilaste digipddevus: lilevaade
ySKILLS'i kisitlusuuringu 1. laine tulemustest. KU Leuven, Leuven: ySKILLS.
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Luhidalt uuringust

Kuue riigi (Eesti, Soome, Portugali, Itaalia, Poola ja
Saksamaa) pohikooliastme Opilased hindasid 2021.
aasta kevadel ySKILLS'i kusitluse kéigus oma
vOimalusi internetti ja erinevaid tehnoloogia-
seadmeid kasutada ning vastasid kusimustele
igapaevaste  veebitegevuste,  digioskuste  ja
teadmiste, erisuguste veebiriskide kogemise ning
netikasutuse vanemliku juhendamise kohta.

Eesti koolidpilased andsid uuringusse panuse |ahi-,
kaug- VoI poimdppe tingimustes. Uheksa kool
Opilased taitsid veebiankeedi Uhe koolitunni jooksul.
Esimeses laines annavad tooni 14-15-aastased
Opilased, poisse ja tudrukuid on uuringu valimis
peaaegu vordselt.

Vanus ja sugu (%)

12-13-aastased .
49% poisse

14-15-aastased _ 50% tidrukuid
[ B ]
16-17-aastased _

0 20 40 60

Kuidas opilaste pered elavad ja
majanduslikult toime tulevad

Elame Ei oska / ei taha
tagasihoidlikult / 6elda, 9%
Pingutame, et
toime tulla, 2%

Elame vaga
hasti
6%

Tuleme
toime
29%

Elame hasti
54%

Ulevaade osalejatest

1 249 Opilast 9 eesti koolist.

Enamik opilasi usub, et suudab suurema osa
ette tulevatest probleemidest lahendada.

96% 14%

osalejatest raagib
kodus valdavalt
eesti keelt

osalejatest raagib Uhe
koduse keelena
vene keelt

2 2 o o e 7 Opilast 10st

tahaks
[ K] avastada

/AN

Poisid usuvad tudrukutest enam,
et suudavad uute olukordadega
UER oime tulla.

Ei

voodraid kohti.

4 opilasele 10st
meeldiks saada uusi

ja pénevaid O
kogemusi, isegi kui
need oleksid O O

ebaseaduslikud.

4 opilast 10st
hindab oma tervist
Lvaga heaks" voi
Lsuureparaseks”.

Peaaegu iga teine
osaleja on olnud iga

paev fuusiliselt

aktiivne.

Poisid peavad tludrukutest
sagedamini oma tervist
»Suureparaseks®.

9 opilast 10st
tunneb end kodus
turvaliselt.

7 opilast 10st

saab vajadusel oma s6pradelt abi.
Poiste ja tudrukute vahel pole selles
osas erinevusi.

® ® © ¢ o

5 opilasele 10st
© 6 0 © ® meeldib oma klass véaga,

3 dpilasele 10st meeldib
natuke.
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Interneti kasutamine

Enamik opilasi kasutab internetti peaaegu iga pdev voi sagedamini. Nutitelefoniga kaib
igapaevaselt internetis 9 opilast 10st. Laua- voi siilearvuti abil kasutab iga paev

internetti 4/5 opilastest. Tahvelarvutit kasutab igapdevaselt internetis kdaimiseks iiksnes _

vdike osa Opilastest.

95% 80%

Missuguseid nutiseadmeid ja
millisteks tegevusteks te eelistate
kasutada? Miks?

8%

Peaaegu koigil opilastel on kodus internetiiihendus. Vaid iiksikutel 6pilastel puudub
kodune interneti kasutamise voimalus voi nad ei osanud kiisimusele vastata.

/
00%) =

internetti kasutada

Vaga sageli
Sageli
5 ) 4
-(@)- Manikord
Missuguseid tehnilisi térkeid on teil, Peaaegu mitte
naiteks distantsdppe perioodidel, kunagi
ette tulnud? Kuidas need on
?
lahenenud? Mitte kunagi

Millistest digivahenditest ja -v6ima-
lustest te unistate?

% B4

Enamikul ei olnud 2021. aasta

| kevadel probleemi kodus interneti
kasutamisega.

B Siiski vaitis iga viies dpilane, et ei
paasenud monikord kodus internetti,
kui seda vaja oli (nt koolitooks).

I Kokku 6% opilastest markis, et seda
juhtus sageli voi vaga sagel.

|
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Hinnanguline internetis veedetud aeg tavalisel koolipaeval (keskmiselt)

tiidrukud poisid
4.9 tundi 4,5 tundi
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Kui palju kulub teil paeva jooksul

internetis veedetud ajast meele-
lahutusele ja kui palju 6ppetddle?

Mida tahaksite oma aja planeeri-
misel teisiti teha?




Igapaevased tegevused internetis

Internetitegevuste Top 4*

(=X)
1_H

83% 81%

suhtleb kuulab muusikat
sOpradega vOi vaatab
videoid

| —— ——

63%

47%

mangib online- suhtleb oma
mange vanemate voi
hooldajatega

Oppimine ja sisuloome*

kasutab internetti
voi telefoni
selleks, et dppida
midagi uut

21%

A2

kasutab internetti voi
telefoni selleks, et harjutada
midagi, mida on &ppinud

15%
1%

loob ja toimetab digitaalset
sisu

T ®

9% 8%

Millised tegevused internetis on teie jaoks
kdige lahedamad?

Poisid mangivad tudrukutest
sagedamini online-méange.
Tudrukud suhtlevad nii sdprade
kui ka vanematega ja kuulavad
muusikat voi vaatavad videoid
poistest sagedamini.

=D =i

Koige harvemini internetis tehtavad tegevused*

& @

7% 6%

(m I otsib internetis otsib veebist otsib infot vaimse otsib infot
Tudrukud harjutavad poistest sagedamini voi telefonis uudiseid tervise VvOi flusilise tervise,

w varasemalt dpitut, otsivad uudiseid, uusi @ uusi sépru voi kohaliku elu, psuhholoogiliste vigastuste voi
sopru ja tervisealast infot. Poisid loovad T tutvusi Uhiskonna, probleemide kohta ravi kohta
sagedamini digisisu. keskkonna

(. =/ véi politika

teemadel
* Tegevused viimase kuu aja jooksul.
Sotsiaalvorgustikud Jagamine sotsiaalmeedias Kodanikuosalus

98%-l on sotsiaalmeedias oma profiil

64%
kasutab privaatsussatteid

® o o e o 6§ opilast 10st
T w on votnud sdbrakutseid
vastu inimestelt, keda

® ®@ & o
nad isiklikult ei tunne voi
kellega pole silmast
silma kohtunud

Tudrukud kasutavad sotsiaalmeediat ja ka
privaatsussatteid sagedamini kui poisid.
Vanemad Opilased kasutavad sotsiaal-
meediat ning votavad vdoraste sdbra-kutseid

rohkem vastu kui nooremad.

/' N

Millised kontod vai profiilid teil endal
on? Kuidas te neid tapsemalt
seadistanud olete (nt kui avalikud voi
privaatsed need on)?

on jaganud luba kiisimata infot
voi sisu, mida keegi teine oli
privaatselt jaganud

my
‘11%’
h

28%

on jaganud enda kohta isiklikku
infot inimestega, keda pole
kunagi silmast silma kohanud

inimesed, keda &pilane pole
kunagi silmast silma kohanud

6 opilast 10st
mm on jaganud avalikult ménd pilti
e ® o vOi videot nii, et seda vbivad naha

Mida arvate teiste inimeste sisu edasi
jagamisest?

Raakige monest heast ja mdnest halvast
kogemusest.
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N
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on sotsiaalmeedias
mone poliitilise
grupiga liitunud

voi selle jalgijaks
hakanud

Camd
22%

on osalenud
veebipohistel
protestitritustel
vOi kampaaniates

on kommenteerinud
voi arutlenud internetis
sotsiaalsetel voi
poliitilistel teemadel
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Millised sotsiaalmeedia grupid teire

huvi pakuvad?
Mida pdnevat neis toimub voi mida
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Digipadevus ja -oskused ySKILLS’i uuringus

Digipadevus on suutlikkus kasutada info- ja kommunikatsioonitehnoloogiat viisidel, mis aitavad jéuda
igapaevaelus enda ja teiste jaoks kasulike tulemusteni ning vahendada vdimalikke kahjusid. Digipadevus
hdlmab teadmisi, oskusi ja hoiakuid ning koosneb mitmest digioskuste rihmast*.

suhtlemisoskused

Do

Do Do

Iga oskuste riihm
hélmab kolme funktsio-
naalse motlemise ja

sisuloomeoskused kqlme kriitilise motle-
= misega seotud oskust.

tehnilised oskused
digioskuste

ruhma

1Ty

kil

info otsimise ja
tootlemise oskused 1

g

Funktsionaalne dimensioon hdélmab oskust kasutada tehnilisi vahendeid ja teenuseid, teha konkreetseid
toiminguid ning navigeerida teabes ja seda hallata. Kriitiline dimensioon kirjeldab suhtlemiseks vajalikke
sotsiaalseid oskusi, sisuloomeoskusi, turvalisusega seotud oskusi ning probleemilahenduse oskusi.
ySKILLS'i uuring hélmas kokku 24 digioskuste teemalist kisimust**. Allpool on méned digioskuste naited.

Autoridigusega kaitstud veebisisu kasutamine ja viitamine Internetist leitud info tdele vastavuse kontrollimine
Privaatsussatete muutmine Veebikiusamise aratundmine ja sellele reageerimine
Pilveteenuste kasutamine failide varundamiseks Suhtlusolukorrale vastavate viiside ja kanalite valimine
Funktsionaalne dimensioon Kriitiline dimensioon

Joonis naitab nelja eri ttupi digioskuste korgel tasemel valdamise keskmist maara Eesti dpilaste seas.
Suhtlemisoskused on keskeltlabi kaks korda paremad vorreldes sisuloome- ning info otsimise ja tootlemise oskustega.

_ 65% suhtlemisoskused
_ 59% tehnilised oskused
_ 32% sisuloomeoskused
_ 32% info otsimise ja tootlemise oskused

Mida vanemad on 6pilased, seda paremad on nende digioskused kdigi tulpide I6ikes. __
Sisuloome- ning suhtlemisoskuste puhul pole vanuselised erinevused aga piisavalt AA
suured Uldistuste tegemiseks. Millised neist oskustest on teie
jaoks koige lihtsamad ja millised
o s Oi i ?
® Poisid hindavad oma tehnilisi, ® Viie riigi, sealhulgas Eesti dpilaste I_T_0|ge ke§rtul_|§e21a_éi. ¢
sisuloome- ning info otsimise ja digioskused on keskeltlabi samal tasemel. _ooge nal ellt ' l:' 1as ek .
tootlemise oskusi keskeltlabi Veidi paremad on need Soomes. :?apa:e;/ase erl tuupt oskusl
kdrgemalt kui tidrukud. asutate.

Suhtlemisoskustes soolisi
erinevusi ei esine.

* Vt ka: Pedaste, M., Kalmus, V. & Vainonen, K. (2021). Digipadevuse dimensioonid ja nende hindamine pd&hikoolis. Eesti Haridusteaduste
Ajakiri, 9(2). https://doi.org/10.12697/eha.2021.9.2.09

** Vt eestikeelseid digioskuste kisimusi: Tikerperi, M.-L., Beilmann, M., Kalmus, V., Opermann, S., Helsper, E.J., Schneider, L., van Deursen,
AJAM. & van Laar, E. (2021). youth Digital Skills Indicator. Estonian questionnaire. Developed for ySKILLS project.
https://zenodo.org/record/5076536#.Yi9160_P02x
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Enesehinnanguliste digioskuste redel (%)
Vastab téielikult toele / pigem vastab téele, et...

Ma oskan programmeerida.

Ma tean, mida teha, et voimalikult paljud inimesed naeksid, mida olen veebi
postitanud.

Ma oskan kasutada otsi(ngu)mootorites tapsustatud otsingut.

Ma oskan sponsitud ehk kinni makstud veebisisu muust sisust eristada (nt
videos voi sotsiaalmeediapostituses).

Ma oskan digitaalselt asju luua ning naiteks fotosid, muusikat, videoid, gife
voi muud omavahel kombineerida.

Ma oskan kontrollida, kas internetist leitud info vastab toele.
Ma oskan teha kindlaks, kas veebilehte saab usaldada.

Ma tean, kuidas privaatset veebilehitsejat (inkognito akent) kasutada.

Ma tean, kuidas autoridigusega kaitstud veebisisu kasutada ja sellele
viidata.

Ma oskan muuta oma postitusi vastavalt sellele, kuidas teised inimesed
nendele reageerivad.

Ma oskan leida infot mistahes veebilehelt, séltumata selle Ulesehitusest.

Ma tean, kuidas muuta ja toimetada olemasolevaid digitaalseid pilte,
muusikat ja videoid.

Ma oskan teada anda halvustavast veebisisust, mis puudutab mind voi
gruppi, kuhu ma kuulun.

Ma oskan soovimatuid hipikaknaid voi reklaame blokeerida.

Ma oskan leida parimaid votmesdnu internetis otsingu tegemiseks.

Ma oskan fotosid, dokumente jt faile “pilves” (nt Google Drive'is, iCloudis)
sailitada.

Ma tunnen édra, kui kedagi veebis kiusatakse.

Ma oskan muuta oma privaatsussatteid.

Ma tean, millal sobib emotikone (nt naerunagusid), lthendeid (nt ty, brb, XD,
LOL, OMGQG) ja labivaid suurtahti kasutada ja millal mitte.

Ma oskan nutiseadmetes valja Iulitada minu asukohta naitavaid satteid.

Ma tean, milliseid pilte ja infot on OK endast internetis jagada.

Veebikohtumistel (nt Zoomis) tean, millal peaksin oma mikrofoni vaigistama
vOi videopildi valja ltlitama.

Ma oskan valida inimestega suhtlemiseks olukorrale vastavaid vahendeid
(helistada, WhatsAppis sonumit saata, e-kirja saata jne).

Ma oskan leida veebilehte, mida olen varem kulastanud.

Ma oskan kaitsta oma nutiseadet (nt PIN-koodi, ekraanimustri, sérmejalje
vOi ndotuvastusega).

* Kuisimus ei kuulu nelja mainitud digioskuste rihma.
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Millist sisu te veebis ise loote?
Kirjeldage, milliseid oskusi te
selleks kasutate.
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Digioskused ja -teadmised

ySKILLS'i kusitluses hinnati opilaste teadmisi kuue alltoodud vaitektsimuse pohjal. Osa vaiteid on 6iged, osa
aga valed. Opilased pidid vastusevariantide seast valima he enda meelest sobiva vastuse. Variandid olid:
,Kindlasti 6ige“, ,Kindlasti vale®, ,Pole kindel, ,Ma ei saa aru, mida selle all mdéeldakse” ja ,Ei taha Gelda“.
Joonised naitavad vaitele 6ige vastuse andnud dpilaste osakaalu.

Andke ndu veebis infootsingu
tegijale. Kuidas leida just seda
oiget infot, mida parajasti vajad?

Esimene otsingutulemus Veebis otsingut tehes Esimene postitus, mida sotsiaalmeedias
on alati parim infoallikas. saavad koik inimesed nden, on méne minu kontakti poolt viima-
tépselt Gihesuguse info. ti postitatud.

42% 48% 23%

vastas digesti

vastas Oigesti vastas Gigesti
__
Kui palju te sotsiaalmeedias ise
postitate ja kui paljusid lehti voi
inimesi te jalgite? Tooge naiteid.
Mis teile nende juures kdige enam
ja kdige vahem meeldib?
See, kas ma laigin voi jagan Teemaviidete (#hashtag) ka- Ettevotted maksavad inimestele selle eest,
monda postitust, voib kellelegi sutamine suurendab pos- et nad kasutaksid nende ettevotete tooteid
teisele halvasti méjuda. tituse nahtavust. oma videotes ja postitustes.

32%

62% 2%
vastas digesti o vastas digesti
vastas digesti

Mida vanemad on dpilased, seda paremad on Uldiselt nende teadmised, kuid tksnes kahe viimase kisimuse puhul
on erinevused nooremate ja vanemate vahel markimisvaarsed. Poiste ja tudrukute teadmised olulisel maaral
Uksteisest ei erine.

Eesti opilaste teadmised on vordluses teiste riikidega keskmisel tasemel. Kéige paremad teadmised on Soome
Opilastel.
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Veebiriskid

Internetis jduab laste ja noorteni muuhulgas ka hairivat, sobimatut voi kahjulikku sisu. See voib juhtuda nii
teadlikult kui ka pahaaimamatult veebis tegutsedes. Oluline on osata hairivat sisu ara tunda ja digesti kaituda.

Viahemalt pool dpilastest on internetis kokku puutunud seksuaalse sisuga. Ule poole vastanutest on
kokku puutunud ahvardava, solvava, habi, hirmu v6i ebameeldivustunnet tekitava hairiva sisuga.

Seksuaalse sisuga sonumid I 35% ® | Gpiast 10st) on vahemalt

Seksuaalse sisuga kujutised D 50%
S 5 7 %
Ve e —— 58 % \d

@ /Enamus veebiriske \

kogenutest (8 voi 9

w Uks kord méne
veebiriskiga kokku
puutunud siis, kui nad
pole seda soovinud.
Kuid naiteks kahjulikku
sisu nainud dpilastest on
iga teine seda vahemalt

korra ka ise naha

* Kahjulik sisu hdlmab végivaldset, vaenu 6hutavat, valeinfol pohinevat, ebasobivat seksuaalset jms veebisisu, mis voib esineda vaga erinevates vormides.
**Veebis levival vihakdnel ehk veebivihal vaib olla eri vorme: dhvardamine, solvamine, habistamine, rovedalt ja vastikult kaitumine jne.

Vihakone =
Kuidas te tunnete ara vihasénumi,
kui see tuleb naiteks monelt teie
sdbralt voi sotsiaalmeedia

‘ kontaktilt / tuttavalt?

87%

nendest, kes ei soovinud
vihakdnet néha, tundsid
end selle nagemisest
hairituna

[v) vihakénet nainutest on
56 A tudrukud

Tudrukud on vihakonet ndinud poistest ménevorra
sagedamini ning on tundnud end selle nagemisest
ka oluliselt rohkem hairituna.

Vanemate opilaste hulgas on oluliselt rohkem neid, kes on
ndinud vihakonet. Vanus ei mangi olulist rolli selles, kas see
kogemus méjub hairivana.

12-13-aastased

e
e
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Kahjulik sisu

Mida teete, kui naete sotsiaal-
meedias vOi veebis ehmatavat voi
ebameeldivat sisu véi midagi, mis
tundub teile taiesti vale?

78%

nendest, kes ei soovinud
kahjulikku sisu néaha,
tundsid end selle
nagemisest hairituna

0, kahjulikku sisu nainutest
53 A on tudrukud

Tudrukud ja poisid on kahjulikku sisu nainud peaaegu
vordsel maaral, kuid tudrukud on tundnud end selle
nagemisest oluliselt ronkem hairituna.

Vanemate opilaste hulgas on oluliselt rohkem neid, kes on
néinud kahjulikku sisu. Nooremad opilased on tundnud end
sellest kogemusest ka oluliselt sagedamini hairituna.

12-13-aastased
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