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  Sinfdan tashqari ishlar maktab ta’lim va tarbiyasining 
muhim tarkibiy qismlaridan biri hisoblanadi. Ushbu maqolada 
maktab boshlang’ich sinf o’quvchilarining sinfdan tashqari 
ishlarini tashkil qilishning mazmuni, shakllari, usullari va 
vositalari haqida so’z boradi. 
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Boshlang’ich sinf, 
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Maktabning o’quvchilar bilan olib 

boradigan o’quv mashg`ulotlaridan tashqari 

xilma-xil ta’lim-tarbiya ishlari sinfan 

tashqari ishlar nomini olgan. Sinfdan 

tashqari ishlar maktab ta’lim-tarbiya 

jarayonining tarkibiy qismi o’quvchilarning 

bo’sh vaqtlarini yo’lga qo’yish formalaridan 

biridir. 

Sinfdan va maktabdan tashqari 

tarbiyaviy ishlar kontseptsiyasida 

tarbiyaviy tadbirlarni 

takomillashtirish zaruriyati, alohida 

ta`kidlangan: siyosiy tuzumiing 

o’zgarganligi, yangicha iqtisodiy 

munosabatlarning shakllanib borishi, 

tarbiyaviy ishni yaxshilashda davr 

talabiga javob beradigan yangicha 

tamoyillari g`oyalar, ish 

uslubiyatlarini ishlab chiqish hamda 

o’qituvchining ijodkorlik faoliyatinn 

qaytadan qurmoq lozimdir. 

Tarbiyachining navbatdagi vazifasi 

bolalar jamoasini tashkil qilish, 

tarbiyalash va jipslashtirish 

borasidagi nazariy bilimlarni 

o’zlashtirib, ilg`or tajribalarga suyanib 

o’quvchilarni tarbiyaviy jarayonda 

o’rtoqlik-do’stlik, o’zaro hamkorlik, 

hamjihatlik, o’z-o’zini tarbiyalash va 

boshqarish kabi jamoatchilik 

sifatlarini tarbiyalash mahoratini 

o’zlashtirishdan iborat. Ular: 

- sinfning boshlang`ich jamoasini 

tarbiyalash va ularda o’zaro 

munosabat aloqalarini yaratish. 

- o’quvchilar kundalik faoliyatlarining 



EURASIAN JOURNAL OF ACADEMIC RESEARCH 
Innovative Academy Research Support Center 

www.innacademy.uz 

Volume 1 Issue 7, October 2021                       ISSN 2181-2020  Page 194 

hamma qirralarida jamoaga 

jipslashtirish. 

- shaxsiy manfaatdan jamoa 

manfaatini yuqori qo’yishga o’rgatish. 

- jamoada bir-biriga mehr-oqibatli, 

muruvvat va sahiylik, do’stona 

hamkorlik mavjud bo’lsa, u katta 

tarbiyaviy kuchga aylanadi. 

          Kichik yoshdagi maktab 

o’quvchilar jamoalari tashkil qilishda 

o’qituvchidai turli-tuman usul va 

vositalardan mahorat bilan 

foydalanish talab qilinadi: 

 

 1.O’qituvchi jamoa a`zolarini 

yangi sharoitga (maktabning I 

sinfidan boshlab) moslashuv davrida 

ularga ishonch, xurmat, 

xushmuomalalik, talablarni to’g`ri 

qo’ya bilish shu bilan birga o’quvchini 

tushunish va eshita bilish mahoratiga 

ega bulish talab etiladi; 

          2. O’quvchilar jamoasidagi 

etaklovchi kuch tayanch o’zagini 

tanlash; 

          3. Jamoa a`zolarining har birining 

kuchiga, qobiliyatiga qarab 

topshiriqlar berish; 

          4. Jamoada yangi an`ana, qonun-

qoidalarni dastlabki kurtagini yaratish 

va unga amal qilish; 

         5. Jamoa istiqbolini davr talabi 

bilan moslashgan holda belgilash talab 

qilinadi. 

               Sinfdan va maktabdan 

tashqari ishlarning tarbiyaviy ta`siri 

ko’p darajada o’quv jarayonini tashkil 

etish saviyasiga hamda o’quvchilar 

jamoasininig xilma -xil ishlarni 

qanday yo’lga qo’yishlariga bog`liqdir. 

Sinfdan tashqari faoliyat majburiy 

dastur bilan chegaralanmaydi, balki 

yoshlar har xil o’quvchilarni ixtiyoriy 

ravishda birlashtiradi. Ularning 

tashabbusi asosida ishlarni amalga 

oshiradi, fanga qiziqtiradi, ularni 

xalqning madaniy hayoti muhitiga olib 

keladi. Sinfdan tashqari ishlar 

shaxsdagi ijtimoiy faollik, ijtimoiy ong 

hamda axloqiy odatlarni tarkib 

toptirishning eng muhim omilidir. 

Sinfdan va maktabdan tashqari 

tarbiyaviy ishlar o‘quv-chilarning 

qiziqishi, istaklari, xohish va 

ehtiyojlariga suyangan holda, ularning 

darsdan bo‘sh vaqtlarida o‘quv-

tarbiya jarayonini to‘ldiradi. U 

o‘quvchilarning ijodiy qobiliyatlarini, 

tashabbuskorligini oshirishga 

imkoniyat yaratadi. Sinfdan tashqari 

ishlarning o‘ziga xosligi shundaki, 

to‘garak, klub dasturlarining rang-

barangligi, ular mazmunidagi 

yangiliklar o‘smir yigit-qizlarning 

shaxs sifatida shakllanishlari uchun 

yangi imkoniyatlar yaratadi. 

        Tarbiya, jamiyatdagi hodisa 

sifatida, o‘sib kelayotgan avlodning 

jamiyat hayotida, turmushi, ijtimoiy 

ishlab chiqarish faoliyati, ijodi va 

ma’naviyligida ishtirok etishi 

murakkab qarama-qarshi ijtimoiy-

tarixiy jarayon hisoblanadi.  

           Ularning odam bo‘lishlari, 

rivojlanishlari va individualliklari, 

jamiyatning ishlab chiqarish kuchlari 

muhim elementlari, yaratuvchilari bo‘lib 

ishtirok etadi. U ijtimoiy taraqqiyot va 

avlodlar ketma-ketligini ta’minlaydi. 

          Maktabda va sinfdan tashqari ishlar 

jarayonida o‘quvchilarning bir-biriga 

hurmati, axloqiy sifatlari jamoa orasida 

shakllanib boradi. Bunda o‘quvchilarning 

bir-biriga bo‘lgan muomala madaniyati ham 
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shakllanadi. O‘quvchi o‘qituvchiga taqlid 

asosida yoki do‘stlari orasida o‘rgangan 

tarbiyasi muomilasiga ta’sir qilishi mumkin. 

O‘qituvchi o‘quvchilar orasida muomala 

madaniyatini shakllantirish uchun 

avvalambor o‘quvchining o‘ziga bo‘lgan 

muomalasini, e’tiborini o‘rganishi kerak. 

         Sinfdan va maktabdan tashqari tashkil 

qilingan ishlar o‘quvchilar hayotidagi 

tarbiyaviy faoliyatni to‘ldiradi. Ularning 

dunyoqarashi to‘g‘ri shakllanishiga va 

axloqiy kamol topishiga ko‘maklashadi. 

Nazariy bilimlarni amaliyot ishlab 

chiqarishi bilan bog‘lanishiga zamin 

yaratadi. 

Sinfdan va maktabdan tashqari 

tarbiyaviy ishlarning samaradorligini 

oshirish avvalo komil insonni 

shakllantirishning eng zamonaviy va qulay 

yo’nalishlarini topib joriy etishga bog`liq.  

Тarbiyaviy ishlarni davr talabiga javob 

beradigan holga keltirish uchun tarbiyaning 

asosi bo’lgan barcha g`oyalar qaytadan 

ko’rib chiqilishi, asosiy e’tibor bola shaxsiga 

qaratilishi, yillar davomida to’plangan ijobiy 

tajribadan unumli foydalanish zarurligini 

taqozo etadi. 

           Тarbiyaviy ishlar huquq-tartibot 

organlari, ijodiy uyushmalar, Davlat va 

nodavlat jamg`armalar, qo’mitalar va 

tashkilotlar bilan hamkorlikda olib boriladi. 

Sinfdan va maktabdan tashqari 

ishlar shaxsni har tomonlama kamol 

toptirish va uni hayotga aktiv faoliyatga 

tayyorlash uchun keng imkoniyatga ega. Bu 

ishlar bolalarning qiziqishlariga muvofiq 

tarzda ko’ngillilik asosida tashkil qilinadi. 

O’quvchilar sinfdan va maktabdan tashqari 

ishlarda o’zlarini qiziqtiradigan 

mashg`ulotlarni tanlab olishadi va ularda 

mustaqil tashabbuskorona ishtirok 

etishadi. 

       Maktab va maktabdan tashqari 

muassasalarning tashkiliy ishlarini, 

mazmuni va maqsadini belgilash bugungi 

kunimizning barcha qirralarini hisobga 

olishni talab etmoqda. Sinf va maktabdan 

tashqari mazkur tarbiyaviy ishlar shaxs 

kamoloti bosqichlarini belgilab olishga 

qaratilganligi bilan tavsiflanadi. 

Maktab va maktabdan tashqari 

muassasalarning tashkiliy ishlarini, 

mazmuni va maqsadini belgilash bugungi 

kunimizning barcha qirralarini hisobga 

olishni talab etmoqda. Sinf va maktabdan 

tashqari mazkur tarbiyaviy ishlar shaxs 

kamoloti bosqichlarini belgilab olishga 

qaratilganligi bilan tavsiflanadi.  

Boshlang’ich sinf o’quvchilarini 

sinfdan tashqari ishlaini tashkil etish 

shakllari quyidagilar: 

1. Og`zaki ish usullari. Тurli 

axborotlar, majlislar, ertalabki yig`inlar, 

maruzalar, kitobxonlar konferensiyalari, 

munozaralar, uchrashuvlar, og`zaki 

gazetalar, radiojurnallar. 

2. Amaliy ish olib borish usullari, 

turli joylarga sayyohtlar, sport 

musobaqalari, olimpiada, iztoparlar ish 

foaliyati, yosh tabiatshunoslar to’garaklari, 

shanbaliklar. 

3. Ko’rgazmali ish usullari. Maktab 

muzeylari, urush va mehnat qahramonlari 

xonasi, yangi kitoblar ko’rgazmalari. 

Тarbiyaviy ish pedagogdan butun 

qolibiliyatini ishga solishni, tinmay 

izlanishni taqozo etadi. Chunki kelajak 

avlod tarbiyalangan, uyushgan, axil, jonajon 
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Vatanimizning haqiqiy fuqarolari bo’lishlari 

lozim. 

Boshlangich sinflarda 

sinfdan tashqari ishlar o’quvchilarning 

qiziqishi, istaklari, xohish va 

ehtiyojlariga suyangan holda ularning 

darsdan bosh vaqtlarida o’quv-tarbiya 

jarayonini toldiradi. U o’quvchilarning 

ijodiy qobiliyatlarini, 

tashabbuskorligani oshirishga 

imkoniyat yaratadi. Sinfdan tashqari 

ishlarning o’ziga xosligi shundaki, 

to’garak, klub dasturlarining rang-

barangligi, ular mazmunidagi 

yangiliklar o’quvchi  yigit-qizlarning 

shaxs sifatida shakllanishlari uchun 

yangi imkoniyatlar yaratadi. Sinfdan 

tashqari ishlar maktab ta’lim-tarbiya 

jarayonining tarkibiy qismi 

o’quvchilarning bo’sh vaqtlarini yo’lga 

qo’yish formalaridan biridir. Sinfdan va 

maktabdan tashqari ishlar shaxsni har 

tomonlama kamol toptirish va uni 

hayotga aktiv faoliyatga tayyorlash 

uchun keng imkoniyatga ega. Bu ishlar 

bolalarning qiziqishlariga muvofiq 

tarzda ko’ngillilik asosida tashkil 

qilinadi. O’quvchilar sinfdan va 

maktabdan tashqari ishlarda o’zlarini 

qiziqtiradigan mashg’ulotlarni tanlab 

olishadi va ularda mustaqil 

tashabbuskorona ishtirok etishadi. 

Xulosa o’rnida aytish mumkinki, 

sinfdan va maktabdan tashqari tashkil 

qilingan ishlar – o’quvchilar hayotidagi 

tarbiyaviy faoliyatni to’ldiradi. Ularning 

dunyoqarashini to’g`ri shakllanishiga, 

axloqiy kamol topishiga ko’maklashadi. 

Nazariy bilimlarni amaliyot, ishlab chiqarish 

bilan chambarchas bog`lanishiga zamin 

yaratadi. 
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