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Abstract

Death of a loved one as the basis of civil law claims —
selected aspects

Urszula Anna Zdanowicz in the paper Death of
a loved one as the basis of civil law claims — select-
ed aspects discusses civil claims based on the death
of a relative. Considering the fact that, in accord-
ance with the general principle that compensation
claims are only granted to persons directly injured,
the Polish legislator decided to introduce a solu-
tion to the Civil Code which would make it possi-
ble to satisfy the socially expected obligation to fa-
cilitate persons affected by a dramatic event in the
form of death. a person close to returning to a fair
functioning. After all, it should be emphasized
that such an event may affect not only the mental
state of the indirectly injured person, but it may
also be associated with significant repercussions in
their material conditions, often leading to a signif-
icant deterioration in their life situation. The arti-
cle 446 of the Civil Code introduces four specific
claims, one of which relates to compensation for
non-pecuniary damage — harm, while in the re-
maining cases they concern compensation for pe-
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cuniary damage. Considering the fact that the ana-
lyzed code regulation makes the occurrence of the
entitled person'’s claim dependent on the death of
a close person as a result of bolidy injury or caus-
ing a health disorder, it has become important to
provide general information on the understanding
of certain code concepts in the jurisprudence and
doctrine. The research process includes an analysis
of the development of the scope of legal protection
granted to individuals in the event of the death of
a relative, as well as considerations concerning the
group of persons entitled to individual claims. It
was impossible to fail to indicate how the concepts
of "a close person” and "the closest family mem-
ber” are understood in the judicature and science.
A comprehensive analysis of the discussed issues
also required paying attention to the divergences
in the views of the representatives of theory and
practice. The conducted research allowed for con-
clusions on the advisability of legal regulations
aimed at protecting people suffering from trau-
ma and material consequences resulting from the
death of a loved one.

Keywords: civil claims, a death of a loved one,
treatment and funeral expenses, pension, compen-
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Wprowadzenie

Smier¢ osoby bliskiej jest wydarzeniem bez watpienia tragicznym. Wigze sie
ona w wiekszo$ci przypadkéw z niewyobrazalnym cierpieniem, a w sytuacji,
kiedy jest nagta — by¢ moze takze z traumg. Nie ulega watpliwosci, iz zda-
rzenie takie odciska pietno nie tylko na Zyciu psychicznym oséb bliskich, ale
takze czesto wplywa na sytuacje materialng, powodujac znaczne pogorszenie
ich sytuacji Zyciowej. Wychodzgc naprzeciw potrzebom wskazanego kregu
podmiotéw, ustawodawca wprowadzil pewne rozwigzania pozwalajace
w jakimkolwiek stopniu przyczynié sie do utatwienia powrotu do normalnego
funkcjonowania oséb dotknietych tragicznym faktem $mierci osoby bliskiej.

Wstepne uwagi do artykulu 446 Kodeksu cywilnego

Art. 446 Kodeksu cywilnego (dalej: KC) przewiduje wyjatek od zasady,
zgodnie z ktdrg roszczenia odszkodowawcze przyznaje si¢ jedynie osobom
bezposrednio poszkodowanym. Podstawa roszczen, ktére przewiduje prze-
pis omawianego artykulu jest $mieré bezposrednio poszkodowanego, ktéra
nastgpi¢ musi wskutek zdarzenia, z ktérym regulacje ustawowe wigzg odpo-
wiedzialno$¢ odszkodowawczg ex delicto. Z.darzeniem tym, zgodnie z prze-
pisem omawianego artykutu jest uszkodzenie ciala lub wywolanie rozstroju
zdrowia. Przez uszkodzenie ciala rozumie si¢ powszechnie naruszenie jego
integralno$ci pozostawiajace wyrazne lady, przy czym dotyczyé ono moze, jak
wskazuje Witold Czachérski (1981: 663), zaréwno powtoki cielesnej (bedzie
to exempli causa rana), jak i narzagdéw czy tkanek wewnetrznych organizmu
(exempli causa ztamanie kodci). Za wywolanie rozstroju zdrowia uznaje
sie za§ zakltdcenie funkcjonowania poszczegélnych organéw czy catego ich
zespolu bez widocznego zewnetrznie naruszenia badZ uszkodzenia (exempli
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causa choroba psychiczna, zatrucie). Przepis art. 446 KC przewiduje cztery
przypadki roszczer, przy czym tylko jeden z nich dotyczy naprawienia
szkody niemajatkowej, za§ w przypadku pozostalych chodzi o kompensacje
szkody majatkowej. Zgodnie ze stanowiskiem Witolda Czachérskiego:

Przez szkode rozumie sie tu jedynie uszczerbek, jakiego poszkodowany doznaje w swych
dobrach majatkowych. Uszczerbek niemajatkowy przyjeto oznaczaé terminem krzywdy
moralnej sensu largo, obejmujacej zardwno cierpienia fizyczne zwigzane z uszkodzeniem
ciala czy spowodowaniem rozstroju zdrowia czlowieka, jak i wynikle z tego tytutu lub

z naruszenia innych débr osobistych cierpienia moralne (Czachérski 1970: 111).

Na gruncie prawa cywilnego, w ramach szkody majatkowej, wyszczegdl-
nia si¢ szkode na mieniu i osobie. Szkodg na mieniu okresla si¢ negatywne
reperkusje naruszenia wlasnoéci i innych praw majatkowych poszkodowanego,
za$ szkodg na osobie — skutki naruszenia débr osobistych powstajace w sferze
majatkowej poszkodowanego (Machnikowski & Smieja 2014). Istotnym jest,
ze z punktu widzenia zasadno$ci przyznania roszczenia osobie posrednio
poszkodowanej w sytuacjach przewidzianych w omawianym przepisie, bez
znaczenia pozostaje kwestia, w jakim czasie po zdarzeniu, o ktérym mowa,
nastgpita §mieré¢ poszkodowanego. Konieczne jest jedynie istnienie zwigzku
przyczynowego miedzy tym zdarzeniem a $miercig bezposrednio poszko-
dowanego zdarzeniem szkodzacym (Bieniek 2007: 504). Jak wskazuje sie
w doktrynie (Machnikowski & Smieja 2014), zagadnieniem spornym jest, czy
uprawnieni na gruncie art. 446 KC mogg dochodzi¢ przewidzianych w nim
roszczen, jezeli podmiot odpowiedzialny za szkode spetnit jeszcze za Zycia
bezposrednio poszkodowanego, do jego rak, $wiadczenia odszkodowawcze
zmierzajace do naprawienia doznanego przez niego uszczerbku. W pismien-
nictwie wskazuje sie, iz zrealizowanie $wiadczenia odszkodowawczego do rak
bezposrednio poszkodowanego nie wylacza mozliwoéci dochodzenia roszczen
odszkodowawczych przez osoby posrednio poszkodowane (Machnikowski
& Smieja 2014; Safjan 2020). W judykaturze spotkaé za§ mozna stanowisko
przeciwne, zgodnie z ktérym w opisanej sytuacji art. 446 KC nie znajdzie
zastosowania (Sad Najwyzszy 1962; 1966b).

Zwrot kosztéw leczenia i pogrzebu

Zgodnie z art. 446 § 1 KC, jezeli wskutek uszkodzenia ciafa lub wywota-
nia rozstroju zdrowia nastgpita §mieré poszkodowanego, zobowigzany do
naprawienia szkody powinien zwrdci¢ koszty leczenia i pogrzebu temu, kto
je ponidsh. Roszczenie o ich zwrot przystuguje temu, kto faktycznie ponidst
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te wydatki. Bez znaczenia pozostaja powigzania takiej osoby ze zmarlym,
wobec czego uprawnienie takie przystugiwaé bedzie nie tylko czlonkowi
rodziny czy osobie bliskiej, ale takZe temu, kto bez jakiegokolwiek cigzacego
na nim obowigzku ponidst koszty leczenia lub pogrzebu z pobudek czysto
altruistycznych. W doktrynie wskazuje sie¢ w tym wzgledzie (Machnikow-
ski & Smieja 2014), iz trudno méwié o takiej osobie jako o ,,posrednio
poszkodowanym’, skoro szkody de facto osoba taka nie ponosi, a §wiadczy
raczej na zasadach dobrowolnoci. Piotr Machnikowski oraz Andrzej Smieja
podkreslaja, ze wydatki poniesione w takich warunkach przypominajg raczej
naklady, anizeli szkode, co prowadzi do nastepujacej konkluzji: gdyby nie
rozwigzanie przewidziane w paragrafie pierwszym omawianego artykulu,
ogélne zasady odpowiedzialnosci odszkodowawczej nie zapewnityby wspo-
mnianej osobie mozliwosci dochodzenia poniesionych przez nig wydatkéw
od podmiotu odpowiadajacego za zdarzenie, ktére doprowadzilo do $mierci
tego, w czyim interesie byly ponoszone koszty.

Jako istotne — na tle omawianej regulaciji — jawi sie, co nalezy rozumieé
przez ,koszty leczenia” oraz ,koszty pogrzebu”. Przede wszystkim, obo-
wiazek odszkodowawczy obejmuje jedynie wydatki uzasadnione i celowe,
takie, ktérych poniesienie jest wskazane dla przywrdcenia stanu poprzed-
niego pacjenta, zatrzymania procesu pogarszania si¢ jego stanu zdrowia
badZ cho¢by zmniejszenia stopnia nasilenia tego procesu lub wydluzenia
go w czasie. Nie sposéb bowiem byloby obcigzaé¢ kogokolwiek pelnym
obowigzkiem naprawienia szkody majatkowej w przypadku wydatkéw
wykraczajacych poza zakres tych, ktére s3 celowe. Odmowa zasadzenia
odszkodowania w omawianym wypadku powinna sie dokonywac z powo-
faniem na przyczynienie si¢ poszkodowanego do zwigkszenia rozmiaréw
szkody'. Do takich nadzwyczajnych wydatkéw zaliczyé mozna przykladowo
cene zakupu drogiej protezy, ktéra nie réznifaby sie jakoscig i funkcjonalno-
$cig od innych, stosowanych standardowo. Istotnym jest, iz cechy celowosci
poniesienia wydatkéw nie mozna odméwié w przypadku braku skutecznosci
nabytych dzieki nim $wiadczert medycznych, skoro generalnie nie sposéb
moéwié¢ o jakiej§ absolutnej gwarancji ich powodzenia (Mularski 2019;
Sobolewski 2017). Do kosztéw leczenia zaliczyé nalezy nie tylko wszelkie
zabiegi lecznicze, ale i koszty odpowiedniej diety, lekdw, koszty rehabilitacji,
przyrzadéw stuzacych poprawie bytu osoby bezposrednio poszkodowane;j
(takie jak exempli causa wézek inwalidzki, protezy, aparaty stuchowe), takze
wydatki poniesione na dojazdy oséb bliskich odwiedzajacych chorego, czy

! Zgodnie z art. 362 KC, jezeli poszkodowany przyczynil sie do powstania lub zwiekszenia
szkody, obowiazek jej naprawienia ulega odpowiedniemu zmniejszeniu stosownie do oko-
licznosci, a zwlaszcza do stopnia winy obu stron.
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wynajecie lokalu w hotelu szpitalnym przez matke bezposrednio poszko-
dowanego dziecka (Cisek & Dubis 2018)% Zaliczy¢ do nich mozna takze
zakup nowego samochodu przystosowanego do poruszania si¢ nim przez
osobe niepelnosprawng, a jezeli poszkodowany przed $miercig stal sie
niepelnosprawny, to odszkodowanie obejmowaé bedzie takze wydatki
zwigzane z dostosowaniem mieszkania do jego potrzeb (Sad Najwyzszy
2002b). Nalezy mie¢ na wzgledzie, co stusznie wielokrotnie podkresla sie
w doktrynie i orzecznictwie (Sad Najwyzszy 2016; Sad Okregowy 2013;
Sobolewski 2017), iz odszkodowania nie ogranicza si¢ do kosztéw zabiegéw
powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego. Nadto, uwzglednia sie takze
optaty za konsultacje u wybitnych specjalistéw z danej dziedziny i zwigzane
z tym wydatki poniesione na dojazdy (Sad Najwyzszy 1969d). Jezeli odpo-
wiedzialny za szkode wyrzadzong poszkodowanemu wyptacit do jego rak,
jeszcze za zycia, odszkodowanie z tytutu kosztéw leczenia, nie jest on juz
obowigzany do ich zwrotu osobie trzeciej, ktdra je poniosta.

Do kosztéw pogrzebu natomiast zalicza sie wydatki zwyczajowo panu-
jace w §rodowisku, do ktdrego nalezal zmarly. Ich wysoko$¢ ogranicza sie
do takiej kwoty, jaka jest zazwyczaj ponoszona we wskazanej zbiorowosci.
W sklad takich kosztéw wchodzg nie tylko te zwigzane z przewiezieniem
zwlok na miejsce pochéwku, kupna trumny, wieficéw i innych, zwyczajowo
uzywanych w takich wypadkach akcesoriéw, nabycia i urzadzenia grobu oraz
wydatki zwigzane z wystawieniem nagrobka, ale takze koszty poczestunku
po uroczystoéci pogrzebowej, co wielokrotnie podkreslaly polskie sady (Sad
Najwyzszy 1981a; Sad Najwyzszy 1982b; Sad Apelacyjny 2008). Roszczenie
o zwrot kosztéw pogrzebu powstaje dopiero po ich faktycznym poniesieniu,
przeto za przedwczesne uznaje sie zadanie pokrycia wartoéci nagrobka przed
jego wzniesieniem (Sad Najwyzszy 1969b; Sad Apelacyjny 1995). Za zbyt
daleko idacy uznaé nalezy poglad wyrazony przez Sad Najwyzszy (1982)
w powolanym wyzej wyroku, izby zwrotowi mialy podlegaé takze umiar-
kowane wydatki poniesione na zakup niezbednej odziezy zalobnej, ktdrej
noszenie zardwno w czasie pogrzebu, jak i przez diuzszy czas po zgonie osoby
bliskiej jest zwyczajowo przyjete w wielu §rodowiskach w naszym spoteczen-
stwie. Nie spos6b zaakceptowaé taky teze, kiedy w pogrzebie poszkodowanego
czynem niedozwolonym uczestniczyloby kilkaset oséb, a odpowiedzialnoscia
za koszty obarczono by jedng osobe. Ze stanowiskiem wyrazonym przez Sad
Najwyzszy nalezy sie zgodzi¢, jezeli dotyczy¢ by mialo jedynie najblizszych
zmarlemu oséb. Koniecznym dla zrozumienia istoty odpowiedzialnosci zobo-
wigzanego z art. 446 § 1 KC jest przytoczenie tezy Sadu Najwyzszego (2009),

? Jak trafnie wskazuje sie w doktrynie — obecno$é matki sprzyja bowiem terapii lub rehabili-
tacji malego dziecka (Cisek & Dubis 2018).
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zgodnie z ktdra ustalajac kwote, ktdrej mozna zadaé jako zwrot kosztéw
pogrzebu, nie uwzglednia sie zasitku pogrzebowego, ktéry osoba ponoszaca
te koszty uzyskata z Zaktadu Ubezpieczeri Spotecznych. Wobec tego nie ma
zastosowania zasada compensatio lucri cum damno’, bowiem — jak wyjasnil
Sad Najwyzszy — wywolanie §mierci ubezpieczonego czynem niedozwolonym
przyspiesza jedynie wyplate zasitku pogrzebowego, ktéry wyplacany jest przez
ZUS w przypadku $mierci ubezpieczonego. Wobec tego, bylby on wyplacony
takze wtedy, gdyby $mier¢ ubezpieczonego nie wynikala z czynu niedozwolo-
nego. Zaliczenie zasitku pogrzebowego na poczet naleznego odszkodowania
prowadzitoby do takiej sytuacji, w ktdrej osoba uprawniona z art. 446 § 1 KC
znalazlaby sie w sytuacji majatkowej gorszej, niz gdyby zgon ubezpieczonego
nastgpil z innego powodu, niz w wyniku deliktu, skoro w takim wypadku
uprawniony uzyskalby nalezne §wiadczenie z ubezpieczenia spotecznego.

Prawo do renty
Renta obligatoryjna

Zgodnie z art. 446 § 2 zd. 1 KC, osoba, wzgledem ktérej cigzyt na zmar-
tym ustawowy obowigzek alimentacyjny, moze Z3da¢ od zobowigzanego do
naprawienia szkody renty obliczonej stosownie do potrzeb poszkodowanego
oraz do mozliwosci zarobkowych i majatkowych zmarlego przez czas praw-
dopodobnego trwania obowigzku alimentacyjnego. W doktrynie wskazuje
si¢ (Machnikowski & Smieja 2014), iz okreslenie renty przystugujacej takim
osobom jako obligatoryjnej wynika z faktu, ze skoro na zmarlym cigzyt usta-
wowy obowiazek dostarczenia §rodkéw utrzymania i wychowania, to jezeli
zachodzg ku temu przestanki, sad musi uwzglednié roszczenie.
Uprawnionymi do zadania renty na podstawie przepisu omawianego
artykutu s3 osoby, wzgledem ktérych na zmartym cigzyl obowiazek alimen-
tacyjny z mocy przepiséw kodeksu rodzinnego i opiekuficzego, przy czym —
jak wielokrotnie podkre$lano w doktrynie i judykaturze (Bieniek 2006: 132;
Machnikowski & Smieja 2014; Sad Najwyzszy 1986a; 2007b) — nie jest
istotne, czy zmarly obowigzki te wykonywal w sposéb nienalezyty, ani czy
w ogole faktycznie wykonywatl te obowigzki. Wystarczajace jest spetnienie
przestanek, od ktérych realizacji zalezalo istnienie wspomnianego obo-
wigzku. Wysoko§¢ roszczenia przystugujacego uprawnionemu odpowiadaé
powinna wysoko$ci roszczenia alimentacyjnego, ktére ta osoba moglaby
wytoczy¢é przeciwko zmartemu (Cisek & Machnikowski 2014). Takze czas

3 Zasada ta oznacza zaliczenie korzysci na poczet szkody.

243



244

FACTA FICTA. JOURNAL OF THEORY, NARRATIVE & MEDIA EDUKACJA

trwania renty wigze sie $cifle z regulacjami prawa rodzinnego dotyczacymi
alimentacji, dlatego prawo podmiotowe do niej wygasnie w chwili, w kt6rej
wygastoby przeciwko zmarlemu. I tak na przyklad, jak wskazat Sad Najwyz-
szy (1962), renta na rzecz dziecka w zwigzku ze $miercig jednego z rodzicéw
powinna by¢ zasadzona do czasu uzyskania przez niego zdolnosci do pracy
zarobkowej (badZ tez do ukoriczenia studidw, jezeli dziecko bezposrednio
po ukoniczeniu szkoly $redniej je podjeto), niezaleznie od tego, czy drugie
z rodzicoéw jest w stanie je utrzymad. Nie ma znaczenia w takim wypadku
réwniez fake, ze ustugi spetniane przez zmarfego rodzica sa §wiadczone przez
inne osoby, exempli causa przez macoche (Sad Najwyzszy 1968). W sytuacji
natomiast, gdy wdowa w chwili $§mierci meza byla w cigzy, przystuguje jej
roszczenie z art. 446 § 2 jako niezdolnej do wykonywania zatrudnienia (Sad
Najwyzszy 1967). Istotnym jest z punktu widzenia ogélnospolecznego, iz do
renty ma prawo takze nasciturus poczety, ale nieurodzony jeszcze w chwili
$mierci ojca (Sad Najwyzszy 1966a).

Nalezy mie¢ réwniez na wzgledzie, iz skoro roszczenie o rente obligato-
ryjng przystuguje wylacznie wtedy, gdy na zmarlym rzeczywiscie ciazyl obo-
wigzek alimentacyjny, to innym niz dzieciom i matzonkowi czlonkom rodziny
zmarlego sad bedzie mégl ja przyznaé wylacznie, gdy znajduja sie oni w stanie
niedostatku®. Na gruncie regulacji wynikajacych z Kodeksu rodzinnego i opie-
kuriczego, matzonek nie jest obowigzany do utrzymywania wspéimatzonka
zdolnego do pracy zarobkowej lub majacego $rodki utrzymania z innych Zr6-
det, przeto — skoro nie ma on w takiej sytuacji ustawowego obowigzku alimen-
tacyjnego — w razie $mierci, pozostaly przy zyciu wspétmalzonek nie bedzie
mogt dochodzié roszczenia wynikajgcego z art. 446 § 2 zd. 1 KC. Jak wskazuje
Stanistaw Garlicki (1971: 427-428), inaczej sytuacja bedzie si¢ ksztaltowad,
jezeli matzonek zmarlego poszkodowanego przyczyniat si¢ do utrzymywania
rodziny swa pracg w gospodarstwie domowym i pieczg nad dzie¢mi. Skoro na
zmarlym matzonku cigzyl obowiazek utrzymywania pozostatego przy zyciu
wspéimatzonka, to ten ostatni ma prawo do uzyskania srodkéw utrzymania,
jezeli nadal po $mierci zmarlego zajmuje si¢ wychowaniem dzieci. Sad Najwyz-
szy stwierdzit w jednym z wyrokéw (1960), ze pozostaly przy zyciu malzonek
ma prawo do renty przez czas konieczny do osobistego zajmowania si¢ przez
niego wychowaniem dzieci w sposéb absorbujacy go catkowicie ze wzgledu na
wiek poddanych jego pieczy. Nie sposéb nie zgodzi¢ sie z uwagami Stanistawa
Garlickiego, iz nie bez znaczenia pozostaje w takim wypadku nie tylko wiek
dzieci, ale takze ich okreslone okolicznoéci osobiste, jak na przyklad kalectwo

* Przez stan niedostatku, zgodnie z ugruntowang linig orzeczniczg, nalezy rozumieé taka
sytuacje, w kt6rej uprawniony nie moze w pelni wlasnymi sitami, z wlasnych §rodkéw, za-
spokoié¢ swych usprawiedliwionych potrzeb.
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czy uposledzenie, ktdre to okolicznosci wywierajg réwniez istotny wplyw na
ocene stopnia zaangazowania rodzica w jego wychowanie. W innym z kolei
wyroku, Sad Najwyzszy uznal (1969a), ze nie powinno by¢ ograniczone tet-
minem koficowym zasadzenie renty na rzecz wdowy prowadzacej gospodar-
stwo domowe i wychowujacej wieksza liczbe dzieci, ze wzgledu na fake, iz nie
jest z reguly mozliwe $ciste okre§lenie daty ich usamodzielnienia sie.

Renta fakultatywna

Zgodnie z art. 446 § 2 zd. 2 KC, takiej samej renty, jak w zdaniu poprze-
dzajgcym, mogg zadad inne osoby bliskie, ktérym zmarly dobrowolnie i stale
dostarczal srodkéw utrzymania, jezeli z okolicznoéci wynika, Ze wymagaja
tego zasady wspélzycia spolecznego. Ma ona charakter fakultatywny z tego
wzgledu, iz dla przyznania jej nie jest wystarczajacy sam fakt powstania
uszczerbku wynikajacego z utraty faktycznego Zrédfa alimentacji z powodu
$mierci alimentujacego, a konieczne jest nadto ustalenie, Ze przyznania renty
wymagaja zasady wspotzycia spotecznego (Strugata 2019). Ustawodawca nie
precyzuje blizej, kogo nalezy rozumieé przez ,,0sobe blisky’, dlatego pewne
rozwazania w tym kontekécie zostaly podjete przez doktryne i spotkaly sie
z ogdlng aprobata. Wskazuje sie bowiem (Garlicki 1971: 431), iz pojecia
,»osoby bliskiej” nie nalezy Iaczy¢ z wiezami krwi, a raczej z pewnym zwigz-
kiem natury duchowej, jak przyjazn czy przywiazanie. Za osoby bliskie uzna¢
wobec tego nalezy nie tylko tych, ktérych taczyt ze zmarlym stosunek pokre-
wienistwa lub powinowactwa, ale i osoby pozostajace z nim w faktycznym
pozyciu. W szczegdlnosci, roszczenie wynikajace z przepisu omawianego
artykulu przystugiwac bedzie konkubinie i konkubentowi (Safjan 2015).
Osoba bliskg moze by¢ takze przyjaciel, jezeli tylko zmarly stale i dobrowolnie
dostarczal mu $§rodkéw utrzymania. W doktrynie wskazuje sie rowniez, iz
przepis omawianego artykulu moze mie¢ zastosowanie takze w odniesieniu
do partnera zmarlego bedacego osoba tej samej plci (Cisek & Machnikow-
ski 2014; Safjan 2018), co nie powinno zreszta budzié watpliwoéci, skoro
od wielu lat w doktrynie i orzecznictwie funkcjonuje podobne stanowisko
w przypadku mozliwosci wstapienia w stosunek najmu osoby pozostajacej
we wspdlnym pozyciu ze zmartym najemcg lokalu mieszkalnego.
Bezwzgledna przestanka powstania roszczenia o rente fakultatywna
jest state i dobrowolne dostarczanie przez zmartego $rodkéw utrzymania
osobie bliskiej. Wobec tego nie moze by¢ to dziatanie jedynie sporadyczne,
a musi trwal przez pewien — blizej nieokreslony — czas. Nie sposéb bowiem
wskazaé jakiego$ konkretnego przedzialu czasowego, ktéry to uzasadniatby
zasgdzenie renty. Kazdorazowo przestanka ta musi by¢ przez sad badana
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w odniesieniu do konkretnego przypadku i na podstawie caloksztattu
okolicznodci faktycznych. Z caly pewnoscig nalezy jednak stwierdzié, iz
nie bedzie uprawniaé osoby bliskiej do renty jednorazowej, czy tez nawet
kilkukrotne otrzymanie od zmarlego jakiego$ prezentu, badZ to w postaci
pewnej sumy pienieznej, badZ tym bardziej w wypadku darowania pewnego
przedmiotu, jak exempli causa telefonu. W doktrynie wskazuje si¢ (Mularski
2019), ze state dostarczanie $rodkéw utrzymania nie wymaga, by $rodki te
byly dostarczane codziennie, cotygodniowo lub comiesiecznie, wystarcza
bowiem dostarczanie ich w mniej wiecej réwnych okresach, uzasadnionych
charakterem zaspokajanej przez nie potrzeby zyciowej. Dobrowolne dostar-
czanie §rodkdéw utrzymania oznacza czynienie tego przez zmarlego bez
jakiegokolwiek obowiazku prawnego. Konieczne jest takze podjecie decyzji
zmartego poszkodowanego w sposdb swobodny, wolny od ingerencji oséb
trzecich w postaci takich dziatar, jak grozba czy podstep. Pojecie $rodkéw
utrzymania powinno by¢ rozumiane szeroko, wobec tego nie tylko jako $rodki
pozwalajace na zaspokojenie potrzeb Zycia codziennego, ale i potrzebne
na cele edukacyjne, kulturalne. Srodki utrzymania nie musza mie¢ postaci
pienieznej, a moga by¢ zwiazane z czynno§ciami stanowigcymi pomoc przy
prowadzeniu gospodarstwa rolnego (Sad Najwyzszy 1974a). Istotnym jest
réwniez to, jak wskazal Gerard Bieniek, ze:

Powstanie roszczenia o rente fakultatywna uzaleznione jest od spelnienia dwéch
przestanek: po pierwsze, aby zmarly dostarczal osobom mu bliskim dobrowolnie
i stale §rodkéw utrzymania; po drugie, aby za przyznaniem renty odszkodowawczej
przemawialy zasady wspétzycia spotecznego. Jezeli chodzi o pierwszg przestanke, to
konieczne jest, aby zmarly tozyt stale i dobrowolnie na rzeczywiste utrzymanie, a nie
tylko w celu podniesienia stopy zyciowej; poza tym — chodzi o to, iz nie jest konieczne,
aby $rodki dostarczane przez zmarlego byly jedynymi, jakie uprawniony otrzymywat
(Bieniek 2006: 136).

Dla oceny, czy za roszczeniem uprawnionego o rent¢ przemawiajg
zasady wspélzycia spolecznego, koniecznym bedzie wziecie przez sad pod
uwage caloksztattu okolicznoéci danego przypadku. Nie bez znaczenia
pozostang wobec tego kwestie, jak wskazuje Garlicki (1971: 432), takie jak
stosunki majatkowe zmarlego oraz wystepujacego o rente, moznoé¢ utrzy-
mania si¢ przez uprawnionego, jego stosunki rodzinne, jego odnoszenie
sie do zmarlego, okolicznodci, ktére sktanialy zmarlego do dobrowolnego
dostarczania §rodkéw utrzymania, a takZe stan majatkowy zobowigzanego.
Wydaje sie, Ze istotne znaczenie bedzie mial takZe czas trwania §wiadczen
na rzecz osoby bliskiej, rodzaj tych §wiadczen czy cele, w zwiazku z ktdrymi
byly one dostarczane.
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Odszkodowanie z tytulu znacznego pogorszenia sytuacji Zyciowej

Zgodnie zart.446 § 3 KC, s3d moze przyznaé najblizszym czlonkom rodziny
zmarlego stosowne odszkodowanie, jezeli wskutek jego $mierci nastgpito
znaczne pogorszenie ich sytuacji zyciowej. Nie ulega watpliwosci, iz postu-
Zenie si¢ przez ustawodawce terminem ,,0odszkodowanie” pozwala przyjaé,
ze na podstawie przepisu omawianego artykulu kompensacji podlegaé
moze wylacznie szkoda majatkowa. Pojecie ,,najblizszego cztonka rodziny
zmartego” nie jest do konica zrozumiate, wszak nie zostato ono przez ustawo-
dawce zdefiniowane. Z tego tez wzgledu, Sad Najwyzszy wskazat (1969e),
ze konkretyzacja najblizszego czlonka rodziny nalezy do sadu orzekajacego.
W doktrynie wskazuje sie:

Ocena, kto jest najblizszym cztonkiem rodziny, zalezy od okoliczno$ci; niekoniecz-
nie za takiego czlonka uznany by¢ musi najblizszy krewny. Decydowaé tu bedzie
bliskos¢é kontaktu danego czlonka rodziny ze zmartym, stopieri Iaczacych ich uczug,
powiazania gospodarcze itp. Te elementy przewazajg nad bliskoscia pokrewienistwa

(Garlicki 1971: 474).

Z reguly najblizszym czlonkiem rodziny bedzie matzonek, dziecko,
badZ tez rodzic. Stanistaw Garlicki stusznie jednak podkresla, iz nie bedzie
czynié zado$é temu pojeciu Zyjaca w separacji zona, czy tez majaca wlasne
ognisko rodzinne zamezna cérka poszkodowanego. Za najblizszych czton-
kéw rodziny mozna uznaé takze dziadkéw (Sad Najwyzszy 1970), a takze
dziecko poczete za zycia poszkodowanego, a urodzone juz po jego zgonie
(Sad Najwyzszy 1966a).

Odszkodowanie na podstawie art. 446 § 3 KC nalezy sie jedynie
w wypadku znacznego pogorszenia sytuacji zyciowej najblizszych cztonkéw
rodziny. Jak wskazat Sad Najwyzszy (2019), obejmuje ono wszelkie nieko-
rzystne zmiany bezpoérednio w sytuacji materialnej najblizszych cztonkéw
rodziny zmartego, jak tez zmiany w sferze ddbr niematerialnych, ale wylacz-
nie takie, ktdre rzutujg na ich warunki materialne, przy czym pogorszenie
sytuacji zyciowej polega nie tylko na pogorszeniu obecnego polozenia mate-
rialnego, lecz takze na utracie realnej mozliwo$ci polepszenia warunkdéw Zycia
w przyszlodci. Istotnym jest, iz ocena zakresu pogorszenia sytuacji zyciowej
nie moze odnosi¢ sie tylko do stanu z dnia §mierci poszkodowanego, ale
musi prowadzi¢ do poréwnania hipotetycznego stanu odzwierciedlajacego
polozenie, w jakim w przyszlosci znajdowatby sie bliski zmarlego, do tego,
w jakim znajduje si¢ w zwigzku ze $miercig poszkodowanego (Sad Apela-
cyjny 2020a). Smieré¢ bezposrednio poszkodowanego moze by¢é przyczyna
powstania réznych uszczerbkéw poniesionych przez inne osoby. Wskazaé tu
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mozna takie sytuacje, jak utrata spodziewanej pomocy bezposrednio poszko-
dowanego w przypadku choroby, utrata mozliwosci uzyskania pomocy przy
prowadzeniu gospodarstwa rolnego, przy opiece nad dzieémi. Za pogorsze-
nie sytuacji zyciowej Sad Najwyzszy uznal $mier¢ dorastajgcego syna, na
ktérego pomoc materialng mogli w najblizszej przysztosciliczy¢é rodzice (Sad
Najwyzszy 1969¢), a takze $mier¢ innej osoby bliskiej, z ktéra zwigzana byta
realizacja planéw zyciowych majacych poprawi¢ warunki materialne (Sad
Najwyzszy 1974b). Z kolei Sad Apelacyjny w Bialymstoku (2020a) wskazat,
ze nie ma watpliwosci co do spelnienia przestanki znacznego pogorszenia
sytuacji zyciowej ze wzgledu na $§mieré ojca poniesiong w wyniku wypadku
samochodowego. Maloletni powodowie mieli w dacie $§mierci rodzica sze$¢
i osiem lat. W powotanej sprawie sad uznal, iz istotne pogorszenie sytuacji
zyciowej maloletnich powodéw wiaze sie z utratg osobistych staran zmar-
tego o ich utrzymanie i wychowanie, w zakresie tych elementéw, ktérych nie
uwzglednia renta rodzinna. Trafnie podkreslono, Ze to przede wszystkim
dos$wiadczenie zyciowe podpowiada, iz rodzice daza do oszczedzenia dzie-
ciom negatywnych konsekwencji takich zdarzen jak utrata pracy czy docho-
déw, poprzez ograniczanie swych wlasnych potrzeb, czesto do niezbednego
minimum. Sad zaznaczyl ponadto, Ze brak ojca wplynie negatywnie takze na
ich dalsze Zycie, a to miedzy innymi z powodu braku mozliwosci pokrycia
kosztéw wesela, darowizny na zakup pierwszego, uzywanego samochodu,
wspétfinansowania pierwszego mieszkania, a takze partycypowania w kosz-
tach zwiazanych z nauka badZ studiami w innym miescie. W kontekscie
omawianego tematu przytoczy¢ nalezy takze rozwazania Sadu Najwyzszego
(2002a), ktéry stwierdzil, iz $mieré maloletniego dziecka moze stanowié
przyczyne znacznego pogorszenia sytuacji zyciowej jego rodzicéw nie tylko
wtedy, gdy wywotata aktualny uszczerbek materialny, ale takze, jezeli ich cier-
pienia psychiczne ostabily aktywnos¢ zyciows, powodujac utrate mozliwosci
polepszenia warunkéw zycia w przysztosci lub konieczno$¢ niekorzystnego
ograniczenia planéw zyciowych.

Zado$éuczynienie pieniezne z tytulu krzywdy
nalezne najblizszym cztonkom rodziny poszkodowanego

Przepis art. 446 § 4 KC przewiduje, Ze sad moze przyznaé najblizszym
czlonkom rodziny zmartego odpowiednia sume tytulem zado$éuczynienia
pienieznego za doznang krzywde. Przed wejéciem w Zycie nowelizacji z 30
maja 2008 roku’®, krzywda spowodowana $miercig osoby bliskiej kompen-

> Dz.U. Nr 116, poz. 731.
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sowana byla na podstawie art 446 § 3 KC, wskutek kwalifikowania jej jako
znacznego pogorszenia sytuacji zyciowej. Omawiane zado§¢uczynienie jawi
sie jako forma rekompensaty pienieznej z tytulu szkody niemajatkowej’.
Obejmuje ona nie tylko te cierpienia zwigzane ze $miercig osoby bliskiej,
ktérych najblizszy czlonek rodziny zmartego juz doznal, ale i takie, ktére
mogg powstaé w najblizszej przysztosci. Skoro omawiane roszczenie ma
charakter kompensacyjny, nie ma watpliwoéci, iz nie moze mie¢ ono ani
symbolicznego charakteru, ani tez by¢ przez sad zasadzone w nadmierne;
wysokosci, co doprowadzitoby wszak do uzyskania bezpodstawnego zysku
przez osobe uprawniong. Poglad taki byt wielokrotnie akcentowany zaréwno
w orzecznictwie (Sad Apelacyjny 2020; 2020c), jak i w doktrynie (Dlugo-
szewska-Kruk 2020). Termin ,,najblizszych czlonkéw rodziny zmarlego”
rozumiany jest podobnie, jak na gruncie przepisu przewidujacego mozliwos§é
uzyskania renty przez ,,inne osoby bliskie”. Sad Najwyzszy stwierdzit w jed-
nym z wyrokéw:

Pojecie najblizszych cztonkéw rodziny, jakim postuzyt sie ustawodawca w art. 446
§ 4 k.c. yymowane jest w judykaturze i piémiennictwie szeroko. Obejmuje nie tylko
rodzicéw i dzieci, ale tez inne osoby, ktdre z uwagi na konkretny ukfad stosunkéw fak-
tycznych pozostawaly w relacjach szczegdlnej bliskosci, niezaleznie od formalnej kolej-
nosdci pokrewieristwa wynikajacej z przepiséw kodeksu rodzinnego i opiekuniczego.
Aby wiec ustalié, czy wystepujacy o zado$éuczynienie jest najblizszym czlonkiem
rodziny niezyjacego sa3d powinien sprawdzié, czy istniala dostatecznie mocna wiez

emocjonalna pomiedzy dochodzgcym roszczenia a zmartym (Sad Najwyzszy 2014).

O tym, kto nalezy do kregu najblizszych cztonkéw rodziny zmarlego
decyduje wobec tego nie tyle istnienie prawnej wiezi pomiedzy osobami (jak
exempli causa stosunek pokrewieristwa), ale raczej faktyczna relacja miedzy
nimi zachodzaca, na ktdra wplyw majg bez watpienia takie kwestie, jak wieZ
emocjonalna miedzy zmartym a uprawnionym z tytulu zado$éuczynienia za
doznang krzywde, czy choéby ich powigzania gospodarcze. Kazdy przypadek
okreglenia wysokosci zado$éuczynienia za doznang krzywde rozpatrywany
winien by¢ indywidualnie, na podstawie catoksztattu okolicznosci faktycz-
nych danej sprawy, z wykorzystaniem swobodnej oceny sadu. Nie moze by¢
jednak mowy o jakiejkolwiek dowolnosci sadu w tym zakresie, wszak — jak
wskazatl Sad Apelacyjny w Bialymstoku (2020 ¢) — uznaniowo$¢ poddana
jest ocenie na podstawie wypracowanych w orzecznictwie kryteriéw. Oceny

¢ Przez szkode niemajgtkowa rozumied nalezy krzywde moralng, ktéra obejmuje nie tylko
cierpienia fizyczne zwigzane z uszkodzeniem ciata czy spowodowaniem rozstroju zdrowia,
ale i wynikte z tego tytulu bad? tez z naruszenia innych débr osobistych cierpienia moralne.
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rozmiaru krzywdy winno dokonywa¢ si¢ na podstawie kryteriéw obiektyw-
nych, nie za$ jedynie na podstawie subiektywnych odczué pokrzywdzonego.
Wplyw na nig maja przede wszystkim takie kwestie, jak: dramatyzm doznan
osoby bliskiej, poczucie osamotnienia i pustki, cierpienia moralne i wstrzas
psychiczny wywolany $miercig osoby najblizszej, rodzaj i intensywno$é
wiezi taczgcej pokrzywdzonego ze zmartym, wystapienie zaburzen bedacych
skutkiem jego odejscia (exempli causa nerwicy, depresji), rola w rodzinie
pelniona przez osobe zmarly, stopieri, w jakim pokrzywdzony bedzie umiat
si¢ znaleZ¢é w nowej rzeczywistosci i zdolnosci jej zaakceptowania, leczenie
doznanej traumy oraz wiek pokrzywdzonego (Sad Apelacyjny 2020b).
W kontekscie omawianego tematu warto réwniez przywolaé rozwaza-
nia zawarte w wyroku Sadu Apelacyjnego w Krakowie (2020). Apelujacy
zarzucal Sadowi Okregowemu razgce zawyzenie zado§éuczynienia oraz
nieuwzglednienie przyczynienia powddki do powstania szkody. W' przed-
miotowej sprawie ustalono, iz doszto do wypadku samochodowego z winy
sprawcy szkody, ktéry nie zachowal nalezytej ostroznosci podczas jazdy
i nie dostosowat predkosci do panujacych warunkéw drogowych i w obre-
bie skrzyzowania drdg najechal na tyt stojacego przy osi jezdni samochodu
osobowego sygnalizujacego zamiar skretu w lewo, wskutek ktérego to zda-
rzenia $§mieré ponidst maloletni syn powodéw. Samochéd powodéw nie
byl wyposazony w tylne pasy bezpieczeristwa, dlatego tylko jedno z dzieci
znajdowalo si¢ w foteliku na przednim siedzeniu, drugie za$ — ktére wsku-
tek zdarzenia poniosto $§mieré — przewozone bylo bez fotelika na tylnym
siedzeniu samochodu. Biegli wskazali, iz ze wzgledu na mechanizm zderze-
nia pojazdéw i glebokie wnikniecie odksztatconych elementéw samochodu
sprawcy do wnetrza w rejonie, ktéry zajmowalo dziecko, ochronne dzialanie
fotelika bytoby znacznie ograniczone i nie gwarantowaloby uchronienia go
od $mierci. Apelujacy swoje zarzuty oparl miedzy innymi na twierdzeniu,
ze nie wystapita u powoddéw choroba w zwigzku z tragicznym przezyciem,
a takze, Ze stan psychiczny powdédki ulegt po uplywie czasu znaczacej popra-
wie. Wobec tego sad rozpoznajacy sprawe trafnie powotat si¢ na wyrok Sadu
Apelacyjnego w Warszawie (2019) ktéry wskazal, iz nie mozna uzalezniaé
wysokosci zado$éuczynienia za $mieré osoby bliskiej od krzywdy wyra-
zajacej sie w cierpieniu i bélu przybierajacych formy diugotrwalych i nie-
przemijajacych zaburzen funkcjonowania oraz patologicznego przezywania
okresu zaloby i zwigzanego z tym podjecia leczenia psychologicznego lub
psychiatrycznego. Ponadprzecietna krzywda spowodowana $miercig osoby
bliskiej przybierajaca posta¢ dlugotrwalego i nieprzemijajacego wstrzasu
psychicznego, uzasadnia podwyiszenie zadoéc’uczynienia. Niewystgpienie
takich okolicznosci nie moze samo w sobie stanowi¢ podstawy do obnizenia
zado$éuczynienia. Z kolei uplyw czasu od dnia $mierci osoby bliskiej ma
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znaczenie dla oceny wysoko$ci zado§¢uczynienia w tym sensie, ze ustalajac
jego wysoko$é, sad bierze pod uwage material procesowy od dnia zdarzenia
szkodzacego na dziert zamkniecia rozprawy. Sam w sobie nie stanowi jednak
przyczyny obniZenia zado$éuczynienia. Oczywistym jest wszak, ze uplyw
czasu powoduje niwelowanie przezyé w sferach psychicznej oraz psycholo-
gicznej poszkodowanego zwigzanych ze §miercig osoby bliskiej. Krzywda
poszkodowanego przez sam ten fakt nie ulega zmniejszeniu.

Jako istotna jawi si¢ réwniez kwestia mozliwosci uznania za zasadne
roszczenia o zado$éuczynienie pieniezne na rzecz rodzicéw dziecka, ktére
urodzilo sie martwe, zagdanego na podstawie przepisu omawianego artykutu.
W jednym z wyrokéw Sad Najwyzszy (2012) stwierdzil, ze dziecko, ktédre
urodzilo si¢ martwe moze by¢ uznane za ,zmarlego” w rozumieniu art.
446 § 4 KC. Przedmiotowa sprawa dotyczyla wypadku komunikacyjnego,
w wyniku, ktérego powddka, ktéra byta w tamtej chwili w trzydziestym
czwartym tygodniu cigzy, mimo przeprowadzenia przez lekarzy cesarskiego
ciecia urodzita martwe dziecko. Ustalono, Ze cigza i jej rozwéj przebiegaly
prawidlowo, a cérka, w chwili $§mierci, zdolna byta do samodzielnego zycia
poza organizmem matki. Powddka poczatkowo znajdowata sie w stanie
szoku, przez kilka miesiecy stosowala leki psychotropowe i nie wrécita do
pracy. Glose krytyczng do omawianego wyroku Sadu NajwyZszego sformu-
fowal Mirostaw Nesterowicz (2013), w ktdrej wyrazit poglad, iz aby cztowiek
ponidst §mieré w rozumieniu art. 446 KC, to najpierw musi zy¢ chocby przez
chwile. Autor krytycznie odniést sie do rozwazan Sadu Najwyzszego doty-
czacych sformulowanych przez sad argumentéw ,,medycznych”. Wskazat
bowiem, ze jezeli po rozdzieleniu matki i dziecka w czasie porodu, ptéd nie
oddycha ani nie wykazuje Zadnego innego znaku zycia, jak czynno$¢ serca,
tetnienie pepowiny lub wyraZne skurcze migsni zaleznych od woli (mieéni
szkieletowych), to ma miejsce zgon ptodu (martwe urodzenie). Wobec tego
trudno zdaniem autora stang¢ na stanowisku, zgodnie z ktérym kazdy przy-
padek ,,rozdzielenia’, calkowitego wydalenia lub wydobycia z ustroju matki
noworodka, niezaleznie od czasu trwania cigzy jest ,,urodzeniem” w sensie
prawnym. Mirostaw Nesterowicz wskazal, iz zado§éuczynienie za $mieré
dziecka powinno by¢ przyznane powodom jako bezposrednio poszkodowa-
nym na podstawie art 445 § 1 KC. Nie spos6b nie wspomnieé réwniez o glo-
sie aprobujacej autorstwa Kingi Baczyk — Rozwadowskiej (2012), w ktérej to
autorka wskazata szereg przekonujacych argumentéw obrazujacych istotny
walor jurydyczny i praktyczny orzeczenia Sadu Najwyzszego. Podniosta:

Do oceny roszczen przewidzianych w § 4 KC nie jest zatem konieczne (ani nawet
celowe) odwolywanie si¢ do innych podstaw odpowiedzialnosci wskazanych art.

446 KC, zwlaszcza gdy — jak to mialo miejsce w analizowanej sprawie — roszczenie
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o zadoééuczynienie jest jedynym, jakie zgtaszaja poérednio poszkodowani (rodzice)
w stosunku do osoby odpowiedzialnej za dziatania (delike) sprawcy. W takich okolicz-
noéciach odmowa uwzglednienia roszczenia i udzielenia rodzicom ochrony z uwagi
na brak zdolnosci prawnej ich nienarodzonego dziecka (zmarlego) wydawataby sie
pozostawal w sprzecznoéci z zalozeniami art. 446 § 4 KC i niweczy¢ ratio legis tego

przepisu (Baczyk — Rozwadowska 2012).

Wskazane zostalo takze, iz trafny jest argument Sadu Najwyz-
szego, ze przemawia za dopuszczalnodciz uznania dziecka poczetego
za zmarlego w rozumieniu art. 446 § 4 KC, zgodnie z ktérym w razie
tak zwanego martwego urodzenia przepisy prawa réwniez przewiduja
stwierdzenie zgonu i jego adnotacje w wymaganej normatywnie for-
mie. Skoro bowiem w przepisach ustawy Prawo o aktach stanu cywilnego
dziecko martwo urodzone traktowane jest w podobny sposéb, jak osoba
fizyczna, ktéra zmarla, a akt urodzenia, ze wzgledu na zamieszczong
w nim wzmianke o martwym urodzeniu, pelni réwniez funkcje aktu zgonu
i okresla osobiste cechy dziecka, a takze fake, iz jego sporzadzenie umoz-
liwia zorganizowanie pochéwku, ktéry — jak stusznie wskazuje autorka —
dodatkowo potwierdza fakt $mierci dziecka, nie ulega watpliwosci, ze
dziecko poczete moze by¢ uznane za zmarte w rozumieniu art. 446 KC.

Podsumowanie

Ustawodawca, wprowadzajac do polskiego systemu prawnego rozwigzania
zawarte w art. 446 KC w istotny sposdb przyczynil sie do zwiekszenia
poczucia sprawiedliwosci spotecznej, ktére wywiera istotny wplyw nie tylko
na postrzeganie przez dane zbiorowosci regulacji prawnych, ale i w pewien
sposéb stwarza jednostkom poczucie bezpieczeristwa. Nie ulega watpli-
wosci, iz $§mieré osoby bliskiej rzutuje w negatywny sposdb na zycie oséb
poszkodowanych tym faktem i powoduje nasilone przezycia psychiczne.
Wobec tego zasadnym jest przyjecie, iz cho¢ nie sposéb uznaé, ze rekom-
pensata pienigzna w tak tragicznej sytuacji pozwoli catkowicie uporaé si¢
ze stratg osoby bliskiej, eliminujac jakiekolwiek cierpienia psychiczne, to
w pewnym stopniu jednak przyczynia sie do zdjecia z oséb bliskich ciezaru
majatkowego wynikajacego z osobistej tragedii i pozwala na podjecie proby
zaradzenia negatywnym konsekwencjom $mierci osoby bliskiej.
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