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F258-001r,01 Bericht Der abfchewlichen Kranckheit der roten Ruhr/ Durchbruch oder Durchlauff/ auch
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der gantz gefchwinden vnd gefehrlichen Kranckheit der Peftilentz/. Wie denfelben nechft GOttes hulff zubegegnen/ vnd
durch fonderliche Medica=

F258-001r,02 menta curiret werden kénnen. Durch Johannem Thélden Heflum Jtzo zu Franckenhaufen. Gedruckt
zu Erffordt durch Johann Beck. Annol599. Den Wolgebornen vnd Ed=

F258-001r,03 len Herren/ Herren Allbrechten vnd Her=

F258-001r,04 ren Antoni Heinrichen/ der vier Graften des Reichs/ Graffen zu Schwartzburgk/ vnd Honftein/
Herren zu Arn=

F258-001r,05 {tadt/ Sondershaufen/ Leutenbergk/ Lohra vad Clettenberg/ Meinen gnedigen Herren/ ¢. WOI-

geborne Graffen/ gnedige Herren/ es zeiget die heilige Biblifche Schrifft/ dafz Gott die Welt ftraffen wil wegen vnferer
Sunde mit Krieg/ Thewrung/ Peftilentz vnd anderer Kranckheiten mehr/ was der Allmach=

F258-001r,06 tige nun durch feine Vaterliche Rute vns zur Verma=

F258-001r,07 nung nunmehr viel Jahr hero durch den Erbfeindt Chriftliches Namens den Turcken far Kriege
vorge=

F258-001r,08 {talt/ fowol auch durch der Spanier newliches Ty=

F258-001r,09 rannifieren hat vernemen laflen/ bedarff gar keines weitleufftigen Berichts/ fondern ift leider mehr
dann zuviel manniglich bekandt. Wie auch ein grofle Thew=

F258-001r,10 rung in diefen Landen fur dreyen Jahren allenthalben gewefen/ Jit gleichfals jederman noch in
frifchem Ge=

F258-001r,11 dachtnis. Dieweil aber wir vnfere Siinde von Her=

F258-001r,12 tzen nicht erkandt/ hat vns Gott weiter mit {einer Va=

F258-001r,13 terlichen Straff/ als der dritten Zichtigung heimge=

F258-001r,14 {ucht/ vnd die rothe Ruhr/ Durchbruch oder Durch=

F258-002r,01 lauff vater das Volck anfangs gefchicket/ darauff ein gefchwinde Peftilentz erfolget/ welche abgelauf-
fene zwey Jahr aneinander grafsiret vi faft gantz Teut{ch=

F258-002r,02 landt durchftrichen/ auch viel/ ja viel Taufendt Men=

F258-002r,03 {chen dadurch hinweg genommen/ dafz auch die Zeit vber faft niemands ficherung finden konne. Ob

nun wol diefer Seuch Remedium jhrer viel dahin erachten das befte zu fein/ zeitlich vnd weit genung von denen Ortern
abflichen/ da fich diefe Seuch ereugnen méoch=

F258-002r,04 te/ fintemal diefelbe ein anfteckende Kranckheit ift/ vnd langfam oder {pat wider kommen/ vermége
nachfol=

F258-002r,05 genden Verfen. Haec tria tabeficam pellunt adverbia peftem: Mox, longe, tarde, cede, recede, redi.
So ift doch gnedige Herren der Sachen gelegen=

F258-002r,06 heit alfo gefchaffen/ dafz folches fliché jedem nicht mug=

F258-002r,07 lich zuthun {ein wird/ was aber hohes Standes vnd andere vorneme Perfonen anbelanget/ daran etwas

wichtiges vod mehr als an gemeinen Leuten gelegen/ denen ift billich zurathen/ auch gar nicht zuverdencken die Lufft
zu verendern vnd an andere Orter vnd gele=

F258-002r,08 genheiten in ficherung zubegeben/ Dieweil aber ein gantze gemeine einer Stadt zugleich nicht
aufzweichen/ fondern der mehre theil beyfammen bleiben mufz/ da=

F258-002r,09 mit gleichwol Kirchen/ Schulen/ neben den Handt=

F258-002r,10 wercken in jhrem gebuhrlichen Beruff Stand vnnd Nahrung erhalten werden/ als hat GOtt auch

noch gebuhrliche Mittel gegeben/ derer man fich in folchen néhten vnd fellen nechft GOtt zu tréften hat. Dieweil dan
gnedige Herrn jtzo abermahlich in eurer genaden Herfchaftten hin vnnd wider die ab=

F258-002r,11 {cheuliche Kranckheit der rohten Ruhr nicht allein bey dem gemeinem Man/ fondern auch vornemen
Leuten ziemlich vand faft weit einreift/ vand mir dann nechft Goéttlicher verleihung fur folche feuch/ fowol auch fur die
Peft/ vornehme Remedia zukomen/ welche in folch=

F258-002r,12 en fellen albereit an vielen Leuten vnder{chiedlich ge=

F258-002r,13 braucht/ vnd nechft GOtt durch {olche Mittel( da an=

F258-002r,14 ders Mittel haben helffen follen) errettet worden f{ind/ da aber der Allmechtige vnfer Schopffer ja
fein ge=

F258-002r,15 {chopff widerumb zu fich fordern vnd haben wil/ {o ift kein Kraut gewachfen im Garten/ welches
{ich wider den Todt thut arten/ fintemahl ich mich dann in ewer gnaden Graff vad Herfchafft/ nachdem ich von mei=
F258-002r,16 nem Gnedigen Furften vnd Herren Landgraff Mo=

F258-002r,17 ritzé aus Heflen/ durch Heyrath anhero gegé Francken=

F258-002r,18 hauffen gewandt/ hab ich zu einer {chuldigen Danck=

F258-002r,19 barkeit/ ewer gnaden/ vand gantzen Herfchaftten zu gutem erfpriefzlichem Nutz vad Wolfart/ diefen

nach folgenden bericht vnd Cura derfelben gefchwinden vii gantz forgfeltigen gefehrlichen Kranckheiten/ in Druck
verfertiget/ erftlich derohalben das ich zu erfter an=
F258-002r,20 kunfft diefer Herfchafften méchte danckbar {ein/ vand durch folche danckbarkeit meinem nechften

Referenzkorpus Frithneuhochdeutsch 1.0.2 (https://linguistics.rub.de/ref/) 2


https://linguistics.rub.de/ref/

F258: Bericht iiber die rote Ruhr Diplomatischer Lesetext

die Chrift=

F258-002r,21 liche Liebe erzeigen wolte/ darnach auch derohalben/ dz mancher diefe herliche Artzrneyen felbft
mochte zu be=

F258-002r,22 reiten fich befleisfigen/ fintemal diefes nicht von allen gemeinen Apoteckern kan zugerichtet vnd
praepariret werden/ auch die Leut in den Apotecken vieler Orten Hoch vmbs gelt gefchatzt werden/ dz was einé Schre=
F258-002r,23 ckéberger koftet/ oder mit gutem vber{chos eines Orts

F258-002r,24 thalers wirdig/ der Arme gemeine Mann die deflen kein verftendnis haben jhnen daflelbe wol fir

einen Taler oder mehres zalen mus/ darumb jnfehens hoch vnd wol von nahten wehre/ vnd ein Erbar Raht der Stadt
Eifzleben dorin billich zu loben/ das fie ein ge=

F258-002r,25 wifle taxation gemacht/ wie vand wo theur ein jde fach aus ihren Apotecken follé gegeben werden/
wie gleich=

F258-002v,01 fals die Stadt Mulhaufen vnd andere mehr ein folche Ordnung haben/ wolte GOtt es wehre an allen
Or=

F258-002v,02 tern/ {o konte mancher Armer Mann fir das vber=

F258-002v,03 mesfige Gelt f{o fie in die Apotecke geben muflen/ auch jhres Leibes in jhrer Schwacheit defte bas
damit warten. Letzlichen zum dritten hab ich diefen Bericht auch darumb drucken laffen/ dieweil der Remedia viel vnge=
F258-002v,04 wifz vnd viel vnzehlich in der Welt irre lauffen/ da=

F258-002v,05 durch mancher {chendlich betrogen/ vnd {ein Gelt in zurichtung derfelben vergeblich hingeben

mufz. Demnach aber diefe meine Remedia an vielen Menfchen wie vorhin angezeiget glicklich erwiefen/ vii nechft Gott
manchem fein Leben durch diefes Mit=

F258-002v,06 tel erhalten worden/ das alfo diefes Mittel den andern wieviel dero auch gleich verfucht vad den
Krancken eingeben worden/ weit vberlegen gewefen/ vnd durch Zeugnis fur die allerbeften vnd heiligften befunden
worden/ als hab E. G. vnd deren gantzen Herr{chaff=

F258-002v,07 ten zum beften ich diefelbe hiemit in Druck verfertiget/ vnd in diefen abermalichen gefehrlichen
Leutten com=

F258-002v,08 municiren wollen/ vnterthenig bittende E. G. wolle folche meine wolmeinung zum beften vermer-
cken/ mich als einen Vnterthanen erkennen/ vnd in dero gnedigen Schutz laffen befohlen fein/ daflelbe vmb E. G. mit
8=

F258-002v,09 bahrlicher fchildigen Pflicht vnterthenig zuverdie=

F258-002v,10 nen/ erkenne ich mich jederzeit als ein getrewer Vnter=

F258-002v,11 than/ demfelben mit gebuhrlicher Reuerentz wircklich zu pariren {childig vad willig. Befehl E. G.
hiemit in den Schutz des Allerhchften/ fampt zeitlicher Ge=

F258-002v,12 fundheit vnd ewiger Wolfart/ Amen. Geben zu Fran=

F258-002v,13 ckenhaufen denl2. Augufti Anno99. Ewer Gnaden Vntertheniger Iohann Tholde. Von der
gefehrlichen Kranck=

F258-002v,14 heit die Rothe Ruhr/ Rofe/ Durch=

F258-002v,15 lauffen oder Dyfenteria genandt. DJefe gefehrliche Kranckheit ift gemeiniglich ein gewifler Vorbot
eines Peftilentzi{chen Fie=

F258-002v,16 bers/ oder wie man fagen méchte die Peftilentz fel=

F258-002v,17 ber/ welche Kranckheit/ jhren originem vnd Vr=

F258-002v,18 {prung hat anfenglich aufz einer Mucilagonifchen Feuchte/ derogeftalt/ wan der Magen dasjenige/

was er zu {ich genommen/ nicht wohl dawen/ fondern vnverzehret ligen laffen mufz/ vand ferner durch folche nichtdawung
in eine corruption oder Zerftorung bracht/ welches in eine giffige materiam alie=

F258-002v,19 niret vnd quafi nova generatio verendert wird/ Vnd die die=

F258-002v,20 weil folche materia gleichwol jhren gewiffen eventum begeret/ vnd nicht wie andere Speife jhre
nattrliche dawung zum reif=

F258-002v,21 fen aufzgang bekommet/ fuchet fie das gantze Gedarme durch/ vnd durchwanderts wie andere

gifftige Sachen mehr thun/ bifz fie einen Aufzgang endtlich erfindet/ welche {charffe Materia das Gedarme letzlich durch
die harre angreifft/ verletzt/ vad da nicht demfelben vbel begegnet/ in ein vavberwindlichen Scha=

F258-002v,22 den fihret/ vad mag diefe Kranckheit aufz folgenden Zeichen er=

F258-002v,23 kandt werden. Aber dieweil diefer Kranckheit zweyerley gefunden wird/ wil ich auch nicht vaterlaffen
das difcrimen vnd Vnterfcheid/ dafir doch nachfolgendes Remedium beides hilfflich zuge=

F258-002v,24 brauchen/ anzuzeigen. Ein Art folcher Kranckheit erzeiget {ich durch ei=

F258-002v,25 nen waflerigen Durchlauft zimliches Schmertzens des Leibes vnd Mafzdarms/ vnd ift die Farbe

aufzgangs des Stuelgangs meiftentheils weifz/ gelbe vnd rofzicht oder {chleimiche/ auch wol {chwartzgrawe Farbe/ darnach
{olches von der Leber/ Gallen/ Magen/ Miltz oder ander wegen verurfachet wird/ Solcher Durchlauff oder Gebrechen
nun oder folche Art deflelben Schadens wird von den Artzten gemeiniglich genandt Diar=

F258-002v,26 rhoea. Die ander Art diefer Seuch Dyfenteria ift gefer=
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F258-003r,01 licher dann die vorige/ Zeichen diefes find {charffe Durchdrin=

F258-003r,02 gung des Stuelgangs/ Verletzung des Gedarms/ brennet in dem durchgang mit groflemSchmertzen/
vnd ift mit Blut vnd fafen fo mit durchgehen/ vermifchet. Die Vrfach folcher Kranckheit ift nun generaliter diefe/ das
wann der geftirnnete Himmel durch GOttes Ord=

F258-003r,03 nung vnd zu geben fonderliche Conjunctiones, Oppofitiones vnd dergleichen durch feinen gewiffen
Curfum mit fich bringet/ das folche Wirckung des Geftirns dann ferner in die Elementa einfellet/ vnd durch folche
Einfallung diefelbige weiter inficiret vnd verletzet. Welche Elementa weiter wircken/ in dasjenige darinnen jhn zu wircken
zugelaflen/ vnd fonderlich weil diefe Kranckheit einer Phlegmatifchen Qualitet vad aufz der feuch=

F258-003r,04 ten vnd kalten Luna jhre Bofzheit mehresteils empfangen vnd aufzgeuft/ Hat folche Kranckheit auch
gemeiniglich daher jhren Anfang/ als aufz allen waferigen Frichten vnd Obft/ als Kir=

F258-003r,05 {chen/ Pflaumen/ Birn vnd was mehr es ift/ daraber die phleg=

F258-003r,06 matifche Luna jhre Herrfchung hat. Darumb foll fich ein jeder fo fich fur folcher Seuch zu hu=
F258-003r,07 ten gedencket/ alles Obft/ fo ohnedafz von Natur laxiret, fowol auch anderer dergleichen Speife
enthalten/ fondern vielmehr an harter Speifz/ {o zu verftopflung des Leibes notwendig/ be=

F258-003r,08 fleiffen/ Als da find durre gereuchert Rindfleifch/ hart gefottene Eyer/ Johannesbrodt/ vad was mehr
it fo ftopftet. Trinckens halben foll fich der Patient/ da jhn folche Seu=

F258-003r,09 che erjaget/ gleichfalls mafsig halten/ fich haten fur newen Weinen auch newem jungem Bier/ Meth/
Apfel vii Birnge=

F258-003r,10 tranck/ auch was mehres von lieblichen newen gemachten {uf=

F258-003r,11 fen Trancken ift. Es mag auch der Patient/ fo ers ftarcke halben ertragen kan/ jhm laffen gerathen
fein/ dafz jhm die Leber auff dem rechten Arm ge6ftnet werde/ doch nicht zuviel/ fondern mo=

F258-003r,12 dice, damit das Geblut nicht zu fehr entgehe/ vnd wann der [...] ohne das abgemattet/ das letzte

nicht erger als das erfte werde. Vber diefes ift es auch gar nicht rahtfam/ diefe Kranckheit durch die Cura anzugreiffen/
es fey dann zuvor an f{echs oder fieben Tage verfloflen nach anfangs der Schwach=

F258-003r,13 heit/ dann fo der gefatzten Gifft anfangs der Lauft durch jhren Stuelgang verhindert oder verftoffet
wurde/ vad jhr durch folch medium der aufzgang verhindert/ kan dardurch liederlich verurfachet werden/ dafz alsdann
{olcher Gifft zum Hertzen dringen/ vnd entweder durch {chnellen todt fein Entfchafft er=

F258-003r,14 zeigen/ oder doch langwirigen Siechthumb geberen méchte. Diefes fey nun gefaget vom Vrfprung
vnd Mittel diefe[...] Seuch vnd gefehrlichen Kranckheit/ Nun wollen wir auch durch Gottes Segen zu dero gewiflen Cur
vii Practica {chrei=

F258-003r,15 ten. Es komme diefe Kranckheit wie f{ie wolle/ {o foll man an=

F258-003r,16 fenglich jhr die gewifle zeit vergonnen/ demnach alfo verfahren. Nimb Crocum Martis gemacht/ wie
hernach ge=

F258-003r,17 lehret ein quintl. Terra Sigillata ein quintl. frifche Mufcaten=

F258-003r,18 NUfz ein quintl./ alles klein gerieben oder geptluert/ dann nimb ein frifch Ey/ klopff diefe Species
alle wol damit vnd durchein=

F258-003r,19 ander/ Ferner genommen ein wenig vngefaltzene Butter/ lafz fie zergehen/ thu die Materia vom Ey
darein/ lafz backen bis es zu einem durren oder drocknen Kuchlein wird/ das gib dem Patien=

F258-003r,20 ten auff einmahl zu effen/ lafz jhn3. oder4. ftunde darauff nichts [...Jrincken. Jft der Schade

eingeriffen/ dafz folches auff einmah nicht helffen/ vnd nach verflieflung viervndzwantzig Stunden fich kein Beflerung
befinden wil/ fo backe dir abermal mit diefer Materia gleichmefsiges Gewichts noch ein Ey/ vnd nimb es noch einmahl
ein/ thue vnd verhalt dich darauff wie zuvor/ thu=

F258-003r,21 ftu das alfo zum drittenmahl/ da es noth/ vnd die Kranckheit ja zu {ehr vberhand genommen/ fo
wirftu die Beflerung vnd nach=
F258-003r,22 lafz der Kranckheit gewifzlich {piren/ GOtt wolte dann nach feinem Willen ein ander Regiment

jhm vorbehalten/ dann fir GOtt niemand ftreiten kan. Vnterdeffen foll fich der Patient/ wie zuvor ermeld/ im eflen vnd
trincken mefsig halten/ fich hiten fur allerley waf=

F258-003r,23 ferigem Obft/ jtem Quetfchen/ Rofin/ Feygen vnd was mehres zu purgieren geneiget/ Dargegen
genieflen harte Speife/ vnd trincken roten fernen Wein/ Jtem Wein er fey roht oder weifz/ darinnen wol gegliet Stahl
oder Eyfen etlich mal abgelefchet/ vnd fich im trincken mefsig vnd nach notturflt alfo verhalten/ damit es jhm zu keiner
Befchwerung vnd Verderben gereichen mége/ welches denn ein jeder verftendiger felb{t wird fich zu be=

F258-003r,24 {cheiden wiflen. Wann fich nun der Schade zur beflerung gefchicket/ fo nimb alle Morgen ein Loffel
oder zwey vngefaltzen warm Bier ein/ mit ein wenig Baumohl/ damit das verletzte Gedarm Linderung vnd fanftigung
vberkomme/ vnd alfo da=

F258-003r,25 durch in fein Heilung wiederumb gebracht werde. Der Crocus Martis hierzu wird alfo bereitet. Man
nimmet Stal oder Eyfen/ Feylach rein gewalchen vnd aufzgefchlempt/ auch wol getrocknet/ feuchtet diefelben an mit
Vrin/ fo fich woll geleutert/ vad klar abgegoffen worden ift/ dann left mans trocken werden an der Sonnen oder fonft
vber gelindem Fewr/ dann wann die Feylach wol trucken wor=
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F258-003r,26 den/ fo feuchtet man fie noch einmahl an/ left fie aber trocken wie zuvor/ das thut man fo offt bis
die Feylach gar voll Roftes worden/ demnach wefchet man den Roft gar rein von den Fey=

F258-003v,01 lach mit Waffer wol ab/ Daflelbige gelbe tribe Wafl]...]r [...]afz fich wol {etzen bis das Wafler wieder
klar worden/ das Waf=

F258-003v,02 fer geufz ab/ vnd die braune Materia fo im grund bleibet truckne/ vnd glie fie im Fewr wol aufz/ bifz
fie wol gelbe wird/ fo hat fie es gnug zu gebrauchen. Von der Peftilentz. WEIcher Vrfach vnd woraufz/ auch woher vnd
wodurch diefe {chnelle vnd gifftige gefahrliche Kranckheit die Men{chen inficiret vad verletzet/ wer noch weitleufltigen
Bericht nach der lenge dauon zu thun/ Dieweil ich aber jetzo nicht gefin=

F258-003v,03 net mit den Gelehrten dauon zu reden/ fondern dem Durfltigen in feiner Kranckheit durch GOttes
Bey=

F258-003v,04 ftandt mit Hulff bey zufpringen/ Als wil ich weitleuft=

F258-003v,05 tigkeit hindan fetzen/ vnd eine kurtze Erklarung thun/ Als das die erfte Vrfach vnd die erfte

Principalifch Ankunfft derfelben ift vnfere eigene Stnde/ damit wir den lieben GOtt manchfaltig erziirnen/ vnd zu
endtli=

F258-003v,06 cher Straffe erwecken/ davon die heilige Schrifft fagt am andern Buch Samuelis am letzten Capitel/
Der HErr {chicket ein Peftilentz in Jfrael/ von Morgen bifz zur beftimpten Zeit/ vad find geftorben von Dan bifz gen
Berfaba/ fie=

F258-003v,07 bentzigtaufendt Mann/ etc. vnd kémpt diefe Straffe vber vns/ vimb der Sinde willen. Zum andern
die Vergifftung der Lufft/ fo durch das Gef]...]Jirn/ bofen Nebel/ ftinckende Lufft vad Dufft durch GOttes Verhengnis
zur Straff der Siinden inficiret wird. Zum dritten aufz der Imagination Schre=

F258-003v,08 cken vnd Entfetzen/ Diefes ift nun ein Magnetifcher Zufall/ wie ichs wol vnd billich nennen mag/
dann {o in Peftilentz zeit einem zeitung zukémpt wo jener Freund/ einander Bekandter dort plotzlich an folcher gifftigen
Kranckheit geftorben/ bekompt mancher eine folche Entfetzung darob/ dafz er anfenget trawrig zu werden/ vberkompt
Melancholifche Gedancken/ gehet alfo in Schwermut vad geburt in fich felbft ein Entziindung feines Gebluts/ das jhm
daffelbige alfo vergifftet vnd in gleichmefsige Schwachheit gerath. Auch f{o kompt es offter/ dafz mancher frifch vnd
gefund/ dem be=

F258-003v,09 gegnet etwa in der Straffen zur zeit der Peft eine todte Leich/ oder fonft ein Menfch fo an diefer
Kranckheit gelegen/ oder nur allein von einem Ort her gewandert da diefe Kranckheit grafsiret/ fellt dadurch in eine
plotz=

F258-003v,10 liche Entfetzung wird {chwach/ vnd bekoémpt durch fol=

F258-003v,11 che Einbildung vi Entfetzung auch die Peftilentz/ vnd ift alfo ein ding darumb/ das wenn der
Menfch durch Anreitzung vnd gegebene Vrfach/ in einen groffen be=

F258-003v,12 gierigen Zorn fellt/ {fo er nun darauft bald trincket oder iffet/ folget bald eine tranfmutation/

dafz das Geblit vergifftet/ alle Glieder durchgehet/ dem Hertzen zue dringete/ vad mit manchem das Valete nimbt.
Gleichermaflen auch die Entfetzung oder das vn=

F258-003v,13 verfehnliche Schrecken den Menfchen zur zeit diefer Seuche einnimpt/ wird das Geblut durch die
Imagi=

F258-003v,14 nation corrumpiret, gehet in ein gifftiges Wefen/ wel=

F258-003v,15 ches gleich auch dem Hertzen/ als dem edleften Glied/ da alle lebendige Geifter zufammen kommen
vnd jhre wohnung haben/ zu eylet/ diefe Kranckheit an tag brin=

F258-003v,16 get/ vnd fich dermaffen alfo erzeiget/ dafz mancher fein Leben mit dem Tode verwechfeln mufz.

Die Zeichen aber diefer Kranckheit find/ groffer Froft/ Hitz darauff oder Hitz zuvor/ vad Froft hernach/ viel Schlaffen/
Mattigkeit der Glieder als wann fie zerfchlagen weren/ mit Hauptwehe/ Jtem Durft/ Vnluft zu effen/ vbelriechender Vrin/
Flecken vnd Mafen am Leibe/ vnd welches am gemeineften/ Beulen vnd Blattern hinder den Ohren/ vnter den Achfeln/
an Beinen vnd andern Ortern mehr. Da=

F258-003v,17 von nun difzmals gnug geredt vom Vr{prung diefer Seuche/ Nun wollen wir durch Gottes Hulff von
der Cur vnd Mittel reden/ fo der Allmechtige dem Men=

F258-003v,18 {chen hierzu zu gut mit getheilet. Anfenglich aber wollen wir einen Be=

F258-003v,19 richt fetzen/ wie die/ fo noch in guter Gefundtheit {ind/ fur folcher Seuch erhalten/ befchutzet vnd
bewaret werden mégen/ vnd dann auch/ da welche allbereit da=

F258-003v,20 mit inficiret vnd behafftet/ was folche difzfals gebrau=

F258-003v,21 chen follen/ denen ich zwo vnter{chiedene Curn vor {chreiben wil/ die ich vor allen andern/ fie {fein

auch wie fie wollen/ fur die allerbeften vii bewerteften erfunden habe/ welche das jhre auch nechft GOtt an vielen mit
verwunderung erwiefen. Ob ich wol zuvor einen Methodum in Effen vnd Trincken/ wie man fich darinnen verhalten foll/
vor {chreiben folte/ fo rathe ich diefes alfo kurtzlich in gene=

F258-003v,22 re, dafz man fich in folchen gefehrlichen Zeiten/ dieweil die Speifen nicht an allen enden vnd Ortern
gleich zu vberkommen/ htten vnd vermeiden {oll an alle demje=
F258-003v,23 nigen/ {o Phlgmatischer Complexion, vnd vberlenger feuchter qualitet fein/ damit der krancke
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Magen/ wel=

F258-003v,24 cher ohne das gnugfam gefchwichet/ nicht weiter mo=

F258-003v,25 leftiret oder belaftigt werde/ Alf da ift Schweinen=

F258-003v,26 fleifch/ Endten/ Genfz/ Reiger/ Jtem {chleimige Fifch/ als Ahl/ Schleyen/ vnd was mehres des
gefchlechts/ vnd derowegen fich befleifsigen an gute wol verdawli=

F258-004r,01 che Speifz von Suppen/ jungem Fleifch/ als Lammer/ Kalbfleifch/ Hafen/ junge Huner/ Wilprat/
wers ha=

F258-004r,02 ben kan vnd dergleichen/ Jtem/ PeterfilgenWurtzel/ Rofzmarin/ vi ander gute Krauter/ {o mit dem
Fleifch=

F258-004r,03 werck follen gekochet werden/ Von Fifchen mag man auch wol/ Fohrellen/ Hecht/ Grindeln
genieflen/ Auch fo {oll von allerley fawrem Obft/ jtem von Wein/ Efsig zu gebrauchen nichts verboten/ fondern vielmehr
ge=

F258-004r,04 boten fein. Wann nun folche gefehrliche Kranck=

F258-004r,05 heit regieret/ {oll man zu einem Praefervatiff vnd Be=

F258-004r,06 wahrung der bofen Lufft nachfoldendes Remedium gebrauchen. R4 Bolum Armenum. Terram

Sigillatam. Sigillum Salomonis. Alanewurtzel. Angelica. Tormentil. Biebenell. MeifterWurtzel. Weiffen Senft. Jedes
zwey Lot. Negelein. Ziemetrinden. Jedes ein quintlein. Rotte fandelHoltz. Ein {crupel. Des beften Venedifchen Tyriacks
zwey Lot. Ein Creutzlein aus dem Hertzé eines Hirfchen/ oder in man=

F258-004r,07 gel/ des gebrandten Hirfchhorns/ zwifchen zweyen Frawenta=
F258-004r,08 gen gefangen/ diefes alles klein zu Pulver gemacht/ vnd in gu=
F258-004r,09 ten {charffen WeinEfsig/ oder ftarcken BrantenWein gethan/ vnd viervndzwantzig ftunde ftehen

laffen/ fo ift es fertig. So man es brauchen wil/ fo foll folches zuvor wol vmbgertuhret werden/ vnd alle Morgen ein wenig/
als funff oder fechs Tropffen dauon trincken/ wie man ein gulden Eywafler nutzet/ vnd darauff zwo Stunde fa=

F258-004r,10 {ten/ daflelbe nun repetir oder thue alle Morgen vom newem/ weret der gifftigen Lufft/ vad behelt
den Men=
F258-004r,11 {chen in gutem gefunden Gebliet. Die Armen aber/ {o folche fachen nicht haben konnen/ die follen

nachfolgende Latwerge brauchen. R4 Angelicam. Rauten. Welfche Nufz. WacholderBeer. Eines {o viel als des andern
genommen/ klein zer=

F258-004r,12 {chnitten/ vad im Mérfel wol zerftoffen vntereinan=

F258-004r,13 der/ ein wenig Saltz darunter gethan/ vnd mit Wein=

F258-004r,14 Efsig angemachet zu einer Latwerge/ die kan fich auff ein Monat gut erhalten/ vnd alle Morgen ein
Hafel=

F258-004r,15 nufz gros voll eingenommen. Da aber jemand mit folcher gifftigen Kranckheit eingenommen/ vnd
allbereit damit behafftet/ der proce=

F258-004r,16 dir alfo: Fir allen dingen foll er den barmhertzigen GOtt als feinen Schopfter anruffen/ vnd bitten
vmb verzei=

F258-004r,17 hung feiner Stinde/ auff jhn allein alle Hoffnung der Hulffe fetzen/ vad vmb gnedige Erlofung feines
Creu=

F258-004r,18 tzes bitten/ das ift die hochfte vnd anfangs die firnem=

F258-004r,19 fte Cur/ fo einem Krancken in néten zu {fuchen von her=

F258-004r,20 tzen obliegen foll. Zum andern foltu andere Mittel/ {o der liebe Gott in der Natur zugelaffen/ vnd
den Menfchen zu gut ge=

F258-004r,21 {chaffen/ darnebé in acht nemen/ vnd zu rechter zeit ge=

F258-004r,22 brauchen/ vnd nicht die Artzney {paren bifz auffs letzte/ wann die Kranckheit vberhand genommen/

fondern da jmmer muglich/ bey zeiten derfelben begegnen/ vnd ehe viervndzwantzig Stunde verfloflen/ nach befindung
der Kranckheiten/ nach folgende Mittel in acht nemen vnd gebrauchen. R4 Ein Pfund Venedifchen Tyriack des beften/
darauff geufz einen guten Spiritum Vini zum beften re=

F258-004r,23 ctificiret/ dafz er {fechs Finger hoch vber dem Tyriack {tehe/ darnach lutir auff das Glafz einen blinden
Helm/ dafz kein Spiritus heraus gehen kan/ fetze es in ein ziem=

F258-004r,24 liche warme in Afchen vier wochen zu digeriren mit {te=

F258-004r,25 tigem Fewer/ doch nit zu heifz/ dann lafz erkalten/ machs auft/ vnd lafz es durch gehé durch ein rein
leinenTuch/ das durchgefeigete filtrir wider durch grob Maculat=

F258-004v,01 urPapir/ dafz es klar durchgehe/ den durch gegange=

F258-004v,02 nen Spiritum Vini vom Tyriack thue in ein ander Glafz/ vnd einen Helm darauft/ vnd lege eine

Vorlage dafiir/ alles wol verlutieret/ darnach diftillier gemachfam per balneum Mariae den Spiritum Vini dauon/ bifz die
quin=

F258-004v,03 ta effentia des Tyriacks auff dem boden liegen bleibet di=

F258-004v,04 cke wie ein Honig/ doch {chwartz anzufehen/ den Spiri=
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F258-004v,05 tum Vini fo abgezogen/ verware in einem fondern Gla=
F258-004v,06 {e/ den kan man brauchen als ein befonder praefervatiff, wann Kranckheité vnd peftilentzifche Fieber
einfallen/ die Quinta effentia, {o auff dem boden liegen blieben/ nim vnd permifcir mit einem guten Oleo oder balfamo

ful=

F258-004v,07 phuris wie hernach geleret wird. So einen nu die Peft ankommen/ {o nim von diefer mixtur einer
guten Ha=

F258-004v,08 {elnus gros in einem Loffel voll warmes Weins/ dar=

F258-004v,09 nach warm zugedacke vnd darauft gefchwitzet. Das Oleum oder Balfamus {ulphuris hierzu/ wird alfo
praepariret. Nim flores {ulphuris, die da auft folgenden modum zugerichtet werden/ darauff geufz ein gut oleum luni=
F258-004v,10 peri oder Wacholderohl/ dafz es vier finger hoch dar=

F258-004v,11 uber fteh/ das lafz in einem Glafe auff warmer Afchen wol vermacht ftehen/ bifz fich das 6hl roht
ferbet/ vnd die Krafft des Schwefels in fich gezogé hat/ doch mer=

F258-004v,12 cke/ dafz mans taglich vmb{chwanckt/ dafz fich die effen=

F258-004v,13 tia fulphuris defto bafz ins 6hl ziehen kan/ dann machet man das Glafz auff/ vnd geuft das 6hl klar
rein vi lau=

F258-004v,14 ter ab/ fo ift es fertig zu gebrauchen. Die Flores Sulphuris werden alfo gemacht. R4 Gelben

gemeinen Schwefel ein theil/ guten Vngerifchen Victriol auff die rothe calcinirt auch ein theil/ beides vntereinander klein
gerieben/ vnd alfo zu=

F258-004v,15 fammen fublimiret zum drittenmahl/ jedesmahl mit ne=

F258-004v,16 wen Colchofar oder rotem calcinirten Victriol, darnach nim diefer flores zehen Vntz/ Mirrhae
Rubeae anderthal=

F258-004v,17 ben drachmas, Aloepatici ein Vntz/ croci orientalis ein halb Vntz/ klein pulverifiret/ darnach das
Oleum lu=

F258-004v,18 niperi darauff’ gegoffen/ extrahirt vad gebraucht/ wie zuvor gelehrt. Die ander Cur der Peftilentz
wird alfo vollfihrt. R4 Ein Loth Einhorn klein gemacht/ geufz dar=

F258-004v,19 auff vier Loth rot oleum Victrioli, vi {oluir dz Einhorn darinn/ demnach nimb ein néflel rectificirten
Brand=

F258-004v,20 tenwein/ thue darein vier Loth geftoffen ZuckerCandel vnd ein wenig Rofinlein/ lafz alfo zufammen
drey Tag vnd Nacht ftehen/ dan feige es fein klar ab/ wann fichs zuvor wol gefatzt hat. Jn den Brandtenwein thue fer=
F258-004v,21 ner drey Loth des beften Tyriacks/ lafz an der Warme oder Sonnen drey Tage ftehen/ vnd rihre es
alle Ta=

F258-004v,22 ge zwey oder dreymal wol vmb/ darnach thue darzu das Oleum Victrioli mit dem Einhorn praepariret,
wai es nun alfo zufammen componiret worden/ fo thue die=

F258-004v,23 {es ein Loth in ein Glifzlein/ vnd geufz darzu drey Loth Oleum luniperi, {o ift es fertig zugebrauchen.

Kompt einen nun die Schwachheit mit Hitz an/ {o {oll man dem Krancken ein quintlein in Weinefsig oder Rofenwafler
zu trincken geben/ da aber die Schwach=

F258-004v,24 heit mit Froft kompt/ fo {oll man ein quintl. mit ein we=

F258-004v,25 nig Wein einnemen/ darnach fich warm zu decken/ vand wol darauft {chwitzen/ wie dann in der
vorigen Cur gleichfals gefchehen vnd verftanden werden foll/ vnd wann er wol gefchwitzet hat/ {o thue die Decke vnd du=
F258-004v,26 cher von jhm/ vnd gib jhm ein Confortativum/ hit dich auch fir dem Dampff/ Rauch oder

Geftanck/ Vnd ob der Krancke nicht {chwitzen konne/ {o gib jhm noch ein quintlin wie erftlich/ {o {chwitzet er. Ein
herrlich Krafftwafler {o in der Kranckheit zu gebrauchen/ bewahret fir Ohnmacht/ vnd ift fehr gut den groffen Durft vnd
vberlenge Hitz zu kilen. Nim fawr gediftiliert Pomerantzenwafler/ Ouit=

F258-004v,27 tenwafler/ jedes anderthalb Pfund/ Zimmet groblicht geftoffen ein halb Pfund/ lafz ein Nacht ftehen/
darnach zufammen diftiliert vnd rectificirt, darunter mifche ein wenig den gelben Liquorem oder 6hl von den Pome=
F258-004v,28 rantzen/ vnd gib dem Krancken alle Stunde ein Loffel voll davon ein. Ein Pflafter/ fo man auff die
vnzeiti=

F258-004v,29 gen Beulen zuerweichen/ legen foll. Nim drey oder vier Eyerdotter/ ein Loftel voll Ho=
F258-005r,01 nig/ ein wenig Saltz vnd Gerftenmehl/ {o viel genug ift/ vermifches/ vnd legs Pflafter weife auff die
Beu=
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