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F211-901,01 DEr gantzen Artzenei ge=

F211-901,02 meyner Jnhalt/ Wes einem Artzt/ bede in der Theoric vnd Practic zifteht. Mit anzeyge be=
F211-901,03 werter Artzneienn/ zu allen leiblichen Gebrechenn/ durch natiirliche mittel/ hiebei beneben des
menf{chen corpers Anatomei/ warhafft Contrafeyt/ vad befchriben. Allen Artz=

F211-901,04 ten/ vnd eim ieden zu {ein felbs/ vnnd feins nehften noturfft dienlich/ wol zu haben vnd zuwiflen.

Newlich in Truck verordnet durch D. Ioan. Dryandrum Medicum, Ordinarium Zu Marpurgk. Jefus Syrach cap. 38. Von
dem aller hochften ift die Artznei/ vad der weife wirt kein {cheuhe darab haben. Gib dem Artzt {tatt/ dann der Herr hat
jn gefchaffen/ der fol nit von dir weichen/ dann du bift {ein noturfft. Cum gratia \{}& priuilegio Imperiali. Zu Franckfurt
am Meyn/ Bei Chriftian Egenolph. Dem guttigen Lefer heyl/ vad alles glit/ von dem Oberften vnd Allmechtigen Artzt.
DJfz Buch ann tag zubringen/ giinftiger Lefer/ ift keyner andern vrfach befchehen/ dann dem gemey=

F211-901,05 nen Armen mann zudienen/ troft vand hulff der Artzney in néten mitzutheylen/ Dann dieweil {o vil
vnlauterheit inn difer kunft der heylfamen Artzney mit vnderlaufft/ welches zi groflem vawiderbringlichenfchaden des
méfchen reycht/ Jit fiir giit vand Chriftlich angefehen ettliche jres {chadens zuwarnen/ da

F211-901,06 mit hinfiiro fleiffiger vnd vnderf{chiedlicher/ die Artzneibucher/ {fo bifSher in Teut{cher f{praach
auligangen/ gelefen vnd gebraucht werden/ dani es eben hie in differ kunft der Artznei/ wie inn allen dingen gefchihet/
jhe héher anfe=

F211-901,07 hens/ je niitzlicher/ vand iederman notwendig ein ding ift/ je leichtlicher es verfil{cht/ vnd zum

verderben angeftellt wirt. Alfo ift kein kunft je geweft die mehr hiimpler/ vad nach dem Spruch Plinij/ mehr handtwercker
in jrer zunfft/ dann eben diffe heylfame Artznei begriffen. Derhalb dann ein grofle befcheydenheit vad vernunfft hie
zubrauchen/ damit man nit vngegriindten {cartecken/ vnd vnerfarnen kalberartzten/ vngelerten Miinchen/ Juden/ vii
torechten weibern 7¢. alfo freuenlich leib vand leben vertrawe/ fo on allenn grundt/ vitgeduncken vnd gerath wol jre
kiinftlin/ hinderm ofen gelernt/ an mir vnd dir vnderftehen zuuerfiichen/ vand wie ein {chihmacher vber einen leyf3t
iedermann {chich macht. Alfo haben folche Landtftreicher vnd leud

F211-901,08 befcheiffer za allen gebrechen/ ein Artznei/ ein Tranck/ ein Salb/ ein Pflafter oder {o ein vngereumpts/
dafy mancher das leben darob verzettet. Hiemit wil ich die experimentatores/ das ift/ die erfarnen Artzt/ {o ferne jre
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erfarung mit der alten Artzt{chrifften {timmet/ odder je nach wiflenheyt angeftellet fein/ vouerworffen haben/ Glaub
doch nit bald einem ieden. Sonder wo du einen frommen/ Gottforchtigen erfarnen gelertenn Artzt bekommen kanft/
wie dann ein iede Oberkeyt folche/ der Gemeyn zu gt/ {chuldig ift fiirzuftel

F211-901,09 len/ dem magftu in anligender kranckeyt wol vertrawen/ vnd fo du das mit

F211-901,10 tel Gottes/ den Artzt vnd Artznei/ haben magft/ nit verachten. Alfo {ehenn wir dafl die Heyligen
vand auflerwelten Gottes die Artznei hoch geprifen/ vad inn néten gebraucht haben/ deff mann vil Exempel inn Heyliger
{chrifft hat/ Nemlich {chreibt S. Auguftinus/ vnd rath/ {o ein brider vander jnen kranck fey/ vad mann die kranckheyt
nit kenne/ fol mann eins Artzts rath ha=

F211-901,11 ben. Auch zelet S. Paulus die Artzney vnder die hochften gaben/ vad be=

F211-901,12 filhet feinem Jiinger Timotheo/ daf§ er vonn feines bléden magens wegen fich des weins nit entfchlahe.
Jtem zun Coloflern am vierdten/ wirt Lucas Medicus genannt. Aufl difem vnnd anderm abzunemen ift/ dafy mann in
za felliger noturfft Gott vmb gnad bitten/ Mittel der gefundtheyt brauchen/ vnnd nachmals alles dem willen Gottes
heymftellen folle/ Weitter kan der Artzt nit/ Dann gleich wie der Ackerman allenn fleiff ankeret den acker zu miften/
pfligen/ fehwen 7¢. aberer mafl doch gewartenn was gedeyens jm Gott gebe/ vnd kan er nichts darzu/ fo er das {fein
gethan/ die frucht gerath oder verderb vff dem acker. Alfo der fromme Medicus, {o er fein gewiflenn verwaret/ vnd alles
was von noten dem krancken gthan hat/ ftellt ers Got/ des diener er ift/ heym/ ob Gott einen nach feiner Gottlichen
praedeftination wolle vffkommen oder fterben laffen. Auf3 diffem grunde/ wie obgefagt/ ift diff buch/ fo allen innhalt der

gantzen Artznei begreifft/ fiirgenommen/ nach dem Exempel/ weilandt des wirdi=

F211-901,13 gen hochgelerten Herrn Doctor Lorentz Friefen/ dem auch fein woluerdien=

F211-901,14 te ehr vnd lob/ billig gegeben wiirt. Wolleft dich dif}/ Giinftiger Le

F211-901,15 fer/ zu deiner noturfft gebrauchen/ vand fleiflig erlefen. Dieweil aber die Materialia vad ftick zur
Artznei/ am bequembften bei bewerten Apotecken zufinden/ haben wir die Re=

F211-901,16 cept inn diffem buch bei jrem Apotecker latein bleiben laflen/ damit fie die Apotecker/ zur not am
beften mdgen bericht werden. Damit feie Gott in gnaden be=

F211-901,17 uolhen. Erfter theyl des newen Ar=

F211-901,18 tzenei Spiegels/ Jnhaltend die Theorie/ Wes einem Artzt in feiner Practic vad Cur zuwiflen/

zubetrachten vnd f{ich zuhalten habe/ ziftehe/ vnd von néten fei. An den Lefer. ES haben vnfere vorfarn/ die Alten/ {o
da befchriben die Policeienn/ wie man Land vnnd Leute/ Stett vnd Kiinigreich erhalten foll/ gefagt/ Wann man in einer
Statt hab/ guite Oberkeyten/ guite Seelforger/ Artzt/ Schulmeifter/ vii Hebammen/ {o {eie {olich policei eigentlich wol ver
F211-902,01 forget/ Welchs wiewol vnd wie recht es gefagt/ haben wir wol abzunemen/ vi in taglicher erfarung/
Daii es je nit iibel kan gehn/ wo folchen loblichen/ burgerlichen/ vnd auch Chriftlichen aufffatzuugen der alten wirt ftat
geben/ Jit alfo diff ein Jnftitut/ nemlich die Himlifche kunft/ die Artznei/ in difem buch fiirgenommen mit warem grund
der alten beftbertimpten/ an tag zuge

F211-902,02 ben. Fiirnemlich darum(- dieweil hie {o groffer mangel befunden das zuerbar
F211-902,03 men/ Vil feind wol die fich vauerfchampter/ vnuerftendiger weif3 alles vn=
F211-902,04 derftehn/ jederman vmbs gelt befcheiffen/ vnd etwa ein {ibel erger machen/ oder biderleuten jr leben

ehe zeit abfchneiden dotffen/ wo aber erbare glerte vnd recht erfarne Artzt vad Medici feinnd/ mag man fich wol eines
groflen {chatzs rimen. Damit aber der arm gemein maf/ fo etwa folche gelerte Artzt nit erreichen oder haben mag/ nit
gar troftloff were/ Jit dify werck gemeiner Chriftenheyt zu gut an tag geben/ wiirt fich im brauch felber wol loben oder
{chelten/ Wollefts Lefer im beften vernemen/ zu dein felbft vnd des nechften noturfft haben zugebrauchen/ vnd Gott
die ehr geben. Wafz die Medicin oder Artznei fei. DJe kunft der artzenei ift nicht anders dann ein kunft/ durch welche
erkandt werden die gefchickligkeyten des menfchlich

F211-902,05 en leibs/ daraufl die gegenwertige gefundtheit behalten/ vnd die verlornen gefundtheyt widerbracht
werden. Dife kunft hat der Almechtig Gott verordnet/ zi auffenthaltung dem aller edleften gefchopfft/ das ift dem
menfchen/ der da gfchaf

F211-902,06 fen nach Gottes bildung. Er ift begabet mit einer verniinfltigenn f{eelen/ Jtem er ift fo mit mancherley
groflen tugent begabt/ welche vnzalbarlichen feind. Das auch Got dife kunft felbs geleret vnd vnderwiefen hat die men=
F211-902,07 {chen/ als in dem alten gefatz Noe die varein {peiff von dem reinen zu erken=

F211-902,08 nen. Deflgleichen nit lang nach der Troianer krieg/ hat Gott felbs Salomo

F211-902,09 nem geleret vand heyflen {chreiben/ die natirlichen kiinft der Artzenei. Auch da Gott den Engel

Raphaelem fandt zu dem jungen Tobia/ das er jn folt heiffen nemen die gallen/ leber vnd hertz eines fifch/ die {elbigen
brau=

F211-902,10 chen zu artzenei der augen. Jtem durch Moifen hat Gott dem Judifchen volck etliche {peife verbotten/
auff das fie nit in kranckheyt fielen fo fie diefel

F211-902,11 bigen effen wiirden. Defigleichen hat vnfer behalter Jefus hie auft erdt=

F211-902,12 richt artzenei geeret/ als dann an vil orten in dem heyligen Euangelio/ Der=

F211-902,13 halb wirt dife kunft billich die aller edelft gnant/ das jr verwandt vnd not feind garnahe alle andere

kiinft/ als du hernach horen wirft. Wafz ein Medicus oder Artzt fei. EJn Artzt ift ein fleifliger nothelffer vii diener der

Referenzkorpus Frithneuhochdeutsch 1.0.2 (https://linguistics.rub.de/ref/) 2


https://linguistics.rub.de/ref/

F211: DEr gantzen Artzenei gemeyner Inhalt Diplomatischer Lesetext

natur/ dafd ift nit von allen denen verftanden/ die fich artzet laflen {chelten/ dann vil {eind die wiflen weder was kalt noch
warm ift/ die al=

F211-902,14 ten hexen vnd {pinnenfrefler/ verlauffen henckerf3biben/ keflel=

F211-902,15 ringmacher/ Zanbrecher/ die da {chreien: hie glten Triackers/ wiffen nit was Tyriack ift/ {prechen er
ift gt/ ich weify/ ich hab jn felber gemacht. Dabei zu=

F211-902,16 uerftehn ift/ das es einfeltig leut {eind/ dann es gehott {o vil zu Tyriack/ das fich die gelerten hie zu
land/ des nit vaderwinden zumachen. Jtem fie {prech

F211-902,17 en/ ich hab ein bewert ftuck fiir das febres/ ift NieSwurtz/ betrachten nit das fo mancherley feber fein/

folten dir das feber ehe machen/ oder dich tédten/ dafi vertreiben. Auch gehn fie mit befchify vmb/ haben gefchnitten
wurtzeln/ verglafet/ vnd gleich wie menfchen formiert/ {prechen es fei Alrun/ ift erlo=

F211-902,18 gen/ Alrun ift ein kraut hat ein weifle wurtz/ vad gewint ein kirfen/ wechft in den welden/ So die
hirten diefelben effen/ entfchlaffen fie daruon. Jtem mit dem Wurmfamen geben fie dir/ haben die kinder nit wiirm/ {o
iiberkommen fie wiirm in einer nacht/ morgen gibft du jm mehr/ fo gehn fie von jn/ vnd vil mehr biberei. Auch fein
etlich die da folchen zllauff haben mit den Harnen/ welche fich annemé zuwiflen/ wie vil die Sew jungen tragen. Ob die
Frawe oder der Man ein {chleyer auft hab/ vad wa knecht Lawel der karch iiber dz beyn gangen fey/ wiflen nit was Harn
ift/ oder waher Harn kumpt/ geben je

F211-902,19 derman einerley Artzenei. Hierumb nim war/ wer/ vad was der Artzt fey. Di

F211-902,20 fe alle irren/ feind auch nit knecht der natur. Summa ker dich an keinen Ar=

F211-902,21 tzet der dir gefundtheyt ztfagt/ daii er hat fein nit gewalt/ es gehort etwas weiters darzu/ als du
hernach hoten wirft. Nachdem des menfchen leib das hauptgut ift/ vnd alles zeitlich in anfe=

F211-902,22 hung leiblicher gefundtheit/ ring zuachten/ So vil héher ift auch die Him=

F211-902,23 lifch kunft der Artzenei hoher dani andere euflerliche kiinft zuhalten/ vnd da bei forg zuhaben/ dann
es gilt nit zeitlich gut/ fonder leib vnd leben/ daher dann nit ein rings zu eim rechten Artzt gehotet. Sonder der fol in
allen fpra

F211-902,24 chen vnd freien kiinften gelert vnd wol erfaren fein/ Als vnder andern Albu

F211-902,25 mafar bezeugt/ dafl vonn néten ift/ das die Artzet bericht feien in der kunft des geftirns/ auff das fie
durch die felbig wiffen/ die wurtzeln vad grundtfe=

F211-902,26 ftunng jrer meifter{chafft/ Dife ift ein kunft die fich mehr gleicht den Got=

F211-902,27 tern/ daf kein andere/ als Cicero bezeuget. Wan Ariftotiles an vil orten vof8 zuuerftehn gibt/ das

d[...Je geftirn ein vrfach feind aller enderung auff erden. Jtem fie miflen auch jr zeit verzeren in der kunft der zal/ genant
Arithmeti=

F211-902,28 ca/ dadurch fie wiffen alle Grad der kranckheyt vnd der Artzenei zuermef=

F211-902,29 {en/ auf8zuzelen die tag/ an welchenn das vrtheyl tiber die kranckheyt zufel=

F211-902,30 len ift( dies Critici genant) ob die natur oder der fiechtag {iberhandt neme. Nit minders ift not daf§
{ie durchfaren Geometriam/ ift die kunft des mef=

F211-902,31 fens/ ob der {chad fich in die leng oder breyte theylt/ wai ein rotunde wund/ heylt vngerner dann
ein lange. Auch ift not das der Artzt bericht hab in der Mufic/ das er die {chleg des puls vrtheylen kiinde/ ift fiinderlich
gar ein fub

F211-902,32 tile fpeculation/ Als dan Efiftratus erkant ein buler am greiffen des puls/ Dauon dann Petrus de

Albano/ an dem lxxxiij. cap. hiipfchen bericht gibt/ aller Concordanten vnd difcordanten der Mufic/ dem Artzt
fruchtbarlich. Jtem der Artzt mifl noch mehr kunft haben/ Er mif3 nach den kiinften aller erft anfahen die kunft der
natur. Die ift ein eingepflantzte krafft/ in den din=

F211-902,33 gen die vnder dem Mon {eind/ welche krafft eines jedenn dings jm felbs ein gleichformigs macht oder
begert zumachen. Aber jetzund fo foltu wiffen/ dz ein jeder der ein Artzt werden wil/ fo er {chon gefchliffen ift in den
vorgemel

F211-902,34 ten kiinften/9 mif er erft anfahen die nattrlichen kunft/ die heyflet Phyfica. Zim erften das er die
vrfachen wiflen még dauon natiirliche/ nit natiirlich/ vad vnnatiirlich ding begegnent. Als dan der Ariftotiles am j. buch.
Phi. bezeuget/ mit difen worten: Den achten wir ein jedes ding wiflen/ fo wir fein vrfach erkennen. Alfo/ wan man einer
kranckheyt vrfach wiffen mag/ wo fie herkompt/ ift jr als dan leichtlich/ fo es miiglich/ zuhelffen/ wie in nachuol=
F211-902,35 gendem weiter zuerlernen wiirt.? Wie vnd warumb man den Artzt {Uchen {oll. cap. iij. MAn {oll
den Artzt fichen/ vmb dreierley vrfach willen. Zim er=

F211-902,36 ften/ das die recht gefunden jr gefundtheyt behalten/ darzu ift not das der felbig menfch anzeyg
perfonlich dem artzt fein natiir

F211-902,37 lich Complexion/ fein alter 7¢. die wefenlicheyt feins leibs/ ob er lang odder kurtz fey/ feyf3t oder
mager/ lafl da {chawen all fein glider/ ob er ein hariger menfch fey vmb die bruft/ wie er ein geader hab/ was er fiir ein
handel treib/ von muflig gengern oder arbeitern/ daran vil gelegen ift. Er {ol auch erzelen all fein gewonheytin effen vnd
trincken/ welche {peif jm wider oder dienft=

F211-902,38 lich fey/ ob er wenig oder vil {chlaff/ oder ob er mehr frolich oder traurig fei/ Soll anzeygung thin
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des harns vnd ander ding {o die natur vom menf{chen treibt. Zim andern/ das ein menfch der nit wol complexioniert ift
oder an=

F211-902,39 derung bfindt/ vnd doch nit kranck/ kranckheyt fiirkommen mog. Dad die=

F211-902,40 weil die ki im ftall ift/ fol man den befchlieflen. Das thin wenig/ kommen nit bif§ fie der pfaff
gefalbt/ Stichen vor Hexen kraut/ {chicken jren harn vaniitz=

F211-902,41 lich hin vnd her/ Die rathen jnen wie grobe menfchen. Zam dritten fucht ma den Artzt von der
krancken wegen die im beth ligen/ die kiinnen offt {elbs nit erfcheinen/ vrfach das fie fich nit mogen bewegen/ Auch den
koften nit ver=

F211-902,42 mogen/ das fie den Artzt felbs zuhaufd bichicken/ Oder fein etlich zu geitzig/ da foltu eben mercken.
Diefelben krancken follen jn auflerlefen ein befcheyde=

F211-902,43 ne perfon/ weib oder man/ die jr kundtfchafft hat gehabt in den gefunden ta

F211-902,44 gen/ Es wil ein ernfthafften menfchen haben/ vnd je mehr er vmb dich gewo

F211-902,45 net hat/ je befler es were/ entdecke jm all dein anligenn/ mit deinen hindlen oder hantierung/ ob dir

die kranckheyt vff dem feld oder im haufl zuhanden geftoffen fey/ ob dich gfroren/ oder zuheyfd gewefen fey/ Ob du wol
gekleydt oder nackendt feyeft gewefen/ wie du dich gehalten haft mit effen vand trin=

F211-902,46 cken/ zu zimlicher zeit oder vnzimlich/ zu lang gefaftet oder zuuil geffen. Et=
F211-902,47 wan bofe gekocht oder verlegene {peif3 geflen/ ob du vil gewacht odder ge=
F211-902,48 {chlaffen haft. Auch ob du muflig gangen oder gearbeytet haft/ odder ob du gewont hetteft muflig

zugehn/ vnd hetteft zu der zeit etwann gearbeytet da du kranck bift worden. Ob du zornig/ troftmutig/ erfchrocken feieft
gewefen/ du folt auch fagen ob du man oder jungfraw bift/ ob es fich {chickt. Auch folt du dem Artzt kundt thin dein
alter/ dein anderung an der farb/ biftu gefund wol geferbt gewefen/ biftu villeicht jetzund {chwartz/ gel oder rot. Du folt
auch dem Artzet kundt thin ob du zu oder abgenommen haft ein weil vor der kranckheyt/ vnd vff welche zeit du kranck
worden {eieft. Darnach an welché ort des leibs/ wie du horen wiirft/ vand laf§ jm die obgemelte ding alle vorfa=
F211-903,01 gen/ Daii 1af jn den harn {chawen oder ein ftilgang oder anders. So das be

F211-903,02 {chehen ift/ foltu jn fragen ob er noch hoffnung habe zum krancken/ {pricht er ja/ foltu radts begeren/
folt nit fordern das er dir zifag zuhelffen/ wann die hilff ift nit fein/ fonder allein Gotts vad der natur/ wiewol er gelert
ift/ den noch kan er dir nicht ztifagen/ vertraw wol vnd gedenck das der frumb Ga=

F211-903,03 lenus fpricht/ ?Der glaub des krancken that mehr gegen dem Artzet/ dan der Artzt mit {einer kunft/
wail der glaub vnd vertrawen endern gar vil ding.? Wie fich der Artzt halten fol. ABer der Artzt {oll fiirwar die augen
vif thiin/ das er niemandt das {ein voredlich abnem. Zim erften/ {ol er Got vor augé haben/ daf} er jm gebe weifShyt/
vernunfft/ vnd gliickfeligkeyt/ er fol auch {chawen das er fleiflig fey zulefen vnd ftudieren/ nit muflig gehen/ dem {pil
nach gehen/ in der fiillerei ligen 7¢. das thiin/ fo er ander leuten weren folt. Sol betrachten die mefligkeyt {eines meifters
Hypocratis/ der nit mehr afy/ dai das er das leben auffenthielt. Er fol auch ligen das die gefundtheyt fein endtlich
fiirnemen {ey/ nit allein das gelt/ fonder betrachten das heyl vnnd nutzbarkeyt {einer krancken/ fie offt heimfchenn des
tags zwey mal zum we=

F211-903,04 nigften/ fie oder die vihftender offt fragen/ waii Joan. Dam. {pricht. Es fey kein kranckheyt da nit
not fey den krancken zufragen.? Er foll auch geneygt fein/ dir als vil zuthin/ als jm felbft. Er fol ligen das er den reichen
nichts thd/ er fey daii vor bezalt/ das er den armen auch még zuhilff kommen/ dann wo er der armen vergef3/ fo hat er
kein gliick. Summa fo du gehott haft das der Artzt nit anders ift dan ein knecht der natur/ So fol er halten das gfatz der
natur/ dafi ein jeder knecht der halten ift das gfatz {eines herren/ hat wol gedienet feinem herrn/ es gang wie es wolle/
welches gefatz der natur nichts anders ift daii was du wilt das man dir thi/ das thd du einem andern auch. Von der
Anatamei des gan=

F211-903,05 tzen menf{chen corpers/ Jnnern vnd euflern glider befchreibung. ¥ Nach dem einen Artzt fiirnemlich
von néten/ die erkendtnuf} der wun

F211-903,06 derbarlichen zufamenfetzung/ anfeng vnd verborgene gewerb/ aller glider/ vnd zugehote des menfch-
lichen cotpers/ damit er zur not in allen zufellen de=

F211-903,07 fter ficherer handlen még/ vnd aufl vawiflenheyt nit verfare/ {o volget her=

F211-903,08 nach die warhaftte befchreibung der Anatomi/ mit rechter abmalung aller glider des menfchen nach

ordnung/ Zuuor aber zum Eingang Von der empfengnufz vnd geburt des menfchen. GLeich wie andere creaturn vnd
Erdgewachs jren famen/ als erften an=

F211-903,09 fang vrfach/ vad vrlprung/ haben/ Alfo auch hat der menfch feinen anfang von dem famen/ der da/
nach der alten meinung/ fiirnemlich vom hirn/ vnd von innerlicher krafft aller glider/ zufamen kompt/ ein mercklich
theyl natiir

F211-903,10 licher narung/ viler leblicher geyft/ Welcher {o er vamefliglich entzogen/ brin

F211-903,11 gets dem leib/ vernunftt vnd allen leblichen geyften vnd wefilicheyt des men

F211-903,12 {chen/ groflen abbruch vnd {chwechung. Des wif} fich jederman zuhalten. So nun durch ehliche
werck/ folcher fame mann vnd weibs zufamen ver=

F211-001r,01 mifcht wiirt/ iiberkompt er von der werme der bermuter ein heutlin/ die af=
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F211-001r,02 tergeburt genant/ dazu erftrecken fich dan etlich aufigeng der bl odder le=

F211-001r,03 beradern/ defSgleichen der hertz vnd puls adern/ zur narung vnd erhaltung der newen frucht/ fo
durch den nabel zugezogen wiirt/ bif§ {olche nach Got=

F211-001r,04 licher vnd natiirlicher ordenung/ zur geburt erzeitigt. Als daii {o es jetzund erwachfen vnd mehr
narung bedarff/ dann es durch die adern vnd nabel zu fich ziehen mag/ bewegt {ichs vageftiim/ alfo das es das fellin oder
affterge=

F211-001r,05 burt zerreifft/ mag alfo die muter das kindt nit lenger behalten. Vnd hat das kindt in muter leib/

ehe fichs kert/ {ein angeficht vand bruft gegen feiner muter rugken. Zu der zeit der geburt aber/ {chiebt vand iiberwirfft
fich das kindt/ das haupt vnderfich zum aufigang/ vnd die fuf8 tiberfich/ vad kompt in der geburt fein angeficht tiberfich
gegen der muter angeficht/ Vnd ift fo=

F211-001r,06 liches ein ordenliche natiirliche geburt/ Die anderen vnnatiirlichenn verker=

F211-001r,07 ten forglichen geburt/ muffen durch Gotts gnad/ frommer erfarner Hebam

F211-001r,08 men rath vnd forg/ gebeflert werden/ Dauon mann hin vnd wider giten be=

F211-001r,09 richt findt. Zeychen/ dabei abzunehmen/ ob ein Fraw {chwanger fey. DJe zeychen dauon man weyf3
ob ein fraw {chwanger fei worden/ der fetzet Auicenna vil. Das erfte zeychen ift der zufatz beyder fa=

F211-001r,10 men weibs vad mans/ Aber das ift ein vngwifl zeychen/ wai das ift offt/ das doch die fraw nit

{chwanger wiirt. Das ander zeychen ift das die wunfelrit oben trucken ift an dem haupt/ v das fie die muter vaft fauget.
Das dritt zeychen ift/ das veft befchlieffen des munds an der miter/ wan der mund wiirt {o veft befchloffen das ein
nadelfpitz nit darin mocht. Das vier=

F211-001r,11 te/ das fich die miter hebt fiir fich in der frawen leib. Das fiinffte/ das die fraw den monatlichen
flu} nit hat/ darnach vnd fie {chwanger wirt/ Gefchi
F211-001r,12 het aber der fluf3/ das ift gar felten. Das fechft/ das die fraw einen kleinen {chmertzen zwilchen dem

nabel vnd beuchlin hat. Das fibent/ das die zu {tundt jren brunnen nit wol gehaben mag/ doch ift das nit allen frawen.
Das acht/ das an etlichen frawen darnach vnd fie {chwanger werden/ das fie der mann gefel{chafft haflen/ oder fie heimlich
flichen in der erften jres empfa=

F211-001r,13 hens. Das neund/ das die fraw trag wiirt vad {chwer an jrem leib. Das ze=

F211-001r,14 hend/ das jr ein klein vawullet. Das eylfft/ das etlichen frawen kopplet/ vnd das offt koppen efligt in
der kelen. Das zwolfft/ das der frawenn die haut grifelt/ vnd jr fchwindelt in dem haupt. Das dreizehendt/ das etlichen
frawen die augen finfter werden vnd tieff. Das vierzehendt/ das die frawe nach einem Monat oder nach zweyen bof3 geliift
hat. Das fiinflzehend/ das daf$ weiff in den augen bleych vnd geel wiirt. Das feind die zeychen die Aui=

F211-001r,15 cenna fetzt. Von welchen fachen ein fraw {chwanger werde eins knablins. WAn des manns fam heyf3/
vnd fein vil ift/ {o hat er die krafft das er ein knablin gibt. Die ander fach ift/ wan des mans fam nach dem meyften theyl
kompt aufl dem gerechten zeuglin des mannes/ vnd genommen wiirt in der muter gerechte {eitten/ das ift darumb/ das
die gere=

F211-001r,16 chte feitte hitziger ift dann die linck/ vnd der fame auf§ dem gerechten zeuglin kreftiger dann aufS
dem lincken/ Darumb foll fich die frawe vff die gerechten feiten neygen zuhand nach dem werck/ ob fie gern knaben
tragen. Es {prechen auch etlich/ wann des mannesfam {pring aufl feinem rechten gezeuglin in die gerechten feiten der
muter/ {fo werd ein knablin daraufl/ als vorge{chriben ift. Spring aber der fam aufy dem lincken zeuglin des manns in
die gerechten feitten der muter/ fo werde dann ein mannlich weib odder ein mannin. Springt aber der fam aufy dem
gerechten zeuglin in die lincken feit=

F211-001r,17 ten/ fo werde daraufl ein weibifch man. Springet er aber aufl dem lincken zeuglin in die lincken
feiten der muter/ {o werde darauf§ ein frewlin odder ein magdlin. Von den zeychen ob ein fraw ein knablin trage. WA
ein frawe {chwanger ift worden/ wiltu wiffen ob fie ein knablin trage/ fo merck dife zeychen. Das erft zeychen ift/ das die
frawe bafd gefarbt ift denn fo fie ein magdlin tregt. Das ander zeych=

F211-001r,18 en ift/ das jr das recht briiftlin ehe grofler wiirt dann das linck. Das drit zey=

F211-001r,19 chen ift/ das daf heutlin an dem briiftlin réter wiirt/ vand auch die adern an dem heutlin wiirt roter
dan zu den magdlin. Das vierd/ das der frawen der leib runder ift. Das fiinfft ift/ das die fraw ftarcker vnd {chneller ift
dan von den magdlin. Das fechft ift/ das fie nit b6f8 geliift hat als mit den magdlin. Das fibendt ift/ das der frawen die
recht feit {chwerer ift daf die linck. Das acht ift/ das fich dafl kindlin wegt in der gerechten feiten. Das neundt ift/ das
{ich das kindlin wegt in der muter leib nach dreien monaten/ vnd das magd

F211-001r,20 lin nach vieren. Das zehendt ift/ wefi die fraw von ftat gehet/ fo hebt fie von erften den gerechten
ful. Das eylfft ift/ wen fie fich aufthebt {o fteuret fie fich auff die rechte handt. Das zwolfft ift/ das fich das recht auge
{enffter vad {chnelliglicher bewegt. Das dreizehend ift/ das dafl ader {chlahen des gere=

F211-001r,21 chten arms grofler vad volkomner ift. Das vierzehendt ift/ das die frawe mehr haf3t das {chlafen mit
dem man/ wei fie ein knablin tregt/ dan fo fie ein magdlin tregt. Das fiinffzehend ift/ das aufy dem gerechten briiftlin
ehe mi=

F211-001r,22 lich geht/ dafi aufl dem lincken. Das fechzehend ift/ das der frawen milch dick ift vnd zahe/ Alfo der
fie fprenget auff ein glaf}/ fo ftinden die tropften dar=
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F211-001r,23 auft als ein erbeifd vnd zerfliiffen nit. Aber fo die fraw mit einem magdlin ge=

F211-001r,24 het/ {o ift jr milch diin vnd waflerig/ vnd zerflieflen jre tropfen. Von den zeychen magftu wol
erkennen/ ob die fraw mit einem knaben gehe odder mit einem magdlin. Befchreibung des menfchen. DEr menfch ift
von vilen/ Minor mundus/ die kleiner welt gnant/ da

F211-001r,25 rumb/ das er von allem fo die welt ift/ ein antheyl vand gemein hat/ vnd Gott gleich ein bild zufamen
gefetzt/ alles zeitlich vnder jn geho
F211-001v,01 ret/ vad jm vaderworffen ift. Das in jm ein auf$ den Elementen vermifchter leib vad Himlifcher geyft

vnd Gottes gleichnufl gefehen vnd gemercke wirt. Das wachfen hat er mit den pflantzen/ die finlicheyt vnd empfinden
mit al=

F211-001v,02 len thieren/ Vnd die vernunfft mit den Engeln gemein/ Darumb fol fich des niemandt verwundern/
das der menfch von allen dingen geliebt wiirt/ in dem alle ding das jre/ ja auch fich felbs gantz vnd alles das jr {ehen/
finden vnnd erkennen. [ Volgende zwo figurn eins gefchunden Corpers/ zeygen an die Mufculen/ Meuf3lin/ oder
Lacertenn genant/ {o aller nechft vader der haut gelegen/ dardurch der leib beueftiget vnnd bewegt/ mit {einen banden
vnd {chniirlin verhefft am gantzen leib/ vorn vnd hinden anzufehen. [ Volgt erklarung/ vnd befchreibung aller Mufculen/
{o da meuflin oder Lacerten genant werden/ defigleichen von Neruen/ Sennen/ banden 7¢. HAut ift ein deckel des leibs/
auf$ den fidemen der fennen vnd der adern zu

F211-001v,03 famen gefetzt/ gefchaften zu befchirmung der andern glider. Vnd feind zwo geftalten der haut/ Eine
bedeckt die euflerften glider/ vnd die heyft eygent=
F211-001v,04 lich die haut/ vnd deren ift finfferley vaderfcheydt/ Die andere bedecke die innern glider/ vnd heylt

Panniculus/ das ift ein heutlin odder ein fellin/ als die zellen des hirns/ vnd das die hirnfchale bedeckt/ vad andere bein
des lei

F211-001v,05 bes/ als ripfelle/ hertzfelle/ vad das fellin der ingeweyd/ vand die fellin aller anderer darm. Das
nechft nach der haut ift feyBtigkeit/ vnd halt fich gleich als ein 6li das da warm vnd feucht mache die glider. Vnd der {ein
zwo geftalten/ Eine aufd

F211-001v,06 wendig an der haut/ die da genant wiirt feyBtigkeit. Die ander inwendig bei dem bauch vnd bei dem
magen/ wirt genant {chmer. Darnach volget das fleylch/ des fein viererley geftalt/ Eins ift das einfaltig lauter fleyfch/
vnnd wenig/ wiirt allein funden in dem haupt des manf3glid. Das ander zwifchen dé zenen/ als da fein die biiller. Das
dritt fleyfch ift drufecht vi klotzecht/ als die hodlin/ vad diitten. Das vierd fleyfch ift Musculofa/ das ift meufecht/
vnd des ift vil/ vad wiirt funden {iber dem gantzen leib/ vi ift an allen enden der bewegung. Dife maufifleylch feind
zufamengefetzt von weiflem geader oder neruen/ fleyfch/ haut/ vnd mit einem diinnen fellin oder netzlin vimbgeben/ mit
dem weiflen geader zu 6berft dem gebein angehefttet/ in der mitte dicker vnd fley

F211-001v,07 {chiger/ zu beyden enden fich in ein weifd geader endend/ mit rauen kopflin/ ei
F211-001v,08 ner Mauf§ oder Edexen gleich/ daruon fie den namen empfangen/ dann zu=
F211-001v,09 gleich wie gemelte thierlin in der mitte etwas dicker/ vand zu beyden enden/ hinden vnd

fornenfchmal/ alfo feind auch die Mufculi oder meufilin geftalt vnd geformiert/ dai durch dife gemelte maufifleylch
werden alle glider be=

F211-001v,10 weget. Dife maufifleylch werden nit on groflen {chaden vnd geferligkeit geletzt/ dai der krampft
vnd gegicht volgen. Von grofler arbeyt finden fie {chmer=

F211-001v,11 tzen/ daraufy dann die mudigkeyt entfpringt. Seind mancherley art vnd ge=

F211-001v,12 {talt wiirckung/ dafi etlich halten an fich/ etlich treiben von fich/ oder {chupf

F211-001v,13 fen hinweg/ von der warme vnd hitzigen dingen werden fie geftercket/ vonn kelte werdenn fie dumb/

doll vnnd gefchwecht. Etlich werden leichtlich on {chaden geheylet/ aber etliche/ vnd die fiirnemften/ werden nit on
todtliche gefar geletzt vnd verwundt. Jn fumma werden aller Mufculen in die finft=

F211-001v,14 hundert vnd xxxj. gezelt. Jn difer figur fihet man die abgel6f3t haut von dem bauch darin alle inge
F211-001v,15 weyd behalten bei/ den buchftaben AAAA. BB. Zeygt an die erften Mufculen zu beden feitten
tiberzwerch gehend/ vnd zun feitten zu am fleyfchigften. CC. Seind die eufferften band der erften Mufculen/ iiber die
andern Mu

F211-001v,16 {culen gezogen/ fo den langen weg herab gehen. D. Jit die fug oder nat mitten durch den bauch vnd
nabel/ da alle Mu=

F211-001v,17 {culen zufamen ftoffen/ ift von zweyen fellin/ eins vnden/ das ander oben er=

F211-001v,18 {cheinend. T Dife figur zeygt an die Mufculen alle/ die lenge vnd tiberzwerch. Befchreibung vnd
augenf{cheinliche anzey=

F211-001v,19 gung/ Hertz/ Leberader/ vnd volgends aller Adern am gantzen leib des menfchen. DReierley adern
fein in dem menfchen. Die erften {ein runft adern da das blGt innen rinnet vnd fleuf3t von dem hertzen odder von der le=
F211-001v,20 bern in alle andere glider/ vand das fein réren nur vonn einem rock/ Vnd heiffen zu latein Venae.
Die adern feind geylt adern/ vnd heiffen zu la=

F211-001v,21 tein Arteriae/ das ift als vil gefprochen als enge weg/ vand in den flieflen die natiirlichen geyft/ vad

die leblichen geyft/ vnd feind von zweyen rocken vnd feind auch kleiner dann die runft adern. Die dritten adern feind
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band adern vnd heyflen zu latein Nerui/ mit den bindet die natur die hertzen bein in den glidern zufamen. Die runft
adern fein durch die das blit fleuf3t von dem her

F211-001v,22 tzen in alle glider. Ariftotiles {pricht auch das fie vr{prung haben von dem hertzen/ wedi {o nun der
menf{ch jm fehr fotchten wiirdt/ {o lauftt das blt zu dem hertzen/ als zu einer auffenthaltung. Vnd fo des men{chen fell
beraubt wiirt des bluts/ fo rimpffet es fich vnd gehet jm auch das haar zu berg/ vad wirt der menfch bleych. Galenus
{pricht das zu einem jeglichen geampten glid das ein ampt hat/ fich aften zwo adern/ der fchlahen man empfindt
aufSwendig viT etlichen gli

F211-001v,23 dern/ als auff den armen/ bei den henden/ vnd auff dem fchlaff bei den oren. Das {chlahen der adern
bezeychnet vns des hertzen kranckheyt vand fein ftercke/ auch des leibs hitz vnd fein kelte/ aber die andern adern die nit
{chla

F211-001v,24 hen find/ tragen das blit in die glider dauon gefeucht wirt das geficht/ der natur zu hiilff vand dem
leib zu feiner narung/ vand feind die aft der adern klein/ darumb daf$ das bltt von feiner kleinheyt defter {chneller werd
verke

F211-001v,25 ret in der glider natur/ vnd auch darumb das fich das blit defter bafd darifi enthalt/ vnd nit leichtlich
auf¥fliefl. Es gehn auch adern durch die ror mitten der bruft bif} in des haupts {pi
F211-001v,26 tzen/ Vnd gehen von den fpitzen wider ab durch die arm drei feucht adern mit blat/ Die ein von

dem haupt/ vnd die heiffet die hauptadern/ vnd heyft zu latein Cephalica/ die ander von der leber die heyf3t zu latein
Epatica. Aber Bafilica/ das ift die grundtader/ darumb das die leber ein grundt ift/ vand ein vriprung des blits. Die drit
ader gehet von dem hertzen/ vnd ift die mit=

F211-001v,27 telft zwilchen den zweyen im dem arm/ darumb heifit fie zu latein Mediana/ das ift die mitlerin.
Von der forderften ader des hertzen aften fich ander a=
F211-001v,28 dern zu tal zu den nieren/ von den nierenn zu dem manftab/ das des hertzen lufft gefandt werd

zu den zweyen ftetten/ vnd da gemehret werd/ vand mit wercken volbracht werd. Du folt auch wiffen das alle adern
gmein{chafft haben mit den adern, die fich famlen in dem manftab/ vnd der adern feind vil vand gar manig die da
gefamlet fein. Von den ftetten des oberften theyls des hertzen gehn auch a=

F211-001v,29 dern zutal in die bein vnd in die fuf3/ darumb das die fuf§ gemeiftert werden von dem hertzen wohin
fie gehn follen. Von den bandadern. DJe bandadern binden die bein zufamen in allen glidern. Etlich {pre=
F211-001v,30 chen das fie entfpringen in dem hertzen. Jn den bandadern ift nit blat als in den runftadern/ die

adern feind von natur lang vnd nit dick. Die runftadern vereinen fich wider wenn fie getheylet werden mit {chneiden vii
mit {chlegen/ aber die bandadern nit. Kein bandader ift in des menfchen haupt/ fie fein aber in den henden vnd fiffen.
Ein jeglich thier das blut hat/ das hat bandadern/ die bandadern wer=

F211-001v,31 denberaubt zu weilen jrer zimlichen feuchtung/ f{o ziehen fie fich zufamen/ vi das ziehen martert
den menfchen jamerlichen. Die bandadern feind auch darzu niitz das fie die finlichen vnd die bewegende kreft tragen von
dem hirn in alle andere glider/ vnd das fie den gantzen leib {tercken. Etlich thier haben die adern nit/ als die fifch die der
geyltader nit haben. Du folt auch wiffen das man in dem reden von den adern offt ein fiir die an=

F211-001v,32 der nimpt. Alfo das man die geyftader nimpt fiir die bandadern vnd das man zu latein Neruos/
arterias heyflet/ wan die rechten bandadern die Ga=

F211-001v,33 lenus Ligamenta heyf3t/ entfpringen in den beinen/ vnd darumb fo empfin=

F211-001v,34 den fie als wenig als die bein die fie zufamenbinden. [ Bedeutung vorgehender figur. ¥ 1. 2. 3.

4. Die {chlaffadern vmb die ohren. 5. Die adern gehen zur nafen vnd wangen. 6. Zungenadern vnden vnd oben. 7.
Die zwo grofle halsadern beyderfeits. 8. Die hauptader zur Median erftreckt. 9. Vnderft uchfen odder zur Median. 10.
Die gemein Median. 11. Elbogens oder von vndern uchfen. A. die grof§ leberadern/ von welcher alle blitadern des
gantzen leibs/ als von jrem brunnen/ herkommen. B. C. D. E. F. G. Bruftadern fich zun dutten ergebend. H. Adern zun
obern Mufculen der bruft. J. ein aft von der euflern hauptader zu der Median. K. Ein ader geht vonn vndern tchfen/
zur Median. L. Endung der Median in der innern haut. M. Die grof leberadern. N. Haupt der vier adern dauon fich
andere ztim gemecht erftrecken. O. Der blafen vnd gemacht adern. P. Groffe vorder {panader. Q. Der diech vnd gantzen
{chenckels adern bif§ zu dem fif3. R. Knieader. S. Euflerft fiflader/ die fify vmbfahend. T. Jnnere fiflader. a. Des
Hertzen haupt ein brunn aller anderer blitadernn daher kom=

F211-001v,35 mend. b c. Die obern haupt oder hertzadern. d. Das hertz mit {einer adern vereinet. e. f. g. Der
grof ftamm der hertzadern. h. Bezeychenet die vndern aft der hertzadern zu beden {chenckelnn fich erftreckende.
Erklarung der hinderwertigen glider am ru=

F211-001v,36 cken. ¥ Dife figur zey=

F211-001v,37 get an alle hinder=

F211-001v,38 wertige adern am leib. 1. Bedeutet die Ancken oder hindé am hals genick. 2. Seitenader/ beder
F211-001v,39 feits. 3. Bafilica/ Hertzader/ odder Saluatella gnant. 4. Hauptader vinb den daumen fich er=
F211-001v,40 ftreckend. 5. 6. Die obere Saluatella/ Rafis genant. 7. Knieader fich vihs bein ergebend. 8.
Spanader. 9. Wa=

F211-001v,41 denaderen/ {fo am fifSknorren fich en=
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F211-001v,42

det. Annatomei des Haupts. DAs Haupt ift darin verfchloffen wiirt das hirn/ vnd andere ztighor der

fifilicheyt/ welches die fiirnemf{ten theyl feind vnfer leben zu regi

F211-001v,43
F211-001v,44

ren vnd gewaltigen/ verordnet zur vernunft vad verftand/ Die er=
{te haut am haupt ift etwas fleylchig darin das haar gewurtzelt/ darunder ift die hirnfchal von fiben

beinen zufamen gefligt/ darunder ligt das hirn in zweyen fellin/ das erft heyf8t dura mater/ von geader etwas ftarck vnd
dick/ das ander fubtiler vad diinner/ pia mater genant. Von des Menfchen hirnfchal. DEs men{chen hirnfchal ift auf3
hartem bein gemacht/ darine feindt vil nadt vad allermeyft in der man hirnfchal. Aber ein nadt die vimb geht das antlitz/
jedoch ift etwa eins menfchen haupt gefehenn da nirgend kein nadt an was/ vnd das bedeut des menfchen gar langes
alter/ wann von dem alter trucke fich die hirnfchal zufamen/ vand wiirt dick. Der kindelin haupt feind nit volkommen
ehe fie reden/ als wir hernach melden vnd fagen werden von dem hirn. Die hirnfchal hat drei kamerlin/ das ein fornen in
dem haupt/ vnd in dem ift der feel krafft/ die da heyf3t Fantaftica oder imaginaria, Das ift als vil ge=

F211-001v,45 {prochen/ als die bilderin/ darumb das fie aller bekantlicher ding bild vnnd gleichnufl in fich famlet.
Das ander kimerlin ift zu mittelft in dem haupt/ vnd in dem ift der {eelen krafft/ die da heyft Intellectualis/ das ift
vernunftt. Das drite kamerlin ift zu hinderft in dem haupt/ vand in dem ift der feelen krafft/ die da heyf3t Memorialis/

dafl ift die gedachtnufl. Die drei krefft der feel behalten den {chatz aller bekantnufl. ¥ Dife figur zeyget das hauptbfcho

F211-001v,46
F211-002r,01
F211-0021,02
hirn

F211-002r,03
F211-002r,04
F211-002r,05
F211-0021,06
F211-002r,07
F211-002r,08
F211-002r,09
F211-002r,10
F211-002r,11
F211-002r,12
F211-002r,13
F211-002r, 14
F211-002r,15
F211-002r,16
F211-002r,17

ren/ vad vm
bunden mit eim creutz=

{chnit durch die {cheytel/ zum abziehé der haut. ¥ Jn difer figur fiheft du die erfté zwey fellin vo der

{chalen ab

geloft. Def§ gleiché die hirnfchale mit jren na

té/ nemlich das vorder bein der ftir

né {ich mit der {cheitel

nat vereini

gende/ Die bleibet den jungen kin=

den ein zeit lang voein

ander/ bif} fie eralten. [ Dife figur zey

get( nach dem die hirnfchale rings vmb mit einer fich
elfegen vmb {chnit

ten/ abgehabeé ift) das hirn mit fei=

nen hirnfellin be=

{chirmt/ mit fam=

pt {einen aftlin/ blit vnd hertz a=

dern iberzogen. T hie fiheftu das hirn von aller haut/ hirnfchal vad flemlin bloff entdeckt/ zur

rechten vnd lincken feitten vaderfchidlich. [ Hie fiheftu das hirn zum halben theyl auflgenommen zur linckenn/ mit
fampt den heutlin/ darinnen das hirn zum halben theyl gelegen ift. ¥ Hie {eind bede theyl des hirn bif§ zu den hélinen/

{o man ventriculos ce

F211-002r,18
oder ho
F211-002r,19

rebri nennet/ auflgenommen. [ Dife figur zeygt an das hirn weiter abgenommen/ fo die cellulen

len der vernunfft zerftoret/ bei den buchftaben BB. E. zeygt das hinderhirn/ da die memori oder

gedachtnus ift/ fich faft zu dem ruckgrads marck erftreckend. C. 2. 3. 4. 5. weifet das geader der cellulen der finnlicheyten.
D. Jft der behalter des geruchs. 1. 1. zwo hole adern des gefichts/ erftre

F211-002r,20

cken fich zun augen. ¥ Jn difer figur erzeygt fich ein 16chlin beim C. verzeychenet/ abfteigend bif3

zum ruckgrads marck/ iftzwifchen dem vorder vand hinderhirn/ mit ei=

F211-002r,21

nem diinnen flemlim vmbgeben. D. B. ift der grundt des hirn vornen zu/ vii zu beden feitten. T

Dife figur eins auffgefperten mundts/ zeyget an die zung/ rachen/ gum=

F211-002r,22

men/ zapflin vad {chlundt 7¢. BB. feind die locher am gummen zur nafen/ dardurch fichs hirn

reiniget. C. an der zungen ift das hauchblat oder ziinglin/ das die gurgel oder keel=

F211-002r,23

rof bedeckt. D. bedeut oen anfang der {peifirorn vnd {chlundt. T Die geftalt eines vnderwertlingenn

haupts/ da es dem hals vereinet wiirt mit fampt dem vnderften kifel. B. ift der rachen obenzu am gummen. CC. bede
wangenbein/ darin des kifels gewerb gehen. E. daran wiirt die zung beueftiget. FF. ift der anfang da fich der hals mit
dem haupt verhefft. G. ift das loch des ruckgrads marck/ das durch den hals vand gantzen ruck=

F211-002r,24

grad hinabgehet. T Jn difem hiibfchen {pigel wiirt erfehen/ wohin endtlich aller menfchen hoffart

fich endet/ in einer fumm. Welchenn fo jemandt eygentlich/ wie der Pfaw feine fufy/ befchawen wiird/ aber mit den
innerlichen augen/ folt je ey=

F211-002r,25
F211-002r,26

tel etippigkeyt vnd hoffart etwas erligen. Volgt hernach vnder{chidliche Befchrei=
bund der euffern vnd innerlichen glider des menfchen. Von den Augen. DJe augen feind zweyedel

glider an dem menfchen/ wann das geficht das in den augen fitzet/ gibt vnf$ zuerkennen mehr ding dan kein auf3
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F211-002r,27 wendig finn. Ariftotiles {pricht ?das geficht ift nahend bei dem hirn/ wann des gefichts natur ift kalt
vnd feucht als des hirn natur/ vnd das findt man an keinen an
F211-002r,28 deren glidern des leibs.? Ein hohe ader gehet von dem hirn zu den augen/ die tregt die {innlichen

geylt zu den augen/ vnd wiirt je verftopfet/ fo mag das aug nit gefehen. Die augen in dem menfchen feind naher
beieinander dann in keinem ande=

F211-002r,29 ren thier nach feiner groff. Das aug verfert oftt den lufft/ vad die thier die es anficht/ darumb das in
dem leib des thiers faule feuchtin ift/ vnd vergiffter dunft/ Alfo {ehen wir an den frawen/ f{o fie jr recht haben/ das fie die
newen {pigel flecket machen/ vnd wann fie eim in fein fieche augen {ehen/ {fo werden offt blatern darifi. Darumb {chreibt
Auicenna das ein weib mit jrem geficht warff ein kamel in einen graben. Des menfchen geficht das bedarff liechtes/
jedoch befchreibt man das Ti

F211-002r,30 tus der Keyfer in der finftere gefehen hab wann er wachet/ recht als in dem liechten tag/ vand
wurden auch feine augen nit krencker wenn fie lang in der finfterin waren/ als andern leuten gefchicht. Der augen geftalt
vnd farb der gliten vnd der béfen fitten feind in des mé

F211-002r,31 {chen feele. Darumb fpricht Plinius/ das der mit wone in den augen. Das aug ift gefetzt in {iben
réck/ das fein fibel heutlin/ damit ift die Cri=
F211-002r,32 ftallifch feuchtung verhiillet/ daran des gefichts kraftt ligt. Kalte ding feind dem magen gefundt/ aber

die hitz ift jm fchad/ wann die hitz ent{chleufit der augen krafft. Der augen {pigel ift alfo frei/ das daf3 klein augapffelin

nimpt ein ebenbil=

F211-002r,33 de eines gantzen menfchen/ oder eines groflern dings. Die augen {ein alfo zart das man fie leichtlich
betriiben mag/ das fie kren=

F211-002r,34 cklichen fehen/ jedoch hat man leut gefunden/ den jr gficht {iber zehen jar wi=

F211-002r,35 der ward. Von den Augbrahen. DJe augbraen fein den augen notig/ darumb wen das thier {chlaffet/

das kein aufSwendiges ding in das aug falle/ Sein als die zeun vmb einen garten die des garten hiten. Von dem ohr. DAs
ohr ift ein fenfter hin vnd her gekriimmet inwendig/ vnd heyflen es die gelerten ein thiir oder ein porten der fee=
F211-002r,36 le/ vond an des fenfters ende gegen dem hirn ift ein lindes heutlin/ darid ift des gehotes krafft/ vnd
kompt alle ftimm dahin/ wenn das verwarlofet wiirt/ {fo wiirdt der menfch vngehorend. Es gefchicht auch etwan vom
{iechthumb oder von ef=

F211-002r,37 fen oder trincken/ das ein frembder rauch befchloflen wirt in dem palglin/ der fert hin vnd her vnd
{ftof3t an die wend/ wenn das gefchi
F211-002r,38 het/ fo bedunckt den menfchen wie jm eins in den oren klopffet. Von der nafen. DJe nafl ift ein

{chmeckend krafft der fele/ die erkennet einen gfchmack fiir dem andern. Der nafen nutz ift auch das der menfch athem
zeucht durch die nafen/ das er damit niefet vnd fich {aubert von der vnfau=

F211-002r,39 berkeyt des hirns/ die dem menfchen gefchicht von dem das fich der lufft we=

F211-002r,40 get an dem hirn/ vnd die feuchtung aufltheylet. Du folt auch wiffen das des gefchmacks ftatt ift
oben in der nafen gegenn dem hirn in zweyen meufllin/ wai die {iberladen werden mit iiberiger feuch=

F211-002r,41 tung/ die da herabfleuft von dem hirn/ odder fo die kompt vonn feuchtem luftt/ fo {chmecke der

menfch nit fo wol als vormals. Alfo wenn die dornen blien/ fo {chmecken die jaghund nit als leicht als zu andern zeiten.
Es ift auch mancher der nimmer {chmeckt/ darumb daf§ jm vorgenante meufllin von natur verdorben feind. Von dem
Marck. DAs marck ift ein tberfliifligkeit des gebluts/ vand ift in den beinen die hol feind/ nach der leer Galeni/ Das
bezeychnet vnf$ das ein jeg

F211-002r,42 liches thier das vil vnfchlit hat vad feyfte/ das hat vil marcks. Man findt vil marck in den beinen der
alten/ wan die hitz mag in den bei=

F211-002r,43 nen nit das marck verzeren. Vnd darumb hat ein jeglicher Lew in feinen bei=

F211-002r,44 nen kein marck/ wann es wiirt verzert von der tiberigen natiirlichen hitz/ die er darin hat. Jedoch fo
bringt das marck den beinen die hilff das es fie feu=

F211-002r,45 chtet vnd weychet die tiberigen bewegung/ vnd die arbeyt trucke die bein vii macht fie diirr. Das
marck ift rot in den jungen leuten/ vnd ift weif$ in den al=

F211-002r,46 ten. Die waflerthier haben auch nit marck. Von dem Hertzen. DAs hertz ift ein anfang des lebens/
vnd der anfang einer jeglichen be

F211-002r,47 wegung ift in dem hertzen. Plinius {pricht/ das daff hertz {ei ein latern des leibs/ wann die natur

hat das hertz gefetzt zu mittellt in den leib/ darumb das es einn vefprung ift der krefften aller ander glider/ vnd ift ein
{chatzladlin des lebens/ darumb hat es die natur zu mittelft verborgen. Das hertz ift daf§ erft das an dem thier lebt in der
muter leib/ vand ift das letzft das do ftirbt/ wan das hertz hat zwei kamerlin/ daf§ ein gegen der rech=

F211-002r,48 ten {eitten/ vnd daf} ander gegen der lincken feitten/ vnd darifi ift edels blit vnd die edlen geyft/
daran das leben ligt/ vnd die geylt vnd das blat lauffent in die adern von dem hertzen in die andern glider. Das hertz ift
gefetzt nach der lungen/ darumb das die lung weych ift vnd lufftfengig/ darumb fo gibt fie dem hertzen ein kile/ das es
nit erftick von {ei=

F211-002v,01 ner eygen hitz/ wai das hertz ift das aller heyfleft glid das in dem thier ift. Es ift auch das hertz oben
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breyt vnd vnden f{pitzig/ vad ift zu mittelft inn der bruft/ dan gar ein wenig neygt es fich zu dem gelinckten briiftlin/ es
were anders die gelinck feit gar zu kalt. Das hertz ift auf§ hartem dicken fleyfch/ vnd ift in einem men{chen grofler dan in
einem andern. Des menfchen hertz ift weycher dan ander thier hertz/ welchs thier ein grof§ hertz hat gegen feinem leib/

das ift forchtig/ vnd welch

F211-002v,02 es ein mittelmefligs hat/ das ift diirftig vnd manlich/ das ift darumb/ daf§ die natiirlich hitz vnd
kraftt ein grofd hertz nit erfiillen mag als ein mittelmef

F211-002v,03 figes. So nun die keltung ift ein fach der forcht/ {o ift der {pruch war/ vnd da

F211-002v,04 rumb feind die Hirf3 vnd die Efel vnd die Hafen forchtfamer dann andere thier/ wann fie haben vil

groflere hertz nach jren leiben/ dafi ander thier. Das hertz mag nit geleiden als ander inwendig glider/ wan man ficht an
andern glidern wunden/ {chweren/ ftein vnd folch ding/ jedoch fo bleibet das leben in dem thier fo lang das hertz lebt/
waf der todt fiirkompt des hertzen fichtagen. Die da fterben von des hertzen fiechtagen/ die da heyf3t hertzen
F211-002v,05 fucht/ Cordiaca/ das kompt von iiberigem zorn vnd von iiberiger forcht. Das hertz ift gefetzt in ein
bélglin das ift wol als dick als eines menfchenn haut/ vnd das heyf3t des hertzen haut oder ein tafel/ vand die natur hat
das hertz damit verhiillet durch ein ficherheyt das es nit leichtlich {chaden emp=

F211-002v,06 fahen mag. Befihe volgend figur. A. B. Zeygt an/ ein theyl der leberader/ vnderfich ziehendt. CC.
Jit der vnderfcheydt diaphragma genant. DD. Weifet das hertzheutlin/ damit das hertz vmbgeben wiirt/ erfiilt mit
wefleriger feuchtigkeyt. EE. Zeygen bede feitten des hertzen. G. H. Bede 6hrlin des hertzen. H. J. Die Lufftrorn. K. M.
N. P. Q. Die groffe Trachea/ vand Aorta mit jren zigethanen a=

F211-002v,07 dern. R. Jft die ader fo das hertz nert. S. Das vndertheyl oder {pitz des hertzen. Von dem Magen.
DEr mag ift der erft hafen darin das eflen gekocht wiirt in dem men=

F211-002v,08 {chen/ der nimpt das effen vnder den rofen vand kocht das in jm fel=

F211-002v,09 ber/ als die kleinen blatlin an einem biichlin/ darumb das von der fel

F211-002v,10 ben heutlin hitz das effen defterbaf§ gekochet werde/ vand auch das daf$ ef=

F211-002v,11 {en defter lenger in dem magen bleib/ wann were der mag {chlecht vnd glat/ {o gieng das effen ehe

dafi zeit zu thal/ vnd blib vagekocht. Ein darm gehet von dem magen zu thal/ heyf3t der faftend darm/ das er alle zeit
wan ift/ wann er nimpt allein die klare feuchtung von dem magen. Jn dem faftenden gedirm feind fiinff adern geftreckt/
die heyflen die er=

F211-002v,12 batmlichen adern. Die {elben adern ftrecken fich bif3 an die lebern/ vnd ziehen die klaren feuchten
biff an die leber von dem vorgenanten gedirm/ dann {o kocht die leber die feuchte vnd fencket das wafler ab zu den nieren
in die bla=

F211-002v,13 fen/ vnd die leber behelt das befler/ vad macht es zu blit/ vad gibt dauon al=

F211-002v,14 len andern glidern narung/ vand das lauter theyl des bltits wiirdt gefandt dem hertzen von der leber
in einer adern die fich ftreckt vonn der leber an das hertz/ da wiirt dan auf natiirlich hitz vnd leiblicher geyft/ das ift ein
natiir=

F211-002v,15 licher luftiger dunft daran das leben fteht/ Der geyft heyf3t in dem hertzen leblich/ Jn der lebern
natiirlich/ Jn dem hirn zierlich/ das ift/ Der geyft ift ein bandt damit leib vnd feel zufamen ift gebunden. Der magen/
welcher erftlich die verfchluckte {peiff empfahet/ vad erftlich endert/ ligt gerad vnder dem zwerchfel gegen der rechten
feitten/ ift an der form oder geftalt rund/ iiberlengt/ doch zuunderft in der tieffe am weitlten/ daii je lenger je enger/
fich gegen der lincken feiten erhebend/ beim xiij. knorren oder geleych des ruckgrads herumb/ ift dem ruckgrad odder
obgemeltem zwerchfel/ welches den vnderften bauch von dem 6berften theyl der bruft iiberzwerch heriiber abtheylet vad
vnder{cheydet/ angehefft. An dem erftgemelten ort erftreckt vnd pflantzet fich ein/ inn dem magen/ ein rhor/ welches
fich einem vingeftiirtzten vordern theyl einer meflin trume

F211-002v,16 ten oder hiilezin {chalmeyen vergleicht/ folchs rhor ftrecke fich iiber fich bif§ in gummen/ doch nit
{tracks/ fonder etwas gebogen/dan es muf der groffen le
F211-002v,17 beradern weichen. Difes rhor wiirt der {chlundt/ oder {peifirhor genant/ der halben/ das die {peifs

dadurch in magen gebracht vnd verfchluckt wiirt/ von mund durch den hals in magen. Der magen hat zwen aufligeng
oder mundtlocher/ als das ober/ welches wir gemeinlich den magenmundt nennen/ da fich erftgemelt {peiffirohr zum
magen begibt vnd vereinigt/ nemlich vnder dem zwerchfel/ wie wir daf auf taglicher erfarung erlernenn/ alfo das wir
folche artzeney gerad vnder das {pitzig kniirfpelin des bruftbeins in das hertzgrublin aufflegen vnd brauch=

F211-002v,18 en/ darmit wir den magenmundt ftercken vnd krefftigen wollen. Das ander theyl oder mundtloch
des magens/ ift das loch/ dardurch die geandert {peifs/ vii auch die tiberfliifligkeyt aufigelert/ dan der mag hat kein andern
auflgang/ fich von der vnreinigkeyt zuentledigen vnd reinigen. Dife beyde 16cher oder aufigang feind ordenlich gefetzt
worden/ zu beyden feitten/ {obald auch die {peify eingenommen wiirt/ werden fie beyd ver{chloflen/ dar

F211-002v,19 mit die worme defter bafl im magen bleib. Es neygt fich aber der magen mehr gegen der lincken
{eiten von der rech=
F211-002v,20 ten/ der vrfach halben/ nemlich das der leber auch ftatt geben werde/ welche vif dem magen ligt/

vnd gleich mit jren fachen als mit volliger handt vand den fingern/ begreifft/ faffet vad erwarmet. ¥ Hie fiheftu den
magen vom ingeweyd gefundert. A. B. C. Jft der gantz magé. D. Die leber. E. Der galléblafe vnder der lebern. F. Der
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faftenddarm G. H. Das klein gedarm biff zum groffen giinter. J. K. L. M. Der Miltz am magen. N. Die grof lufftror.
Von der Leber. DJe leber ligt gegen der rechten {eiten in dem thier vnd das miltz gegen der lincken feiten/ vnd das ift
war in allen thieren die leber haben. Die leber ift {Gf§ vnd jr natur ift einer fenfftmutigen geftalt vand einer miltigen
{chickung. Des menfchen leber ift finnwel als ein ochfen leber. Clemens {pricht das die leber darumb in der rechten
{eiten lig/ das fie hitz geb dem magen/ darurh das dafl eflen in dem magen wol gekocht werd/ auch darumb das die leber
blit gefenden még allen andern glidern/ wan fo das ef

F211-002v,21 {en nun gekocht ift in dem magen/ {o wiirdt das weif§ vnd klar geftalt als ein weif$ gerftenwafler vad
das {cheydt die natur/ vnd firt es in ein befonder a=

F211-002v,22 der in das flach theyl der leber da es zu blit wiirt/ vnd fendet es dan allen an

F211-002v,23 dern glidern/ die kochen es dan fiirbaf§ ein jeglich glid nach feiner art/ biff es jm eben wiirt. A.
Zeygt an die Leber. B. Die Gall. C. G. Grof

F211-002v,24 {e leberader/ fol ftrack fein. D. G. Die grof8 blata=

F211-002v,25 der. Vonn der Gallen. DJe Gall ift heyf$ vad tru

F211-002v,26 cken vnd fewerer natur/ die hat krafft das fie hitz

F211-002v,27 et vnd triicknet als ein fewer/ da

F211-002v,28 rumb fie Gott der lebern ztige=

F211-002v,29 fellet/ das fie jr helff kochen das effen das jr gefen

F211-002v,30 det wiirdt vonn dem magen. Der Gallen eygen{chafft ift vnftetigkeyt/ tobung/ behendig=

F211-002v,31 keyt/ {cherpffe der finn/ neidigkeyt/ gedtrftikeyt/ hoffart/ begir/ vnkeufcheit/ gedechtnufl/ {chnelle
antwort vnd def3gleichen. Der leib des menfchen der ein groff gallen hat/ der ift hitzig vnd trucken. Etlich leut haben
nit gallen/ jedoch findet man jr wenig/ diefelben menfchen leben gar lang/ vnd fein auch zumal ftarck. Von der Lungen.
DJe lung ift ein windtfang der den lufft aufl vnd ein furt/ dauon das hertz erktlet wiirt/ vad darumb ift die lung lind als
ein bad{chwam das fie den lufft gefahen miig/ vnd wen fie den lufft in fich gezeucht/ fo grof

F211-002v,32 fert fie fich/ wen fie aber den lufft von jr {chlegt/ {o kleinert fie fich. Vogel haben ein klein lungen
die trocken ift an jr felber/ darumb fo diirftet fie wenig vnd mégen lang vngetruncken fein/ wann fie haben ein klein
natiir=

F211-002v,33 lich hitz in jrem leib/ vnd erkalen fich mit der bewegung der lungen/ wan die zeucht groffe lufft zu
jr. Es fein auch die felben thier kleiner dan ander thier/ darumb das die natiirlich hitz ift ein vrfach der groffen/ vnd die
merung des bluts ift ein zeychen der natiirlichen hitz. Die natiirlich hitz rechtfertiget die leib der thier/ vnd darumb ift
der menfch eins auffgerichten leibs gegen dem himel/ dan er mehr blits vnd hitz hat nach feiner gréff dan andere thier.
Ein jeglich their das der lungen mangelt/ maf8 auch rechter {timm man

F211-002v,34 glen/ jedoch hat manch thier nit ftimm das doch ein lungen hat. T Dife figur zeygt an das lungen
gehenck. A. Jft der {chlundt vnd die gur

F211-002v,35 gel. B. L. J. Jit die {peifiror vnden aufl. C. D. E. Seind die aft mit der grof

F211-002v,36 {en adern die lung betreffend zu beden feitten. F. Weifet das zwerchfellin/ di

F211-002v,37 aphragma. M. N. O. Die aft der blitadern vnd Arterien. G. Die grofd hertz=

F211-002v,38 ader. Von dem Miltz DEr menfch hat ein miltz als ein {chwein/ lang vnd {chmal. Das milez ligt in
der lincken feitten/ vand zeucht in etlicher mafd an fich die vn=

F211-002v,39 fauberkeyt des bltts/ vnd das gefchicht allermeyft in dem menfch=

F211-002v,40 en die das viertagig feber haben. Das miltz leidet offt vnd befchweret den menfchen/ es fey dan das

man auff der lincken handt oder auff dem linckenn arm dafiir 1afl. Melancholia hat jr ftatt in dem miltz/ vnd wan die
Melan=

F211-002v,41 cholei ein tiberhand nimpt vnd fich zeucht zu dem haupt/ fo kompt dem men

F211-002v,42 {chen {chweigen vnd betrachten vnd {chwerheyt/ weynenn/ tragheyt/ forcht vnd forg/ vnd klein-
mutigkeyt. Vnder denen findt man etlich die meynen fie feien todt/ die andern meynen fie {eien glifin. Das miltz ift ein
hindernuf? des lauffens/ darumb {chlecht man den lauf=

F211-002v,43 fern die miltzadern. Grofle miltz bringt vil lachen. A. Bedeut den Miltz. B. C. E. Die adern am
Milez fo zu des magens {chlund gelangen. Von der blafen vnd nieren. DJe blaf$ oder die blater ift ein vas des harns/ vnd
it gefetzt zwifchen die hiifft vnd den afftern/ vnd ift die blafl gefamlet auf zweyen rock=

F211-002v,44 en oder aufl zweyen heuten. Rafis {pricht das vff der blafen mund feien zwei meufilin die fich
zufamen ziehen/ vnd wehren das der harn nit vnzimlich auf§ der blafen geh/ Der brui fleuf$t von den nieren durch zwen
hals oder durch zwo adern/ vnd da die a=

F211-002v,45 dern die blafen begreiffen da gehn fie durch den obern rock der blafen/ vand darnach gehn fie fo
lang zwifchen den zweyen rocken der blafen biff fie kom=
F211-002v,46 men zu der blafen hals/ da durchgehn fie dan den andern rock/ vad kommen in das hol der blafen.

Alfo tragen fie das wafler. Alles geudgel mangelt der blafen/ wan fie machen jren harn nit/ darumb das jr feuchten fich
verkert in der feder natur. Aber ein jeglich vierfflig their hat ein blafen. Der nieren hat zwen half} oder adern/ Der hals
einen ftrecke der nier auff in der feiten da er innen ligt biff an die groflen adern die da ift an dem auflwe
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F211-002v,47 digen theil der leber/ vnd den andern theil ftrecke er zu thal biff in die blafen. Ariftotiles {pricht
das des menfchen nieren gleich feind den nieren eines rindes. Der vnkeufche ftatt ift den mannen in den nieren/ als den
frauwen in den ndbeln. ¥ Dife hernach volgend figur zeyget an innerliche glider von der Le

F211-002v,48 bern biff zum mans glid. AA. Bedeutet die leber. B. Ein theyl der holen adern. CC. Seind die nieren.
DD. Durch die adern wirt das blit zun nieren bracht. EEE. Seind die fame adern/ die das geblit/ fo zum famen werdenn
{ol/ zun zeuglin bringen. FF. Dadurch der harn von nieren zur blafen kompt. G. Jit die blafe. HH. Die zwey zeuglin. JJ.
Das {o vmb die zeuglin ift. KK. Theyl der holadern fo zun {chenckeln fich ftrecken. LL. Blatadern zun {chenckeln. M.
Daher der fame zum mans glid kompt. N. Das mans glid. Das neben klein figiirlinn/ ift die blafe/ mitfampt der harn
vnd fameadern. I Dife figur zeyget an die innerliche geftalt eins weibs/ mitfampt den ge

F211-002v,49 burt glidern/ gefal des famens/ vnd andern bericht. A. Bedeut die grof3 blat

F211-002v,50 ader/ daher alle andere glider narung haben. B. Jit die weifle famader. CC. Ader {o die bermiter
begreiffen/ daher die frucht auch narag bekompt. DD. find weibs zeuglin. E. Damit werdé die weibs zeuglin vmbgeben/
{ind ein theyl fam/ vi ein theyl der hertzadern. F. Die bermuter gleich der blafen geftalt. G. Die geftalt der bermuter
daran fie dem rucken vnd neben zu ange

F211-003r,01 hefft H. Das innerlich mundtloch der bermiter. J. Das eufferft der bemi

F211-003r,02 ter/ die {cham. K. L. Stam oder aft der blatadern der {chenckel. M. N. Harngang von den nieren.
O. Bede nieren. Volgt hernach befchreibung der leren Bruft/ vnd aller gebein/ on innerliche glider/ des menfchen. A.
Bezeychnet den bruftkern von fiben ftucken aneinader gefeftigt- B. Jit der ruckgrat. CC. Endung der {chulterbletter. DD.
Die gewerb/ darinn die obern arm rofn gehen. EE. Bede diitten. FF. Die rippen. GG. Der hals. HH. Halsadern. JJ.
Gurgeladern/ von halsadern fich erftreckende. Dife figur zeygt klarlicher das bruftgebein/ wie auch in der nechften hieuor
firgebildet. T Jn difem bild werden alle gebein des menfchen vornher gfchawet. 1. 2. 3. 4. Zeygen an das hauptgebein
der fiben ftuck find/ darii etliche 16chlin/ da durch das geader gehet/ als beden {chlaffen/ bede gang des gehors/ def3glei=

F211-003r,03 chen vorn im angeficht auch etliche/ wie vor angezeygt bei des haupts Anato
F211-003r,04 mei. 5. 6. 7. 8. 9. 10. Jit das gebein bif§ zur vndern rippen/ wie auch in negft vo
F211-003r,05 riger figur zufehn. 11. 12. 13. 14. Sind elnbogen/ bede arm roren/ bifl zur hand. 14. 15. 16. Jit

der hend vnd finger gbein. 17. 18. 19. Jit kniefcheib/ bede rofn der {chinbein. 20. 21. 22. 23. 24. Jft der reihen auff
dem fuf§ mit den zweyen zwerch

F211-003r,06 beinen/ biff zun zehen/ deren jede drei geleychlin haben. Dif bild weifet aufl des menfchen gebein
am rucken. 1. 2. 3. Seind die drei nat der hirnfchal/ an eim recht natiirlich geftalten men{chenn/ wie auch obangezeygt.
4. 5. 6. Jit {chulterbein/ {chulterblat/ vnd das gleych darinn des obern arm ror geht. 7. Des elnbogens gewerb. 8. Das

grof$ hufft

F211-003r,07 bein. 9. 10. 11. 12. Des gewerbs riinde am obern {chenckel/ mit der gabel dabei/ hufttbein/ vnd
ober {chenckelsror. 13. Jit der verfenhaupt. ¥ Alfo haftu/ Giinftiger Lefer/ die Annatomei vnd eygentliche befchrei=
F211-003r,08 bung des menf{chlichen cotpers/ von allen glidern/ {o vil dir von noten/ auffs kiirtz{t verfaffet/ Weiter
erorterung aller Qualiteten/ Naturalien/ vnd Phi

F211-003r,09 lofophifchen berechnungen/ fteht eim Phifico zu/ beidenen zufuchen die et=

F211-003r,10 was mehr dan Teut{ch konnen. Lafl dir hiemit benigen zum anfang der Artzenei. Theylung vnd

vnder{cheydt der Artzenei. DJe hochgelerten difer kunft/ als fiirnemlich Auicenna/ theylenn die Artzenei in Theoricam
vnd Practicam/ Theorica, Medicina, ift {o vil gefagt/ als ein Betrachtung/ Dann darauf lernet man die anfang/ wurtzel
vnd grundt/ darauff alle kunft der Artzenei {ich griindet/ vand bertwet. Practica/ J{t ein wiirckung/ leret was/ wan vnd
wie der Artzt mit den kran=

F211-003r,11 cken handlen/ vad gebaren/ mit der that jm rathen/ helffen vnd Curiren fol. Theorica ift getheylet
inn Siben natiirliche ding. Drei widder die natur. Sechs nit natiir

F211-003r,12 liche. Elementen. Complexion. Feuchtigkeyten. Glider. Krefften. Wiirckungen. Geift/ mit
anhangen der alter/ der farben vnder=

F211-003r,13 {cheydt/ weib vnd mans vnd wefenlicheyt des leibs. Kranckheyt. Vrfach. Vnd zifal der krackeyt.
Der lufft. Speif8 vnd tranck. Erfiillung vnd larung. Schlaff vad wachung. Bewegung vnd riwe. Zufel des gmits/ mit et
F211-003r,14 lichen anhengen als her

F211-003r,15 nach volgt. Von den Elementen. ELementum wirt in allen difciplinen vnd kiinften/ der anfang/
fun=

F211-003r,16 dament/ vnd erfter bericht derfelbigen verftanden/ Alfo auch hie/ fo mad redt von den Elementen/
foltu nit verftehn/ von dem feuer/ wafler vnd Erdtrich/ fonder in geftalt vod maffen als fie feind/ die erften ding oder an=
F211-003r,17 fang/ daraufl des menf{chen leib gemacht wurt. Wie dafi auch Ariftotiles da uon {chreibt am fiinfften

Metaphifices/ vad am dritten von dem Himel vnd der Welt/ mit folchen worten: “Die Element feind vrfachen vnd anfang
al=

F211-003r,18 ler gebornen ding.” Def3gleichen Auicenna {pricht/“die Element feind leib/ wel

F211-003r,19 che leib feind die erften theyl des menfchlichen leibs.” Das foltu alfo verfton/ das durch die vier
Element anfenglich der menfch gemacht wiirt/ jm gege=
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F211-003r,20 ben wiirt ein natiirlich wefen/ das er von tag zu tag auftwachf3t/ zinimpt biff auff fein rechte ftatt/
vnd dieweil er daffelbig wefen {o jm angenglich an=

F211-003r,21 geborn ift/ behalt/ o ift er gefund/ defhalb die Elementen natiirliche ding geheyflen werden/ wan
die wiirckung vnd eygenfchafft der naturift auffent

F211-003r,22 halten die gefundtheyt. Aber kranck fein mag nit gefchehen dann durch die ding/ die da wider die
natur {eind/ von denen du auch hoten wiirft/ vad da=

F211-003r,23 rumb haben die Fiirften der Artzenei Hipocrates vii Galenus die Element betracht in maf$ wie fie

{eind/ die erften anfing der gefunden menfchen/ Vnd haben die genant/ Warm/ kalt/ Feucht vnd Trucken. Def3halb
dann not ift fo der menfch gfundt wil leben/ das er durch zimlichen brauch behalt die mit

F211-003r,24 telmefligkeyt/ oder die erft natiirliche vermifchung der Element. So aber der Artzt die Element
betrachten ift/ als Wafler/ Fewer/ Lufft/ Erdtrich/ welche nit feind ein anfang des menfchlichen leibs/ aber ein anfang
oder vr=

F211-003r,25 fach der behalten oder anderung deflelbigen/ {fo werden die Element gnant von dem Artzt nit natiir-
liche ding/ von denen du auch hoten wiirft. Von den Complexion des menfchen. COmplexion ift als vil gefprochenn/ als
vermifchung der Element/ Die ift ein wefenlicheyt/ die da entfpringt auf} der zufamenfigung ei

F211-003r,26 nes Elements mit dem andern. Oder die Complexion ift ein ding/ dz da entltehet aufl der ver-
mifchung widerwertiger Element/ welche fich alfo andern/ vnd fich vndereinander theylen/ das zuletft darauf} entfpringet
ein wefenlicheyt/ diefelbige heyf8t Complexion/ Jedes glid hat ein fonder Com

F211-003r,27 plexion. Complexion feind ix. Vier einfach/ Vier zufamen gefetzt/ vnd ein getempe

F211-003r,28 riert. Zum erften/ Etlich menfchen feind kalter oder warmer/ feuchter oder truckner Complexion/
Etlich kalter vnd feuchter/ kalter vnd truckner/ war

F211-003r,29 mer vnd feuchter/ warmer vnd truckner/ das feind ix. Dife werden erkandt duch mancherley zeychen/

nemlich durch die Farb/ durch die ding/ die dem menfchen in der gefundtheyt wol oder iibel bekommen/ durch etlich
Vber=

F211-003r,30 fliflikeyt/ die die natur von dem menfchen treibt/ als die {peychel/ der harn/ die ftilgang. Auch
durch befchauwung des Geblits/ vonn denen dingen al=

F211-003r,31 len du horen wiirft. Zu erkennen ein heyfle Complexion/ merck der menfch ift roter farb/ ver=
F211-003r,32 mifcht mit ein wenig {chwartzin/ doch begibt es fich offt/ das ein menfch an der farb geandert

wiirt durch {ein handthierung/. als der Schmidt/ vnd die im fewer arbeyten/ die werden braun oder {chwartz/ auch das
Baurenvolck an der Sunnen/ die fifcher auff dem wafler. Die {chneider werden bleych/ vr

F211-003r,33 fach das fie {till fitzen vnd fich nit Gben hin vnd her/ dadurch fich die natiir=

F211-003r,34 lich hitz nit auf8breyt auflwendig des leibs. Die in gfengniflen gelegen feind/ entferben fich auch/
dauon ich nit red. Auch fo wachen fie bald vff/ haben ein ftarcke red vnd ftimm/ vil har an allen enden/ da har wachfen
{ol/ auch haben fie ein ftarcken puls/ mégen die {peiff wol dewen/ vnd waii fie effen {peif3 die da kaltet/ thit jn wee/ effen
gern was hitzigt/ haben vil luft zu frawen. Von andern zeychen des harns/ blits vnd {tilgang wiirft du auch hoten. Die
kalten Complexion foltu erkefien/ Sie feind weifler farb/ werden oftt fey8t/ haben ein {chwachen puls/ ein fubtile ftirh/
haben {chlecht har/ nit rawe/ haben vil luft zueflen/ mogen aber die {peif3 nit wol dawen/ werden ge

F211-003r,35 letzt von hitziger {peif}/ fo fie diefelben iiberfliiflig nieflen/ vnd feind nit ftarck zuarbeyten/ haben
keinen luft zu vnkeufcheyt. Die feuchter Complexion find/ haben ein fleylchigen leib vnnd angeficht/ weych anzugreiffen/
jre adern feind verborgen/ haben ein langen pulf/ vil ti=

F211-003v,01 berfliifligkeyt flieffen von den augen/ durch die nafs/ aufl dem mund/ vil har=

F211-003v,02 nes 7¢. {chlaffen gern/ werdé vfenthalten durch feuchte {peiff/ vii geletzt durch truckne/ feind
mechtig zu der vnkeufcheyt. Die trucken Complexion wiirt alfo erkant/ Der menfch ift mager vnnd {charpft anzugreiffen/
ma fiht jm alfo fein beyn/ hat eifi kurtzen puls/ f{chlaft wenig/ hat nit luft zu vnkeufcheyt/ hat rawe har. Auf} difen vier
Complexionen werden zufamen gefetzt die gezwifachten neun Complexionen/ Als zu dem erften/ die erfte zu famen
gefatzte Complexi

F211-003v,03 on/ warm vnd feucht/ Der menfch difer Complexion ift rodtfarb vnd fchon im angeficht/ hat vol
adern/ gelb har/ ift milt/ fingt vnd lacht gern/ ift ein bt

F211-003v,04 ler/ mechtig bei den weibern/ alle zeit frolich/ vand gegen allen leuten fenfft=

F211-003v,05 mitig. Die ander Complexion ift warm vnnd trucken/ die leut difer Complexion haben ein diirren

rauhen leib/ {eind rot vader dem angeficht/ {eind haarig/ rauch wie die Beren/ feind zornig/ haben luft zu krieg/ tragen
gern rote kley=

F211-003v,06 der/ auch fein fie gegen andern leuten vnfreundtlich. Etlich werden gern fawer arbeyter/ {chlaffen
wenig. Die dritt Complexion ift kalt vnnd feucht/ Dife leut feind gemeinlich dick von leib odet feyf3t/ bleych vnder
dem angeficht/ feind trag/ {chlaffen gern/ trincken vil/ haben eygenfinnige kopff/ gehen gern mit wafler vinb/ habenn
wenig luft zu frawen. Die vierd ift kalt vand trucken. Die felben leut feind diirr/ mager/ bleycher farb/ {eind gern allein/
forchtfam/ traurig/ {chlaffenn wenig/ haben wenig luft zu frawen/ feind auch nit mechtig mit jn/ tragen gern graw
kleyder/ vad haben {chwer feltzam gedancken. Dif§ feind die acht Conplexionen/ Der neundten Complexion zeychen/ wel
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F211-003v,07 che getemperiert ift/ wiewol man jr wenig findet/ Sie haben ein fchone farb des angefichts/ weif8 mit
rotem vermifcht/ feind {choner leng/ haben wolge=
F211-003v,08 ftalte glider/ gleichformig dem leib/ mogen effen vnnd trincken/ wol dawen/ wol {chlaffen zu

zimlicher zeit/ fie werden nit zornig/ fein mittelmeflig feyf8t/ haben ein leib nit zuweych noch zuhart/ wo man fich
frewet/ frewen fie fich auch/ vnd empfinden von keiner fachen befchwernufy. Von feuchtigkeyten. DJe feuchtigkeyten
{eind Natiirlich ding/ vnd nach bfchreibung Aui

F211-003v,09 cenne “prima”. j. nit anders dai ein weych flieflend corpus/ in welches die narung zum erften
verkeret wiirt. Man fol wiffen das vier feuchtigkeyten feind in des men{chen leib/ nem=

F211-003v,10 lich das Blat/ Cholera/ Phlegma/ vand Melancholia/ welche vier fliifliger geftalt {eind/ auch alle
narung effens oder trinckens/ verandert fich des er=

F211-003v,11 ften in dife feuchtigkeyten/ dauon daii alle glider jr narung nemen/ Dife feu=

F211-003v,12 chtigkeyten werden nit natiirlich geheyflen/ fo fie jr eygenfchaftt verlierenn/ wani du fiheft wol das
der kranck menfch dife alle hat/ aber nit in natiirlich

F211-003v,13 er eygen{chafft/ dauon du vnderfcheydt hoten folt/ vad zum erften von dem blit. Das natiirlich blat
fol gleich fein dem luftt/ warm vnd feucht/ mefliglich

F211-003v,14 en/ fol haben ein {Uffen giten gefchmack/ nit zu diifi noch zu dick/ auf§ den a=

F211-003v,15 dern der Leber/ fol es fein purpurfarb/ Aufl den adern des Hertzen rotfarb/ welches ein vriprung ift
in der leber/ vonn getemperierter narung des men=

F211-003v,16 {chen. Dife feuchtigkeyt hat jren natiirlichen vffenthalt in den adern der le=

F211-003v,17 ber/ auch in den adern vnd hiilinen des Hertzen/ Welches blat aber nit alfo ift/ das heyft nit

natiirlich/ daruon du hernach hofen wiirft. Die ander feuchte der natiirlichen Cholere/ genant die Rot Cholera/ foll fein
fewrifcher complexion/ fubtil vnd leicht in der geftalt/ eines bitteren ge=

F211-003v,18 {chmacks/ in der farb rot vnd klar/ als fubtiler roter wein/ welcher vefprung auch ift in der Leber/ hat
jr auffenthaltunng im blafllin der Gallen/ daruon dan geurfacht wiirt die auf8treibung der tiberflifligkeyten des men{chen.
Auch die ledigung der inwendigen weg/ {o fie verftopft fein von grober oder {chleimiger materi/ Welche nit alfo ift/ die
ift nit natiirlich/ dient auch nit zu gefundtheyt. Der vnnatiirlichen Cholera feind vierlei. Die erft ift gnant “Ci=

F211-003v,19 trina”/ geelfarb gleich als ein apffel/ die erwechf3t aufy vermifchung der natiir=
F211-003v,20 lichen Cholere/ vi der natiirlichen feuchté phlegma. Die ander heyf3t “Vitel
F211-003v,21 lina/” ift gleich fifiwel/ wie ein eyer dotter/ wiirt geboren aufd vermifchung der antiirlichen Cholera/

vnd auf$ zufamen gerenter feuchter phlegma. Die drit heyf3t “Prafina”/ ift grun gleich als ein kreuter fafft/ erwechf8t von
der leber vii hitzigem magen/ auf§ fteter {peifung der kreuter. Die vierdt heyf8t “Erugino=

F211-003v,22 {a”/ ift geftalt als {charpffer roft von mef3/ oder kupfter/ erwechf3t durch tiber

F211-003v,23 fliflige hitz in allen glidern/ auflgenommen das hertz/ vnd ift fehr gifftig. Die dritte phlegma/ ift
wefleriger complexion/ mittelmeflig in diinne vnd dicke/ hat ein wenig zahe/ gleich als das weifl auf$ einem rohen ey.
Welcher vriprung ift die Leber auff dem kalten vnd feuchten theyl der narung/ fein vif

F211-003v,24 enthaltung feind die adern des gantzen leibs/ ift auch gefchickt/ blit darauf3 zuwerdenn/ auch ift die
feuchte ein ftatthalterin des geblits/ wann wa das blat gebrift zu narung der glider/ da erfiillet dife feuchten die felben/
behalt auch die gleych des leibs in leichfertiger bewegung. Dife feuchtigkeyt hat auch vier vonatiirliche gefchlecht. Das
erft phlegma “dulce” genant/ das ift fuf3/ erwechf3t auf$ vermifchung des gebluts/ ift nit fo gantz kalt als die na=
F211-003v,25 tirlich. Das ander hey8t “Salfum”/ gefaltzen/ erwechfit auff vermifchung der verbranten Cholere/
vnd ift vil weniger kalter complexion. Das dritt heyft “phlegma Acre”/ das ift fawer genant/ vnd erwechf3t aufl
vermifchung der na

F211-003v,26 tiirlichen melancholei/ ift kelter dann die natiirlich phlegma. Das vierdt heyf3t “Vitreum”/ das ift
zufamen gerunnen/ wie ein glafd oder gruner eyter/ er=

F211-003v,27 wechf3t von tberflifliger kelte. Die vierd natiirliche feuchte heyf8t “Melancholia”/ ift dem erdtrich
gleich in der complexion/ hat ein geftalt vnd farb/ wie grober dicker wein/ eins fau

F211-003v,28 ren gefchmacks/ erwechf3t auch auf der leber/ an den groben irdifchen they=

F211-003v,29 len der narung/ jr auffenthaltung ift das miltz/ dienet auch zu erwecken den luft zu effen/ vnd

behalten die guten feuchtigkeyt im leib. Die feuchte hat ein gefchlecht wider die natur/ heyf8t “Melancolia innaturalis”.
Die vnnatiirlich Melancoley erwechf3t/ fo die guten feuchten verbrifien/ vad werden als afch

F211-003v,30 en/ durch ein vnnatiirliche hitz. Doch foltu nit verfton/ das dife vnnatiirlich=

F211-003v,31 en feuchten feien bei den gefunden leuten/ fonder das fie erwachfen durch zer

F211-004r,01 {torung der guten/ aufl enderung des Reguments/ dan fobald difer eins bey dem menfchen erwechft/
{o ift der menfch ietzundt bereyt zu fallen vonn ge=

F211-004r,02 fundtheyt. Von den glidern des menfchen/ jre Com=

F211-004r,03 plexion/ vnd eygenfchafft zuerkennen. ALs Auicenna faget/fo werden die glider geboren aufl der
erften ver=

F211-004r,04 mifchung der obgemelten vier feuchtigkeyten/ gleich als die feuchten auf der {peifl/ vii die {peifd von
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den Elementen geboren wrrden/ das fiheftu felbs offenlich wol/ wai ein Jar ift/ das nit zu heyf8 noch zu kalt/ zu feucht
oder zu trucken ift/ fo wachfen gt friichten/ die geben gute {peif/ glt {peifd gibt guite feuchte/ glit feuchte gibt gl glider.
Das fiheftu wol/ in den jaren die zuuil feucht vnd kalt/ das die {peifs nit zeitig werden mag. Def3halb die felbigen jar die
leut faft abnemen vnd lam werden/ vnd vil kranckheyten {iberkommen/ Dardurch du fiheft das die glider jren vriprung
haben/ auf§ den obgemelten feuchtigkeyten. Nun foltu wiflen das die glider in mancher

F211-004r,05 ley weg getheylt werden. Die erften heyflen Anfenglich glider/ das haupt/ das Hertz/ die Leber/ vnd
die Hoden in frawen vnd mannen. Dife glider heyflen anfenglich glider oder wurtzeln der andern glider/ vrfach das fie
den andern allen not feind/ wann das haupt allen glidern gibt empfindtlicheyt vnd beweglicheyt/ die Leber gibt allen
glidern blitzu einer narung vnd auff

F211-004r,06 enthalt/ das Hertz die geyft des lebens/ vnd die Glider der geburt ziehen dz iiberig an fich/ verkeren
das in menfchlichen famen/ zu auffenthaltung vnd merung menfchliches gefchlechts. Die andern glider dienen den
erften/ als die adern Nerui dienéd dem hirn vnd haupt/ die adern Arteriae dienen dem hertzen/ Die adern Venae dienen
der leber/ die adern Vafa {permatica/ dienend den geburt glidern. Die dritten glider habenn ein vrfprung von den erften/
vnd feind die lung/ der Magen/ die Nieren/ vnd das Jngeweyd/ Dife glider haben auch eygene krafft zuuerzeren die {peif3/
haben auch krafft von den anfenglichenn glidern/ das ift empfindtlicheyt vnd beweglicheyt. Die vierdten haben ein eygne
kraftt fiir fich felbs/ feind die bein/ das fley=

F211-004r,07 {ch/ die feyfite/ vnd die haut. Hie ift zu widerholen vnd zu befichtigen die augenfcheinliche
fiirbildung/ Anatomei vnd zertheylung des menfchlichen cofpers/ wie obfteht. Complexion des Hirn. ZVm erften von
dem haupt oder hirn folt du mercken neun complexi=

F211-004r,08 nen. Die erft mittelmeflig/ nit zuklein noch zugrofl/ nit gantz rotund/ doch zu beyden feitten
hoflich zufamen getrucke/ Auch fagt Galenus das ein leichter verftandt anzeyg ein fubtilikeyt des hirns/ auch die farb des
angfichts mittelmeflig/ vnd die adern der augen nit zu grof$ noch zu klein/ nit zu vil oder wenig tiberfliifligkeyt der nafen/
oren/ augen/ vnnd inwendig des rachen. Anzeygung des hitzigen hirns/ {eind mancherlei meinung vad zufell/ fra
F211-004r,09 er auffgang des hars/ auff dem haupt kraufl har/ weniger {chlaff/ vand ein rot angeficht mit
{cheinbarlichen adern. Die kelte des hirns wiirt angezeyget durch vnbeweglicheyt der fantafey/ das har wechf3t langfam/
tieffer {chlaft/ vil fliif von dem hirn in den leib/ we

F211-004r,10 nig farb des angefichts/ vnd vanfcheinbarliche adern vmb die augen. Die triickne des hirns bewert
wenig tiberflufl der oren/ nafen/ vnd des rach

F211-004r,11 en/ volkommenheyt in {ehen vnd hoten/ vil wachen/ {pater auffgang des ha=

F211-004r,12 res/ vnd wenig har/ vnd fra kal werden. Die feuchtigkeyt des hirns/ bedeuten {chlecht glat har/ doll
in finnen/ vil tberfliifligkeyt der nafen/ oren/ augen/ auch oftt die fliiff von dem haupt Ca=

F211-004r,13 tarrus/ Branchus vnd Coriza genant. Die warme vnd triickne des hirns/ zeygt an wenig tiber-
flufligkeyt/ volko=

F211-004r,14 menheyt der {ifi/ wenig {chlaff/ kalwerdung/ rodt im antlitz/ vad rodt haar/ vaft krauff. Ein warm

vnd feucht hirn aber/ zeyget an ein {chéne farb des angefichts/ grof$ adern vmb die augen/ {chlecht har auff rote geneygt/
dife leut werdenn auch nit kaal. Die kalt vnd trucken Complexion des hirns. Das haupt ift kalt anzugreif

F211-004r,15 fen/ bleycher farb/ klein adern am {chlaft/ wenig tberfliifligkeyt/ das har we

F211-004r,16 chft langfam/ bald graw/ vnd iffet wenig. Die kalt vnd feucht complexion des hirns/ erkenn durch
ftarcken {chlaft/ grobe ftimm/ trieffende augen/ viliiberfluf} der nafen/ vil in dem rachen han=

F211-004r,17 gen/ vand hinab durch den hals gehen/ gefchwollen zanfleyfch/ vad das har wiirt nit graw. Complex-
ion des Hertzen. DAs Hertz ift nit kalter Complexion zuachten gegen dem hirn/ wann das aller kelteft hertz/ ift hitziger
dan das aller warmeft hirn. Ein jedes glidt hat ein befondere Complexion/ als das hirn feucht vand kalt/ das Hertz warm
vnd feucht/ die Leber warm vnnd trucken 7¢. Die menichen die da haben ein hertz fiirtreffende in der hitz/ die haben
einen ftar=

F211-004r,18 cken athem/ ein ftarcke bruft/ ein {chnellen puls/ vil hars auff der bruft/ vand feind kine leut/
leichtlich zu zorn bewegt/ milt vad grimm/ vnd feind allent=

F211-004r,19 halbeé hitzig/ es fey dan das die leber folich hitz fenfftige. Die menfché eins kal

F211-004r,20 ten hertzen/ haben ein kleinen fchwachen athem/ ein {chmale bruft/ kein haar vmb die bruft/ ein

langfamen pulf}/ feind vnkeufch/ werden nit zornig/ vii find gutig. Die aber ein trucken hertz haben/ verftand in der
Complexion/ die ha=

F211-004r,21 ben ein harten puls/ vnd {cheinbarliche adern an den armen/ vnnd vnder den verfen/ vnd haben grob
kurtz har vmb die bruft. Die feucht Complexion des hertzen/ ift erkentlich durch ein weychen puls/ lang {chlecht har
vih die bruft/ vnd {chwacheyt in arbeyten. Aufd den vier einfachen magftu nun ermeflen die andern vier/ fo du zufamen
fetzeft die zeychen der warme vnd feuchte Co

F211-004r,22 plexion 7¢. vnd alfo fiiraufl/ J{t not zu erkleren. Complexion der leber. DEs erften foltu erkennen
ein hitzige Complexion der Leber/ durch ein breyts geader/ vil har vimb die rechte bruft/ vad vmb den nabel/ ein hi
F211-004r,23 tziges blat/ vnd leichtlich entziindung iiberiger hitz. Kalte Complexion der leber erkenneftu durch

ein enges vnd {chmales gea
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F211-004r,24 der/ offt wind vnd blaft vmb den nabel/ wenig har vmb den leib/ vnd ein kalt geblut. Feuchte
Complexion der leber erkeni durch ein tribs geblit/ vnd weychen leib/ offt erblafen/ vnd bleyche farb. Trucken
Complexion der leber/ {olt du erkennen durch wenig geblits/ ein klein geader/ vnd diirre des gantzen leibs. Mittelmeflig
oder getemperiert Complexion der leber/ erzeygt fich durch ein fchones rodtfarbes blit/ nit zu diinn noch zu dick/ der
leib fol auch nit zu weych noch zu raw fein anzugreiffen/ vnd der leib vmb die rechte bruft vand den nabel nit zuuil noch
zuwenig harig. Complexion der Geburtglider. DAs vierd fiirftlich oder fiirnemlich glid/ ift das glid der geberung in
frawen vnd mannen/ Jre Complexion von hitze zeygt an/ fie haben groffen luft zu der liebe/ das har wechf8t jn gern fra
vmb die fcham/ ift krauf§ vnd raw/ vnd {o fie kinder geberen/ {o {eind es das merertheyl knab

F211-004r,25 lin. Die kalt Complexion der geberenden glider/ zeygt an wenig begird zu vn

F211-004r,26 keufcheyt/ wenig har vmb die {cham/ vnd mehr geberung der meydlin dann der knablin. Die feuchte
Complexion erkeii alfo/ fie hat vil famens/ vand ift mechtig vil kinder zu geberen. Truckne Complexion erked alfo/ fie
hat wenig famens/ ift auch nit niitz zu geberen vil kinder. Andere zeychen noch vil mehr/ feind nit fiiglich zu entde=
F211-004r,27 cken/ auch dir nit not. Complexion des magens/ welcher allen glidern dienet. Heyfle Complexion
des magens foltu alfo erkennen. Der menfch hat ein glite dewung/ jn diirft offt/ vand hat wenig trinckens gentig/ vnd
wiirdt be=

F211-004r,28 {chwerdt von vil trincken/ wan vil trincken macht jm ein aufHlauffen/ vand {chwimpt jm empor im
magen/ auch fo iffet der felbig gern hitzige {peif. Auch fo mogen fie bafl dewen harte {peify dan fubtile. Die menfchen
die da haben ein magen kalter Complexion/ die haben einen groffern luft zueffen dafi zu dewen. Vnd alle vndewige {peifS
wirt zerftoft in dem magen/ def8halb faure rauch aufflteigen. Auch mag der magen nit auf3=

F211-004r,29 wendig kelte leiden. Complexion eins feuchten magens/ wiirdt angezeygt durch wenig durft/ auch
mégen fie wol leiden vil trancks/ vnd haben luft zu feuchter {peiff. Trucken Complexion des magens foltu alfo erkefien/
fie haben vil durft/ ein rauhen hals/ {charpffe zungen/ vil trancks ift jnen nit gat. Des hirn Complexiou. DAs hirn ift
kelter vii feuchter dafi ander glider/ vff das es vermifch die hitz des hertzens. Das ift hitziger dad alle andere glider/ aufs
wel=

F211-004r,30 chem der gantz leib das leben hat/ Das miltz kalt vad trucken/ Die nieren warm vnd trucken/ Das
gedarm vnd ingeweyd kalt vnd feucht/ Die feyfte kalt vnd feucht/ Das marck warm vnd feucht/ Die bein warm vnd tru
F211-004r,31 cken/ Die haut ift getemperiert/ vnd funderlich an den henden/ Die briift fein kalt vnd feucht/

Das fleyfch warm vnd feucht. Summa aller glider/ vnd aller theyl des leibs. Der leib wiirdt gemacht auf§ vier feuchten.
xxx. Glidern/ cccc. vnd xxix. Meufllin/ darmit ein glid mit dem andern verbindung hat. xxxviij. Adern/ dadurch
empfindtlicheyt vnd beweglicheit den glidern zifleuflt/ vad auf ccl. beinen. Summa dccc. lj. ftuck/ Dife alle funderlich
zunennen/ vod jr gelegen

F211-004r,32 heyt/ complexion/ wirckuug vand geftalt/ muf§ der Artzt wiffen. Von den Krefften oder Tugenten.
DJe Krefft oder Tugenten werden getheylt in drey theyl. Der erft theyl heyft Virtus animalis/ das ift der Seelen krafft/
die ander Vir

F211-004r,33 tus uitalis/ das ift die Lebendig krafft/ die drit Virtus naturalis/ die natiirlich krafft. Die krafft der
{eelen/ oder von etlichen zodiaca virtus gnant/ die thierifch kraftt die kompt von dem haupt/ wirt in drei theyl getheylt.
Der erft theyl ift der da verordnet alle ding/ in ordnung zufamen fetzt/ vai gibt erkantlichen v

F211-004r,34 derfcheydt aller ding. Der ander theyl difer tugent/ gibt die frien bweglich

F211-004r,35 eyt. Der drit theyl gibt die empfindtlichen fin. Vom erften theyl der verord=

F211-0041,36 nig zufamenfigung vii erkatlicheit/ erwachfen drei ding/ die fantafei oder be

F211-004r,37 dunckung hat jr zell vnd wonung in der ftirnen/ das ift im vordern theyl des haupts. Die vernunfft

im mitten des hirns/ Vnd die gedechtnus dahinden im nack. Aber die krafft der freien beweglicheyt/ geht von dem hirn
in die la=

F211-004r,38 certen/ das feind die gezeugen/ damit fich alle glider bewegen. Die empfindt

F211-0041,39 lichen finn/ heben das geficht/ das gehotd/ den gefchmack/ die verfichung vnd filung/ durch welche
der menfch mag vnderfcheyt haben/ was {chwartz oder weifd {ei/ ob man {chrei oder fing/ was wol oder {ibel {chmeckt/
was bit=

F211-004r,40 ter oder {Uf3 fei/ was raw oder glatt feie. DefShalb wen der menfch in dem haupt kranck wiirt/ fo
mufd der Artzt ermeflen/ ob es fei in den auflwendigen finnen/ ob das gehotd oder geficht gemindert/ zerftoret oder
abgangen feie. Alfo ift in den andern auch vil niitzlicher betrachtung/ wann f{o {ich dndert die gedachtnus des menfchen/
ift zu gedencken das in dem hindern theyl des haupts ein vnnatiirlich wefen {ei/ von tiberiger kelte oder feuchte. Die
andern tugendt/ genant die lebendig tugent oder krafft/ gehet vonn dem hertzen/ welches ein anfang ift des lebens/ auch
des endes/ vnd wiirt ge

F211-004r,41 theylt in zwen theyl. Der erft theyl heyf3t der wirckend theyl/ welcher da an fich zeucht vnd auf3treibt
den lufft durch die lungen/ 6ffnet oder befchleuflt den felben weg/ macht auch den pulsfchlag durch die adern Arterig
gnant/ waii du fichft wol {o die lung verftopfft wiirt/ das dafd hertz nit lufft mag ha

F211-004r,42 ben/ vnd der menfch ftirbt alfo. Der ander theyl heyf8t der leidend theild/ von welchen entftehet
zorn/ liftigkeyt/ forgfeltigkeyt/ forcht vnd folch zufell/ da=
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F211-004r,43 uon der menfch offt in grofle kranckheyt felt. Die dritt krafft oder tugent die natiirlich tugent gnant/
wirt auch in zwen weg verftanden. Der erft ift der/ dem der ander weg vnderdienftlich ift/ vad hey8t die geberend krafft/
die zinemend krafft/ die nerend krafft. Die gebe=

F211-004r,44 rend krafft hat jr endtlich fiirnemen/ das aufd eim gefunden leibein ander ge=

F211-004r,45 funder leib gemacht werd. Def3halb fie den famen der geberung in mutter

F211-004r,46 leib andert als die materi der bein zu ingroffieren/ vand darnach jedem glidt ein bequeme form
mitzutheylen. Die zinemend krafft ift die/ die da den men=

F211-004r,47 {chen leyten vand fiiren ift/ das er wechf8t vad zunimpt bif$ auff fein zimliche ftat. Die nerend krafft
ift die/ von welcher alle glider vad der gantz leib na=

F211-004v,01 rung haben/ diefelbigen tregt die {peif aufl/ gibt jr ein form/ den leib zuneré. T Der ander weg der

natiirlichen krafft/ ift ein knecht oder diener difer aller vnd hat vierley eygenfchafft. Die erft heyf3t Attractio, das ift die
anfichzie=

F211-004v,02 hung durch welche jedes glid an fich zeucht die narung/ fo jmnot ift zu fei=
F211-004v,03 ner auffenthaltung. Die ander heyf8t Retentio, ift die behaltung/ durch wel
F211-004v,04 che krafft behalten wiirt die anfich gezogen narung. Die drittheyf3t Dige=

F211-004v,05 ftio/ die verdeuwng oder verzerung/ welche verandert die narung nach gfchi
F211-004v,06 cklicheyt des leibs vnd der glider. Die vierd heyf3t Expulfiua/ das ift auf3trei

F211-004v,07 bende krafft/ die treibt dan das tiberfliiflig hindan durch gfchickten weg der natur/ difer krefften
jetliche hat jr wirckung von befonderm theyl der Com=

F211-004v,08 plexion. Die an {ich ziehendt von der hitz. Die behaltung von der kelten. Die dewung von der wirm
vnd feuchte. Die aufitreibung von der feuchte. Alfo muf§ der Artzt erkennen/ ob die dewung b6f8 oder gtit feie/ ob die
aufd

F211-004v,09 treibunng der tberfliifligkeyt/ {chwach oder ftarck fei/ dann gemeinlich alle kranckheyten erwachfen
aufl zerftorung difer krefften. Natirliche wirckungen. DJe erft wirckungen ift die begirde zueflen vnd zutrincken/
erwechf8t durch worme vnd triickne. Die dewung der {peifd vad des trancks durch die warme vnd feuchte/ alfo/ das jedes
glidt fein fondere wir=

F211-004v,10 ckung hat/ als die Nieren an {ich zuziehenn die {iberige weflerigkeyt des ge=

F211-004v,11 bluts/ diefelbigen kochen zu harn/ den harn fiirbaf auzuf3treiben durch die Blafen. Alfo auch die
andern glider. Von natiirlichen Geyften. SPiritus foltu alfo verftehn/ ein {ubtilen dapf des natiirlichen gblits geboren das
er vonn den vier fiirnemlichen glidern trag/ dienftbar=

F211-004v,12 lich wirckung den andern glidern/ vnd ift nicht anders dann ein tra=

F211-004v,13 ger der obgemelten tugenten von eim glid zu dem andern. Difer geyft ge=

F211-004v,14 {chlecht feind dreyerley/ gleich wie der tugenten. Der erft geyft heyft Spiritus fuitalis/ Der lebendig
geyf3t/ hat fein vriprig in dem lincken theyl des hertzen/ gehet durch die Arterien in alle andere gli=

F211-005r,01 der. Der ander heyft Spiritus naturalis/ Der natiirlich geylt/ hat fein vriprung in der leber/ geht

durch die adern in andere glider. Der drit heyf3t Spiritus animalis/ Der feelich/ der thierifch geyft/ geht von dem hirn in
andere glider/ vrfacht beweglicheyt vnd empfindtlicheyt. So difer geyft einer gehindert wiirdt in feinem gang/ fo ift zu
ftund der menfch kranck/ Als wei die verftopffung des haupts {o hart wirt das die {piritus a=

F211-0051,02 nimales nit moégen jr gang haben zi andern glidern/ fo hat der menfch den {chlag oder die handt
Gottes/ kan die glider nit bewegen/ empfindet nit der glider/ alfo verftehe von den andern auch. Von den altern der
Menfchen. DEr Artzt mufS anfehen das alter/ fo er den menfchen behalten foll in ge

F211-005r,03 funtheyt/ oder erneren von kranckheyten/ vrfach das fich die Coplexi

F211-005r,04 on vnd alle ding andern nach dem ftand des alters. Darumb fag ich dir/ das das alter vierley ift. Das
erft heyf3t Adolefcentia/ das wachffend alter/ dweil der menfch noch wachfen ift. Das hebt an fo der menfch geboren
wiirt/ Weret bif$ vier vad zweintzig Jar/ an etliché orten weniger/ nach natur des lands/ als in Moren

F211-005r,05 land/ feind dreiflig Jar/ das letft alter/ DifS alter ift warmer vnnd feuchter Complexion. Jn difem alter
{eind dreierley vnderfcheydt. Der erft heyf3t Jnfantia/ weret dieweil das kindt nit reden kan. Der ander vnder{cheyd hey{
F211-005r,06 fet Pueritia/ die kindtheyt/ weret bif§ auff vierzehen Jahr der knaben/ vand zwolff Jar der meidlin

oder tochterlin. Der dritt vaderfcheydt heifdt/ Aetas pubertatis/ vad ift o fie anfahend begird haben/ der knab zu den
meidlin/ vii die meidlin zu den knaben/ auch fo wachfen dani den meidlin die briiftlin vad andere dergleichen ding. Difer
theyl weret bif auff zwaintzig vier Jar/ daii o feind alle glider/ alle krefften auff jrer {tatt/ diff heyft alles Aetas adole=
F211-005r,07 {centiae. Das ander alter heyf3t Iuuentus/ ift Jugent/ darii befteht der menfch alfo in volkommenheyt
der glider/ der ftercke/ vnd heyflen es etlich das alter der hiipfche/ dif weret bif$ auff viertzig Jar. Difl alter ift warmer
vnd truckner Complexion. Das dritt alter volgt hernach vnd hey8t Senectus/ Jit kalter vnd trucke=

F211-005r,08 ner Complexion/ wert bif3 auff achtzig Jar/ Jn difem alter fahet der menfch an fichtbarlich abnemen/
an geficht/ an gehot/ an ftercke. Das vierd alter heyflet Senium/ Jn difem verdorren die glider des leibs/ vnd ift kein
hoffnung mehr zuleben. Jit gantz kalter vnd truckener Comple=

F211-005r,09 xion. Vrfach das alle natiirliche feuchte verzeret ift/ die natiirlich hitz erlo=
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F211-005r,10 {chen/ die {peif} vnd tranck mégen fich nit mehr verandern in die feuchtigkey

F211-005r,11 ten zu narung den glidern. Nach der leer Ptolomei am vierdten capitel {eins viergetheylten buchs/
werdenfiben alter funden/ auflgetheylt nach dem als die Planeten regieren des menfchen leben. Die erften vier jar des
men{chen regiert der Mon/ wann zu gleicher weif als der Mon feucht ift vad beweglich/ alfo ift auch dif§ alter fehr feucht/
be=

F211-005r,12 darft feuchter narung/ ift vnftet/ vergeflen/ wanckelmiitig. Nach den vier Jaren fo regiert dai
Mercurius das kindt zehen Jahr/ welcher ift ein Planet der kunft vi vernunft/ in den felbigg jaren/ fo das kindt fechs/
{iben oder acht Jar alt ift/ fol man es in die Schil thin/ wann in difen jaren mag das kindt leichtlich die leer verfaffen.
Darnach fahet an Venus in dem dreizehenden Jar/ regiert bif§ in das zwey vnd zwaintzigft Jar/ in difen Jaren {chicke fich
der menfch zu vnkeufcheyt/ zu der lieb. Darnach kompt das regiment des her

F211-005r,13 lichen Planeten Solis/ fo facht der menfch an forg haben/ zu betrachten was Gottlich vnd ehrlich
fey/ difer regiert bif3 vff viertzig v ein jar. Dai fo fahet an zu regiern das alter/ Mars/ der ift ein ftreitig Planet/ Jn der
{elbé zeit ift der men{ch groffe {forg haben/ nach gut vnd hoffart {treiten/ jm geht dai wids wertigkeyt zuhanden/ difer
regiert bif3 in das fechs vnd funfttzigft jar. Dar=

F211-005r,14 nach regiert der gltig Jupiter/ ein freundt des fridens. Jn difem alter klagt der menfch fein vnniitze
verzerung feiner zeit/ dif$ regiment weret bif§ in das acht vnd fechtzigft Jar/ Dai fo facht an Saturnus/ der bringt nichts
dann traurigkeyt/ kranckheyt/ vnd befchwerd/ difer regieret biff in das acht vnd achtzigft Jar. Lebt dan der menfch
lenger/ {o fahet der Mon widerumb an zu regieren ein altes kindt/ zerftort die vernunfft/ macht ein hundertjirigs kindt/
wiewol wenig {o alt werden/ aber etlich feind gar vil alter worden. Von den Farben. DJe Farbe des menfchen/ kompt
etwan vonn inwendiger vrfache/ et=

F211-005r,15 wail von auflwendiger. Von inwendiger/ {o die vier feuchten ein ge=

F211-005r,16 temperiert wefen haben/ fo ift die farb weify mit rotem vermifchet/ So fie aber vngleich vermifchung
haben/ {o entftehn dife farben/ {chwartz/ gelb/ weif3/ bleichgelb/ vnd rot. Die {chwartze farb bedeut das die verbrufien
cholera tiberhandt hat. Die gelb/ die gelben cholera. Die weifd farb bedeut tiberige kelte. Bleych gelbfarb/ die melancholei.
Die rodt farb bedeut zuuil geblits. Von auflwendig werden die men{chen auch geferbt nach hitz oder kelte jrer land. Als
in Schotten weif3/ in Morenland {chwartz. Etlich wer=

F211-005r,17 den geferbt durch jr hanthierung/ dauon du oben gehort haft/ Auch wiirdt der menfch endtferbt
durch die bewegung des gemuts/ als durch fchreckenn bleych farb/ durch zorn rodt farb 7¢. Durch des hars farb/
erkefieftu auch et=

F211-005r,18 lich ding/ Schwartz har bedeut ftarcke hitz/ vnd triickne des geblits. Rodt har bedeut vil hitz aber
nit triickne. Gleich bleych har bedeut vil Melancho=

F211-005r,19 lei. Grawe har bedeut gebreften natiirlicher hitz/ als in den alten. Defiglei=

F211-005r,20 chen von den farben der augen/ auch zu vrtheylen hat der Artzt/ 1afl ich hie ftehn an feim ort. Von
der wefenlicheyt des leibs. DEr leib des menfchen ift auch zu vrtheylen auf$ feinen vier wefilichey=

F211-005r,21 ten/ dafl feind die feyf3te/ Fleylchreiche/ Magerheyt/ vnd wenige des fleylches. Die feyfite ift von

ftarcker kelte vnd feuchte. Die vile des fleyfches auff warme vnd feuchte. Die magerheyt ift von ftarcker hitz vad triickne.
Die wenige des fleylchs ift von kelte vnd triickne. Aber ein glt wefenlicheyt des leibs ift zu erkennen durch ein mittel
difer ding aller. Als nit zufeyf3t/ nit zu grof$ fleyfch/ nit zu mager vnd nit zu diir. Vnderfcheydt des mans vnd der frawen.
MA#n vnd Fraw haben vnderfcheydt in mancherley weg/ Der man ift hitziger vnd truckkner dan die fraw/ Die fraw ift
kelter vnd feuchter dann der mann. Ob {chon ein mann kalter vnd feuchter complexion ift/ {o ift er dannoch heyfler vnd
truckner dann ein fraw heyfler vnd trucke=

F211-005r,22 ner complexion. Der mann hat auch nit fo vil tiberfliifligkeyt als die frawe/ Auch hat der man nit
{ouil dadurch die natur die tiberfliifigkeyt auf8treibet als die frawe. Der man wiirt gereiniget durch die augen/ durch die
na=

F211-005r,23 {fenn/ durch den mundt/ durch kotzung/ durch ftilganng/ durch den harn/ durch {chweyf3/ durch
das werck der liebe/ durch das haar. Aber die fraw on das/ durch die zeyt des blimens/ vnd die milch. Auch fo haben fie

vnderf{cheydt in der zufamenfetzung des leibs/ vnd in zal vnd fatzung etlich=

F211-005r,24 er glider. Von den fechs nit nattrlichen dingen/ mit jren anhengen. Von dem Lufft. NJcht natiirliche
ding heyflet mann darumb/ das fie mogen behal=
F211-005r,25 ten vnd auch zerftoten die gefundtheyt/ wann durch fie {o wiirdt der menfch behalten in gefundtheyt/

fo jm dife ding zimlicher mafl mitgetheylt werden/ auch fo bald er die vnzimlichen brauchen ift/ fo wiirdet er kranck.
Zum erften von dem Lufft. DEr Lufft vmbgibt das Erdtrich vnd das wafler/ deffhalb wir inn dem luftt wonen/ von dem
lufft vifenthalten vnd geandert werden/ als du offentlich fiheft/ wafi ein {choner vnd lauterer lufft ift/ fo ift des menfchen
geblat lauter vnd {chén/ ift frolich vnd leichts gemuts/ vnd leichtfertig in allen fachen. Wan das hertz zeucht den
felbigen anfich durch die lung/ er leutert vnd frifcht die geyft des lebens. Auch fo dringt der lufft durch die verborgenen
{chweyBlochlin in den leib des menfchen/ andert jn nach feinem wefen. Jit er lauter/ {o behalt er die men{chen auch alfo/
Jit er varein oder vergifft/ {o vergifft er die menfchen auch/ als zu der zeit der pe

F211-005r,26 {tilentz. Der lufft wiirt von mancherley geandert durch die geftirn der Planetenn vnd anderer fternen/
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als wan Saturnus vnd der Mon zufamen kommen in dem Steinbock/ wiirt der lufft faft kalt/ {fo andert die zeit den lufft/
als dann die Sof das jar theylt in vier zeit/ das Glentz/ den Sommer/ den Herbft vii den Winter/ fo fie bertret oder
durchgehet die vier puncten der zweyen cir=

F211-005r,27 ckel/ einer Equinoctialis genant/ der ander Tropicus odder Solfticialis. Alfo wai die Sonn in Wider
geht fo fahet das Glentz an/ der lufft ift dann mittelmeflig warm vnd feucht/ diff weret biff die Sonn geht in den krebs/
{o fahet der Sommer an/ der ift warmes vand trucknes luffts/ weret biff die Son geht in die Wag/ fo fahet dan der Herbft
an/ fo ift der lufft kalt vnd tru

F211-005r,28 cken/ weret bif§ die Sofi in den Steinbock geht/ fo fahet der Winter an/ dan ift der lufft kalt vnd
feucht. Auch dnderet fich der lufft nach dem lauff des Mons/ dann fo der Mon new oder vol wiirt/ oder darzwifchen in
beden quarten/ fiheft du gemeinlich anderung des luffts. Auch andert fich der lufft durch die gelegenheyt der land/ als
die da ligen gegen Mittag/ haben ein warmern vnd trucknern lufft/ dani die gegen mit=

F211-005v,01 ternacht. Auch ift der lufft mittelmaflig bei denen fo da wonenn vnder dem circkel Equinoctiali.
Auch dndert das fewer den lufft/ als an den endenn/ da ftets grofle fewer brennen/ als 6fen da man bacht/ glal macht/
geuflt/ fchmeltzt 7¢. Jit der felb vorhin warm {o wurt er noch heyfler/ ift er kalt vand trib/ {o wiirt er warm vnd {chén
lauer. Er wiirt auch geandert durch die ding/ {o etwan in den waflern ligen/ als todte fifch. Auch durch die dempff vnd
nebel der wafler wiirt der luftt grob vnd dick gemacht. Auch wiirt der lufft geandert durch das Erdtrich/ waii fo der lufft
gehet durch ein leymecht erdtrich/ fo wiirt er kalt vnd feucht. Jn der héhe eins bergs ift der luftt am aller fubtileften/ on
alle mackel b=

F211-005v,02 fer dempfl/ vnd ift kalt. Aber an einer feitten eins bergs ift er mittelmaflig/ kalt oder warm 7¢. Jn
den talern ift der lufft vnlauter vnd grob/ warmer daii in der hohe. Auff eim erdtrich weit von den bergen/ da die Sonn

jren {chein hingeben magy/ frei ledig/ da ift mittelmaffiger lufft/ er werde dan ghindert durch waf

F211-005v,03 fer oder andere ding in difer gegne/ die den wind oder luftt verkeren vnd an=

F211-005v,04 dern mogen. Der lufft wiirt auch geandert durch grofle baum/ die da vil {chattenn ge=
F211-005v,05 ben/ deffhalben fich der lufft nit reinigen mag durch den Sonnenglantz. Wa die edlen wolriechenden
oder wolfchmackenden friicht vnd kreuter wachfen/ da ift der lufft gliter complexion. Wa vil gifftiger kreuter wach=
F211-005v,06 {en/ alsda ift Nieflwurtz/ Nappellus vnd dergleichen/ da ift gifftiger lufft. Wa vil mift ligt/ da ift der

lufft vonatiirlicher hitz/ Wa kamift ift/ da ift der lufft vol bofer feuchtigkeyt. Die Cloaken oder heimlich gemach anderen
den lufft durch jren geftanck. Defigleichen die todten cotper aller thier auft dem feld vnd in den Kirchho

F211-005v,07 fen vergifften den lufft/ alfo/ das zu dem dickern mal die Peftilentz daraufl entfteht/ dann wann
das hertz den faulen lufft anfich zeucht/ fo hebt fich an das geblit zu faulen 7¢. Auch anderen die Ertz oder metal des
erdtrichs den lufft/ als Schwebel vnd Arfenicum/ machen den lufft hey vand trucken vmb die gegne da fie li=
F211-005v,08 gen/ Wiffmat vnd {pielglafl kalt vnd trucken. Der ftein Bozoar macht den lufft fo edel/ das kein
gifft darein mag. Etliche heufer haben vil fenfter gegen auffgang der Sonnen/ die haben ein reinen lautern lufft. Die
kamern gegen mittag {eind warmes luffts/ da fol

F211-005v,09 len ligen die krancken/ die da kranckeyt haben von iiberiger kelte. Vnd die ka

F211-006r,01 mern gegen mitternacht die haben ein kalten frifchen lufft/ ift den gefunden vnd krancken git/ zu
fommerzeit/ oder zu zeiten/ {o die peftilentz regiert/ bo=

F211-006r,02 fe feber/ faule gefchwer/ augen wee haben. Von fpeifz vnd tranck. SPeify vnd tranck/ werden
verftanden/ alle {peifd vnd tranck/ die die ge

F211-006r,03 funden oder vngefunden eflend/ zu auffenthaltung des natiirlichen wefens/ auch von allen dingen/
die da in geftalt einer Artzeney zube=

F211-006r,04 haltung der gefundtheyt/ oder zu bewarung vor kranckheyt/ odder wider=

F211-006r,05 bringung zu gefundtheyt geben werden. Dife ding andern die leut vmb dreier

F211-006r,06 ley vrfach willen. Die erft heyfit Qualitas, Die ander Materia, Die dritt Sub=

F211-0061,07 ftantia. Die vrfach Qualitas genant/ ift nichts anders daii die wefenlicheit der {pei

F211-006r,08 {e/ in warme/ kelte/ feuchte/ vnd triickne. Wan die {peifd die da warm ift/ be=

F211-006r,09 helt den menfchen auch warm/ der da warmer Complexion ift/ andert den menfchen kalter
complexion. Auch fo fie nieffen ift ein menfch heyfler comple

F211-006r,10 xion in tberiger vile/ fo wiirt er vanatiirlichen gehitziget. Die vrfach der anderung/ der {peify vad
des trancks/ ift die materi der fel=

F211-006r,11 bigen. Dife materi wiirt geandert in der hiilin des magens/ gibt dafi narung dem magen/ vnd dem

ingeweyd/ vnd dem geader/ darifi die darm gehencket oder gewicklet {feind. Auch wiirt fie gedndert in dem holen theyl
der leber/ ift ein merung des blits/ vnd der natiirlichen warme. Die anderung befchi

F211-006r,12 het auch in den glidern/ wai ein jedes glidt/ nimpt an fich was jm zigehort/ zu feiner fterckung vnd
auffenthalt/ auch zu ernewerung des/ {o er verloren hat durch tagliche verzerung. Dife enderung der {peiff vnd trancks/
machen auch ziinemen vnd abnemen den leib an fleyfch/ fey8te/ vnd dergleichen. Die fubtil narung/ {o fie in zimlicher
maf$ geniitzt wiirt/ von einem mittel=

F211-006r,13 mefligen menfchen/ {o wiirt fie bald verdawet/ vnd in die obgedachten weg geandert/ als dann feind
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jung huner vnd jre brii/ weyche eyer/ vand fubtiler wein. Dife {peiff behalten vnd widerbringen widerumb den menfchen
einer getemperierten complexion/ geben auch nit narung zu arbeyt/ Auch {o feind fie nit niitz denen/ die da ein {ehr
hitzigen magen haben/ es {ey von hitz der com

F211-006v,01 plexion/ oder einer kranckheyt/ daf fie machen {chwindel des haupts/ vand auftltoflenden vawillen.
Deflhalben Hypocrates {pricht/Es fei nit gut das man den die feber haben/ oder vnnatiirliche hitz/ milch geb. Die grob
narung ift die fich in mittelmefligen menfchen nicht verdawen mag/ gibt auch vil na=

F211-006v,02 runng vand {tercke/ denen die da miiffen arbeiten/ als rindtfleylch/ grober fau

F211-006v,03 werer wein 7¢. Die {peify oder mittelmeflig narung/ dient gemeinlich allen/ gibt nit zuuil noch
zuwenig/ als jarige hennen/ weytzen brodt 7¢. Auch fo feind etliche {pei=

F211-006v,04 fen die wenig furen/ {chafft das merertheyl fich in ein tiberfliifligkeyt verke=

F211-006v,05 ret. Seind auch etliche die vil firen/ waf fie fich gar nahe gantz vand gar in blit vnd narung

verkeren/ geben wenig tiberflufl. Die vrfach daf} die {peiff vnd der tranck den menfchen andern/ Subftantia gnant/ ift
nach der meinung Auicefie nicht anders daii ein funderliche kraft/ die nit aufy der Complexion kompt/ {o ein ding {ein
Complexion jetzund hat/ das jm noch ein fondere tugent mitgetheylt wiirt/ hey8t Virtus {peciuoca/ Als dann der famen
Peoniae/ fo jn der menfch ift/ {o vertreibt er jm die Me=

F211-006v,06 lancholei/ {chwere gedancken/ macht jm lautere geyft des blats. Daflgleich=

F211-006v,07 en ein kraut heyf3t Napellus/ fo der menfch daffelbig i3t/ {o ftirbt er in wenig ftunden. Auch andert
die {peifd die leut/ fo fie tiberfliiflig gebraucht wiirt/ mehr dan die natur verzern mag/ Auch fo {ie vnordenlichen gnoffen
wiirt/ zuletft was zu dem erften hort/ oder zu vnzimlicher zeit. Auch bofe gewonheyt/ als ntich

F211-006v,08 tern trincken 7¢. bofe {peiff effen. Von dem fleyfch. DAs fleyfch ift ein gemeine {peifs/ auch dem
men{chen die aller gleich=
F211-006v,09 formigfte narung. Wifle das das fleylch von den vierfiffigen thieren/ etlichs gute narung/ etlichs

gibt bofe narung/ etlichs leichter/ etlichs fchwerer dawung/ etlichs gibt gute/ etlichs bofe feuchte/ etlichs furet vil/ etlichs
wenig. Schweinen fleylch ift warmer vnd feuchter Complexion/ gibt vil narung/ macht vil ge=

F211-006v,10 bluts/ ift harter dawung/ vnd {o es recht gedawet wiirt/ gibt es gt blat/ ift ein {peify der rauhen
arbeyter/ doch wann es gefaltzen wiirt vad getriicknet/ {o ift es befler fubtilen leuten. Auch werden die jungen {chwein
{ehr gelobet/ von allen meyftern/ fagen daf$ kein fleyfch des menfchen fleylch fo gleich feie/ als {chweinen fleylch/ deffhalb
es leichter verdawung ift/ vnd gibt gute feu=

F211-006v,11 chtigkeyt/ ift auch allen menfchen ein bequeme {peify. Geyf8 vnd bock habenn nit bequem fley{ch/
{fonder machen grob geblit. Aber es ift ein gefchlecht der wilden geyflen/ die man Gemfen nent/ die {eind mittelmafligs
fleylch/ guter narung vnd leichter verdawung gefunden vnd krancken. Das lambfley{ch ift nit 16blicher narung/ wann es
{chadet dem magen/ vr=

F211-006v,12 fach feiner iiberigen feuchte. Aber doch fo moégen es wol effen/ die da haben truckne feber/ wann
Hypocrates es {pricht das die feucht narung gut fey allen febern Humidg dietae/ vad in {underheyt {o jm die tiberige
feuchte ein wenig abgezogen wiirt auff einer glut. Das fleylch eines jarigen lambs ift mittel=

F211-006v,13 meflig vnd gut/ niitzt die da {ein hitziger vnd truckner complexion/ auch fo ift ein betagts alts lamb
ein gut fleylch den gefunden/ aber den krancken nit. Wider fleyfch ift warm vnd geneygt zu triickne/ harter verdawung/
minder gut dan {chaffleyfch/ auch haben junge hemmel gtit fleyfch/ macht gut blit krancken vnd gefunden/ aber alt
hemmel geben {chwere narung/ vrfach das die natiirlich hitz vnd feuchte in jnen fchwach ift. Hafenfley{ch ift heyfler vnd
truckner complexion/ gibt trucken grob blut/ ift aber doch dem magen gut. Auch fo feind die jungen hafen leichter dew=
F211-006v,14 ung/ vnd gefunden leuten nit {chad/ auch denen/ die zufehr vil feuchtigkeyt haben im magen.
Kiinglin oder Canin fleyfch ift gat/ ledigt den bauch fenflt/ vand ftercke den magen/ macht harnen/ ift leichter dewung/
gibt gt narung. Hirtzen fleyfch ift kalt vnd trucken/ gibt bofe narung/ macht bof fleyfch/ wan es feind gemeynlich alte
thier. Doch fo ift das hertz des hirtzen ein effen fiir gifft/ wie Tiriac. Auch foltu wiflen das das letft theil des hirtzen
{chwatz gifft ift. Kalbfleyf{ch ift leichter dewung/ gibt gute narung den kracken vnd gefun=

F211-006v,15 den/ hat nit in jm {chleimerige feuchte/ doch fol es zum wenigften vier woch=

F211-006v,16 en alt fein. Rindtfleifch ift das aller diirreft fleyfch/ machtbof8 blut/ gibt narung/ vii ift harter
dawung/ fteigt langfam von dem magen/ auch ftopftt es den leib/ vad ift nit mufliggangern/ funder den bauren gut/ die
mégen bafd grobe {pei

F211-006v,17 {e verzeren dafi {ubtile/ vnd je alter es ift/ je bofer es ift. Auch iffet man rindt=

F211-006v,18 fleyfch das am rauch gedorret ift/ das ift zumal gar ein béfe {peify gefundenn vnd krancken/ wan

es gibt bofe narung/ vnd ligt lang im magen zuriechen. Von dem geudgel. ALt hennen feind kalter vnd truckner
Complexion. Junge hennen feind dewig/ geben gut blut/ feind auch warmer vi feuchter Complexion/ ftercken auch fehr
die kranckenn in kalter kranckheyt/ vnd feind niitz den alten leuten. Junge huner feind alwegen gut/ fie machen rein
blit/ vnd feind krancken leuten gut. Kappaunen eins jars als feind temperierter complexion/ leichter dawiag/ machen
gute feuchte. Alte Kappaunen die {eind heyfS vand trucken/ harter dawung/ aber guter narung. Hanen {eind warm vnd
trucken/ die bru daruon lindert vnd l6fet auff die verftopffung des bauchs/ es ift harter dawung/ vnd ftarcker narung.
Tauben fleyfch ift fehr heyfler complexion/ doch feind die jungen nit bof3/ fonder leichter dawung/ aber die alten feind
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harter dawung/ verftopftenn den leib/ bringen vil {chaden denen die da haben {chmertzen in den geleychen/ als podagra/
Die Tauben machen in hitzigen leuten faft die rote Choleram iiberhandt nemen. Turteltauben feind nit dawig/ aber gut
in geftalt einer Artzenei fiir die fliff des bauchs/ funft follen fie nit geniitzt werden. Genf$ vad Enten haben fleyfch warm
vnd trucken/ vad in fonders fagen etlich/ das kein fleylch das {o bof8 iiberfliflig hitz hab als die Enté. Sie ge
F211-006v,19 ben grobe narung/ feind hart zuuerdawen/ befchweren den magen/ {chaden auch fehr dem haupt/
machen offt béfe feber vnd leberfucht. Rebhtiner/ hafelhiner feind getemperierter complexion/ leichter dawag/ geben
gute feuchte/ {tercken den menfchen. Vnd in fonders fo fie nit zu alt {ein/ vnd feyfit. Defigleichen thut auch der Fafant.
Wachteln feind warm vnd trucken/ jr fleyfch ift nit niitz/ macht offt kram

F211-006v,20 pfe/ doch feind fie befler wann fie jung feind. Pfawen fleylch ift allen menfchen fchad in geftalc
der fpeifl. Aber wol in maf einer Artzeney dienet es zu etlichen fachen/ aber funft ift es gar grob/ gibt bofe feuchte/
dauon der menfch leichtlich kranck wiirdt. Deflgleichen thund auch die wilden holtztauben. Kranche/ Storcken/ Reyger/
Schwa=

F211-006v,21 nen/ feind harter dawung/ geben bofS blit. Seind nit gt denen die muflig gehen/ aber die arbeyten/
mégen fie wol effen on {chaden. Krametfogel/ Amfeln/ Troftlen/ Zemern/ feind warm vnnd trucken/ {eind glter dawnug/
glts blits. Doch feind fie nit als niitz den krancken als den gefunden. Kleine vogel/ Fincken/ Meyfen vnd dergleichen/
feind fenfft/ warm vnd feucht/ lei=

F211-006v,22 chter verzerung allen menfchen gut. Aber die {patzen fein nit gt/ wann fie feind fehr hitzig/ vnd
entziinden das geblit/ laffen fich auch nit gern dawen. Von den theylen oder glider der Thier. DAs hirn ift kalter vad
feuchter Complexion/ macht dem Magen ein vawillen. Soll alweg zu dem erften geeflen werden/ vii mit Jmber/ Neglin
vnd Pfeffer befprengt/ vit das es dem magen nit {chad. Die Augen feind mancherley Complexion/ nach dem vnnd fie auf§
einem thier kommen/ feind harter dawung/ vnd geben {chleimige feuchte/ follenn auch mit Jmber vnd Pfeffer gniitzt
werden. Die Gurgel Oren vnd Nafl/ feind kalter vnd truckner Complexion/ nicht gut zu {peifl/ dain den Trefchern vnd
heckern. Die Zung ift getemperierter Complexion/ guter dawung/ guter narung/ macht gue blat/ ift gefunden vnd
krancken gut. Der hals ift bofer dewung/ vnd in funder von alten thieren. Die lung ift kalter vii feuchter complexion/ ift
leichter dawung/ gibt phle=

F211-006v,23 gmatifche feuchte/ geht bald aufy dem magen. Die beft lung ift von kelbern vnd kitzen. Das hertz
ift kalter vond truckner complexion/ ift fehr aderig/ gibt wenig narung/ es werde dan wol gedewet/ man fol es effen mit
faltz vnd pfeffer. Der magen ift kalt vnd trucken/ vnd harter dawung/ gibt auch bofe feu=

F211-006v,24 chte. Die leber ift warm vnd feucht/ vnd gibt grob geblit. Die beften fein von hennen/ genfS vnd
anten. Das miltz ift kalt vad trucken/ ift nicht niitz zueflen/ doch ein {chweinenn miltz ift befler dan die andern. Die
nieren feind heyf8 vnd trucken/ befchweren den magen/ vnd geben bo=

F211-006v,25 {e feuchte. Das gedarm ift kalt vnd trucken/ gibt auch bofe narung vnd varein blit. Die fiff feind
getemperierter warme/ machen ein zahe feuchte/ aber nit bof3/ follen mit faltz vnd eflig genoffen werden. Die beften
{eind lambsfifl vnd {chweinen fif8. Der {chwantz macht ein maflleidigen magen/ vand macht auch die roten choleram.
Die haut ift kalt vnd trucken/ macht varein blit vand vil verftopfung des leibs. Die feyfite oder {chmaltz ift warm vnd
feucht/ ledigt den bauch/ zerftoret die {peifd in dem magen/ vnd gibt bofe dawung. Auch foltu wiffen das dafl vordertheyl
der glider befler ift dann das hindertheyl/ auch das recht theyl befler dan das linck. Auch fo ift not das die theyl der
thierer/ etwan nach den thieren/ da fie von kommen/ geurtheylt/ deffhalben fie etwan befler oder bo

F211-006v,26 fer/ dewiger oder vndewiger feind. Von dem Brodt. DAs brodt wiirt aufy mancherley frucht gemacht/
auch in mancherlei weg/ def§
F211-006v,27 halben es den menfchen in mancherley weg andert. Weytzen brodt ift heyfler dann korn brodt/

korn brodt heyfler dafi rocken brot. Gerften brodt ift kalt vad trucken/ vnd grober narung. Habern brodt ift noch kelter
vnd tru=

F211-006v,28 ckner. Je reiner das meel ift je befler das brot ift/ auch leichterer verdewung/ dz beft brodt ift
Semelnbrodt/ waii es gibt gute narung vnd gut blit. Aber es ift nit {chneller durchtringig. Aber das rauch brot da noch
vil kleien in {ein/ genant Panis opirus gibt nit glite narung/ bof blit/ verfert den magen/ ftei=

F211-006v,29 get bald aufl dem magen/ ift den arbeytern gt/ aber krancken leuten vnd fub
F211-006v,30 tilen nit. Auch fo gibt brot von newem meel/ das erft auf§ der miilen kopt/ feu
F211-006v,31 chterer narung/ auch fubtiler blat dafi alt meel/ darumb gtit ift das brot der krancken in den ftarcken

febern von newem vnd f{ubtilem meel gemacht fey. Klein brot hat vil rinden/ wenig brofam/ ift baff gebachen dad grofs
brot/ darumb fo gibts wenig narung/ ift harter dawung/ gibt aber glte feuchte/ {topfft auch den bauch/ vad macht harte
{tlgeng. Aber grof3 brot ift nicht fo wol gebachen/ hat wenig rinden vnd vil brofam/ defShalb gibt es {chleimi
F211-006v,32 ge grobe narung/ gibt auch groffe furung/ darumb es den Bauren zugehott/ das fie grofle brodt
bachen. Auch fo macht vil brofam des brodts winds im bauch/ offt vad dick das krimmen oder darmgegicht/ macht auch
vil der feu=

F211-006v,33 chte/ Phlegma genant. Mittelmaflig brodt/ nicht zugrof} noch zu klein/ ift mittelmaffiger narag in
allen dingen. Dife groffe ift wie eins menfchen haupt/ hat nit zuwenig noch zuuil brofam/ mag von dem fewer recht
durchgetrungen werden. Zuuil hofel macht das brodt fawer/ wenig macht es zufiff. Dif§ brodt ift das aller edleft/ wad es
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macht das aller fubtileft blit vnd ift gt den gefun=

F211-006v,34 den/ die da ein bléde dawung haben/ auch den alten leutenn/ in denen die na=

F211-006v,35 turlich wirme {chwach ift/ auch den krancken/ vnd denen/ die erft vonn der kranckheyt auffgeftanden
feind. Aber den arbeytern ift es zu {chwacher fi=

F211-006v,36 rung. Etlich brodt ift zuwenig gehefelt/ vnd zu wenig gefaltzen vnd gebach

F211-006v,37 en/ dif§ brodt gibt {chleimig blit/ v ift langfamer dawung/ ligt lang in dem magen/ es fey dan das

der magen gantz hitzig {ei. Etlich brodt haben zuuil héfel vnd faltz/ ift auch zuuil gebachen/ dif§ brodt gibt kein narung/
{tercket auch den leib nicht/ waii der hofel zerftort alle glite feuchte/ vii das faltz trii=

F211-006v,38 cknet aufl diefelbigen. Auch hat man vngehofelt brodt/ das gibt zuuil narung/ ift harter daw=
F211-006v,39 ung/ ligt lang in dem leib/ macht vil verftopflung inwendig des leibs/ ift nit glt {peif3/ krancken
vnd gefunden. Von Buttern/ Kafz/ vad Milch. DJe Milch hat in jr dreierley wefen/ den Buttern/ den Kaf/ vad das
Milchwafler/ vnd wan die drey ding von einander gefcheyden wer=

F211-006v,40 den/ fo hat jr jedes fein fonder natur. Die milch noch frifch/ ift kalter vnd feuchter Complexion/
gibt vil narag/ macht feyf3t/ vnd gibt auch gt blat/ wann die milch ift nichts anders dann blit/ das zweymal gekocht ift.
Auch fo weycht die milch den leib/ doch foltu wiffen das auch vnderfcheydt ift in der milch/ waa etlich milch die ift von
fri

F211-006v,41 {cher vnd guter narung/ als von grafl vnd zarten kreutern/ diefelbig ift meer weychen vnd lindern/
dafi die milch von geyflen/ vrfach das die geyflen gern effen truckne weyd/ rauhe bletter von den beumen. Darumb denen
die fliifli=

F211-006v,42 ge leib haben/ ift geyBmilch niitzer daf anderemilch Milch von {ehr alten thieren ift nit glit/ wirt
leichtlich zerftort im magen/ vand in bofe feuchtigkeyt verkert/ das thit die von den jungen thieren nit. Die milch foll
man auch nit geben denen/ die da haben ftarcke feber vnd hau

F211-006v,43 ptwee. T Butter ift warm vnd feucht/ etlicher rohe etlicher gefotten. Der rohe ift minder warm dai
der gefotten/ ift auch nit figlich zu der {peif} als der gefot

F211-006v,44 ten/ wai er macht den magen vnluftig zueflen/ macht auch das fich die an=

F211-006v,45 der {peif3 nicht gern laflt dawen. Gefotner butter ift git zunieflen in der {pei

F211-006v,46 {e/ weycht den bauch/ macht feyf3t/ zeitigt auch die gefchwer in dem leib/ vnd ledigt fie auff. Aber
doch fo follen die/ die des nit gewont haben/ wenig zu=

F211-006v,47 mal nieffen in der {peif/ wan leichtlich bringt der buttern groffen {chaden/ fo man zuuil an die {peifs

thtt/ macht auch das fich die {peifl vnd der tranck nit vereinigen miteinander/ dauon dafi offt bofe kranckheyt entftehn.
Aber wel

F211-006v,48 che des gewonet haben/ denen ift es kein {chad/ Etliche leut effen jn roh. [ Der Kafl ift mancherley
complexion/ waii er in mancherley weg gemacht wiirt/ wai etlicher ift new/ vnd etlicher ift alt/ etlicher mittelmeflig.
Etlich=

F211-006v,49 er ift gefaltzen/ etlicher ift gar nit gefaltzen/ etlicher hat zuuil faltz. Newer Kaf} der nicht gefaltzen
ift/ der ift kalter vnd feuchter Complexi=
F211-007v,01 on/ vnd ift der beft/ er ift dem magen gut/ gibt vil narung/ vnd fenfftiget den bauch. Newer kaf3 der

gefaltzen/ ift hitziger/ nit {o kalt als vngefaltzener/ ift dem magen angenamer dan vngefaltzener. Newer Kaf§ der da zuuil
faltz hat/ der ift warmer vnd feuchter Complexi=

F211-007v,02 on/ ift nit guter narung vnd gibt béfe feuchte/ macht auch den magen wunt. Alter Kaf} gefaltzen/
ift heyfler vnd truckner Complexion/ er reiniget vnd {chabt den magen vnd das gedarm/ macht vil der feuchte Cholera
rubea ge=

F211-007v,03 nent/ ift harter dawung. Wenig Kaf§ nach dem effen macht einen luft zu der {peif}. Mittelmefliger
Kaf ift mittelmefliger Complexion vnd mittelmefli=

F211-007v,04 ger wirckung. Ein jeder Kaf§ macht blafung vnd wind in dem leib/ auch verftopffung/ vnd grobe

vngedeute feuchte/ Schadet dem magen vnd macht den ftein in den lenden vnd der blafen. Alle Kaff machen grobe bofe
feuchte. Etlich fagen das er niitz {ei zu {peif§ dem menfchen/ Wenig Kaf$ nach der {peif3/ fugt die {peiff vand das tranck
zufamen/ das fie fich vereinigenn in der dewung. Doch etlichen kranckheyten dienet der kafl/ daruon hernach ho=

F211-007v,05 ren wiirft. Von Eyern. DJe Eyer feind mittelmefliger Complexion/ Vi ein edle {peify dem menfchen/
machen glt geblit. Doch {o ift auch mancherley vnderfcheyd in den Eyern. Der totter ift heyfler/ das weif} kalter in der
Comple=

F211-007v,06 xion/ der totter ift befler dan das weifS. Auch {o haben die eyer vnderfcheydt in der glte von den
vogeln/ fo fie ge=

F211-007v,07 legt haben/ wann die aller beften feind Hennen eyer. Enten vnnd Genf ey=

F211-007v,08 er/ feind nit gut/ wann fie machen den magen vnluftig/ auch machen fie boff grob geblat. Auch
haben die eyer vaderf{cheydt der geburt/ wai etlich wer=

F211-007v,09 den gelegt on ein hanen/ etlich durch vermifchung eines hanen. Die da on ein hanen gemacht

werden feind nit gt in der {peifl/ haben auch nicht fouil 16blicher eygenfchaffe an jnen/ als die mit den hanen. Auch
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feind die alten eyer nit gt/ wai fie machen vngefundtheyt des magens vnd des ge

F211-007v,10 blits/ vnd vnluft zueflen. Aber newe eyer feind I6blicher nutzung. Auch ha=

F211-007v,11 ben die eyer vnder{cheydt in der grofle/ wan die groflen feind nit als gut als die kleinen/ die beften
eyer fein klein vnd lang. Auch fo ift grofler vaderfcheydt der eyer fo fie gekocht werden/ wan befler feind fie gefotten
weych dann hart. Frifche weych gekochte eyer/ feind dé ge

F211-007v,12 blut faft gleichformig/ aber harte eyer/ ift ein grobe bofe {peiff. Etlich find gebraten die feind auch
vndawig/ machen valuft zueflen. Etliche gebachen in 6l oder butter/ feind auch nit faft gt/ doch den arbeytern gebenn
fie ftarcke narung. Etliche werden im wafler gebachen/ feind ein leichte {peiff/ den kran

F211-007v,13 cken fehr glit. Weyche eyer wie fie gekocht werden fo lindern fie den leib/ vad geben gu=
F211-007v,14 te natiirliche hitz/ auch machen fie luft zueflen/ vand feind in fonders gt den alten leuten/ auch
den krancken die fich in langer kranckheyt verzert haben. Harte eyer {topften den bauch vnd feind nimmer git. Von dem
Honig. HOnig ift ein fafft des himlifchen taws/ welchen die Binen zufamen lefen/ auff mancherley kreutern vi blimen.
Wai es hat in jm zumal die aller edleften tugendenn die kaum ein ding haben mag. Honig ift befler dai Balfam/ vnd
Edelgftein/ vnd ich wil glau

F211-007v,15 ben wann es ein ding were/ das dir vand deines gelichen nit bekandt were/ man wiirde es fiir ein
{chatz halten vnd thewer verkauffen. Honig ift warmer vnd truckner Complexion/ Macht luft zu effen/ reinigt/ abftergirt/
eroffnet vnd behelt vor faulung des magens/ der leber vnd der glider/ gibt vil vnd glte narung. Doch {o ift eins befler dai
das ander. Binen honig ift befler daii Wefpen honig/ das man in den fandigen felfen findet. Auch ift das honig befler in
der gelegenheyt/ da vil giter blimen wachfen/ wafi von den blimen vnd kreutern nimpt es offt ein befondere eygen{chafft.
Auch fo gibt ein zeit befler honig dann die ander. Das beft honig ift das da gemacht wirt in dem glentzen/ darnach im
Sommer. Etlich honig ift rohe/ vad ift nit glit in der {peiff zunieflen/ wann es macht groffe windige fchmertzen im leib.
DefShalb fo flichen es die weiber/ wann es jnen mehr zifetzt dann den mannen/ vrfach/ das fie ein {chwache dawung ha
F211-007v,16 ben/ mdgen rauhe materi nit wol verdawen. Vnd f{o dan {olich materi des honigs alfo verzert bleibt/
macht vil wind vnd plaft in dem leib/ die felbigen bewegen dann die muter von wegen der verbiindtnufl fo der magen hat
mit der miter. Alfo volgen dann hernach krimmen/ lauffen in dem leib/ {chwin=

F211-007v,17 del vnd vmblauffen des haupts/ vnd dergleichen ding. Etich honig wiirt gekocht vnnd rein
ver{cheumet/ der ift nit vndawig/ fonder in der {peiff zubrauchen/ gibt auch mancherley edle hiilff/ wie du oben gehott
haft/ wie man es fieden fol/ wil ich dich auch leren. Du folt nemen ein theyl honig/ vnd ein theyl wafler/ vnd folt fie
vndereinander mifchen/ vand fieden/ vi allwegen den {chaum hinwerffen/ bif§ er keinen {chaum mehr gibt/ dann foltu
es fieden bifd es fein rechte dicke widerumb hat. Ob du es gern faft lauter haben wilt/ fo magftu darauff werffen {chaum
von einem geklo=

F211-007v,18 pfften eyerklar/ dieweil es {chaumet/ vnd alfo alweg ein wenig darauft/ biff das du es gar verfchaumet
haft. Honig wiirt erkant durch fein geftalt/ wan das beft fol {fein ein wenig ro=

F211-007v,19 ter farb/ nicht zubleych/ vnd auch eins lieblichen gefchmacks/ nicht als das wachs {chmeckt. Das
honig {ol habenn ein liebliche {uffe/ nit vermifcht mit bitterkeyt/ od=

F211-007v,20 der eim andern gefchmack in der verfichung. Weifler honig kaltet/ vad roter hitzigt/ Von honig
werden auch gmacht etliche tranck/ als Claret vad Met. Von den friichten. Von Erdber/ Kirfen/ Biren/ Eppftel. ERdbern/
das feind die erften friicht des jars/ diefelbigenn feind kalt vand feucht/ geben vil feuchte/ find glt denenn/ die da zu fehr
heyf vnd trucken feind/ follen vor anderer {peifd geffen werden. Die Erdt=

F211-007v,21 bern machen wenig ftiilging/ vnd vil harn. Seind auch gut denen/ die da zu vil hitz haben in den
nieren. [ Kirfen feind zweyerley/ etlich {uf3/ etlich fawer. Vnd wiewol die alten jr Complexion nit geurtheilt haben/
etlichen die haben fie vergleicht den pflau

F211-007v,22 men/ etlich den maulbern/ Doch find die fGffen kirfen kalt vnd feucht/ ftei=
F211-007v,23 gen bald auf§ dem magen/ vnd ledigen vit die verftopffung des bauchs/ brin
F211-007v,24 gen aber nit vil nutz. Wiewol etlich derfelben vil effen/ meynen es fei jn gut/ ift aber nit/ wan

fie machen béfe feuchtigkeyt in dem magen. Die faweren feind kalter vnd truckner Complexion/ ftopffen den bauch/
zertheylen vannd triicknen aufl die Phlegmatifche feuchtigkeyt des magens/ feind nit ein bofe {peiff in den ftarcken febern.
' Biren feind mancherley/ kalt vnd trucken/ etlich im erften grad/ etlich im andern/ verftopffen den bauch fo man fie vor
der {peify iffet/ nach der {peifd fo lindern fie den bauch/ feind doch nit glit/ wan fie machen gern das darm=

F211-007v,25 gegicht. Wan fie gebraten feind/ {o {tercken fie den magen/ der die {peifs nit be

F211-007v,26 halten mag/ machen das der magen diefelbigen dawet/ vand nit vngedawet von jm lalc. [ Etlich
oppffel find {aff/ warmer vnd truckner Complexion/ etlich fau=

F211-007v,27 er/ kalt vnd trucken/ ftercken das hertz/ haupt/ vand den magen/ vertreiben den vnwillen/ vnd das

auftltoflen/ das da kompt vonn der gelben Cholera/ vnd gallen. Von Pomerantzen vnd Granatopffeln. POmerantzen
haben zweyerley Complexion/ Die rind ift warm vnd tru

F211-007v,28 cken/ das marck kalt vnd feucht. Die beften fein die/ die da {chwer fein/ nit zu uil fawer/ wan welche
zu uil fawer {eind/ die {chidigenn den ma=
F211-007v,29 gen. Pomerantzen ftercken das hertz vnd das hirn. Die rind ift gt denen/ die ein kalten magen
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haben. Vnd das marck ift denen gtit/ die da haben zuuil heyfle magen. Das marck 16{cht die roten Choleram/ vnd ift gtit
denen/ die da haben das dreitatig feber/ auch den gelfuchtigen. ¥ Granat {eind dreyerley/ {Gf}/ fawer vnd gemifcht. Die
{uffen vnd gemi=

F211-007v,30 {chten feind kalt vnd feucht/ die fauren kalt vnd trucken. Die fuffen {eind dem magen nit {chad/
aber die andern. Die fauren vertreiben die roten vnd gelben Choleram/ vii fo man jr fafft braucht vor dem eflen/ fo
vertreiben fie das bre

F211-007v,31 chen des magens/ denen die {peif$ nit behalten mogen. Auch fo {eind fie glt in den heyflen febern/
wann f{ie lefchen den durft vnd die béfe hitz. Die menfchen fo fich Sommers zeit beforgen vor bofer bitz/ die follen fie
faft niel

F211-008r,01 {fen mit der {peife/ auch die/ die in heyflen landen nit mogen vngetrucken fein/ die follen jren fafft je
zumal ein wenig brauchen. Von Pferfich/ Pflaumen/ Nuflen. PFlaumen feind auch mancherley/ etlich weif3/ etlich rodt/
etlich gelb/ etlich {chwartz/ etlich fuf}/ etlich fawer/ feind all kalt vnd feucht/ vand alle nit glt zu {peiff/ wai fie {chaden
dem magen vii der leber. Aber den die da hart verftopfft feind von hitz vnd triickne/ feind fie glit/ wann fie wey
F211-008r,02 chen den leib/ vnd kilend. Die beften feind die roten die groff wachfen/ vnnd kleine fteinlin haben.
I Pferfig feind kalt vnd feucht/ doch etlich mehr/ vad etliche minder/ waii die/ die fich {chelend von dem ftein/ feind
nit als feucht/ als die fich nit dauon {chelend/ fie geben tberfliiflige feuchte/ machenn vil harnen/ feind vil niitz/ wai fie
faulen leichtlich in dem magen. Aber fie feind vertreiben das ftin=

F211-008r,03 cken des magens/ denen der athem ftincket von dem magen/ feind auch git denen das hertz zittert.
Auff die pferfich foltu alweg trincken ein trunck gt=

F211-008r,04 tes weins/ der felbig benimpt jn jr {chedlicheyt/ vand mindert jr vndawen=

F211-008r,05 licheyt. [ Die gemeinen nufl feind heyfler vand truckner Complexion/ Seind nit gut/ wann fie

{chedigen die dawung des magens/ vind machen eng vmb die bruft/ auch machen fie tiberfliiflig die roten Choleram/
Winters zeit {eind fie befler daii Summers zeyt/ machen vil wiirm in den darmen. Die newen {eind die beften zueflen.
Die nufd feind auch gt fiir gifft/ defhalb effen fie etliche zu den zeiten der peftilentz mit rauten vnd mit faltz. Von difen
wiirt auch ge=

F211-008r,06 macht ein 01/ das ift gantz nit gt zu effen/ wiewol etlich leut dafelbig effen/ bringt jnen aber groffen
{chaden. T Hafelnif feind auch geneygt vif hitz vnd triickne/ fie ftoffen den bauch/ vand machen vil wind darinn/ feind
auch langfamer dawung/ fie machen {chmertzen des haupts/ der fie offt iffet/ machen gefunde leut feyB8t. T Keften feind
warm vnd trucken/ doch gar wenig/ fie gebenn grobe ftar=

F211-008r,07 cke narung/ vnd feind bofS zu verdawen. Doch gefotten vnd gebraten {eind fie befler/ es ift nit {peif3
der menfchen/ fonder der {chwein/ darumb fie nit zu=

F211-008r,08 brauchen feind/ fie machen auch oftt das darm gegicht oder krimmen. Von Kiitten vnd Melonen/
Mandeln/ Feygen. DJe Kiitten 6pffel feind kalt vnd trucken/ werden gelobt/ wan fie fter

F211-008r,09 cken den magen/ vertreiben den vnwillen/ der von {beriger hitz des magens ift/ auch das bitter
auftltoflen des magens/ Seind auch git denen die die {peifl vngedawet widerumb geben/ Seind auch glit dem hau=
F211-008r,10 pt/ wan fie befchirmen es vor den béfen dempften/ die da fteigen aufl dem ma

F211-008r,11 gen in das haupt. Sie follen gebraten in einer afchen/ vnd nach anderer {pei

F211-008r,12 {e genoffen werden. " Melonen feind kalt vnd feucht/ die foll mann eflen vor anderer {peifl/ wai

nach andrer {peiff machen fie leichtlich vil wind va plaft in dem bauch/ offt das darmgegicht. Sie {eind gut denen die zu
{ehr hitzig vnd trucken fein/ auch lefchen fie den durft. I Mandeln {eind zweyerley/ bitter vnd {G8. Die bittern feind nit
breuch=

F211-008r,13 lich zu {peiff. Aber die fuffen werden gebraucht/ feind w.rm vnd feucht im an

F211-008r,14 fang des erften grads/ fie geben gute narunng/ aber wenig/ machen fenfft {chlaffen/ vnd machen
feyB8t den/ der fie offt nieflen ift/ fie feind dem magenn vnd der lungen gut/ auch machen fie/ das die dampft des magens
nit leicht=

F211-008r,15 lich in das haupt fteigen. T Feigen {eind auch zweyerley/ etliche feucht/ etliche diirr. Die feuchtenn
feind warm vnd feucht/ {chaden dem magen/ vad machen dem bauch flif. Die trucknen oder diirren feigen/ fo fie
nuchtern geflen werden/ machenn fie offen den weg der {peif3/ 6ffnen auch die verftopffung der leber vand des miltz/ der
lungen vnd der bruft feind fie faft gut. Von Weinbern/ Oliuen/ Cappern. WEinbeer feind dreierley/ etliche vnzeitig/
etlich zeittig/ etliche tru=

F211-008r,16 cken/ als Rofinlin. Die vnzeitigen {eind kalt vad trucken/ daraufl machet mann ein fafft oder falfen/
hey8t Agreft/ vertreibt den vawillen/ {topffet den bauch/ vnd mach den fehr hitzigen leuten ein luft zueffen. Die zeitigen
{eind warm vnd feucht/ vnd geben vil mehr narung daii kein andere frucht. Die dritten Rofinlin genant/ feind warm vnd
trucken/ ftercken den magen vnd die leber. T Oliuen/ feind friichten des 6lbaums/ werden eingmacht mit faltz vad waf

F211-008r,17 fer/ wiewol fie {chwerer dawung feind/ jedoch fo man fie ifSt mit anderer {pei

F211-008r,18 {e/ fo machen fie ein luft zueflen. ¥ Cappern feind warm vnd trucken in dem andern grad/ haben
kraftt zuzer

F211-008r,19 theylen vnd zu reinigen den magen von den iiberfliifligen feuchten/ fie thin auff die verftopffung
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der leber vnd des miltz. Sollen auch genoflen werden mit der {peify/ vnd in fonder mit fifchen feind fie git. Von den
gemufen. Von den Erbfen/ Bonen/ Gerften/ Reif$/ Linfen/ Hirfen. ERbfen feind warm vnd trucken/ doch fo {eind die
weiflen mehr gneygt auff feuchte/ die weiffen geben vil narung/ feind {chwer zuuerdawen/ vnd wan fie mit den hiilfen
gekocht werden/ {fo machen fie groffe plaft in dem bauch/ darumb fol man alwegen die hiilfen dauon {cheyden. Aber die
roten feind befler/ find niitz den phlegmaticis/ offenent die verftopffungenn der leber vad des miltz/ reinigt die nieren
vnd blafen vom fand vnd ftein. ¥ Bonen feind kalt vnd trucken/ {chwerer dawung/ geben auch gar bof3 fchwer geblut/
machen vil plaft im leib. T Gerften ift kalt vnd trucken/ fie reiniget/ eroffnet vnd fenftiget die Cho

F211-008r,20 lerifchen hitz/ auch gibt fie nit bof narung vnd geblit. [ Reifd ift warm in dem erften grad vnd
trucken im andern. Gibt truckne narung/ ftopft den leib/ vnd gekocht mit feyfitem fleylch oder milch/ gibt vil narung.
I Linfen feind dem magen/ den augen/ vnd dem hauptgeader {chad/ fein langfamer dawung/ auch machen fie dick vnd
trab geblat. ¥ Hirf} ift kalt vnd trucken/ verftopfft vnd triicknet/ ift harter dawung/ ift auch niemandt niitz dan den
arbeytern. T Habern ein {peify der verniinfttigen thier/ vii nit der men{chen ift warm vii feucht am andern grad/ aber in
vil landé effen jn die menfchen bei der vile/ Etliche effen milch darzu. Etliche {fagen den krancken fei ein habermifilin nit
gt in keiner kranckheyt/ vrfach laf§ ich ftehn. Von Kreutern/ Wurtzlen/ vnd etlichen Samen/ fo man pflegt zu nieflen.
Von dem Burretfch. POrrifch/ odder Burret{ch/ ift warm vnd feucht im dritten grad. Dif§ kraut iffet man bei vnf felten/
wiewol das aller edleft ift/ doch je zu zeiten vermifchet man feine bletter in einem falat. Seine tugent ift das es das blut
reiniget vnd gut machet/ macht frélich/ vad vertreibet {chwere gedancken. T Mangolt ift kalt vnd feucht/ reiniget/ vrfach/
es hat ein natur des faltz/ darumb etliche {agen es fei heyfler Complexion. Es lindert vnd weychet den bauch/ {chadiget
ein bloden magen/ vnd fo man es ftetigs iffet/ fo macht es ein ftechenden {chmertzen des leibs. I Binetfch ift gar nahe
gleich dem Mangolt/ dai das er dem magen nit fo {chedlich ift. ¥ Burgel ift kalt vand trucken/ gibt wenig narung/ auch
nit gut/ vertrei=

F211-008r,21 bet den durft/ ftopffet den bauch/ ift dem geficht nit gut/ leget auch den luft zueffen. ¥ Krefen ift
warmer vnd truckner Complexion/ {chadt dem haupt/ war

F211-008r,22 met die inwendigen glider/ {chadt dem heyflen magen/ {fo man jn {tits brau=

F211-008r,23 chet/ er zertheylet vnd verbrendt die grobe feuchte des menfchen. ¥ Brunnen Krefl ift auch gar nahe
gleich dem garten Kref8/ er warmt die leber/ das miltz/ vnd andere glider/ er verbrennet das geblut/ er reytzet die nie
F211-008r,24 ren zu vnkeufcheyt/ macht luft zueflen in einem falat/ aber er ift gar fehr har=

F211-008r,25 ter dawung. [ Lattich ift kalt vnd feucht im andern grad/ ift leichter dawung/ ift auch dem magen

gt/ er gibt beflere narung daii kein andere kreuter/ er macht wol {chlaffen. [ Peterlin ift warm vnd trucken im dritten/
ift fiir fich felbs nit zunieflen in maffen der {peifS. Aber zu beflerung vnd rechtfertigung anderer {peifen/ fo ift er gut/
wann er macht wol dawen/ vnd zertreibt die plaft vad wind. Sei=

F211-008v,01 ne wurtzlen gekocht/ feind {chwerer dawung/ aber doch feind fie gt den fan

F211-008v,02 digen lenden. T Fenchel warm vnd trucken im dritten. Sein fam wiirt geniitzt vader anderer {peif3/
vnd ift befunders glit bei den fifchen/ wann er mindert jr feu=

F211-008v,03 chte/ er fterckt auch wunderbarlich das geficht. ¥ Saluey ift warm vnd trucken/ verzeret vngedewten
feuchte des ma=

F211-008v,04 gens/ ift auch gat dem haupt. 1" Gartenmiintz ift warm vand trucken/ ift denen niitz die da vil
vnwillen haben/ oder riechend auffltoffen/ fie ftercket den magen/ doch fol fie wenig ge

F211-008v,05 braucht werden in maffen der {peife. ¥ Matkimmich/ oder wifen Kiimmel genant/ ift warm vnnd

trucken in dem dritten grad/ ftercke die dawung/ vnd macht luft zu effen/ vertreibet die wind vnd gefchwulft des magens
vnd gedarms. ¥ Enif} ift warm vud trucken im dritten/ hat krafft der zertheylung vnnd verzerung/ meret den frawen die
milch/ vand eroffnet die verftopffung der glider. ' Ruben feind warm im andern/ vnd feucht im erften grad/ vand vnder
den wurtzlen feind keine fo glt zu narung dem menf{chen. Ruben mach

F211-008v,06 en feyflt/ ftercken das geficht/ lindern den bauch/ machen wind va gfchwulft des magens vnd des
gedarms/ aber fie feind harter dawung/ doch fo fie mit feyf3tem fleyfch gekocht werden/ {o haben fie nichts iibels an jnen.
I Rettich ift warm vnd trucken im dritten grad/ er ift harter dawung/ ma

F211-008v,07 chet vil auffltoflens des magens/ doch fo mann fein ein wenig iffet nach der {peify/ fo macht er die
{peifl fteigen in das vndertheyl des magens/ Rettich derret andere {peif3/ vnd fich felbs nit. Er {chadt auch dem haupt/
den au=
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