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Pasos a seguir para el desarrollo de un programa de biblioterapia 

 
La descripción detallada de cada paso puede consultarse en la siguiente fuente: 

Gómez, K. (2011). La biblioterapia como práctica profesional del bibliotecólogo [Tesis en línea]. 
Pp. 46–55. http://eprints.rclis.org/15583/   

Los pasos del programa fueron diseñados por: 

Doll, B. y Doll, C. (1997). Bibliotherapy with young people : librarians and mental health 
professionals working together. Colorado : Libraries Unlimited. 

Paso Descripción Comentario 

1. Público al cual va 
dirigido el programa 

  

2. Própositos del 
programa 

  

3. Personal encargado 

  

4. Equipo profesional 

  

5. Material apropiado 

  

6. Actividades de 
entendimiento 

  

7. Implementación del 
programa 

  

8. Extensión del 
programa 

  

9. Evaluación 

  

https://orcid.org/0000-0001-7247-721X
http://eprints.rclis.org/15583/

