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Utmaningen i att engagera olika grupper
i hallbar fysisk planering

Allmanhetens tillgang till bostader och fritidsmiljoer som ar hallbara,
sakra och trygga for manniskor och samhallen ar en stor utmaning

i Sverige och Danmark. Urbana gronomraden som parker och
rekreationsomraden har en viktig roll for att stodja manniskors
valbefinnande (Ekkel och de Vries 2017; Raymond et al. 2017) och aven
bidra till social integration (Haase et al. 2017), men kring dessa kan ocksa
uppsta fragor om sakerhet och trygghet (Taylor och Hochuli 2017).

Hur olika grupper kan engageras i hdllbar fysisk planering ar en annan
stor planeringsfrdga. De mangsidiga behoven hos utsatta grupper,
inklusive nyanlanda och ungdomar, har forbisetts i gronomradesforskning
och héllbar fysisk planering. Detta engagemang ar sarskilt viktigt i
Sverige dar 375 000 personer — nastan 4% av befolkningen — har fatt
asyl eller aterférenats med familjemedlemmar mellan 2009 och 2018
(Emilsson och Oberg 2021). Allmanhetens deltagande i gronyteplanering
utmanas av fragor om ihallande rekrytering och engagemang av grupper.
Deltagande begransas ocksé av sprak- och kommunikationshinder

och begransningar i organisationskapacitet, samt tillgang till kunskap,
fardigheter och sociala kontakter som ar nodvandiga for att delta i
initiativ for planering av gronomraden (Fors et al. 2021).

For att aktivt engagera olika grupper i hallbar fysisk planering kravs att
hansyn tas till distributiv, procedural och erkannande rattvisa. Distributiv
rattvisa tar har hansyn till den rattvisa fordelningen av ekosystemtjanster
(Kabisch och Haase 2014), samt erkanner historiska ojamlikheter i
produktion och konsumtion av ekosystemtjanster mellan manniskor

och grupper (Andersson et al. 2019; Langemeyer och Connolly 2020).
Procedural rattvisa handlar om hur beslut fattas och vilka berérda
grupper som deltar i gestalning, planering och hantering av offentliga
platser och pa vilka villkor (Low 2013; Martin et al. 2016; Schlosberg
2007). Erkéannande rattvisa erkdanner samhallets sociala sammanhalining
och funktion, inte enbart individuella exponeringar (Schlosberg 2013).
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Syftet med detta faktablad

ar att presentera ett ramverk

for hallbar fysisk planering for
att ateruppliva gronomraden
och maotesplatser for social
integration, biologisk mangfald,
valbefinnande, sékerhet och
trygghet. Vi bidrar med insikter
relevanta for stadsplanerare om
hur nya partnerskap kan upprattas
mellan sociala entreprendrer,
icke-statliga organisationer,
kommuner och utsatta

grupper. Detta arbete stods av
VIVA-PLAN, ett internationellt
forskningskonsortium
finansierat av FORMAS, Svenskt
forskningsrad for hallbar
utveckling.
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Mosaikforvaltning: ett nytt
tillvagagangssatt for att engagera olika
grupper i planeringen av gronomraden
och motesplatser

Det ramverk for hallbar fysisk planering som utvecklats i VIVA-PLAN
bygger pa en mosaikforvaltningsstrategi for stadsplanering och
forvaltning (Buijs et al. 2019). Mosaik-forvaltning fokuserar pa att
utveckla policy, finansieringsmekanismer och deltagarplattformar

for att na ut till och samarbeta med det civila samhallet, inklusive
utsatta grupper. Det syftar ocksa till att bygga natverk av aktorer inom
planeringssektorer (Buijs et al. 2016). Forskning har visat att genom
att kombinera statliga och icke-statliga insatser ger mosaikforvaltning
hogre miljoeffekter, bidrar till att skala upp lokala grona initiativ;

samt att férankra miljopolitiska atgérder lokalt. Det bidrar ocksa till
platsskapande och platsanknytning, frigor lokala resurser, inklusive
kunskap och expertis, utvecklar fortroende mellan aktorer, starker
implementeringen av naturbaserade I6sningar och ger lokala grupper
Okade befogenheter (Buijs et al. 2019).

Att nd ut till utsatta grupper inom stadsplanering och grénplanering

kan vara en utmaning. Dessa grupper ar mycket olika, fortroendet for
institutioner samt social sammanhallning och kulturellt kapital kan

vara lagt, och det finns ofta sprakliga och kulturella hinder for effektiv
kommunikation (Jackson et al. 2018). Att utveckla langsiktiga relationer
med dessa grupper ar avgorande for en rattvis och inkluderande social
planering (Ambrose-Oji et al. 2017). Samarbete och skapande av
natverk for att navigera i mangfalden av urbana samhéllen, inklusive
utsatta grupper, ar nyckeln till mosaik-forvaltning. VIVA-PLAN har anvant
en mangd olika forsknings- och engagemangsmetoder for att forsta,
diskutera och bygga relationer mellan lokalsamhallet och kommuners
bostadsforetag. Vi har anvant flera samhallsvetenskapliga metoder

for att belysa visioner och 6nskningar fran utsatta grupper i vara
studieomraden och anvéant dessa insikter som input for samskapande
sessioner med relevanta intressenter. | VIVA-PLAN anvéandes fyra olika
sammanlédnkade forskningsspar och samskapande metoder for att
bidra till hallbar fysisk planering (se dven Figur 1):



SPAR 1

Utgar fran en deltagande
kartlaggningsmetod for att bedoma
sociala varderingar och preferenser
for gronomraden och motesplatser
och ekologiska forskningsmetoder
for att bedoma ekologiska

varden. Sociala och ekologiska
varden sammanstalldes for att
tydliggora socialt acceptabla och
vetenskapligt forsvarbara omraden
for bevarande

SPAR 2

Kombinerar gruppdiskussioner
och intervjuer med kartlaggning
av institutionella aktorer for att
identifiera sociala natverk av
betydelse for utsatta invanare
samt hur dessa natverk kan
starkas for att mota invanarnas
behov.

SPAR 3

Kombinerar insikter fran Spar

T och 2 som inspirerade till
implementering och utvardering
av tvd samskapande handelser
('VIVA-Hacks'); som engagerar
ungdomar, frivilligorganisationer
och den offentliga och privata
sektorn i planeringen av
gronomraden och motesplatser.

VIVA PLAN:
multi methods
research

SPAR 4

Samlar insikter fran Spar 1-3, for att
bygga ett ramverk for hallbar fysisk
planering for terupplivande av
gronomraden och motesplatser, for
att oka social inkludering, biologisk
mangfald och valbefinnande. Denna
syntesrapport ar karnan i Spar 4.

A sustainable
spatial planning framework
for invelween spaces invulnerable
areas for biodiversity, inclusion
and well-being (including
safety and security)

Figur 1:: VIVA-PLANs metod bygger
pa fyra olika sammanhangande
forskningsspdar och samskapande
metoder for att bidra till hallbar
fysisk planering.



Tillampning av mosaikforvaltning i tre
omraden

Tre stadsdelar inkluderades for studier i projektet VIVA-PLAN. Tva av dessa
finns i Sverige (Ronna i Sodertélje, Lorensborg / Bellevuegarden i Malmo) och
en i Danmark (Urbanplanen i Képenhamn). Dessa fall valdes ut eftersom de
delar liknande utmaningar och majligheter i sina utemiljoer. Alla ar socialt och
ekonomiskt utsatta stadsomraden med en mycket varierande befolkning.
Dessutom har de alla informella gronomraden dar anvandning och utveckling
ar omdebatterad.

5.1 | Urbanplanen, Kopenhamn

Urbanplanen ar ett socialt och ekonomiskt mangsidigt omrade som

ligger i Kbpenhamn, Danmark. Det ar ett av Kopenhamns och Danmarks

storsta sammanhangande omrade med social bostadssektor. En

ambition med omradet ar att knyta an och bidra bade socialt och

fysiskt till resten av Kopenhamn genom naturbaserade losningar for

klimatanpassning och social sammanhallning. Urbanplanen rymmer

cirka 6 000 invanare och det 450 ha stora omradet har 50 ha av offentliga

gronomraden. Remiseparken, en kommunal allméan park i hjartat av

Urbanplanen, har nyligen fornyats med en fordjupning som fungerar som

klimatanpassning, och en attraktiv gron motesplats for bade boende

och utomstdende. Frukttrad har planterats i ena dnden for att erbjuda

mojligheten att plocka atbar frukt. En ny skatepark har installerats for att

ge aktiva fritidsmaojligheter for ungdomar. Tva bemannade kommunala

lekplatser ger levande grona motesplatser for barn och foraldrar. Bada Foto med tillstand av Natalie
lekplatserna har ett starkt fokus pé att skapa intresse for kunskap Gulsrud. Ungdomar anstallda av
om natur. De gemensamma gronytorna i Urbanplanen kannetecknas FRAK I Urbanplanen som skoter

. . o rabatter planterade med lokala
av homogena grasmattor utdver valtrimmade buskar som omger och biologiska mangfaldiga frén.

bostadsomraden och parkeringsplatser. Maj 2021.




Omradets bristande sakerhet och rykte ar nagra av de storsta
utmaningarna for lokalbefolkningen, kommunen och de manga partnerna
pa platsen for att sakerstalla en hog livskvalitet for invanarna. Nyligen
inledde bostadsbolaget som driver Urbanplanen, KAB, en kampanj

i alla sina bostadsomraden for att 6ka den biologiska mangfalden

i gemensamma gronomraden. En storre fornyelseprocess for gron
infrastruktur i Hgrgarden, ett bostadshus i Urbanplanen, syftar till att oka
den biologiska mangfalden i omradena genom invanarnas engagemang

i plantering och underhall av inhemska rabatter och pollinatérsvanliga
planteringar.

Lorensborg and Bellevuegarden, Malmo

Lorensborg och Bellevuegéarden ar narliggande stadsdelar i den vastra
delen av Malmo. Lorensborg i slutet av 1950 -talet och Bellevuegéarden pa
1970 -talet (Lansstyrelsen Skane Lan 2002; 2004). Idag finns det cirka 9
500 invanare i omradet, som domineras av hyreslagenheter, med upp till
16 vaningar. Grona gardar utgor en stor del av omradets grona struktur,
och det finns flera parker i narheten. Sysselsattningsgraden i Lorensborg
och Bellevuegarden ligger 20% under genomsnittet for Sverige (Malmo
stad 2021a). Det finns ocksa stora fragor omkring sakerheten i omradena,
sarskilt i Bellevuegarden, som klassificeras av polisen i Sverige som ett
riskomrade med risk att bli ett sarskilt utsatt omrade (Nationella operativa
avdelningen 2017). Den framsta planeringsutmaningen ar har den
planerade fortatning av bade Lorensborg och Bellevuegarden, vilket delvis
kommer att ta bort gronomréden (Malmo stad 2021b).

Foto med tillstdnd av C. Haaland.
Lorensborg, Malmo, Sweden.




Ronna, Sodertalje

Ronna ar en stadsdel belagen nordvast om Sodertalje med en total
befolkning pa 8 000 invanare (SCB 2021). Omradet ar en del av det svenska
Miljonprogrammet, ett socialt bostadsprojekt som uppforde en miljon
enheter 6ver hela Sverige under 1960 —talet och 1970 -talet (Mack 2021).
Hyreslagenheter utgjorde 2018 cirka 65% av det totala boendet (SCB
2021). Ronna kannetecknas av arbetsloshet over svenska genomsnittet,
lag inkomst och utbildningsniva, hdg kriminell aktivitet (Nationella operativa
avdelningen 2017) och lagt valdeltagande i allm&nna val och kommmunval
(SCB 2021). Distriktet klassificeras som ett sarskilt utsatt omrade av
polisen i Sverige.

Trots att Ronna dr omgiven av en stor stadsskog (Sodertalje Kommun
20217a), ar en angeldgen fraga for stadsplanering att vissa utomhusmiljcer,
lekplatser, gronomraden och infrastruktur upplevs slitna och daligt
underhdllna. Invdnarna rapporterar ocksa om brist pa offentliga platser och
omréden dér de kan tréffas, sarskilt for ungdomar. Aven om det ocksa finns
ett monster av en pessimistisk och stigmatiserande inramning av omréadet,
rapporterar lokalbefolkningen om sin upplevelse av Ronna som "visuellt och
socialt attraktivt, en vanlig och vacker plats" (Mack 2021, s. 1).

Foto med tillstand av Kari Lehtila.
Ronna.



Oversikt av de viktigaste resultaten

4.1 | Kombination av sociala och ekologiska varden

Invanares varden for gronomraden betraktas ofta isolerat fran de
ekologiska aspekterna av biologisk mangfald i planering och styrning.

EU: s strategi for biologisk méngfald for 2030 uppmanar dock planerare
att genomfora en ny strategi for hantering av gronytor som redogor

for biologisk mangfald, rattvisa och méanskligt valbefinnande (EU
Kommissionen 2020). | denna studie anvandes deltagandemetoden
participatory GIS (PPGIS) for att rumsligt identifiera invanarnas varden for
biologisk mangfald (dvs. sociala vérden), och inventering av ekologiska
varden. Vi jamforde sedan dessa sociala och ekologiska varden med
kartoverlagg.

Under varen och hosten 2020 skickades 1 400 inbjudningsbrev till
vuxna boende i Lorensborg respektive Bellevuegarden och Ronna.

Farre an 5% enkatsvar uppnaddes pa varje omrade, vilket visar
utmaningarna med att engagera utsatta grupper med traditionella
undersokningsmetoder. Undersokningen utformades och distribuerades
med hjalp av Maptionnaire -verktyget'. | den webbaserade deltagande
GIS-undersokningen ombads deltagarna att identifiera och kartlagga
sina varderingar och preferenser for gronomraden och métesplatser i
sitt bostadsomrdde med en fordefinierad typologi. Eftersom metoden
|ter deltagarna uttrycka bade sin nuvarande uppskattning och deras
preferenser for hur omradet ska utvecklas, ar det ett anvandbart verktyg
for att inkludera olika perspektiv i planering och styrning.

Ekologiska inventeringar genomfordes i Malmo och Ronna under 2020. |

Malmo undersokte vi gronomraden inom Lorensborg och Bellevuegarden,

samt fyra parker som bara delvis ingar i planomradet. Studieomradet

har en storlek pa cirka 73 ha, och totalt cirka 48,5 ha gronomraden. Av

dessa bestar ungefar halften av allmanna utrymmen (parker, gronska)

och halften av bostadsfastigheter, som ligger pa bade privat mark och

mark som ags av Malmo stad, arrenderade av bostadsrattsforeningar. |

Ronna undersoktes gronomraden som ingdr i strukturplanen for Ronna ' Ett kartbaserat verktyg for att

(Sodertalje Kommun 2021). Av den totala ytan pé& 160 hektar omfattade utforma frageformular, samla in

. . . . . . . data och formedla information

inventeringen 73 ha gronomraden. De inventerade gronytorna bestar av Httos: : .
ttps://maptionnaire.com/

bostadsgéardar med flerfamiljshus, gatugront och skog.




Tematiska kartor genererades for alla sociala varden och preferenser for
bada webbplatserna. En kartoverlaggning utfordes for att visuellt jamfora
de sociala vardena med de ekologiska inventeringarna, inklusive befintliga
gronomraden och antal trad- och busktaxa'.

Bellevuegarden och Lorensborg Malmo,
overlappningsanalys

Lorensborg och Bellevuegadrden kannetecknas av en hog andel
gronstruktur, men med olika nivaer av ekologiskt varde vilket indikeras
av antalet trad och busk-taxa ( ). Overlaggningen av sociala och
ekologiska varden som identifierats genom var GIS -undersokning fran
allmanheten visar att vissa platser som var markta med manga sociala

varden ocksa innehaller hdga ekologiska varden ( ). Dessa var
till exempel grénomraden i soder (Bellevueparken), liksom de storre
bostadsgardarna.

Bellevueparken har karaktaren av en gammal Iovskog och ar speciell

for omradet eftersom den representerar mer vild natur. Andra omraden
indikerade hoga sociala varden, men laga ekologiska varden. Exempel
pad dessa ar Stadionparken och Bellevueparkens Ostra del. Har finns
nyetablerade, stora lekplatser samt andra faciliteter som hundomraden
eller informella idrottsplatser. Omraden med hoga ekologiska varden och
laga sociala varden var inte sa vanliga (t.ex. ndgra bostadsgéardar). En av
parkerna och nagra av de mindre bostadsgardarna kan identifieras som
omraden med laga ekologiska och sociala varden.

Deltagarna foreslog restaurering av naturen, sarskilt i omraden som idag
kannetecknas av stora grasmattor med ldga ekologiska varden, t.ex.
Stadionparken. | sddana omraden skulle ocksa fler idrottsanlaggningar

uppskattas. Nya motesplatser efterfrdgades pa manga platser i
studieomradet. Detsamma galler for battre ljussattning vid morker.

Sadda blommor,
Lorensborg.
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4.3 | Ronna, Sodertalje dverlappningsanalys

Omradet ar omgivet av Ronnaskogen (Figur 4), som i vissa omraden

har bade hdga ekologiska och sociala varden (Figur 5). Nagra mindre
skogsomraden och vagkantsvegetation hade hoga ekologiska, men laga
sociala varden. De centrala delarna av grannskapet och huvudgatan,
Robert Anbergs vag, har hdga sociala varden, medan deras ekologiska
varden ar laga. Dessa delar har grasmattor och gré infrastruktur som
uppskattas tack vare sina motesplatser, idrottsplaner, grillplatser och
sakerhet.

Det saknas stadsparker i Ronna da storre gronomraden ar antingen skogs-
eller angstypisk vegetation. Forvaltning av gronytan ar inte sarskilt intensiv,
vilket kan vara till nytta for vaxternas biologiska mangfald, pollinatrer

och manga andra djurarter. Det finns en stark kontrast i gronomraden i
den norra delen, bestdende av flerbostadshus, och den sddra delen med
smahus. Gronytan i den norra delen ar offentlig, medan gronytorna i sodra
delen utgors mestadels av privata tradgardar och gardar. For den sodra
delen tilldelades fa sikter utav respondenterna i denna kartlaggning.

Foto med tillstand frén
The Public Health Image
Library from the Centers
for Disease Control and
Prevention
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Miljorattviseaspekter

Denna studie ger en rumslig 6versikt dver den befintliga ekologiska grona
strukturen, liksom de sociala varden och preferenser som ar kopplade till
dessa i Bellevuegarden och Lorensborg och i Ronna. Gronomraden med
hogt ekologiskt varde uppskattas idag av boende, men dven gronomraden
med |dga ekologiska varden ansags som vardefulla. Denna studie ar
anvandbar for att forsta hur olika ekologiska och sociala varderingar
samexisterar, vilka platser och funktioner som kan ge upphov till
intressekonflikter och dar synergier kan skapas mellan invanarnas och olika
tjanstemans behov. Det hjalper planerare att soka losningar som beaktar
bade biologisk mangfald och sociala aspekter.

Foto med tillstand av Melissa
Askew.




Institutionella natverk pa flera nivaer och
vikten av natverk av omsorg

VIVA-PLAN genomforde ocksd natverksanalyser i Urbanplanen och
Ronna for att identifiera basta praxis for att engagera och lyssna till de
olika rosterna fran invanare, sociala foretag, bostadsformedlingar och en
kommun.

Har fokuserade vi pa att kartlagga sociala natverk ( ) som kopplar
till frdgor om social integration och utanforskap i bostader i planering och
hantering av urbana gronomraden. Dessutom kartlade vi grona initiativ
pa fallomradena inom natverken for forvaltning av gronomraden (

). Trots allman medvetenhet om miljorattvisefragor i forvaltning av
urbana gronomraden finns det relativt fa metoder for att utvardera och
integrera olika aspekter av miljorattvisa i gronomradens planering och
skotsel (Adams et al. 2018). For att fAnga en mangsidig platskansla och
hur dessa lankar till upplevd procedural och representativ miljorattvisa
(Buijs et al. 2019) har vi genomfort en fullstandig natverksanalys baserad
pd mosaikforvaltning. Natverksanalysen inkluderar enskilda invanare,
samhallsgrupper, expertgrupper och politiker pa staden och nationell
niva. En sddan analys har potential att visa social sammanhallning
eller oenighet i en storre skala, och ger insikt i styrningstrender och

mekanismer (Nunan 2015 kap. 6; Prell och Bodin 2011) Foto med tillstand av
C. Haaland. Holly blue
Bellevuegarden.
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5.1 | Analysmetoder for sociala natverk

Var analys av relationer mellan invanare och aktorer bygger pa data som
samlats in i stadsdelen Urbanplanen i Kopenhamn fran november 2019
till augusti 2021, samt i Ronna fran mars till augusti 2021.

Figur 6: Sociala natverk i VIVA-
PLAN-fallplatserna ar indelade

Individual i fyra allmanna kategorier,
residents kopplade till planering och
hantering av urban grénomraden
Experts . och grona initiativ: (1) Experter
Ft:r:iadlzrrgamsed som planerare, politiker och
groups tjansteman, (2) Formellt
organiserade invanargrupper,
(3) Enskilda invanare och lokala
Difficult nyckelpersoner, (4) Grupper
to reach som &r svara att na, som
groups .
marginaliserade ungdomar.
Som figuren illustrerar ar dessa
natverk sallan isolerade utan
snarare lankade pa komplexa och
overlappande satt.
State Policies * "Ghetto' law
+ Climate neutrality
Municipal Policies - Marginalised neighborhoods
- Fellowship and diversity
District Initiatives - Urbanplanen Partnership

+ Biodiversity and climate adaptation

Figur 7: Natverken for gron styrning i Urbanplanen, Kdpenhamn ar indelade i fyra
lager som ror sig fran det mycket lokala till nationella: (1) Urbanplanen har over 70
aktiva invanargrupper involverade i formella och informella initiativ, varav manga ar
grona; (2) Partnership -programmet pa Urbanplanen &r en social masterplan for att
stodja social och ekologisk utveckling. | princip drivs projektet av nara partnerskap
mellan socialarbetare och lokala gréasrotsinitiativ, men masterplanens framgang
utvarderas for atgarder for sakerhet, sysselsattning, utbildning och kriminalitet som
bestdms pé nationell niva. (3) Kopenhamns stad har dtagit sig att oka mangden
och kvaliteten pa stadsnaturen, att stodja fler grona motesplatser samtidigt som
klimatanpassningsmalen uppfylls. Att engagera arbetslésa och underutbildade
invanare pa arbetsmarknaden & kommunens hogsta prioritet och marginaliserade
stadsdelar som Urbanplanen ér i fokus; (4) Den danska statens "Ghettoplan” &r en
allman bostadspolitik som riktar sig till stadsdelar som Urbanplanen som inte uppfyller
statliga prestationskriterier kring inkomst, sysselsattningsgrad, utbildningsnivaer
och andel domda invénare (https:/www.regeringen.dk/publikationer-og-
aftaletekster/%C3%A9t-danmark-uden-parallelsamfund/).



Resultat av analys for sociala natverk

Overgripande resultat frén kartldggningen av sociala natverk i
Urbanplanen visar att invanare och andra aktorer arbetar tillsammans
for att anpassa social och ekologisk policy pé alla nivaer av
mosaikforvaltning i Urbanplanen. Detta i syfte att ge mer makt till
invanare i beslutsfattande och oka deras overgripande sakerhet, trygghet
och valbefinnande. Majoriteten av grona initiativ pa lokal niva ar verktyg
for social sammanhalining, och politiskt motstand. Sociala och politiska
natverk samordnar pa lokal- och stadsdelsniva insatser for att skapa
kollektiva Io6sningar for system for anstallning, som ger 'sakra utrymmen'’
for mer utsatta och marginaliserade invanare. Dessa tillvagagangssatt
ar baserade pa ett omvardnadsetiskt synsatt och en inkluderande
gemenskap (Harcourt 2014). Lokala 'n&tverk av omsorg’ driver och
stodjer kokmmunala grona partnerskap och initiativ. Kommunala

och statliga sysselsattningsdirektiv bearbetas av grasrotsgrupper

for att passa och tjana invanarnas relationella behov. Dessa lokala
relationsvarden ar nyckeln till IAngsiktig hantering av urbant gront,
inklusive hur naturbaserade Iosningar kan skalas upp.

Aven i Ronna, Sodertalje, finns grupperingar av natverk av sociala
aktorer som har en roll i forvaltningen av offentliga gronomraden. Detta
inkluderar gronomraden och gronstrak som ligger mellan bostadshus
och annan infrastruktur och en storre stadsskog. De flesta av dessa
allmanna naturomraden forvaltas av bostadsrattsforeningarna, som
ager och forvaltar de allméanna bostadsomradena i nara samarbete med
kommunen. Ett intressant inslag i stadsnaturen ar Ronnaskogen, den
stracker sig langs bostadshusen och ligger intill ett storre skogsomrade.
Men invanarnas tillgdng och anvandning av detta omrade begransas av
upplevda sakerhets- och trygghetsproblem.

Resultaten fran var kvalitativa datainsamling i Ronna tyder pa att

lokala aktorer aktivt samarbetar kring amnen och projekt for att ta itu
med ungdomars behov av bland annat fritidsaktiviteter. Faltarbetet
avslojar dock att det finns brist pd motesplatser for lokala ungdomar

att umgas. De flesta aktiviteter som anordnas av lokala foreningar har
ett starkt fokus pa friluftsliv och sport, men bara delvis relaterade till
gronomrédesfrégor. Aven om det finns sociala natverk som organiserar
aktiviteter kring anvandning och tillgang till naturen, verkar dessa vara
begransade och fungerar daven pa grundval av medlemskap i utvalda
foreningar; till exempel scouter och liknande. Flera lokala foreningar
fyller aktivt luckor nar det galler att skapa mojligheter att traffas,
aterskapa och utova sport lokalt i Ronna, vilket bygger pa enbart
idrottsintressen. Kommunalt stod till lokala foreningar ar valetablerat
och dessa drar regelbundet nytta av mindre bidrag. Tondringar i omradet
rapporterade om hinder for att dterskapa och umgéas utomhus och
kanner sig ofta ovalkomna i grona stadsomraden som lockar till sig andra
samhallsgrupper.



Konsekvenser for en rattvis och hallbar fysisk
planering

Stader ses som platser med miljoutmaningar, men ocksd som

kritiska platser for miljlosningar (Bai et al. 2018). Andé ar kvaliteten

och skapandet av urbana gronomraden starkt paverkad av politiska

overvaganden, inte bara pa kommunal niva, utan ocksa inom

sammanhanget for stadsmiljoplanering och styrning, fran lokal till

transnationell niva (Lafortezza et al. 2013). Pa sa satt tar policy och

styrningsprocesserna for planering och genomférande av urbana

gronomraden en avgorande roll for att bestamma det sociala, ekologiska

och ekonomiska utformandet av stadslandskap. Som fallet i Urbanplanen

visade, kan mosaikstyrning bidra till att framgangsrikt arbeta med, lara

av och skala upp 'natverk avomsorg’ vid planering och hantering av

urbana gronomraden for att ge vardefulla platsbaserade perspektiv for

lokalinvanare. Ett séddant tillvdgagangssatt kan ge utrymme for olika

socio-kulturella forstaelser och subjektiva varderingsdrivna perspektiv.

Det kan utforma en mer rattvis strategi for planering genom att engagera Foto med tilstand . c
Haaland. Community

nya och ofta tysta roster i naturbaserade losningar (Nesbitt et al. 2018). gardens, Stadsodling

Bellevuegarden




Samskapande for engagemang
for planering av gronomraden och
motesplatser

Resultaten av de tva studier som beskrivits ovan har anvéants vid tva

s.k. "VIVA-Hacks”, en metod for samskapande som ar framtagen inom
VIVA-PLAN. VIVA-Hack ar en metod som kombinerar insikter fran tva olika
metoder for medborgarengagemang: Hackathon (intensiva aktiviteter
kring problemldsning, ofta teknikberoende) och en samverkansworkshop
(evenemang dar kunskap och expertis frdn en mangfald av aktorer tas
omhand och anvands for den aktuella uppgiften). Specifikt syftar VIVA-
Hacket till att erbjuda en plattform for individuellt och socialt Iarande
genom att skapa forutsattningar for deltagarna att arbeta tillsammans
med en utmaning under en begransad tid. Detta samtidigt som de delar
med sig av sina erfarenheter, dar alla erfarenheter ses som vardefulla och
nodvandiga.

Det ar valkant att I6sningar pa samhallsfragor ofta bast utvecklas med Foto med tillstdnd av Emma
det lokala sammanhanget i fokus, och i samarbete med lokala aktorer. Blomquist. Ronna Event: arbete i
VIVA-Hacket syftade till att vara en plattform dar dessa villkor infors. CIUPIEE, AUgLEH 2021,
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6.1 | Processdesignen for VIVA-Hack-evenemanget

Viva-Hacks utforda i Ronna och Urbanplanen bygger pa en

trestegsmodell (Figur 8). De forsta steget gjorde det majligt for oss
att utveckla forstdelse for sammanhanget, att kartlagga lokala fragor
sa som de ses och beskrivs i omradet och att utveckla relationer med
lokala aktorer som forstar lokal dynamik och de utmaningar som finns.
Genom informella natverk samt strukturerade samhallsvetenskapliga
studier identifierades utmaningar och nyckelaktorer. Den insamlade
informationen anvandes sedan for att skapa evenemanget. | det

andra steget togs utmaningen upp for diskussion och undersoktes
ytterligare bland VIVA-Hack-deltagare, inklusive aktorer fran den privata
och offentliga sektorn, samt aktivister i omradet. Vid varje evenemang
delade vi information till deltagarna i form av kvalitativ och kvantitativ
data, som deltagarna anvande for att utveckla fragor och hitta majliga
svar pd dessa. | den tredje etappen genomforde vi uppféljningssamtal
och undersokningar med deltagarna for att identifiera de viktigaste
lardomarna fran evenemanget och hur VIVA-Hacket kan forbattras i
framtida forskning och praktik.

Stage 1:
Prelude / developing
understanding and gathering data

(months before)

Stage 2:
Execution of de event(s)

May 2021 & Aug 2021

Stage 3:
Tail / post
event activities

Figur 8: Trestegsprocessen
som anvands i VIVA-Hack.



Resultat fran VIVA-Hack i Ronna

Syftet med VIVA-Hack i Ronna var att diskutera, identifiera och

utforska ojamlikheter i tillgdng och utformning av urban natur och
motesplatser i Ronna. Vi holl tva separata evenemang. Det forsta var en
eftermiddagsworkshop med sex lokala ungdomar i &ldern 17 till 18 &r. Vi
anvande en deltagande kartlaggningsmetod med papper och penna for
att kartlagga och diskutera fragor om platser de gillar och ogillar i Ronna,
och varfor, vad de skulle vilja vara annorlunda och vad som kunde gora
Ronna till en mer hallbar livsmiljo for dem. Vi bad ocksa ungdomarna att
stalla fragor for diskussion pa VIVA-Hack, och samlade in dessa forslag.

Det andra evenemanget var en formiddagsworkshop med tretton lokala
intressenter, som vi utforde i samarbete med LFI — Lasframjarinstitutet,
en lokal forening. Evenemanget var ett utmaningsdrivet samskapande
evenemang, dar deltagarna arbetade i sma grupper pa tre utvalda
utmaningar: 1 Vilka forandringar behovs i Ronna for att det ska kunna bli
till en mer blomstrande, tillganglig och roligare plats for ungdomar och
vuxna att leva? 2 Vilka forandringar behovs for att ungdomar ska kunna
ses av vuxna och for att de ska kanna sig valkomna i och anvanda de
olika utemiljoerna? och 3: Hur kan planerare framja, stodja och majliggora
tillgang till stadsnatur for lokala ungdomar?

Sessionen modererades sé att diskussion forst uppmuntrades till att
vara visiondr och sedan begransas till vad som ar genomforbart pd plats.
Detta mojliggjorde koppling av idealvisioner till vad som ar genomforbart
idag med tanke pa nuvarande resurser, mojligheter och kapacitet. De tre
grupperna kom med ett antal forslag pa de utmaningar Ronna stéar infor.
Deras forslag inkluderar:

Den ideella sektorn som nu engagerar sig i samhallet
maste fortsatta samarbeta med myndigheter och kalibrera
resursanvandning kring lokala behov.

Samarbetet mellan olika avdelningar inom kommunen kan
forbattras for att bast anpassas till de lokala behoven i Ronna.

Genom att bygga langsiktiga natverk och samarbeten med
offentliga myndigheter skulle fortroendet for offentliga
myndigheter starkas hos de boende.

Kommunen samlar idag in medborgarforslag, men
utmaningen med kontinuitet och langsiktighet nar man
arbetar med korta projekt behover hanteras.



Kortsiktiga projekt kan inte upprattahalla motivationen

for lokalbefolkningen att enagera sig. Framtida
planeringsinsatser skulle kunna utforska hur lokalinvanare kan
vara mer aktivt engagerade i forvaltingen av gronomraden och
motesplatser.

Det saknas motesplatser for allmanna rekreations- och
motesbehov for alla aldrar, sarskilt for unga manniskor.
Detta kan hanteras som en del av langsiktig planering och
beslutsfattande.

Ronnaskogen bor goras mer tillganglig genom att forbattra
stigarnas skick, forbattra belysningen och skapa fler

motesplatser runt skogen, ex. en fotbollsplan, i narheten.

Det finns ett behov av att arbeta med aktiviteter som

tillgodoser behoven hos olika aldersgrupper. Till exempel
kan tradgardar aktivera aldre och bidra till platsskapande
och starka omradets sammanhallning. Det finns potential i
‘mellanrummen’, mellan omraden, for sadana aktiviteter som
ar outforskade for narvarande.

Resultat fran VIVA-Hack i Urbanplanen

Malet med Urbanplanen-evenemanget VIVA-Hack var att identifiera
aspekter av ungdomars agande och inflytande over lokala groninitiativ
och invanarnas varderingar av biologisk mangfald, samt att undersoka de
viktigaste omradena for diskussion och debatt i grannskapet. Vi anvande
en

deltagande aktions-orienterad metod med ungdomar och andra
medborgare for att identifiera ungdomars preferenser for urbana
gronomraden. Evenemanget pagick i tva dagar. Forsta dagen innehdll
en ungdomsledd gronskapandedag i Hgrgarden, en del av Urbanplanen.
Har observerades och diskuterades fragor pa plats om ungdomars
preferenser for engagemang och medbestammande vid planering och
underhall av grona utemiljoer. Vi samarbetade med en lokal organisation
som heter FRAK, som anstaller lokala ungdomar for att bevara de

grona omradena och skapa medvetenhet kring gront ledarskap i lokala
ungdomskretsar. Den andra dagen holl vi ett digitalt evenemang med
lokala planerare, aktivister och forskare dér vi diskuterade resultat fran
det 6vergripande forskningsprojektet och vara observationer fran dag
ett. Totalt deltog 50 personer och vi diskuterade och delade erfarenheter
om hur vi bast identifierar och utvidgar ungdomars preferenser till fysisk



planering. Fokus for evenemanget var att skapa en livlig diskussion och
att anvanda digitala brainstormingsverktyg for att samla in aterkoppling
och insikter fran deltagarna om rekommendationer om basta praxis, for
en rattvis och inkluderande hallbar fysisk planering.

De viktigaste forslagen var hur ungdomar kan paverka forvaltning

av stadens grona miljoer samt forslag pa hur man kan arbeta over
institutionella och sociala natverk for att stodja rattvis och hallbar

planering. Mer specifika frdgor som framkom var:

Att forstd ungdomsperspektiv genom volontarism och
medbestammande utbildning och program, ar avgorande nar
man arbetar mot en rattvis och hallbar skotsel och utveckling
av gronomraden och motesplatser.

Ungdomar behover fysiskt utrymme pa de grona och bla
platserna i vara stader — det kravs kansla av tillhorighet,
sjalvstandighet och ndgot som aktiverar for att gora
forandringar pa 'deras’ platser.

Platsskapande och platsspecifika aktiviteter ar nycklar till
ungdomars kansla av tillhorighet och engagemang i hantering
av gronytor.

Att stodja den biologiska mangfalden i staderna kraver att
bade sociala och ekologiska varden beaktas pa den lokala
skalan.

Att vidareutbilda samhallet i stort med olika slags utbildning,
exempelvis skolklasser i olika aldrar men aven andra grupper,
ger en stor majlighet for kommunikation och socialt larande.

Langsiktigt samarbete med grasrotsorganisationer, skolor och
specifika stadsdelar ar avgorande for att skapa fortroende
och relationer. Lokala eldsjalar och nyckelpersoner som kan
formedla de stadsovergripande strategierna (t.ex. den sociala
oversiktsplanen i Urbanplanen, dar lokala socialarbetare
engagerar grannskapsgrupper for att forverkliga sina
ambitioner och kopplar dessa engagemang till bredare
agendor) ar ocksd avgorande for att maojliggora langsiktigt
samarbete.




Finansiella och sociala resurser behovs i starten av varje
stadsutvecklingsprojekt. Forslagsvis kunde det vara ett krav vid
utveckling av stadsmark, att 20 % av alla budgetar ska agnas at
lokalt engagemang med ungdomar och vuxna.

Resultatens betydelse for rattvis och hallbar
fysisk planering

Att engagera sig i och identifiera visioner, krav och utmaningar for socialt
utsatta grupper ar fortfarande avgorande for héallbar fysisk planering.
Tillit ar en viktig frdga i samarbeten med utsatta grupper. Langsiktigt
engagemang och fokus pa implementering av I6sningar som diskuteras
med samhallet ar fortfarande avgorande. For att bygga upp fortroende
och samarbete kring rattvis omstallning s& maste samskapande
evenemang vara inbaddade i fler satt att interagera med samhallet.
Urbanplanens exempel pa att bygga samarbeten med mosaikforvaltning
kan vara till hjalp. Att samarbeta med hjalp av sportaktiviteter, s& som

i Ronna, ar ett gott exempel pd engagemang som anpassas till lokala
ungdomars dagliga rutiner. Att utveckla nya engagemangsmetoder

som VIVA-Hack vilka involverar lokala volontérer, lokala organisationer,

invanare och myndigheter har en avgérande roll i att skala upp Foto med tillstand av Anna
Earl: en flicka planterar en

miljoanpassade och sociala initiativ. i
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Rekommendationer for hallbar fysisk
planering i Sverige och Danmark

VIVA-PLAN-projektet har, under tre ar, bedrivit forskning och
organiserat samskapande-evenemang i tre fallstudieomraden.
Vihar i projektet forsokt studera hur man gar tillvaga for att fa
fram varden, preferenser och trivsel hos utsatta invanare som
ungdomar och nya migranter, med avseende pa gronstruktur i
bostadsomraden. Dessa uppgifter har sedan analyserats utifran
hur man kan utveckla deltagade fysisk planering for en mer
hallbar livsmiljo. Baserat pa vara resultat och analyser lagger vi
fram foljande rekommendationer:

Det finns ett behov av att testa och anvanda innovativa
metoder for att engagera utsatta grupper sdsom nya
migranter och ungdomar. Mer kreativa och mindre formella
metoder har storre mojlighet att lyckas jamfort med
traditionella workshops och informationsmaéten.

Genom att kombinera flera metoder for engagemang kan vi
na ut till en mangfald av grupper. Dessutom mojliggor det for
planerare att kunna jamféra olika informationskallor och
bidra till insikter i det lokala omradet och starka lokala
natverk.

Det finns en outnyttjad potential nar det galler informellt
lokalt engagemang i fysisk planering. Unga demografiska
grupper som har intresse, tid och motivation, ar inte alltid
medvetna om eller kan identifiera satt som de kan engagera
sig i lokala fragor och paverka beslutsfattande pa lokal niva.



Det finns behov att skapa majligheter for medborgare att fa
tillgang till information, som kan férmedlas och anpassas till
olika gruppers behov.

Det finns potential att utnyttja befintliga resurser och sociala
natverk for att genomfora meningsfulla deltagandeprocesser
med unga manniskor.

Att offentliga institutioner klassificerar omraden som
marginaliserade eller utsatta av kan paverka anvandningen
och tillgangen till motesplatser och utemiljoer negativt for
ungdomar som har begransade majligheter till utevistelse
och friluftsliv.

En strategi for mosaikstyrning for att stodja lokala sociala
natverk och formedling av viktiga resurser, sasom kunskap,
finansiering eller expertis, kraver langsiktiga anstrangningar
och engagemang inom omradet. Med tiden kan detta bidra
till att bygga upp fortroende och sammanféra myndigheters
och omradets behov till viktiga, grona och sakra stadsdelar.

Foto med tillstand
av Shane Rounce
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