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La tradición ha conservado distintas versiones 
sobre la invención de los juegos utilizados por 
los griegos67; según Heródoto, por ejemplo, gran 
parte de estos fueron concebidos por los lidios 
para engañar el hambre durante una grave ca-
restía68. Para Gorgias, por el contrario, se debe a 
Palamedes, hijo de Nauplio y nieto de Poseidón, 
el haberlos ideado durante la guerra de Troya; 
especialmente los juegos “de mesa” habrían ayu-
dado a encontrar la cohesión y la disciplina en 
el ejército griego, desgastada por el largo sitio69.

Pero si concretamos, ¿en qué consisten los 
juegos de los que hablan las Fuentes?70 El ins-
trumento lúdico par excellence, también en el 
imaginario colectivo es, ciertamente, el dado 
(kybos); que podía ser tirado solo, o junto a otros 
ejemplares, simplemente para obtener una ci-
fra más alta de la conseguida por el adversario 
(pleistobolinda).

Otro objeto muy apreciado era el astrága-
lo (astragalos); se trata de un pequeño hueso 
que forma parte del tarso de algunos animales, 
caracterizado por cuatro caras de morfología 
divergente a las que se atribuía distinto valor, 
evidentemente mayor para las caras más estre-
chas sobre las que es más difícil que se quede la 
pieza después de ser lanzada.

Los astragaloi en ámbito lúdico –no el único 
en el que podían ser utilizados, visto su valor 
mántico y adivinatorio71– eran generalmente utili-
zados en lugar de dados por niños que jugaban 
al pleistobolinda; los adultos los utilizan, por el 
contrario, en grupos de cuatro y son conocidos 
por las fuentes los nombres que recibían las nu-
merosas combinaciones posibles, de entre las 
que la peor era el “golpe de perro”, mientras que 
la más afortunada era conocida como “golpe 
de Venus” (cuando con la tirada cada astrágalo 
mostraba una cara distinta)72.

2.2. Los juegos en el mundo griego

Els jocs al món grec

VÉRONIQUE DASEN / ALESSANDRO PACE

La tradició ha conservat diferents versions 
sobre la invenció dels jocs utilitzats pels 
grecs67; segons Heròdot, per exemple, gran 
part d’aquests foren concebuts pels lidis per a 
enganyar la fam durant una greu carestia68. Per 
a Gòrgies, contràriament, es deu a Palamedes, 
fill de Naupli i net de Posidó, haver-los ideat 
durant la guerra de Troia; especialment els jocs 
“de taula” haurien ajudat a trobar la cohesió i la 
disciplina en l’exèrcit grec, desgastada pel llarg 
setge69.

Però si concretem, en què consisteixen els 
jocs dels quals parlen les Fonts?70 L’instru-
ment lúdic par excellence, també en l’imaginari 
col·lectiu és, certament, el dau (kybos); que 
podia ser tirat sol, o juntament amb uns altres 
exemplars, simplement per a obtenir-ne una 
xifra més alta de l’aconseguida per l’adversari 
(pleistobolinda).

Un altre objecte molt apreciat era l’astràgal 
(astragalos). Es tracta d’un xicotet os que forma 
part del tars d’alguns animals, caracteritzat per 
quatre cares de morfologia divergent a les quals 
s’atribuïa distint valor, evidentment major per a 
les cares més estretes sobre les quals és més 
difícil que es quede la peça després de ser llan-
çada.

Els astragaloi en àmbit lúdic –no l’únic en el 
qual podien ser utilitzats, vist el seu valor màntic 
i endevinatori71– eren generalment utilitzats en 
compte de daus per xiquets que jugaven al 
pleistobolinda; els adults els utilitzen, contrària-
ment, en grups de quatre i són coneguts per 
les fonts els noms que rebien les nombroses 
combinacions possibles, entre les quals la pitjor 
era el “colp de gos”, mentre que la més afor-
tunada era coneguda com a “colp de Venus” 
(quan amb la tirada cada astràgal mostrava una 
cara distinta)72.
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Els astràgals s’utilitzaven també en altres 
tipus de joc, per exemple en l’artiasmos (tra-
duïble grosso modo com ‘parells o senars’) 
que consistia a endevinar si el contrincant tenia 
a la mà, amb el puny tancat, un nombre parell 
o senar. En el pentelitha (literalment, joc de les 
cinc pedretes), una activitat particularment apre-
ciada per les xiques joves, es tiraven a l’aire cinc 
astràgals que intentaven agafar abans que toca-
ren terra, però amb el dors de la mà.

L’omilla era, en certa manera, comparable al 
joc modern de la petanca, amb les correspo-
nents distinguo. En l’interior d’un cercle dibuixat 
en terra, generalment d’un metre (o més) de 
diàmetre, cada participant col·locava els seus 
propis astràgals. L’objectiu era colpejar, amb els 
propis, els de l’adversari per a així treure’ls del 
camp de joc establit.

Semblant també era la tropa; en aquest cas 
era necessari encertar en una cavitat, excavada 

Los astrágalos se utilizaban también en otros 
tipos de juego, por ejemplo en el artiasmos (tra-
ducible grosso modo como ‘pares o nones’) que 
consistía en adivinar si el contrincante tenía en 
la mano, con el puño cerrado, un número par o 
impar. En el pentelitha (literalmente, juego de las 
cinco piedrecitas), una actividad particularmente 
apreciada por las chicas jóvenes, se tiraban al aire 
cinco astrágalos intentando cogerlos antes de que 
tocaran el suelo, pero con el dorso de la mano.

La omilla era, en cierto modo, comparable al 
juego moderno de la petanca, con los corres-
pondientes distinguo; en el interior de un círculo 
dibujado en el suelo, generalmente de un metro 
(o más) de diámetro, cada participante colocaba 
sus propios astrágalos. El objetivo era el de gol-
pear con los propios los del adversario, para así 
sacarlos del campo de juego establecido.

Similar también era la tropa; en este caso era 
necesario acertar en una oquedad, excavada en 

Fig. 7
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el terreno, con un astrágalo que se lanzaba des-
de una cierta distancia.

Completamente distinta era otra categoría de 
juegos, los “de mesa”, conocidos también como 
pesseia (de pessos, ficha) porqué se jugaban 
utilizando los pessoi. En este ámbito pueden 
distinguirse dos macro-áreas condicionadas por 
la propia mecánica del juego; por un lado los jue-
gos de alea, por el otro, los juegos de agon73.

Los primeros son aquellos en los que la 
capacidad de dos oponentes para hacer movi-
mientos decisivos para conseguir la victoria está 
condicionada por el rol de la fortuna, ya que los 
movimientos están establecidos por la tirada del 
dado; un ejemplo clásico es el constituido por el 
pentegrammai, o “el juego de las cinco líneas”. El 
tablero se reconoce fácilmente, estando consti-
tuido por cinco líneas paralelas entre sí, dotadas 
en sus extremos (aunque a veces faltan) unas 
pequeñas hoquedades donde se colocarían las 
fichas. Para iniciar la partida era necesario dis-
poner de cinco pessoi (cada jugador) y un dado. 
El objetivo de cada jugador era el de colocar to-
das sus cinco fichas en el lado opuesto de la 
“línea sacra”, o línea central74.

Los juegos de ‘agon’, por el contrario, eran 
aquellos en los que la victoria o la derrota de uno 
de los dos contrincantes se determina exclusiva-
mente por su capacidad, y consecuentemente 
de sus movimientos, sin que estos estuvieran 
condicionados por la suerte. No era, por lo tan-
to, necesario utilizar los dados; el más conocido 
de estos juegos era el llamado polis (ciudad), 
esencialmente el correspondiente griego del 
ludus latrunculorum de época romana, sobre 
practicado sobre un tablero de aspecto similar al 
del ajedrez moderno, aunque no existía un for-
mato ‘standard’.

Cada jugador tenía a disposición un cierto 
número de pessoi, variable según las casillas 
presentes, y el objetivo de cada uno era el de 
eliminar o bloquear todas las fichas rivales; es 
decir, simplificando, un juego que recuerda a 
“nuestro” juego de las damas75.

Estos son los principales juegos practicados 
en el mundo griego, pero no fueron los únicos, 
lógicamente; muchos más se conocen gracias 
a las Fuentes escritas aunque no siempre do-
cumentadas completamente desde un punto de 

en el terreny, amb un astràgal que es llançava 
des d’una certa distància.

Completament distinta era una altra catego-
ria de jocs, els “de taula”, coneguts també com 
a pesseia (de pessos, fitxa) perquè es jugaven 
utilitzant els pessoi. En aquest àmbit poden 
distingir-se dos macroàrees condicionades per 
la mateixa mecànica del joc; per una banda els 
jocs de ‘alea’, per un altre, els jocs de ‘agon’73.

Els primers són aquells en què la capacitat 
de dos oponents per a fer moviments decisius 
per a aconseguir la victòria està condicionada 
pel rol de la fortuna, ja que els moviments estan 
establits per la tirada del dau; un exemple clàs-
sic és el constituït pel pentegrammai, o “el joc 
de les cinc línies”. El tauler es reconeix fàcil-
ment, i està constituït per cinc línies paral·leles 
entre si, dotades en els seus extrems (encara 
que de vegades falten) unes xicotetes cavi-
tats on es col·locarien les fitxes. Per a iniciar la 
partida era necessari disposar de cinc pessoi 
(cada jugador) i un dau. L’objectiu de cada 
jugador era el de col·locar les cinc fitxes en el 
costat oposat de la “línia sacra”, o línia cen-
tral74.

Els jocs de ‘agon’, contràriament, eren 
aquells en què la victòria o la derrota d’un dels 
dos contrincants es determina exclusivament 
per la seua capacitat i, conseqüentment dels 
seus moviments, sense que aquests estigue-
ren condicionats per la sort. No era, per tant, 
necessari utilitzar els daus. El més conegut 
d’aquests jocs era l’anomenat ‘polis’ (ciutat), 
essencialment el corresponent grec del ludus 
latrunculorum d’època romana, practicat sobre 
un tauler d’aspecte semblant al dels escacs 
modern, encara que no existia un format estàn-
dard.

Cada jugador tenia a disposició un cert 
nombre de pessoi, variable segons les caselles 
presents, i l’objectiu de cada un era eliminar o 
bloquejar totes les fitxes rivals; és a dir, simpli-
ficant, un joc que recorda el “nostre” joc de les 
dames75.

Aquests són els principals jocs practicats 
en el món grec, però no foren els únics, lògi-
cament; molts més es coneixen gràcies a les 
Fonts escrites, encara que no sempre docu-
mentades completament des d’un punt de 
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vista arqueológico, a veces porque se jugaban 
con la ayuda de instrumentos en material pe-
recedero (como el caso del juego del balón, en 
griego sfaira, declinado en numerosas variantes, 
o del tiro a la cuerda, dielkustinda) otras porque 
sencillamente no han dejado traza, tratándose 
de actividades inmateriales.

Puede recordarse, solo por citar alguno, al 
chalke muia (grosso modo ‘nuestra’ “gallinita 
ciega”), al chytrinda (una especie de ‘juego de 
las collejas’) o al ephedrismos, comparable al 
‘juego del potro’, aunque, naturalmente la lista 
podría ser casi infinita, como es infinita la fanta-
sía de los jugadores para encontrar pasatiempos 
divertidos76.

Fig. 8

vista arqueològic, de vegades perquè es juga-
ven amb l’ajuda d’instruments en material 
perible (com el cas del joc del baló, en grec 
sfaira, declinat en nombroses variants, o del tir 
a la corda, dielkustinda), d’altres perquè sen-
zillament no han deixat traça, ja que es tracta 
d’activitats immaterials.

Pot recordar, solament per citar-ne algun, al 
chalke muia (grosso modo la ‘nostra’ “gallina 
cega”), al chytrinda (una mena de ‘joc de les 
bescollades’) o al ephedrismos, comparable al 
‘joc del poltre’, encara que, naturalment la llista 
podria ser gairebé infinita, com és infinita la fan-
tasia dels jugadors per a trobar passatemps 
divertits76.
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