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Resumo: DIARIAMENTE OS TRABALHADORES SAO EXPOSTOS A UMA SERIE DE
RISCOS QUE 0S PREDISPOEM A PREJUIZOS PARA A SUA SAUDE, A PERMISSAO
DE TRABALHO OU PT E UMA FERRAMENTA DE PREVENCAO, UM DOCUMENTO
ENTREGUE AO TRABALHADOR ANTES DA EXECUCAO DE QUALQUERR TAREFA
QUE OFERECA UM POSSIVEL RISCO, NA QUAL, TEM COMO OBJETIVO NAO
APENAS ZELAR PELA SEGURANCA DOS FUNCIONARIOS, MAS TAMBEM
ESCLARECER TODAS AS ETAPAS DO TRABALHO, TANTO PARA FUTURAS
INSPECOES, QUANTO PARA MAIOR ENTENDIMENTO DE TODAS AREAS
ENVOLVIDAS, E IMPRESCINDIVEL ASSEGURAR, INFORMAR E APRESENTAR
TODOS OS RISCOS EXISTENTES NO AMBIENTE PARA ENTAO ADOTAR MEDIDAS
PREVENTIVAS ADEQUADAS A CADA AREA . DESTA MANEIRA, ESTE TRABALHO
TRATA-SE DE UMA PESQUISA DESCRITIVA E EXPLORATORIA TENDO COMO
REPRESENTACAO GRAFICA UM DOCUMENTO DE PERMISSAO DE TRABALHO EM
UMA PLANILHA DE EXCEL AUTOMATICA, QUE TEM POR FINALIDADE,
APRESENTAR, ESPECIFICAR AS NORMAS REGULAMENTADORAS, ASSOCIAR E
BUSCAR OS EPI'S DE CADA NORMA AUTOMATICAMENTE, AFIM DE GARANTIR
MEDIDAS QUE DIMINUAM OU ELIMINEM OS RISCOS DE ACIDENTES, MINIMIZAR
O TEMPO DE PREENCHIMENTO DO DOCUMENTO, INICIANDO AS OPERACOES
DE TRABALHO COM MAIS AGILIDADE E PROTECAO.

Palavras-chaves: PERMISSAO DE TRABALHO;SEGURANCA DO
TRABALHO;PRECACOES;PREVENCOES;CHECK LIST;RISCOS
POTENCIAIS
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INNOVATION IN THE WORKPLACE SECURITY
WORK: ZERO ACCIDENT

Abstract: EVERY DAY WORKERS ARE EXPOSED TO A NUMBER OF RISKS THAT
PREDISPOSE THEM TO HARM TO THEIR HEALTH, WORK PERMIT OR PT IS A
PREVENTION TOOL, A DOCUMENT DELIVERED TO THE WORKER BEFORE
PERFORMING ANY TASK THAT OFFERS A POSSIBLE RISK, IN THE WHICHH AIMS
NOT ONLY TO ENSURE THE SAFETY OF THE EMPLOYEES, BUT ALSO TO CLARIFY
ALL STAGES OF THE WORK, BOTH FOR FUTURE INSPECTIONS AND FOR A
BETTER UNDERSTANDING OF ALL THE AREAS INVOLVED, IT IS IMPERATIVE TO
ENSURE, INFORM AND PRESENT ALL THE EXISTING RISKS IN THE
ENVIRONMENT. THEN ADOPT APPROPRIATE PREVENTIVE MEASURES IN EACH
AREA. IN THIS WAY, THIS WORK IS A DESCRIPTIVE AND EXPLORATORY
RESEARCH HAVING AS GRAPHIC REPRESENTATION A WORK PERMIT
DOCUMENT IN A SPREADSHEET OF AUTOMATIC EXCEL, WHOSE PURPOSE IS TO
PRESENT, SPECIFY THE REGULATORY NORMS, ASSOCIATE AND SEARCH THE
EPI'S OF EACH AUTOMATICALLY, IN ORDER TO GUARANTEE MEASURES THAT
REDUCE OR ELIMINATE THE RISK OF ACCIDENTS, MINIMIZE THE TIME OF
FILLING THE DOCUMENT, STARTING WORK OPERATIONS WITH MORE AGILITY
AND PROTECTION.

Keyword: PERMISSION OF WORK;SAFETY OF
WORK;PRECAUTIONS;PREVENTIONS; CHECK LIST;POTENTIAL RISKS
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1. Introducéo

Seguranca do Trabalho pode ser definida como a ciéncia que, através de metodologias
e técnicas apropriadas, que estuda as possiveis causas de acidentes do trabalho, atuando na
prevencdo de sua ocorréncia, cujo papel € assessorar o empregador, fornecendo e orientando a
utilizacdo dos EPI’s, buscando a preservacdo da integridade fisica e mental dos trabalhadores
e a continuidade do processo produtivo, fazendo treinamentos necessarios para execugdo de
qualquer atividade na industria. (VOTORANTIM METAIS, 2005).

Diariamente os trabalhadores sdo expostos a uma série de riscos que os predispdem a
prejuizos para a sua saude, a Permissdo de Trabalho ou PT é uma ferramenta de prevencéo,
um documento entregue ao trabalhador antes da execucdo de qualquer tarefa que ofereca um
possivel risco, na qual, tem como objetivo ndo apenas zelar pela seguranga dos funcionarios,
mas também esclarecer todas as etapas do trabalho, tanto para futuras inspec6es, quanto para
maior entendimento de todas as areas envolvidas, é imprescindivel assegurar, informar e
apresentar todos 0s riscos existentes no ambiente para entdo adotar medidas preventivas
adequadas a cada area.

O trabalho se propde a trazer para o centro das discussdes 0 conceito de seguranca do
trabalho e mostrar como pode vir a impactar diretamente os individuos e as empresas, 0
projeto devera ser desenvolvido visando apresentar para os alunos uma visdo ampla que
engloba inimeros problemas de acidentes que poderiam ser evitados se fossem bem
gerenciados, com sua devia importancia e responsabilidade por todos envolvidos. Ampliar a
consciéncia sobre as questdes relativas a seguranca, e assumir de uma forma independente,
autbnoma atitudes e valores voltados a protecdo, conservacdo e uso consciente dos

equipamentos de protecdo individual, garantindo a diminuicdo ou até o acidente zero.

Segundo o artigo 19 da Lei n° 8.213, de 24 de julho de 1991, “acidente do trabalho ¢ o
que ocorre pelo exercicio do trabalho a servico da empresa, ou pelo exercicio do trabalho do
segurado especial, provocando leséo corporal ou perturbagéo funcional, de carater temporario
ou permanente”. Pode causar desde um simples afastamento, a perda ou a reducdo da
capacidade para o trabalho, até mesmo a morte do segurado.

De acordo com o Ministério da Fazenda, entre 2012 e 2016, foram registrados 3,5
milhdes de casos de acidente de trabalho em 26 estados e no Distrito Federal. Esses casos
resultaram na morte de 13.363 pessoas e geraram um custo de R$ 22,171 bilhdes para os
cofres publicos com gastos da Previdéncia Social, como auxilio-doenca, aposentadoria por

invalidez, pensdo por morte e auxilio-acidente para pessoas que ficaram com sequelas. Nos
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ualtimos cinco anos, 450 mil pessoas sofreram fraturas enquanto trabalhavam.

2. Objetivo

A finalidade desse projeto é a representacédo grafica de um documento de Permisséo de
Trabalho em uma planilha de Excel automatizada por meio de macros, que apresenta as
Normas Regulamentadoras, 0s riscos potenciais, precaucdes, providéncias a serem tomadas
para execucdo da atividade e os EPI’s a serem usados, a fim de garantir medidas que
diminuam ou eliminem os riscos de acidentes, minimizar o tempo de preenchimento do

documento.

3. NR-Normas Regulamentadoras

As Normas Regulamentadoras-NR, tratam-se do conjunto de requisitos e procedimentos
relativos a seguranca e medicina do trabalho, de observancia obrigatoria as empresas
privadas, publicas e 6rgdos do governo que possuam empregados regidos pela Consolidacdo
das Leis do Trabalho- CLT.

Em 1978, através da Portaria n°® 3.214, foram aprovadas 28 (vinte e oito) normas.
Atualmente hoje temos 36 (trinta e seis) NR’s aprovadas pelo o Ministério do trabalho e

emprego.

3.1 NR-1 Disposices gerais

Determina as normas regulamentadoras, relativas a seguranca e medicina do trabalho,
obrigatoriamente, deverdo ser cumpridas por todas as empresas privadas e publicas, desde que
possuam empregados regidos de acordo com a CLT. Treinamento e passado na integracdo dos

funcionarios.

Determina todo estabelecimento novo devera solicitar a aprovacao de suas instalacoes
ao 6rgdo regional do Ministério do Trabalho e Emprego, que emitird o CAIl — Certificado de
Aprovacao de InstalacGes, por meio de modelo pré-estabelecido no préprio site do MTE.

3.2 NR-4 Servicos Especializados em Engenharia de Seguranga e em Medicina do
Trabalho

A implantacdo do SESMT depende da gradacao do risco da atividade principal

da empresa (Classificacdo Nacional de Atividades Econdmicas — CNAE) e do nimero total de
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empregados do estabelecimento. Dependendo desses elementos o SESMT devera ser
composto por Engenheiro de Seguranca do Trabalho, Médico do Trabalho, Enfermeiro do
Trabalho, Auxiliar de Enfermagem do Trabalho, Técnico de Seguranca do Trabalho. O
quantitativo do membro SESMT na empresa sera definido mediante a quantidade de
empregados da empresa. O SESMT tem por finalidade promover acbes de prevencgdo e
correcao riscos encontrados para tornar o ambiente de trabalho um lugar seguro. Compativel
com a preservacdo salde, e com a seguranca do trabalho.

3.3 NR-5 Comisséo Interna de Prevencao de Acidentes — CIPA

Todas as empresas privadas, publicas, sociedades de economia mista, instituicdes
beneficentes, cooperativas, clubes, desde que possuam empregados celetistas,
dependendo do grau de risco da empresa e do nimero minimo de 20 empregados sdo
obrigadas a manter a CIPA. A elei¢do da CIPA é feita uma vez ao ano, com a participacéo de
12 pessoas, 6 por votacao entre os funcionarios e mais 6 pessoas indicadas pela empresa. Sao

feitas uma reunido por meses.

3.4 NR-6 Equipamentos de Protecéo Individual

As empresas sdo obrigadas a fornecerem aos seus empregados equipamentos de
protecdo individual, destinados a proteger a satde e a integridade fisica do trabalhador. O EPI
deve ser entregue gratuitamente, e a entrega devera ser registrada. Todo equipamento deve
ter o CA (Certificado de Aprovacdo) do Ministério do Trabalho e Emprego e a empresa que
importa EPIs também devera ser registrada junto ao Departamento de Seguranca e Salde do
Trabalho, existindo para esse fim todo um processo administrativo. A empresa tem a
obrigacdo de fornecer o treinamento de usos dos EPIs. Todos os EPIs sdo entregue ap0s

término da integracdo do funcionério.
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3.5 NR-7 Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional

Norma estabelece, dentre outras coisas, a obrigatoriedade de exames médicos

obrigatdrios para as empresas.

Sdo eles: Exames admissional, exame periddico, retorno ao trabalho, mudanca de

funcéo e dimensional.

E exames complementares, dependendo do grau de risco da empresa, e agentes
agressores presentes no ambiente de trabalho, a critério do médico do trabalho e
dependendo dos quadros na prépria NR 7 , bem como, na NR 15 (Insalubridade),
existindo exames especificos para cada risco que o trabalho possa gerar. Exames periodicos

sdo feitos uma vez por ano na data do funcionario.

3.6 NR-9 Programa de Prevencgéo de Riscos Ambientais

Estabelece a obrigatoriedade da elaboracdo e implantacdo do Programa de
Prevencdo de Riscos Ambientais (PPRA) a todas as empresas que admitam trabalhadores

como empregados.

O PPRA objetiva a preservacdo da salde e integridade do trabalhador, através da
antecipagéo, reconhecimento, avaliacdo e controle dos riscos ambientais existentes, ou
que venham a existir no ambiente de trabalho, tendo em vista a protecdo ao meio
ambiente e até dos recursos naturais. O PPRA é um programa dindmico, que se levado a
sério desde a elaboracdo até a execucdo das medidas preventivas, contribui de forma
significativa para a organizagdo das acOes de prevencdo de acidentes e doencas do
trabalho dentro de cada empresa. Sempre que houver alteracdo no processo ou na instalacédo

de equipamentos, devera ser inserido no PPRA.

3.7 NR-10 Instalagdes e Servigos de Eletricidade

Visa estabelecer condigbes minimas para garantir a seguranca daqueles que
trabalham em instalacbes elétricas, em diversas etapas, incluindo projeto, execucéo,
operacdo, manutencéo, reforma e ampliagdo. Cobrir em nivel preventivo usuérios e terceiros.

Todo ano deve se fazer a reciclagem da NR-10 os eletricistas, instrumentista e Automagéo.

6’ ») ENGENHARIA_DE
) PRODUCAO



£ XXV SIMPOSIO DE ENGENHARIA DE PRODUGAQ
S Inovagao E Sustentabilidade Na Gestao De Processos De Negocios

XX MPEP Bauru, SP, Brasil, 7 a 9 de novembro de 2018
3.8 NR-12 Maquinas e Equipamentos

Determina, dentre outras coisas, as instalacbes e areas de trabalho, distancias
minimas entre as maquinas. Os equipamentos; dispositivos de acionamento, partida e parada
das maquinas e equipamentos. Em seus varios anexos 0s equipamentos sao mostrados de
forma bem detalhada, sempre busca a padronizacdo das medidas de prevencdo a serem
adotadas, a fim de obtermos um trabalho mais seguro em todas as operacdes com o
maquindrio. A reciclagem desse treinamento € realizada a cada 2 anos, todo operacional faz

treinamento.

3.9 NR-13 Caldeiras e Vasos de Pressao

Estabelece os procedimentos de seguranca que devem ser observados nas
atividades referentes a projeto de construcdo, acompanhamento de operacdo e
manutencdo, inspecdo e supervisdo de inspecdo de caldeiras e vasos de pressdo. Norma
que exige treinamento especifico para os seus operadores, contendo Vérias classificaches
e categorias, nas especialidades, devido, principalmente, ao seu elevado grau de risco.
Treinamento e obrigatério fazer quem opera vasos de pressdo, cada 2 anos tem fazer

reciclagem.

3.10 NR-17 Ergonomia

Esta norma estabelece os parametros que permitam a adaptacdo das condicdes de
trabalho as caracteristicas psicofisioldégicas do homem. Maquinas, ambiente, comunicacdes
dos elementos do sistema, informagdes, processamento, tomada decisdes, organizacdo, tudo
isso gera consequéncias no trabalhador, e devem ser avaliados, e se necessério,

reorganizado. Duas vezes na semana sdo realizados ginastica laboral com todos funcionarios.

3.11 NR-18 Condigbes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgéo

Destina a regulamentar o elenco de providéncias a serem executadas, em funcao
do cronograma de uma obra, levando-se em conta o0 s riscos de acidentes e doencas do
trabalho e as suas respectivas medidas de seguranca. E sem dividas uma das legislacdes
mais completas de todas as 35 que vigoram atualmente. Utilizada para fazer servicos a
quentes, todos os funciondrios que prestam servicos a quentes obrigatdrio executar

treinamento.
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3.12 NR-21 Trabalho a céu aberto

Define o tipo de protecdo que deve ser fornecida pela empresa aos trabalhadores
que trabalham sem abrigo contra intempéries (insolacdo, condicGes sanitarias, agua etc.). A

cada 100 metros tem sanitarios e bebedouros aguas instalados.

3.13 NR-24 Condigdes Sanitarias e de Conforto nos Locais do Trabalho

Todo estabelecimento deve atender as denominagdes desta norma. Ele busca
adequar banheiros, vestiarios, refeitorios, alojamentos e outras questdes de conforto. Cabe a
CIPA e/ou ao SESMT (onde houver), a observancia e cumprimento desta norma. E
importante observar também, se nas Convencdes Coletivas de Trabalho de sua categoria

existe algum item sobre o assunto.

3.14 NR-25 Descarte de residuos

Trata da eliminacdo dos residuos gasosos, sélidos, liquidos de alta toxidade,
periculosidade, risco biologico, radioativo, relativos ao trabalho. Busca evitar acidentes
CcoOmo 0 gue aconteceu no caso césio em Goids. No caso de eliminacdo de residuos, é
importante consultar as normas estaduais e municipais relacionadas. Todos residuo sdo
descartados ao pétios residuos destinado a Mejan acompanhamento por um engenheiro

ambiental.

3.15 NR-26 Sinalizacéo de seguranca

Determina as cores e serem observadas na seguranca do trabalho como forma
de prevencdo evitando a distracdo, confusdo e fadiga do trabalhador, bem como cuidados
especiais quanto a produtos e locais perigosos. Em 2011 a NR 26 foi alterada e ja ndo
oferece muito. Qualquer duvida consultar as NBR’s. Estamos fazendo a implantagao,
conforme faz projeto ja incorpora a NR-26, divida sobre o tema deve ser esclarecida com as

normas estaduais e NBR’s.

3.16 NR-27 Registro Profissional do Técnico de Seguranca

Estabelece os requisitos a serem satisfeitos pelo profissional que desejar as fungdes de

técnico de segurancga do trabalho, em especial no que diz respeito ao seu registro profissional
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como tal, junto ao Ministério do trabalho. Hoje a inddstrias e composta por 6 técnicos de
segurancas trabalho, 1 engenheiro seguranca trabalho e 1 coordenador de seguranca trabalho.

3.17 NR-33 Seguranca e saude nos trabalhos em espacos confinados

Tem por objetivo estabelecer requisitos minimos para a identificacdo de espacos
confinados e o controle dos riscos existentes, de forma a garantir permanentemente a
seguranca e saude dos trabalhadores que interagem direta ou indiretamente nesses
espacos. Entende-se por espaco confinado qualquer area ndo projetada para ocupacao
humana, que tenha meios limitados de entrada e saida, cuja ventilacdo seja insuficiente
para remover 0s contaminantes, que possa existir enriquecimento ou insuficiéncia de
oxigénio exigido para uma respiracao natural. Os funcionarios que prestam esta atividade

séo treinados uma vez ao ano e todos os espacos confinados sao identificados.

3.18 NR-35 Trabalho em altura

Esta Norma estabelece os requisitos minimos e as medidas de protecdo para o
trabalho em altura, envolvendo o planejamento, a organizacdo, execucdo, treinamento de
funcionarios, de forma a garantir a seguranca e a saude dos trabalhadores envolvidos
direta ou indiretamente com esta atividade. A cada 2 ano os funcionérios séo treinados, antes
de realizar a atividades devem fazer afericdo da pressdo arterial e check list do cinto

seguranca.

4. Anélise de Risco

Anadlise de risco é uma forma de investigar os desvios como ressalta Cosmo Palasio
(2006) um plano de acdo apo6s identificacdo de um risco tem ser implementado com cada

responsavel com prazo e data para ser executado cada agéo.

A diferenga para que ndo ocorra acidente e fazer a implementacgéo da permisséo de
trabalho que vai avaliar todos os risco que possa ocorrer durante a execugdo de uma atividade
em todo lugar em uma industria trazendo mais seguranga e conforto em operacdo. Durante

analise de risco tem aplicar feedback.

Mesmo hoje que as maquinas e equipamento esteja mais seguranga e conforto
operacional tem ficar atento ao procedimento de operagdo, nunca fazer manutencdo no

equipamento com fonte de energia, elétricas mecéanicas e pneumaticas. Aonde vai entra
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analise de risco o documentos que estamos inovando e desenvolvendo.

Os riscos e perigos da atualidade devido ao avanco tecnologia do homem em busca de
rigueza e bem estar, 0s niveis perigo e risco vdo aumentando em media quando homem vai se

sentido confortavel ou pensa s6 em lucros.

Perigo pode eliminar com permissdo de trabalho devido ser destarte, aptidao, a
idoneidade ou a potencialidade de um fendmeno de ser causa de um dano, ou seja, é a
modificacdo de um estado verificado no mundo exterior com a potencialidade de produzir a
perda ou diminuicdo de um bem, o sacrificio ou a restricdo de um interesse. (REALE JR.
2000. p.226).

Risco pode ser controlado ou eliminado com permisséo de trabalho e possibilidades de
que um determinado evento adverso ocorra durante tempo periodo de execucdo de uma
atividade, o risco obedece a todas as leis formais das pobilidades (ADAMS, 2009,P.19).

4.1 Condicdes inseguras
S&o aquelas presentes no ambiente de trabalho:
e Falta de protecdo nas partes moveis das maquinas
e Ma iluminacéo;
e Pisos escorregadios;

e Instalaces elétricas em mal-estado.

4.2 Atos inseguros
Decorrem da execucdo de tarefas de forma contraria as normas de seguranca.
e Excesso de horas extras;
e Posturas incorretas;

e Trabalho ininterrupto em uma mesma posicao.
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4.3 Permissdes de Trabalho de Risco

Estabelecer as condic¢Oes a serem observadas na emissao de Permisséo para Trabalho,
com a finalidade de preservar a integridade do pessoal, dos equipamentos, do meio ambiente e

a continuidade operacional.

Quando o periodo de trabalho do executante for diferente do habitual, deve ser aposto

na permissao de trabalho de risco a duragdo dos mesmos.

Quando da substituicdo do emitente da Permissdo de Trabalho Risco, cabe ao seu
substituto a responsabilidade de, apds inspecionar o local e verificar as condiges em que esta

sendo executado, decidir pelo cancelamento ou ndo da Permissao de Trabalho Risco.

O néo cancelamento da Permissédo de Trabalho Risco implica no prosseguimento
normal do trabalho, considerando-se, no que compete ao emitente, garantida a seguranca para

a execucao do trabalho.

Antes do inicio dos trabalhos, tanto o emitente quanto o executante devem afixar
etiquetas de adverténcia nos equipamentos cuja operacdo pode implicar em risco para 0
trabalho a ser executado.

Devem ser utilizados dois tipos de etiquetas:
e Etiqueta amarela - a ser afixada pelo emitente da Permisséo de Trabalho Risco;
e Etiqueta azul — a ser afixada pelo executante.

As etiquetas de adverténcia devem ser removidas pelas pessoas que as afixaram, ou seus

substitutos.

As recomendacdes adicionais de seguranca devem ser indicadas por empregado
qualificado (operador, eletricista, instrumentista, técnico de seguranca, quimico, engenheiro,
mecanico, caldeireiro, etc.) devendo tais recomendacdes ser apostas pelo emitente no campo

especifico da Permissdo de Trabalho Risco nas seguintes situagoes:

O executante sO pode iniciar o trabalho apds receber a Permissé@o de Trabalho Risco e, no
local do trabalho, certificar-se de que as condi¢des nela estabelecidas estdo sendo atendidas.

A Permisséo de Trabalho Risco deve ficar em poder do executante no local do trabalho.

Em situacdo de emergéncia, a Permissdo de Trabalho Risco fica automaticamente
cancelada no local abrangido pela emergéncia. O cancelamento implica na emissdo de nova

Permissdo de Trabalho Risco ou revalidacdo da existente.

6’ ») ENGENHARIA_DE
) PRODUCAO 1



&3 XXV SIMPOSIO DE ENGENHARIA DE PRODUGAO
Inovagao E Sustentabilidade Na Gestao De Processos De Negocios

XXV 'MPEP Bauru, SP, Brasil, 7 a 9 de novembro de 2018
Ao término do trabalho, do prazo de validade fixado na Permisséo de Trabalho Risco ou
do periodo de trabalho do requisitante, este deve comparecer a presenca do emitente da

Permissdo de Trabalho Risco, ou seu substituto, a fim de efetuar o encerramento da mesma.
A etiqueta azul deve ser retirada pelo executante, quando da concluséo do trabalho.

A etiqueta amarela deve ser retirada pelo emitente da Permissédo de Trabalho Risco ou seu
substituto, apds constatar que o trabalho foi concluido, a Permissdo de Trabalho Risco foi

encerrada e que as etiquetas de adverténcia azuis foram retiradas.

Ao término do trabalho e antes de dar baixa na Permissdo de Trabalho Risco deve ser
verificado pelo requisitante e pelo emitente ou seu substituto se os equipamentos e a area
estdo em perfeitas condi¢Oes de operagdo, ndo existem riscos para as pessoas e para 0 meio

ambiente.
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XXV SIMPEP

XXV SIMPOSIO DE ENGENHARIA DE PRODUGAO

Inovagao E Sustentabilidade Na Gestao De Processos De Negocios
Bauru, SP, Brasil, 7 a 9 de novembro de 2018

N° de pessoas:

N©° PERMISSAO PARA TRABALHO

Data Horario

EM RISCO

[C] Empresa / [_] Prestador de Servigo Local do Trabalho / Setor:

Equipamento / Linha:

Descri¢do da Tarefa:

TIPO DE SERVICO

|:| Trabalho a Frio |:| Trabalho a Quente |:| Eletricidade I:l Maquina/Equipamento

[ Limpeza

[] Espago confinado [] Trabalho Altura [] Escavaces

[] Movimentagdo de Cargas [ Produtos Quimicos Limpar

RISCOS POTENCIAIS

[] umidade
[1 Queda de Altura

[ Atropelamento
[ Estilhago no olho

[] Produtos Corrosivos
[ Produtos Téxicos

[ Produtos Inflaméaveis
[] Poeiras

[ vapores e Gases Téxicos
[] Energia Elétrica

[] Pressbes Elevadas [] Prensamento

[] Temperaturas Elevadas [ ] Radiacdo Ionizante

EQUIPAMENTO(S) UTILIZADO(S)

[] Guindaste
[1 Andaimes / Escada

[] Lixadeiras/ Furadeiras [ | Ferramentas pneumaticas [ | Ferramentas Manuais
[] Equipamento hidraulico [_] P4 carregadeira 1 Hidro jato

[ Soldas / Magaricos

[] Retro

PRECAUCOES OBRIGATORIAS PARA QUAL QUER NATUREZA DE RISCO
RESPONSAVEL PELA AREA

[ Parar, despressurizar e drenar equipamentos / linhas
[] Limpar equipamentos / linhas
[ Chuveiro de Emergéncia disponivele em funcionamento
|:| Solicitar bloqueio dos equip. e verificar cartdes dos executantes
|:| Solicitar APR do responsavel pela execugéo
[ Verificar acesso e saida de pessoas e informar pessoalda area
[] solicitar bloqueio de energias perigosas [ Treinar e orientar toda equipe envolvida sobre os riscos da atividade
[] Solicitar bloqueio de fonte radioativa [] Manter APR e PTR no local do trabalho

[[] Raquetear a entrada e saida de fluidos

[] Emitir cartdo de bloqueio de energias perigosas

[T] Retirar correntes, correias de transmissdo etc.

|:| Aterrar eletricamente equipamentos, linhas e ferramentas
|:| Verificar acesso e saida de pessoas/ equipamentos

[ Proteger canaletas, esgotos, bueiros e aberturas

PROVIDENCIAS A SEREM TOMADAS PARA EXECUTACAO DA ATIVIDADE

[ Detectar presenca de inflaméveis / Produtos Quimicos [ 1solar/sinalizar &reas de trabalho com agua, chapas, mantas

[] Prover equipamentos de combate a incéndio [ Verificar vélvulas corta chamas de Oxiacetileno

[] solicitar presenca / liberagéo do Operador [C] Manter observador permanente

[] solicitar avaliagdo ambiental/explosividade - SESMET/ Operador | [_| Instalar ventilador / exaustor no local

|:| Lavar, purgar, drenar, raquetear, e resfriar equipamento |:| Iluminagdo de 12 ou 24 volts (Prova de Explosdo)

|:| Existe aparelho telefénico perto ou radio receptor/transmissor |:| Verificar estab./travamento dos andaimes/estaiamento das torres
|:| Avaliar risco de queda de objetos sobre pessoas |:| Pranchdes de madeira fixados e travados

[ Verificar isolamento / sinalizacdo [] instalar guarda-corpo

[ verificar estaiamento correto das torres [] Instalar cabos guias e trava quedas nos andaimes e torres

[ Inspecionar equipamentos (cintos, cadeiras, balancins, cordas) |[_] Amarrartodasas ferramentas

[ Verificar a existéncias de cabos elétricos acima [] Os sinais de comunicag&o foram entendidos

|:| Verificar existéncia de eletrodutos, tubos e galerias |:| Manter escavagOes escoradas a partir de 1,25 metros

[ utilizar DR [[] saidas de emergéncia com escadas / cordas

[1 Foram estabelicidos tempos de permanéncia e modo de trabalhg

EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL

[] Mascara:filtro/auténoma/ar/solda [_] Luvas:couro/ PVC / alta tensdo [] cordas: nilon / cizal [C] Abafador de Ruido Tipo concha
[C] Avental: raspa/ PVC/ trevira [] Cinto Seg. Paraquedista 2 talabartes [ ] Trava-quedas [] camisa manga longa

["] Botas de Couro/ PVC / Borracha [_] Macac&o impermeével - anti-acido [ protetor Auricular [1 capacete

O Capacete comjugular [ Prot. Facial acoplado ao capacete [] Oculos de Seg. de Impacto [ Roupa Impermeavel

[] 6culos para Macarico [ Vestimenta anti-chamas

[ Os EPI's acima indicados fora devidamente inspecionados e estdo em boas condicdes

PREENCHIDO PELO SESMET P/ TRABALHOS EM EM ESPACOS CONFINADOS OBSERVACC)ES
Tipo Limite Toler. Valor Hora Visto
[] oxigénid 19 a 21%
OrE. 0%
[H2s 8 ppm
1 RAMAL DE EMERGENCIA - 0000

CHECK - LIST DAS AGCOES PREVENTIVAS - (marcar somente quando a resposta for sim)

[] A tarefa foi planejada adequadamente [] Todos est&o cientes do que sera feito ] Ha risco de vazamento

[] Todos possuem os EPIs necessarios [] Todos sabem o que fazer [] Hé risco de incéndio
[ Ha risco de contaminag&o

[ Plano de rigging

|:| Foi conferido Bloqueios de gases, liquidos e vapores |:| Estdo usando ferramentas adequadas e seguras

[ Foi conferido desligamentos elétricos e mecanicos  [_| O acesso é seguro

[ F1sPQ [] Aferigdo de Pressdo Arterial (PA) e teste de equilibrio dos funcionarios
ABERTURA EFECHAMENTO DA PTR
Responsavel ASSINATURA - ABERTURA ASSINATURA - FECHAMENTO
Pela Area

Pela Execucéo

Pela Seguranca

Emitir em 02 vias impressas - 1° via para o Emitente - 2° via para o _Responsavel pela Atividade

Projeto desenwlvido por:

Aluno da Engenharia de Produc&o, Erik Ricardo de Almeida Garcia
Aluno da Engenharia de Produgéo, Jackson Joel Aradjo Moreira
Aluno da Engenharia de Produgéo, Jose Soares

Aluno da Engenharia de Producéo, Jacqueline Michelletti Cilento

FIGURA 1 — Planilha Permisséo para Trabalho em Risco. Fonte: Propria
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5. Considerac0es Finais

Os seres humanos vdo sempre estar sujeitos a riscos e perigos, a Permissdo de
Trabalho ajuda a identifica-los, ao iniciar qualquer atividade. E fundamental que todos
funcionarios estejam aptos, com treinamento sempre atualizados conforme solicitacdo da
Norma Regulamentadora. Todas atividades devem ser planejadas com area limpa afim de

manter a qualidade na execuc¢do, eliminando os possiveis riscos e perigos no local de trabalho.
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