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meros rayo: del sol\oenetran Ia aguas poco
+ profunda de las laglinas costeras, llenando déxluz :
. ambiente donde viven los hipocampos. ‘ Ny

Con una cabeza que recuerda a un caballo y el cEér-
po protegido por una armadura de hueso, el caballi- *
to de mar se mantiene derecho, sujetdndose conla "
cola a la vegetacion marina.

Los caballitos de mar son peces, aunque solo poseen
una aleta dorsal y dos aletas pectorales pequenitas,
y tienen un agujero que parece un ombligo...

icOmbligo?! ... iINoooo! Es Ia abertura del marsuplo -~
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f‘ﬁ‘}Marsuplo?!’Sl. Los.hipocampos machos tienen una

AL _ ¢
bolsa p/orﬁﬁlelante: donde mantienen'a sus huevos

- | desde que’son fecundados hasta que nacen como

nuevos caballitos de mar. '

Para que ocurra el parto, el macho debe enroscar la
cola, y bombear con fuerza, liberando varios cientos
de caballitos, que salen como chorros de agua.

Los recién nacidos tienen la misma forma del cuerpo
que sus padres pero mucho mas pequenos. iSu cuer-
po mide poco mas que la una de tu dedo menique!
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e
Los hipocampos, se alimentan de

crustaceos muy pequefios que son

- ~
Desde pequenos, los caballitos fortalecen los muscu-

los de la cola sujetandose unos a otros en pequenos
grupos que flotan graciosos en la columna de agua.

oy ' -' detectados gracias al movimieg-
R S . to independiente de sus grandés

En cuanto nacen,‘los caballitos pueden capturar a |

sus presas aspirando’y tragz;’mdolas completas con Fy

movimientos que casi no seé notan. Los hipocampos €4

no tienen dientes,.joero succionan su alimento gra-
cias a un hocico largo y (n abio inferior que cierra

. 0jos sin parpados. iComo los que -
tienen los cafhaleones! i
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En las lagunas costeras poco pro undas la tem- | | A o] Ia go de mlllnes de anos, Ios hlpoca | pos

peratura varia mucho a lo rgfd del dia, y el -~ han ‘ido cambiando poco a poco, adaptando-

agua esta mas o menos sal pendlendo de j ¥ "se para resistir estas variaciones. Gracias a esta-
_laepoca del aﬁb’a LV W . g evolucion, pueden vivir entre |os pastos sumer-

_.f-{;fto abundante y se esconden de depredadores
«--‘Jvoraces como Jalbas y peceé
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(A :,./4/; Conforme crecen, los juveniles
~ .. " adquieren las proporciones del
cuerpo de los adultos. Los ma-

chos y las hembras se siguen pa-

= reciendo mucho, aunque los ma-

.| chos empiezan a desarrollar su'.

e r\marsuplo
).f
“ A pesar "de no ser muy buenos

hadadores, los pequefnos hipo- .
Campos son arrastrados. por. las
orrlentes de agua y pueden al-

QxE €anzar territorios bastante aleja-

N
) RO d‘s del lugar donde naueron
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. de arrastre afecta las poblaciones naturales

d e hipocampos, porque éstos quedan atra-
pados en las redes por accidente.




[}a contaminacion y la acumulacién de basura de-
gradan los ambientes acuaticos, y destruyen el
nabitat de los caballitos y otros organismos ma-
Inos, poniendo en serio peligro su supervivencia.
Entre todos debemos ayudar a protegerlos!
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porque dlsmlnuye el nimero de indi-
viduos y, junto con ello, la probabili--<
dad de que encuentren pareja para Q,
reproducirse.




Algunas especies de caballitos v“.m A -t ’ .
asociados a los arrecifes coralir w ‘ b &

~ En los grandes cabezos de coral,
J’flp_ocampos comparten su habitat
coni lnflnldad de especnes que tienen

& uy dlversas formas y colorido.

el hocico hacia abajo
para mantenerse en el’
~fondo, mientras repo“i
san durante Ias Iarga _::

horas de os‘cu dad

oA Estlf‘an“do su cU‘erpo on e1 |mpulso de sus
W aletas pectorales, los hlpoc/ampos puedensu-
~ bir enla columna de agua para alejarse de los
tentaculos urticantes de las anémonas.



P‘ara compen§ . |
'; son maestros en el arte del dlsfraz lo que les pe Mi-

te pasar desapercibidos al cambiar la coloracion de
< 'su cuerpo para que se parezca a las tonalidades del
' - entorno. Asi camuflados escapan de la captura de
‘ @,, meros pulposy morenas.

GO SN\ | ‘{l&'k
“Aunque¥sean t:i‘é\una rnlsm poblacu
Ios cabalftos pueden tener colores muy
-dlstmtos COMo rojizos, anaranjados ver-:'.
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Cuando se acerca la epoca reproductiva, es co-
. mun encontrar a los adultos en grupos donde &,
casi siempre hay mas hembras que machos. "

£y < S By
.eb‘ El cortejo es mas frecuente durante el amane-
cer y el atardecer, y puede durar algunos dias.
g ’ 4 : '? b



Durante el cortejo, el macho '4‘
g eleva el pecho y baja la cabe- ‘-

za, mostrando su marsupio a la
hembra; también la persigue, y
la sujeta con la cola.
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.Cua do cortejan Ios caballlt am‘blan de CO- ' o3
lor, y el marsupio y la parte de arriba de la coTa % _{
se vuelven de un color blanquecmo brullante S
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Cuando la hembra esta lista para
pasarle los huevos al macho, levan-
> ta el hocico y nada hacia arriba en
la columna de agua.

El macho la sigue, girando
alrededor de ella hasta que
se colocan ambos frente a
frente.

Entonces la hembra deposita
) 3 los huevos maduros en el mar-
supio del macho, mientras és-
tos van siendo fecundados por
' el esperma.



’ 'Desp‘ués de recibir el ulti-
- mo huevo, el macho cierra
con gran fuerza el orificio
del marsupio y no lo vuelve
a abrir hasta que nacen los
caballitos.

.gunos pasos del cortejo, como

El marsupio cumple con muchas
funciones durante el desarrollo de .
los pequenos embriones. Ademas
de servir como un gran saco pro- -
tector, en su interior hay algunas = -
sustancias nutritivas y otras que’
|mp|den infecciones. |

» -

Mientras los embriones se de-
sarrollan, la pareja de futuros
padres repite diariamente al-

pasear por el fondo agarrados
de la cola.




i
ok —_—
e

] “ ._"_

orion

es en convertirse

| SMPO daue taraan lios en .J § : ":‘
’ en pequenos caballitos y salir del huevo varia entre : "", -j’ S :;'*5 b L\
10 y 40 dias, dependiendo de la especie y la tempe- LN < : 7’} ,’; " + 45 30 Z
ratura del agua. ' f Y < B o g
o ISy, e dp T~ Tl "
¥ 2 A, R 0 D 2
Inmediatamente despues de haber ) v, fE N “T?-f e - e
sido expulsado el ultimo caballito, SN w ;-ﬂ«:’fi}\ 1 i b .
el macho comienza a cortejar con K % o ‘?Cf"'.’g{,_'-""’\
la hembra que se encuentre mas .
cercana. v ¢ 2 b an o

De todos los hipocampos que nacen
en cada camada, solo algunos sobre-
viven hasta convertirse en adultos.
Los que lo logran se vuelven a re-
producir, cerrando asi su ciclo de
vida.
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¢Sabias que en Mexico se distribuyen cuatro espe- ; Yara NENTOL I oV,

cies de caballitos? Existen tres en el golfo de Méxi-

: | ] ! APorque‘ solo_podemos cuidar lo -GUe’;amamos,_ §}*= - K
co y mar Caribe y una en el Pacifico.

\
ctg-r—solo podemos amar 1o que ¢onocemos, te mvuto af-“& >

, . ) - w ,.‘«qu\e cbnozcas mas,de Ioé caballos de Ios oceanos ,}»ﬁ-&
Todas las especies del genero Hippocampus se . 2 ( . . S g TNy

59 . ) b
encuentran protegidas por las leyes mexicanas e '-
internacionales, y esta prohibido pescarlas y ven-

derlas sin los permisos adecuados.
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‘ IUCN

RED

Por acuerdos internacionales, cada pais
indica a la Union Internacional para la
Conservacion de, la Naturaleza (UICN)
las especies de su territorio que estan
amenazadas y éstas se incluiran en la
Lista Roja o “Red List”.

Méxi_co incluye a cuatro especies de hi-
pocampos que se encuentran en tal ca-
tegoria y que se describen a continua-
cidon. En cada caso se acompafan con el
mapa de su distribucion en el pais.
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Hippocampus erectus

Alcanza casi 20 cm de largo y es el mayor que se
puede observar en el golfo de México y mar Cari-
be. Tiene el hocico reducido y suele ser la mitad
del largo total de la cabeza. Puede tener una o dos
espinas en el cachete. El color es muy variable y
puede ser gris, café, naranja, amarillo, rojo o negro.
Suele tener un patrén caracteristico de lineas blan-
cas a lo largo del cuello. Habita en lagunas coste-
ras, pero también se observa en zonas arrecifales
o fondos con algas. Se distribuye en el océano At-
lantico desde el norte de Estados Unidos hasta el
sur de Brasil.

Caballito enano

Hippocampus zosterae

Este es un caballito chico que apenas alcanza 2.5
cm (poco menos de uno de tus dedos). Sélo tiene
de 9 a 10 anillos en el cuerpo y de 31a 32 anillos en
la cola. El hocico es muy corto y suele tener hilitos
por todo el cuerpo. Puede ser beige, amarillo, ver-
de o negro con pintas o manchas. Prefiere vivir en
las zonas de pastos marinos sobre todo durante el
verano. Sélo se conoce dentro del Golfo de México
y Bahamas.

Caballito del Pacifico
Hippocampus ingens

El mayor de los caballitos que se distribuyen en
México alcanzando los 31 cm. Tiene una sola es-
pinita arriba del ojo. Las hembras grandes suelen
tener una mancha oscura en la panza. Puede te-
ner muchos colores diferentes. Le gusta vivir aga-
rrado a corales blandos, corales duros, esponjas,
algas y rocas. Se distribuye en el océano Pacifico
desde el sur de Estados Unidos hasta Peru.

Caballito de hocico largo

Hippocampus reidi

Mas delgado que su primo (caballito de lineas del
Golfo) y con el hocico bastante mas alargado, lle-
ga a medir 17.5 cm. Suele tener dos espinas arriba
de los ojos y muchos puntitos cafés o blancos en
la cola. Le gustan las raices de mangle, los pastos
marinos, algas, bancos de ostiones y estructuras
artificiales en las desembocaduras de los rios. Se
distribuye en el océano Atlantico desde Estados
Unidos, hasta Brasil.



Glosario

Aleta dorsal. Aleta que se encuentra sobre el dorso o espalda de los pe-
ces.

Aletas pectorales. Par de aletas que se encuentra a los lados (atras de los
opérculos) donde termina la cabeza de los peces.

Arrecifes coralinos. Ecosistemas marinos construidos por colonias de ani-
males llamados corales, que producen un esqueleto calcareo, parecido
al cemento. Los corales solo pueden vivir en los mares tropicales, poco
profundos, donde el agua es limpia y el fondo es duro.

Cortejo. Serie de movimientos que un macho y una hembra repiten para
cuando se van a aparear y reproducirse.

Crustaceos. Grupo de animales acuaticos, como los camarones, cangre-
jos y langostas, que tienen el cuerpo recubierto por un caparazén que lo
protege y que se modifica a medida que el animal crece.

Embrion. La primera etapa del desarrollo de un ser vivo, desde la
fecundacion y hasta que sale del huevo o del utero de la madre.

Esperma. Liquido blanquecino y viscoso que contiene los espermatozoi-
des y las sustancias que los envuelven, y que se producen en el aparato
sexual masculino de todos los animales.

Evolucion. Proceso que explica como los organismos han ido cambiando
de una generacion a otra, a partir de sus antepasados antiguos. La evolu-
cion es responsable tanto de las similitudes como de las diferencias que
observamos en las formas de vida, tanto fosiles como actuales.
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Habitat. Ambiente que reune las condiciones adecuadas para que una es-
pecie pueda vivir y reproducirse, asegurando su presencia en el planeta.

Hipocampo. Otro nombre comun del caballito de mar, y que viene de su
nombre en latin, Hippocampus.

Laguna costera. Cuerpo de agua ni muy salada ni muy dulce, que se man-
tiene separada del mar por una franja de tierra arenosa, y que ofrece
abundante alimento y refugio para las crias de muchas especies marinas.

Poblacion. Grupo de organismos de la misma especie que viven al mismo
tiempo en un mismo lugar, y que interactuan y se reproducen entre si.

Tentaculos urticantes. Organos alargados y flexibles de animales como
anémonas y pulpos, y que sirven para atrapar su alimento. En las medusas
y anémonas, los tentaculos tienen células que producen una sustancia to-
xica que produce comezon y ardor en tu piel.

Podras encontrar mas informacion sobre los caballitos de mar en el proyecto “Enciclope-
dia de la Vida” - http://eol.org/pages/24646/overview (paginas en inglés)

Si encuentras un caballito de mar, todmale una foto y regrésalo al mar, y asegurate de su-
bir la fotografia a la pagina de registro de distribucion de los caballitos de mar - es muy
facil - http://www.iseahorse.org/ (paginas en inglés)

Si deseas conocer mas acerca de los esfuerzos que se realizan para ayudar en la con-
servacidon de los caballitos de mar, revisa http://seahorse.fisheries.ubc.ca/ (paginas en
inglés)

“Para obtener informacion especifica de México y en espafol, revisa la pagina de los
embajadores del “Seahorse Project” en México - http://piecemo.org.mx/
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~_ Date un chapuzon en las aguas tropicales someras delas

- lagunas costeras y arrecifes de la peninsula de Yucatan, en®
tre algas, pastos marinos, corales y esponjas para descubrir

‘algunos secretos de la vida de los caba de mar.
>

aprovecha para aprender algunos detalles
curiosos sobre su__bioIBgl’a y ciclo de vida.
i - il R -2 : .
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