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Abstract: The research carried out highlights the dimension of manifestation of deviant behavior
in the school environment, referring to referring to the role of the psychologist in the institution in regu-
lating this phenomenon.

Following the methodological approach, it can be stated that the application of the system of preven-
tion and correction behavioral deviations can efficiently contribute to diminish the effects of some risk
factors and to produce positive changes in the behavior of the pupils who register deviant behaviors in school.
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1. Introducere

Datele statistice evidentiaza faptul ca in ultimii ani asistdm la o crestere considerabila a numa-
rului copiilor cu conduite deviante scolare. Migratia parintilor, climatul moral psihologic nefavora-
bil din familie, incurajarea de cétre membrii grupului de referintd a comportamentului antisocial, de-
pendent (consum de alcool, tutun, substante chimice etc.) aduce cu acuitate la dezvoltarea unui com-
portament deviant scolar.

Interpretarea devierilor de comportament ca fenomene sociale trebuie sa {ind seama de un
factor important, acela al relativitatii normelor si, in consecinta, a criteriilor de apreciere a compor-
tamentelor, ceea ce atrage dupa sine o relativitate a insasi a notiunii de devianta. Este stiut ca acelasi
act este diferit judecat (acceptat sau respins) in functie de Tmprejurari, de contextul normativ, de tra-
ditii si de alte variabile istorice, juridice si culturale.

Interventia specifica pe care o are psihologul in lucrul cu copiii cu comportament deviant sco-
lar se constituie ca suport al activitatilor desfasurate de administratia scolii in vederea diminuarii fe-
nomenului respectiv. Comportamentele deviante in randul elevilor influenteaza in sens negativ cli-
matul in institutia gcolara si isi pune amprenta asupra celor ce isi desfasoara activitatea in institutie.

De mentionat ca interesul manifestat fatd de problematica rolului psihologului in reglarea con-
duitelor deviante gcolare a contribuit la investigarea experimentala a subiectului dat in cadrul unei
teze de licente coordonate de autor, iar rezultatele studiului urmeaza a fi prezentate mai jos.
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2. Metodologia cercetirii

Studiul realizat a avut ca scop principal determinarea rolului psihologului pe segmentul reglarii
conduitei deviante scolare.

Faza premergatoare experimentului de constatare a constat in studiul si documentarea asupra
problematicii devierilor de comportament la elevi. La faza initiala a experimentului au participat
127 elevi din clasele VII-1X din gimnaziul nr.19, s. Elizaveta, mun. Balti.

In cadrul celei de-a doua etape a cercetirii s-a realizat o investigare detaliatd a comportamen-
tului si a functiilor psihice a 18 elevi cu risc pronuntat si de limitd de devianta, selectati in faza
initiala a experimentului de constatare.

In alegerea metodelor si instrumentelor de lucru folosite pentru cunoasterea si monitorizarea
comportamentului elevilor, in scopul detectarii prezentei si actiunii factorilor de risc de deviantd, s-au
aplicat atat metodele bazate pe observatia directd si continud a comportamentului elevilor, cat si me-
todele de cunoastere indirectd, intemeiate predilect pe metoda chestionarelor. Astfel au fost utilizate
urmatoarele metode:

- Observatia a fost utilizatd cu succes in diverse momente cand elevul se manifestd prezentandu-si
particularitatile psihice. Observatia sistematica a avut loc dupa un plan in care s-a propus obser-
varea comportamentului elevului in timpul aflarii in cadrul scolii. Reiesind din faptul ca inclusiv
personalitatea psihologului poate sa influenteze eficacitatea metodei observatiei, valoarea si co-
rectitudinea informatiilor obtinute au fost comparate cu rezultatele dobandite prin alte metode.

- Analiza rezultatelor activitatii elevilor a reprezentat o sursa valoroasa de cunoastere a caracte-
risticilor psihice ale elevilor si de concretizare a randamentului scolar la diferite discipline sco-
lare. Analizand toate aceste date, s-a constatat locul ocupat de fiecare elev in ierarhia casei,
evolutia sau involutia performantelor scolare la disciplinele de studiu de-a lungul unei perioade
de timp (3 luni). De asemenea, s-a format o imagine de ansamblu asupra personalitatii elevilor,
asupra abilitatilor si deprinderilor de munca intelectuald si practica, a inclinatiilor §i a intere-
selor manifestate fatd de anumite materii de invatamant, a socializarii demonstrata de elev.
Aceasta activitate de cunoastere a elevilor evident ca fost Intarita prin participarea cadrelor di-

dactice din scoald. in acelasi timp, in cadrul diferitor activitati desfasurate cu elevii atat in scoala,
cat si in afara ei, profesorii au avut posibilitatea de a colecta informatii cu privire la: modul in care

fost utilizate la completarea Fisei pentru predictia comportamentului deviant si fisei pentru elevii cu
risc pronungat de devianta.

- Chestionarul multifazic FPI (Inventarul de personalitate Fahrenberg) care ne-a pus in eviden-
ta, prin cele 12 scale de care dispune, tot atatea insusiri de personalitate, si anume: nervozita-
tea, agresivitatea, depresivitatea, sociabilitatea, calmul, tendinta de dominare, inhibitia, firea
deschisa, extroversia-introversia, labilitatea emotionald si masculinitatea-feminitatea. Dintre
acestea, cinci pot fi considerate a fi semnificative sub raportul riscului de devianta: nervozita-
tea, agresivitatea, inhibitie, tendinta de dominare si labilitatea sau instabilitatea emotionala.

- Chestionarul de personalitate Woodworth-Matthews ne-a oferit cunoasterea trasaturilor si ten-
dintelor de personalitate care pot configura o individualitate predispusa la devianta, si anume:
emotivitatea, obsesiile, psihastenia, tendintele schizoid, tendintele paranoid, depresia, impul-
sivitatea, agresivitatea, instabilitatea psihoafectiva, tendintele antisocial si scara de minciuni.

3. Rezultate obtinute

in incercarea de a clasifica elevii dupa totalul cotelor rezultate din fisele individuale de pre-
dictie a comportamentului deviant am reusit delimitarea in 4 categorii. Acest lucru a fost realizat in
baza cotelor acordate de diriginti pentru parametrii cuprinsi in fisa. Astfel, pe baza acestor criterii au
rezultat 10 persoane cu risc de deviantd pronuntata si 8 persoane la limita riscului de devianta.

Repartizarea dupa mai multe criterii a celor 18 respondenti cu risc pronunfat si de limita de
devianta, selectati 1n faza initiald a experimentului de constatare, este reflectate in tabelul 1 prezen-
tat in continuare. Dupa cum putem vedea, avem un numar mai mare de elevi-baieti, cu tendinte de
crestere a numarului propriu-zis in clasele mai superioare.
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Tab. 1. Repartizarea respondentilor dupa numarul de elevi, clasa din care fac parte

Clasa Elevi
Fete Baieti
VIl 2 3
VIlI 1 3
IX 1 8

Aplicarea Chestionarului multifazic FPI (Inventarul de personalitate Fahrenberg) ne-a permis
centralizarea rezultatelor. Pentru fiecare dintre scalele existente, am delimitat in baza scorurilor
obtinute trei zone: zona de stabilitate, zona controlabila si zona de risc. Datele obtinute se regasesc
in tabelul 2 de mai jos.

Tab. 2. Distributia insugirilor relevante obtinute la chestionarul FPI de catre elevii cu risc
de deviantd pronuntatd

Scoruri

insusiri 9o 8““.-7. G- Sl 4 8- 2““.-1

Zona de stabilitate Zona controlabila Zona de risc
Nervozitatea 2 4 12
Agresivitatea 1 5 12
Calmul 1 4 13
Tendinta de dominare 3 3 12
Labilitatea emotionala 1 5 14

Dupa cum se observa, lotul elevilor identificati cu risc de devianta prezintd urmatorul aspect: 2
elevi se plaseaza in zona perifericd, 4 In zona controlabild, iar 12 elevi in zona de risc major.
Administrarea Chestionarului de personalitate Woodworth-Matthews s-a incercat intr-un con-
text de crescutd receptivitate a elevilor. Gravitatea tendintelor psihopatologice la elevii investigati
conform chestionarului Woodworth — Mathews sunt prezentate in tabelul 3.
Tab. 3. Tendinge psihopatologice identificate la elevii investigati
(conform chestionarului Woodworth — Mathews)

Gravitatea tendintelor Punctaj Numar de adolescenti %
In limitele normalului Sub 120 5 27,78
Prezenta tendintelor 121 -180 9 50,00
Tendinte accentuate 181-240 4 22,22
Tendinte severe, constituite in sindroame Peste 241 - 0,00

Analiza tendintelor evidentiate de chestionarele FPI si W-M releva ponderea mare a elevilor cu
labilitate emotionald, a celor cu deficit de calm si cu tendinte de disimulare.

In urma aplicirii metodelor de investigatie cu privire la prezenta si frecventa conduitelor deviante
scolare si pentru a realiza scopul si obiectivele propuse, s-a considerat necesard implicarea celor 12
elevi cu conduite deviante scolare intr-un program formativ cu scopul de a diminua atit numarul de
conduite deviante scolare, cat si ponderea consecintelor negative pe care le presupun acestea.

Obiectivele generale ale programului au inclus:

- Prevenirea si scaderea prejudiciilor asociate conduitelor deviante scolare prin derularea de
activitati destinate reducerii conflictualitatii, imbunatatirii nivelului de adaptare sociala si sco-
lara, modificarii deprinderilor de rezolvare a situatiilor problema;

- Formarea si imbunatatirea deprinderilor de autocunoastere; recunoasterea necesitatii schimba-
rii comportamentale si identificarea trasaturilor asupra carora e necesara interventia;

- Obtinerea unui nivel de autocontrol care sa permita reorientarea impulsurilor agresive, cu Im-
bunatitirea calitatii relatiilor in plan personal si social;

- Formarea si exersarea de abilitati prosociale pentru a putea face fata cu succes integrarii scolare.
Obiectivele specifice ale programului:

- imbunatatirea climatului scolar prin diminuarea ponderii comportamentelor agresive in randul
elevilor cu conduita deviant de acest gen;

- schimbarea comportamentala in directia dezvoltérii unor comportamente dezirabile social (eva-
luarea schimbarilor comportamentale se face in functie de particularitatile de personalitate ale
fiecarui participant);
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- reflectia asupra gradului de responsabilitate al participantului la programul despre propriile acte
deviante.

in actiunile de reglare, formare si corijare a comportamentului deviant scolar au fost inclusi 12
elevi care si-au dat acceptul de a participa si care au fost considerati cu risc de deviantd pronuntat in
urma diagnosticului aplicat.

Au fost realizate 10 sedinte a cate 1-1,5 ore. Metodele de lucru aplicate au fost: exercitii, discutii,
rezolvarea de probleme, dezbateri, brainstorming, joc de rol. Materiale utilizate: ecusoane, poster:
»Regulile grupului”, fige de lucru, carduri de informare, pixuri, minge, foi adezive, flip-chart etc.

Activitdtile promovate s-au desfasurat sub forma de sedinte corectional-dezvoltative,
respectandu-se toate exigentele privind organizarea lor. Astfel, partea introductiva a sedintelor a fost
focalizata spre cunoagterea participantilor, stabilirea unui climat psihologic favorabil pentru activi-
tatea ulterioard. Partea de bazd a sedintelor a inclus urmatoarele elemente: anuntarea scopului si a
obiectivelor de lucru, discutii si dezbateri privind problema comportamentului deviant; exprimarea
opiniilor, ideilor si a sugestiilor privind tema abordati. in partea finali a sedintelor s-a constatat
rezultatul obtinut In concordantd cu scopul si obiectivele fixate initial (debriefing). Fiecare sedinta a
finalizat cu o scurtd reflectie, in care participantii au putut impartasi impresiile lor fata de infor-
matiile primite si de satisfactia muncii depuse.

in continuare sunt date citeva exemple in acest sens.

Sedinta nr. 1

Scopul sedintei:
« Sa se creeze un spatiu in care membrii grupului sa se simtd 1n siguranta;
* Sa se realizeze familiarizarea membrilor grupului (participant — participant; participant — psiholog);
« Sa se discute regulile de lucru in vederea asumarii de cétre toti membrii grupului.

Activitatea 1. ,,Informare”
Timp: 5 -10 minute;
* Prezentarea programului, orarului, scopului si obiectivelor acestuia

Activitatea 2. ,,Prezentarea si discutarea regulilor de lucru in cadrul grupului”
Timp: 15 minute
Desfasurare: Un voluntar din grup va citi urmatoarele reguli:
1. Respectarea celorlalti participanti la grup (nu se ironizeaza, nu se iau in derddere raspunsurile ce-
lorlalti).
2. Este exclusa orice formad de agresivitate (verbald sau fizicd) in interiorul grupului si in timpul
desfasurdrii fiecarei intalniri.
3. Respectarea limitelor si a propriei intimitai (Nimeni nu poate fi fortat sa spuna ceea ce nu vrea sa
spund).
4. Vorbim pe rand si avem rabdare cu cel care vorbeste si cu ceilal{i — putem sa punem in discutie
ceea ce ne deranjeaza sau ne preocupa, dar nu punem in discutie persoana.
7. Confidentialitate — membrii grupului nu au voie sa vorbeasca despre ceilalti membrii ai grupului
in afara grupului. (Discutiile rimén confidentiale, adica in interiorul grupului).
8. Participare — la activitatile din grup membrii grupului sunt participanti i nu observatori.
9. Sé nu se intarzie nejustificat
Nota:
1. Regulile sunt puse in discutie (din perspectiva avantajelor si dezavantajelor) si se scriu pe tabla
pentru a fi vizualizate.
2. Dupa aceasta etapa, regulile stabilite devin obligatorii pentru toti participantii.
3. Pe parcursul desfasurarii programului, regulile vor fi periodic reamintite, se vor face referiri la ele
de fiecare datd cand exista incdlcari ale acestora si pot fi afisate la vedere in spatiul de desfasurare a
activitatii.

Activitatea 3. ,,Autoprezentarea”

Timp: 10-15 minute

Desfasurare: Pe tabla fiecare participant isi va scrie numele si isi va alege un animal despre care
considera ca ii exprima cel mai bine personalitatea, dupa care va spune grupului de ce a ales
respectivul animal.
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La final, fiecare participant va trebui sa formuleze in scris pentru urmatoarea intalnire raspun-

surile la intrebarile de mai jos:
Fisa de lucru

Schimbarile pe care vreau sa le fac sunt:
Cele mai importante motive pentru care vreau sa fac aceste schimbari sunt:
Pasii pe care vreau sa-i fac pentru a obtine schimbarea sunt:
Modul in care mé pot ajuta alte persoane:
Unele lucruri care pot impiedica planurile mele de schimbare sunt:

Reflectarea
Participantii pe rand isi caracterizeaza dispozitia, fac schimburi de pareri si emotii referitor la se-
dinta promovata

Sedinta nr. 4

Scopul sedintei:
* Sa ofere sprijin membrilor grupului pentru ca inceperea procesului de identificare/recunoastere a
agresivitatii/violentei (la sine si la ceilalti);

Activitatea 1. ,Daruri improvizate”
Timp: 5 minute
Desfasurare: se propune participantilor sa ofere fiecarui membru un dar imaterial prin intermediul
gesturilor si a pantomimei.

Activitatea 2. ,,Ce inseamni agresivitatea”
Timp: 15 minute
Desfiasurare: Se adreseazd o intrebare de autocunoastere: Ce inseamna agresivitatea? TOTI partici-
pantii vor raspunde. Se vor scrie pe tabld raspunsurile participantilor cu privire la semnificatia agre-
sivitatii. Din raspunsurile oferite de participanti se va formula o definitie a agresivitatii din
perspectiva lor.

Activitatea 3. ,,Dezbatere”
Timp: 10 minute
Desfisurare: Care sunt comportamentele agresive cele mai grave? In urma raspunsurilor oferite de
participanti se pot desprinde exemplele de mai jos. In caz ci nu sunt evidentiate toate tipurile de
agresivitate, vor fi puse in discutie de catre psiholog?

Activitatea 4. ,,Ce obtii prin violenti?”
Timp: 15 minute
Desfiasurare: Se completeaza fisa de mai jos:

1. Este violenta/agresivitatea intotdeauna gresita? Da/Nu
2. Este bine sa folosesti violenta atunci cand:

- Esti baut? Da/Nu
- Pentru a-ti proteja prietena? Da/Nu
- Pentru a-ti proteja colegii? Da/Nu
- Cand cineva te insulta? Da/Nu
- Impotriva animalelor? Da/Nu
- Pentru a pedepsi copiii mai mici cand gresesc? Da/Nu
3. Stii cand iti pierzi controlul? Da/Nu
4. Poti sa recunosti semnele furiei? Da/Nu

5. Consideri ¢ ar fi o slabiciune, daca ai da inapoi si nu ai folosi violenta?  Da/Nu
Ulterior se prezintd rezultatele. Se fac discutii asupra subiectului.

Activitatea 5. ,,Aplauze”
Timp: 10 minute
Desfasurare: Participantii sunt invitati sd stea intr-un cerc, unul dintre participanti voluntar trece in
centrul cercului, iar ceilalti trebuie sa-1 aplaude energic si s mentioneze implicarea personald in
cadrul sedintei. Mai apoi voluntarul multumeste grupului si revine in cerc. Dupa aceasta intra in
cerc urmatorul participant.
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Sedinta nr. 6

Scopul sedintei:
* Sé inteleagd conceptul de convingere/regula proprie;
* Sé Inteleaga rolul convingerilor personale/regulilor personale in comportamentul deviant;
* Sa congstientizeze posibilitatea de modificare a comportamentului prin schimbarea convingerilor/
regulilor proprii.

Activitatea 1. ,,Salutari si doleante”
Timp: 5 minute
Desfasurare: Toti participantii stau intr-un cerc. ,,Haideti sa incepem ziua de astdzi cu aceea cid va
veti zice unul altuia dorinte pe ziua de astazi si vom face in felul urmator. Primul participant care
doreste si se ridice, se apropie de altul, il saluta si i exprima doleantele pentru ziua de azi. Acesta
din urma, la randul sdu, va merge la alt participant, si tot aga mai departe pana in momentul in care
fiecare dintre noi va avea doleante exprimate pentru ziua de astazi".

Activitatea 2. ,,0 dorinti poate determina adevarul”
Timp: 10-15 minute
Desfasurare: Se va utiliza fisa de lucru. Sarcina: Identificati, prin observarea activitatilor zilnice si
notati-va convingerile care se dovedesc foarte puternice

Fisa de lucru

Ordoneazd cele 12 enunturi in functie de preferintele personale astfel incat in capatul listei sa
apara ,,ce va doriti cel mai mult”.
. a primi 1000 lei fara a munci;
. a trai fericit §i sdnatos pana la 85 de ani;
. a trai intr-o lume fara razboaie cel putin 25 de ani;
. reducerea treptatd a crimei cu eliminarea in anul 2050;
. 0 viatd cu prietenii §i oamenii pe care-i iubiti;
. a deveni faimos si cunoscut in domeniul profesional;
. a trai intr-o lume eliberatd de poluarea mediului;
. a va schimba ocupatia si a deveni renumit si plin de succes;
. a descoperi terapiile pentru toate formele de cancer;
10. eliminarea rapida a saraciei pana in 2020;
11. continuarea infinitd a vietii voastre aga cum este ea in prezent;
12. a va realiza visul vostru secret.

Activitatea 3. ,,Convingerile noastre I”
Timp: 10 minute
Desfasurare: Moderatorul: Ce este o convingere personala? Identificati cateva convingeri personale
care v-au creat pana acum probleme in viatd? Din raspunsurile oferite de participanti incercam sa
facem o listd din care sa reiasa care sunt convingerile care genereazd comportamentele deviante sco-
lare. Se scrie pe tabla lista convingerilor generatoare de probleme si se analizeaza conform tabelului
de mai jos.

OO WnNDNWN —

Actiune (comportamentul dictat

Convingere actuala . . <
de convingerea existenta)

Consecinte ale comportamentului

Activitatea 4. ,,Convingerile noastre II”
Timp: 10-15 minute
Desfiasurare: Moderatorul: Daca ne schimbam felul de a gandi, se va schimba comportamentul?
Cum se va schimba acesta, daca se schimba convingerea? Ce consecinte ar fi? Ce avantaje? Pentru a
analiza aceasta situatie, utilizati tabelul de mai jos.

Actiune . . Care sunt
. « . Consecinte ale noului - .
Convingere nous | (comportamentul dictat avantajele acestei

- comportament S : .
de noua convingere) noi idei (convingeri)

Activitatea 5. ,,Apreciez la tine...”
Timp: 10 minute
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Desfasurare: Moderatorul: Va rog sa va uitati i sa retineti vecinii din dreapta si stdnga dvs. Acum
ne vom ridica si, inainte de a pleca din aceasta sala, le vom spune vecinilor din stinga si din dreapta,
individual, ce va place in comportamentul lor.
Sedinta nr. 8

Scop:
* Sa congtientizeze consecintele actiunilor agresive/violente;
« Sa identifice alternative la comportamentul agresiv;
* Sa dezvolte empatia.

Activitatea 1. ,,Ladita fermecata”
Timp: 10 minute
Desfiasurare: Moderatorul anunta participantii cd in lada fermecatd stau lucruri si cadouri ferme-
cate. Fiecare pe rand se poate apropia de lada si sd ia cate un cadou. Acest cadou el trebuie sa-1 pre-
zinte in mod nonverbal. Ceilalti trebuie sa-si dea seama ce cadou si-a ales fiecare participant.

Activitatea 2. ,,DESC”
Timp: 20 minute
Desfasurare: Este un exercitiu de joc de rol care permite identificarea pasilor necesari pentru a
rezolva o situatie perceputa ca deranjanta intr-o maniera neagresiva (asertivd). Ce inseamna formula
DESC si utilitatea ei in a rezolva o situatie care ne deranjeaza:
DESC:
Descrie (a descrie obiectiv comportamentul care te deranjeaza)
Exprima (cum te simti fatd de ceea ce te deranjeaza)
Specifica (ce astepti de la celdlalt)
Consecinte (care sunt consecintele comportamentului pe care il dorim)

Activitatea 3. ,,Hartia mototolita”
Timp: 10 minute
Desfasurare: ilustrarea in Power Point a prezentarii ,,Hartia mototolitd”. Dezbateri asupra po-
vestioarei.

incepand de astazi, incepand chiar din aceastd clipa, fii mai intelegator si rabditor. Cand simti
ca vei exploda, aminteste-ti de ,,Hartia mototolita”.

Activitatea 4. ,,Ritualul de ramas-bun”
Timp: 15 minute
Desfagurare: Moderatorul mulfumeste tuturor participantilor pentru participare, aprinde o luménare
si o transmite la fiecare pe rand. Cei care preiau lumanarea isi exprima parerile, trairile despre se-
dintele petrecute, isi impartasesc experienta acumulata.

Sedinta nr. 10

Scopul sedintei:
* Constientizarea progreselor Inregistrate in dobandirea autocontrolului;
* Pregitire pentru finalizarea programului;

Activitatea 1. ,,Finiseaza enuntul”
Timp: 10 minute
Desfasurare: Pe un flipt-chart sunt scrise enunturi pe care participantii trebuie sa le continue: ,,Eu
ma consider o persoana............. , deoarece........... "' Eu imi doresc enorm ca in viata mea sa
fie........ Ca sa fiu fericit azi trebuie sa.......”

Activitatea 2. ,,Dezbateri”
Timp: 15-20 minute
Desfasurare: Intrebari de autocunoastere la care raspund pe rand TOTI participantii:
1) Ce imi este cel mai greu sa schimb la mine?
2) Ce imi este cel mai greu sa controlez?
Dezbatere (discutie libera):
Ce efect au avut intélnirile asupra starii de spirit si a modului de a percepe si intelege propriile deci-
zii, de a dobandi autocontrol asupra impulsurilor agresive? Care sunt concluziile grupului? Se no-
teaza concluziile pe tabla.
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Activitatea 3. ,,Diamantul”
Timp: 15 minute
Desfasurare: Se citeste povestioara si se face analiza in baza ei.
Activitatea 4. ,,Evaluarea programului”
Timp: 15 minute
Desfasurare: Discutii/ Dezbatere: Ce am Invatat prin parcurgerea acestui program? Ce mi-a placut?
Ce nu mi-a placut? Ce mi-a fost util?

La etapa verificarii eficientii programului formativ am realizat completarea repetatd a Figei
pentru predictia comportamentului deviant si fisei pentru elevii cu risc pronuntat de devianta de
catre diriginti si profesori. lar in tabelul 4 este prezentatad clasificarea elevilor dupa totalul cotelor
rezultate din figele individuale de predictie a comportamentului deviant la elevii care au fost inclusi
in programul de formare.

Tab. 4. Repartizarea elevilor pe baza fiselor individuale de predictie a comportamentului deviant la post-test

Dintre care:
Clasa Nr. total Elevi cu com- | Elevicucom- | Elevi cu comporta- Elevi cu ris;
experim. | de elevi portament sta- portament ment' la I|m|t.a rlsicu- de devianti
bil controlabil lui de devianta pronuntat
Pani la 40 intre 41-80 Intre 81-100 Peste 100
cl.aVll-a 3 0 2 1 0
cl.aVlll-a 2 0 1 0 1
cl.alX-a 7 0 3 2 2
Total 12 0 5 3 4
% 100 0 41,67 25 33,33

Dat fiind faptul ca are ca scop cunoasterea trasaturilor si tendintelor de personalitate care pot
configura o individualitate predispusa la devianta, consideram ca reluarea Chestionarului de perso-
nalitate Woodworth-Matthews la sfarsitul perioadei experimentale permite formularea unor conclu-
zii cu privire la eficienta acesteia (vezi Tabelul 5).

Tab. 5. Rezultatele obtinute la aplicarea repetata a Chestionarului de personalitate Woodworth-Matthews

Gravitatea tendintelor Punctaj Numar de adolescenti %

In limitele normalului Sub 120 7 27,78
Prezenta tendintelor 121 -180 3 50,00
Tendinte accentuate 181-240 2 22,22
Tendinte severe, constituite in sindroame Peste 241 - 0,00

Efectul pozitiv al programului de formare a condus la situatia ca 9 elevi, Intr-o masura diferita,
si-au modificat comportamentul in sens pozitiv. Acest lucru a fost atestat si la completarea figelor
individuale. Trei elevi au rdmas nerecuperati §i interventia nu s-a incununat cu succes datorita apar-
tenentei acestora la un grup stradal, parintii fiind plecati la munca peste hotare. Acest fapt semnali-
zeaza necesitatea implicarii si colaborarii cu administratia scolii si alte organe de resort (politia,
asistenta sociald etc.)

4. Concluzii

Cercetarea efectuatd a scos in evidentd dimensiunea de manifestare a comportamentului de-
viant Tn mediul scolar facand trimitere la rolul pe care il are psihologul din institutie in reglarea
acestui fenomen.

In Republica Moldova serviciul psihologic scolar nu presupune existenta unui Serviciu specia-
lizat ce ar avea in vizor reglarea conduitelor deviante scolare. Totusi acest lucru se realizeaza ne-
mijlocit, practic, in orice institufie scolara, desi, cu parere de rau, in absenta psihologului scolar
calificat, aceastd activitate este plasatd frecvent pe umerii administratiei scolii si a profesorilor diri-
ginti. Astfel, lacunele la acest capitol sunt frecvent intalnite reiesind din absenta unui serviciu psiho-
logic bine organizat la acest capitol.

Cert este faptul cd rolul psihologului scolar in diminuarea conduitelor deviante scolare este
unul major. Acest lucru este vizibil in faza initiald prin insasi actiunile de constatare a comporta-
mentelor deviante scolare sau a particularitatilor individuale ale elevilor care ar putea conduce spre
acest gen de actiuni. De asemenea, actiunile de profilaxie a conduitelor deviante scolare reprezinta o
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directie de lucru in activitatea psihologului scolar care ar putea preveni aceste comportamente. $i,
nu 1n ultimul rand, psihologul scolar poate sa contribuie in vederea reglarii conduitelor deviante sco-
lare prin interventia sa la diferite nivele (individual si de grup).

in urma demersului metodologic realizat se poate afirma ca aplicarea sistemului de prevenire si
corijare a devierilor de comportament poate contribui eficient la diminuarea efectelor unor factori de
risc si producerea de modificari pozitive in comportamentul elevilor care inregistreazd comporta-
mente deviante scolare.
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