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În contextul lumii moderne, cu tot mai multă 
intensitate se pune problema inteligenței, pentru 
a descrie diferențele dintre oameni și a explica as-
pectele comportamentale ale acestora. Accepta-
rea și promovarea paradigmei educaționale post-
moderne, ancorate în umanism și constructivism, 
abordarea educației din perspectiva celui care 
învață prin valoriϐicarea inteligențelor multiple 
– sunt doar câteva dintre noile imperative edu-
caționale cărora trebuie să răspundă sistemul de
învățământ din țară și care, în ansamblu, reϐlectă
vectorul său european. Recunoașterea individua-
lității, irepetabilității, valorii în sine a ϐiecărui elev
constituie o abordare a educației la baza căreia
acesta se situează în centrul întregului proces
instructiv-educativ, cu demersurile și mijloacele

sale de a învăța. El deține o poziție-cheie, este par-
ticipant activ și responsabil de construcția propri-
ei cunoașteri. Atitudinea lui activă și constructivă, 
dovedită în actul învățării, determină propria lui 
dezvoltare intelectuală, progresul său.

O problemă cu care ne confruntăm e înțelege-
rea faptului că a ϐi inteligent, nu înseamnă a obți-
ne performanțe academice de nivel superior. Cu-
noașterea elevilor din punct de vedere psihope-
dagogic, care să reϐlecte nevoile, aspirațiile lor, 
este primul pas și constituie baza unei educații 
eϐiciente. 

Pentru valoriϐicarea și dezvoltarea ϐiecărui 
elev în parte trebuie să ținem seama de particula-
ritățile lui și de modul de manifestare al ϐiecăruia. 
Așadar, e necesară o nouă abordare a instruirii. 
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Rezumat. Teoria inteligențelor multiple, reprezintă un aliat prețios în munca în cadrul clasei, deoarece va-
lorizarea inteligențelor dominante ale ϔiecărui elev conduce la propria cunoaștere, la dezvoltarea interesului 
față de oferta educațională, precum și la creșterea motivației de a ϔi format în interesul societății în care se 
dezvoltă. Această teorie îi oferă cadrului didactic posibilitatea de a identiϔica speciϔicul de inteligență al elevu-
lui, optimizarea și reevaluarea strategiilor didactice în raport cu particularitățile ϔiecărui elev și diferențierea 
activităților instructiv-educative în funcție de proϔilul acestuia.
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Metodologia folosită în cadrul clasei de elevi la 
clasă trebuie și ea regândită. Prin urmare, valo-
riϐicarea inteligențelor multiple ar ϐi modul de in-
struire care răspunde cel mai bine nevoilor elevi-
lor. Educația centrată pe elev se aplică în acord cu 
disponibilitățile discipolilor, cu interesele lor și cu 
proϐilul lor de învățare printr-o gamă de strategii. 

Beneϐiciile sunt deopotrivă numeroase atât 
pentru elevi (valoriϐicarea și dezvoltarea diferen-
țelor individuale, îmbunătățirea rezultatelor, a 
gândirii, a rezolvării de probleme, încrederea spo-
rită în capacitatea de a învăța folosind inteligențele 
multiple, dezvoltarea personală și socială ca parte 
a curriculumului), cât și pentru profesori. Cunoaș-
terea proϐilului de inteligență de care dispune o 
persoană sau alta, a interesului și dezinteresului 
elevului pentru anumite discipline școlare îi va 
permite cadrului didactic să personalizeze actul 
educațional, stabilind strategii didactice de dife-
rențiere și individualizare a instruirii” [6, p. 21]. 

Dezvoltând acest tip de învățare, cadrul didac-
tic stimulează elevii să devină capabili să elabore-
ze proiecte personalizate de învățare, să-și asume 
responsabilitatea desfășurării învățării, conștien-
tizând, aplicând, (auto)evaluând, gestionând și 
dobândind progresiv autonomie în propria for-
mare [2, p. 63].

Unul dintre cei mai cunoscuți cercetători 
și profesori în domeniul psihologiei cognitive, 
Howard Gardner a elaborat o teorie cu privire la 
natura inteligenței care este, contradictorie per-
spectivei psihometrice anterioare. El consideră că 
inteligența este educabilă și nu este o trăsătură 
înnăscută care domină celelalte abilități pe care 
le au elevii. O altă idee a sa este aceea că inteligen-
ța este localizată pe diferite zone ale creierului 
care sunt conectate între ele, se susțin una pe alta, 
dar pot funcționa și independent dacă este nevo-
ie. Inteligența multidimensională, este deϐinită ca 
abilitate de a rezolva probleme și/sau de a crea 
produse care să ϐie valorizate la un moment dat 
de o cultură umană [3, p. 143].

 Publicată în cadrul studiului ,,Frames of Mind” 
în 1983, teoria inteligențelor multiple H. Gardner 
o va reanaliza mai târziu în cartea ,,Multiple Intte-
ligence. The Theory in Practice. A Reader” (1993).

În lucrările sale, H. Gardner contestă concep-
ția unitară a inteligenței ca factor general (G) și 
propune existența unui factor (S). Drept punct de 
plecare această teorie a avut nemulțumirea față 

de practicile pedagogice din sistemul de învăță-
mânt care pun în valoare doar ,,abilitățile ling-
vistice și logico matematice ale elevilor, testarea 
superϐicială a diferențelor psihologice dintre co-
pii cu ajutorul unor teste de inteligență standard”, 
precum și ,,viziunea unilaterală a intelectului” 
[Apud  3, p. 142].

Pornind de la deϐiniția inteligenței, aceasta a 
suportat modiϐicări de-a lungul timpului. Consi-
derată ϐiind echivalentă a gândirii, în accepțiunea 
etimologică, se consideră că inteligența poate sta-
bili legături sau relații între lucruri distincte. Psi-
hologia o deϐinește și ca sistem de operații, dar și 
ca aptitudine generală ca mai apoi să considere că 
este concepută ca un nucleu cu abilități speciϐice 
[9, p. 82].

În concepția tradițională inteligența este ca-
racterizată ca ϐiind o capacitate cognitivă unifor-
mă cu care oamenii se nasc și care poate ϐi măsu-
rată prin intermediul testelor. Pentru H. Gardner 
inteligența este: abilitatea de a crea un produs 
nou sau de a rezolva probleme într-un context 
cultural anume; reprezintă un set de deprinderi 
ale unui individ care face posibilă rezolvarea unei 
situații din viața de zi cu zi; reprezintă un poten-
țial biopsihologic de a găsi și a crea soluții la dife-
rite probleme și care conduc la obținerea de noi 
cunoștințe [1, p. 70].

A da o deϐiniție optimă inteligenței, chiar și în 
prezent, este greu de realizat, iar din această per-
spectivă teoria inteligențelor multiple este diferi-
tă de ideile tradiționale. Referitor la inteligență, 
H. Gardner a adoptat o poziție fermă împotriva 
determinării psihometrice a gradului de inteli-
gență propunând metoda observației în medii 
variate și stimulative. Unul din argumentele sale 
este că testele de inteligență au putere predictivă 
doar pentru mediul școlar, succesul școlar neϐiind 
o garanție a reușitei în viață [3, p. 143].

Amintim aici testul elaborat de Alfred Binet și 
Theodore Simon în 1905 la Paris, pentru a evalua 
rezultatele elevilor supradotați. Testul lui Binet este 
cunoscut sub numele de ,,test de inteligență” care 
determină performanțele școlare cu exactitate.

H. Gardner contestă sistemele de educație de 
tip tradițional, deoarece acestea nu dezvoltă inte-
lectul copilului, ci îl determină să își piardă curio-
zitatea, interesul, creativitatea, curajul, dorința de 
a explora. 
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În teoria propusă de Howard Gardner se re-
găsește instruirea diferențiată. În accepțiunea sa 
este foarte important a se învăța diversitatea în 
școală pentru a o aplica în viață. Autorul teoriei 
inteligențelor multiple pornește de la observa-
ția, conform căreia unii copii deștepți nu au avut 
rezultate bune la școală, ca de exemplu: W.A. Mo-
zart, Ch. Darwin, S. Freud, A. Einstein, P. Picasso, 
S. Spielberg. Studiind felul în care aceste persoane 
au devenit celebrități, cum au soluționat proble-
me speciϐice, s-a ajuns la concluzia că au recurs 
la varii combinații de inteligență pentru rezolva-
rea acestora. Utilitatea acestei observații pentru 
profesor este un argument în favoarea acceptării 
premisei conform căreia elevii nu învăță în același 
mod, au potențial, stiluri și atitudini diferite. 

Or, pentru a facilita succesul în viață, trebuie să 
vedem unicitatea elevilor prin valori personale, 
prin proϐilul de inteligență, să-i ajutăm să-și des-
copere propriile interese și nevoi. Prin teoria sa, 
autorul a demonstrat că intelectul uman este mul-
tiplu și că orice individ reprezintă o „colecție de 
inteligențe”, iar capacitatea cognitivă a unui elev 
poate ϐi mai bine descrisă printr-un set de abili-
tăți/deprinderi mentale, pe care H. Gardner le-a 
denumit inteligențe multiple. 

În opinia sa, orice individ posedă, într-o măsu-
ră mai mare sau mai mică, ϐiecare dintre aceste 
inteligențe. Ceea ce îi diferențiază însă pe oameni 
este gradul lor diferit de dezvoltare și natura uni-
că a combinării acestor inteligențe. ,,În numeroa-
se moduri, inteligențele multiple par a ϐi un dar 
special al copilăriei. Când observăm copii, îi ve-
dem cum își utilizează cu ușurință diferitele inte-
ligențe” [5, p. 94]. Tocmai din această cauză, men-
ționează autorul, unicitatea ϐiecărei persoane se 
manifestă prin faptul că are mai dezvoltat un anu-
me tip de inteligență, ceea ce și îi determină ran-
damentul asimilării cunoștințelor, al interiorizării 
și al explicării relațiilor, al implicării profesionale. 
Prin urmare, orice modalitate uniformă de pre-
dare este, evident, nesatisfăcătoare, de vreme ce 
ϐiecare elev este atât de diferit. De aceea, susține 
H. Gardner, procesul educațional trebuie planiϐi-
cat și realizat în mod individualizat, din perspec-
tiva inteligențelor multiple. Această conϐirmare 
conduce la noi abordări în teoria și practica in-
struirii, pornind de la premisele potrivit căro-
ra diferențierea indivizilor este o caracteristică 

beneϐică pentru evoluție, ϐiecare din noi suntem 
posesorii uneia din cele nouă tipuri de inteligență 
sau a mai multor tipuri, aϐlate într-o combinație 
unică, inedită, sarcina profesorului ϐiind de a găsi 
căile dezvoltării tipurilor de inteligență proprie 
ϐiecăruia, precum și favorizarea interacțiunii din-
tre ele, diferențierea reală a instruirii ϐiind reali-
zată prin modele alternative de învățare activă.

Diferențierea și individualizarea instruirii con-
stituie o problemă pedagogică veche, dar mereu 
actuală, deoarece oamenii se deosebesc unii de 
alții nu doar în ceea ce privește felul lor de a gândi 
și a ϐi, ci și prin capacitatea și ritmul de învățare, 
prin atitudinea față de aceasta [7, p. 61].

Tratarea diferențiată se poate realiza prin 
curriculum diferențiat (trunchi comun, extinde-
re, aprofundare), prin organizarea activității pe 
centre de învățare (aplicație la teoria inteligen-
țelor multiple a lui H. Gardner), prin organizarea 
și desfășurarea activității pe grupe, în funcție de 
tempoul de învățare, dar și prin diferențierea te-
melor pentru acasă.

Cercetările sale au arătat că ϐiecare ϐiință uma-
nă posedă un proϐil cognitiv unic și foarte com-
plex. Pentru început propune opt tipuri de inte-
ligență ca mai apoi să o descopere și pe a noua. 
Cele nouă tipuri de inteligență sunt: inteligența 
logico-matematică, inteligența lingvistică, inteli-
gența spațială, inteligența corporal-kinestezică, 
inteligența muzicală, inteligența interpersonală și 
inteligența intrapersonală, inteligența naturalistă, 
inteligența existențială. Cele nouă tipuri de inteli-
gență se manifestă foarte rar în mod independent, 
ele acționând practic complementar, concurent, 
compensatoriu și coordonat în cazul unui anumit 
individ [4, p. 143].

Criteriile prin care se deϐinesc inteligențele 
propuse de H. Gardner sunt următoarele:
- ,,Se exprimă într-un sistem simbolic de codare, 

având un cod speciϔic.
- Are o reprezentare proprie pe scoarța cerebra-

lă, o zonă de proiecție relativ bine delimitată din 
punct de vedere neurologic.

- Dispune de un nucleu operator, adică de un 
sistem de operații speciϔice, exercitate asupra 
anumitor tipuri de informații și declanșate de 
acestea.

- Are un caracter cvasiuniversal – toate culturi-
le toți oamenii o posedă în proporții variabi-
le” [4, p. 65].

Monica Maria Mihăilă. Relevanța teoriei inteligențelor multiple în învățarea istoriei
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În descrierea tipurilor de inteligență identiϐi-
cate de Gardner vom face o prezentare succintă a 
acestora și a modului cum ar trebui să gândească 
profesorul scenariul didactic.

Inteligența verbală/lingvistică reprezintă 
capacitatea de a folosi eϐicient cuvintele, perce-
perea nuanțelor de limbaj, abilitatea de a învăța 
ușor limbile străine, ușurința în exprimare. De 
asemenea, poate ϐi înțeleasă ,,ca ϐiind capacitatea 
de a construi enunțuri”, de a folosi limbajul pen-
tru a găsi anumite informații și pentru a opera cu 
ele, ,,respectiv capacitatea de a rezolva probleme” 
și de a crea produse cu ajutorul ,,codului ling-
vistic” [3, p. 143]. Elevii cu inteligență verbală/
lingvistică sunt cei cărora le place să citească, să 
vorbească, să povestească, să scrie, să gândească 
în cuvinte, să asculte. Domeniile de performanță 
pentru elevii cu inteligență lingvistică sunt: jurna-
lism, justiție,literatură, psihologie.

Elevul ,,are un nucleu operator propriu” demon-
strat de capacitatea de a folosi cu ușurință cuvin-
tele, de asemenea dispune de ,,o zonă corticală 
dedicată” și folosește un ,,cod propriu, cel lingvis-
tic” [4, p. 67].

În scenariul didactic profesorul de istorie: 
Își va pune întrebarea Cum aș putea utiliza 
limbajul verbal, exprimarea verbală sau cu-
vântul scris pentru asimilarea acestui con-
cept? 
Apoi, va stabili o sarcină de învățare cum ar 
ϐi: Realizați un cvintet referitor la personali-
tatea Regelui Decebal.
Va descoperi abilitățile elevului cu inteligen-
ță verbală/lingvistică: sensibilitate la limbaj, 
exprimare verbală, compunere, povestire. 
Îl va interesa ce preferă elevul: cuvintele, să 
citească, să povestească, să scrie, să asculte. 
Va observa cum învață elevul cu inteligență 
verbală/lingvistică: auzind, spunând, vă-
zând cuvinte.

Inteligența logico-matematică presupune 
capacitatea de a elabora raționamente, de a cuan-
tiϐica, de a opera cu modele, de a recunoaște și 
folosi schemele și relațiile abstracte de a ordona 
date și de a le interpreta, de a efectua operații lo-
gice, complexe, de a gândi logic și critic, de a eva-
lua propoziții. ,,Acest tip de inteligență este adesea 
corelat cu gândirea științiϔică matematică. Include 
capacitatea de a utiliza raționamente inductive 

și deductive, de a rezolva probleme abstracte, de 
a înțelege relațiile complexe dintre concepte idei 
și lucruri” [10, p. 57]. Elevii cu inteligență logi-
co-matematică vor ϐi buni matematicieni, conta-
bili, programatori, economiști, informaticieni, ϐi-
zicieni, chimiști etc. Cel cu o astfel de inteligență 
calculează, clasiϐică, măsoară, are rațiune logică.

Elevul dispune de un ,,nucleu operator” alcătu-
it din operații ale gândirii ,,analiza, sinteza, abs-
tractizarea”, inteligența se realizează într-un ,,cod 
propriu-limbajul matematic”, sunt implicate anu-
mite zone cerebrale [4, p. 67].

În scenariul didactic profesorul de istorie:
Își va pune întrebarea Cum aș putea utiliza 
limbajul logico-matematic – clasiϔicări, nu-
mere, deprinderi de gândire critică – pentru 
învățarea acestui subiect?
Apoi, va stabili o sarcină de învățare cum ar 
ϐi: Construiți o axă cronologică cu evenimen-
tele cele mai importante din timpul războa-
ielor daco-romane.
Va descoperi abilitățile elevului cu inteli-
gență logico-matematică: operarea cu for-
mule matematice, realizarea de raționamen-
te logice, rezolvarea de probleme, gândire 
abstractă, capacitatea de a clasiϔica, a an-
ticipa, a stabili priorități, a formula ipoteze 
științiϔice și a înțelege relațiile de cauzalitate.
Îl va interesa ce preferă elevul: numerele, 
raționamentele inductive, deductive, opera-
țiile matematice.
Va observa cum învață elevul cu inteligență 
logico-matematică: folosind gândirea logi-
că, critică, făcând conexiuni, analizând rela-
ții complexe dintre concepte, idei și lucruri, 
calculând, experimentând, efectuând, rezol-
vând situații-problemă.

Inteligența muzicală/ritmică reprezintă abi-
litatea de a crea produse cu ajutorul funcțiilor 
auditive, care au ca rezultat recunoașterea, com-
punerea, producerea sunetelor, ritmurilor, tonu-
rilor, melodiilor, fragmentelor muzicale, melodi-
ilor, construcțiilor melodice. Elevii cu inteligență 
muzicală/ritmică vor dori să devină compozitori, 
soliști, dansatori.

Elevul dispune de ,,un nucleu operator” care 
manifestă sensibilitate la sunete, are abilitatea de 
a compune melodii, prezintă aptitudinea de a cân-
ta. ,,Codul speciϐic” este exprimat prin muzică. Are 
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o proiecție pe scoarța cerebrală în emisfera dreap-
tă, prezintă un ,,caracter universal”, deoarece o în-
tâlnim în toate culturile [Apud 4, p. 66].

În scenariul didactic profesorul de istorie: 
Își va pune întrebarea Cum aș putea utiliza 
limbajul muzical – muzica sunetul, tonul, rit-
mul, și melodia – pentru învățarea acestui 
subiect? 
Apoi, va stabili o sarcină de învățare cum ar 
ϐi: Compuneți și fredonați un cântec de luptă 
al geto-dacilor.
Va descoperi abilitățile elevului cu inteli-
gență muzicală/ritmică: produce sunete, 
reacții la ritmuri, melodii, ϔluierat, fredonat, 
cântat.
Îl va interesa ce preferă elevul: muzica, rit-
murile, sunetele, melodiile, vocile, cântecele.
Va observa cum învață elevul cu inteligență 
muzicală/ritmică: asociind ritmuri, sunete 
și melodii cu ajutorul muzicii, al aptitudini-
lor și talentului muzical.

Inteligența vizual-spațială este speciϐică ce-
lor care admiră arta vizuală (pictori, sculptori) și 
lumea spațială (navigatori, coregraϐi), deoarece 
au capacitatea de a vizualiza, de a percepe spa-
țiul, de a rezolva probleme și de a crea produse cu 
ajutorul reprezentărilor mentale, al simbolurilor 
graϐice, al diagramelor, al imaginilor și culorilor. 
Persoanele cu inteligență vizual-spațială au capa-
citatea de a vedea în detaliu obiectele, precum și 
capacitatea de a le vizualiza mental și de a accesa 
aceste imagini după anumite perioade de timp. 
Elevii dezvoltă interes pentru construirea pu-
zzle-uri, înțelegerea diagramelor, un simț foarte 
bun de orientare în spațiu, realizarea de schițe, 
picturi, sculpturi etc. (H. Gardner) [5].

Educații au un ,,nucleu de operații mentale pro-
prii”, acest lucru ajutându-i să opereze cu arii, vo-
lume, distanțe. Dispun de ,,o zonă corticală majoră 
de proiecție în emisfera dreaptă”, se manifestă ,,în 
cod propriu, – exemplu dimensiune spațială”, „are 
caracter universal” – hărțile folosite în diverse do-
menii [4, p. 67]. Acești elevi sunt foarte utili pen-
tru multe domenii a căror specialitate este istoria.

În scenariul didactic profesorul de istorie: 
 Își va pune întrebarea Cum aș putea utiliza 

limbajul graϔic – diagrame, simboluri graϔi-
ce, imagini, culori – pentru a vizualiza proce-
sul, conceptul, ideea sau fenomenul?

 Apoi, va stabili o sarcină de învățare cum ar 
ϐi: Confecționați piese de puzzle și realizați 
harta Daciei Romane.

 Va descoperi abilitățile elevului cu inteligen-
ță vizual-spațială: capacitatea de a percepe 
cu deosebită acuitate culorile, liniile, forme-
le, spațiul, de a vizualiza, a reprezenta graϔic 
imagini în spațiu, de a-și înțelege propria po-
ziție într-un spațiu matricial.

 Îl va interesa ce preferă elevul: imaginile, 
culorile, liniile, formele, spațiul și relațiile 
dintre aceste elemente, să deseneze, să mo-
deleze, să proiecteze.

 Va observa cum învață elevul cu inteligență 
vizual-spațială: vizualizând, văzând și ob-
servând reprezentări graϐice, folosind ochiul 
minții, din imagini, gândind tridimensional.

Inteligența naturalistă este înțeleasă ca 
ϐiind capacitatea de a dezvolta armonia omului 
cu natura și ,,de a crea produse cu ajutorul repre-
zentărilor despre mediul înconjurător al unor ele-
mente ale acestuia și al schimbărilor de mediu” 
[3, p. 144]. Elevul este interesat de explorarea și 
protejarea mediului, a speciilor de plante și ani-
male. Se adaptează mai greu cu domeniile care 
nu au legătură cu natura. Ca ,,nucleu operațional” 
se caracterizează prin observarea, investigarea și 
cercetarea mediului înconjurător. Nu sunt infor-
mații referitoare la o proiecție corticală și un cod 
propriu [4, p. 68]. Elevul are înclinații către dome-
niile botanică, zoologie, biologie.

În scenariul didactic profesorul de istorie: 
Își va pune întrebarea Cum aș putea valori-
ϔica anumite elemente naturale din mediul 
înconjurător, abilitățile senzoriale – văzul 
auzul, mirosul gustul, simțul tactil, datele 
despre obiecte sau specii din lumea naturală 
– în activitatea didactică?
Apoi, va stabili o sarcină de învățare cum ar ϐi: 
Realizarea unor analogii privind alegerea locu-
lui pentru bătălii: loc mlăștinos, loc îngust.
Va descoperi abilitățile elevului cu inteli-
gență naturalistă: observarea ϔină a detalii-
lor senzoriale, realizare de clasiϔicări, obser-
varea mediului.
Îl va interesa ce preferă elevul: natura, fe-
nomenele naturale, să stea în aer liber, să se 
plimbe.
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Va observa cum învață elevul cu inteligență 
naturalistă: observând elementele mediu-
lui înconjurător, utilizând informații sen-
zoriale, culegând date, comparând infor-
mații din natură.

Inteligența corporal-kinestezică se caracte-
rizează prin implicarea și utilizarea cu eϐiciență a 
mișcărilor corporale, prin abilitatea mentală de a 
coordona mișcările corpului, prin capacitatea ,,de 
a crea produse cu ajutorul abilităților motrice și 
al mișcărilor întregului corp”, coordonate grație 
unor anumite strategii și abilități cognitive. ,,Acest 
tip de inteligență include deprinderi ϔizice speciale 
precum coordonarea, echilibrul, dexteritatea, for-
ța, ϔlexibilitatea, viteza, precum și deprinderi la ni-
velul proprioreceptorilor, la nivel tactil și cutanat” 
[10, p. 58].

În ,,nucleul operator” au loc operații motrice de 
precizie și mișcări cu o coordonare foarte bună. 
,,Codul speciϐic” se exprimă prin mișcarea corpu-
lui. ,,Are proiecție cerebrală în cortexul motor” 
[4, pp. 66-67]. Domenii de performanță: sport, 
dans, activități practice.

În scenariul didactic profesorul de istorie:
Își va pune întrebarea Cum aș putea valori-
ϔica limbajul kinestezic – mișcările întregului 
trup și acțiunea cu diferite obiecte – în aceas-
tă sarcină de învățare?
Apoi va stabili o sarcină de învățare cum ar 
ϐi: Folosind coduri nonverbale, mimați sub 
forma unui joc de rol trăirile interne ale sol-
daților daci și romani.
Va descoperi abilitățile elevului cu inteli-
gență corporal-kinestezică: exprimarea de 
idei și sentimente prin mișcări, coordonarea 
mișcărilor, gesticulare, dans, alergare.
Îl va interesa ce preferă elevul: să se miște, 
să gesticuleze, să danseze, să atingă. Aceș-
ti elevi au o bună sensibilitate tactilă. Sunt 
îndemânatici și folosesc corpul în moduri 
sugestive și complexe.
Va observa cum învață elevul cu inteligență 
corporal-kinestezică: mișcându-se și dând 
dovadă de o bună coordonare motrică, prin 
activități practice manevrând, participând, 
implicându-se direct.

Inteligența intrapersonală se referă la înțe-
legerea propriei persoane și presupune capacita-
tea de-a avea o reprezentare de sine corectă, de 

a avea conștiința stărilor interioare, a propriilor 
intenții, motivații, de a-și cunoaște temperamentul 
și dorințele; capacitatea de autodisciplină, autoîn-
țelegere și autoevaluare [10, p. 58]. Acești elevi au 
capacitatea de a se înțelege pe ei înșiși, de a-și con-
strui o reprezentare de sine precisă, ϐidelă și de a o 
utiliza, de a-și analiza propriile emoții, temeri, gân-
duri, de a-și soluționa problemele și ,,de a dezvolta 
produse grație introspecției, cunoașterii și înțelege-
rii de sine a conștientizării propriilor sentimente” 
[3, p. 144]. Acest tip de inteligență îi ajută pe elevi 
să-și descopere propria personalitate.

În ceea ce privește ,,nucleul operațíonal, iden-
tiϔicăm capacitatea introspectivă de autocunoaș-
tere a individului sub raport afectiv și cognitiv. 
Prezintă o proiecție corticală speciϔică, evidenți-
ată în leziunile părții inferioare și superioare ale 
lobului frontal și la autiști.” [4, p. 67]. Domenii de 
performanță: teologie, literatură, cercetare, psi-
hologie, ϐilosoϐie.

În scenariul didactic profesorul de istorie:
Își va pune întrebarea Cum aș putea valori-
ϔica limbajul interior – sentimentele, trăirile 
afective, stările interioare, intențiile motiva-
țiile, interesele proprii în conștientizarea în-
vățării și în asumarea acesteia?
Apoi va stabili o sarcină de învățare cum ar 
ϐi: Imaginați-vă că sunteți un soldat roman 
care a rămas în Provincia Romană Dacia. 
Scrieți o scrisoare împăratului Traian despre 
problemele pe care le întâmpinați cu localni-
cii daci.
Va descoperi abilitățile elevului cu inteligen-
ță intrapersonală: introspecție, înțelegere de 
sine, analizarea și exprimarea sentimentelor 
și a gândurilor proprii, autoevaluarea.
Îl va interesa ce preferă elevul: reϐlecție per-
sonală, etică, morală.
Va observa cum învață elevul cu inteligență 
intrapersonală: prin autoreϐlecție, metacog-
niție, exersarea capacității de autocunoaște-
re și autoapreciere corectă a propriilor sen-
timente, trăiri, motivații, temeri prin sarcini 
individualizate.

Inteligența interpersonală reprezintă abi-
litatea prin care elevul sesizează, evaluează cu 
rapiditate sentimentele, stările, trăirile, motivați-
ile celorlalți. ,,Aceasta include și capacitatea de a 
distinge diferite tipuri de realități interpersonale 
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și capacitatea de a reacționa eϔicient în situațiile 
respective” [10, p. 58]. Elevii care au această in-
teligență socializează și empatizează mai ușor cu 
cei din jur, se implică în activități comune, preferă 
interacțiunea, colaborarea și relațiile sociale. Au 
,,capacitatea de a comunica cu lumea exterioară, 
de a crea produse grație empatiei” [3, p. 144]. 
Profesiile pentru care pot opta elevii sunt: avocat, 
asistent social, jurnalist, psiholog, profesor, for-
mator,consilier, lider politic.

În scenariul didactic profesorul de istorie: 
Își va pune întrebarea Cum aș putea utiliza 
colaborarea și cooperarea în cadrul acestei 
situații de instruire?
Apoi, va stabili o sarcină de învățare cum ar 
ϐi: Considerați că sunteți jurnalist. Realizați 
un articol în care să descrieți viața cotidiană 
în Dacia Romană.
Va descoperi abilitățile elevului cu inteli-
gență interpersonală: comunicare verbală și 
nonverbală, negociere/mediere, înțelegere a 
celuilalt.
Îl va interesa ce preferă elevul: relații socia-
le, interacțiune, colaborare, empatie față de 
alții, capacitatea de a sesiza, aprecia și înțe-
lege stările, trăirile, intențiile, motivațiile, 
dorințele celorlalți, dacă mediază cu succes 
conϐlictele și dovedește calități de lider.
Va observa cum învață elevul cu inteligență 
interpersonală: comunicând cu cei din jur, 
raportându-se la cei din jur, empatizând, 
observându-i pe cei din jur, interacționând 
eϐicient cu cei din jur, în grup, prin activități 
independente.

Inteligența existențială poate ϐi percepută 
ca ϐiind capacitatea de a ϐilosofa și de a formula 
întrebări despre sensul vieții și despre existența 
umană, capacitatea de a înțelege viața moartea, 
lumea ϐizică și psihologică. H. Gardner caracteri-
zează acest tip de inteligență ca ϐiind o modalitate 
de cunoaștere a lumii, valoriϐicată de ϐilosoϐi și de 
cei cu înclinații spre ϐilosoϐie. Inteligența existen-
țială are un ,,caracter cvasiuniversal, iar nucleul 
operațional poate ϔi constituit din operații intelec-
tuale complexe: inducția, generalizarea, abstracti-
zarea” [4, p. 68]. Profesia care solicită acest tip de 
inteligență: ϐilosof.

În scenariul didactic profesorul de istorie: 
Își va pune întrebarea Cum aș putea uti-

liza cunoștințele de istorie și capacitatea de 
reϔlecție și de ϔilosofare a elevilor?
Apoi, va stabili o sarcină de învățare cum ar 
ϐi: Formulați un discurs ϔilosoϔic despre im-
portanța continuității geto-dacilor în spațiul 
carpato-danubiano-pontic. 
Va descoperi abilitățile elevului cu inteli-
gență existențială: reϔlecție personală, sen-
sibilitate, capacitatea de a pune întrebări, 
înclinația de a ϔilosofa. 
Îl va interesa ce preferă elevul: să ϐilosofe-
ze, să reϐlecteze profund, să pună întrebări 
și să formuleze probleme existențiale, să se 
miște să gesticuleze, să danseze, să atingă. 
Acești elevi au o bună sensibilitate tactilă. 
Sunt îndemânatici și folosesc corpul în mo-
duri sugestive și complexe.
Va observa cum învață elevul cu inteligență 
existențială: punând întrebări și autoîntre-
bări despre existența umană, despre lumea 
ϐizică și lumea psihologică, reϐlectând pro-
fund în plan interior.

În activitatea didactică o mare provocare o 
constituie cunoașterea elevului și identiϐicarea 
potențialului său.

Cum va folosi cadrul didactic această teorie? 
În primul rând, este necesar cunoașterea proϐi-
lului de inteligență al elevului; în al doilea rând, 
se examinează propria strategie de educație din 
perspectiva diferențelor de potențial uman și, în 
al treilea rând, instruirea trebuie realizată în con-
formitate cu proϐilul de inteligență.

În proiectarea lecției este importantă enumera-
rea metodelor și procedeelor pe care le folosește 
cel mai frecvent pentru a identiϐica tipurile de inte-
ligență. Pentru stimularea, identiϐicarea și dezvol-
tarea abilităților cognitive multiple se recomandă 
utilizarea unei palete instrucționale cât mai diver-
siϐicate. Preferabilă ar ϐi identiϐicarea inteligențelor 
pentru ϐiecare lecție în parte [8, p. 38].

Elaborând această teorie,  H. Gardner nu a vizat 
o ϐinalitate educațională. În schimb, a stabilit câ-
teva principii educaționale: elevii să ϐie încurajați, 
să își utilizeze inteligențele preferate în învățare; 
activitățile didactice să valoriϐice diferite forme 
ale inteligenței; evaluarea învățării să măsoare 
multiple forme ale inteligenței.
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Teoria prezintă o mare valoare euristică, iar 
reducționismele sunt refuzate din start. La în-
trebarea „Cum să educăm inteligențele multiple?”, 
H. Gardner susține că nu există o rețetă unică pen-
tru educarea inteligențelor, iar teoria ,,încearcă să 
descrie evoluția și topograϔia spiritului uman, nu 
să dezvolte un anumit tip de spirit ori un gen parti-
cular de ϔiință umană” [4, p. 68].

Rezultatul aplicării acestei teorii, după cum 
relata M. Cecil Smith (2003), este acela că ado-
lescenții capătă încredere în sine, dobândesc în-
alte performanțe, trec mai ușor peste diϐicultățile 
emoționale, relațiile cu părinții sunt pozitive, în-
registrează un procent scăzut pentru problemele 

de disciplină. Iar pentru profesori factorul pozitiv 
este acela că: fac învățarea mai autentică și rele-
vantă, susțin autoevaluarea elevilor, motivează și 
mobilizează participarea elevilor în alegeri, deci-
zii și control, reduc gradul de directivitate, folo-
sesc o paletă largă de metode, tehnici și procedee 
[8, p. 42].

Această teorie a constituit baza teoretică a al-
tor direcții de dezvoltare a practicii educaționale, 
pornind de la constructul de creativitate. Prin im-
portanța acordată domeniului educațional pen-
tru conϐirmarea unei creații, el conϐirmă valoarea 
aplicațiilor practice prin supunerea acestora unei 
evaluări competente.
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