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Motivacion

 Medidas de Distanciamiento Social impiden levantamiento de encuestas
oficiales en hogares
«  ENOE, ENCO, ENVIPE, entre otras
« No se tendrainformacion indice de Tendencia Laboral de la Pobreza de
CONEVAL
* Encuestas de opinion son insuficientes para entender los impactos en el
bienestar de los hogares de esta crisis
* Cobertura de telefonia movil en México alcanza 95.7 por cada 100 habitantes

(3er Trim 2019, IFT), por lo que puede ser una alternativa valiosa en esta crisis
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Objetivo o

Generar informacion sistematica y continua sobre los impactos del
COVID en el bienestar de la poblacion Mexicana en cuatro grandes
indicadores:

« Empleo y desocupacion

* Ingreso

« Seguridad alimentaria

 Salud mental

L

BE- - © quanTtos

Investigacién con Impacto Social

=



. .

IEe]- - ©

CIUDAD DE MEXICO ® e ®» EQ
Investigacién con Impacto Sor

L

... QUANTOS
INVESTIQACION
n cial CUANTITATIVA

=

Diseno del estudio



Metodologia .

« Encuesta mensual a ~800 personas de 18 afios 0 mas, via numeros
celulares aleatorios obtenidos del Plan Nacional de Numeracién del IFT
(actualizado al 3 de abril de 2020)

« Muestra representativa a nivel nacional con un disefio probabilistico
unietapico y estratificado por entidad federativa (ENDUTIH, 2018)

 Levantamiento con CATI (OP Mercadotecnia)

« Apoyo estadistico de QUANTOS Investigacion Cuantitativa para disefio
de la muestra y elaboracion de los ponderadores ajustados por

distribuciones geograficas, de edad y sexo de la poblacién objetivo
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Estructura del cuestionario .. .0
* Presentacidon especificando que las respuestas son confidenciales y la o o

participacion es voluntaria
« Seleccidn de la muestra (edad, entidad de residencia, y sexo)
» Percepcidén deriesgo y ansiedad*
« Economia del hogar y ocupacion
« Salud mental*
* Inseguridad alimentaria
« Datos socioecondémicos y autorizacion de recontacto

« Recomendaciones de salud y agradecimiento

- *Como parte del protocolo de levantamiento, aquellas personas que presentaron sintomas

QUANTOS de depresion o ansiedad, se les proporcioné un niumero de contacto para recibir atencién
RN psicoldgica.
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Resultados Abril 2020

Levantamiento: 6 al 14 de abril



Validacion de variables demogréaficas

Distribucién poblacional*

Distribucién muestral

Distribucion muestral
(calibrada)**

Sexo Frecuencia Porcentaje | Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Mujer 42,071,240 52.4% 473 56.8% 36,028,917 52.3%
Hombre 38,158,333 47.6% 360 43.2% 32,861,619 47.7%

Total 80,229,573 100% 833 100%| 68,890,536 100%

*Poblacion de 18 afios o mas de acuerdo con la Encuesta Intercensal 2015. INEGI.

**suarios de telefonia celular de 18 afos o mas de acuerdo con la ENDUTIH 2018, INEGI.

Distribucion poblacional*

Distribucion muestral

Distribucion muestral

(calibrada)**

Grupos de edad Frecuencia Porcentaje | Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
18 a 29 afios 24,227,858 30.2% 230 27.6% 20,725,596 30.1%
30 a 44 afios 25,749,183 32.1% 277 33.3% 22,114,240 32.1%

45 afios o mas 30,252,532 37.7% 326 39.1% 26,050,700 37.8%
Total 80,229,573 100% 833 100% 68,890,536 100%

*Poblacion de 18 afios o mas de acuerdo con la Encuesta Intercensal 2015. INEGI.

**Usuarios de telefonia celular de 18 afios o mas de acuerdo conla ENDUTIH 2018, INEGI.
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Validacion del nivel socioecondmico

35% Distribucidon por nivel socioecondmico (NSE)
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Distribucién poblacional* Distribucién muestral Distribucién muestral (calibrada)**
iz sot;:llseé:;)nomlco Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
E 9.2% 81 9.7% 2,862,463 9.2%
D 28.1% 231 27.7% 8,742,958 28.1%
D+ 14.8% 129 15.5% 4,604,832 14.8%
C- 14.8% 112 13.4% 4,604,832 14.8%
C 14.6% 106 12.7% 4,542,604 14.6%
C+ 11.9% 110 13.2% 3,702,534 11.9%
A/B 6.6% 64 7.7% 2,053,506 6.6%
Total 100% 833 100% 31,113,729 100%

*Calculos AMAI a partir de los datos de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH) 2018.
**Hogares que disponen del servicio de telefonia mévil de acuerdo con la ENDUTIH 2018, INEGI.
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Distribucion entidad federativa

. ) ., . Distribucién poblacional® Distribucion muestral  |Distribucién muestral (calibrada)*
Distri b uclion de | a muestra pO r enti da d Entidad Federativa Frecuencia Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje Frecuencia Porcentaje
. Estados Unidos Mexicanos 31,113,729 100% 833 100% 31,113,729 100%
federativa Aguascalientes 334,242| 1.07% 13 16% 334,191 1.1%
Baja California 1,057,156 3.40% 26 3.1% 1,057,064 3.4%
Muestra Baja California Sur 245,071 0.79% 8 1.0% 245,072 0.8%
Campeche 227,079 0.73% 6 0.7% 227,184 0.7%
13.70% Coahuila 773,480 |  2.49% 20 2.4% 773,697 2.5%
Colima 214,805 0.69% 6 0.7% 214,725 0.7%
Chiapas 1,073,535 3.45% 29 3.5% 1,073,895 3.5%
Chihuahua 1,046,618 3.36% 30 3.6% 1,046,491 3.4%
Ciudad de México 2,508,150 8.06% 64 1.9% 2,506,842 8.1%
Durango 456,071 1.47% 13 1.6% 455,913 1.5%
Guanajuato 1,348,521 4.33% 38 4.6% 1,348,684 4.3%
0.70% Guerrero 808,016 2.60% 20 2.4% 808,173 2.6%
” Hidalgo 691,173 2.22% 17 2.0% 691,367 2.2%
Jalisco 2,139,933 6.88% 58 7.0% 2,139,721 6.9%
Powered by Bing México 4,216,775 13.55% 114 13.7% 4,217,385  13.6%
© DSAT Editor, GeoNames, Navteq Michoacan 1,150,510 3.70% 29 3.5% 1,150,573 3.7%
Maorelos 505,399 1.62% 16 1.9% 505,672 1.6%
Nayarit 341,235 1.10% 7 0.8% 341,181 1.1%
Nuevo Leén 1,401,067 4.50% 38 4.6% 1,400,392 4.5%
QOaxaca 909,672 2.92% 21 2.5% 910,144 2.9%
Puebla 1,444,204 4.64% 40 4.8% 1,444,304 4.6%
Querétaro 523,614 1.68% 14 1.7% 523,285 1.7%
Quintana Roo 485,456 1.56% 13 1.6% 485,413 1.6%
San Luis Potosi 665,568 2.14% 18 2.2% 665,421 2.1%
Sinaloa 815,159 2.62% 29 3.5% 815,093 2.6%
Sonora 849,432 2.73% 22 2.6% 849,569 2.9%
Tabasco 597,762 1.92% 14 1.7% 597,668 1.9%
Tamaulipas 1,003,264 3.22% 24 2.9% 1,003,425 3.2%
IBERO Tlaxcala 291,947 0.94% 10 1.2% 291,994 0.9%
et o A QUANTOS Veracruz 2,067,947|  6.65% 47 5.6% 2,068,220 6.6%
ot i con mpacts Sacln INvESTIONCION Yucatan 542,371 1.74% 19 2.3% 542,383 1.7%
Zacatecas 378,497 1.22% 10 1.2% 378,586 1.2%

*Hogares que disponen del servicio de telefonia movil de acuerdo con la ENDUTIH 2018, INEGL.
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Percepcion de riesgo del
COVID-19



Percepcion de riesgo del COVID-19 _

« ¢Qué tan probable es que usted se contagie de coronavirus (COVID-19)?
 Un 46.3% de la poblacion mayor de 18 aflos cree Muy probable o
Probable que se infecte de COVID-19
« Un 15.4% considera Nada probable el contagiarse (principalmente
entre los hombres, 18.0% vs. 13.0%, p=0.04)
« 52.6% de la poblacion cree que si alguien se infecta puede ser muy
peligroso
 49.7% de la poblacion tiene una preocupaciéon muy alta (8 0 mas en una

escala del 0 al 10) de que su salud se vea afectada por el coronavirus
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Sintomas o o o O
® ® ®
® ®
« Hasta ahora s6lo 8% de los hogares reporta que alguien ha tenido & e
alguno de los sintomas tipicos: tos, fiebre, dolor de cabeza o °

dificultad para respirar
« Solo en 10 casos (menos de 1%) se reporto tener dificultad para
respirar,y en 1 de esos casos se realizo la prueba de COVID-19 (con

resultado negativo)
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Medidas de distanciamiento social ..

* 64.4% de la poblacion reporté estar cumpliendo con las medidas de
distanciamiento social y poder resguardase en su domicilio hasta el
30 de abril

« Entre las principales causas para no cumplir con las medidas de
sana distancia, la principal es la necesidad de salir a trabajar o

buscar trabajo (90.4% de menciones)
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Cambios en el empleo ¥

En la primera quincena de abril, entre 5.2 y 8.1 millones de personas
reportaron haber perdido su empleo, ser “descansadas” o no poder
salir a buscar trabajo por la contingencia

Un 10.8% de la poblacion se encontrd en esta situacion

En contraste, entre octubre y diciembre de 2019, sd6lo 1.9 millones

de personas (3.3% de la poblacidon) estaba desempleada
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Empleo y desempleo

ENOE 4T 2019 Seguimiento Ibero Cambio
12 Quin. Abril 2020 Dic 19 - Abr 20
Personas (Mill.)
Ocupadas 54.3 54.6
(53.1-56.1)
Desocupadas 1.9 6.7 4.8
(5.2-8.1) (3.4a6.2)
Tasa de Desocupacion (%) 3.3 10.8 7.5
(8.6-13.2) (5.27 -9.9)

Fuente: estimaciones propias a partir de la ENOE 4T 2019 y Encuesta Impacto COVID-19 Ibero Abril 2020
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Cambios adicionales en el empleo . ¥

Adicionalmente, 37.7% de los hogares reportd que uno o mas de sus
integrantes perdioé su empleo o alguna fuente de ingresos

Otro 30.1% de los hogares consideraban Muy probable o Probable
gue alguien de su hogar perdiera su empleo el proximo mes

En promedio, el ingreso perdido representaba 65.1% del ingreso del

hogar
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Cambios en el ingreso de los hogares . ¥

61.6% de los hogares reporté que en marzo obtuvieron un ingreso

menor al del mes anterior (febrero)

1 de cada 3 hogares reportdé una pérdida de 50% o mas de sus
ingresos respecto al mes anterior (febrero)

« Entre los hogares que reportaron tener un menor ingreso en marzo,

la caida del ingreso fue en promedio de 48.0%
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Expectativas sobre cambios en el ingreso .

« 25.3% de los hogares reportdé que a alguno de sus integrantes le
reducirian su ingreso en abril de 2020 (en promedio, 54.8% de su
ingreso)

« Ademas, 27.9% reporté que es Muy probable y 18.5% Probable que

el hogar tuviera menos ingresos en abril 2020
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Respuesta a la contingencia . ¥

* So0lo 46.0% de los hogares reportd tener los recursos necesarios
para cumplir con la Jornada de Sana Distancia hasta el 30 de abril

« 50% de los hogares que no tenian recursos para sobrellevar la
cuarentena reportaron requerir $5,000 o0 menos para quedarse en su

domicilio.
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Acceso ala alimentacion y
Salud mental
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Acceso a la alimentacion . .
o
ENSANUT 2018 Seguimiento lbero 2020
Inseguridad severa - 8.5% Inseguridad severa - 10.3%
Inseguridad moderada _ 14.1% Inseguridad moderada _ 17.2%
inseguridad leve [ | N 22~ inseguridad leve || T ::<

Seguridad alimentaria 44.5% Seguridad alimentaria 38.9%
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Acceso a la alimentacion ..

« El porcentaje de la poblacidén con inseguridad alimentaria moderada
y severa (carencia por acceso ala alimentacién) fue 27.5%
 En hogares con poblacién de 0 a 11 afios, este porcentaje lleg6 a
33.8%
« Como referencia:
« A nivel nacional el nivel mas alto de esta carencia fue en 2010,
cuando lleg6 a 24.8%
« En 2009, en medio de la crisis econdmica, este porcentaje llego
a 33% (UNICEF y CONEVAL, 2009)
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Salud Mental N

El aislamiento social, las presiones econdmicas y la incertidumbre
pueden tener graves consecuencias en la salud mental de la
poblacion

En nuestro cuestionario se utilizé una escala estandarizada que
permite identificar presencia de sintomas depresivos

Un 27.3% de las personas en nuestra muestra se identificaron con

sintomas depresivos
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Ansiedad .. .0
« Asimismo, 32.4% de la poblacién de 18 afios o mas presento =
sintomas severos de ansiedad o

 Las mujeres presentaron mayores niveles de ansiedad que los
hombres (37.4% vs. 27.0%, p=0.002)
 La poblacion de mayor nivel socioecondmico presentd menores

niveles de ansiedad (E: 33.9% vs. A/B: 12.1%, p=0.001)
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Siguientes pasos . s

« EI FMIy la CEPAL ya han anunciado que esperan una caida en el
PIB de México superior al 6.5%, peor que la crisis de 1995

« Buscamos realizar este seguimiento mes a mes para proporcionar
una linea de tiempo sobre como esta crisis afecta a los hogares, asi

como la eventual recuperacion
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Contacto

Si desea conocer detalles adicionales sobre este estudio, favor de
contactar a:

Graciela Teruel: chele.teruel@ibero.mx

Victor Pérez: victor.hernandez@ibero.mx

Pablo Gaitan: pablo.gaitan@ibero.mx

O bien, visitar la pagina de internet del EQUIDE:

www.equide.orq
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