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Resumen 
 

Introducción: Las áreas verdes urbanas son fundamentales para la vida 
en las ciudades, cumplen importantes funciones y brindan beneficios sociales y 
ambientales, como proporcionar hábitat y refugio para las aves silvestres. El objeti-
vo de este trabajo fue la caracterización de la avifauna de las áreas verdes de la 
localidad urbana de Barrio 18 Xochimilco, sitio privilegiado que aún conserva parte 
de la vida silvestre de la zona.  

 
Metodología: Se realizaron muestreos en 10 áreas verdes durante el 

periodo anual 2015-2016. El muestreo se llevó a cabo a través de la identificación y 
conteo de especies, mediante el método de búsqueda intensiva.  

 
Resultados: Se registraron un total de 67 especies, entre residentes 

(60%), migratorias (30%) y otras; pertenecientes a 53 géneros, 26 familias y 10 órde-
nes. La riqueza y abundancia fueron fluctuantes; el período de secas presentó la 
mayor riqueza y abundancia en comparación con el de lluvias, revelando la impor-
tancia del componente migratorio. Los gremios alimenticos mejor representados 
fueron los insectívoros (22=35%) y granívoros (17=27%).  

 
Conclusiones: Se concluye que las áreas verdes de esta colonia funcio-

nan como hábitat-isla principalmente para las especies de aves residentes pero 
también para las migratorias. 
 
 

Palabras Clave: Aves, Áreas verdes urbanas, Fauna urbana. 

 Abstract 
 

Introduction: Urban green spaces are fundamental for life in cities, they 
fulfill important functions and provide social and environmental benefits, such as 
providing habitat and refuge for wild birds. The objective of this work was the charac-
terization of the avifauna of the green spaces of the urban area of Barrio 18 Xochimil-
co, a privileged site that still conserves part of the wildlife of the area. 

 
Methodology: Samples were taken in 10 green spaces during the 2015-2016 

period. The sampling was carried out through the identification and counting of 
species, through the intensive search method. 

 
Results: A total of 67 species were registered, among residents (60%), 

migratory (30%) and others; belonging to 53 genera, 26 families and 10 orders. Wealth 
and abundance were fluctuating; The dry period presented the greatest wealth and 
abundance compared to the rainy season, revealing the importance of the migratory 
component. The best represented food guilds were insectivores (22 = 35%) and grani-
vores (17 = 27%). 

 
Conclusions: It is concluded that the green spaces of this colony function 

as island-habitat mainly for resident bird species but also for migratory birds. 
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Introducción 
 
En la actualidad, a nivel mundial y sin ser México la excep-

ción, más de la mitad de la población humana se concentra en 
zonas urbanas1, y las estadísticas continúan incrementándose. 
Bajo esta creciente tendencia de urbanización es imprescindible 
lograr ciudades más sustentables, y frenar la disminución de las 
áreas verdes, ya que entre las muchas variables que influyen en el 
bienestar de las comunidades urbanas está la presencia de áreas 
verdes suficientes y bien manejadas2. Sin embargo, la urbaniza-
ción ha tenido un fuerte impacto no sólo sobre la calidad de vida 
del citadino, sino también sobre el medio ambiente, los ciclos 
ecológicos y el hábitat de la flora y fauna. Así, aunque muchas 
especies han desaparecido debido a la modificación de su hábitat 
original, hay otras que subsisten en los hábitats artificiales de 
parques y jardines, sus únicos refugios en las urbes. 

 
La urbanización es uno de los principales factores de ori-

gen antrópico que ha causado la reducción de la superficie que 
ocupan diferentes hábitats alrededor de todo el mundo y, por lo 
tanto, es considerada como una amenaza para la biodiversidad3. 
No obstante, al mismo tiempo las zonas urbanas son sistemas 
abiertos a la llegada de especies que logran usar sus recursos y 
sobrevivir a sus amenazas4. 

 
 

Áreas verdes urbanas 
 
Las áreas verdes urbanas (AVU) son espacios cuya carac-

terística principal es la presencia de vegetación, que desempeñan 
un papel importante por la contribución que hacen al ambiente, 
así como al bienestar social de la población urbana. Los benefi-
cios sociales que brindan están relacionados con la salud pública, 
la recreación, factores estéticos y el bienestar general -como el 
realce del paisaje con impactos positivos en la psique humana y 
la educación-. Los beneficios ambientales incluyen una amplia 
gama de servicios ecosistémicos como el control de la contami-
nación del aire, la recarga de los mantos acuíferos, la modifica-
ción del microclima y hábitat para flora y fauna silvestre, por 
ejemplo, proporcionan hábitat para las aves; así, aunque muchas 
especies han desaparecido debido a la modificación de su hábitat 
original, hay otras que han dispuesto de los hábitats artificiales 
de parques y jardines como sus únicos refugios en las urbes5. 

 
 

Barrio 18 Xochimilco 
 
Xochimilco, localizado al sur de la Ciudad de México es un 

lugar emblemático por sus tradiciones y característico paisaje, 
zona lacustre, montañosa, chinampería, producción de flores y 
hortalizas. Sin embargo, factores como la transición rural a urba-
na han propiciado que el patrimonio tanto natural como cultural 
que posee Xochimilco, se considere actualmente, en riesgo. 

 
La localidad Barrio 18 tiene una ubicación privilegiada, 

debido a que se encuentra en los límites de los Ejidos de Xochi-
milco, área que aún conserva parte de la vida silvestre de la zona, 

 y por otro lado colinda con la mancha urbana, por lo que 
recibe la influencia de ambas condiciones ambientales. Así, preci-
samente por su cercanía al Área Natural Protegida (ANP), las áreas 
verdes urbanas (AVU) de Barrio 18 contribuyen a la conservación 
de las especies presentes en ésta. Por ejemplo, las aves acuáticas 
al sobrevolar el área de estudio la usan como área de paso segura, 
por lo que cumple una función importante en el desplazamiento 
de éstas. Por lo que el objetivo del presente trabajo fue caracteri-
zar la diversidad de aves en el área de estudio. 

 
 

Metodología 
 

Muestreo de la avifauna 
 
En las 10 principales áreas verdes (parques, jardines en la 

vía pública y camellones) de la localidad Barrio 18 se llevaron a 
cabo muestreos, cada 21 días durante un año 2015-2016. 

 
El muestreo se llevó a cabo a través de la identificación y 

conteo de especies, mediante el método de búsqueda intensiva6; 
en horario matutino de 7:00 a 11:00 horas, debido a que la activi-
dad de las aves disminuye conforme se aproxima el mediodía. Se 
anotó la actividad de estas durante su observación: caminando, 
perchando, alimentándose, volando o en reproducción (cortejo, 
cópula y construcción de nido). Se utilizaron binoculares PENTAX 
modelo 113665 de 8×42, además de las guías de identificación para 
aves de México7, 8 y Norteamérica9, 10.    

 
Se registraron también las especies acuáticas que sobrevo-

laron el área de estudio, ya que su cercanía con la pista de remo y 
canotaje de Cuemanco y con los canales del área natural protegida 
Ejidos de Xochimilco permite observar a este grupo, aunque no 
habite en las áreas verdes; esta información es útil con fines de 
avistamiento de aves.  

 
 

Clasificación de la avifauna 
 
Para el estatus de residencia en México, se utilizó la clasifi-

cación propuesta por Howell y Webb (1995)8: residente, residente 
de verano, transitoria ocasional y visitante de invierno. 

 
Las categorías de los gremios alimenticios fueron: frugívo-

ras, granívoras, insectívoras, nectarívoras, carnívoras, omnívoras y 
piscívoras11. Para el estatus de riesgo de las especies se consultó la 
NOM-059-SEMARNAT-201012, cuyas categorías son: en peligro de 
extinción (P), amenazada (A) y protección especial (Pr). 

 
 

Riqueza y abundancia de aves 
 
Riqueza de especies. La riqueza o número de especies ha 

sido utilizada como criterio de evaluación para la jerarquización y 
priorización de sitios para la conservación13. En este trabajo se 
consideró por muestreo y por temporada, así como el total del 
periodo anual por área verde. 
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Abundancia. La abundancia se consideró por muestreo y 
por temporada, así como el total del periodo anual por área ver-
de. 

 
 

Resultados 
 

Composición y clasificación de especies 
 
Se registraron un total de 67 especies pertenecientes a 53 

géneros, 26 familias y 10 órdenes (Anexo 1).  
 
El orden más representativo fue el de los Passeriformes, 

el cual agrupa a 45 especies que corresponden al 67% de las espe-
cies observadas. En este orden taxonómico se ubican las familias 
más representativas por número de especies: Parulidae con 11 
(24%) integrada por chipes, Emberizidae con 8 (18%) que com-
prende a semilleros o gorriones, Icteridae con 6 (13%) que incluye 
a los zanates, bolseros y tordos, Tyrannidae con 4 (9%) llamados 
mosqueros y Cardinalidae con 3 (7%) que incluye picogruesos y 
colorines, el resto de las familias fueron representadas por una o 
dos especies cada una (Figura 1). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 1. Familias del orden Passeriformes registradas en Barrio 18 repre-
sentadas en porcentaje de especies. El primer valor corresponde al núme-
ro de especies. 

 
 

Otras familias pertenecientes a diferentes órdenes taxo-
nómicos, pero que también destacaron por el número de espe-
cies fueron Columbidae con 4 (6%) que incluye palomas y tórto-
las, y Trochilidae con 6 (9%) integrada por colibríes (Figura 2). 

 
 

Estatus de residencia  
 
De acuerdo a la clasificación de Howell y Webb (1995)8, el 

mayor grupo lo forman las 43 (60%) especies residentes a Méxi-
co, mientras que 19 (30%) son visitantes de invierno; el resto de 
las categorías contienen una especie cada una (Figura 3). 

 
Respecto al estatus de riesgo de acuerdo a la NOM-059 

(2010)12 un par de ellas se consideran sujetas a protección espe-
cial: el gavilán pecho canela (Accipiter striatus) y el gavilán de 
Cooper (Accipiter cooperii). 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 2. Número de especies por familia de las aves registradas en Barrio 
18. Las familias se presentan en un arreglo filogenético. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 3. Estatus de residencia de la avifauna registrada en Barrio 18 expre-
sada en porcentaje. Con base en Howell y Webb (1995): residentes (R), 
visitante de invierno (VI), residente de verano (RV), introducida (IN), posible 
escape (PE), accidental (A). 

 
 
 

Gremios alimenticios 
 

Los gremios alimenticios con mayor número de especies 
representadas (Figura 4) fueron los insectívoros con 22 (35%) y 
granívoros con 17 (27%). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 4. Gremios alimenticios de la avifauna registrada en Barrio 18 expre-
sada en porcentaje. El primer valor corresponde al número de especies. 
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Riqueza y abundancia de aves 
 
El número de especies observadas por muestreo presen-

tó fluctuaciones a lo largo del año, desde 15 especies en septiem-
bre, a finales de la temporada de lluvias, hasta 32 en abril antes 
de terminar la temporada de secas (Figura 5). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 5.  Riqueza de especies de aves en el periodo de muestreo. 

 
 
 

Se obtuvieron un total de 1128 registros en el ciclo anual, 
divididos en: el periodo de lluvias con 690 (38%) y el de secas con 
1138 (62%). El número de registros fluctuó de 46 en septiembre a 
finales del periodo de lluvias, hasta 98 en enero, a mitad del pe-
riodo de secas (Figura 6). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 6. Abundancia total de la avifauna en el periodo de muestreo. 

 
 
 
La riqueza y abundancia de especies variaron estacional-

mente; aunque fueron fluctuantes a lo largo de los muestreos, se 
nota un incremento en la época de secas que corresponde al 
periodo en que las aves migratorias están presentes (30% de las 
especies registradas) específicamente las residentes invernales. 
Se observan caídas tanto en riqueza y abundancia en los mues-
treos 8 y 12 que se explican porque en dichas ocasiones hubo 
algunas actividades recreativas y mayor número de personas en 
las áreas verdes por lo que el registro de especies e individuos 
fue menor. 

 Algunas de las especies más abundantes en el área de es-
tudio fueron: el zanate Quiscalus mexicanus (231), gorrión domés-
tico Passer domesticus (215), tortolita Columbina inca (194), golon-
drina tijereta Hirundo rustica (116), cuitlacoche Toxostoma curvi-
rostre (557) y gorrión mexicano Haemorhous mexicanus (97), entre 
otros (Figura 7). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 7. Número total de registros de las nueve especies de aves más 
abundantes. Las claves corresponden a las dos primeras letras del género y 
especie. Quiscalus mexicanus=Qume, Passer domesticus=Pado, Columbina 
inca=Coin, Hirundo rustica=Hiru, Toxostoma curvirostre=Tocu, Haemorhous 
mexicanus= Hame, Melozone fusca=Mefu, Thryomanes bewickii=Thbe y Molot-
hrus aeneus= Moae. 

 
 
 

Discusión 
 
De las 67 especies de aves registradas en este trabajo, 62 

son de hábitos terrestres y corresponden a las que habitan propia-
mente en las áreas verdes, además, equivalen al 47% de las repor-
tadas para Xochimilco en esta categoría y al 29% del total de espe-
cies de acuerdo con Meléndez y Romero (2006)14. Lo que puede 
explicar la composición avifaunística del área de estudio es que 
además de que sus AV están inmersas en la matriz de urbaniza-
ción, también tienen influencia de la cercanía con el ANP de los 
Ejidos de Xochimilco, lo cual se ve reflejado en la composición de 
la avifauna y en el registro de especies acuáticas que, aunque no 
habitan en las AV en estudio, ocasionalmente es posible observar-
las sobrevolando por la cercanía a los cuerpos de agua de la zona. 

 
La urbanización modifica la estructura física y biótica del 

hábitat original por lo que afecta diversos procesos ecológicos 
que influyen en la composición y estructura de las comunidades 
de flora y fauna silvestres de las ciudades. De manera que, las 
áreas urbanas representan un mosaico fragmentado compuesto 
por diferentes condiciones ambientales, los cuales son ocupados 
principalmente por especies con abundancias altas, de amplia 
distribución y de hábitos generalistas, y que potencialmente pue-
den competir por recursos con las menos generalistas y raras15, 16. 
Estas especies asociadas con una fuerte influencia antrópica per-
tenecen al grupo de las “explotadoras urbanas”, las cuales se 
adaptan a los cambios en las ciudades y tienen su mayor abundan-
cia en sitios desarrollados17; son especies de hábitos principalmen-
te omnívoros y granívoros como P. domesticus, Columba livia, C. 
inca, H. mexicanus, Molothrus aeneus y Q. mexicanus, entre otras18, 

19. Lo que también pudo constatarse en este trabajo, ya que las 
especies más abundantes fueron Q. mexicanus, P. domesticus, C. 
inca, H. rustica, T. curvirostre, H. mexicanus, Thryomanes bewickii y 
Melozone fusca. 
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Las especies antes mencionadas pertenecen al orden de 
las Passeriformes, el cual domina 67% del total, lo que coincide 
con lo reportado en otros trabajos en áreas verdes del Valle de 
México como el de Ramírez (2000)20 con 52%, Villafranco (2000)21 
con 61%, Quiroz (2003)22 con 81%, González (2004)23 con 65%, 80%, 
Gómez (2010)24 con 54% y Acuña (2014)25 con 69%. Este es el or-
den mejor representado en los muestreos de aves urbanas, por 
lo que se asume que estas aves tienen mayor capacidad para 
habituarse al ambiente urbano26. Otro orden que presenta espe-
cies que llegan a ser dominantes en estos ambientes es el de 
Columbiformes, en el que se incluyen a las palomas y tórtolas, lo 
que también se pudo observar en este trabajo, ya que C. inca fue 
la tercera especie más abundante. 

 
Respecto al estatus de residencia el mayor grupo lo for-

maron las 43 (60%) especies residentes para México, mientras 
que 19 (30%) son visitantes de invierno; el resto de las categorías 
con una especie cada una. Lo que evidencia la importancia del 
papel que estas áreas están teniendo, ya que como Ramírez-
Albores (2008)27 indica, las AVU proporcionan zonas de refugio, 
anidación, alimentación y descanso para las especies de aves 
residentes y migratorias, que las utilizan como su hábitat ya sea 
permanente o temporal. Manhaes y Ribero (2005)28 también 
señalan que estas áreas funcionan como corredores biológicos, 
como sitios de paso durante la migración de algunas especies, o 
como fuente temporal de recursos alimenticios. 

 
Aun cuando Q. mexicanus fue una de las especies de ma-

yor abundancia, no prevaleció sobre las demás. No obstante, al 
ser una de las especies dominantes y dado que la dominancia es 
un componente importante en la organización de comunidades, 
y las especies dominantes suelen ser el centro de las interaccio-
nes de las que dependen muchas otras especies en una comuni-
dad29, 30, es importante analizar el papel y éxito de esta especie.  

 Una de las razones por las que los zanates son tan numero-
sos es porque su alimentación es muy variada, pueden consumir 
prácticamente todo tipo de alimento y aprovechan toda una varie-
dad de desechos orgánicos que el hombre arroja al ambiente, 
como restos de algún fruto, pedazos de tortilla y migajas de pan, 
restos de cascarones de huevo de gallina y alimentos chatarra31. 
Lo que se constató en este trabajo, pues se les observaba alimen-
tándose de los desechos en las AV y también se observó que había 
personas que les ponían tortillas y pan. Además, han sido descri-
tos como comedores de carroña en el trabajo de Selander y Giller 
(1961)32. Este aspecto importante que no se suele tomar en cuenta 
es que es una especie que cumple un papel sanitario al consumir 
carroña y otros desechos orgánicos que se arrojan al ambiente y 
no son recogidos por los servicios de limpia; en Xochimilco esto 
sucede con frecuencia como lo señalan Olguín (1992)33 y González 
(1996)31. 

 
Muy al contrario de lo que sucede con la mayoría de las 

especies de aves, las colonias de zanates que viven en Xochimilco 
(y en general en toda la CDMX) se han visto beneficiadas por los 
cambios antrópicos del paisaje, ya que se han acostumbrado a los 
ruidos y humo producidos por los automotores, así como a las 
luces artificiales del alumbrado público31. 

 
En conclusión, se registraron la mitad de especies terres-

tres reportadas en Xochimilco. La mayoría fueron especies resi-
dentes, sin embargo, 33% fueron migratorias. 

 
La riqueza y abundancia fue fluctuante a lo largo del año, 

se nota un incremento en la época de secas, que corresponde al 
periodo en que las especies migratorias están presentes.  

 
Las especies más abundantes corresponden principalmen-

te a las aves comunes reportadas en otros estudios  en  AVU  en  la 

Figura 8. Aves comunes en las áreas verdes de Barrio 18. A) zanate, B) gorrión doméstico, C) tortolita, D) cuitlacoche, E) gorrión mexicano y F) papamoscas cardenalito. 
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CDMX y que corresponde a aquellas que son menos sensibles a la 
perturbación humana. 

 
Aunque hubo variedad de gremios alimenticos, los mejor 

representados con base en la riqueza de especies y abundancias, 
fueron los insectívoros, granívoros y omnívoros. 

 
El presente trabajo aportó información sobre la diversi-

dad de aves presentes en las áreas verdes de una localidad urba-
na al sur de la Ciudad de México. Lo que evidencia la importancia 
de estos espacios como hábitat para la avifauna. Sin embargo, la 
urbanización ha tenido un fuerte impacto no sólo sobre la cali-
dad de vida del citadino, sino también sobre el medio ambiente, 
los ciclos ecológicos y el hábitat de la flora y fauna. Así, aunque 
muchas especies han desaparecido debido a la modificación de 
su hábitat original, hay otras que subsisten en los hábitats artifi-
ciales de parques y jardines, sus únicos refugios en las urbes. 
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