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Agrip & islensku:

Fiskoliur voru notadar sem vidarvorn fyrr @ 6ldum og reyndust vel. bekking &
fiskolium sem hluta af vidarvérn hefur hins vegar mikid til glatast. En med auknum
dhuga almennings 4 afturhvarfi til eldri tima og hrdefna, sem og i tengslum vid
betri pekkingu @ gdmlum adferdum, skapast lag til ad nyta til verulega aukinna
verdmaeta, fiskoliur sem nu falla i ,urgangsflokk” seljast & hrakvirdi. Til ad svo
megi verda parf hins vegar ad leysa ymis framleidslu- og vorupréunarvandamal.
Med pad i huga var stofnad til verkefnisins ,Fiskoliur sem hluti af vidarvérn“ sem
styrkt var af AVS sjédnum. Markmid verkefnisins var ad proéa afurd ur fiskolium til
notkunar sem hluta af vidarvorn, dsamt pvi ad akvarda framleidsluferla til ad
breyta éhreinu hralysi i verdmaeta vidaroliu.

Nidurstodur verkefnisins leiddu i ljos ad fiskoliur og oliur Ur uppsjavarfiski henta
vel sem vidarvorn, en sterin er hins vegar ekki haegt ad nota par sem pad fellur ut
vid herbergishita og blandast ekki 6drum hraefnum. Heimsmarkadur fyrir
vidarvarnir var daetladur um 200 milljardar kr. arid 2016 (1.530 milljénir USD) og
pvi ljést ad umtalsverd teekifeeri geta verid i ad nyta fiskoliur sem hluta af
vidarvorn.

Lykilord d islensku:

Vidarvérn, fiskoliur, sterin, lysi

Summary in English:

Fish oils have been used as a wood protection for decades, with good results. The
knowledge has however unfortunately been lost over the past few decades. With
focusing on raw materials and increasing knowledge, it is possible to create added
value of fish oils, which now are discarded or sold for very low prices. Product
problems and developing problems must however be solved. The aim of the
project was to develop a product from fish oils and use fish oils as an ingredient
in wood protection. Along with deciding production function to change unclean
raw oil into a valuable wood oil.

The results of the project show that fish oils from pelagic species are excellent
additives to wood protection and varnish, but stearin is however not as good
alternative. The world market for wood protection was estimated to be worth
1.530 million USD in 2016 and growing fast. It is therefore clear that there are
considerable opportunities in utilising low-quality fish oils as ingredients for wood
protection.
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Inngangur

Arlega fellur til verulegt magn af lysi sem aukahraefni. Vid fiskmjolsframleidslu verdur hluti
framleidslunnar ad aukahraefni vegna has innihaldi frirra fitusyra eda ofhitunar. Vid fullvinnslu
a porskalysi falla einnig til hundrud tonna af dnothaefu lysi vegna framleidslu @ 6mega 3 pykkni.
par ad auki falla til hundrud tonna af sterini vid kaldhreinsun a lysi. bessu lysi hefur verid
brennt sem eldsneyti og einnig notad til blondunar vid tjoru vid malbiksgerd. Verdmeeti
fiskiolia til brennslu eda iblondunar i tjéru er litid og pvi full asteda til ad kanna hvort ekki

megi auka verdmaeti pessa hraefnis.

Medalalysi er selt 4 um 1.000 kr. fyrir 500 ml flésku i smdasélu & [slandi, eda um 2.000 kr/L.
Semileg gblfolia sem inniheldur horfraeoliu selst hins vegar a8 3.700 kr/L i
byggingarvoruverslunum hér 4 landi, eda 4 85% heerra verdi en medalalysi i smasolu. bad lysi
sem notad var i framleidslu & vidarvorn hér adur fyrr er nlina selt a hrakvirdi, par sem nedri
mork dkvardast af heimsmarkadsverdi @ brennsluoliu. Hé6fundar pessarar skyrslu telja ad vel

megi framleida hér a landi um 1.000 tonn & ari af vidarvorn er inniheldur fiskoliur.

Haerra verd og betri moguleikar til sélu, munu nytast 6llum fiskimjéls- og lysisidnadi a islandi.
Takist vel til skapast avinningur fyrir vinnumarkad, par sem storf geetu skapast fyrir 2-10
manns. Pjodhagslegur avinningur mun verda toluverdur, par sem utflutningsverdmaeeti geetu
aukist um allt ad 500 millj. kr/ar. P4 er midad vid s6lu & 1.000 tonnum, par sem verd Gt ur bud

er 6 £/L. FOB. Edlispyngd oliu er um 0,92 kg/L, sem gefur 500 millj. kr/ar.

pekking & notkun lysis til vidarvarna var heilmikil & fyrri hluta tuttugustu aldar. Arid 1915 var
gefid Ut einkaleyfi i nafni Russans Nicolai Wasilievitch Turkin, um framleidslu @ malningu,
medal annars ur fiskolium (Turkin, 1915). Annad einkaleyfi var gefid Gt 1958, vardandi
vidarvorn sem innihélt fiskoliur (Patent US2853458, 1958). Lysi var notad i vidarvorn,
vatnsvorn, til lysingar og sem orkugjafi likama o.fl. Pessi pekking hefur hins vegar mikid til
glatast med drunum. Til eru heimildir sidan 1911, um framleidslu a vidarvorn ur fisk olium, par
sem olia var notud ur fisktegundinni Menhaden (Gardnera, 1911). Olian var framleidd med
gufun (steam digesting) og pressun. Olian var ljés og nanast lyktarlaus. Sagt er ad pessi olia
hafdi hatt J-gildi sem gerir pad ad verkum ad hun pornar fljétt. Notkun hennar i bléndu med
horfraeoliu gaf sig vel sem vorn a hdsum vid strendur par sem andrumsloftid er vida blandad

seltu.



Arid 1941 byggdi Tryggvi Olafsson stofnandi Lysis hf. sér sumarbustad med trépanel sem ytra
byrdi, vid Pingvelli. Notadi hann bléndu sem ad meginhluta innihélt lysi til ad verja bustadinn.

Nuna 75 arum sidar er ytra byrdi hdssins enn sem nytt.

Pegar lysi kemst i samband vid surefni, gengur pad i efnasamband vid surefnid vid mjog haegan
»bruna® sem i daglegu tali kallast pranun. Vid pranun i lengri tima verdur aferd a lysinu

plastkennd (lanéleum), sem er vatnsheld, pornar mjog fljétt og endist afar vel.

Fyrirteekid Magla ehf., sem annar héfunda pessarar skyrslu stendur ad baki, var stofnad med
bad i huga ad nyta fiskioliur i vidarvérn. Magla stefnir pannig @ ad nyta betur vannytt hraefni
og par med gera pvi kleift ad greida mjog samkeppnisheef verd fyrir fiskoliur, sem annars seljast
a hrakvirdi. Med haerra verdi 4 aukahraefni af leegstum geedum, munu verksmidjur og

framleidendur leggja meiri dherslu 4@ ad hirda lélega lifur eda fiskoliur af laegri gaedum.

Rannsdéknar og nyskdpunarverkefnid ,Fiskoliur sem vidarvorn® var sett af stad sidla ars 2017,
med dyggum studningi AVS sjédsins. Markmid verkefnisins var ad prda afurd ar fiskolium til
notkunar sem hluta af hraefni i vidarvorn, sem og ad proa vinnsluferla til ad vinna éhreint
hralysi og uppsjavarfisk i verdmaeta vidaroliu. Ad verkefninu stédu Tryggvi Pétursson fyrir hond

Meglu ehf. og Asbjérn Jénsson fyrir hénd Matis ohf.



Framkveemd

Hraefni
Olian sem var notud i rannsodknina var fiskolia (lifrarlysi), fisksterin, sildarolia (buklysi) og

sildarsterin.

Tilrauna tilhdogun
Notud var sildarolia (Blanda 7) sem vidmidun, par sem hun hefur svipada eiginleika og
Menhadenolia sem var mikid notud sem vidarvorn hér adur fyrr. Oliurnar voru hitadar og

blandad i paer kopar sem hvetur oxun. Hlutféll af hverjum efnispaetti var sidan akvardadur.

Hraefnin sem notud voru ma sja i téflu 1.

Tafla 1. Hrdefni hverrar bléndu af vidaroliu.

Blandal Blanda2 Blanda3 Blanda 4 Blanda 5 Blanda 6 Blanda 7 Blanda 8

Kjorvari Kjorvari Kjorvari Kjorvari Terpentina Terpentina Terpentina Terpentina

Fisksterin Fiskolia Sildarolia Sildarsterin Linolia Linolia Linolia Linolia
Fisksterin Fiskolia Sildarolia Sildarsterin

Flytt var fyrir oxun med hitun/surefni og eiginleikar
hverrar tegundar skodadir svo sem purrkuna timi
oliunnar a vidnum, aferd og smyrjanleiki. Oliunum var
penslad 4 trébord, og skodud eftir 7 manudi. Trébord
voru ur furu (ca. 7x50 cm), og pau negld & stodir og

myndudu einskonar pak (Mynd 1).

Eins og adur sagdi var purrktimi afurda metinn, gaedi

aferdar og pykkt var skodud eftir 7 manudi asamt

alagspolni aferdar (vedrunarpol). Mynd 1: Tilraunaburst — Trébordum
komid fyrir a burst med vidarvérn
[ byrjun verdur pranunargildi (oxun) meelt i oliunum,

baedi fyrsta stigs pranun (peroxidgildi) og annars stigs

branun (TBARS) (Mynd 2).
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’ Blanda 1 ’ Blanda2 ‘ ’ Blanda3 Blanda4 Blanda5 Blanda6 Blanda7 Blanda8
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’ Koparstykki settihverjablondufyrirsig, og peer settari hitaskap vid 50°C i 7 daga ‘

| |

Peroxidgildi
TBARS
Smyrjanleiki

’ Hverblandaer borin 4 prja tréborda (2x6,5 cm) 2 umferdir. Latid vedrast Gti vid i 7 manudi. ‘

Aferd, Gegndraepi
Mat & trébordum

Mynd 2: Tilrauna tilhégun

Efnameaelingar
Eftir blondun voru gerdar efnamaelingar a oliunum. Peroxidgildi (fyrsta stigs oxun) var maelt
med jodometriskri titrun (AOAC 1990). TBARS (annars stigs oxun) var maelt skv. Vyncke (1970,

1975) med breytingu fra Sgrensen og Jergensen (1996).

Smyrjanleiki

Smyrjanleiki var metinn med pvi hversu audvelt var ad pensla trébordin.

Gegndraepi oliu
Maelt var med skifumali gegndraepi olianna inn i trébordin. Midad var vid ad dekkri blettur

seeist i skurdarsarinu.

Aferd
Aferd var metin med pvi ad strjuka med fingrum yfir trébordin, og meta hversu hrjuf eda slétt

aferdin veeri.

Markadsgreining
Gerd var markadsgreining, par sem staerd markadar a vidarolium var greindur, dsamt

hugsanlegum markhdépum.



Nidurstodur

Hlutfoll i blondum

Oliur sem voru notadar voru i tilraunina vor blondur af fisksterini, fiskoliu, sildarsterini og

sildaroliu. Hlutfall hrdefna i hverri blondu voru (tafla 2-9).

Tafla 2. Blanda 1 kjérvari, Fisksterin.

Hraefni
Kjorvari fra Mdlningu

Blanda 1

Magn (g)
560

Hlutfall (%)
70

Fisksterin

240

30

Tafla 3. Blanda 2, kjérvari, fiskolia.

Hraefni
Blanda 2 Kjorvari fra Mdlningu

560

Hlutfall (%)
70

Fiskolia

240

30

Tafla 4. Blanda 3, kjérvari, sildarolia.

Hraefni
Blanda 3 Kjorvari fra Mdlningu

Magn (g)
560

Hlutfall (%)
70

Sildarolia

240

30

Tafla 5. Blanda 4, kjérvari, sildarsterin.

Hraefni
Blanda 4 Kjorvari frd Malningu

560

Hlutfall (%)
70

Sildarsterin

240

30

Tafla 6. Blanda 5, terpentina, linolia, fisksterin.

Hraefni

Hlutfall (%)

Blanda 5

Terpentina 200 33
Linolia 200 33
Fisksterin 200 33

Tafla 7. Blanda 6, terpentina, linolia, fiskolia.

Hraefni

Hlutfall (%)

Blanda 6

Terpentina 200 33
Linolia 200 33
Fiskolia 200 33




Tafla 8. Blanda 7, terpentina, linolia, sildarolia.

Hraefni Magn (g) Hlutfall (%)

Terpentina 200 33
Blanda s Linolia 200 33
Sildarolia 200 33

Tafla 9. Blanda 8, terpentina, linolia, sildarsterin.

Hraefni Magn (g) Hlutfall (%)
Terpentina 200 33
Linolia 200 33
Sildarsterin 200 33

FIENGER:

Talsverdur munur var a blédnunum sem sést 8 mundum 3, 4 og 5.

Mynd 4: Blondur 1-4 eftir blondun i kjérvara



Mynd 5. Bléndur 5-8 eftir blondun annarra hrdefna.

Efnagreiningar
Hraefnin og bléndur voru efnamaeldar og eru nidurstédur meelinga syndar i toflu 10.

Tafla 10. Nidurstédur efnameelinga

Peroxidtala | Anisidin
Sterin 0,0% 1,98 meq/kg 16,96 37,28
S-sterin -0,1% 10,2 meq/kg
S-oil -0,1% 2,7 meg/kg 64,43 69,81
Omega 15,5%
Fiskolia 1,82%
Fisk sterin 0,01% 10,7 meq/kg 203,17 224,51
Blanda 1 49,9%
Blanda 2 39,8%
Blanda 3 41,5%
Blanda 4 40,8%
Blanda 5 28,0% >5 0 meq/kg 66,98 >167
Blanda 6 27,5%
Blanda 7 29,4% >70 meqg/kg 235,89 >390
Blanda 8 29,8% 24,4 meq/kg 203,17 252,01

Ekki reyndist unnt ad maela peroxid og anisidin i meirihluta synanna par sem pau voru of dokk

til ad vera maelitaek.

Smyrjanleiki
Audvelt var ad pensla oliunum 3 trébordin, en vid penslun a fisksterini myndudust kekkir a

yfirbordi vidarins.



Gegndraepi

Erfitt var ad greina gegndraepi trébordanna. Gegndraepi i trébordum voru keimlik, fyrir utan
blondu 2 og blondu 8 (Tafla 11).

Tafla 11. Gegndraepi olia.

Blondur Lengd (mm)

Blanda 1 0,5
Blanda 2 0

Blanda 3 0,5
Blanda 4 0,5
Blanda 5 0,5
Blanda 6 0,5
Blanda 7 0,5
Blanda8 0

purrktimi

Borid voru tveer umferdir a tilraunavidinn, seinni umferdin var borin a daginn eftir fyrri
umferd. burrktimi var metinn med pvi ad snerta tilraunavidinn og pegar engin olia festist a
fingur, pa var vidurinn talinn snertipurr. burrktimi var ivid styttri med notkun fiskolia midad
vid sildaroliu (Tafla 12). En lengsta tima tok pad sildarsterin ad porna. Vid seinni umferd tok

90 minutur, pangad til trébordin voru talin snertipurr.

burrktimi var 35 minutur [ fyrri umferd hja fiskolium, en var lengri fyrir sildaroliuna og lengst

fyrir sildarsterin. [ seinni umferd var purrktimi allra blanda sa sami (Tafla 12).

Tafla 12. burrktimi metin med snertingu.

Blanda burrktimi (min)  purrktimi (min)

fyrri umferd Seinni umferd

2 35 90
3 35 90
4 35 90
5 80 90
6 80 90
7 80 90
8 100 90

Vedrunarpol
Eftir 7 manada Utiveru & tilraunaburstunum var vedrunarpolid metid. Heilt yfir var vedrunarpolid

nokkud gott, eins og sja ma 48 Mynd 5.



Mynd 5: Trébord med blondunum dtta, eftir 7 mdanada vedrun

Blanda B2 kom best Ut ar verdrunarprofinu, en bléndur B7 og B8 reyndust sistar.

Markadsgreining

Heildarmarkadur fyrir vidarvorn i heiminum var metinn & 1.530 milljénir USD arid 2016, eda taeplega
200 milljarda ISK (Markets & markets, 2017). Asetlad er ad markadurinn vaxi um 5,4% & ari og verdi
kominn upp i 2.090 milljénir USD &rid 2022. Arid 2016 voru framleiddar um 3,14 milljénir tonna af
vidarvorn i heiminum, og samkvaemt pvi er medalverd a vidarvorn pvi 487 USD per tonn. Pad er hins
vegar mikill verdmunur eftir geedum vidarvarna og pvi segja medaltol ekki alla séguna. Amerika og
Evrépa eru staerstu markadirnir fyrir vidarvorn, eins og sja ma 4 Mynd 6, en markadir i

Midausturléndum, Afriku og Asiu eru i mikilli sékn (Markets & markets, 2017).

‘ ‘ Asia Pacific

Middle East &
Africa North America

CAGR (2017-2022)

‘ South America

Europe

T T T T T T T

Market Size in 2022

Mynd 6: Heimsmarkadurinn fyrir vi@arvérn, skipt eftir heimsdlfum (2020 i Milljérdum USD)



Azetla ma ad til falli 1.000-3.000 tonn af sterini, aukaafurd af omega-3 framleidslu og 6drum urgangs
fiskiolium 4 [slandi 4rlega. Ad auki falla til oliur i ndgrannaléndum okkar s.s. Noregi og Danmérku.
bessar oliur hafa medal annars verid seldar i asfalt framleidslu hér a landi, en vandamal med blaedingu

a vegum, hefur verid hugsanlega rakid til notkunar a fiskiolium.

Eins og lyst var i upphafi verkefnis pa er hérna um ad raeda tilraun til ad endurlifga notkun 4 fiskolium
sem vidarvorn. bar parf ad prengja valkosti i blondum og notkun @ malmséltum til ad flyta fyrir oxun a

olium.

i gdmlum gdégnum er Menhaden (sildar) olia fra Nyfundnalandi talin upp medal tung oliu og hérfrae
olium sem vandadasta vidaroliuvérnin. Tung olia og horfrae olia gefa hinn fallega lakkblae sem gomul

husgogn hafa.

[ 1j6si pess hve gridarlega stor heildarmarkadurinn er, pa er 6haett ad reyna ad skapa sér markadshillu
(niche markad) sem beindist eftirfarandi:

e Listamonnume-list

e Husgoégnum

e  GOlf-veggir

e Utividur/ytra birdi/pallar

Framleidandi pyrfti b6 vaentanlega ad na til pessa markdps i gegnum vidaroliuframleidendur
(hravorunotendur) eda smasala (byggingavoruverslanir).

Magla ehf. hefur pegar sett sig i samband vid tréoliuframkeidendur i Svipjéd med moégulegt samstarf i
huga i markadssetningu.

Naest skref i markadssetningu:

e [ upphafier stefnt ad pvi ad hofda til vidgerda 4 gomlum byggingum og réttri gamalli aferd 4
byggingum og setja éliuna @ markad sem “gémlu” vérnina.

e Hin endanlega afurd verdur sett 8 gamaldags ddsir med gamaldags midum. Gaeta verdur ad
setja dlystug efni i oliuna vegna hugsanlegar asdkna dyra i oliuna. Sala fari fram & netinu og
auglysingar & netmidlum sérstaklega aetludum peim sem vinna vid gomul endurgerd eda
byggingum i gébmlum stil.

e Byrjad ad selja til stornotenda.

e [ framhaldi verdur leitast vid ad gera blondur sem henta & vidargolf, hisgogn og fyrir
listamenn, en par er langhaesta framlegdin.
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Umraeda og alyktanir

Eins og lyst var i upphafi pessar skyrslu var mein markmid verkefnisins ad endurlifga notkun a fiskolium
sem hluti af vidarvorn. Sem hluti af peirri vinnu er mikilveegt ad prengja valkosti i blondum og notkun
4 malmsoltum til ad flyta fyrir oxun & olium. [ verkefninu hafa eiginleikar mismunandi blandna verid
rannsakadir, en nidurstodur peirrar vinnu syna ad fiskoliur og oliur Ur uppsjavarfiski henta vel sem
vidarvorn, en sterin blandast hins vegar ekki naegilega vid adrar oliur og storknar vid stofuhita og
kekkjast pega borid er a trébord. bad er pvi porf a frekari rannséknum til ad fa sterin til ad blandast

60rum olium og leysiefnum, pvi umtalsvert magn af sterini fellur til vid kaldhreinsun a lysi.

{ gdmlum greinum er Menhaden olfa (sildarolia) fra Nyfundnalandi talin upp medal kinverkrar tung olia
og horfrae olia sem vandadasta vidaroliuvornin. Tung olia og horfrae olia gefa hinn fallega lakkblae sem
gdémul husgogn hafa. [ [jési pess hve gridarlega stér heildamarkadurinn er fyrir vidarvarnir pd er ljést
ad umtalsverd taekifeeri geta falist i nytingu a fiskolium sem ibléndunarefni i vidarvarnir. Meetti jafnvel

hugsa sér ad slikar vidarvarnir geetu skapad sér markadshillu (niche markad).

Megla ehf. hyggur & framleidslu og markadssetningu & vidarvorn unninni ad hluta ur fiskolium. fi
upphafi er stefnt ad pvi ad hofda sérstaklega til vidgerda a gomlum byggingum og réttri gamalli aferd
og setja oliuna @ markad sem ,,gémlu“ vérnina. Hin endanlega afurd, muni hin koma & markad, verdur
pakkad i gamaldags désir med gamaldags midum. A midana verdur sett vidvérun um ad dyr geetu sétt
i oliuna med hun er ad porna. Sala mun fara fram a netinu og auglysingar & netmidlum, sérstaklega

2tludum peim sem vinna vid endurgerd a gdmlum hdsum.

pakkarord

Hofundar skyrslunnar vilja pakka AVS sjodnum fyrir gd6an studning.
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