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Всеукраинская акция продолжается 
 

ПРОТИВ ВИЧ/СПИДА – УБЕДИТЕЛЬНОЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЕ СЛОВО 

 

Итогам первого тура Всеукраинской акции “Искусство против наркомании и 

ВИЧ/СПИДа”, прошедшего, как известно, в южном регионе Украины в конце марта, была 

посвящена пресс-конференция, которая состоялась в киевском офисе Русского медиа-

центра.   

www.svitua.com 
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Конференции 

 
ПРОФЕССИОНАЛАМ  О СПИДЕ ТОЖЕ НУЖНО ЗНАТЬ БОЛЬШЕ  

 

В Киеве прошла конференция, посвященная вопросам профилактики и лечения 

ВИЧ/СПИДа, организованная проектом «Гармония». К участию к конференции были 

привлечены выпускники программы академического обмена «Общественные связи» 

Государственного департамента США, проходившие стажировки по проблемам 

общественного здравоохранения в городах-побратимах. Преимущественно это были врачи 

тех специальностей, которые чаще всего сталкиваются с ВИЧ-положительными: врачи 

кабинетов инфекционных заболеваний, акушеры-гинекологи, врачи кабинетов доверия, 

наркологи и дерматовенерологи. 
Будучи хорошо осведомленными с проблемой ВИЧ/СПИДа, участники конференции все же с 

огромным вниманием и заинтересованностью прослушали доклад «Обзор эпидемической ситуации 
ВИЧ/СПИДа в Украине, государственные программы профилактики», который сделала Алла 
Михайловна Щербинская, директор Украинского центра профилактики и борьбы с ВИЧ/СПИДом. 

В мире в течение последних двух лет ежегодно регистрировалось около 5 млн. новых 
случае ВИЧ-инфекции и около 3 млн. смертей. Всего за 20 лет эпидемии от СПИДа умерло 
более 25 млн. человек. К концу 2002 года в Украине официально зарегистрировано более 52 тыс. 
носителей ВИЧ (за 2002 год – более 8,6 тыс. новых случаев).  Средний интенсивный показатель 

Alex
На русском:[Шевченко, А.С. (2003, 18 апреля). Профессионалам о СПИДе тоже нужно знать больше. Информационный вестник "Украина и СПИД" (svitua.com), 036(007), с. 4-5. https://doi.org/10.5281/zenodo.3818549]

Ключевые слова: ВИЧ/СПИД, проект "Гармония", программа "Общественные связи" Государственного департамента США, 4-я национальная программа по борьбе со СПИДом.



In English:[Shevchenko, A.S. (April 18, 2003). Professionals also need to know more about AIDS. Information Bulletin "Ukraine and AIDS" (svitua.com), 036(007), pp. 4-5. https://doi.org/10.5281/zenodo.3818549 (In Russian)]
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заболеваемости составляет 14,8 на 100 тысяч населения. В регионах с высокими показателями 
заболеваемости (Одесском, Николаевском, Донецком, Днепропетровском и АР Крым) этот 
показатель выше в 2-3 раза.  

Период бессимптомного носительства в Украине продолжается в среднем 5-8 лет, так как 
большинство инфицированных являются потребителями инъекционных наркотиков (ПИН). В 
Европе этот период длится в среднем 8-12 лет. 

В настоящее время особенно остро стоит проблема ВИЧ-положительных детей, 
отметила Алла Щербинская. В 2001 году в Украине от ВИЧ-положительных матерей родилось 
около 900 детей, в 2002 году – уже около 1300. Каждый седьмой ребенок оставлен на попечение 
государства. В связи с этим специалистам предстоит в ближайшее время решать много 
вопросов, например, где и как содержать  этих детей, кто будет заниматься воспитательной 
работой, где они будут учиться и т.д. Общество должно понять и принять этих детей. 
Достижением Украины последних двух лет в области профилактики ВИЧ/СПИДа является 
создание системы профилактики перинатальной трансмиссии вируса. В 2002 году трансмиссия 
составила 13 % (без лечения – 25-30%). 

 Этот и многие другие аспекты проблемы ВИЧ/СПИДа предстоит решать Украине в 
рамках уже пятой Национальной программы по борьбе со СПИДом. Как известно,  за время 
эпидемии действовало четыре национальные программы. В 4-й программе основное внимание 
было уделено группам риска, всему населению в целом – его знаниям о проблеме ВИЧ/СПИДа, 
формированию навыков здорового образа жизни и программам вторичной профилактики. В 
настоящее время начинается работа над 5-й программой, которая будет посвящена развитию 
профилактической деятельности, а также лечению и поддержке  людей, живущих с ВИЧ. Также 
будет проводиться обучение медицинских работников оказанию помощи ВИЧ-положительным. 
Многое, в соответствии с программой, будут осуществлять сами ВИЧ-положительные. Такая 
тактика соответствует Декларации Специальной сессии ООН, которая прошла в 2001 году в 
Нью-Йорке, подчеркнула Алла Щербинская. 

Участникам конференции на выбор были предложены два проходивших одновременно 

тренинга: «Психологические аспекты врачебного консультирования ВИЧ-инфицированных» Елены 
Пурик, руководителя информационно-ресурсного центра Международного Альянса по ВИЧ/СПИДу 
и «Основы рационального питания при ВИЧ-инфекции» Татьяны Логвиновой, заведующей 
кабинета доверия Киевской городской наркологической больницы «Социотерапия». Доклад Нели 
Павловны Ченцовой, зав. лабораторией Киевского городского центра профилактики и борьбы со 
СПИДом, был посвящен современным методам диагностики ВИЧ и возможностям их 

использования в Украине. 
Важной частью конференции стали презентации программ 

международных донорских организаций, работающих в области 
профилактики ВИЧ/СПИДа, в частности Проекта ЕС по 
предотвращению ВИЧ для молодежи (его представляла медиа-
менеджер Любовь Батиг), Международного Альянса по ВИЧ/СПИДу 
(Елена Пурик), СПИД-Фонда «Восток-Запад» (Юрий Саранков). 
Презентации своих программ также сделали Екатерина Гамазина 
(Программа оптимальных технологий в здравоохранении (PATH)), 

Ольга Жиряченкова (Отдел прессы, образования и культуры Посольства США в Украине, о работе 
в сфере профилактики ВИЧ/СПИДа рассказали Леся Жук и Эрин Коин, представители Проекта 
«Гармония» (см. фото). 

Примечательно, что конференция, посвященная проблемам профилактики и лечения 
ВИЧ/СПИДа проходила в хорошем рабочем темпе и на профессиональном языке: среди 
выступающих были представители основных структур и современных направлений 
противодействия эпидемии в Украине, а слушатели были представлены, в основном, 
медицинскими работниками. Важно также отметить теплую атмосферу работы, которая сложилась 
благодаря заботе ее организаторов – представителей Проекта «Гармония».  

Александр ШЕВЧЕНКО, выпускник программы «Общественные связи», врач акушер-гинеколог 
Харьковского областного центра профилактики и борьбы со СПИДом,  

магистр медицины, эксперт ВОЗ по вопросам медицинского просвещения 


