\.,,x DivVaM
g \‘ ‘ >
Rulna Ro anas

il Milreu
¥ centro N
“cen £ Q |

DINAMIZACAO
E VALORIZACAO
DOS MONUMENTOS

S END
o walgarie

11/10

9:30 as 12:00
13:00 as 15:30
21:00 as 23 00

o‘,

_‘
&)
=)

JRVIir:
- < ]

- Blagem por

(29 e ImER cientifico

() plez kW ESS ruinas da

\YIIER:GIiEna de Milreu

Centro Ciéncia Viva do Algarve

ORGANIZAGCAO:

9 REPUBLICA Y|t oo ad it ova
PORTUGUESA  algemcetone “algarve

CULTURA

Nucleo Museoldégico da Villa Romana de Milreu
11 de Outubro 2019



Coordenagao do Projeto: Cristina Veiga-Pires, Doutora em Ciéncias do Ambiente, Diretora Executiva do Centro
Ciéncia Viva do Algarve e Emanuel Reis, Coordenador Administrativo e da Equipa, Doutor em Ensino e
Divulgagao das Ciéncias

Concecgao e dinamizagdo do Projeto: Centro Ciéncia Viva do Algarve

Equipa técnica:
Centro Ciéncia Viva do Algarve:
o Ana Colago (Coordenadora Pedagégica/ Professora destacada do 1.2 Ciclo)
o Emanuel Reis (Coordenador Administrativo e da Equipa, Doutor em Ensino e Divulgagdo das Ciéncias)
o Filipe Dias (Monitor responsavel pela Area de Astronomia, Mestre em Engenharia Informatica e
Computadores)
o Filipa Vargues (Monitora de atividades ludicas cientificas, Mestre em Sistemas Marinhos e Costeiros)

A Barroca, produtos culturais e turisticos:
o Susana Calado Martins (Mestre em Histéria do Algarve)
o Marco Anténio Santos (Técnico Superior de Patriménio Cultural)

Requinte Turquesa, eventos e servigos:
o Maria Luisa Francisco (Mestre em Ecologia Humana e Problemas Sociais Contemporaneos pela
Universidade Nova de Lisboa)

Dire¢do Regional de Cultura do Algarve:
o Cristina Garcia (Doutora em Patrimdnio Histérico e Cultural)
o Janine Ellmer (Assistente Técnica nas Ruinas de Milreu)
o Hernani Maria (Assistente Técnico nas Ruinas de Milreu)

Universidade do Algarve
o Amadeu Brigas (Doutor em Quimica, Prof. Dep. Quimica e Farmacia — Faculdade Ciéncias e
Tecnologia)
o Marilia Pires (Doutora em Matematica, especializagdo em Investigacdo Operacional - Faculdade
Ciéncias e Tecnologia)
o Vitor Barreto (Mestre em Engenharia Civil - Ramo estruturas - Instituto Superior de Engenharia)

Colaboradores

o Luisa Serrano (Voluntdria EVS Erasmus +)
o Daniel Rodrigues (Licenciado em Imagem Animada)

Apoios
o Direcao Regional de Cultura do Algarve
o Barroca - Produtos Culturais e Turisticos
o Requinte Turquesa - Eventos & Servigos
o Canastra - Mercearia Especializada
o Rede de Museus do Algarve — Servigos educativos



A Villa de Milreu é um exemplo do modelo de ocupacdo romana da regiao
da Iberia, centrada na exploragdo dos recursos agricolas, marinhos e na
producdo de bens alimentares, que eram exportados por via maritima para os

portos do Império.

O Centro Ciéncia Viva do Algarve traz “experiéncias” as ruinas de Milreu pelo
guinto ano consecutivo, momento em que pela primeira vez promovemos
atividades noturnas.

Com as atividades deste ano, propomo-nos proporcionar aos participantes
“viagens® tetradimensionais: no espago, no tempo, na histéria e no
conhecimento. Pretendemos pois que as Ruinas Romanas de Milreu funcionem
como a matriz para todas estas “viagens”, e que se assumam como escolas
informais e oficinas de promocgao de conhecimento e de desenvolvimento de
competéncias em todos os individuos envolvidos (publico e participantes). No
contexto da exploragcdo das atividades de cariz pratico “méos na massa’ que
iremos implementar, serdo abordados por isso topicos de arquitetura, quimica,
fisica, engenharia, calculo e astronomia, entre outros. Assim, partindo-se da
apresentacdo e debate dos saberes existentes a época romana, procurara
proporcionar-se a compreensdo e evidenciar a contribuicdo desses saberes a

luz dos conceitos cientificos contemporaneos.

Esta iniciativa é dinamizada no ambito do programa DiVaM 2019. Esperamos

gue passe bons momentos connosco em Milreu!



“Do ir ao vir: uma viagem por experiéncias cientifico-historicas
nas ruinas da Villa Romana de Milreu”

- Cristina Garcia -

Local: Entrada do Nucleo Museolégico

Breve apresentacdo geogréfica e histérica de Milreu.

Apesar do nome Algarve ter origem, marcadamente Arabe (de "al-Gharb
al-Andaluz", ou seja, o ocidente do al-Andaluz), outros povos (fenicios, gregos,
cartagineses, romanos) estiveram presentes e edificaram povoados nesta
regiao, atraidos pela localizac&o estratégica para o comércio e pelas condi¢coes

favoraveis as atividades de subsisténcia (agricultura, pesca...).

A Villa de Milreu, uma das mais notaveis villae do Império Romano do sul
de Portugal, posta a descoberto por Estacio da Veiga em 1877, foi fundada no
século | d.C. no sopé da Serra do Monte Figo, junto de Estoi, cuja riqueza
natural em nascentes de agua e a proximidade do monte devera ter sido
determinante na escolha do lugar de edificacao. A edificacdo de um Templo no
séc. IV d.C. dedicado ao culto da agua reforca a importancia das nascentes
naturais de Estoi. A Villa Romana de Milreu localiza-se a cerca de sete
quildbmetros da antiga Ossonoba romana (Faro), sabendo-se que no tempo do
Império existia uma via romana que ligava a villa romana de Milreu e
Ossonoba. Ao longo da sua rica historia Milreu esta frequentemente associada

a cultura da vinha e do olival.

O Ndcleo Museolégico integra também uma casa rural de contrafortes
cilindricos erguida entre os séculos XVI e XIX d.C. sobre as divisbes da antiga

casa romana e que € representativo da evolucéo da arquitetura rural da regido.



“Do ir ao vir: uma viagem por experiéncias cientifico-historicas
nas ruinas da Villa Romana de Milreu”

O periodo da manhd sera destinado exclusivamente a duas turmas
pertencentes a Escola E.B. 2,3 Poeta Emiliano da Costa de Estoi, com 0 apoio
da Biblioteca Escolar do respectivo Agrupamento. Ja na parte da tarde as
atividades serdo destinadas a duas turmas da E.B.1 n°1 de Olhéo,
selecionadas pela Rede de Museus do Algarve, nomeadamente pelos Servigos
educativos do Museu Municipal de Olh&do, bem como ao publico em geral. Por
esse motivo, sera dinamizado um campus ludi dedicado ao publico infantil e um
tabernae que contard com a presenca de produtores e entidades da regido. As

atividades obedecerao ao seguinte esquema geral:

Apresentac¢do do local e contextualizagdo histdrica
(manh3: 9h30/12:00 | tarde inicio:13h00 /15:30h) +\-max 2x60 jovens)
10 pax 10 pax 10 pax 10 pax 10 pax 10 pax (s/limite)
(20 min (20 min (20 min (20 min (20 min (20 min Juvenil
max) max) max) max) max) max)
Al All A lll AV AV A Vi
All Al AlV AV A VI Al Campus
A lll AlV AV A Vi Al All Ludi
A IV AV A VI Al All Al (s6 a tarde)
AV A Vi Al All Alll AV
A VI Al All Alll AlV Al




“ Do ir ao vir: uma viagem por experiéncias cientifico-historicas
nas ruinas da Villa Romana de Milreu”

- Maria Luisa Francisco — Requinte Turquesa-

Local: Templo

A Mitologia Romana e o seu impacto na terminologia contemporanea

O Império Romano deixou um legado de enorme impacto para o mundo
ocidental. Talvez o aspecto mais assimilado seja a lingua. Nesta actividade
essa influéncia sera mostrada através de exemplos de palavras que usamos

com frequéncia e cuja etimologia ndo € habitualmente explorada.

Por exemplo, para explicar as palavras "Fauna e Flora", que facilmente sao
associadas ao estudo dos animais e das plantas, temos de recorrer a Mitologia
Romana, porque Fauna vem de Fauno, que era o Deus dos animais, e ainda,
protector dos rebanhos e dos pastores e Flora era a Deusa das flores, das
arvores de fruto e da Primavera. A partir daqui falaremos de mais algumas

historias divertidas associadas a Mitologia Romana.

Os participantes mais jovens estardo sentados num tapete grande (como um
tapete voador que os leva a uma viagem no tempo!), para que
confortavelmente possam ouvir contar a histéria dos Deuses Romanos e as

suas peripécias.

No final da actividade terdo aumentado o seu vocabulario e percebido como
certas palavras chegaram até aos nossos dias e ainda desenvolvido o seu

imaginario a partir da Mitologia Romana.



Fig. 1 — Alguns deuses da Mitologia Romana



“Do ir ao vir: uma viagem por experiéncias cientifico-historicas
nas ruinas da Villa Romana de Milreu”

A Il =Tempus fugit: Construcao de relégio de Sol”
- Marco Anténio Santos e Susana Calado Martins —

Barroca, produtos culturais e turisticos

Local: Ponto de 4gua

Oficina para construcédo de reldgios de sol personalizados e ao estilo romano

Fig. 2 — Relégio de época romana guardado no Museu de Side. Turquia.

Antes da existéncia dos relégios de sol 0 homem ja se orientava pelos astros e
percepcionava a passagem do tempo pela posi¢cao do sol e das sombras, que
este provocava em determinados elementos da paisagem.

A formacgao das grandes civilizacbes como a Mesopotamia ou o Antigo Egipto
trouxeram grandes inovacdes técnicas, em praticamente todos os campos da

ciéncia, incluindo também na medicdo do tempo. Sabe-se que estes povos ja



utilizavam alguns objectos, ainda que imprecisos, para medir o tempo através
da posicéo do sol, por volta de 3000 a.C..

Um dos mais antigos exemplares preservados deste instrumento de medicao
do tempo é o reldgio do Faraé Thutmosis I, que data de cerca de 1500 a.C..
Contudo, até a invencao dos relégios mecéanicos no século XlIV, os relégios de
sol foram um dos tipos mais comuns, sofrendo aperfeicoamentos ao longo de
milénios, mas especialmente durante o periodo classico, tanto por cientistas
gregos como por romanos. O crescente entendimento dos movimentos da terra
e do sol, assim como da geografia, tornou os reldégios de sol uma solucéo
bastante valida e em constante melhoria, fazendo com que sobrevivessem
bastante tempo para além da invencdo de tecnologias mais modernas de
controlo do tempo.

O reldgio de sol é composto pelo mostrador que normalmente esta dividido em
escalas para melhor indicar em que momento do dia nos encontramos e pelo
gnoémon, o ponteiro no qual o sol incide e forma a sombra que indica o
momento. Na Grécia Antiga desenvolveu-se a gnomonica, disciplina que tinha
por objectivo melhorar a precisdo dos instrumentos através do uso da
trigonometria. Supde-se que foi ja em periodo romano que se percebeu que a
forma mais fidvel de medir o tempo com este tipo de relégio € orientar o
gnoémon paralelamente ao eixo de rotagcdo do planeta, facto este que esta
documentado num mosaico de Pompeia, sobrevivente a erupcédo do Vesuvio,
em 79 d.C..

A importancia destes objectos nas viagens foi fundamental para calcular ritmos
de andamento e paragens para descanso, algo fundamental numa época em
gue as deslocacdes se intensificaram com a evolucdo da rede viaria e as
ligacbes maritimas no seio do imperio.

Nesta oficina vamos inspirar-nos nos materiais antigos e usar o gesso e a cal

para construir um relogio de sol portétil, inspirado nos modelos romanos.



“ Do ir ao vir: uma viagem por experiéncias cientifico-historicas
nas ruinas da Villa Romana de Milreu”

- Filipe Dias — Centro Ciéncia Viva do Algarve -

Local: Peristilo

As medi¢bes do tempo e distancias através de técnicas romanas

Os romanos davam muita importancia a organizacéo e disciplina, e isso era
notorio também nas suas construcdes. Quer na construcdo de fortes de
campanha, quer no planeamento e organizagcdo de povoacOes, recorriam
constantemente a disposicéo retangular de edificios, e alinhamento das ruas.

Mesmo as fortificagdes militares eram construidas de maneira propria para
ficarem viradas para o inimigo e para a retaguarda. Nas povoagdes era comum
haver ruas principais, orientadas com pontos cardeais, e secundarias
perpendiculares a estas. Quase sempre, estas ruas eram orientadas com 0s

pontos cardeais, e isso obriga a compreenséao do céu (diurno) romano.

Nesta atividade vamos descobrir como isto era feito, e vamos constatar alguns
destes detalhes presentes na propria construcdo em Milreu. Faremos isto
recorrendo a instrumentos romanos, aos sistemas de medicdo e as unidades
de medida da época. O Sol era usado para controlo da hora, mas também para
encontrar os pontos cardeais. Para os alinhamentos perpendiculares os
romanos usavam a Groma; A medicao a distancias maiores poderia ser feita
usando outro instrumento (Dioptra) e para comprimentos mais curtos a
medicao recorria muito a unidades de medida intimamente ligadas com partes

do corpo humano (polegadas, pés, passos, etc).



Fig. 4 — Uma dioptra



“ Do ir ao vir: uma viagem por experiéncias cientifico-historicas
nas ruinas da Villa Romana de Milreu”

- Amadeu Brigas e Marilia Pires — Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da

Universidade do Algarve -

Local: Casa Rural

Itinerarios e disseminacédo de informac&o no império romano

As estradas e as pontes romanas foram um fator decisivo para manter a
coesdo do extenso império romano. A sua construcdo exigiu um elevado
esforco de planeamento. Existem ainda em Portugal varios vestigios da rede

de estradas romanas e inumeras pontes em bom estado de conservacao.

Sellium
(Tomar)

Aritium Praetorium

Scalabis (Abrantes)

(Santarém)

Elvas

Abelterium
(Alter do Chao

Olisipo
(Lisboa)

Caetobriga
(Setubal)

(Alcacer do Seg
Pax Julia

(Beja)

Ossonoba
(Faro)

Fig. 5 — Principais vias romanas no sul de Portugal



Para exemplificar o impacto das constru¢bes romanas na nossa sociedade
vamos realizar trés atividades tendo por base a estratégia romana e a ciéncia

atual.

Numa das atividades é apresentado aos visitantes um cenario militar em que
um centurido tem que verificar se as sentinelas de vigia estdo em estado de
alerta nos seus postos. Para poupar esforco, o centurido deve percorrer uma

distancia tdo curta quanto possivel.

Noutra atividade os visitantes sao convidados a fazer uma proposta de

planeamento rodoviario ou pedonal, com o minimo de pontes e estradas.

Finalmente, imagina-se que um mensageiro tem que levar as ordens secretas
de Ceésar, encriptadas segundo o meétodo que ele proprio inventou, para a
conquista de um novo territério. E solicitado aos visitantes que decifrem a

mensagem.
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Fig. 6 — Anel descodificador do Cédigo de César



“ Do ir ao vir: uma viagem por experiéncias cientifico-historicas

nas ruinas da Villa Romana de Milreu”

- Vitor Barreto — Instituto Superior de Engenharia da Universidade do Algarve -

Local: Nucleo museoldgico

Explicacdo da importancia destes elementos arquitectonicos nas construcdes

O Império Romano no Ocidente estendeu-se até a Peninsula Ibérica
trazendo consigo técnicas de construcdo, elementos de construgcdo e
arquitectura especifica.

Nesta actividade, observam-se exemplos de diversos tipos de obras
romanas espalhadas pelo Império, incluindo Portugal (antiga Lusitania),
identificando-se alguns elementos estruturais que dao suporte a referida
arquitectura, como sejam, o arco, a abdbada e a cupula.

Desde Leonardo da Vinci, ano de 1500, até ao seculo XX que se
desenvolveram varios estudos e teorias para comprovar a estabilidade e grau
de seguranca de arcos em alvenaria de pedra e em alvenaria de tijolo macico,
abrangendo também os arcos romanos. Abordam-se, de forma simples, a
Teoria das Cunhas (Leonardo da Vinci, 1500; Philippe La Hire 1700, entre
outros), a Teoria da Rotacdo das Aduelas (Coulomb , 1773; Danyzy, 1778,
entre outros) e a Teoria do Impulso (Hooke 1677, Gregory 1697, Moseley 1833,
entre outros).

Com a colaboracao dos participantes demonstra-se o funcionamento dos
arcos baseados nas teorias referidas. Pela manipulagdo de um modelo
reduzido de arco comprova-se 0 impulso nos apoios e visualiza-se o

movimento de rotacdo das aduelas. Num expositor testa-se o funicular de



carga, para um desenho de arco pré-concebido recorrendo a pequenas massas

suspensas.

-

Fig 8. — Pequenos arcos da sala do apoditério nas Ruinas da Villa de Milreu

Fig. 9 — Ponte de Chaves (1d.C.)



“ Do ir ao vir: uma viagem por experiéncias cientifico-historicas
nas ruinas da Villa Romana de Milreu”

- Emanuel Reis — Centro Ciéncia Viva do Algarve -

Local: Canteiro Romano

Apresentacao de locais e técnicas de extracdo e processamento de recursos

naturais utilizadas pelos romanos na Ibéria

Para a prosperidade do Império Romano foram fundamentais os diversos
recursos proporcionados pelos territérios ocupados. Entre as varias provincias
romanas, as Ibéricas assumiram um importante papel como fonte de recursos.
Dos solos de Portugal e Espanha extrairam-se grandes quantidades dos
diversos metais ja conhecidos no periodo romano (ouro, prata, cobre, estanho,
chumbo, ferro, mercurio e também, com menor importancia zinco) bem como
diversos tipos de pedra, provando ser uma das mais ricas, sendo mesmo mais
rica regido mineira explorada pelos Romanos. So6 no territério portugués estao
referenciados 35 locais de mineracdo de metais, muitos deles contemplando
estruturas de processamento do minério. Varias das técnicas de mineracao
usadas a época na regiao estdo descritas nos textos de Plinio, o Velho, que foi
procurador na Hispania e que as registou na sua obra “Historia Natural”.

Estes recursos foram fundamentais para a producdo de moeda, armas,
joalharia, ferramentas e outros utensilios por todo o império. Apesar das
inUmeras viae construidas, o transporte de recursos a longas distancias era
realizado preferencialmente por via maritima face as cargas envolvidas. De
facto, encontra-se referenciada a descoberta de um “lingote de 97 quilos de
cobre recolhido no golfo de Marselha, onde se leria o titulo de “procurator

Ossonobensis”, pelo que se supde ter origem no porto de Ossonoba,



designacéo romana da atual cidade de Faro. Nesta atividade exploraremos os

saberes e técnicas romanas sobre mineracdo e metalurgia.
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Fig. 10 — Locais de minerag¢ao durante o periodo romano em Portugal.



“ Do ir ao vir: uma viagem por experiéncias cientifico-historicas

nas ruinas da Villa Romana de Milreu”

- Ana Colaco e Filipa Vargues — Centro Ciéncia Viva do Algarve -

Local: a volta da amendoeira

Area infanto-juvenil, para as criangas “brincarem” com a ciéncia e com o estilo

de vida romano.

Toda a infancia de uma criangca romana estava dependente ndo sO da
classe social, mas também do sexo. No que respeita a educacédo, esta era
inicialmente assumida pela familia. Com a ascensdao do Império Romano,
algumas criancas, essencialmente os meninos pertencentes a classes sociais
privilegiadas comecaram a ser acompanhados por tutores particulares,
desenvolvendo conhecimentos em varias areas (matematica, geografia...). No
entanto, este enfase era menos corrente na educacdo das meninas, que
ficavam muitas vezes em casa a apoiar as maes nos afazeres domésticos. Em
relacdo aos meninos das classes menos abastadas, que na sua maioria nao
podiam dispor de tempo integral para os estudos, era comum frequentarem
escolas pagas durante parte do dia, para depois ajudarem os pais no trabalho.

Por fim, o trabalho ou estudo acabavam por dar lugar a brincadeira. Os
rapazes construiam espadas e escudos de madeira, assumindo 0s jogos de
guerra grande popularidade entre estes, considerando a importancia dada ao
papel do guerreiro na sociedade Romana. As raparigas brincavam com

bonecas feitas com materiais que facilmente encontravam em casa.



Este ano, convidamos os participantes mais jovens a explorarem o
Algarve Romano através do jogo “Uma viagem Romana pelo Algarve” e a
descobrir que produtos circulavam pelo Império Romano através de jogos

sensoriais.

Fig. 11- “Sentindo” o ambiente romano.



“Do ir ao vir: uma viagem por experiéncias cientifico-histéricas

' nas ruinas da Villa Romana de Milreu”

Programa de atividades noturnas

___________________________________________________________________|
Este ano, pela primeira vez, o evento inclui uma componente noturna, aberta a

populacdo em geral mas sujeito a inscricao prévia.

Durante a noite, os participantes terdo a oportunidade de escolher o itinerario
que irdo seguir para visitar as estacfes com atividades instaladas nos varios

pontos das ruinas com o auxilio das suas lanternas e do mapa que

apresentamos.

Fig. 12— As estagoes onde se realizarao as atividades noturnas neste evento.



Para tal deverdo apenas deslocar-se nos trajetos que se encontram

assinalados e que fazem a ligacao entre as 6 estac6es com atividades.

Em cada estacéo, convidamos os participantes a registarem os momentos da
sua participacdo e também os partilharem através das redes sociais usando a
hashtag #MilreuCCVAIg2019.

O evento decorrera assim de acordo com o seguinte esquema:

A - Apresentagdo do Local e contextualizagdo histdrica
(inicio:21h) (até 60 participantes)

Familias (s/limite) Juvenil
El, Ell, Elll, EIV, EV e EVI: Estacdes com atividades percorridas com o C — Campus Ludi
auxilio deste guido.

Encerramento e Tabernae (Canastra, Estoi; A Barroca)




“ Do ir ao vir: uma viagem por experiéncias cientifico-historicas
nas ruinas da Villa Romana de Milreu”

- Filipe Dias — Centro Ciéncia Viva do Algarve -

Local: Templo

Os participantes seréao desafiados a completar um puzzle mostrando as

constelacdes visiveis no céu de Milreu

Os romanos, quando olhavam o céu, viam estrelas com muito mais
facilidade que nés hoje, proximos das cidades. Esta busca por encontrar
estrelas que quando agrupadas se assemelhem a desenhos conhecidos, é um
pouco como montar um puzzle mentalmente. Esta atividade explora justamente
Isto, onde para encontrarmos a constelacdo e sua gravura escondida, temos
gue montar o puzzle do céu.

Existem hoje 88 constelacdes reconhecidas pela Unido Astrondmica
Internacional para fins astrondmicos e cientificos. A maioria delas inclui-se nas
48 constelacbes definidas no Almagesto de Ptolomeu no século II; as demais
foram definidas nos seculos XVII e XVIIl, com as mais recentes no céu
meridional definidas no Coelum australe stelliferum, de Nicolas Louis de

Lacaille, em 1763.

Fig. 13— Representagdo do século XVI de Ptolomeu, nascido no século | d.C. na provincia
Romana do Egipto, célebre pelo modelo geocéntrico que propos.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Lista_de_constelações
https://pt.wikipedia.org/wiki/União_Astronômica_Internacional
https://pt.wikipedia.org/wiki/União_Astronômica_Internacional
https://pt.wikipedia.org/wiki/Almagesto
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ptolemeu
https://pt.wikipedia.org/wiki/Hemisfério_celestial_sul
https://pt.wikipedia.org/wiki/Hemisfério_celestial_sul
https://pt.wikipedia.org/wiki/Nicolas_Louis_de_Lacaille
https://pt.wikipedia.org/wiki/Nicolas_Louis_de_Lacaille
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Fig. 14— O céu noturno e constelag¢des visiveis em Milreu a hora deste evento, simulado
através do programa Stellarium.




“ Do ir ao vir: uma viagem por experiéncias cientifico-historicas
nas ruinas da Villa Romana de Milreu”

- Filipe Dias — Centro Ciéncia Viva do Algarve -

Local: Junto ao ponto de agua

Realizacdo de medi¢cées com um instrumento tipico da época romana

Os romanos, por vezes, viam-se na necessidade de medir distancias até locais
inacessiveis. Por exemplo, para construir uma ponte, tinham que conhecer o
comprimento desta para calcular a quantidade de pedra necessaria, entre
outros calculos. Para estes desafios, serviam-se da geometria. Dois dos
principais instrumentos utilizados pelas legides romanas e agrimensores.

Nesta atividade vais calcular a distancia até uma luz vermelha colocado

proxima do Peristilo. Para isso segue as indicagdes abaixo:

(Alvo)

P

4
Y
o

p (Groma)

1. Localiza o Alvo (a luz vermelha), | 2. Junto da Groma, alinha-a com o Alvo

na direcdo do Peristilo (a luz vermelha)



(Alvo)

(Dioptra)

(Groma) r

(Dioptra)

e - - L 4 (Groma)

-G

mais que 10 pés

3. Usando a Groma, da indicacdes 4. Mede a distancia entre a Groma e a
ao teu colega para ele colocar a Dioptra usando medidas romanas (pes)
Dioptra na direcdo perpendicular, a
mais de 10 "pés" (unidade romana)

de distancia

(Alvo)
e A

A%

. no
- H {
- .j,

. =7 "+ (Groma) - -
{Dioptra) (E"\bq S S D 6‘

5. Com a Dioptra em posicédo, mede 6. Usa a Tabela da Dioptra para

o0 angulo entre a Groma e o Alvo calcular a distancia ao Alvo

Quadro 2



“Do ir ao vir: uma viagem por experiéncias cientifico-historicas
nas ruinas da Villa Romana de Milreu”

- Filipe Dias — Centro Ciéncia Viva do Algarve -

Local: Peristilo

Realizacdo de medi¢bes com um instrumento de tipico da época romana

Fig. 15— Mosaico em Pompeia representando a metamorfose de Orion numa constelagao.

Os “astronomos” romanos conheciam muitos aspectos do céu diurno e
nocturno. Nesta actividade, focaremos a componente noturna e poderemos
observar as divindades romanas como ninguém do Império Romano alguma

vez os viu! Nomes de deuses romanos perduram ainda no céu, dando apelidos



a astros que la “vagueiam”. Podemos observar Jupiter, Saturno, e Luna.
Durante a atividade descobriremos diferencas entre o céu que 0S romanos
observavam e o que observamos hoje. Algumas destas diferencas advém da

accdo humana recente, mas outras nao!

Fig. 16 — A Peninsula Ibérica vista a partir da Estagao Espacial Internacional gragas a

iluminag¢do noturna.



“ Do ir ao vir: uma viagem por experiéncias cientifico-historicas
nas ruinas da Villa Romana de Milreu”

- Amadeu Brigas e Marilia Pires — Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da

Universidade do Algarve -

Local: Casa Rural

Determinacéo do namero de itinerarios possiveis entre as estacdes do circuito

As estradas e as pontes romanas foram um fator decisivo para manter a
coesdo do extenso império romano. A sua construcdo exigiu um elevado
esforco de planeamento. Existem ainda em Portugal varios vestigios da rede

de estradas romanas e inumeras pontes em bom extado de conservacao.
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Pax Julia
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Fig. 17 — Determinacgao de direcoes perpendiculares com uma groma.



Para exemplificar o impacto das constru¢bes romanas na nossa sociedade
vamos realizar trés atividades tendo por base a estratégia romana e a ciéncia

atual.

Numa das atividades é apresentado aos visitantes um cenario militar em que
um centurido tem que verificar se as sentinelas de vigia estdo em estado de
alerta nos seus postos. Para poupar esforco, o centurido deve percorrer uma

distancia tdo curta quanto possivel.

Noutra atividade os visitantes sao convidados a fazer uma proposta de

planeamento rodoviario ou pedonal, com o minimo de pontes e estradas.

Finalmente, imagina-se que um mensageiro tem que levar as ordens secretas
de Ceésar, encriptadas segundo o meétodo que ele proprio inventou, para a
conquista de um novo territério. E solicitado aos visitantes que decifrem a

mensagem.
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Fig. 18 — Anel descodificador do Cédigo de César.



“ Do ir ao vir: uma viagem por experiéncias cientifico-historicas
nas ruinas da Villa Romana de Milreu”

- Vitor Barreto — Instituto Superior de Engenharia da Universidade do Algarve -

Local: Termas

Montagem de um arco romano

Da antiguidade ndo sobreviveu nenhum registo escrito das regras de
dimensionamento de estruturas em arco. Um texto relevante sobre arquitectura
na antiguidade é "De Architectura Libri Decem" (27 a.C), do arquitecto /
engenheiro militar Vitravio (70 a.C a 15 d.C) mas nado transcreve regras
estruturais embora faca algumas recomendacgdes e comentarios as estruturas
em arco, (Nunes P., 2009). Outros textos existiram, como um tratado sobre
arcos e abodbadas, o "Camarika" de Heron de Alexandria (10-70 d.C.),
matematico e mecanico grego, mas o texto sdo sobreviveu até ao presente,
(Lancaster, 2005 apud Nunes P, 2009).

Do século XVI até finais do século XX desenvolveram-se, entdo, varios
estudos e teorias para comprovar a estabilidade de arcos em alvenaria de
pedra e em alvenaria de tijolo macico, incluindo os arcos romanos.

Nesta actividade relata-se, de forma simples, os estudos e as trés teorias
mais "classicas" mais pragmaticas e intuitivas, desenvolvidas por varios
cientistas, iniciadas por Leonardo da Vinci (~1500) e Philippe La Hire (1700) até
ao final do século XIX, por Moseley (1833) e Mery (1840). Em simultaneo, com
a colaboracdo dos participantes, constatam-se as referidas teorias, (i) pela
manipulacdo de um modelo reduzido de arco, onde se comprova o impulso nos
apoios e se visualiza o0 movimento de rotacéo das aduelas no caso de colapso,
e, (ii) se comenta o funicular de carga, num quadro expositor, para um desenho

de arco pré-concebido e recorrendo a pequenas massas suspensas.



| E—

Fig. 19 — Modelo de arco com cimbre e autoportante (sem cimbre).

Fig. 20 —Modelo de arco em colapso por rotagao de aduelas devido movimento dos apoios.

Fig. 20 — Exemplos do (anti) funicular de cargas.



“ Do ir ao vir: uma viagem por experiéncias cientifico-historicas
nas ruinas da Villa Romana de Milreu”

- Emanuel Reis — Centro Ciéncia Viva do Algarve -

Local: Canteiro romano

As ligas e metais romanos e a localizacdo dos elementos quimicos

constituintes dos mesmos na Tabela Periddica

Fig. 21 — Regulamento mineiro de Aljustrel em Bronze (Vipasca ll).



O dominio de Roma sobre as diversas provincias do império exerceu-se em
larga medida por meio da vertente fiscal, através do estabelecimento de
tributacées. Quando constituido em provincia, um territorio conquistado néo se
tornava propriamente parte do Estado Romano. Mantinha a sua existéncia
nacional, mas nao sua a soberania, sendo governado pela sua organizacao
provincial por um comandante romano com o apoio do senado.

Aspeto fundamental para o exercicio do poder junto da populagéo foi o uso da
escrita. Papiro (inicialmente) e pergaminho (mais tarde) foram os suportes mais
usados pelos romanos para a escrita. Porém, dada a fragilidade destes meios,
outras opc¢des eram tidas em conta quando tal era necessario.

“Se se privilegiou o marmore para afixagdo em monumentos ou edificios; se
para as inscricOes funerarias se recorreu a rocha mais abundante no local
(granito, calcario, xisto...) — para os documentos de teor juridico o bronze (os
romanos faziam ja uso de ligas metélicas como o bronze e o latdo) foi o suporte
nobre da gravacéo, ndo sé para dar ao texto essa ‘nobreza’ e dignidade mas
também porque, amiude, se destinavam as pecas a ser afixadas em lugar
publico para que todos as pudessem consultar. Por outro lado, tratando-se de
normas legais, de texto frequentemente longo, a sua gravagao na pedra seria
dispendiosa e dificil de executar. Porém em situacées monumentais e solenes
as inscricbes eram feitas, tal como ainda hoje acontece - usando letras de
bronze, que se perderam na sua totalidade porque, ao longo dos tempos, a sua
reutilizacdo para fundicdo e consequente fabrico, por exemplo, de canhdes
constituiu pratica comum.”

A figura exibida mostra uma das tadbuas de bronze encontradas nas
escombreiras das minas de Aljustrel (Vipasca) contendo regulamentacéo sobre
a atividade mineira, obrigacfes fiscais, técnicas de mineracdo e normas de

seguranca a seguir durante a exploracgao.



“ Do ir ao vir: uma viagem por experiéncias cientifico-historicas
nas ruinas da Villa Romana de Milreu”

- Ana Colaco e Filipa Vargues — Centro Ciéncia Viva do Algarve -

Local: a volta da amendoeira

Area infanto-juvenil, para as criangas “brincarem” com a ciéncia e com o estilo
de vida romano.

Toda a infancia de uma criangca romana estava dependente ndo sO da
classe social, mas também do sexo. No que respeita a educacédo, esta era
inicialmente assumida pela familia. Com a ascensdo do Império Romano,
algumas criancgas, essencialmente os meninos pertencentes a classes sociais
privilegiadas comecaram a ser acompanhados por tutores particulares,
desenvolvendo conhecimentos em varias areas (matematica, geografia...). No
entanto, este enfase era menos corrente na educacdo das meninas, que
ficavam muitas vezes em casa a apoiar as maes nos afazeres domeésticos. Em
relacdo aos meninos das classes menos abastadas, que na sua maioria nao
podiam dispor de tempo integral para os estudos, era comum frequentarem
escolas pagas durante parte do dia, para depois ajudarem os pais no trabalho.

Por fim, o trabalho ou estudo acabavam por dar lugar a brincadeira. Os
rapazes construiam espadas e escudos de madeira, assumindo 0s jogos de
guerra grande popularidade entre estes, considerando a importancia dada ao
papel do guerreiro na sociedade Romana. As raparigas brincavam com

bonecas feitas com materiais que facilmente encontravam em casa.



Este ano, os convidamos os participantes mais jovens a explorarem o
Algarve Romano através do jogo “Uma viagem Romana pelo Algarve” e a
descobrir que produtos circulavam pelo Império Romano através de jogos

sensoriais.

Fig. 22— “Sentindo” o ambiente romano.



“ Do ir ao vir: uma viagem por experiéncias cientifico-historicas
nas ruinas da Villa Romana de Milreu”

Local: entrada do nucleo museologico

Mostra de produtos tradicionais da regiao do Algarve

((
barroca

Produtos culturais e turisticos.
Mercearia especializada.

http://barroca-culturaeturismo.pt/ https://www.facebook.com/canastraestoi



Em suporte fisico:

Adam, Jean-Pierre, La Construcion Romana — materiales y técnicas (trad. do original francés, La
Construction Romains- materiaux et técnigques de Cristina Carbajo), 2, Editorial de los oficios, Léon,
2002, pp. 69-90.

Hauschild, Theodor e Teichner, Felix, Roteiros da Arqueologia Portuguesa n°9: Milreu Ruinas,
Instituto Portugués Patriménio Arquitecténico, Lisboa, 2002.

Maciel, M. Justino (Traducao, Introducdo e Notas), Vitravio — Tratado de Arquitectura, IST Press,
2006.

Martins, Susana Calado, A Cal na Tradicdo do Barrocal Algarvio. Contributo para o Estudo da
Producdo de Cal Artesanal, Dissertacdo de Mestrado em Histéria do Algarve, Universidade do
Algarve, 2012.

Hauschild, Theodor — “A arquitectura e os mosaicos do “edificio de culto” ou “aula’da villa romana de
Milreu”, Instituto Arqueolégico Alemao, 2008

IPPAR - Roteiros da Argueologia Portuguesa Milreu Ruinas. Lisboa: IPPAR, 2002.

Maciel, Justino — Vitravio, Tratado de Arquitectura. Lisboa: IST Press, 2006.

Teichner, F. — “Acerca da vila romana de Milreu / Estoi: Continuidade da ocupagao na época arabe,
in Arqueologia Medieval, Mértola 3, 1994, pp. 89-100.

Museu Nacional de Arqueologia, Portugal Romano — A exploracdo dos Recursos Naturais,
Ministério da Cultura, 1997

Costa, Pedro; "Analise da Construcéo e do Comportamento de uma Ponte de Pedra", Dissertacao de
Mestrado em Eng? Civil - Estruturas , FEUP, 2006

Nunes, P. "Teoria do Arco de Alvenaria: uma perpectiva histérica," Dissertacao de Mestrado,
Departamento de Engenharia Civil e Ambiental, Universidade de Brasilia, Brasilia, 2009.
Domingues, José Garcia "O Garb extremo do Andalus e «Bortugal, Sociedad de Geografia (1960)
Batata, Carlos; Actas do VI simpoésio sobre mineragdo e metalurgia histéricas no sudeste europeu,
Abrantes, Junho de 2011

Filipe, Ana Margarida; (Re) Descobrir o Museu Archeolégico do algarve de Estacio da Veiga,
Dissertacdo de Mestrado de Museologia e Museografia., Universidade de Lisboa, 2017

Boccalieri, Edilio: L'uso della Groma in eta romana, tratto da Esperienze e Progetti n. 125

Da Web (sitios ativos em 1/10/2019):

http://www.patrimoniocultural.pt/media/uploads/trabalhosdearqueologia/29/6.pdf
http://www.legendsandchronicles.com/ancient-civilizations/ancient-rome/children-of-ancient-rome/
http://www.antrophistoria.com/2014/06/los-perfumes-y-los-unguentos-en-la.html
https://pt.wikipedia.org/wiki/Aquedutos romanos#/media/File:Pont du_Gard_Oct 2007.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Head Roman_ivy crown_Glyptothek Munich.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/Roman_art#/media/File:Statue-Augustus.jpg
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=16360361
https://www.visitarportugal.pt/d-portalegre/c-alter-chaol/vila-formosa/ponte-romana
https://www.cm-faro.pt/5825/ruinas-de-milreu.aspx#prettyPhoto
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=455958
https://www.visitarportugal.pt/d-portalegre/c-alter-chao/vila-formosa/ponte-romana
https://ciencias.ulisboa.pt/sites/default/files/fcul/0s%20relogios%20de%20S01%20e%20a%20Matematica. pdf
https://www.britannica.com/technology/sundial
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/d0/Museum_side_roman_sun_dial_2.JPG
http://www.imss.fi.it/pompei/scienzal/isc4.html
https://www.spectator.co.uk/2019/05/the-new-treasures-of-pompeii/



http://www.patrimoniocultural.pt/media/uploads/trabalhosdearqueologia/29/6.pdf
http://www.legendsandchronicles.com/ancient-civilizations/ancient-rome/children-of-ancient-rome/

O Centro Ciéncia Viva do Algarve agradece a colaboracdo das seguintes
entidades:

¢ “Rede de Museus do Algarve”

.
©

REDE DE MUSEUS
00 ALGARVE

Nota: Nesta brochura, o uso do novo Acordo Ortografico € uma escolha do(s)
autor(es) de cada texto.



Notas:



S REPUBLICA cult
PORTUGUESA alg

Direcao Regional de
CULTURA Cultura do Algarve

http://www.cultalg.pt

©)
EneIs iva @ UAlg

“algarve INVERSIADE DO ALGARYE

http://www.ccvalg.pt https://lwww.ualg.pt

2
.;:\’ (% e\
SN A

ba rroca REQUINTE TURQUESA-

EVENTOS & SERVICOS
Produtos culturais e turisticos

http://barroca-culturaeturismo.pt http://requinteturquesa.pt/

https://www.facebook.com/canastraestoi/



