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GYAPJU, GYUMOLCSOK

ES MEG MI MAS?

Megélhetés, biokulturdlis sokszinliség és természet
alapu életmod az agrarerdészet tdmogatdasaval

MIT ES MIERT

Innovacié a multbol: faslegel6k

Az agrdrerdészeti rendszerek egyik legfontosabb
jellemzdje a sokféleség. A faslegelék elsésorban a
valtozatossagukrél ismertek, kihaszndljak a fak dltal
nyUjtott elénydket és kevésbé intenziven kezelt éléhelyek
mozaikjat képezik. Az drnyékolds mellett fontos a fak
étrend-kiegészitdként betoltott szerepe is. Az Ultetett vagy
meghagyott fak kivalasztdskor érdemes figyelembe venni
a tapértékiket is. Ezenkivil az agrarerdészeti rendszerek
segitik azoknak a hagyomdnyos gyakorlatoknak a

AGROFORESTRY INNOVATION NETWORKS

megujitdsat (pl. fak és dllatdllomdany kombindlasa,
kézmUves munka, gasztronémia stb.), amelyek Eurépa
nagy részében feledésbe meriltek. Példa erre a vad
gylimolcsok és gyapju felhaszndldsa és feldolgozdsa.
Ebben az esettanulmdanyban a gazddk egyesitik a népi
mivészet és a népi kultdra hdtterét a modern pdsztorok
tapasztalataival annak érdekében, hogy j6 mindéségl és
egyedi termékeket dllitsanak el6 faslegel6-rendszerik
»gyimolcsébdl™.

A féslegelén termett ehetd vadgylimélesok (példaul vadkérte) régen
fontos jévedelemforrdsnak szamitottak. Takarmdényként és
gasztronémiai célokra egyardnt hasznaltdk. (Bogyiszld, Magyarorszag).

Varga Anna

HOGYAN KEZELJUK A KIHIVAST

Ezt az elhagyott faslegelét egy csaldd Gjitotta fel - ma ez a megélhetésiiket

biztositja. A f6 fafajok a vadkérte és a vadalma, melyek kozétt juhot,
szarvasmarhdt és sertést legeltetnek (Vacza-ké Major, Bakony).

Varga Anna

Hasznositsa erdofoltjait és valtson iranyzatot!

A felhaszndlds diverzifikdcidja az agrdarerdészeti
rendszerekben uralkodé vdltozatossdgon alapul. A
faslegelSk esetében ezt pl. a széles faj- és fajtavdlaszték
adhatja. Kivald példa erre a vad gyimélcsfdk gondozasa
és Ultetése. A gazddlkodé csalddja szamara elényds a
gylimolcsok nyers vagy feldolgozott formdban térténd
fogyasztdsa, értékesités esetén pedig kiegészitd
jovedelemforrést jelent. A vadon termé gylmolcsdk

Ezt a projektet az Eurdpai Unié Horizont 2020 kutatdsi és
innovaciés programja finanszirozta a 727872 szédmu
tdmogatdsi megdllapodas alapjén

Kulcsszavak: diverzifikacid; fenntarthatd,
fa, juh, vadkorte, gyapju, kézmives,
fenntarthatd életvitel, vidék

termesztése és feldolgozdsa mellett a gazddlkoddk a
legelészé  juhok  gyapjanak feldolgozdsdval s
foglalkoznak a bakonyi Vacza-ké Majorban. A gyapjd
festéséhez a fdslegeldn taldlhatd névényeket fel lehet
haszndini. A késztermékeket a mezégazdasagi termelék
piacdn vagy kozvetlen megrendeléssel értékesitik, a
hagyomdnyos gyapjufeldolgozdsi eljardst pedig a népi
jatszohdzakban és tdborokban terjesztik és tanitjdk.

EziE
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LENYEGI MONDANIVALO

A legeltetett agroerdészeti rendszerek
harmonikus és kiegyensulyozott dllattenyésztési
rendszerek, amelyek dllati és névényi termékeket
(pl. gyapjut, vadon termd élelmiszereket) egyardnt
szolgdltathatnak. Gasztro-kulturdlis 6rokségiink
Ujjaélesztése mellett az agrdrerdészet és
kilondsen a legeltetett agroerdészeti rendszerek
lehetévé teszik a modern és kornyezettudatos
allattartds és a lasst életmod élvezetét és
megtapasztaldsdt, amelyet a kovetkezd

generdcidknak is érdemes Gtadni.

Mvészi tarsasjaték gyapjufigurdkkal - kézmives gyapjutermék a
Vécza-ké Major fés legeljérdl (Bakony-régid)

Vityi Andrea

TOVABBI INFORMACIO

A Vdcza-ké Major egy kis csalddi gazdasdg, egy helyredllitott
fas legelé a Bakonyban. A legfontosabb fék a vadkérte és
vadalma, melyek alatt nagyrészt juhok legelnek. A tulajdonosok
kézmdives vadgyimalcs és gyapju termékeket dllitanak elé.

A fas legelék gasztrondmiai vonatkozdsairdl film is készilt a
Gasztroangyal mUsor keretében, Borbds Marcsival, amely
bemutatja a Bakony-Balaton régié pdsztorait és csaladi
gazdasdgait, akik kilonboézdképpen kezelik a fas legeldket.

Dénes Andrea, Papp N, Babai Daniel, Czlcz Bdlint, MoIndr Zsolt
(2012): Wild plants used for food by Hungarian ethnic groups
living in the Carpathian Basin. Acta Societatis Botanicorum
Poloniae, 81: 381-396.

Varga, Anna (2017) ‘Innovation from the Past. Silvopastoral
Systems in Hungary in the Light of Hungarian Ethnographic
Literature. ACTA ETHNOGRAPHICA HUNGARICA, 62 (1). pp.
135-162.1SSN 1216-9803

ELONYOK ES HATRANYOK

Természetes és piaci alapu
életmod egyittese

A lelassult és természetes életmdd kialakitdsdban olyan
megtapasztaldsok és az ezekbdl kdvetkezd Uj otletek
segitettek, melyeket a természet dltal kindlt lehetéségek
bdségszaruja ihletett. Egy-egy Uj 6tlet megvitatdsakor a
helyi hagyomdnyok elkerilhetetlentl teritékre kerilnek;
ezek dtgondoldsa elésegiti az életmindség javitdsat. A
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faslegelékén vadon termdé gyimolcsokbdl elddllitott

pasztorizdlatlan, jotékony hatdsu ételecet elddllitdsa,

fogyasztdsa és forgalmazdsa egyre nagyobb
népszerliségnek orvend a gyimolcslekvarok és -levek
mellett. A gazddk sajat juhaik gyapjat haszndaljak
oktatdsi-képzési tevékenységekhez és egyedi termékek,
példdaul személyes targyak és ékszerek készitéséhez. Ez a
gyapju magas minéségu nyersanyag és kérnyezetbarat
helyi termék. A vadon termé gyimolcsokbdl késziilt
termékek régen a hagyomdnyos, helyi gasztrondmia
részét képezték, és ezek ma is elismerésre érdemes, jo
példdi a ,slow food” elédllitdsdnak. A hatrdnyokat illetéen
meg kell emliteni, hogy mind a termeléi mind a
népmivészi tevékenység viszonylag kis termék-kihozatald
tevékenység, bar az is igaz, hogy a termék igen jo
min&ségu. A sok érdnyi munka sordn elédllitott gyapju
meglehetésen drdga a leendé vasarldk szémdra, igy -
ugyanudgy, mint a vadon termd gylimaélcsokbdl készilt
termékek, vagy még ennél is inkdbb - nehezen
értékesithetd. A felmertld oridsi érdeklédés, valamint a
termékek kivald minésége és sajdtossagai ellenére
manapsdg nem versenyképes az dr szempontjdbol az

olcsod, kdolaj-alapl importdlt termékekkel szemben.
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