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Dlaczego holistycznie?

Zwiekszone zapotrzebowanie na mieso podkre-
cane jest przez wcigz rosnacg liczebnosé naszej
populacji, ale tez przez wzrost spozycia miesa na
osobe. Rolnicy i naukowcy starajg sie ograniczyc
szkodliwy wptyw hodowli inwentarza na srodowi-
sko, zwiekszajac efektywnosé produkcji i ograni-
czajac jg do celdow spozywczych. Zmniejszenie
produkcji komponentéw pasz, na korzys¢ pro-
dukcji pozywienia dla cztowieka, jest jednym ze
sposobdw na ztagodzenie negatywnego wptywu
na Srodowisko i zapewnienie bezpieczenstwa

Zywnosciowego w przysztosci.

Pastwiska Srédziemnomorskie, takie jak dehesa
czy montado, zmagajg sie z powaznymi trudno-
Sciami. Ciggty wypas prowadzi do dramatycznych
réznic sezonowych w produkcji traw i probleméw
z zapewnieniem wystarczajacej ilosci pozywienia
dla zwierzat przez caty rok. W konsekwencji nie-
dobory sg uzupetniane pozywieniem pochodzg-
cym z zewnetrznych Zzrdodet, co powoduje spadek

rentownosSci wielu gospodarstw. Potrzebny jest

wiec odpowiedni system zarzgdzania wypasem.

Optymalizacja obsady zwierzqt i czasu wypasu oraz monitoring
gleb i pastwisk to podstawa zarzgdzania holistycznego.

Ref: Maria Cataldn
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Wypas owiec zgodny z systemem intensywnego (kontrolowanego) wypasu szybkiej rotacji w Mundos Nuevos Farm
(Campillo de Llerena, Extremadura, Hiszpania). Ref: Maria Cataldn

Jak to dziata

Koncepcja holistycznego zarzadzania podkresla role traw nie tylko w zapewnianiu

bogatego w wartosci odzywcze pozywienia dla przezuwaczy, ale takze
w odzywianiu gleby (Savory 2013). Podstawg stworzenia takiego podejscia byty
schematyczne wzorce zachowania roslinozercdw pasacych sie na dzikich pastwi-

skach.

Zwierzeta te czesto spedzajg krétki czas na niewielkim terenie pastwiska zanim
ruszg dalej, pozostawiajgc za sobg skoncentrowane ilosci nawozu i uryny, a takze
znaczne pozostatosci roslin, zaréwno na powierzchni jak i pod ziemig, wliczajac
w to system korzeniowy. Przyczynia sie to do zwiekszenia ilosci materii organicznej

i substancji odzywczych w glebie.

Jak wprowadzi¢ zarzadzanie holistyczne

Podstawg intensywnego wypasu z szybkg rotacjg jest planowanie. Po oszacowaniu
wartosci gospodarstwa w kontekscie catosciowym, nalezy opracowac trzy elemen-
ty planowania: plan wypasu, bilans ekonomiczny i utrzymanie produktywnosci
gruntéw. Monitorowanie tych elementéw jest kluczowe w otrzymaniu terminowej
informacji zwrotnej, by wprowadzi¢ ewentualne zmiany w gospodarstwie, koniecz-

ne np. do osiggniecia satysfakcjonujgcego poziomu produkcji.

Dwa osobne plany wypasu powinny zosta¢ opracowane na terenach, gdzie
z powodu nadmiernego zimna badzZ suszy, nie ma wystarczajacego czasu na rege-
neracje pastwiska. Okres regeneracji traw (RP) jest istotny z punktu widzenia mak-
symalizacji produkcji oraz skutkéw srodowiskowych. Nalezy unika¢ zbyt wczesnego
wypasu, a takze gdy trawy sie regeneruja. Okres wypasu (GP) mozna oszacowac na

podstawie réwnania:

GP = okres regeneracji (RP) / (n-1), gdzie n to liczba wybiegow

Wieksza ilos¢ wybiegdw to krotszy okres wypasu. Pozwala to na regeneracje traw,
ograniczenie problemoéw zwigzanych z chorobami (petny cykl zycia wiekszosci pa-

sozytdw to zazwyczaj 7 dni), a takze ma pozytywny wptyw na zwierzeta.

Przygotowano w ramach projektu AGFORWARD finansowanego przez Unie Europejska
w ramach 7 Programu Ramowego WspdInoty Europejskiej w zakresie badar, rozwoju
technologicznego i demonstracji, na mocy grantu nr 613520
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Korzysci

To nowe podejscie do zarzadzania pastwi-
skiem wprowadzone zostato w Hiszpanii
i Portugalii 5 lat temu. Rolnicy, ktérzy zdecy-
dowali sie na takie rozwigzanie, zwiekszyli
obsade inwentarza jednoczesnie poprawia-
jac kondycje debdw, przy rdwnoczesnej po-
prawie warunkéw wilgotnosciowych i ogra-

niczeniu erozji gleby.

Poniewaz system jest stosunkowo nowy,
nadal mamy ograniczong wiedze na temat
jego dziatania w praktyce, szczegdlnie jesli
chodzi o przyrost i kondycje wypasanych

zwierzat oraz jakosé pastwiska.

Dla wiekszej efektywnosci Zarzgdzania Holi-
stycznego, cate gospodarstwo nalezy po-
dzieli¢ na pastwiska przy pomocy ogrodzen

elektrycznych.

Nalezy réwniez zbudowad rurocigg z poi-
dtem dla zwierzat, by zapewni¢ im dostep

do wystarczajacej ilosci wody.

Naturalna regeneracja debu ostrolistnego w systemie
Zarzqdzania Holistycznego (Defesinhas Farm, Elvas, Portugalia).
Ref: Maria Cataldn
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Broszura przygotowana w ramach projektu AGFORWARD. Mimo
iz tekst opracowany zostat na podstawie najlepszych dostepnych
informacji, zaréwno autor jak i UE w zadnym wypadku nie ponosi
odpowiedzialnosci za straty, szkody, lub obrazenia bezposrednio
lub posrednio zwigzane z powyzszym raportem.

TLUMACZENIE WYKONANO W RAMACH PROJEKTU AFINET (PROGRAM HORYZONT 2020, KONTRAKT 613520).

Poréwnanie ciggtego wypasu (po lewej) z wypasem w szybkiej rotacji (posrodku i po prawej) na przyktadach z 4 i 8
wybiegami do wypasu i 180-dniowym okresem wegetacyjnym pastwiska.

Wypas ciggty: 4 wybiegi do wypasu, 180-dniowy okres wypasu (caly okres wegetacyjny), brak czasu na regeneracje;
ilos¢ dni przypadajgca na wybieg: 100 % dni z catego okresu wegetacyjnego.

Wypas w szybkiej rotacji: 4 wybiegi do wypasu, okres wypasu 20-40 dni z okresem regeneracji 60-120 dni; ilos¢ dni
przypadajgca na wybieg: 33%.

Wypas w szybkiej rotacji: 8 wybiegow do wypasu, okres wypasu 8-16 dni z okresem regeneracji 60-120 dni; ilos¢ dni
przypadajqca na wybieg: 13%.

Ref: Maria Cataldn

Najistotniejszg dziatalnoscia gospodarczg prowadzong w systemach dehesa
i montado jest hodowla zwierzat gospodarskich na wolnym wybiegu (Campos i in.
2013). Zarzadzanie naturalnymi pastwiskami ma na celu poprawe jakoSciowg
(rosliny bobowate, biatko, mineraty) i produkcyjna pastwisk. Skupia sie wiec na
trzech podstawowych zagadnieniach: zarzgdzanie inwentarzem, wprowadzenie
roslin bobowatych oraz nawozenie fosforem. Zrownowazenie systemu dehesa
zostato ostatnio poddane w watpliwos¢, w wyniku zastosowania bardziej zintensy-
fikowanych i uproszczonych metod zarzadzania, ktore to wptynety negatywnie na

wegetacje i wtasciwosci gleby, przyspieszajac jej erozje.

Zarzadzanie Holistyczne, oparte na kontrolowanym czasie wypasu, nie tylko zwiek-
sza produktywnos$é, ale rowniez ma pozytywny wptyw na caty ekosystem: popra-
wia wtasciwosci gleby (jej strukture, zawarto$¢ materii organicznej, gospodarke
wodng, czy dostepnosé substancji odzywczych), a takze wptywa na réznorodnosé
gatunkowg runi pastwiska. Dtugie okresy regeneracji umozliwiajg réwniez natural-

na regeneracje zadrzewien.
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