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Resumo

O presente estudo teve como objetivo geral relatar uma experiéncia didatica e pedagdgica
interdisciplinar e transdisciplinar realizada no ano de 2015, num Curso de Licenciatura em
Educacgdo Fisica na modalidade a distancia. Foi desenvolvida uma abordagem qualitativa de
pesquisa, uma pesquisa-a¢gdo com os participantes do Curso, incluindo Coordenagdao do
Curso, Coordenacdo de Tutoria, Professores, Tutores Presenciais e a Distancia e, sobretudo,
estudantes, que participaram desta experiéncia, num total de 422 envolvidos que
compuseram a amostragem. O resultado revelou que a experiéncia didatica e pedagdgica
foi muito exitosa, apesar de ter contado com um nimero inexpressivel de participantes no
evento de avaliagdo final do semestre letivo. A qualidade das experiéncias de ensino,
pesquisa e extensdo foram muitissimo positivas, desenvolvendo-se uma estratégia muito
promissora de gestdo do ensino e aprendizagem do respectivo Curso.

Palavras-chave: Interdisciplinaridade, Trandisciplinaridade, Educagdo Fisica, Educacdo a Distancia.
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1 Introdugao

O presente estudo trata de um relato de experiéncia de gestdo didatica e pedagdgica de base
interdisciplinar e transdisciplinar, num Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica na modalidade

a distancia.

A interdisciplinariedade é uma forma de organizagao didatica que possibilita a interacao entre
os conteldos de diferentes disciplinas, sendo um desafio educacional contemporaneo Cury
(2010). As vivéncias educacionais de caracteristica interdisciplinar instigam os educandos a
refexao, obrigando-os a um contanste exercicio de ligagao entre os diferentes sabares em prol
de uma compreensao contextualizada das diferentes realidades. Um estudo constatou a
preferéncia dos discentes pelo estilo de ensino mais reflexivo e pela convergéncia do ensino
virtual, sendo que os mesmos individuos analisados vivenciam a preferéncia nas formas mais
participativas ou interativas de ensino (Freitas & Carvalho, 2013). Este ultimo estudo foi
realizado em uma Unica disciplina, mas aponta para o aspecto positivo da interatividade no
processo de ensino. Intervengdes interdisciplinares parecem ser incomuns, mesmo que sejam
muito indicados na literatura educacional, sendo que ha poucas pesqusias com ensino a

distancia neste interim.

Os temas transversais favorecem ainda mais a contextualizagdo, pois com eles é possivel
permear diferentes disciplinas académicas em torno de uma mesma temadtica. A
transdisciplinariedade foi vivenciada num estudo que envolveu trés (3) diferentes Cursos em
torno da temdtica relacionada ao meio ambiente e a sustentabilidade, demostrando que apesar
de ter ocorrido melhora no conhecimento dos estudantes acerca da tema transversal,
ocorreram poucas trocas entre as diferentes disciplinas, o que comprometeu parte da

intencionalidade do trabalho (Neiman et al, 2012).

Existem setecentos e quarenta e sete (747) Cursos de Licenciatura em Educagao Fisica ativos no
Brasil em 2016 (Brasil, 2016). Vinte e dois Cursos de Licenciatura na mesma area s3o na
modalidade a distancia (Brasil, 2016). Sdo Cursos de Licenciatura em Educacgao Fisica a distancia
ofertados tanto por instituicGes publicas, quanto por instituicdes privadas, porém a maioria sao
em institui¢des publicas da esfera federal de ensino (Brasil, 2016). Mas independente da
modalidade de ensino na formag¢do de graduagdo nesta drea, pode-se dizer que os estilos de
ensino utilizados na formagao se enquadram na perspectiva do espectro de Muska Mooston,
gue retrata os estilos de tomada de decisdao do professorer no momento de ensinar, variando

dos estilos menos estimulantes para a autonomia dos estudantes (comandos, tarefas, etc), até
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os estilos que mais estimulam o comportamento auténomo dos educandos (resolucao de

problemas e auto-ensino) (Krug, 2009).

A graduagdo em Licenciatura em Educacdo Fisica a Distancia, como em qualquer Curso na
modalidade a distancia, exige uma atitude predominantemente autbnoma dos estudantes, o
que aproxima dos estilos de ensino mais auténomos descritos por Mooston. Esta carateristica
influi muito sobre a evasdo dos estudantes dos Cursos de Educagdo Fisica a distancia no Brasil,
vez que os educandos que desistem dos Cursos custumam mencionar que, na maioria das vezes,
o distancioamento entre professor e aluno é uma das questdes mais decisivas para o abandono
dos Cursos (Almeida et al, 2013). Mas uma caracteristica da legislacao brasileira acerca dos
Cursos de Licenciatura em Educagdo Fisica na modalidade a distancia é que eles nao sao
totalmente a distancia, sao hibridos, parte a distancia e parte presencial, pois ha disciplinas de
carater tedrico e pratico, bem como os estdgios supervisionados obrigatdrios, que precindem
da vivéncia pratica dos estudantes (Arriada et al, 2005). Num estudo desenvolvido na UFRN
durante um Curso de Extensdao desenvolvido no Departamento de Educagao Fisica da UFRN,
mostrou que as chamadas metodologias ativas sao muitissimo promisssoras, a citar o Problem
Based Learning e o Team Based Learning (Coquerel et al, 2014a). Esta situagao vem ao encontro
dos estilos de ensino mais auténomos do espectro de Mooston ja citado. O mesmo autor e seu
grupo de trabalho também debrugaram-se na defesa dos Cursos de Licenciatura em Educagdo
Fisica publicos na modalidade a distancia no Brasil, destacando o carater hibrido obrigatdrio
destes Cursos, como também a necessidade de maior aporte de investimentos, sobretudo em
acessibildiade a internet e a infra-estrutura de materiais, recursos humanos e custeio para
aprimorar os Cursos de formagao nesta area, uma vez que, o Conselho Profissional de Classe da
Educacao Fisica manifestou interesse em impedir a difusao dos Cursos nesta modalidade de
ensino (Coquerel et al, 2014b). Mas, ao contrario da posicdo preconceituosa do Conselho
Federal de Educagdo Fisica (CONFEF) do Brasil em relagdo a formacdo profisional na area na
modalidade a distancia, ha muitos relatos cientificos de que a modalidade proporciona uma boa
oportunidade de formacado, sobretudo para pessoas que nao possuem acesso a formacao
publica presencial, sobretudo no interior do pais, distante dos grandes centros urbanos

(Rondineli, 2011).

Tendo em vista o quadro contextual acima mencionado, formulou-se a seguinte situagao
problema: Quais seriam os resultados de aprendizagem numa experiéncia de gerenciamento do

processo de ensino e aprendizagem num Curso de Licenciatura em Educacgdo Fisica a distancia
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de forma interdisciplinar e transdisciplinar de maneira a integrar a¢des de ensino, pesquisa e

extensao no Curso?

Para solucionar a questdo de estudo foi tragado o seguinte objetivo geral, que foi relatar uma
experiéncia de ensino e aprendizagem por intermédio de uma a¢do diddtica e pedagdgica
interdisciplinar e transdisciplinar de integragdo ensino, pesquisa e extensdo no Curso de
Licenciatura em Educagdo Fisica na modalidade a distancia no primeiro semestre letivo do ano

de 2015.

O estudo ficou delimitado aos Cursos de Educacdo Fisica nas modalidades presenciais e a
distancia do Departamento de Educagdo Fisica da Universidade Federal do Rio Grande do Norte,
no primeiro semestre de 2015. As limitagées foram de ordens diversas, das quais cito: 1)
Escasses de recursos financeiros para proporcionar despesas de viagem, transporte e
alimentac¢ao dos estudantes do ensino a distancia, vez que a imensa maioria é de origem e
condicao socioecondmica muito carente. Muitos relataram nao ter participado do processo de
avaliac¢ao final, que foi o evento Encontro de Educagao Fisica por nao ter condigdes fincanceiras
de arcar com os recursos anteriormente mencionados; 2) Participacdao insuficiente e
descomprometida de parte significativa do corpo docente do Departamento de Educagao Fisica
da UFRN para colaborar com o desenvolvimento do processo de gestao do Curso de Educagdo
Fisica a Distancia, vez que muitos optaram por ndo participar do desenvolvimento do processo
de ensino e aprendizagem porposto; 3) Participagdo insignificante dos estudantes do ensino
presencial, seja por divulgagao insuficiente, ou por desarticulagdao com a gestdao administrativa
e académica do Departamento de Educacao Fisica da Universidade Federal do Rio Grande do

Norte.

2 Materiais e métodos

Foi desenvolvido uma abordagem qualitativa, na forma de uma pesquisa-agdio com os
participantes do Curso, incluindo Coordenagdo do Curso, Coordenagdo de Tutoria, Professores,
Tutores Presenciais e a Distancia e, sobretudo, estudantes, que participaram desta experiéncia,
num total de 422 envolvidos que compuseram a amostragem. Para Thomas e Nelson (2002, p.
36), “observagdo longa e intensiva e entrevistas extensivas em um ambiente natural; Registro
preciso e detalhado do que aconteceu no ambiente por meio de notas de campo [...] e outros

tipos de evidéncia documentada; Interpretacdo e andlise de dados” sdo caracteristicas da
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pesquisa qualitativa. Os mesmos autores descreveram a pesquisa-acao como uma forma

observacional de pesquisa, em que nao se realizam inferéncias para além da situacao localizada.

O trabalho foi iniciado durante uma semana pedagdgica (tempo e espaco para planejamento
coletivo do semestre letivo). Neste primeiro momento houve treinamento para uso da nova
plataforma MOODLE. O MOODLE Mandacaru foi desenvolvido e é ainda administrado pela
Equipe de Suporte da SEDIS/UFRN. Também foi realizado um dialogo entre Professores, Tutores
e Coordenagdo de Curso para escolha de um tema transversal para ser desenvolvido durante o
primeiro semestre letivo de 2015. O tema escolhido foi meio ambiente. A partir de entdo, foi
apresentada uma matriz, formada por tabelas e colunas, de maneira que as colunas eram
formadas pelas disciplinas do Curso ofertadas no semestre e, as linhas, os elementos
fundamentais da acdo didatica docente, ou seja, objetivos, metodologias, conteldos
(dimensdes conceituais, procedimentais e atitudinais) e avalia¢des, como se pode ver na figura

abaixo:

Tema Meio ambiente
transdisciplinar
Disciplinas em Educacao Fisica no Ensino Médio
2015.2 que Estagio Supervisionado Obrigatdrio Il
tiveram pré-
requisitos em
2015.1
Disciplinas Objetivos | Metodologia | Conteldo Avaliacao Bibliografia
ofertadas em
2015.1
Estagio
Supervisionado
Obrigatério Il
Educagdo Fisica no
Ensino
Fundamental
Metodologia das
Atividades
Aquaticas
Consciéncia
Corporal
Disciplinas em Estdgio Supervisionado Obrigatdrio |
2014.2 que foram Educagdo Fisica Infantil
pré-requisitos para
as de 2015.1

Figura 1 — Tabela matricial para gestdo de ac¢des interdisciplinares e transdisciplinares no Curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica a Distancia da SEDIS/UFRN
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Os elementos didaticos acima mencionados, de cada plano de ensino, de cada disciplina
ofertada no primeiro semestre letivo do ano de 2015 foi transferido em sintese para a matriz.
Todas as informagbes contribuiram para gerar um quadro referéncial para todos os
participantes do Curso. Assim as disciplinas lecionadas tinham interagdao horizontal entre as
diferentes disciplinas da fase e, na vertical, entre os elementos essenciais da didatica, bem como
uma ligacdo entre as disciplinas consideradas como pré-requisitos, tanto da fase anterior,
quanto da fase posterior. Isso permitia uma interlocu¢ao constante entre as disciplinas, mas, o
mais importante era que isso ocorria permeado ao tema transdisciplinar escolhido, ou seja, meio
ambiente. O semestre seguiu com reunides periddicas da equipe on line da disciplina e culminou
com um evento de extensao, chamado Encontro de Educacao Fisica: Educagao Fisica e Meio
Ambiente; em que estudantes do ensino presencial e a distancia tiveram a oportunidade de
trocar experiéncias de ensino, pesquisa e extensao acerca da tematica, levando-os ao processo
de producao textual e apresentacao em forma de poster das suas respectivas vivéncias,
incluindo o estdgio supervisionado do Curso de Educagao Fisica a Distancia. Para o evento final
de avaliacdo do processo foi utilizado o Sistema Integrado de Atividades Académicas (SIGAA),
desenvolvido pela Superintendéncia de Informatica (SINFO) da UFRN. Neste sistema é possivel

gerenciar ag0es de extensdo, como se pode observar na imagem abaixo:

Ul SIGAA - Sistema Integrad X

€« - C  [bwpt//sigaaufrbr/sigas/portais/d

UFRN - SIGAA - Sistema Integrado de Gestdo de Atividades Académicas A+ A- | Tempo de Sessdo: 00:30 SAIR

PATRICK wuus.coqumsssunmm-. Semestre stusl: 2016.1 @ Médulos ¢ Caixa Postal * Abrir Chamado
DEPARTAMENTO DE EDUCAGAD FiSICA (15.11) =2 Manu Docents | 8 Alterar senha @ Ada
@ Ensino ) Pesquisa P Extensdo & Acses convénios EXBibli Il producso. B Amb virtuais 4 Outros
PORTAL DO DOCENTE Acdes de Extensdn #|  Submissdes de Propostas  »
Planos de Trabalho b InsericBes »
—_— Relatorios +|  Gerenciar Acges ¥ Listar Minhas Acdes
i Camissio de Avalisdores Membro do Comite  »| Gerenciar Equipes Organizadoras
Abaixo s3o apresentad
Certificados & Declaracdes . Gerenciar Participantes
= Aprimeiraserel  pgiajs de Extensdo }mento que ainda ndo foram subM 4 505 com Tempa de Cadastro Expirado
= A segunda list: ha.

« A terceira listagem sdo todas as acdes de extensdo que vocé participa.

Para gerenciar todas as operacies referentes as inscrigies para essas atividades, utilize esta opcio: Gerenciar Inscrigies

Importante: Apenas atividades com cadastro em andamento podem ter seus dados alterados. Entio certifique-se que todos os dados da atividade estSo corretos,
antes de enviar essa atividade pars a avaliagao do departamento responsavel.

l: visualizar Menu

Lista nas Acoes oe Extensio que Coomoeno (8)

Cédigo Titulo Tipo  Situacho

Foax" Capoeira Brasil sRosETo pELOS | =
DEPARTAMENTOS

EUEEX" 11 Encontro de Educago Fisica da UFRN; dislogos da Educagdo Fisica cam as Artes Marciais EVEATO. He i ront |
Artes Marciais & Inclusio ]
© processo d o & aprendizagem nas Artes Marciais ]
Saide & qualidada de vida nas Artes Marciais B
Gria das Artes Marcials =)

B -

FT o« 2@ % % F anl )

Figura 2 —Imagem do ambiente virtual SIGAA que permite o gerenciamento de a¢des de extensdo

Pode-se dizer que de forma resumida e sintética que foram desenvolvidos dez (10) fases para a

gestdo e o desenvolvimento desta acao interdisciplina e transdisciplinar de integragao ensino,
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pesquisa e extensao junto ao Curso de Licenciatura Plena em Educacgao Fisica a Distancia da
Secretaria de Educacdo a Distancia (SEDIS), da Universidade Federal do Rio Grande do Norte

(UFRN), no primeiro semestre letivo de 2015, conforme ilustra-se na figura abaixo:

Fase | A¢do de gestdao académica desenvolvida

01 | Realizar a reunido pedagdgica com os educadores que atuam no Curso e definir do
tema transdisciplinar

02 | Reunir os planos de ensino das disciplinas ofertadas no primeiro semestre letivo do
Curso no ano de 2015 e importar os 4 elementos principais da didatica para a tabela
matricial

03 | Planejar e organizar um evento de acao integrada (ensino, pesquisa e extensao) em
torno do tema transdisciplinar escolhido coletiva e democraticamente

04 | Realizar reunides mensais e sistematicas com a equipe on line do Curso (professores e
tutores a distancia), estabelecendo interven¢ées metodoldgicas e avaliativas para
assegurar a interdisciplinariedade e a transdisciplinariedade

05 | Incentivar os tutores presenciais para o desenvolvimento de atividades presenciais
com os estudantes nos polos de apoio presencial acerca da tematica transdisciplinar
06 | Promover a interagdo da disciplina de Estagio Supervisionado Obrigatdrio do Curso
com a tematica trandisciplinar e as demais disciplinas do Curso no primeiro semestre
letivo do ano de 2015

07 | Orientar os estudantes para a pesquisa cientifica acerca da relagao entre a Educagao
Fisica e o tema transdisciplinar e as formas de elaboragdo de resumos, formatagdo de
posteres e estratégias de apresentagao dos trabalhos em painéis

08 | Realizar o evento de agdo integrada de ensino, pesquisa e extensao em suas partes on
line e presencial

09 | Avaliar a gestdo académica e o evento de agdo integrada de ensino, pesquisa e
extensdo e seus resultados interdisciplinares e transdisciplinares

10 | Divulgar o resultado da experiéncia académica realizada no Curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica a Distancia da SEDIS/UFRN

Figura 3 — As 10 fases do processo de gestdo das atividades interdisciplinares e transdisciplinares de
integracdo ensino, pesquisa e extensdo no Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica a Distancia da
SEDIS/UFRN no primeiro semestre letivo do ano de 2015

3 Resultados e discussoes
Os principais resultados que podem ser apresentados nesta versao reduzida e sintetizada de
texto sdo: a) Avaliacdo do processo de gestdo das acdes didaticas e pedagogicas do Curso; b)
Demostracao de trabalhos que foram publicados no evento final de avaliagdo do semestre
letivo, que revela como as ideias propostas foram aprendidas e contextualizadas pelos

estudantes do Curso.

Iniciamos a apresenta¢dao com o item “a”, conforme se pode observar naimagem a seguir:
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Fase

Acao de gestdo académica desenvolvida

Escala de Avaliagao

Ruim | Regular | Bom

01

Realizar a reunido pedagdgica com os educadores que
atuam no Curso e definir do tema transdisciplinar

X

02

Reunir os planos de ensino das disciplinas ofertadas no
primeiro semestre letivo do Curso no ano de 2015 e
importar os 4 elementos principais da diddtica para a tabela
matricial

03

Planejar e organizar um evento de ac¢do integrada (ensino,
pesquisa e extensdo) em torno do tema transdisciplinar
escolhido coletiva e democraticamente

04

Realizar reuniGes mensais e sistemdaticas com a equipe on
line do Curso (professores e tutores a distdncia),
estabelecendo intervengBes metodoldgicas e avaliativas
para  assegurar a interdisciplinariedade e a
transdisciplinariedade

05

Incentivar os tutores presenciais para o desenvolvimento de
atividades presenciais com os estudantes nos polos de
apoio presencial acerca da temaética transdisciplinar

06

Promover a interacdo da disciplina de Estdgio
Supervisionado Obrigatério do Curso com a temaética
trandisciplinar e as demais disciplinas do Curso no primeiro
semestre letivo do ano de 2015

07

Orientar os estudantes para a pesquisa cientifica acerca da
relacdo entre a Educacdo Fisica e o tema transdisciplinar e
as formas de elaboracdo de resumos, formatacdo de
pésteres e estratégias de apresentacdo dos trabalhos em
painéis

08

Realizar o evento de a¢do integrada de ensino, pesquisa e
extensdo em suas partes on line e presencial

09

Avaliar a gestdo académica e o evento de acdo integrada de
ensino, pesquisa e extensdo e seus resultados
interdisciplinares e transdisciplinares

10

Divulgar o resultado da experiéncia académica realizada no
Curso de Licenciatura em Educac¢do Fisica a Distancia da
SEDIS/UFRN

Figura 4 — Avaliagdo das 10 fases do processo de gestdo das atividades interdisciplinares e

transdisciplinares de integracao ensino, pesquisa e extensao no Curso de Licenciatura em Educagao
Fisica a Distancia da SEDIS/UFRN no primeiro semestre letivo do ano de 2015

O resultado revelou que a experiéncia didatica e pedagdgica foi muito exitosa, apesar de ter

contado com um numero inexpressivel de participantes no evento de avaliagdo final do

semestre letivo, ou seja, apenas trinta (30) estudantes do Curso de Educacao Fisica a Distancia

participaram do evento final de avaliagdo. Como afirmou Rondineli (2011), a condigdo de

distancia dos grandes centros, onde normalmente encontram-se as instituicdes de formacgdo

superior, é uma das principais justificativas para a existéncia de Cursos na modalidade a
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distancia. Isso impactou na condi¢do de participa¢do presencial destes estudantes no evento,
pois residem em municipios pequenos e distantes da capital do Estado do Rio Grande do Norte.
O evento ndo era de cardter obrigatdrio. Isso foi bastante frustrante, vez que o nimero total de
estudantes do Curso matriculados no semestre era de trezentos e vinte e dois (322), ou seja,
somados os estudantes de todos os polos de apoio presencial, apenas 9,3 % participaram da
etapa final de avaliagdao do semestre letivo. A participagao no evento era gratuita, com a doagao
de um quilo (1kg) de alimento ndo perecivel para uma instituicdo de caridade da Cidade de Natal.
Mesmo assim a participagdo foi baixissima. Ao questionar os estudantes sobre a baixa
participagao, constatou-se que as despesas de transporte, hospedagem e alimentagao dos
estudantes foi o maior impecilio, vez que os estudantes sao, em sua maioria, moradores de

cidades do interior do Estado do Rio Grande do Norte.

Por outro lado, quando se considera o aspecto qualitativo do processo de gestao, a Coordenagao
do Curso avaliou que apenas um aspecto foi classificado como ruim, que foi reunir os planos de
ensino e importar para a tabela matricial os elementos didaticos. O resultado do estudo
corrobara com aquele encontrado por Neiman (2012), pois no caso em tela, a relagdo entre as
demais disciplinas do Curso foi insuficiente, prejudicando o processo de ensino e aprendizagem
planejado. Acredita-se que a ndo existéncia deste processo como hdbitos, desfavoreceu a
gestdo. Japiassu (2006, p. 82) reapresenta os quatorze artigos do Manifesto da
Transdisciplinaridade em seu livro, que foram elaborados durante o Primeiro Congresso Mundial
da Transdisciplinaridade, em novembro de 1994 em Portugal, no qual o artigo quarto (42.)
menciona que “a pedra angular da transdisciplinaridade reside na unificagdo semantica e
operativa das acepg¢bes através e além das disciplinas”. Essa compreensao parece ainda estar
distante da realidade da intervengdo docente nas instituicdes de ensino superior. E provével que
isso deve-se principalmente a maneira pela qual se planejou e organizou academicamente as
universidades, centros universitarios e faculdades a partir da ldgica disciplinar. Japiassu (2006,
p. 82) ainda reproduziu no terceiro (32.) artigo do referido Manifesto da Transdisciplinaridade
que ela “é complementar a abordagem disciplinar; faz emergir do confronto das disciplinas
novos dados que as articulam entre si; e nos fornece uma nova visao da natureza e da realidade”.
Os demais aspectos foram classificados como regulares ou bons, como se mostra na tabela

abaixo:
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Classificagdo Frequéncia simples Frequéncia Frequéncia

percentual percentual

acumulada
Ruim 1 10% 10%
Regular 3 30% 40%
Bom 6 60% 100%
Total 10 100% 100%

Tabela 1 — Distribui¢do de frequéncias simples e percentuais para a classificagdo das 10 fases do
processo de gestdo das atividades interdisciplinares e transdisciplinares de integragdo ensino, pesquisa e
extensdo no Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica a Distancia da SEDIS/UFRN no primeiro semestre

letivo do ano de 2015

A seguir, apresenta-se um demostrativo de um resumo escrito por um grupo de estudantes do
Curso que participou do evento avaliativo final do semestre letivo. Este resumo foi apresentado
no forma de semindrio de apresenta¢do de pdsteres, como se pode verificar no registro

fotogréfico subsequente:

ESPORTE E RECICLAGEM:
Uma proposta para iniciacdo do Atletismo na escola
Autores: Glauber Magno Passos de SANTANA
Jodo Paulo Vicente da SILVA
Orientadora: Professora Dr2. Elizabeth Jatobd Bezerra TINOCO

Institui¢do: Departamento de Educacdo Fisica (DEF), do Centro de Ciéncias da Saude (CCS),
da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), Natal, RN, Brasil.

A Pratica de esporte na escola aliado a preservagao da natureza é uma atividade muito
importante para a formagao do individuo, certo disso, esse olhar para o esporte atletismo e
o0 meio ambiente, possibilitara atividades da cultura corporal do movimento e a reflexao sobre
a reciclagem, buscando uma reflexdo sobre a melhoria na qualidade de vida dos individuos.

Nesse sentido, as atividades aqui descritas fazem parte da a¢do colaborativa sobre o tema
meio ambiente que estdo ligadas ao estagio supervisionado Il, sendo um componente
curricular obrigatério e indispensavel para a formacao de profissionais da educagao.

Ainstituicdo de ensino onde foi desenvolvido o projeto é a Escola Municipal Professora Ivanira
Paisinho no municipio de Parnamirim-RN.

O tipo de pesquisa é a pesquisa agdo, tendo em vista, que havera uma agdo por parte das
pessoas envolvidas no processo investigativo.

Nesse contexto, podemos analisar e refletir sobre a integracao do estagidrio na realidade
social, econdmica e do trabalho, esses momentos de aprendizagem e experiéncias
direcionaram as atividades contemplando os objetivos propostos pela disciplina e o projeto
da acao colaborativa.

Assim, perceber a necessidade em assumir uma postura nao sé critica, mas também reflexiva
da nossa pratica educativa e nessa perspectiva buscar uma educagao de qualidade.

Buscamos como resultado a reflexao e a mudanca de comportamento dos alunos envolvidos,
através da discussao sobre a preservacao do meio ambiente e a pratica do esporte atletismo.
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Diante o exposto compreender que devemos valorizar uma educa¢ao que possibilite a
inclusao dos alunos, através dos valores morais, éticos e o respeito para com a natureza,
configura um processo de ensino/aprendizagem para que o homem perceba que é parte
integrante e atuante na sociedade e ambiente.

Assim, acreditamos que os objetivos de promover uma discussao e reflexdo sobre a
preservagao do meio ambiente e a pratica de esportes, foram alcangados, refletindo de forma
positiva, conforme os relatos e na mudanga de comportamento dos educandos envolvidos.

Figura 5 — Exemplo de resumo cientifico apresentado no evento avaliativo

Figura 6 — Fotografia realizada no semindrio de apresentagao de pOsteres no evento avaliativo
Essa situacdo ilustra a riqueza de conteldos que foram partilhados de forma interativa durante
o semestre letivo e, também, no evento avaliativo final, correspondente a fase nove (9) de
gestao académica do Curso. Ressalta-se que os estudantes foram estimulados por meio do auto-
ensino, o que foi muitissimo interessante, haja vista que obtiveram o minimo necessario de
informacdes para elaborarem o resumo e o pdster que apresentaram. De acordo com Krug
(2009), o estilo de ensino denominado de auto-ensino é a estratégia de tomada de decisdo do
ato didatico e pedagdgico que mais favorece o desenvolvimento da autonomia do educando.
Isso ficou evidenciado no perfil dos estudantes que apresentaram seus trabalhos, pois
expressaram nao sé a aquisicao dos diferentes saberes envolvidos e articulados, mas sobretudo

a maturidade académica que lhes foi exigida. Por sua vez, Freitas e Carvalho (2013) mostraram
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gue o processo de ensino e aprendizagem que promove interagao e convergéncia digital sao
preferidos pelos estudantes. Isso pode ser constatado na experiéncia do evento como um todo.
Quem pode participar efetivamente do mesmo, teve grandes oportunidades interativas,
estudantes do ensino a distancia com os do ensino presencial, bem como profissionais de outras

regides do pais que atuam com a tematica Edcuacgao Fisica e Meio Ambiente.

4 Conclusao

A qualidade das experiéncias de ensino, pesquisa e extensao integradas foram muitissimo
positivas, desenvolvendo-se uma estratégia muito promissora de gestdao do ensino e
aprendizagem. Os trinta (30) estudantes que participaram da fase final de avaliacdo, e que
apresentaram trabalhos cientificos na forma de resumos e pOsteres, demonstraram a aquisicao
de aprendizagens significativas, tanto a respeito dos conteldos das disciplinas, a citar as
disciplinas Educacdo Fisica no Ensino Fundamental, Consciéncia Corporal e Estagio
Supervisionado Obrigatdrio, quanto a respeito das relagdes destas mesmas disciplinas com o
tema meio ambiente, alcancando a dimensdo transdisciplinar com muita autonomia e
interatividade. Isso revelou, apesar da baixa participa¢dao dos estudantes no evento final, que o
modelo de gestao interdisciplinar e trandisciplinar integrando ensino, pesquisa e extensao
adotado pela Coordenagdo do Curso constituiu-se numa possibilidade excelente de gestdo
académica no Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica a Distancia da SEDIS/UFRN, servindo

como referéncia para outros Cursos congéneres Brasil afora.

Sugere-se que outros estudos sejam realizados com vistas a gestao académica do Curso. Nesse
sentido citamos cinco (5) possibilidades relevantes: 1) Realizacdo de um survey com o publico
alvo do evento, para se obter maiores informacgdes acerca das condi¢gdes de participacao dos
estudantes no processo; 2) Desenvolver um estudo retrospectivo com os estudantes que
participaram deste processo de gestdo de ensino e aprendizagem com abordagem
interdisciplinar e transdisciplinar; 3) Reproduzir o estudo em outros contextos sociais, culturais
e de gestdo de cursos de educagao a distancia; 4) Realizagdo de uma pesquisa-a¢ao em outros
cursos, tanto de ensino a distancia, quanto de ensino presencial, utilizando-se da mesma
metodologia; 5) Realizar uma pesquisa quase-experimental para verificar a influéncia de um
processo de gestdo interdisciplinar e transdisciplinar sobre o aprendizado e memorizagao de

conteudos desenvolvidos.
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Resumo

Esse trabalho de pesquisa tem como objetivo abordar aspectos inerentes a formagao inicial
do educando com deficiéncia, indistintamente, considerando-se as praticas e metodologias
utilizadas na construgao de seus saberes iniciais, 0s quais o conduzirdo aos seus estudos
futuros e a sua posterior inser¢cdao no mercado de trabalho. Justifica-se a pesquisa pelo fato
de ser o Estado de Sdo Paulo detentor do maior nimero de matriculas efetivas no ensino
técnico e profissionalizante e ndo possuir uma Politica Educacional inclusiva adequada,
principalmente quando o cerne da questdo é a formagdo do docente que atua nas escolas
técnicas. Estudos tedricos e relatos de experiéncias mostram as principais dificuldades
encontradas e propdem alguns caminhos possiveis para uma formagdo global, tanto técnica
quanto cidada. Ndo houve preocupagdo em determinar quantidades e dados ja que se trata
da inclusdo informal vivida diariamente num curso técnico, sem a observagdo das
autoridades competentes.

Palavras-chave: Inclusdo; Curso Técnico; Formacgdo Docente.

1 Notas introdutodrias

Sera mostrado ao longo deste trabalho que o Brasil, e em especial o estado de Sdo Paulo (o mais
préspero do pais), possuem politicas publicas de inclusdao de deficientes no sistema escolar.
Politicas estas construidas e instituidas ao longo do tempo, mas, que de certa forma, nao
abarcam a realidade de um segmento importante do ensino brasileiro: o curso técnico de nivel
médio, aclamado pela sua qualidade, porém carente de diretrizes do Estado, principalmente no
tocante a inclusdo, deixando o professor sem recursos tedricos e praticos na vivéncia em sala de

aula, laboratdrios e oficinas.

O ensino técnico no Brasil vem passando por marcantes transformagdes, depois de quase uma

década de desmonte e desfiguragdo com a promulgacdo do Decreto-Lei 2208/97, poucos sdo os
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