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INDICATIONS CLINIQUES ET DIETETIQUES 
TIRl?ES DE L’kTUDE EXPhIMENTALE DU SCORBUT 

PAR 

le IF GEORGE?, MOURIQUAND 

Professeur de  pathologie e t  de  thhrapeutique generales B la Facult6 de  Mhdecine de Lyon 
Medecin des  Hdpitaux. 

E scorbut, maladie de la nutrition caractkrisee par des lesions L osseuses, des hkmorragies, de la gingivite, etc., est essentielle- 
ment conditionnbe par le manque d’aliments frais. 

I1 a etb bien connu et  dbcrit par les anciens auteurs qui l’ont 
surtout observe a bord des bateaux a voiles lors des longues traver- 
skes obligeant les marins a la consommation exclusive d’aliments 
conserves. La guerre rCcente a ramen6 I’attkntion sur les grandes 
epidkmies de scorbut ; celles-ci ont 6tC principalement observbes en 
Russie, en Serbie, et en genbral dans les populations atteintes par la 
famine. 

En temps de paix ces epidkmies peuvent &re tenues pour excep- 
tionnelles. Chez I’adulte, on ne rencontre que de loin en loin un cas 
typique d e  scorbut, tel que celui que nous venons rkcemment d’obser- 
ver avec M. P. MICHEL et CONS chez un dyspeptique ayant exclu 
depuis de nombreuses annCes l’aliment frais de son regime. 

Par contre, le scorbut esl plus frequemment observe chez l’enfant 
et principalement chez le nourrisson quand celui-ci est soumis long- 
temps et exclusivemen t au rkgime du lait stkrilisb et des farines haute- 
inent blutees sans adjonction d’aliments frais. 

Mais, mtme chez cclui-ci, le scorbut caracterisk par ses signes ma- 
jeurs est assez rares. Dam une longue pratique, COMBY n’en a observe 
que 70 cas. 

Par contre, comme nous I’avons montrk avec M. WEILL, les acci- 
dents de (( precarence )), les manifestations prkscorbutiques sont plus 
frequents qu’on ne le soupqonne gheralement : ils sont surtout 
caractbrises par une ddcheance nutritive plus ou moins profonde, de 
I’anemie, de l’asthenie, retardant ou supprimant la marche des 
enf an t s. 
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BTUDE E X P ~ R I M E N T A L E  DU SCORBUT 93 

Nous avons kgalement montrk que les dyspeptiques et enteritiques 
soumis aux regimes des pbtes, des farineux , avec exdusion de Ia 
viande et des aliments frais, forlt souvent des accidents de cet ordre 
(ankmie, asthdnie, neurasthinie), facilcme it &cartes par I’klargisse- 
ment du rdgime (Journaf Medical Fratyais, avrit 1920). 

En temps de paix, mCme dans les pays les rnieux ravitaitlks, le 
scorbut prisente donc encore un riel intiret clinique B la condition 
de le considkrer surtout par ses manifestations B a minima 1). 

* * *  
Nous voudrions montrer, dans cette note, que I’ktude du scorbut 

est d’une portke encore plus ginerale puisqu’elle permet de pCndtrer 
dans I’ktiologie et le mdcanisme de toute une catdgorie de troubles 
de la nutrition, et peut, dans une certaine mesure, iclairer certains 
cbtds, demeurks obscurs, du micanisme de wtte nutrition elle- 
mime. 

Si l’on s’en tenait - cornme on I’a fait jusque en ces dernikres annies 
- B la seule ktude anatomo-clinique, les progrks, dans le sens indi- 
qui, seraient lents et difficiles. Mais le scorbut a pu 4tre heureu- 
sement rkalise expbimentalement par SCHMIDT, puis par HOLST et 
Frblich. 

J’ai fait moi-mCme depuis 1915, surtout avec MM. WEILL et P. MI- 
CHEL, une d r i e  de recherches cliniques et expirimentales sur le 
scorbut, qui seront B la base des considkrations qui vont suivre : 

L’identitk du scorbut clipique e t  du scorbut experimental, n’est 
- naturellement -pas absolue, dans le detail de leurs manifestations 
anatomo-cliniques, en raison des riactions particulikres inhirentss 
B chaque espkce, mais on peut admettre que - dans leurs lignes 
essentielles - les deux scorbuts sont trks comparables I’un A I’autre. 
L‘itiologie en est identique. L’action antiscorbutique des aliments 
frais se fait immidiatement sentir chez I’un et I’autre. Nu1 doute, 
dans ces conditions, que la pathoghie du scorbut humain ne soit 
Cclairke par celle du scorbut expdrirnental. 
Du choix de I’animal dipend la prdcision des rksultats. L’oiseau 

(poule, pigeon) mis P une alimentation carencee (riz ddcortiqud 
(EYKMAN), toutes cdrdales ou l6gumineuses decortiqukes ou stCri- 
liskes (WEILL e t  MOURIQUAND, GRms,efc.) fait un syndrome polynk- 
vritique. I1 en est de meme pour le chat nourri A la viande 
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94 E. MOURIQUAND 

stCrilisCe (WEILL, M ~ U R I Q U A N D  et P. MICHEL). (Socidtd de Biologie, 
4 mars 1916). 

Par contre, le syndrome scorbutique est la reaction hhbituelle du 
lapin A I’alimentation stdrilide (MOURIQUAND e t  P. MICHEL) et  du 
cobaye aux divers rCgimee carenc6. Notre expdrimentation a port4 
surtout sur ces deux animaux, principalement sur le cobaye. 

Pour apprkcier, avec exactitude, la valeur antiscorbutique d’un 
regime et surtout les variations que fait subir i celle-ci l’action des 
diffirents facteurs physico-chimjques, il Ctait important d’btablir 
un rtgim.?-type qui permette l’dquilibre et la croissance avec un mi- 
nimum d’aliments. 

Les regimes employCs par la plupart des auteurs en introduisant 
une trop grande vrrri6tC alimentaire, posent des problitmes beau- 
coup trop complexes et souvent impossibles A rboudre dans l’ktat 
actuel de la question. 

Aprits maints titonnements, nous sommes parvenus a itablir pour 
le cobaye un rdgime type d’kquilibre et de croissance, trEs restreint e t  
pourtant suffisant A tous les besoins de sa nutrition. 

II  se compose uniquement de grains d’orge complets et d’herbe, 
issue de cette orge germCe. GrAce A h i ,  nous avons pu assurer, au 
cobaye, des survies dkpassant neuf cents jours. I1 est donc de toute 
Cvidence que ce regime apporte en quantitk convenable les calories 
et les (( substances terments 1) ou catalyseurs indispensables a sa 
nutrition. 

Si l’on supprime un des elements du rCgime on observe les phkno- 
mknes suivants : 

La suppression de I’herbe d’orge entraine un scorbut pricoce, 
avec dinutrition, et mort vers le 26e jour. 

La suppression des grains d’orge secs dktermine des accidents 
rapides, gCpCralement caractdrids par de la diarrhde ou des con- 
vulsions, aboutissant en quelques jours (2 A 7 jours) a la mrt subite. 

De ces r4sultats de‘coulent des indications utiles pour la diCtCtique : 
chacun des deux aliments apparait comme un veritable poison lors- 
qu’il est consommd isoltment. Par contre, leur rCunion permet une 
nutrition normale, comme si elle neutralisait leunpropridtts toxiques. 
Quelle que soit I’explication encore obscure de ce fait, il plaide en 
faveur de la nicessitd d’une varittt alimentaire. (Soc. de Biokgie, 
ler mars 1919). 
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BTUDE E X P ~ R I M E N T A L E  DU SCORBUT 95 

DCsirant rdaliser chez le cobaye un scorbut aussi comparable que 
possible au scorbut humain, nous avons exPCrimenti A partir de notre 
rCgime type, en lui faisant subir diverses modifications. 

La simple consommation du grain d’orge sec, entraine, comme 
I’avaient aCjA vu HOLST et FriJLICH, un scorbut rapide, dont les pre- 
miers symptdmes apparaissent vers le 15e ou 20e jour, avec mort 
au 26e. En raison de la perte assez rapide de  I’appCtit un Ctat d’ina- 
nition vraie se surajoute g6nCralement aux manifestations scorbu- 
tiques proprernent dites et fausse les rdsultats expkrimentaux. Ces 
rCsultats pourraient donner raison aux auteurs qui se refusent A 
distinguer entre I’Ctat de carence et celui d’inanition vraie. 

Or, cette distinction est - en diCtCtique pratique - d’une impor- 
tance absolue. Sa rnCconnaissance peut entrainer, cornme no$ 
pourrions en citer maints exemples personnels, de graves troubles 
de la nutrition. 

Lorsque I’enfant au lait stCrilisC et conservC, fait, au bout de ptu 
sieurs mois, ses premiers accidents scorbutiques, il absorbe et  digere 
souvent une quantitk de lait supCrieure A ses besoins, son poids peut 
rester, un certain temps au rnoins, A la normale ou au-dessus de la 
normale, en un mot il est loin de I’Ctat dit  d’ ((inanition H, et  
pourtant il fait du scorbut qui guCrit rapidement, non par l’apport 
de calories nouvelles, mais par I’absorption de quelques cuillerees de 
jus frais (orange, citron, etc.). I1 est donc bien, comme nous I’avons dit 
avec M. WEILL, ((en Ctat de carence )), c’est-&dire que son alimenta- 
tion qui lui apporte toutes les calories dhirables h i  refuse les sub- 
stances minimales (micrines de HucowNQ),nCcessaires A sa nutrition. 

II convenait donc d’essayer d’obtenir chez I’animal un scorbut sans 
inanition. 
On y parvient, en ajoutant aux grains d’orge soit de I’herbe d’orge 

dessCchCe issue de ces grains, soit simplement du foin ordinaire 
bien sec. 

Dans ces conditions on obtient des manifestations scorbutiques 
typiques, sans perte notable de poids, sauf fi la pCriode preterminale 
ou la dCchCance organique devient profonde (Soc. de Biologic, 
18 avril 192 1 .) 

Mais dans ce cas on obtient encore un scorbut prCcoce, A Cvolu- 
tion rapide (mort entre le 25e et le 30e jour) qui n’est pas la repro- 
duction exacte du scorbut humain, lequel apparait a p r b  une longue 
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96 E. MOURIQUAND 

piriode de carence alimentaire et peut se prolonger pendant des 
semaines et des mois. 

Nous sommes parvenus a reproduire avec P. Michel, (Socikfk de 
Biologie, 18 avri11921) expirinientalement ce scorbut du type 
subaigu ou chronique soit en ajoutant aux grains d’orge de I’herbe 
d’orge partiellement dessbchie ; soit, mieux, par I’adjonction au 
rigime scorbutique d2 jus de citron stdrilisd 1 heure 1/2 B 1200. Ce 
scorbut apparait vers le 9 0 e  ou loOe jour de l’expirience et peut 
se prolonger pendant plusieurs semaines. Les animaux qui en sont 
atteints, loin d’itre en Ctat d’inanition, prisentent souvent de nota- 
bles augmentations de poids ; h I’autopsie, les Iisions scorbutiques 
sont intenses (gonflements juxtaipiphysaires, himorrhagies sous-pi- 
riostCes, fragiliti osseuse, himorrhagies viscirales, musculaires, etc.). 

L’action des antiscorbutiques est particulikrement nette dans les 
cas de scorbut chronique, pour des raisons e x p o s h  plus loin. Dans 
le scorbut aigu, I’ichec de la midication antiscorbutique est - au 
contraire - friquente, au moins h un stade avanci. 

L’Ctude de notre regime normal type nous a montrC le r61e scorbu- 
tigkne des grains d’orge secs et le pouvoir antiscorbutique de I’herbe, 
issue par germination de ces mimes grains. Tous se passe donc comme 
si la germination rivClait un  pouvoir antiscorbutique latent dans le 
grain sec. 
FUNK a dijh soutenu que le grain sec ne contient que de la vitamine 

antibiribirique, tandis que la vitamine antiscorbutique apparait au 
cours de sa  germination. On sait d’ailleurs que l’existence de cette 
derniere vitamine est entikrement hypothktique, et qu’il vaut mieux 
parler de pouvoir antiscorbutique sans pritendre a plus de pricision 
- pour I’instant du moins. 

FURST a cru dimontrer qu’une germination de trois jours suffisait 
h faite apparaitre ce pouvoir : aprks ce temps de germination la 
graine, d’aprks lui, ne serait plus scorbutigkne. Nous sommes arrivCs 
A un resultat contraire (Socikfk de Biologie, 9 octobre 1918, avec 
M. WEILL et Mile P~RONNET).  En prolongeant suffisamment I’expC- 
rience, les cobayes au rCgime de la graine d’orge germie 3 jours 
deviennent nettement scorbutiques. 

t e  pouvoir antiscorbu tique semble apparaitre seulement vers le 
5 e  jour, avec I’apparition de la pousse verte. II n’en faudrait d’ail- 
leurs pas conclure que ce pouvoir est dit A la chlorophylle, puisqu’il 
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~ T U D E  EXPERIMENTALE DU SCORBUT 97 

existe aussi bien dans les grains gerrnis A I’obscuriti et presentant 
des tiges blanches, rnacroscopiquement privies de chlorophylle. 

Nous avons vu que I’herbe d’orge recueillie dix jours aprks le 
debut de la germination de la graine jouit d’un pouvoir antiscorbu- 
tique puissant, que I’usage trks prolong6 (900 jours) de notre rCgime 
normal type nous a permis de prdciser. 

Nous avons cherche a dCtruire ce pouvoir, ou B I’attinuer, soit par 
la stirilisation, soit par la dessiccation. 

La clinique a depuis longtemps enseignC que la sterilisation 
supprime le pouvoir antiscorbutique des aliments. La stirilisation 
de I’herbe d’orge le supprime igalernent. 

Rossi distingue entre la sterilisation (du foin frais) en flacon 
ouverts ou en flacon clos (Archives di physiologia, vol. XVI, fasc. 1 I I, 
mars-mai 1918, p. 125). D’aprks ses expiriences, le foin, stirilise en 
flacons ouvert, perdrait son pouvoir antiscorbutique ; alors que le 
foin, stCrilisC en flacon clos, le conserverait. 

Des expiriences recentes que j’ai poursuivies avec MM. MOREL, 
MICHEL et THEVENON ne confirment pas cette opinion, du moins en 
ce qui concerne l’herbe d’orge. Tous nos cobayes sont devenus scor- 
butiques, que I’herbe ait i t k  autoclavie en flacons ouvertsou en flacons 
rigoureusement clos. L’espoir, qui semblait dicouler des expiriences 
de ROW, de conserver le pouvoir antiscorbutique des aliments frais 
par leur stirilisation en vase clos, semble donc compromis. 

En raison du pouvoir scorbutighne dija reconnu au foin sec, il 
nous a paru interessant de prCciser dans quelle mesure de dessiccation 
faisait perdre A une herbe fraiche un pouvoir antiscorbutique connu. 

En prenant 10 grammes d’herbe d’orge fraiche et en la faisant 
desskcher pendant 48 heures A 370 ou pendant 3 jours A la temp& 
rature du laboratoire (moyenne 200) on lui fait perdre environ 9 gr. 
d’eau, son poids tombant a I gramme.Ainsi desskchie, cette herbe, 
ajoutie a 30 grammes d’orge skche, n’ecarte plus le scorbut, qui 
apparait vers le 40e jour (mort vers le 50e). 

Si la dessiccation est moins prolongie et fait tomber seulement le 
poids de I’herbe de 10 grammes a 2 grammes (environ), un scorbut 
typique apparait encore, mais plus tardivement, vers le lOOe jour ou 
au del8. 

II  parait donc exister, comme nous I’avons Ctabli avec P. MICHEL 
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98 E. MOURIQUAND 

(Soc. de Biol., 20 dCc. 1920), un parallelisme net entre le degrC de 
dessiccation et la perte du pouvoir antiscorbutique de I’herbe d’orge 
(et sans doute de la plupart des vkgitaux frais). Cette perte d’ (1 eau 
vivante )I s’accompagne certainement de modifications physico- 
chimiques profondes, qui restent A determiner, et qui sont - sans 
doute - Ies vrais facteurs des troubles observis. 

Si I’on fait macirer longtemps (18 heures) cette herbe dessCch6e 
dans de I’eau distillke, on ne lui rend nullement son pouvoir antiscor- 
butique : I’eau (( passive )) qui I’imprkgne ainsi ne remplace A aucun 
degri 1’ (1 eau vivante D, I’ (( eau de vigktation )) perdue au cours de 
la dessiccation. 

La diitktique, se basant sur ces faits expirimentaux, peut donc 
attribuer pratiquement un pouvoir scorbutique aux aliments dessb 
chis aussi bieii qu’aux aliments stdrilises. L’expirimentation confirme, 
en le prkcisant, un fait clinique connu. 

* * *  
Nous ne referons pas ici le tableau anatomo-clinique du scorbut 

experimental, d6jA bien fait par HOLST et F R ~ L I C H  (1907). Nous 
mettrons seulement en lumikre les points suivants : 

Les scorbutiques, surtout dans I’enfance, sont ginkralement atteints 
d’une andmie plus ou moins severe, qui dibute souvent avant les 
manifestations osseuses ou gingivales et leur survit friquemment. 
Nous avons cherchi, avec P. BERTOYE (these de Lyon, 1921) A repro- 
duire expbrimentalement cette anCmie par carence, pour en prkciser 
l’ktiologie, I’hdmatologie, le i( support )) anatomique et la thirapeu- 
tique. 

En s’en tenant aux cas de scorbut vrais (sans inanition),qu’ils 
soient aigus ou chroniques, on observe une ankmie du type ivolutif 
suivant : 

Cobaye au rkgime orge sec + herbe dessCchCe : 

Au dibut de I’expCrience : 
Himaties 5.518.00. 
Himoglobine 80 7, 

Au 12e jour (Egers signes de scorbut) : 
Hkmaties 4.340.000 
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ETUDE EXPERIMENTALE DU SCORBUT 99 

Au21 e j our: 
HCmaties 3.782.000 
Anisocytose et  polkilocytose. 

HCrnaties 3.250,OOO 
HCmoglobuline 65 yo. 

On donne 15 grammes de jus de citron lrais par jour. 
Au 28e jour (scorbut en rkgression) : 

Au 24e jour (scorbut trks net) : 

HCmaties 5.201 .OOO 
Himoglobine 60 % 

HCmaties 5.406.000 
HCmoglobine 90 % 

Au 37e jour (scorbut guCri) : 

Dans certains cas I’anCmie peut etre encore plus intense (hCma- 
ties 2.200.000); les hematies nuclCCes peuvent apparaitre. Comme dans 
ces cas existent une anisocytose et  une poikilocytose marquCe, on 
se trouve en prbence du syndrome hdmatologique du type (( anCmie 
pernicieuse n. 

Ces faits expdrimentaux sont d’ailleurs superposables aux faits 
cliniques observes par nous, ou par d’autres auteurs (NOBECOURT, 
TIXIER et MAILLET ; MERKLEN et TIXIER, BENOIT, etc). 

L’anCmie, dans les cas oh la nutrition gCnCrale n’est pas irrCmCdia- 
blement compromise, cede, comme on I’a vu, rapidement a I’action des 
jus frais. En quelques jours les himaties augrnentent de 1.500.000 
a 2.000.000. L’hCmoglobine monte plus lentement, en raison prCci- 
siment de I’augmentation tres rapide des himaties. 

Ces faits expdrimentaux prkcisent l’importance de la carence ali- 
mentaire dans la genbe de certaines andmies, et la nCcessitC d’a- 
jouter dans ces cas les (( jus frais )) au traitement ferrugineux 
classique. 

En raison de la fragilitk osseuse -qui entraine parfois des fractures 
spontanCes - obse_rvCes chez nos cobayes scorbutiques, il semblait 
ICgitime d’admettre que la ICsion (( chimique )) des 0s Ctait avant tout 
une decalcification. Cett e idCe n’Ctait pourtant pas confirmCe par 
les radiographies exCcutCes par M. le professeur CUZET sur nos 
animaux. Dans le but de prCciser si la diminiralisation osseuse, 
paraissant Cvidente au point de vue anatomique, portait Clectivement 
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sur le calcium, nous avons entrepris, avec la collaboration de MM. A. 
MOREL, MICHEL et THEVENON, une sirie de dosages des cendres et de 
la chaux dans les 0s secs des cobayes scorbutiques et  normaux. (Soc. 
de Biofogie, 4 juillet 1921). 

Alors que les 0s de cobayes tkmoins ont donne pour 100 grammes 
d’os sec : 

cendres .......................... 56.37 
chaux ........................... 25.99 

cendres .......................... 58.17 
chaux ........................... 26.99 

les 0s des coJayes scorbutiques ont donne : 

Dans les cas envisagis la dhinkralisation n’a donc pas port6 

Des recherches sont en cours pour compliter ces resul tats. 
(( Clectivement )) sur le calcium. 

* * *  
L’itude clinique du scorbut humain montre que les differents 

organismes opposent une risistance plus ou moins grande et  prolongie 
au pouvoir scorbutigkne des aliments. Expirimentalement, nous avons 
observi une risistance variable chez nos cobayes mis a un regime 
semi-carenck (regime scorbutigkne + jus de citron stCrilisi : facteurs 
de scorbut chronique). Certains d’entre eux, aprks avoir fait un scorbut 
typique, I’ont spontaniment gueri, bien que restant au mtme rCgime. 
Cette guirison s’est maintenue, dans certains cas, plus de cent jours, 
puis les manifestations scorbutiques sont rkapparues. D’autres ont 
fait jusqu’8 huit rechutes avec des intervalles de san t i  parfaite. 

On conqoit donc qu’une alimentation partiellement carencke 
(comme celle que reqoit le nourrisson, et comme celle imposie aux 
cobayes pricitis) puisse entrainer des manifestations scorbutiques, 
ayant, suivant les organismes, une tendance plus ou moins naturelle 
a la rdgression, grice - peut Ctre - B une veritable (( immuni- 
sation )) de ces organismes contre les troubles de carence. 

La clinique enseigne - nous I’avons vu - que les differents 
organismes humains opposent une rksistance diffkrente a I’alimen- 
tation scorbutique. Certains enfants font du scorbut au bout de 6 
mois de rigime carenck, d’autres 8 mois, d’autres 12;  d’autres enfin, 
avec le mtme aliment (en genCral le lait stCrilisC et conservi) ne font 
aucun trouble net. 
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ETUDE EXPERIMENTALE DU SCORBUT 101 

Peut-Otre faut-il rechercher I’explication de ces faits dans I’Ctat 
du u mitabolisme )) different de ces organismes. Pour priciser cette 
idke, il convient de comparer a ce point de vue le mCtabolisme de 
I’adulte e t  celui de I’enfant : celui-ci, en raison du mitabolisme 
exagere que comporte I’Ctat de croissance, fait plus facilement e t  
plus rapidement du scorbut que celui-la. 

Nous avons tente d’appricier, chez le cobaye, le r61e de I’exagk- 
ration de son (( mitabolisme )) dans la genese des troubles scorbutiques. 
On sait que le mktabolisme basal est facilement exageri par I’extrait 
thyroidien.En en donnant auxcobayes a I’orge et herbe d’orgedessCchCe 
des doses variant deun milligramme A cinq centigrammes, noussommes 
parvenus a faire apparaitre vers le 15e ou 18e jour des lesions du type 
scorbutique Cquivalentes a celles observtes vers le 4 0 e  jour chez les 
tCmoins. 

Nous avons mOme obtenu des ICsions du type scorbutique chez des 
cobayes soumis au rtgime normal type (avec herbe fraiche) et a 
I’extrait thyroldien. 

Ces expCriences, que nous dksirons complkter - car elles sont pas- 
sibles de certaines objections - prksentent au moins I’intkrtt d’orien- 
ter la question dittCtique vers des problemes nouveaux. Jusqu’ici 
nous avions - avec d’autres - uniquement posi le probleme de 
l’aliment carenck devant la nutrition normale. Nous posons ici celui 
de la nutrition divite devant I’aliment carencC, ou m@me normal. 
Par extension se pose la question de I’action de l’aliment carenci sur 
un organisme pathologique, ou d’un Ctat pathologique de I’organisme 
sur I’Cvolution des troubles de carence. C’est dans cet esprit que nous 
venom d’entreprendre des recherches chez des cobayes atteints de 
tuberculose expirimentale. 

Nous avons abordC expirimentalement d’autres questions posCes 
par la diititique clinique. Nous ne pouvons toutes les exposer ici. 

Toutes ces recherches nous ont convaincu de la nCcessitC d’appuyer 
dans la mesure du possible, I’expCrimentation sur les donnies de la 
clinique et vice versa. La connaissance clinique du scorbut et des 
troubles de la nutrition nous a permis, A diverses reprises, de nous 
ilever contre certaines conceptions issues de recherches purement 
expirimentales ou biochimiques (scorbut dli A la constipation 
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1 02 E. MOURIQUAND 

(Mc. COLLUM et PITZ), scorbut dii A I’acidose (Morgen e t  Beger,) 
qu’une expirimentation ultirieure a montrC erronies. 

Les problkmes posCs par 1’Ctude de la nutrition et  de la diititique 
sont trop complexes pour que I’apport clinique y soit nigligk. Le 
rnidecin trouve d’ailleurs, dans I’expCrimentation e t  la biochimie, 
des clartCs que la clinique ne lui donne point. C’est donc par I’itroite 
union de la diititique clinique et de la diCtCtique expirimentale que 
se feront les vrais progrks. 
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