434 Sieli: Die Jiehre Abderhaldens von- den Abwehrfermenten.

Kenntuisse der andercn Telle dus Systems nur
chemischen Methoden verdanken. Wir miissen
also fragen, welche Atomgewichte wir den uns
chemisch als einheitliche Elemente erscheineriden
Plejaden zuschreiben wiirden, wenn wir auch hier
nur chemische Methoden zur Verfiigung hitten.
Wir wiirden dann auch hier ein solches Ele-
ment aus den Mineralien "abscheiden und das
Atomgewicht experimentell bestimmen. Wir wiiz-
den einen Mittelwert bekommen. Auf diesen
Mittelwert wiirden natiirlich die verschiedenen
Elemente des Gemisches einen verschiedenen Ein-
fluB ausiiben, je nach den relativen Mengen, in
denen die einzelnen Bestandteile das Gemisch zu-
sammensetzen. Hs ist nun leicht einzusehen, dal
ein Flement in um so kleineren Mengen vorkommt,
je kurzlebiger es-ist. Die Beeinflussung des ‘miti-
leren Atomgewichts durch die einzelnen Kompo-
nenten hingt also von deren Lebénsdauer ab. Ist
eines von den Elémenten einer Plejade viel lang-
lebiger wie die anderen, und das trifft in der Tat
fiir alle bekannten Plejaden zu (die Halbwertzeiten
der Elemente sind in der Tabelle 2 angegeben), so
kann man, ohne einen wesentlichen Fehler zn be-
gehen, sein Atomgewicht als das in das allgemeine
periodische System passende ansehen. Wenn wir
auf diese Weise verfahren, so bekommen wir fiir
die mittleren Atomgewichte der Plejaden Werte,
welche den in der Tabelle 2 fett gedruckten Ele-
menten gehdren, und man sieht, daf das Atom-
gewicht von vechts nach. links regelmifiig abnimmi,
g0 wie in den iibrigen Reihen des periodischen
Systems; es verschwindet somit auf diese Weise
vollkommen die wirkliche Unregelmiflligkeit der
Atomgewichte, die die vielen Elemente verur-
sachen. Also auch in dieser Hinsicht erhalten
wir eine vollkommene Anpassung an die Tabelle
des periodischen Systems.

Die volle Klarheit iiber die Stellung der Radio-
glemente im periodischen System ist erst am An-
fang des vorigen Jahres erzielt worden, und zwar
durch die unabhingigen Arbeiten von A. Russell")
und vom Verfasser?) und die etwas spiter er-
schienene Abhandlung von F. Soddy®). Histo-
risch verdient es aber erwihnt zu werden, dal
schon im Jahre 1909 D. Sérémholm und The
Svedberg ¥) den richtigen Weg zur Lisung dieses
Problems angedeutet haben, indem sie erkannten,
daB Thorium X und Aktinium X dem Radium
vollkommen auch in quantitativer Hinsicht
gleichen und ihnen die gleiche Stelle im periodi-
schen System mit  diesem zuwiesen. Soddy
schlof sich®) dieser Auffassung an und behan-
delte von diesem Standpunkt die in mehreren
Fiallen festgestellte Untrennbarkeit der Radio-
elemente voneinander und von gewdShnlichen Ele-
menten®). Die angegebene Tabelle 2 ist vom
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Verfasser und daun von Noddy inhaltlich iden-
tisch, der Form nach etwas verschieden aufge-
stellt worden.

{SehiuB folgt.)

Die Lehre Abderhaldens von den
Abwehrfermenten.

Von Dr. F. Sioli, Bonn,

Oberarzt der Prov.-Heil- und Plegeanstalt.

Die Abderhaldenschen Forschungent) iiher die
Abwehrfermente des tierischen Organismus haben
in breiten Kreisen eine auBerordentliche Beach-
tung gefunden, so daB es angebracht erscheint, an
dieser Stelle die Lehre Abderhaldens und einiges
ihrer Ergebnisse kurz su skizzieren.

Es handelt sich um das Verhalten des Organis-
mus beim Eintritt eines von 4bderhalden treffend
sblutfremden® oder ,plasmafremden genannten
Materials in die Blutbahn.

Abderhalden geht aus von den Vorgingen der
Verdauung; dabei werden dem Organismus kérper-
fremde Nahrungsstoffe gereicht, die Verdauung
hezweckt, diese in kbrpereigene zu verwandeln;
das wird bewirkt durch die Fermente des Verdau-
ungskanals und seiner Anhangsapparate. Erst
nachdem durch diese Fermente die Nahrungsstoffe
soweit verindert sind, daf sie blut- resp. plasma-
eigen geworden sind, werden sie in das Blutplasma
aufgenommen und als ein passendes und konstan-
tes Gemisch den Korperzellen zugefiihrt.

Wird nun einem Organismus mit Umgehung
des gewohnten Weges des Darmkanals ein
fremder, nicht ohne weiteres ausscheidbarer Nah-
rungsstoff unmittelbar in die Blutbahn gebracht
(parenterale Zufuhr), so treten im Blut Fermente
auf, die den Stoff abzubauen vermdgen und so die
versiumte Verwandlung des  korperfremden
Stoffes in einen korpereigenen nachholen (Ver-
suche von Weinland, Abderhalden u. a. mit par-
enteraler Zufuhr von Rohrzucker, Proteinen und
Fettstoffen). Diese Fermente wurden von Abder-
halden anfinglich mit dem von Heilner gegebenen
Namen Schutzfermente, spiter Abwehrfermente
bezeichnet. Der Vorgang entspricht im Prinzip
der Antikérperbildung bei Zufithrung von Infek-
tionserregern und anderem kdrperfremden Ma-
terial.

Die Zellen und Organe des tlerischen Korpers
haben ihren spezifischen Bau mit besonderen
Funktionen und einem besonderen Stoffwechsel;
sie miissen imstande sein, aus dem gleichartigen
Gemisch des Blutes, das ihnen an sich noch zell-
fremd. resp. organfremd ist, die ihnen passenden
Stoffe zu entnehmen und zu zelleigenen resp. or-
ganeigenen zu machen. Die Organzellen selbst
sind alsdann blutfremd resp. plasmafremd gewor-
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den; andererseits miissen die Organzellen imstande
sein, nur Produkte dem Kreislauf zu iibergeben,
die nicht blutfremd sind. Nur so ist die mnot-
wendige konstante Mischung des Blutplasmas ge-
wihrleistet.

Es entstand so fiir Abderhalden - die Frage-
stellung; ob, wenn infolge besonderer Verhiltnisse
aus den Organen des Korpers Stoffe in das Blut
eintretén, die zwar korpereigen, aber blutfremd
sind, der Organismus mit Bildung von Fermenten
antwortet, welche die blutfremden Stoffe in blut-
eigene verwandeln konnen. Der Nachweis eines
entsprechenden Fermentes im Blut bedeutet dann
den Eintritt eines besonderen blutfremden Stoffes
in die’ Blutbahn. s

Zum Nachweis der Fermente hat Abderhalden
zwel Methoden ausgearbeitet. Das Prinzip beider
ist, daB das zu untersuchende Serum zusammenge-
bracht wird mit in bestimmter Weise priparierten
Organen; wenn ein Abban des Organes erfolgt, so
wird daraus geschlossen, daB das Serum die nor-
malerweise nicht vorhandenen Fermente enthilt.
Der Nachweis ist also ein indirekter. Bei der so-
genannten optischen Methode wird das Serum mit
einer aus den Organen hergestellten Peptonlésung
zusammengebracht und im Polarisationsapparat
das Auftreten oder Ausbleiben einer Drehungs-
inderung des Gemisches becbachtet. Bei dem so-
genannten Dialysierverfahren wird das Serum
mit koaguliertem Organeiweif in einem Dialysier-
schlauch aus besonderer Membran zusammenge-
bracht, durch die mnicht FEiweill, aber die n#chste
Abbaustufe, die Peptone diffundieren; es handelt
sich dann darum, das Auftreten oder Fehlen von
Peptonen in- einer den Schlaueh umgebenden
AuBenfliissigkeit nachzuweisen. Beide Methoden
erfordern peinlichste Sorgfalt.

Auf Grund der gkizzierten Uberlegungen
wurde die Serodiagnostik der Schwangerschaft in
Angriff genommen. Die bereits &ltere Lehre der
Zoltendeportation  (Schmorl, Veit, -Weichardt),
daf Chorionzotten, d. h. Teile des kindlichen An-
teils der Placenta, wihrend der Sehwangerschaff
in den miitterlichen Kreislauf gelangen, legte hier
die Untersuchung nahe. Es zeigte sich, dafl wih-
rend der Schwangerschaft im Blute Abwehrfer-
mente kreisen, die Placenta abbauven. Von vorn-
herein wurde nur ein zeitweiliger Nachweis der
Fermente erwartet, da es unwahrscheinlich ist,
dall sich dauernd Chorionzotten losldsen und Fer-
mente nur eine beschrinkte Zeit nach Einfuhr
kiorperfremmden Materials vorhanden sind. Es
zeigte sich aber, daB das Schwangerenserum bereits
kurz nach der Befruchtung (ca. 8 Tage), wihrend
der ganzen Schwangerschaft und ea. 14—321 Tage
dariiber hinaus Placentaeiweiff abbaute, daB wei-
terhin aueh das Blut trichtiger Stuten, deren
Placentakreislauf eine  Chorionzottenverschlep-
pung wohl nnméglich macht, die Abwehrfermente
enthélt. In der Zottenverschleppung allein konnte
somit. das Auftreten der Abwehrfermente nicht
begriindet sein. Man -kann sich aber woll vor-

Sioli; Die Lehre Abderhaldens von den Abwehrfermenten. 435

stellen, dafl die Placenta in gewissem Sinne dem
miitterlichen Orgunismus neuartig ist und das
Blut daher von deren Zellen mit blutfremden
Stoffen beladen wird, oder daB durch die Lebhaf-
tigkeit der Stoffwechselvorginge bei der Entwick-
lung der Placenta deren Zellen nicht imstande
sind, ihre Produkte bis zu bluteigener Beschaffen-
heit abzubauen.

Die Fortfithrung der Versuche fithrte zu einer
weiteren Uberraschung: der Spezifizitit der Fer-
mente; dieselbe war nicht erwartet worden, denn
die parenterale Zufuhr von Nahrungsstoffen be-
wirkt nur eine beschrinkte Spezifizitit der Ab-
wehrferniente, die imstande sind je nachdem
Gruppen von Proteinen oder Kohlehydraten zu
zerlegen. So wurde beli der Schwangerschafts-
reaktion zunfichst auch an ein allgemeineres pro-
teolytisches Ferment gedacht. s stellte sich aber
fiir Abderhalden heraus, dal das Schwangeren-
serum andere Gewebe als Placenta mnicht abbaut
und daf z. B. das Serum von Carcinomkranken
wohl Carcinomgewebe, aber nicht Placenta ab-
baute. Derartige Erfahrungen dringten zur An-
nahme streng spezifischer Abwehrfermente und er-
o6ffneten Perspektiven auf die Untersuchung der
mannigfaltigsten Verinderungen des Ko6rpers, auf
die Neubildungen und die Funktionspriifung der
Organe. Im einzelnen Fall mulB der Nachweis
eines Abwebrferments anzeigen, da von einem
entsprechenden Organ aus blutfremde Stoffe an
das Blut abgegeben werden, also eine Neubildung,
ein Zerfall, oder eine FunktionsstSrung vorliegt.

Seitdem Abderhalden seine Methoden allge-
meiner wissenschaftlicher Forschung iibergeben
hat, sind sie unter der Leitung der Abderhalden-
schen Gedanken in umfangreicher Weise gebraucht
worden und haben die mannigfaltigsten Ergeb-
nisse gebracht. Die Schwangerschaftsdiagnose
(iiber die Heimann bereits in Heft 12, 1913, der
Naturwissenschaften berichtet hat) ist an einer
in die Tausende gehenden Zahl von Fillen bestii-
tigt, bei zahlreichen Carcinomkranken wurde ein
Carcinomgewebe abbauendes Ferment, bei den
Fillen von Basedowscher Erkrankung ein Abwehr-
ferment gegen Schilddriisengewebe, besonders
gegen das (Gewebe pathologisch verinderter
Schilddriisen, gefunden, bei Infektionskrankheiten
wurden Abwehrfermente gegen das Eiweil von
entsprechenden Erregerkulturen festgestellt, bei
bestimmten Klassen von Geisteskranken wurde
durch Abbau von Gehirnsubstanz,  bei anderen
durch Abbau von Gehirn, Geschlechisdriisen und
Schilddriise ein charakteristischer Befund bhe-
schrieben.

Derartige Befunde konnen zu Erkenntnissen
von grofter Wichtigkeit fithren: TUmfang der
durch eine Krankheit gesetzten Schidigungen,
Beziehungen der einzelnen Organe zueinander und
der Schidigungen bestimmter Organe auf andere,
der Entstebungsmechanismus bisher dunkler Ver-
inderungen, der Erfolg von Radikaloperationen
bésartiger ~CGteschwiilste u. a. m. kdnnen durch
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Auftreten und Verschwinden von Abwehrfermen-
ten beleuchtet werden.

Es ist allerdings zu bemerken, daB eine, wenn
auch kleinere Zahl von Forschern auf Grund
ithrer Versuche der Abderhaldenschen Lehre nicht
zustimmt. Einwinde richten sich einerseits ge-
gen die Methode des Nachweises der Abwehrfer-
mente, ganz besonders aber gegen die Spezifizitit
der Abwehrfermente. Die Finwinde werden
durchgehend auf Grund des Dialysierverfahrens
erhoben. Ob die abweichenden Befunde auf den
natiirlichen Xinderkrankheiten neuer Methoden
beruhen, oder doch so viel Richtiges enthalten, daf
sie zu einer Einschrinkung der praktischen Ver-
wertung der Lehre fithren werden, kénnen erst
noch lange fortgefiihrte Untersuchungen, ganz
besonders mit der optischen Methode, lehren, fiber
die seinerzeit zu berichten sein wird.

Die Zisternen der Bromeliazeen.
Dr. F. Moewes, Berlin.

In der Szenerie der amerikanischen Tropen-
wilder bilden die auf den Baumen hausenden
Bromeliazeen ein charaktervistisches Element. Es
gind Monokotylen mit meist kurz bleibendem
Stengel und grofen Blattrosetten, in ihrem iypi-
schen Habitus den Agaven vergleichbar. Die
Bliiten steben in Trauben, Rispen oder Ahren
und haben drei Kelchblatter, drei Blumenblitier,
sechs Staubblitter und drei Karpelle, die einen
bald unterstindigen, bald halb oder ganz ober-
stindigen F¥ruchtknoten bilden. Die Wurzeln
sind wenig entwickelt, fehlen zuweilen auch ganz.
Fiir die Ernghrung der Pflanze sind sie so gut
wie bedeuntungslos; sie dienen nur der Befesti-
gung des Epiphyten auf seinem Wirtshaum. Die
Aufnahme der Nahrung erfolgt vielmehr durch
die Blitter, an deren Grunde sich Wasser sowie
Pflanzen- und Tierreste ansammeln; vermittels
eigenartiger Schuppenhaare an der inneren Blatt-
oberfliche werden aus der so gebildeten Nzhr-
16sung die Stoffe aufgesaugt, deren die Pflanze
zu ihrer Erhaltung bedarf. Ubrigens gibt es auch
eine Anzahl von Bromeliazeen, die auf der Erde
wachsen; so das praktisch wichtigste aller Mit-
glieder der Familie, die Ananas,

Dem trefflichen A. F. W. Schimper verdanken
wir die ersten genaueren Untersuchungen iiber
die Nahrongsaufnahme der epiphytischen Bro-
meliazeen. Spiter haben sich Mez, Tiefze, Aso
mit dem Bau und der Funktion der sbsorbieren-
den Schuppenhaare beschiftigt. AuBerdem liegen
zahlreiche Angaben iiber die in den Wasser-
ansammlungen der epiphytischen Bromeliazeen
lebenden Tiere vor. Bereits Fritz Miller hatte
1879 einen Muschelkrebs beschrieben, der nur in
den Zisternen dieser Epiphyten, nicht im Wasser
des Erdbodens zu finden war. Seitdem sind Tiere
der verschiedensten Klassen und Ordnungen bis
hinanf zu den Batrachiern als Mitglieder der
Bromeliazeenfauna festgestellt  worden.  Man
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kannte ihrer bisher etwa 100 Arten. Die Nachfor-
schungen, die L. Picado in Costa Rica angestellt
hat, bringen ihre Zahl auf 250, worunter 49 ganz
neu sind?).

Picado vergleicht die Basis der Blatfrosette
einer Bromeliazee mit 2 Kegeln, von denen einer
in den anderen gestellt ist. Der iduflere wird
von den alten Blidttern gebildet, die ,,schiecht
eingeschachtelt” erscheinen, der innere besteht
aus der Gesamtheit der lebenden, ,gut einge-
schachtelten Blitter. Dieser innere Teil allein
ist imstande, das Wasser zuriickzuhalten; der
duBere dagegen enthilt kein Wasser, sei es, weil
er es ausflieBen 148t, oder weil die Enden der
inneren Blatter sich wie ein Dach dariiherlegen
und den Regen nicht hineingelangen lassen. Den
inneren Teil bezeichnet Picado als Adquarium,
den dufleren als Terrariwm. Das Terrarium bildet
ein zusammenhingendes Ganzes, da von den alten
Blittern hochstens die Basen erhalten bleiben;
es ist erfilllt mit den Absitzen aus dem frither
von den Blittern angesammelten Wasser nebst
den Bruchstiicken toter Blitter, und da diese
Stoffe einer langsamen Zersetzung anheimfallen,
so entsteht aus ihnen ein richtiger Humus. Das
Aquarium ist dagegen in der Regel in eine Reihe
kleiner Abschnitte gegliedert, die unter sich nicht
zusammenhingen, so daf das Wasserniveau in
jedem verschieden sein kanmn.

Das in den ,,Aquarien® oder Zisternen®) an-
gesammelte Wasser stammt nicht blo8 von dem
Regen, sondern auch von der tiglichen Xonden-
sation des atmosphirischen Wassers. Daher ent-
halten die Bromeliazeen auch in der Trockenzeit
Wasser, und hierdurch (von anderen Eigen-
schaften abgesehen) unterscheiden sich diese
,.mares broméliennes” von den irdischen Lachen
und Tiimpeln (mares terrestres), die dann aus-
getrocknet sind. Die Wassermenge, die zwischen
den Bléittern gewisser Bromeliazeen zuriick-
gehalten wird, kann an 20 1 betragen. Die
Pflanzenreste, die in die Aquarien fallen, und die
Tiere, die darin umkommen, faulen nicht; die-
jenigen Stoffe, die nicht von den Blattschuppen
absorbiert werden, bilden schlieBlich eine leichte,
braune Masse, dic an neugebildeten Torf er-
innert.

Das Ausbhleiben der Fiaulnis und die Rein-
heit des Wassers in den Zisternen der epiphyti-
schen Bromeliazeen ist eine sehr auffallende Er-
scheinung. Gustave Michaud, der auf Ver-
anlassung Picados eine chemische Untersuchung
des Wassers vorgenommen hat, fand von Aschen-
bestandteilen nur 0,007 g im Liter. Das Fehlen
von Faulnisstoffen und irgendwie betrichilichen
Mengen von Salzen erklirt sich aus der Absorp-
tionstitigkeit der Blitter. Um zu zeigen, dal die

1y I Picado, Les Broméliacées &piphytes, considé-
rées comme miliew biologique. Bulletin scientifique
de la France et de la Belgique 1913, 7. Sér., T. 47,
Fase. 3.

2y Vgl Schimper, Pilanzengeographie a.uf physio-
logisecher Grundlage. Jena 1888 8. 347



